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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ1) ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนา

กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา 2) 

พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา 3) 

ทดลองใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา

เทียบกับเกณฑ์ 75/75 และ4) ศึกษาประสิทธิผลของกระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อส่งเสริม

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียน

วัดปากตรง และโรงเรียนวัดสองพี่น้อง สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช  

เขต 3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ  แบบสัมภาษณ์  แบบสอบถาม  แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test แบบ Dependent 

และการวิเคราะห์เนื้อหา

 

ผลการวิจัย พบว่า

	 1.  ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระมากกว่าในขณะที่ผู้เรียน

ต้องการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง  

	 2.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพ่ือส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จัดการเรียนรู ้

5 ขั้น คือสร้างความตระหนัก ระดมความคิดและสร้างสรรค์ชิ้นงานน�ำเสนอผลงานวัดและประเมินผล 

และเผยแพร่ผลงาน โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00

	 3.  การทดลองใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพ่ือส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ใน

ระดับประถมศึกษาได้ค่าเฉลี่ย 81.43 /80.16 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 75/75

	 4.  ความสามารถด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียน

และหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ ในระดับมาก
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Abstract
	 The purposes of the research were: 1)to study thecondition of problems and 
needsin development of Thai Learning Process to Promote the Creative Writing in Prima-
ry Level 2)to develop of Thai learning process to promote the creative writing in Primary 
Level 3) to implement Thai Learning Process to Promote the Creative Writing in Primary 
LevelCompared to the 75 / 75 and 4) to study the effectiveness of Thai Learning Process 
to Promote the Creative Writing in Primary Level.The sample consisted of students in 
the third grade class of Watpakthong School and Watsongpeenong School.Under theP-
rimary Educational Service office NakhonSi ThammaratArea3.The research instruments 
were interview forms,questionnaires, Learning Plan and the test form The data analyzed 
by percentage,mean, standard deviation, t-test dependent and content analysis.
	 The results of this research were as follow 
	 1) Teacher learning activities focused on the cognitive content ratherthan the 
process,Studentswishing to participate in practical learning activities on the study of 
self-knowledge.
	 2) Thai Learning Process to Promote the Creative Writing, learning activities five 
steps were awareness, brainstorming and creative product, presentation, measurement 
and evaluation, and published works by Index of Item Objective Congruence (IOC) at1.00
	 3) The trial of Thai Learning Process to Promote the Creative Writing in Primary 
Level, had an average at 81.43 / 80.16 higher than the threshold of 75/75.
	 4) Creative writing ability of thestudents in the third grade class before and after-
found that there were  difference is statistically significant at the .05 level that is after 
learning was higher than before learning  higher than before and after, and students 
were satisfied with the process of learning management in high level

บทน�ำ

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห ่งชาติ 

พุทธศักราช  2542 มาตรา 6, 22 และ 24 กล่าว

ไว้ว่าการจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคน

ไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติ

ปัญญา ความรู ้และคุณธรรม มีจริยธรรมและ

วัฒนธรรมในการด�ำเนินชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับ

ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข การจัดการศึกษาต้อง

ยึดหลักว่าผู ้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียน

รู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู ้เรียนส�ำคัญ

ที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้

ผู ้ เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม

ตามศักยภาพ จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้

สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ 

ผู้เรียน โดยค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือ

ป้องกันและแก้ไขปัญหาจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้

ท�ำได้ คิดเป็น ท�ำเป็น รักการอ่าน
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และเกิดการใฝ่รู ้อย่างต่อเน่ือง รวมทั้งปลูกฝัง

คุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา ส่งเสริมสนับสนุนให้ 

ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อ

การเรียน และอ�ำนวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถ

ใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2545, 3-9)

	 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ�ำชาติ

เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็น

เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนใน

ชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการ

ติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความ

สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท�ำให้สามารถประกอบกิจ

ธุรการงานและด�ำรงชีวิตร่วมกันในสังคมได้อย่าง 

สันติสุข ประชาธิปไตยเป็นเครื่องมือในการ

แสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูล

สารสนเทศต่างๆเพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการ

คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อ

การเปล่ียนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้า

ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน�ำไปใช้ใน

การพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางสังคมและ

เศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญา

ของบรรพบุรุษด ้ านวัฒนธรรม ประ เพณี  

สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล�้ำค่าควรแก่การเรียนรู้  

อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, 37)

	 กระทรวงศึกษาธิการก� ำหนดเป ็น

นโยบายในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข ้าสู ่

โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียน

มีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทักษะการคิด

วิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์มีทักษะด้านเทคโนโลยี  

สามารถท�ำงานร่วมกับผู้อื่น  และสามารถอยู่ร่วม

กับผู้อ่ืนในสังคมโลกได้อย่างสันติหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการ

เรียนรู ้ และเกิดสมรรถนะส�ำคัญ 5 ประการ 

คือ ความสามารถในการส่ือสาร การคิดการแก้

ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และความสามารถใน

การใช้เทคโนโลยี ส�ำหรับความสามารถในการ

คิดนั้น เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อ

น�ำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อ

การตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่าง 

เหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, 2 - 6)

	 การเขียนเป็นทักษะที่ส�ำคัญอย่างยิ่ง  

เพราะเป็นการสื่อความคิดของมนุษย์จากผู้ส่ง

สารถ่ายทอดไปยังผู ้รับสารเพื่อให้เกิดความ

เข้าใจตรงกันและก่อให้เกิดประสิทธิภาพในการ

ส่ือสาร การถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นภาษา

เขียนอย่างสร้างสรรค์เป็นส่ิงท่ีพัฒนาได้ โดย

ครูต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เขียนหรือแสดง

ความคิดเห็นอย่างอิสระ(สุทธิลักษณ์อ่วมสถิตย์, 

2549,1)การเขียนมีลักษณะซับซ้อนมาก ผู้ที่จะ

เขียนได้ดีนั้นต้องได้รับการฝึกฝนไปตามล�ำดับ

ขั้นตอนที่ถูกวิธีอย่างต่อเนื่อง การพัฒนาทักษะ

การเขียนต้องพัฒนาควบคู่ไปกับความคิด เพราะ

ความคิดเป็นต้นตอของการเขียน ซึ่งผู้เขียนจะ

ต้องน�ำความรู ้และประสบการณ์ของตนเองสู ่

กระบวนการคิด และถ่ายทอดความคิดสู ่การ

เขียน (คณาจารย์สมานมิตร, 2547,59)

	 ความสามารถในการคิดสามารถพัฒนา

ให้เกิดขึ้นได้ ความสามารถในการคิดจะก่อให้

เกิดความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งถือว่าเป็นสิ่งส�ำคัญ

เป็นเครื่องมือช่วยในการคิดสิ่งใหม่ๆ ตามที่ทอร์

แรนซ์ (Torrance,1964, 3) กล่าวว่าความคิด

สร้างสรรค์เป็นลักษณะการท�ำงานของสมอง
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อย่างเป็นขั้นตอนสามารถคิดแก้ปัญหาได้และยัง

เป็นกระบวนการของความรู้สึกไวต่อปัญหาหรือ

สิ่งที่บกพร่องขาดหายไปแล้วจึงรวบรวมความคิด

มาตั้งเป็นสมมติฐานมีการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อ

ทดสอบสมมติฐานนั้นและหาแนวทางในการคิด 

พร้อมสร้างแนวทางใหม่ ส่วนทฤษฎีโครงสร้าง

ทางปัญญา (Structure of Intellect Model) 

ของกิลฟอร์ด (Guilford, 1967, 60 – 64) กล่าว

ว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดอเนกนัยคือ 

เป็นความคิดหลายทิศทาง หลายแง่หลายมุม คิด

ได้กว้างไกล น�ำไปสู่การคิดและประดิษฐ์สิ่งใหม่ 

ซึ่งลักษณะความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย 

ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดริเร่ิม 

(Originality) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 

และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ดังนั้น 

ผู ้สอนจึงต้องจัดกระบวนการเรียนรู ้ให้ผู ้เรียน

ได้ฝึกฝนทักษะทางการคิด โดยใช้สิ่งเร้าที่เอื้อ

ต่อการส่งเสริมความสามารถในการคิด คือการ

จินตนาการทางภาพและภาษา (Visual and  

Semantic Imagery)

	 กิลฟอร์ด (Guilford) ได้แบ่งสมรรถภาพ

ทางสมองของมนุษย์ออกเป็น 3 มิติ คือ มิติ

ที่ 1 ด้านเนื้อหา (Content) เป็นข้อมูลหรือสิ่ง

เร ้าที่เป็นสื่อในการคิดด้วยประสาทสัมผัสท้ัง

หลาย  แล้วแยกแยะเพื่อรับรู้ ประกอบด้วยข้อมูล  

4 แบบ คื อภาพ (F i gu ra l )  สัญลั กษณ ์  

(Symbolic) ภาษา (Semantic) และพฤติกรรม  

(Behavioral) มิติที่ 2 ด้านกระบวนการหรือ

วิธีการคิด (Operation) เป็นทักษะการคิดทาง

สมองแบบต่างๆ แบ่งออกเป็น 5 ลักษณะคือ การ

รู้การเข้าใจ (Cognition) การจ�ำ (Memory) การ

คิดแบบอเนกนัย (Divergent  Thinking) การคิด

แบบเอกนัย (Convergent Thinking) และการ

ประเมินค่า (Evaluation)  และ  มิติที่ 3  ด้านผล

การคิดแบ่งออกเป็น 6 ลักษณะ คือหน่วย (Unit) 

จ�ำพวก (Class) ความสัมพันธ์ (Relation) ระบบ 

(System) การแปลงรูป (Transformation) และ

การประยุกต์ (Implication) 

	 การฝึกการเขียนสร้างสรรค์จึงจ�ำเป็น

ต้องฝึกฝนทักษะการคิดควบคู ่กันไปด้วยโดย

เฉพาะความคิดสร้างสรรค์ซ่ึงมีความส�ำคัญต่อ

ตัวเด็กมากที่สุด ท�ำให้เด็กมีอิสระทางความ

คิด ความคิดไม่มีกรอบ สามารถสร้างความ

คิด สร้างจินตนาการได้กว้างไกล โดยไม่จนต่อ

สถานการณ์หรือสภาพแวดล้อมที่ก�ำหนดไว้  การ

ฝึกให้เด็กคิดอย่างสร้างสรรค์จึงเป็นส่วนส�ำคัญ

ท่ีช่วยกระตุ้นให้เด็กสร้างสรรค์ส่ิงแปลกใหม่ทาง

ความคิดและถ่ายทอดความคิดสู่การเขียนในเชิง

สร้างสรรค์ (สุวิทย์ มูลค�ำ,2550, 25) 

	 การเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Creative 

Wr i t i n g )  เ ป ็ นการ เ ขี ยน โดย ใช ้ ค ว ามรู ้

ประสบการณ์ และจินตนาการในการเขียน การ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ผู ้เขียนจึงต้องมีความคิดด ี

มีจินตนาการดี มีคลังค�ำที่หลากหลายสามารถน�ำ

ค�ำมาใช้ในการเขียนได้เหมาะสมกับสถานการณ์ 

มี เทคนิคการเขียนและใช ้ภาษาถูกต ้องสละ

สลวยตรงประเด็น การที่ผู้เรียนมีทักษะด้านการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ต้องมาจากการฝึกฝนอย่าง

ถูกวิธี ครูจึงต้องหาวิธีการและแนวทางในการ

พัฒนาทักษะการคิดหรือกระบวนการคิดที่น�ำไป

สู่การเขียนให้กับผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

ระดับประถมศึกษาซึ่งเป็นช่วงวัยแห่งการพัฒนา 

ผู้เรียนในทุกๆ ด้าน ครูต้องจัดกิจกรรมให้เด็กได้

ฝึกฝนทักษะด้านการคิดและถ่ายทอดความคิด

ของตนเองด้วยการเขียน โดยค�ำนึงถึงพัฒนาการ

แห่งวัย ความเหมาะสมของเนื้อหาและกิจกรรม

การเรียนรู้ในแต่ละระดับชั้น (วรรณี  โสมประยูร, 

2553 ,13) 
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	 ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

(2554,7) ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้

ภาษาไทยที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองไว้

ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยในแต่ละ

ชั่วโมงถ้าผู้สอนจัดให้สอดคล้องกับความสามารถ

ในการเรียนรู ้ของสมองในชั่วโมงหนึ่งๆ ของ 

ผู้เรียนจะท�ำให้ได้ผลดียิ่งขึ้น เพราะในหนึ่งชั่วโมง

ผู้เรียนจะมีช่วงเวลานาทีทองที่สมองจะสามารถ

จดจ�ำได้ดีในช่วงระยะต้นชั่วโมงและท้ายชั่วโมง 

ดังนี้  

	 1. ช่วงต้นชั่วโมง สมองอยู่ในช่วงนาที

ทองครั้งที่ 1 (Prime–Time1) มีความสามารถใน

การรับรู้และจดจ�ำดี ควรเป็นช่วงให้เนื้อหาใหม่ท่ี

จะเรียนรู้ด้วยการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 

	 2. ช ่วงกลางชั่วโมง เป ็นช ่วงขาลง 

(Down - Time) เป็นช่วงเวลาที่เหมาะกับการ

ท�ำแบบฝึกหัดต่างๆ จากสิ่งทีเรียนรู้มาแล้วในต้น

ชั่วโมง

	 3. ช่วงท้ายชั่งโมง เป็นช่วงนาทีทอง 

ครั้งที่ 2 (Prime – Time2) ควรเป็นช่วงสรุป

สาระส�ำคัญของสิ่งที่เรียนมาแล้วและจัดระบบ 

ความคิดอีกครั้งหนึ่ง

	 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะ

การคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ีที่  3  

โดยน�ำแนวคิดทฤษฎีโครงสร้างทางปัญญาของ 

กิลฟอร์ด (Guilford) ในมิติที่ 3 ด้านผลของการ

คิด ประกอบด้วย 6 ลักษณะ คือ ลักษณะของ

หน่วย จ�ำพวก ความสัมพันธ์ ระบบ การแปลง

รูป และการประยุกต์ และแนวทางการจัดการ

เรียนรู้ภาษาไทยท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการทาง

สมอง มาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา

กระบวนการจัดการเรียนรู ้ภาษาไทย เพ่ือส่ง

เสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับประถม

ศึกษา ด้วยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้และ

ใช้สื่อ / แหล่งเรียนรู ้ที่หลากหลายเพื่อฝึกให้

นักเรียนมีทักษะการคิดแบบอเนกนัย ด้านการ

คิดคล่องแคล่ว การคิดริเริ่ม การคิดยืดหยุ่นและ

การคิดละเอียดลออในเรื่องของการสร้างสรรค์

ค�ำ การเขียนประโยคส่ือสาร การเขียนข้อความ

บรรยายลักษณะของส่ิงต่างๆ โดยผู้วิจัยมีความ

คาดหวังว่านักเรียนท่ีผ่านการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู ้ภาษาไทย เพื่อ 

ส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับประถม

ศึกษา จะมีพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์

เต็มตามศักยภาพของแต่ละบุคคล อันจะส่งผล

ต่อความสามารถด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์  

และผู ้ เรียนมีความพึงพอใจต่อกระบวนการ

จัดการเรียนรู้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาและความ

ต้องการในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู ้

ภาษาไทยเพ่ือส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค ์

ในระดับประถมศึกษา

	 2.  เพื่อพัฒนากระบวนการจัดการเรียน

รู้ภาษาไทยเพ่ือส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ในระดับประถมศึกษา 

	 3.  เพ่ือทดลองใช้กระบวนการจัดการ

เรียนรู ้ภาษาไทยเพ่ือส ่งเสริมการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ ในระดับประถมศึกษา เทียบกับ

เกณฑ์ 75/75

	 4.  เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของกระบวน 

การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพ่ือส่งเสริมการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา

  

ค�ำถามการวิจัย

	 1. สภาพปัญหาและความต ้องการ

ในการจัดการเรียนรู ้การเขียนภาษาไทยเชิง

สร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา เป็นอย่างไร
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	 2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย

เพ่ือส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับ

ประถมศึกษา เป็นอย่างไร

	 3. การทดลองใช้กระบวนการจัดการ

เรียนรู ้ภาษาไทยเพ่ือส ่งเสริมการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ ในระดับประถมศึกษา มีผลเป็น

อย่างไร

	 4. ศึกษาประสิทธิผลของกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา เป็นอย่างไร

สมมติฐานการวิจัย

	 1. ความสามารถด้านการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

หลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษา

ไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับ

ประถมศึกษาสูงกว่าก่อนเรียน

	 2. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู ้ภาษาไทยเพื่อ

ส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับประถม

ศึกษา ระดับมาก

กรอบแนวคิดการวิจัย

	 การวิจัยครั้งน้ี เป ็นการศึกษาสภาพ

และความต้องการในการพัฒนากระบวนการ

จัดการเรียนรู ้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ ในระดับประถมศึกษา ประกอบ

ด้วยตัวแปรต้น ได้แก่ กระบวนการจัดการเรียน

รู้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ในระดับประถมศึกษา ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู ้

เพื่อฝึกการคิดสู่การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 5 ขั้น  

โดยน�ำเอาวิธีการจัดการเรียนรู ้แบบส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์แนวทางการจัดการเรียนรู ้

ภาษาไทยที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมอง

และทฤษฎีโครงสร้างทางปัญญาของกิลฟอร์ด 

(Guilford) เกี่ยวกับองค์ประกอบของความคิด

สร้างสรรค์ 4 ด้าน และผลการคิด 6 ลักษณะมา

ประยุกต์เข้าด้วยกัน 

	 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถด้าน

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 ในเรื่องการสร้างสรรค์ค�ำ การเขียน

ประโยคสื่อสาร การเขียนข้อความบรรยาย

ลักษณะของสิ่งต่างๆ การเขียนเรื่องราวตาม

จินตนาการและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

กระบวนการจัดการเรียนรู้

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการในลักษณะของการ

วิจัยและพัฒนา (Research&Development)

โดยแบ่งเป็น 4 ระยะ ดังนี้

	 ระยะที่ 1  ศึกษาสภาพปัญหาและความ

ต้องการในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียน

รู้ภาษาไทยเพ่ือส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์  

ในระดับประถมศึกษาประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ครูวิชาการ และครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ระดับประถมศึกษา อย่างละ 6 คน

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 

2556 จ�ำนวน 63 คนโรงเรียนประถมศึกษา

สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

นครศรีธรรมราช เขต 3

 

วิธีด�ำเนินการ

	 1. ศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับประถมศึกษา 

และความต้องการของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3เกี่ยวกับสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้การ

เขียนเชิงสร้างสรรค์โดยใช้แบบสอบถาม

	 2. ศึกษาความคิดเห็นของครูวิชาการ 
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เก่ียวกับแนวทางในการส่งเสริมความสามารถ

ด้านการเขียนชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนในระดับ

ประถมศึกษาโดยการสัมภาษณ์

	 ระยะท่ี 2 การพัฒนากระบวนการ

จัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา

  

วิธีด�ำเนินการ

	 1 . ศึกษาหลักสูตร เอกสารแนวคิด  

ทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ การ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ และแนวทางการจัดการ

เรียนรู้ภาษาไทยท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการทาง

สมอง

	 2. สังเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา

สภาพปัญหาและความต้องการในขั้นตอนที่ 1 

เพื่อน�ำมาเป็นฐานข้อมูลออกแบบกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ ในระดับประถมศึกษา ในลักษณะของ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

	 3.วิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ในสาระที่ 

2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ตัวชี้วัด ท 2.1 

ป.3/2 เขียนบรรยายเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้

อย่างชัดเจน ป.3/5 เขียนเร่ืองตามจินตนาการ 

และ ป.3/6 มีมารยาทในการเขียน ก�ำหนด

ขอบข่ายเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ออกแบบ

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และก�ำหนด

แนวทางในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

	 4. สร ้างและพัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรู้ภาษาไทย เพื่อฝึกการคิดสู่การเขียนเชิง

สร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

น�ำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอ

ค�ำแนะน�ำและตรวจสอบความความถูกต้องของ

การใช้ภาษาและให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน 

ประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยการหาค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และน�ำไปทดลองใช้

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวน 10 คน 

ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อพิจารณาความเหมาะสม

ของเนื้อหา และเวลาที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนรู้

	 ระยะที่ 3 การทดลองใช้กระบวนการ

จัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพ่ือส่งเสริมการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา กับกลุ ่ม

ตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปี

การศึกษา 2556 จ�ำนวน 21 คนเทียบกับเกณฑ์ 

75/75

วิธีการด�ำเนินการ

	 1.  ชี้แจงท�ำความเข้าใจกับนักเรียน

	 2.  ทดสอบวัดความสามารถการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัด

ความสามารถการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ 

ฉบับก่อนเรียน (Pretest)

	 3.  ด�ำเนินการทดลอง โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้ตามแผนการจัดการเรียน

รู ้ภาษาไทยเพื่ อฝ ึกการคิดสู ่ การ เขียนเชิ ง

สร้างสรรค์ ที่สอดคล้องกับการเรียนรู้ของสมอง 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ใช้เวลา

ในการทดลอง 4 สัปดาห์ รวมระยะเวลาที่ใช้ใน

การทดลองทั้งสิ้น 18 ชั่วโมง การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบ่งเป็น 5 ขั้น โดยแต่ละขั้นก�ำหนดระยะ

เวลาในการปฏิบัติกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับการรับ

รู้ของสมองใน 1 ชั่วโมงการเรียน  ดังนี้

	   1) ขั้นสร้างความตระหนัก 10 นาที 

น�ำเข้าสู ่บทเรียน โดยครูใช้เทคนิคและวิธีการ

ต่างๆ ในการกระตุ ้นและเร้าความสนใจของ 

ผู้เรียนเข้าสู่เรื่องที่จะเรียนรู้  

	   2) ขั้นระดมความคิดและสร้างสรรค์
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ชิ้นงานใช้เวลา 15 นาที เป็นกระบวนการในการ

สอนเนื้อหา โดยการระดมสมองและพลังทาง

ความคิดของทุกคนในการปฏิบัติกิจกรรมการ

เรียนรู้เพื่อฝึกความคิดสร้างสรรค์และถ่ายทอด

ผลการคิดสู่การเขียนสร้างสรรค์ช้ินงานร่วมกัน

เป็นผลงานกลุ่ม

	   3) ข้ันน�ำเสนอผลงานใช้เวลา 15 

นาทีตัวแทนกลุ่มออกมาน�ำเสนอผลงานหน้าช้ัน  

สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย แสดงความ

คิดเห็น และให้ข้อเสนอแนะต่อผลงานของกลุ่ม

อื่น เป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันโดยครูคอย

ให้ค�ำแนะน�ำ

	   4) ขั้นวัดและประเมินผลใช้เวลา 20  

นาที ผู้เรียนสร้างสรรค์ชิ้นงานเป็นของตนเอง ผู้

สอนใช้วิธีการและเครื่องมือที่หลากหลายวัดและ

ประเมินผลผู ้เรียนตามประเด็นที่ก�ำหนดไว้ให้

ครอบคลุมทุกพฤติกรรมตามวัตถุประสงค์ และ

สอดคล้องตามตัวชี้วัด

	   5) ขั้นเผยแพร่ผลงาน ผู้เรียนน�ำผล

งานไปเผยแพร่ในลักษณะต่างๆ 

	 4.  ทดสอบวัดความสามารถการเขียน

เชิงสร้างสรรค์หลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบ

ทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาไทยเชิง

สร้างสรรค์ ฉบับหลังเรียน  

	 ระยะที่  4  ศึกษาประสิทธิผลของ

กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริม

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ในระดับประถมศึกษา 

วิธีด�ำเนินการ

	 1. ทดสอบวัดความสามารถการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง

เรียน

	 2.  สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้

	 3. น�ำคะแนนที่ได้จากการทดสอบมา

วิเคราะห์ข้อมูล โดยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบ

สมมติฐานใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และน�ำคะแนนการวัดความสามารถ 

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน

มาเปรียบเทียบโดยการทดสอบค่าที (t – test) 

แบบ Dependent

	 4. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียน โดยหาค่าเฉลี่ยส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา

สรุปผลการวิจัย

	 1. สภาพปัญหาและความต ้องการ 

โดยภาพรวม ครูต้องสอนเน้ือหาให้ครบตาม

โครงสร้างของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ้จึงเน ้นความรู ้ความเข ้าใจในเนื้อหา

สาระมากกว่ากระบวนการให้นักเรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรม ในขณะที่นักเรียนต้องการลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือศึกษาค้นคว้าหาค�ำตอบและ

สร้างสรรค์ชิ้นงานด้วยตนเอง ส�ำหรับครูหัวหน้า

งานวิชาการมีแนวคิดว่า ครูควรใช้วิธีการในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่หลากหลายและเน้นผู ้

เรียนเป็นส�ำคัญ

	 2. กระบวนการจัดการเรียนรู ้ภาษา

ไทยเพื่อส ่งเสริมการเขียนเชิงสร ้างสรรค์ใน

ระดับประถมศึกษา ที่พัฒนาขึ้นในลักษณะ

ของแผนการจัดการเรียนรู ้ภาษาไทยเพ่ือฝึก

การคิดสู ่การเขียนเชิงสร ้างสรรค์ มีค ่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) จากการประเมินของผู้

เชี่ยวชาญเท่ากับ 1.00

	 3. การใช้กระบวนการจัดการเรียนรู ้

ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ใน

ระดับประถมศึกษาได้ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนน

นักเรียนทุกคนจากการท�ำแบบทดสอบวัดความ
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สามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรียน เท่ากับ 

81.43 และร้อยละของจ�ำนวนนักเรียนที่ท�ำแบบ

ทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์

หลังเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 75 เท่ากับ 80.16สูง

กว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 75 / 75

	 4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย

เพ่ือส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับ

ประถมศึกษา ส่งผลให้ความสามารถด้านการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่าง

กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนมีความพึง

พอใจต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ในระดับมาก

อภิปรายผล

	 1. การศึกษาสภาพปัญหาและความ

ต ้องการในการจัดการเรียนรู ้การเขียนเชิง

สร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษาท�ำให้ทราบ

สาเหตุที่แท้จริงของปัญหา และน�ำผลท่ีได้จาก

การศึกษามาใช้เป็นฐานข้อมูลในการออกแบบ

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้

	 2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย

เพ่ือส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับ

ประถมศึกษา ที่พัฒนาขึ้นจากฐานข้อมูลที่ได้ตาม

สภาพจริง และจากการศึกษาหลักสูตร เอกสาร

แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งการด�ำเนินการ

พัฒนาเป็นไปตามล�ำดับขั้นตอนตามหลักวิชา 

ท�ำให้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการ

ประเมินของผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน เท่ากับ 

1.00

	 3. การใช้กระบวนการจัดการเรียนรู ้

ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ในระดับประถมศึกษา ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนา

ทักษะทางการคิดท่ีหลากหลาย มีอิสระทาง

ความคิด สร้างความมั่นใจให้กับนักเรียนกล้าคิด 

กล้าแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ ส่งผลให้ความ

สามารถด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของสุวิทย์ มูลค�ำ (2550,25) ที่กล่าวไว้ว่า 

ความคิดสร้างสรรค์มีความส�ำคัญต่อตัวเด็กมาก

ที่สุด ท�ำให้เด็กมีอิสระทางความคิด ความคิดไม่มี

กรอบ สามารถสร้างความคิด สร้างจินตนาการได้

กว้างไกล 

	 4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย

เพ่ือส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับ

ประถมศึกษา ที่พัฒนาข้ึนโดยเน้นผู ้เรียนเป็น

ส�ำคัญ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ท่ีหลาก

หลาย ใช้สื่อท่ีน่าสนใจ ท�ำให้ผู้เรียนมีความพึง

พอใจในระดับมากเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 

2 รวมท้ังได้ปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์

รักความเป็นไทย เกี่ยวกับการใช้ภาษาไทยและ

เลขไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  

นอกจากน้ียังช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะความ

สามารถในการคิดซ่ึงเป็นไปตามนโยบายของ

กระทรวงศึกษาธิการ (2552,37) ที่กล่าวว่า ใน

การพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษ

ที่ 21 มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณธรรม รักความ

เป็นไทย  มีทักษะการคิดวิเคราะห์  คิดสร้างสรรค์ 

สามารถท�ำงานร่วมกับผู้อื่น  และสามารถอยู่ร่วม

กับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ

 

ข้อเสนอแนะ

	 1.  ข้อเสนอแนะด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้

	   1.1 นักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 3 

ยังมีทักษะการเขียนยังไม่คล่องนัก ครูควรเตรียม

ความพร้อมให้กับนักเรียนโดยการจัดกิจกรรม
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เสริม เช่น กิจกรรมภาษาไทยวันละค�ำ เขียนไทย

ให้เก่งเอย ฝึกคัดลายมือ บันทึกการอ่าน เพื่อให้

นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับค�ำอย่างหลากหลาย  

และไม่ควรเข้มงวดเรื่องการเขียนผิดมากนัก

เพราะจะท�ำให้เด็กเกิดความท้อแท้และเบื่อหน่าย

ต่อการเขียน

	   1.2 กระบวนการจัดการเรียนรู ้

ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ในระดับประถมศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้ที่

มุ่งพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของผู้เรียนไป

ตามล�ำดับขั้นตอน สิ่งส�ำคัญที่ผู้สอนควรค�ำนึงคือ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องเริ่มจากสิ่งที่ใกล้

ตัวเด็กไปสู่สิ่งท่ีไกลตัว และจากรูปธรรมไปหา

นามธรรม

	 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อ

	   2.1 ควรศึกษาวิจัยด ้านส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ และน�ำมาบูรณาการในกลุ่ม

หรือนอกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ทั้งนี้ควรค�ำนึงถึง

พัฒนาการทางความคิด ช่วงวัย และระดับชั้น

ของผู้เรียน

	   2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยและติดตาม

ผลเป็นระยะ เพ่ือศึกษาความคงทนของการคิด

สร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถด้านการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเดิมต่อไป
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