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แนวทางการปฏิบัติที�เป็นเลิศในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด 

ของสถานศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดพทัลุง 
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บทคดัย่อ 
  การวิจยัครั� งนี� มีวตัถุประสงค ์เพื�อศึกษาแนวทางการปฏิบติัที�เป็นเลิศในการดาํเนินงาน

การป้องกนัแก้ไขปัญหายาเสพติดในโรงเรียนมธัยมศึกษา จังหวดัพทัลุง : กรณีศึกษาโรงเรียน

มธัยมศึกษาจงัหวดัพทัลุง  ไดแ้ก่ โรงเรียนพทัลุง โรงเรียนสตรีพทัลุง และโรงเรียนนิคมควนขนุน

วิทยา ซึ� งไดรั้บรางวลัโรงเรียนดีเด่นในการดาํเนินงานดา้นการป้องกนัแกไ้ขปัญหายาเสพติดใน

สถานศึกษา ปี 2546 จากกรมสามญัศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ ผูอ้าํนวยการ

โรงเรียน รองผูอ้าํนวยการโรงเรียน ครูผูรั้บผดิชอบงานการดาํเนินงานดา้นการป้องกนัแกไ้ขปัญหา

ยาเสพติด ครูแนะแนว คณะกรรมการนกัเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา และเจา้หน้าที�ตาํรวจสาย

ตรวจประจาํโรงเรียน โรงเรียน ละ 7 คน รวม 21 คน โดยการเลือกเจาะจง ระเบียบวิธีการวิจยัเชิง

คุณภาพ เครื�องมือที�ใช ้แบบสมัภาษณ์ แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม และแบบบนัทึกการสังเกต โดย

ใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มลูแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา  สาขาวิชาการบริหารนวตักรรมเพื�อการพฒันา   

มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช 

**ประธานกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

***กรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

แนวทางการปฏิบัติที�เป็นเลิศในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด 

ของสถานศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดพทัลุง 
Guide line the best practice prevent anti drug  in school :  
Case study   Secondary school in Phatthalung provience 

มทูร พลูสวสัดิ�  * 

รองศาสตราจารย ์ดร.ไมตรี จนัทรา** 

ดร.นพรัตน์ ชยัเรือง *** 
 

บทคดัย่อ 
  การวิจยัครั� งนี� มีวตัถุประสงค ์เพื�อศึกษาแนวทางการปฏิบติัที�เป็นเลิศในการดาํเนินงาน

การป้องกนัแก้ไขปัญหายาเสพติดในโรงเรียนมธัยมศึกษา จังหวดัพทัลุง : กรณีศึกษาโรงเรียน

มธัยมศึกษาจงัหวดัพทัลุง  ไดแ้ก่ โรงเรียนพทัลุง โรงเรียนสตรีพทัลุง และโรงเรียนนิคมควนขนุน

วิทยา ซึ� งไดรั้บรางวลัโรงเรียนดีเด่นในการดาํเนินงานดา้นการป้องกนัแกไ้ขปัญหายาเสพติดใน

สถานศึกษา ปี 2546 จากกรมสามญัศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ ผูอ้าํนวยการ

โรงเรียน รองผูอ้าํนวยการโรงเรียน ครูผูรั้บผดิชอบงานการดาํเนินงานดา้นการป้องกนัแกไ้ขปัญหา

ยาเสพติด ครูแนะแนว คณะกรรมการนกัเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา และเจา้หน้าที�ตาํรวจสาย

ตรวจประจาํโรงเรียน โรงเรียน ละ 7 คน รวม 21 คน โดยการเลือกเจาะจง ระเบียบวิธีการวิจยัเชิง

คุณภาพ เครื�องมือที�ใช ้แบบสมัภาษณ์ แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม และแบบบนัทึกการสังเกต โดย

ใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มลูแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา  สาขาวิชาการบริหารนวตักรรมเพื�อการพฒันา   

มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช 

**ประธานกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

***กรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 



วารสารนาคบุตรปริทรรศน์
โครงการจัดตั้งบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช

ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 255542

  ผลการวิจยัพบว่า 

  1. ปัญหายาเสพติด พบว่าสถานศึกษามีปัญหานักเรียนเกี�ยวขอ้งกับยาเสพติดทั� งเป็น 

ผูเ้สพและผูค้า้ที�ไม่แตกต่างกนั มีจาํนวนมากหรือนอ้ยขึ�นอยูก่บัขนาดของโรงเรียน การระบาดของ

ยาเสพติดมีความรุนแรงในปี พ.ศ. 2547 - 2551 และเบาบางลงในระยะเวลาต่อมาเนื�องจาก 

การประกาศนโยบายยทุธศาสตร์ 5 รั� ว ป้องกนัของรัฐบาล และพบว่ามียาเสพติดชนิดใหม่ที�เขา้มา

ระบาดในสถานศึกษา เช่น นํ� าตม้ใบกระท่อม นอกเหนือจากยาบา้ที�มีมากในสถานศึกษา การสูบบุหรี�  

ดื�มสุรา กญัชา นํ� าตม้ใบกระท่อมสูตร 4 คูณ100 ยงัพบอยา่งต่อเนื�อง 

 1.1 ปัญหาดา้นครอบครัว พบว่าสถานการณ์ปัญหาการใชย้าเสพติดในสถานศึกษา

มาจากครอบครัว ครอบครัวแตกแยก หยา่ร้าง และเศรษฐกิจของครอบครัวพ่อแม่ตอ้งไปทาํงานต่าง

ถิ�น ทิ�งลกูหลานอยูก่บัปู่ ยา่ ญาติ หรืออยูต่ามลาํพงั ครอบครัวขาดความอบอุ่น หนัไปใชย้าเสพติด 

 1.2 ปัญหาการเรียน และพฤติกรรมที�ไม่พึงประสงค์อื�นๆ นักเรียนที�เกี�ยวขอ้งกบัยา

เสพติดมีผลการเรียนไม่ดี และมีพฤติกรรมเสี�ยงในดา้นอื�นๆ เช่น ทะเลาะวิวาท ชูส้าว การออกกลางคนั 

หนีเรียน  

  2. การปฏิบติัที�เป็นเลิศในการป้องกันแกไ้ขปัญหายาเสพติด พบว่าสถานศึกษาจาก

กรณีศึกษาทั� ง 3 แห่ง มีแนวทางในการปฏิบัติที� เป็นเลิศในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดที�

คลา้ยคลึงกนั การดาํเนินงานยึดหลกัการมีส่วนร่วม การจดัองค์กร การเฝ้าระวงั และระบบดูแล

ช่วยเหลือนักเรียนมีโครงการ และกิจกรรมนําไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นระบบตามบริบทของ

สถานศึกษา เช่น โรงเรียนพทัลุงใชรู้ปแบบนกัเรียนสายสืบตาสัปปะรด  โครงการคืนคนดีสู่สังคม

เขา้ค่ายปรับเปลี�ยนพฤติกรรมนกัเรียนกลุ่มเสี�ยงของโรงเรียนสตรีพทัลุง โครงการหิ�วปิ� นโตไปวดัใน

วนัธัมมะสวนะของโรงเรียนนิคมควนขนุนวิทยา และกิจกรรมอื�นๆ ที� เป็นการปฏิบติัที�เป็นเลิศ

สามารถแกไ้ขลดปริมาณการใชส้ารเสพติดในสถานศึกษา 

คาํสําคญั : แนวทางการปฏิบติัที�เป็นเลิศ 
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ABSTRACT 
  This research was aimed at studying quideline best practice prevent anti 
drug in school : case study secondary school in Phatthalung provience. The research 
samples included 21 persons from 3 schools by positive sampling, administrators, 
assistant administrator, teacher responsibility prevent anti drug in school, teacher 
guides, chairman students, fundamental board for primary school and polices. The 
methodology qualitative research, data collection instrument using interviews, 
inductive focus groups and observations. The statistics utilized in data analysis 
describe. 
  The research findings was follow : 
         1. Student problem situation, problem for student in 3 schools have 
problem such as drugs, and other behavior for summary. 

 1.1 drugs problem school in 3 case studies are have contacts drug, drug 
use, seller drug amphetamine and other drug in school are different to depend on 
school size, many violent drug use in school before 2009 year and drug use 
decreasingly continuous from policy strategy 5 hurdles anti drug of government. 
However as whole have new other drugs use in school for example 4 X 100, mixed 
cocacola plus  M tustive plus Mitragyna,  Basically aldosent drug ues cigarette,  
alcohol and marijuana. 
 1.2 Family problem as a whole   problem drug use in school come from 
family for students, family broken, divorce, unhappiness in family, economic, Finally 
drug use. 
 1.3 Study problem and other behavior, students who have drug use are 
low result and have risk behavior quarrel and fight, sex, out class finally out of school. 
          2. Best practice prevent problem drug use in school as whole school in 3 
case studies have guide line best practice prevent anti drug use for student as same as 
to begin with participant, organization, observed gard and system take care and help 
students in school, in addition in school for case study have many projects activity 
such as spy pineapple eye in Phatthalung school, give good persons sent to social in 
Satri Phatthalung school and project hold tiffins to temple for Nikhomkuankanunvittaya 
school, Though problem drugs use in school and drugs use other place many problem, 
but in secondary school Phatthalung provience reduce problem drugs use in school.     
Keywords :  best practice 
 
 

บทนํา 

ปัญหายา เสพติดเป็นปัญหาที�

สาํคญัของสังคมไทย ที�ส่งผลกระทบต่อการ

ดาํรงชีวิตและภาวะเศรษฐกิจอย่างร้ายแรง 

นอกจากเป็นปัญหาระดับประเทศแล้วย ัง

ส่งผลกระทบประชากรในทุกส่วนต่างๆ  ของ

โลกดว้ย  ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาที�สาํคญั

ที� รั ฐ บ า ล ใ น ทุ ก ยุ ค ทุ ก ส มั ย ต่ า ง ก็ ใ ห้

ความสาํคญัไปตามสถานการณ์ เช่น ปัจจุบนั

เป็นยุคของเทคโนโลยีและการสื� อสารที�

ทันสมัย  ส่งผลให้การวิถีชีวิตและความ

เป็นอยู่และความรู้สึกนึกคิดของเยาวชนที�

เปลี�ยนแปลงไป (สํานักงานคณะกรรมการ

วฒันธรรมแห่งชาติ, 2545) ยาเสพติดสามารถ
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ผลิตโดยการใชเ้ทคโนโลยทีี�ทนัสมยั  ผลิตขึ�น

ในปริมาณที�เพิ�มขึ�น  ใชส้ารผสมที�ออกฤทธิ�

รุนแรงยิ �งขึ� นกว่าเดิมหลายเท่า มีการนํา

เทคโนโลยใีนการสื�อสารช่วยในการผลิต การ

ขายเพื�อหลีกหนีการจบัคุมของเจา้หน้าที�ของ

รัฐ การเปลี�ยนแปลงดังกล่าว  ส่งผลให้

เยาวชนใช้สารเสพติดมากขึ� น  อนันํามาสู่

ความสูญเสียแก่ประเทศชาติทั� งในปัจจุบัน

และอนาคต เนื�องจากยาเสพติดเป็นสิ�งที�ให้

โทษแก่ผูเ้สพทั� งร่างกายและจิตใจ กล่าวคือ

ทาํลายสุขภาพให้ทรุดโทรม อารมณ์ผิดปกติ 

ไม่สามารถอยู่ในสังคมได้ รวมทั� งส่งผล

กระทบต่อสังคม เนื�องจากผูเ้สพสารเสพติด

เหล่านี� เป็นตน้เหตุของการเกิดอุบติัเหตุ การ

ประกอบอาชญากรรม ซึ�งมีแนวโน้มสูงขึ� น 

อีกทั� งรัฐบาลต้องสูญเสียเงินในการป้องกัน

และปราบปราม การบําบัดรักษาผูติ้ดยา   

การสูญเสียเจ้าหน้าที�ของรัฐ  (สํานักวิจัย

เอแบคโพล, 2544) แต่ที�สาํคญัที�สุดคือการ

สูญเสียเยาวชนในวยัเรียนที�เป็นกาํลงัสาํคัญ

ในการพฒันาประเทศในอนาคต หากเยาวชน

เหล่านี� ตกอยู่ในสภาพที�เสื� อมถอยย่อมเป็น

การสูญเสียที�ร้ายแรงของประเทศชาติ (รัชนี  

ณ ระนอง, 2545) 

จากสถานการณ์ของปัญหายาเสพ

ติดดงักล่าวที�มีความรุนแรงมากขึ�น มีการใช้

ยาตัวใหม่ และมีส่วนผสมที�แปลกใหม่ใน

กลุ่มวยัรุ่น เช่น 4 คูณ 100 ,นํ� าตม้ใบกระท่อม 

ผสมขี� เถา้จากเชิงตะกอนเผาศพ ที�สาํคญัคือ

กลุ่มผูเ้สพผูใ้ช้อยู่ในกลุ่มนักเรียนในระดับ

มธัยมศึกษาที�สงักดัสาํนักงานคณะกรรมการ

ศึกษาขั� นพื�นฐาน  หรือนักเรียนในระดับ

ประถมศึกษา ทาํให้มองเห็นปัญหาอนัใหญ่

หลวง เพราะช่วงระดบัการศึกษาดงักล่าว เป็น

ช่วงของวัยรุ่นที�กาํลงัเรียนรู้ประสบการณ์ 

และสิ�งแวดลอ้มใหม่ๆ เพื�อเตรียมตัวสู่การ

เป็นผูใ้หญ่ในอนาคต  เป็นกลงัสําคัญของ

ครอบครัว และสังคมและประเทศชาติใน

อนาคต  เป็นวยัที�ชอบสร้างจุดเด่นให้กับ

ตนเอง ต้องการการยอมรับจากกลุ่มเพื�อน 

ชอบเลียนแบบ  หรือเอาอย่างเพื�อน (สุพฒัน์  

ธีรเวชเจ ริญชัย , 2537) เมื� อเยาวชนมี

พฤติกรรมดงักล่าว เช่น ความอยากลอง การ

เขา้กลุ่มเพื�อน การชอบเลียนแบบ การใชเ้วลา

ว่างที�ไม่เกิดประโยชน์ การขาดความดูแลเอา

ใจใส่ ครอบครัวแตกแยก ครอบครัวขาด

ความอบอุ่น จึงตกเป็นเป้าหมายของยาเสพ

ติด ลกัษณะการใชย้าเสพติดในกลุ่มนักเรียน

ไม่ใช่ใชเ้พื�อเป็นการเพิ�มประสิทธิภาพในการ

เรียนหนงัสือ แต่เป็นการรวมกลุ่มในทางที�ผดิ 

นาํไปสู่ปัญหาการทะเลาะวิวาท การมั �วสุม

ทางเพศ ความผิดเกี�ยวกบัทรัพยสิ์น ความ

ลม้เหลวทางการศึกษา (สํานักงาน ปปส. 

ม.ป .ป .) การแก้ไขปัญหายา เสพติดใน

สถานศึกษาต้องอาศยัการผนึกกาํลงัของทุก

ฝ่ า ย ที� มี ส่ ว น เ กี� ย ว ข้ อ ง  

ทุกองคก์รมีส่วนร่วมและสร้างกระแสในการ

ต่อตา้นยาเสพติด การใหค้วามรู้แก่เยาวชนใน

สถานศึกษา การสร้างความรู้ความตระหนัก

แก่ผู ้ปกครองนักเรียน  การมีครอบครัว
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เข้มแข็ง  การมีส่วนร่วมของชุมชนและ

ท้องถิ�น โดยใช้การปฏิบัติที� เ ป็นเลิศใน

สถานศึกษาซึ�งเน้นการวางแผน การจดัการ 

การมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายที�เกี�ยวขอ้ง 

ในส่วนของรั� วโรงเรียน  การ

ปฏิบัติที�เป็นเลิศในการป้องกนัแก้ไขปัญหา

ยาเสพติด เป็นสิ�งที�มีความสาํคญัและเกิดผลดี

ต่อสถานศึกษา การปฏิบติังานอย่างเขม้แข็ง

เป็นระบบ จริงจงั และจริงใจ เน้นการมีส่วน

ร่วมมุ่งผลสัมฤทธิ� ในการปฏิบัติงานโดย

ผูเ้รียนในสถานศึกษาปลอดยาเสพติดอย่าง

ถาวรสามารถเป็นแบบอย่างแก่สถานศึกษา

อื�นๆ ต่อไป ซึ� งจังหวัดพทัลุงเป็นจังหวัด

ประตูสู่ภาคใต้ตอนล่าง  เป็นเส้นทางไปสู่

จงัหวดัอื�นๆ อีก 6 จงัหวดั ซึ�งปัญหาของยา

เสพติดเป็นปัญหาที�สาํคญั กลุ่มของนักเรียน

จาํนวนมากที�เกี�ยวขอ้งกบัยาเสพติดอนัส่งผล

กระทบต่อปัญหาการทะเลาะวิวาท ปัญหาชู้

สาว และปัญหาการเรียนของนกัเรียนที�ไม่พึง

ประสงค์ ขณะเดียวกนัสํานักงานเขตพื�นที�

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 12 จังหวัด

นครศรีธรรมราชและจังหวัดพัทลุง  ซึ� ง

จงัหวดัพทัลุง มีจาํนวนโรงเรียน 29โรงเรียน 

มีนกัเรียน ชาย หญิง จาํนวน 22,898 คน และ

มีนักเรียนบางส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัยาเสพติด 

นักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ชาย 220 คน 

หญิง 5 คน และนักเรียนมธัยมศึกษาตอน

ปลาย ชาย 286 คน หญิง 12 คน (สาํนักงาน 

ปปส. ภาค 9,2553) ด้วยเหตุนี� ผูศึ้กษาจึงมี

ความสนใจศึกษาแนวทางการปฏิบัติที� เป็น

เลิศในการดาํเนินงานป้องกนัแกไ้ขปัญหายา

เสพติดในสถานศึกษา ที�ประสบความสาํเร็จ

ไดรั้บรางวลัโรงเรียนดีเด่นในการดาํเนินงาน

ดา้นการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด จาก

กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ปี 

พ.ศ. 2546  เพื�อเป็นแนวทางในการพฒันา

งานป้องกันยาเสพติดของสถานศึกษาอื�นๆ 

ต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 เพื�อศึกษาแนวทางการปฏิบัติที�

เป็นเลิศในการดาํเนินงานการป้องกนัแกไ้ข

ปัญหายาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษา

จงัหวดัพทัลุง  
 

ประโยชน์ของการวจิยั 

 1.  เป็นแนวทางในการป้องกัน

แกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

2. เป็นขอ้มูลสารสนเทศสาํหรับ

สํานักงานคณ ะกรรมการ การศึกษาขั� น

พื�นฐาน ใชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบติัที�เป็น

เลิศเพื�อป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

โรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงาน

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ศึ ก ษ า ขั� น พื� น ฐ า น 

กระทรวงศึกษาธิการ 

3.  เป็นขอ้มูลสารสนเทศสาํหรับ

ผูบ้ริหารในระดับต่างๆ ใช้วางแผนพัฒนา

แกไ้ขและป้องกนัยาเสพติดในสถานศึกษา 
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วธีิดําเนินการวจิยั 

  การศึกษาในครั� งนี� มีวตัถุประสงค์

เพื�อศึกษาแนวทางการปฏิบติัที�เป็นเลิศในกา

รดเนินงานป้องกนัแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ

สถานศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนมธัยมศึกษา 

จงัหวดัพทัลุง โดยใชก้ารวิจยัเชิงคุณภาพ และ

ดาํเนินการศึกษาวิจยัตามลาํดบัขั�นตอน ดงันี�  

1. โรงเรียนที�ใช้ในกรณีศึกษา

ครั� งนี�   คือ โรงเรียนที�ประสบผลสาํเร็จในการ

ดาํเนินงานด้านการป้องกันแก้ไขปัญหายา

เสพติด  3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนพทัลุง 

โรงเรียนสตรีพทัลุง และโรงเรียนนิคมควน

ขนุนวิทยา โรงเรียนดีเด่นด้านการป้องกัน

แก้ไขปัญหายาเสพติด กรมสามญัศึกษา ปี 

พ.ศ.2546  ซึ� งแต่ละโรงเป็นโรงเรียนที� มี

บริบทที�แตกต่างกนั 

2. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 3 วิธี 

คือ การสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์แบบไม่มี

โครงสร้าง (Unstructured Interview)  การสัมภาษณ์

ระดบัลึก ( In - Depth  Interview) การจดักลุ่ม

สนทนา (Focus Groups Discussion) และ

วิธีการสงัเกตและจดบนัทึก(Observation and 

Field – Note) 

3.  เขียนรายละเอียดขอ้มลู 

4.  จดักลุ่ม ประมวลความรู้ และ

วิเคราะห์ขอ้มลู 

 ประชากรที�ศึกษา 

 ประชากรที�ใชใ้นการศึกษาครั� งนี�  

ได้แก่  ผู้อ ํานวยการโรงเ รี ยน   รอง

ผูอ้าํนวยการโรงเรียน  ครู ที�ไดรั้บมอบหมาย

ใหเ้ป็นผูป้ฏิบติังานในการป้องกนัและแกไ้ข

ปั ญ ห า ย า เ ส พ ติ ด  ค รู ฝ่ า ย แ น ะ แ น ว 

คณะกรรมการนัก เ รียน คณะกรรมการ

สถานศึกษาขั�นพื�นฐาน และเจา้หน้าที�ตาํรวจ

สายตรวจประจาํโรงเรียนมธัยมศึกษาจงัหวดั

พทัลุง เลือกโดยวิธีการเจาะจงผูที้�มีส่วนร่วม

และเกี�ยวขอ้งโดยตรงกลุ่มละ 1  คน   รวม   

21   คน ดงันี�  

1. โรงเรียนพทัลุง 

จาํนวน   7   คน  

 2. โรงเรียนสตรีพทัลุง 

จาํนวน  7   คน 

3. โรงเรียนนิคมควนขนุนวิทยา 

จาํนวน  7   คน 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการเก็บรวบรวม

ขอ้มลู โดยมีขั�นตอนดาํเนินการดงันี�  

1.  ข อ ห นั ง สื อ จ า ก ป ร ะ ธ า น

กรรมการบริหารหลักสูตรบัณฑิตศึกษา 

ประจาํสาขาวิชาการบริหารนวตักรรมเพื�อ

การพฒันา  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราช

ภัฏนครศรีธรรมราช  ถึงผู ้อ ํานวยการ

สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษามธัยมศึกษา เขต 

12 (ส่วนแยกพทัลุง)เพื�อขอความร่วมมือใน

การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

2. นาํหนงัสืออนุญาตในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล จากผูอ้าํนวยการสาํนักงาน

เขตพื�นที�การศึกษามธัยมศึกษา เขต 12   ถึง

ผูบ้ริหารโรงเรียนพทัลุง โรงเรียนสตรีพทัลุง 

และโรงเรียนนิคมควนขนุนวิทยา  ใช้การ
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สมัภาษณ์ สนทนากลุ่ม และสังเกต นาํขอ้มูล

ที�ไดม้าวิเคราะห์ 

3. ผู ้ศึก ษาใช้เวลาในการเก็บ

ร ว บ ร ว ม ข้อ มูล  จ า ก ส ถา น ศึ ก ษ า ทั� ง  3 

โรงเรียนดว้ยตนเอง สปัดาห์ละ 3 วนั ใชเ้วลา 

3 สปัดาห์ ต่อ 1 โรงเรียน 

เครื�องมอืในการวจิยั 

 เครื� องมือที�ใชใ้นการวิจยั คือ ตัว

ผู ้วิจัย  ซึ� งนับเ ป็นเครื� องมือที� สําคัญที� สุด 

เพราะการวิจัยนี� เป็นการวิจัยที� เกิดจากการ

ปฏิสมัพนัธบุ์คคลที�ใหข้อ้มลูของโรงเรียนทั� ง 

3 แห่ง สร้างความคุน้เคยกบัผูใ้หข้อ้มลูเพื�อให้

ได้ข้อมูลที�ตรงกับความเป็นจริง ผูว้ิจ ัยได้

เตรียมอุปกรณ์สําหรับการบันทึกเสียง การ

ถ่ายภาพ และกระดาษสาํหรับจดบนัทึกขอ้มลู

ที�ใชใ้นการทาํกิจกรรมกลุ่มโดยใชเ้ครื�องมือ

และวิธีการวิจยัดงันี�  

1. แบ บสัม ภา ษ ณ์  ( Interview) 

การสัมภาษณ์ที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล

สาํหรับทาํการวิจยั  ไดแ้ก่ 

 1.1  การสัมภาษณ์แบบไม่มี

โครงสร้าง (Unstructured Interview) หรือ

การสัมภาษณ์แบบ ไม่เป็นทางการ(Informal 

Interview) ใชส้มัภาษณ์ผูอ้าํนวยการโรงเรียน  

ตวัแทนคณะกรรมการนกัเรียน การสมัภาษณ์

วิธีนี� ท ําให้ผูว้ิจ ัยมีอิสระในการตั� งค ําถาม 

ภายใตก้รอบเนื�อหาที�ตอ้งการทราบ ซึ�งผูว้ิจยั

ได้ตั� ง แ น ว คํา ถา ม แบ บ ก ว้า ง ๆ  ไ ว้ก่ อ น

ล่วงหน้า เพื�อให้มีประเด็นที�ตอ้งการในการ

สัมภาษณ์ที�ชดัเจน นอกจากนี� การสัมภาษณ์

แบบไม่เป็นทางการ ยงัเป็นวิธีการพูดคุยที�

เป็นธรรมชาติ ไม่ทําให้ผู ้ถูกสัมภาษณ์มี

ความรู้สึกว่ากาํลงัถกูซกัถาม ทาํใหข้อ้มลูที�ได้

มีความละเอียดและเป็นจริง ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใช้

วิธีการนี� พูดคุยกบับุคคลที�ให้ขอ้มูลหลกั ใน

เรื�องที�เกี�ยวกบัสาเหตุของปัญหา การป้องกนั

แก้ไขปัญหายาเสพติด และแนวทางการ

ปฏิบัติที� เ ป็นเลิศของสถานศึกษา การจัด

องคก์ร การมีส่วนร่วม การเฝ้าระวงั และการ

จดัระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในโรงเรียน

เ พื� อ ป้ อ ง กัน แ ก้ไ ข ปั ญ ห า ย า เ สพ ติ ด ใ น

สถานศึกษา  

 1.2  การสมัภาษณ์เชิงลึก (In - 

Depth Interview) ในกลุ่มเป้าหมายคือ ครู

ผูรั้บผิดชอบงานการป้องกันแกไ้ขปัญหายา

เสพติดในโรงเรียน ครูแนะแนว ผูว้ิจัยจะ

สัมภาษณ์ในคําถามกว้าง ๆ ภายใต้กรอบ

เนื� อหา และการสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นแนว

คาํถามที�ตรงตามวตัถุประสงค์ของการวิจัย

โดยผูว้ิจัยกาํหนดประเด็นต่างๆ ไวล่้วงหน้า 

โดยใชบ้รรยากาศที�เป็นกันเองให้มากที�สุด 

วิธีการนี� จะสามารถไดข้อ้มลูที�แม่นยาํและได้

ขอ้มูลที�ตรงที�สุดในขั�นตอนนี� จะขออนุญาต

จากผูใ้หส้มัภาษณ์บนัทึกเทป 

 

2. แ บ บ บัน ทึ ก ส น ท น า ก ล่ ม 

(Focus Groups Discussion Note) ในกลุ่มเป้าหมาย  

คือ รองผู ้อ ํานวยการโรงเ รียน ตัวแท น

กรรมการสถานศึกษา  เจา้หน้าที�ตาํรวจสาย

ตรวจ  เพื�อแสดงความคิดเห็นเกี�ยวกับเรื� อง
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แนวทางการปฏิบัติที� เป็นเลิศของโรงเรียน 

และการจัดกิจกรรมต่างๆ การรวมกลุ่ม

สนทนาผูเ้ขา้ร่วมกลุ่มประมาณ 8 คน เพื�อให้

ทุกคนไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็น ซกัถาม

อย่างเป็นกนัเอง วิธีการถามจะมีการกาํหนด

แนวคาํถาม และกาํหนดประเด็นไวล่้วงหน้า

เพื�อให้ตรงกับวตัถุประสงค์ แนวคาํถามจะ

เรียงจากคาํถามทั �วไปแลว้เขา้สู่เนื�อหา และลง

ทา้ยด้วยเนื�อหาเบาๆ เพื�อให้บรรยากาศเป็น

กันเองมากที� สุด ระยะเวลาใช้ประมาณ 2 

ชั �วโมง ซึ� งผูว้ิจ ัยมีการบันทึกเทป และ

ประมวลความรู้ควบคู่ไปกบัการสนทนากลุ่ม 

3. แบบสัง เกต และจ ดบันทึ ก 

(Observation and Field – Note) ผูว้ิจยัใชก้าร

สัง เ กต พ ฤติ ก รร ม  กิจ ก รร ม ต่า ง ๆ ข อ ง

สถานศึกษาเกี�ยวกบัการป้องกนัแกไ้ขปัญหา

ยาเสพติด พร้อมกบัการจดบนัทึก 

4. อุปกรณ์ภาคสนาม อุปกรณ์

ต่าง ๆ ที�จาํนาํมาใชเ้ป็นเครื�องมือในการวิจยั

ภาคสนาม ไดแ้ก่แบบบนัทึกขอ้มลูภาคสนาม

ที�จดัเตรียมไวล่้วงหน้าเพื�อสะดวกในการจดั

หมวดหมู่ของขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูล 

เทปบันทึกเสียงใช้บันทึกเสียงขณะที�มีการ

สัมภาษณ์ และกล้องถ่ายรูปใช้บันทึกภาพ

สถานที� บุคคล เหตุการณ์ต่าง ๆ เพื�อช่วยให้

การอธิบายขอ้มลูใหช้ดัเจนยิ �งขึ�น 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลนั�น ผูว้ิจ ัยได้

กระทาํไปพร้อม ๆ กบัการเก็บขอ้มูล ตลอด

ระยะเวลาในภาคสนาม โดยแต่ละวนัจะมีการ

เก็บขอ้มลูและบนัทึกอยา่งละเอียด และนาํมา

จดัเก็บเป็นหมวดหมู่ วิเคราะห์ไปดว้ย ทาํให้

มองเห็นประเด็นที�ยงัไม่สมบูรณ์ และต้อง

เก็บเพิ�มเติม จนได้ขอ้มูลเพียงพอแลว้ จึงนํา

ข้อมูลมาแยกประเภท และจัดหมู่อย่างเป็น

ระบบ นาํมาวิเคราะห์ประมวลขอ้มูลไดเ้ป็น

แนวคิด แนวปฏิบัติที� เ ป็น เลิศ เชื�อมโยง

ตีความและสร้างข้อสรุปจากข้อมูลที� ได้

ทั� งหมด แล้วนําเสนอผลการวิเคราะห์ใน

รูปแบบพรรณนาวิเคราะห์  (Describe Analysis) 

 

สรุปผลการวจิยั 

  1. ปัญหาด้านยาเสพติด ปัญหายา

เสพติดของนักเรียน พบว่า สถานศึกษาทั� ง 3 

แห่ง มีปัญหาเรื�องนกัเรียนเกี�ยวขอ้งกบัยาเสพ

ติดทั� งที� เป็นผูเ้สพและผูค้ ้ายาเสพติดที�ไม่

แตกต่างกัน นอกจากนี� สถานการณ์ด้านยา

เสพติดของทุกสถานศึกษามีความรุนแรงมาก

ขึ�นในช่วงปี 2547 – 2551  และความรุนแรง

เบาบางลงบ้างในช่วงปี 2552 ที� รัฐบาล

ประกาศนโยบาย 5 รั� ว ป้องกนัแกไ้ขปัญหายา

เสพติด และรัฐบาลใชเ้ป็นนโยบายเร่งด่วนใน

การปราบปราบยาเสพติดปี 2553 สิ�นสุด วนัที� 

31 มีนาคม 2554 ซึ� งการปราบปราบตาม

โครงการดังกล่าวเกิดผลดีแก่โรงเรียนใน

ระดบัน่าพอใจ แต่จากการศึกษายงัพบว่ามียา

เ ส พ ติ ด ที� น อ ก เ ห นื อ จ า ก ย า บ้ า ที� มี ใ น

สถานศึกษา มียาเสพติดประเภทนํ� าต้มใบ

กระท่อมที�ปัจจุบันยงัไม่มีชุดนํ� ายาตรวจหา

สารดังกล่าว ในขณะที�สารเสพติดที�ไม่ผิด
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กฎหมายประเภทบุหรี�  สุรา มีการใชก้นัอย่าง

ต่ อ เ นื� อ ง ใ น ก ลุ่ ม นั ก เ รี ย น  ทั� ง ที� มี

พระราชบัญญัติเกี�ยวกับการจาํหน่าย บุหรี�

และสุราสาํหรับเยาวชนอายตุ ํ�ากว่า 18 ปี แลว้

ก็ ต า ม แ ต่ ไ ม่ มี ก า ร บัง คับ ใช้ก ฎ ห ม า ย ที�

เค ร่ง ค รั ด ทํา ให้ ปัญ ห าดังก ล่า ว  ม าจ า ก

ปัจจัย พื� นฐานหลายประการ และส่งผล

กระทบดงันี�  

 1.1 ปัญหาด้านครอบครัว 

สถานการณ์ปัญหาด้านครอบครัวถือเป็น

ปัญหาที�สาํคญัที�เกี�ยวขอ้งกบันกัเรียนโดยตรง 

ซึ�งพบว่าทุกสถานศึกษามีนักเรียนที�มีปัญหา

ดา้นครอบครัว เช่น ครอบครัวแตกแยก หย่า

ร้าง พ่อแม่ไปทาํงานต่างพื�นที� นักเรียนตอ้ง

อาศยัอยูก่บัครอบครัวที�มีแต่พ่อหรือแม่ อาศยั

อยู่ก ับปู่ย่า ตายาย ญาติ เพื�อน หรืออาศยัอยู่

ตามลาํพงั ส่งผลใหน้กัเรียนกลุ่มดงักล่าว ขาด

ที�พึ�ง ขาดความรักความอบอุ่น และขาดผูที้�ให้

คาํปรึกษา 

 1.2 ปัญหาด้านเศรษฐกิจ 

พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่ในทุกสถานศึกษามา

จากครอบครัวที�มีฐานะทางเศรษฐกิจระดับ

ป า น ก ล า ง ลง ม า  ห รื อ บ า ง ส่ ว น ม า จ า ก

ครอบครัวที�มีปัญหาทางเศรษฐกิจถึงแมว้่า

รัฐบาลใหก้ารอุดหนุนตามโครงการเรียนฟรี 

15 ปี อย่างมีคุณภาพ แต่ก็ยงัไม่สามารถช่วย

แกไ้ขปัญหาดงักล่าวไดม้ากนัก ผูผู้ป้กครอง

บางรายมีอาชีพที�ไม่มั �นคง สถานการณ์ดา้น

เศรษฐกิจทาํให้ผูป้กครองไปทาํงานต่างถิ�น

เพื�อหารายไดเ้สริม เพื�อช่วยเหลือครอบครัว 

 1.3 ปัญหาด้านผลการเรียน 

นกัเรียนของสถานศึกษาทุกแห่งมีนกัเรียนที�มี

ผลการเรียนที�ไม่พึงประสงค์ ผลการเรียนอยู่

ในเกณฑ์ตํ�า เนื�องจากนักเรียนกลุ่มดังกล่าว

ไม่เขา้หอ้ง เรียน หนีเรียน ขาดเรียน ไม่สนใจ

เรียน ขาดคุณธรรม จริยธรรม ไม่บรรลุ

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของสถานศึกษา 

ตอ้งออกกลางคนัไม่จบการศึกษา 

 1.4 ปัญหาการทะเลาะวิวาท 

และการใชค้วามรุนแรง  สถานการณ์ทะเลาะ

วิวาท พบว่าทุกสถานศึกษานกัเรียนมี

พฤติกรรมที�ทะเลาะววิาทมากขึ�น และนิยมใช้

ความรุนแรง ทาํร้ายร่างกายส่วนใหญ่พบ

นกัเรียนหญิงมากกว่านกัเรียนชาย 

 1.5 ปั ญ ห า ด้ า น

ส ภ า พ แ ว ด ล้อ ม ที� มี ค ว า ม เ สี� ย ง  พ บ ว่ า

สภ า พ แ ว ด ล้อ ม ข อ ง สถ า น ศึ ก ษ า  แ ล ะ

สภาพแวดลอ้มรอบตัวนักเรียนมีความเสี�ยง 

โดยในบริเวณพื�นที�เมือง จะมีความเสี�ยงจาก

ความแออดัของชุมชน หอพกั ร้านเกม ร้าน

อินเตอร์เน็ต คาราโอเกะ ห้างสรรพสินค้า 

สถานบันเทิง และแหล่งอบายมุขต่าง ๆ

ในขณะที�เขตพื�นที�ชนบทจะมีความเสี�ยงดา้น

ความไม่ปลอดภัยภายในชุมชน และใน

สถานศึกษา การใช้โทรศัพท์มือถือของ

นกัเรียนที�โรงเรียนพทัลุง โรงเรียนสตรีพทัลุง 

อนุญาตให้นักเรียนนํามาโรงเรียนได้ ส่วน

โรงเรียนนิคมควนขนุนวิทยายงัไม่อนุญาตให้

นกัเรียนนาํมาโรงเรียน แต่มีนกัเรียนบางกลุ่ม

ย ัง ลัก ลอ บ นํา โ ท ร ศัพ ท์ มื อ ถื อ ม า ใช้ใ น
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โรงเ รียน ซึ� ง เ ป็นปัญหาสําคัญในการที�

นักเรียนใชเ้ป็นช่องทางในการทาํกิจกรรมที�

ไม่เหมาะสม ตลอดจนมีพื�นที�รวมกลุ่มในการ

ทาํกิจกรรมที�ไม่พึงประสงคต่์าง ๆ  

2.  ผลการศึกษาแนวทางการ

ปฏิบัตทิี�เป็นเลศิ (Best practice) ในโรงเรียน

ของโรงเรียน  

 กรณศึีกษา 3  โรงเรียน  

 แนวทางปฏิบัติที� เป็นเลิศใน

การดาํเนินงานด้านการป้องกนัแก้ไขปัญหา

ยาเสพติด โรงเรียนกรณีศึกษาทั� ง 3 โรง ได้

ดาํเนินการจัดทาํโครงการ จัดกิจกรรม ใน

รูปแบบของ การจัดองค์กร การมีส่วนร่วม 

การเฝ้าระวัง ป้องกัน และจัดระบบดูแล

ช่วยเหลือนกัเรียน ดงันี�  

 1. โ ร ง เ รี ย น พัท ลุ ง  ใ ห้

ความสาํคญัในการป้องกนั  การเฝ้าระวงั และ

การใหค้วามรู้แก่นกัเรียน โดยการติดตั�งกลอ้ง

วงจรปิดเฝ้าระวังในโรงเรียน การจัดกลุ่ม

นักเรียนสายสืบสัปปะรด ติดตามสอดส่อง

ดูแลนักเรียนกลุ่มเสี�ยง การดาํเนินงานตาม

โครงการ To be number one ดว้ยการให้

ความรู้แก่นกัเรียน อบรมนกัเรียนแกนนาํ การ

รวบกลุ่มทาํกิจกรรมร่วมกนัดา้นการป้องกนั

แก้ไขปัญหายาเสพติด การเข้าค่ายปฏิบัติ

ธรรมของนักเรียน การตรวจปัสสาวะ  และ

ให้ความสําคัญกับระบบดูแลช่วยเหลือ

นักเรียน มีการคัดกรองนักเรียน กลุ่มปกติ 

กลุ่มเสี�ยง การจดักิจกรรมพฒันาและส่งเสริม

นกัเรียนทุกกลุ่มอยา่งเป็นระบบโดยเนน้การมี

ส่วนร่วม 

2. โรงเรียนสตรีพทัลุง ให้

ความสาํคญัในการป้องกนั การเฝ้าระวงั จดั

โครงการคืนคนดีสู่หอ้งเรียน โครงการคืนคน

ดีสู่สงัคมป้องกนัและแกไ้ขปัญหาพฤติกรรม

และยาเสพติด โดยภาคี 4 ฝ่าย ไดแ้ก่ นกัเรียน 

ผูป้กครอง ครูที�ปรึกษา และคนใกลชิ้ด 

โครงการหอ้งนํ� าสีขาว การกาํหนด 2 

มาตรการในการดาํเนินการป้องกนัแกไ้ข

ปัญหายาเสพติด และพฤติกรรมที�ไม่พึง

ประสงค ์และใหค้วามสาํคญักบัระบบดูแล

ช่วยเหลือนกัเรียนที�เป็นระบบ 

3. โรงเรียนนิคมควนขนุนวิทยา 

ใหค้วามสาํคญัในการป้องกนั การเฝ้าระวงั  

การใหค้วามรู้แก่นกัเรียน เชิญวิทยากร

ภายนอกใหค้วามรู้แก่นกัเรียนในการทาํ

กิจกรรมหนา้เสาธง โครงการเขา้ค่ายปฏิบติั

ธรรมของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 2 

โครงการหิ�วปิ� นโตไปวดัในวนัธมัมะสวนะ

ซึ�งเป็นโครงการดีเด่นของโรงเรียนนิคมควน

ขนุนวิทยา ตั�งแต่ปีการศึกษา 2546 โครงการ

ทดแทนบุญคุณครูพระ ครูพระที�สอนใน

รายวิชาพระพุทธศาสนา โครงการโรงเรียน

วิถีพุทธ บูรณาการวิชาธรรมศึกษาและวิชา

พระพุทธศาสนา และการจดัระบบดูแล

ช่วยเหลือนกัเรียน คดักรองนกัเรียนกลุ่มปกติ 

กลุ่มเสี�ยง การตรวจปัสสาวะนกัเรียน ยดึ

หลกัการมีส่วนร่วมกบัหน่วยงานอื�นที�

เกี�ยวขอ้ง 
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โรงเรียนกรณีศึกษาทั�ง 3 โรง ซึ�ง

มีความแตกต่างกนัในทางภูมิศาสตร์ที�ตั�งของ

สถานศึกษา เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษใน

ชุมชนเมือง และโรงเรียนขนาดกลางใน

ชนบทต่างก็ประสบกบัปัญหาของการแพร่

ระบาดของยาเสพติดมาอยา่งต่อเนื�อง แต่

สถานศึกษากรณีศึกษาทั�ง 3 โรงเรียนให้

ความสาํคญัในการจดัองคก์ร  การเฝ้าระวงั 

การป้องกนั การใหค้วามรู้ การจดัระบบดูแล

ช่วยเหลือนกัเรียนโดยใชโ้ครงการ และการ

จดักิจกรรมที�แตกต่างกนัของแต่ละ

สถานศึกษาอยา่งเป็นระบบจนทาํใหปั้ญหา

การแพร่ระบาดของยาเสพติดในสถานศึกษา 

และปัญหาพฤติกรรมที�ไม่พึงประสงคอื์�นๆ 

จนทาํใหส้ามารถแกไ้ขปัญหาการแพร่ระบาด

ของยาเสพติดลดลง ถึงแมว้่าปริมาณการลด

จาํนวนลงของแต่ละสถานศึกษาลดลงใน

ปริมาณนอ้ยกต็าม ซึ�งเป็นความพึงพอใจของ

แต่ละสถานศึกษาเป็นแนวทางการปฏิบติัที�

เป็นเลิศ(Best practice) ที�สถานศึกษาอื�น

สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัแต่

ละสถานศึกษา 
 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัตกิาร 

แนวทางในการป้องกันแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา สํานักงาน 

ปปส. และสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษา

ขั� น พื� น ฐา น  คว ร ส่ ง เ ส ริ มสนับ สนุ น ให้

สถานศึกษาที�มีการปฏิบติัที�เป็นเลิศ ดา้นการ

ป้องกนัแกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา

ของสถานศึกษาทั�ง 3 แห่ง ดงันี�  

1. การปฏิบัติที�เป็นเลิศด้านการ

สร้างภูมิคุ้มกัน การทาํงานเพื�อป้องกนัและ

แกไ้ขปัญหายาเสพติด สถานศึกษาจาํเป็นตอ้ง

ให้ความสําคัญกับการสร้างภูมิคุ ้มกัน เพื�อ

สร้างความรู้ความเขา้ใจ สร้างความตระหนัก 

และปลกูจิตสาํนึกที�ถูกตอ้งในเรื�องยาเสพติด 

ทั� งกิจกรรมสร้างภู มิคุ ้มกันที� ได้จากก าร

ปฏิบติัของสถานศึกษาทั�ง 3 แห่ง ไดแ้ก่ 

 1.1 โดยการจดัใหผู้บ้ริหาร ครู 

บุคลากรในสถานศึกษา นักเรียน ผูป้กครอง 

และชุมชน ได้รับขอ้มูลข่าวสารด้านยาเสพ

ติด เ พื�อให้มีความ รู้ เ ท่าทันสถานการณ์ 

ตระหนักถึงอันตราย และบทลงโทษทาง

กฎหมาย ตลอดจนมีแนวคิดร่วมกันในการ

ป้องกนัแกไ้ขปัญหายาเสพติด 

 1.2 การเผยแพร่ประชาสัมพนัธ ์

ดว้ยการรณรงค ์เผยแพร่ความรู้เรื�องยาเสพติด 

ยาเสพติดชนิดใหม่ผ่านสื�ออย่างสร้างสรรค ์

และมีวิธีการที�หลากหลาย เช่น การแสดง 

การจดัฝึกอบรม การจดัประกวด การเผยแพร่

ผ่านวิทยุ วิทยุชุมชน นิทรรศการ แผ่นพับ 

โปสเตอร์ หนังสือหรือสิ�งพิมพ ์โดยสื�อที�ใช้

ในการประชาสมัพนัธอ์าจเป็นสื�อที�ไดรั้บการ

สนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกและสื�อที�

สถานศึกษาผลิตขึ� น เอง  นอกจากนี� การ

เผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ ควรดาํเนินการอย่าง

ต่อเนื�องและทั �วถึงทั� งภายในและภายนอก

สถานศึกษา 
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 1.3 การให้โอกาสและสร้าง

ความยอมรับ โดยให้โอกาสนักเรียนกลุ่ม

เสี�ยง หรือนกัเรียนที�ผ่านการบาํบดัยาเสพติด

เขา้ร่วมกิจกรรมของโรงเรียนทั�งกิจกรรมตาม

ความสนใจของนักเรียน หรือกิจกรรมที�

ส่งเสริมศกัยภาพปรับเปลี�ยนทัศนคติ เช่น 

การสนับสนุนให้นักเรียนกลุ่มเสี�ยงบรรพชา

ภาคฤดูร้อน อบรมธรรมะ นอกจากนี� หาก

นัก เ รียนก ลุ่มเสี� ยง สามารถปรับเปลี� ย น

พฤติกรรม หรือช่วยเหลือกิจกรรมของ

ส ถ า น ศึ ก ษ า จ น เ ป็ น ที� ป ร ะ จั ก ษ์ แ ล้ ว 

สถานศึกษาควรให้รางว ัลเพื�อสร้างความ

ภูมิใจ และการยอมรับของสงัคม 

 1.4 การพูดคุย ปรึกษาหารือ 

เปิดโอกาสใหน้กัเรียนกลุ่มเสี�ยงไดป้รึกษาครู

แนะแนว ครูที�ปรึกษา เพื�อนนกัเรียนอยา่งสนิท

สนมแบบ “น้องปรึกษาพี�” หรือ “เพื�อนช่วย

เพื�อน” การสร้างสถานการณ์ของการพูดคุย 

ปรึกษาหารือด้วยความเชื�อใจกัน สามารถ

ช่วยให้นัก เ รียนก ลุ่มเสี� ยง มี ที� พึ� ง  ได้รั บ

คาํปรึกษาที�ดีและเหมาะสม สามารถนําไป

ปรับเปลี�ยนแนวคิด ทศันคติ พฤติกรรมใน

การดาํเนินชีวิต 

 1.5 การส่งเสริมกิจกรรมเชิง

สร้า งสร รค์ ที� หลาก หลา ย โ ดย ส่ง เ สริ ม

กิจกรรมทั� งกิจกรรมทางวิชาการ กิจกรรม

พฒันาทกัษะ และกิจกรรมนันทนาการอย่าง

หลากหลายต่อเนื�องตลอดปีการศึกษา โดย

กิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ถือเป็นส่วนสําคญัที�

ช่วยเพิ�มทางเ ลือก  และลดเวลาว่ างของ

นกัเรียนไม่ใหเ้ขา้ไปยุง่เกี�ยวกบัยาเสพติด เช่น 

กิจกรรมค่าย ชมรม การแข่งขนัทางวิชาการ 

ดนตรี กีฬา การแสดง หรือการอบรม 

 2. แนวทางปฏิบัติที�เป็นเลิศใน

การเฝ้าระวงัและควบคุมปัจจยัเสี�ยง  เป็นการ

ดาํเนินมาตรการป้องกนั และปราบปรามยา

เสพติด เพื�อลดปัจจัยเสี� ยงทั� งภายในและ

ภายนอกสถานศึกษา ทั� งกิจกรรมเฝ้าระวัง

และควบคุมปัจจยัเสี�ยงที�ไดจ้ากประสบการณ์

ของสถานศึกษาทั�ง  3  แห่ง ไดแ้ก่ 

 2.1 การตรวจหาสารเสพตดิใน

ปัสสาวะ การตรวจหาสารเสพติดในปัสสาวะ

เป็นเครื�องมือที�สาํคญัในการป้องปราม และ

การเฝ้าระวงั และคัดแยกนักเรียนกลุ่มเสี�ยง

ออกจากนกัเรียนกลุ่มปกติ สถานศึกษาจึงควร

ดาํเนินการตรวจหาสารเสพติดอย่างต่อเนื�อง 

ในช่วงก่อนรับนกัเรียนเขา้ศึกษา และระหว่าง

ภาคการศึกษา การตรวจหาสารเสพติดอาจทาํ

ไดห้ลายรูปแบบ ได ้แก่การตรวจหาสารเสพ

ติดจากนักเรียนทุกคนในสถานศึกษา ตั� งแต่

ผูบ้ริหาร ครู บุคลากร และผูป้ระกอบการ

ร้านคา้ในสถานศึกษา การตรวจหาสารเสพ

ติดในปัสสาวะแบบเฉพาะเจาะจง ในนกัเรียน

ที�มาสาย ขาดเรียน มีอาการง่วงนอน ไม่มี

สมาธิในการเรียน ขออนุญาตเขา้ห้องนํ� าบ่อย 

เขา้ห้องนํ� าเป็นกลุ่ม หรือใชเ้วลานานในการ

เข้าห้องนํ� า  ทั� งหากพบปัสสาวะผิดปกติ 

สถานศึกษาควรส่งตวัอย่างปัสสาวะตรวจซํ� า

เพื�อยนืยนัผล และจาํแนกชนิดของยาเสพติด 

ตลอดจนซักถามข้อมูลเชิงลึกจากนักเรียน 
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และประสานกับผู ้ปกครองในการแก้ไข

ปัญหาต่อไป 

 2.2 การตรวจค้นสิ� งเสพติด 

การคน้หาสิ�งเสพติด และสิ�งผิดกฎหมาย เช่น 

บุหรี�  สุรา อาวุธ และสื�อลามก จากตวันกัเรียน 

กระเป๋านักเรียน สาบเสื�อ ปกเสื� อ ตลอดจน

การยดึมาจากนักเรียน และเผาทาํลายถือเป็น

มาตรการในการป้องปรามยาเสพติด ที�

สถานศึกษาดาํเนินการไดทุ้กวนั นอกจากนี�

การตรวจคน้สิ�งเสพติดอาจใชสุ้นขัตาํรวจ เขา้

ตรวจ และดมกลิ�นยาเสพติดในสถานศึกษา 

 2.3 การตรวจพื�นที�เสี�ยง   แนว

ทางการตรวจพื�นที�เสี�ยง หรือการใช้กลอ้ง

วงจรปิด เช่น หอ้งนํ� า มุมอาคาร หลงัโรงเรียน 

หรือจุดเสี�ยงต่าง ๆ ตลอดจนพื�นที�เสี�ยงต่าง ๆ 

ภายนอกสถานศึกษา เช่น หอพกั ร้านคา้ ร้าน

เกม สถานบันเทิง ห้างสรรพสินค้า โรง

ภาพยนตร์ โต๊ะสนุ๊กเกอร์ หรือแหล่งมั �วสุม 

 2.4 การจัดทําฐานข้อมูล

นักเรียน รวบรวมข้อมูลทั �งไปของนักเรียน 

ข้อมูลพฤติกรรม ทะเบียนประวัตินักเรียน 

ข้อ มู ล บิ ด า ม า ร ด า  ผู ้ป ก ค ร อ ง  ข้อ มู ล

สภาพแวดลอ้มที�อยู่อาศยั ขอ้มูลการเดินทาง

ระหว่างบ้านกับโรงเรียน เบอร์โทรศัพท์

สํา ห รับ ติ ด ต่อ ป ระ สา นง า น ค ว รมี ก า ร

ประสานงานขอ้มูลกบัสถานศึกษาเดิม  เชิญ

ผูป้กครองมาให้ข้อมูลเพิ�มเติม เพื�อใช้เป็น

ฐานข้อมูลนักเ รียนใช้ประโยชน์ในการ

วิเคราะห์ความเสี�ยง  และประโยชน์ในการ

วางแผนช่วยเหลือนกัเรียน 

 2.5 การปรับปรุงสภาพแวดล้อม 

เป็นการสร้างบรรยากาศภายในโรงเรียนให้มี

ระเบียบเรียบร้อย สะอาด ปลอดภยั ส่งเสริม

พัฒนาความรู้ความสามารถ และพัฒนา

ศักยภาพของนัก เ รียน มีห้องสมุด  ห้อง

คอมพิวเตอร์ที�สามารถสืบคน้ขอ้มูล มีโต๊ะมา้

นั �ง สาํหรับพกัผ่อน อ่านหนังสือ มีลานกีฬา

และอุปกรณ์กีฬาเพียงพอ มีบอร์ดนิทรรศการ

ให้ความรู้ที� เป็นปัจจุบันที�กระจายอยู่ทั �ว

โรงเรียน 

 2.6 การดูแลช่วยเหลอืนักเรียน

เพื�อลดปัจจยัเสี�ยง เป็นการป้องกนัปัจจยัเสี�ยง

ต่าง ๆ ที�อาจส่งผลใหน้กัเรียนไปเกี�ยวขอ้งกบั

ยาเสพติด โดยการดูแลและช่วยเหลือนกัเรียน

นี�  ครู ฝ่ายที�เกี�ยวข้อง เช่น ครูที�ปรึกษา ครู

แนะแนว ครูหวัหน้าระดบัชั�น ครูประจาํวิชา 

ค รู ฝ่ายกิ จการนัก เ รียน  ช่วยกันดูแลให้

คาํปรึกษานกัเรียน ในเรื�องส่วนตวั พฤติกรรม 

และความประพฤติ นอกจากนี� ยงัประสาน

ความร่วมมือกับผูป้กครอง ครอบครัว และ

ชุมชนของนักเ รียนเพื�อให้สามารถดูแล

นัก เ รียนร่วมกัน  รูปแบบการช่วยเหลือ

ดัง ก ล่ าว  เ ช่ น  ถ้า นัก เ รีย นมี ปั ญห าด้า น

เศรษฐกิจ  โรง เ รียนควรสนับสนุนด้าน

ทุนการศึกษา ทุนอาหารกลางวนั โครงการ

จกัรยานยืมเรียนใช้ในการเดินทางระหว่าง

บา้นกบัโรงเรียน ถา้มีปัญหาดา้นวิชาการก็ใช้

วิธีการสอนเสริมแก่นกัเรียน 
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              3. แนวปฏิบัติที�เป็นเลิศด้านการ

แก้ไขปัญหายาเสพติด เป็นการปรับเปลี�ยน

ทัศ น ค ติ  แ ละ พ ฤติ ก ร ม ข อ ง นัก เ รี ย น ที�

เกี�ยวขอ้งกบัยาเสพติด ทั� งนี�  การแกไ้ขปัญหา

ยาเสพติดในกรณีที�พบว่านกัเรียนติดสารเสพ

ติ ด สถา น ศึ ก ษ า ทั� ง  3 แ ห่ ง  จ ะ มี ก า ร

ป ร ะ ส า น ง า น ใ น ก า ร ส่ ง ต่ อ กับ ส ถ า น

บาํบดัรักษาและฟื� นฟูสมรรถภาพผูติ้ดยาเสพ

ติดที�หน่วยงานต่าง ๆ จดัขึ�น เช่น รูปแบบของ

ค่ายทหาร พระวิทยากร โรงพยาบาล เพื�อส่ง

ต่อนักเรียนเข้ารับการบาํบัดรักษา และเมื�อ

ผ่านขั� นตอนการบําบัดแล้วหายเป็นปกติ 

สถานศึกษาเปิดโอกาสใหน้กัเรียนกลบัเขา้มา

เรียนได้ตามปกติ ตลอดจนติดตามสังเกต

พฤติกรรม ตรวจหาสารเสพติด ร่วมกับ

ผูป้กครองและหน่วยงานที�เกี�ยวข้องในการ

แกไ้ขปัญหาอยา่งต่อเนื�อง 

 4. แนวปฏิบัติที�เป็นเลิศด้านการ

บริหารจดัการ เป็นการกาํหนดนโยบาย และ

การวางแผนการดาํเนินงานป้องกนัและแกไ้ข

ปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา ทั� งนี� รูปแบบ

กา ร ป ฏิบั ติ ที� ไ ด้จ า กป ร ะ สบ ก า ร ณ์ ข อ ง

สถานศึกษาทั�ง 3 แห่ง  ไดแ้ก่ 

 4.1 การวางนโยบาย ทีมงาน 

และกิจกรรมด้านยาเสพติด  โดยผูบ้ริหาร

สถานศึกษาควรกาํหนดนโยบายดา้นยาเสพ

ติ ด เ ป็ น น โ ย บ า ย ห นึ� ง ข อ ง ส ถา น ศึ ก ษ า 

ตลอด จน กําห นด ผู้รับ ผิด ชอ บ  กําห น ด

แผนการดาํเนินงาน กิจกรรมในการป้องกัน

แก้ไขปัญหายาเสพติด  สถานศึกษาควร

นํา เ สน อ น โ ย บ า ย ด้า น ย า เ สพ ติ ด ให้ค รู 

นักเรียน และผูป้กครองทราบ และถือเป็น

ระเบียบและขอ้ตกลงของสถานศึกษาร่วมกนั 

 4.2 การติดตามและประเมินผล

การดําเนินงาน สถานศึกษาจาํเป็นตอ้งติดตาม 

ตรวจสอบ และประเมินผลการดาํเนินงาน

ดา้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดใน

สถานศึกษาอย่างต่อเนื� อง เพื�อวิ เคราะห์

สถานการณ์ยาเสพติด และข้อจาํกัดในการ

ดาํเนินงาน ตลอดจนปรับปรุงนโยบาย และ

กิจกรรมการดาํเนินงานด้านยาเสพติดให้มี

ความเหมาะสม 

 4.3 การรวบรวมข้อมูล สถิต ิ

และการปฏิบัติที�เป็นเลิศ  สถานศึกษาควร

รวบรวมขอ้มลูดา้นสถิติที�เกี�ยวขอ้งกบัยาเสพ

ติด สรุปการปฏิบติัที�เป็นเลิศ นวตักรรม หรือ

จดัทาํคู่มือการดาํเนินงานป้องกนัและแกไ้ข

ปัญหายาเสพติด เพื�อใช้เป็นข้อมูลในการ

ทาํงานดา้นยาเสพติดในสถานศึกษา ตลอดจน

สนับสนุนให้ครู หรือนักเรียนเก็บรวบรวม

ขอ้มลูทาํการศึกษาวิจยัทั�งเชิงคุณภาพและเชิง

ปริมาณ โดยใช้สถานการณ์ด้านยาเสพติด

ของสถานศึกษาเป็นกรณีศึกษา 

 4.4 การพัฒนาศักยภาพ

ทีมงาน  เป็นการสร้างเสริมความเข้มแข็ง 

ส่งเสริมการดาํเนินงานของครูและนักเรียน

แกนนาํในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพ

ติด โดยการสนบัสนุนใหค้รูและนกัเรียนแกน

นําได้รับการฝึกอบรม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ 

ศึกษาดูงานการดําเนินการป้องกันแก้ไข
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ปั ญ ห า ย า เ สพ ติ ด ใ น พื� น ที� อื� น ต ลอ ด จ น

ฝึกอบรมในหลกัสูตรเป็นวิทยากรแกนนํา 

การให้คาํปรึกษา หรือการตรวจหาสารเสพ

ติด 

 4.5 การสร้างขวญัและกําลังใจ 

สถานศึกษาควรใหก้ารสนบัสนุนผูป้ฏิบติังาน

ดา้นการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

เช่น การสนบัสนุนงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์ 

และส่งเสริมใหก้ารดาํเนินงานดา้นยาเสพติด

เป็นผลงานของครู และนักเรียน เพื�อสร้าง

ข วัญ กํา ลัง ใจ  แ ละ ค ว า ม ภ า ค ภู มิ ใจ แ ก่

ผูป้ฏิบติังาน 

 5. การปฏิบัติที�เป็นเลิศด้านการ

ประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย เป็น

การดาํเนินงานด้านการป้องกนัแก้ไขปัญหา

ยา เสพติ ดร่ ว มกับเ ค รื อข่ า ยต่ าง  ๆ  เ ช่ น 

ผูป้กครอง ชุมชน โรงเรียนในเขตพื�นที�การ

มัธยมศึกษา ศาสนสถาน ตํารวจ ทหาร 

โรงพยาบาล ผู ้ประกอบการภาคเอกชน 

องค์กรพฒันาเอกชน และศิษยเ์ก่า เพื�อให้

เครือข่ายภาคีต่างๆ เข้ามามีส่วนร่วมในการ

ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดทั� งภายใน

และภายนอกสถานศึกษา ทั�งนี� การดาํเนินงาน

ร่วมกนักบัภาคีเครือข่ายที�ไดจ้ากประสบการณ์

ของสถานศึกษาทั�ง 3 แห่ง ไดแ้ก่ 

 5.1 ความร่วมมือกับครอบครัว 

เป็นการสร้างความร่วมมือ และสร้างความ

เขา้ใจร่วมกนัระหว่างผูป้กครอง นักเรียน ครู

ที� รับผิดชอบในการป้องกันแก้ไขปัญหายา

เสพติด ซึ� งรูปแบบกิจกรรมที�สถานศึกษา

ดาํเนินการ เช่น การจดัประชุมผูป้กครองชั�น

เ รี ย น ก าร เ ยี� ยม บ้าน  กา ร ให้ค ว าม รู้ แ ก่

ผูป้กครองในการเลี�ยงดูบุตรหลาน การสงัเกต

พฤติกรรม การพบปะพูดคุยระหว่างครูที�

ปรึกษากับผู ้ปกครอง หรือการแสวงหา

แนวทางร่วมกนัในการปรับเปลี�ยนพฤติกรรม 

จากนกัเรียนกลุ่มเสี�ยงหรือนกัเรียนที�เกี�ยวขอ้ง

กบัยาเสพติดใหก้ลบัมาเป็นนกัเรียนกลุ่มปกติ 

 5.2 ความร่วมมือกับชุมชน 

เป็นการสร้างความร่วมมือกบัชุมชนที�ใกลก้บั

สถานศึกษา และชุมชนที�นกัเรียนอาศยั ไดแ้ก่

ผูน้าํชุมชน ผูน้าํทอ้งถิ�น ผูป้ระกอบการ และ

หน่วยงานอื�นๆ ที�มีส่วนสาํคญัในการช่วยให้

การป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติดภายใน

สถานศึกษาประสบผลสาํเร็จ เนื�องจากการ

ประสานร่วมมือกบัชุมชน ช่วยเป็นหู เป็นตา 

และมีส่วนร่วมในการดูแลนักเรียนในขณะที�

สถานศึกษาก็ให้การสนับสนุนในการจัด

กิจกรรมต่างๆ กบัทางชุมชน อย่างเกื�อกูลกนั 

เช่น การณรงค์ประชาสัมพนัธ์ดา้นยาเสพติด 

การจดักิจกรรมร่วมเด็กและเยาวชนในชุมชน 

 

 5.3 ความร่วมมือกับคณะทํางาน

กับหน่วยงานที� รับผิดชอบด้านยาเสพติด  

การดําเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดในสถานศึกษา สามารถประสานความ

ร่วมมือกบัสาํนกังานป้องกนัและปราบปราม

ยา เ สพ ติ ด ภ า ค  9 เ พื� อ ขอ สนับ สนุ น

งบประมาณ ศนูยป์ฏิบติัการต่อสู้เพื�อเอาชนะ

ยาเสพติดประจําอาํเภอ และจังหวดั  กอง
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บงัคบัการ สถานีตาํรวจ   ทหาร โรงพยาบาล 

ผูน้ ําท้องถิ�น หรือสถานศึกษาอื�น  ในการ

ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดทั� งภายใน

และภายนอกสถานศึกษาร่วมกนั 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1.  สํานักง าน คณะ กร รม กา ร

ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด (ปปส.) 

ควรสนบัสนุนงบประมาณให้การดาํเนินการ

ป้ อ ง กัน แ ละ แ ก้ไ ข ปั ญ ห า ย า เ สพ ติ ด ใ น

สถานศึกษา โดยสนับสนุนองค์ความรู้ แนว

ทางการดาํเนินงาน และงบประมาณให้กับ

สถานศึกษาตามความเหมาะสม และจดัระดบั

การแพร่ระบาดของยาเสพติด ระดบัเบาบาง  

ระดบัปานกลาง และระดบัรุนแรง ในการให้

ความสําคัญในการสนับสนุนงบประมาณ 

ตลอดจนผลักดันให้ผูบ้ริหารสถานศึกษา  

ภาคประชาชน ผูป้ระกอบการและหน่วยงาน

ภาครัฐที�เกี�ยวขอ้งตระหนกัถึงความสาํคญัเขา้

มามีส่วนร่วมและสนบัสนุนทรัพยากรในการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกับ

สถานศึกษา 

 2.  สํานักง าน คณะ กร รม กา ร

การศึกษาขั�นพื�นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

ควรกําหนดนโยบายการดําเนินงานการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดที� เป็น

รูปธรรมเพื�อให้สถานศึกษานําไปปฏิบติัได้

อย่างสอดคล้องและเหมาะสมกับแต่ละ

สถานศึกษา และควรมีการกาํกบัติดตามการ

นาํนโยบายไปปฏิบัติของแต่ละสถานศึกษา

อย่างเป็นระบบ มีการวัดผล ประเมินผล

สถานศึกษาอย่างต่อเนื�องใชเ้ป็นตวัชี� วดัหนึ� ง

ในการประเมินคุณภาพของสถานศึกษา โดย

ให้สาํนักงานประกนัคุณภาพการศึกษา (สมศ.)  

มีส่วนร่วมในการประเมินคุณภาพ ทั� งให้การ

สนับสนุนงบประมาณแก่สถานศึกษาตาม

ความรุนแรงของการแพร่ระบาดของยาเสพติด

ในแต่ละสถานศึกษา และพื�นที� 

 3.  สาํนักงานเขตพื�นที�การศึกษา

การมัธยมศึกษา เขต 12 ควรมีการนิเทศ

ติดตามผลการดาํเนินการด้านการป้องกัน

แกไ้ขปัญหายาเสพติดอย่างน้อยภาคเรียนละ 

1 ครั� ง พร้อมทั� งการแนะนาํ ส่งเสริม ยกย่อง

เชิดชูเกียรติสถานศึกษา ครู ผูรั้บผิดชอบงาน

ดา้นการป้องกนัแกไ้ขปัญหายาเสพติด อย่าง

ที�กรมสามญัศึกษาในอดีตดาํเนินการเมื�อปี 

พ.ศ. 2546 

 4.  การดาํเนินการป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาที� มี

ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ  ห น่ ว ย ง า น ที� เ กี� ย ว ข้อ ง

จาํเป็นต้องตระหนักถึงปัญหา และยอมรับ

สถานการณ์ยาเสพติดที�เกิดขึ�นทั� งภายในและ

ภายนอกสถานศึกษา ดังนั� นการสํารวจ

สถานการณ์ยาเสพติด จึงจาํเป็นตอ้งรวบรวม

อยา่งต่อเนื�อง และเป็นจริงโดยมอบหมายให้

หน่วยงานภาคนอกตรวจสอบ เพื�อให้ได้

ข้อมูลสถานการณ์ด้านยาเสพติดที�แท้จริง 

เพียงพอต่อการใช้ประโยชน์ในการกาํหนด

นโยบายการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด

ทั�งภายในและภายนอกสถานศึกษาอยา่งเหมาะสม 

 5.  การดาํเนินการป้องกันและ
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แ ก้ไ ข ปั ญ ห า ย า เ สพ ติ ด ใน สถา น ศึ ก ษ า 

จาํเป็นต้องดาํเนินการควบคู่กบัการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในครอบครัว 

ชุมชน สงัคม และประเทศชาติ ตามนโยบาย

ยุทธศาสตร์ 5 รั� ว ป้องกันยาเสพติด สํานัก

นายกรัฐมนตรี ของรัฐบาลชุดปัจจุบนั ที�เห็น

เป็นรูปธรรมมีบางยุทธศาสตร์เ ท่านั� น ที�

ดาํเนินการอย่างเขม้แข็ง เช่น รั� วชายแดน รั� ว

โรงเรียน ในส่วนของรั� วชุมชน รั� วสงัคม และ

รั� วครอบครัว ยงัไม่เห็นเป็นรูปธรรมที�เด่นชดั 

ชุมชน หรือท้องถิ�นใดปลอดยาเสพติด ย่อม

ส่งผลใหส้ถานศึกษาในชุมชนปลอดยาเสพติด

ด้วย หากมีการดาํเนินการยุทธศาสตร์ 5 รั� ว 

ป้องกนัอยา่งเขม้แข็งทุกรั� ว อยา่งต่อเนื�องและ

สอดรับกนัเป็นรูปธรรมแลว้ ปัญหาปัญหายา

เสพติดที�เป็นปัญหาสาํคญัของสังคมไทยตอ้ง

หมดไปหรือลดน้อยลงซึ�งจะส่งผลดีต่อการ

พฒันาเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศชาติให้

เจริญกา้วหนา้ต่อไป 

 6.  สถานศึกษาตอ้งมีการจัดทาํ

แผนงาน /โครงการในการป้องกันแก้ไข

ปั ญ ห า ย า เ ส พ ติ ด ใ น สถา น ศึ ก ษ า โ ด ย มี

การศึกษาหาข้อมูลช่องทางการแพร่ระบาด

ของยาเสพติดแต่ละชนิด และหาแนวทางใน

กา ร ป้อ ง กันแ ก้ไข ด้ว ยก า รใช้ กิ จก ร ร ม 

โครงการต่างๆ ของแต่ละสถานศึกษา และ

ดาํเนินการแบบบูรณาการ การมีส่วนร่วมของ

ทุกฝ่ายที�เกี�ยวขอ้ง ชุมชน ทอ้งถิ�นมีส่วนร่วม

อย่างเข้มแข็ง และต้องยอมรับความจริง มี

ค ว า ม จ ริ ง ใ จ ใ น ก า ร แ ก้ ไ ข ปั ญ ห า
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