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การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การรับรู้และการปฏิบัติตนตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิด	

เศรษฐกิจบุญนิยม ในเศรษฐกิจชุมชนชาวอโศก นอกจากนี้ยังเสนอแนะการประยุกต์ต่อธุรกิจชุมชนและต่อนโยบาย	

สาธารณะที่มีผลต่อประชาชนทั้งสังคมไทย กลุ่มตัวอย่างเป็นสมาชิกชุมชนราชธานีอโศก จังหวัดอุบลราชธานี ที่มีสถานะ	

เป็นฆราวาสและไม่ใช่นักเรียน จ�ำนวน ๑๖๖ คน จากจ�ำนวนประชากร ๒๘๔ คน ได้มาโดยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ	

บังเอิญหรือตามสะดวก (Accidental or Convenience Sampling) เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม และวิเคราะห์	

ข้อมูลโดยใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis Method) ด้วยค่าสถิติร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 	

ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับการรับรู้หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมากที่สุด และมีระดับการรับรู้หลักคิดเศรษฐกิจ	

บุญนิยมในระดับมากที่สุด โดยทั้ง ๒ หลักคิดมีความสอดคล้องกันที่เป้าหมาย แนวคิด และหลักการปฏิบัติ ส่วนด้านการ

ปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชนพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีการปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชนตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง	

และเศรษฐกจิบญุนยิม ซ่ึงยดึมัน่ในศลีธรรมตามแนวทางพทุธศาสนาในระดับมากท่ีสดุ โดยข้อเสนอแนะส�ำหรบัการประยกุต์

หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงต่อธุรกิจชุมชนและต่อนโยบายสาธารณะ คือ ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องต้องตระหนักและเร่งศึกษา

เกี่ยวกับการน�ำหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ การพัฒนาเศรษฐกิจอย่างเป็นรูปธรรม โดยสามารถอาศัยตัวแบบ	

ของชุมชนราชธานีอโศกที่ใช้หลักคิดบุญนิยม ซึ่งสอดคล้องกับหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาด�ำเนินชีวิตจนสามารถพึ่งพา

ตนเองได้ อกีทัง้ชมุชนราชธานอีโศกยงัเป็นแหล่งเรยีนรูท้ีม่กีารปฏบิตัจิรงิ ผูส้นใจสามารถเข้าไปศกึษาเรยีนรู้ทดลองปฏบิติัได้ 	

ยิ่งไปกว่านั้นยังเป็นชุมชนที่ยึดหลักพุทธเศรษฐศาสตร์ที่รัฐบาลควรให้การส่งเสริม และสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในธุรกิจ
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Abstract

This study aimed to analyze  the perception 

and practice of concepts of Sufficiency Economy 

and Boon Niyom (merit-based) Economy in 	

community economy of Asoke Community and 	

to recommend how to apply both concepts 	

for community economies and public policies. The 	

study adopted a quantitative research approach 	

using survey and participant observation. The 

population of the study consisted of 284 Asoke 

people in Ratchathani Asoke, Ubon Ratchathani 

province. Data were collected using convenience	

sampling from a sample of 166 Asoke people. The 	

data were analyzed using descriptive statistics 

with percentages. The findings revealed that the 

respondents had a highest-level perception of 

both concepts; there is concordance Congruence	

between the two concepts was shown in goals, 

basic concepts, and practice. People of Asoke had 	

applied the concepts of Sufficiency Economy and 	

Boon Niyom Economy in their community economic	

practices at the highest level. Recommendations 

from this study were that related sectors need 

to realize and learn how to apply the concept of 

Sufficiency Economy for economic development. 

Ratchathani Asoke community can be a role model 

since it successfully applied both Sufficiency 

Economy and Boon Niyom Economy concepts 

for developing their own self-reliant community. 

The government should provide more support to 	

Ratchathani Asoke community which is a Buddhist 

community. In addition, community businesses can	

apply both concepts to their business practices, 

particularly Corporate Social Responsibility (CSR) 

in various aspects including business, environment 

and ethics.

Keywords: Perception, Concept of Sufficiency 

Economy, Boon Niyom (Merit-Based) Economy, 

Actions in Community Economy, Public policy 

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา 

รฐับาลไทยบริหารประเทศตามแผนพฒันาเศรษฐกจิ	

และสังคมแห่งชาติ ที่ยึดการเติบโตทางเศรษฐกิจ โดย	

ดูผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ (Gross Domestic 

Product: GDP) เป็นตัวตั้งในการพัฒนาประเทศ และ	

หวงัว่าความเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิในเชงิปรมิาณดงักล่าว	

จะกระจายไปสู่ชนชั้นล่าง (Trickle-Down Effect) 	

ให้มีมาตรฐานการด�ำรงชีวิตที่ดีขึ้น นับต้ังแต่แผนพัฒนาฯ 

ฉบับที่ ๑ จนถึงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๗ (๒๕๐๔-๒๕๓๙) 

สะท้อนให้เห็นว่า แผนพัฒนาของรัฐเปิดประเทศเต็มที่ 	

เน้นการพฒันาอตุสาหกรรมและภาคนอกเกษตร มกีารน�ำเอา

วทิยาการและระบบสือ่สารใหม่ ๆ เข้ามาใช้ประกอบอาชพี	

ในภาคเศรษฐกจิ ท�ำให้เศรษฐกจิเกดิการเปล่ียนแปลงอย่าง

รวดเรว็ส่งผลให้โครงสร้างทางเศรษฐกิจเปลีย่นแปลงไปจาก

วถิกีารผลติทางการเกษตรไปสูว่ถิกีารผลติทางอตุสาหกรรม	

และบริการมากยิ่งขึ้น การพัฒนาในลักษณะนี้ส่งผลให้เกิด	

การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างกว้างขวาง	

ดงัเหน็ได้ว่า เศรษฐกจิขยายตัวอย่างต่อเนือ่ง มกีารเตบิโตใน

อัตราสูง ความทันสมัย และความเจริญทางวัตถุ โดยเฉพาะ	

ในเขตเมือง เช่นอย่างกรุงเทพมหานครไม่แพ้เมืองใหญ่ ๆ 	

ในโลก โครงสร้างการผลิตเปลี่ยนเป็นอุตสาหกรรมมากขึ้น	

เรื่อย ๆ อย่างรวดเร็ว การส่งออกและความสัมพันธ์	

ทางเศรษฐกิจระหว ่างประเทศเดินหน้าอย ่างเต็มที่ 	
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จนประเทศไทยกลายเป็นชุมชนหนึง่ในระบบเศรษฐกจิโลก 	

เศรษฐกจิไทยก้าวไปอย่างรวดเรว็ จนสามารถผลกัดนัระดบั	

ฐานะเศรษฐกิจไทยให้พ้นจากประเทศที่มีรายได้ระดับต�่ำ	

สู ่ประเทศก�ำลังพัฒนาที่มีรายได้ปานกลาง (ส�ำนักงาน	

คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต,ิ ๒๕๒๔)	

เมือ่ตอนช่วงแผนพฒันาฯ ฉบบัที ่๖ (๒๕๓๐-๒๕๓๔) ชนชัน้

น�ำของรฐัคาดว่าไทยก�ำลงัจะเป็นประเทศอตุสาหกรรมใหม่	

(Newly Industrialized Country: NIC) อีกในไม่ช้า แต่

สุดท้ายก็ล้มเหลวด้วยวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจครั้งใหญ่

ในปี ๒๕๔๐ 

แนวทางการพัฒนาประเทศของรัฐที่ผ่านมา จึง	

ไม่สามารถแก้ปัญหาพื้นฐานของชุมชนอันหลากหลายใน

สงัคมไทยอย่างจรงิจงัได้ สงัคมชนบทล่มสลาย ความส�ำเรจ็	

ที่รัฐชื่นชมกลับกลายเป็นสาเหตุท่ีท�ำให้ประเทศไทยก้าว	

สู่วิกฤตปัญหาต่าง ๆ มากมายหลายด้านท่ี “ทันสมัยแต	่

ไม่พัฒนา” (Jacobs, 1971) เช่น ปัญหาความเหลื่อมล�้ำ

ของกลุ่มคนในสังคม ปัญหาความยากจนและการแย่งชิง	

ทรัพยากรในชนบท ปัญหาการว่างงาน ยาเสพติด โสเภณี 

ปัญหาความตกต�่ำของสถาบันทางสังคม ปัญหาการน�ำ

เทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในการผลิต ปัญหาค่านิยมทาง	

วัตถุภายใต้ลัทธิบริโภคนิยม ปัญหาสิทธิมนุษยชน/สิทธิ

ชุมชน ปัญหาการขาดมิติทางจิตวิญญาณที่ช่วยให้ความ

สัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ หรือมนุษย์กับธรรมชาติ

เป็นไปอย่างสมดุล (วิทยากร เชียงกูล, ๒๕๕๖; ส�ำนักงาน

คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต,ิ ๒๕๔๙) 	

สิ้นแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี ๗ รัฐต้องออกมายอมรับด้วย

ตนเองว่าการพัฒนาที่ผ่านมานั้นล้มเหลว ด้วยประโยคที่ว่า 

“เศรษฐกิจด ีสงัคมมปัีญหา การพฒันาไม่ยัง่ยนื” (ส�ำนกังาน

คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต,ิ ๒๕๔๐) 	

เศรษฐกิจดีไม่จริง เป็นภาพลวงตา เกิดวิกฤตการณ์หน้ีสิน	

จากโครงสร้างการพัฒนาท่ีเสียสมดุลเชิงเศรษฐกิจระหว่าง	

รายได้กับรายจ่ายของคนชนบทที่มีจ�ำนวนมากถึง ๒ ใน ๓ 	

ของประเทศ (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ	

และสังคมแห่งชาติ, ๒๕๔๙)

ปัญหาวิกฤตอันเกิดจากการพัฒนาของรัฐที่เน้น	

ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในอัตราสูง และสร้างความ	

ทนัสมยัในเขตเมอืงอย่างรวดเรว็ท่ามกลางกระแสโลกาภวัิตน์	

สังคมไทยจึงตกอยู ่ในกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยม 	

ส�ำนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาต,ิ 	

๒๕๔๖; ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ, ๒๕๔๙) ส่งผลให้วิถีชีวิตของคนในสังคม

เปลีย่นแปลงไปอย่างรวดเรว็ เกดิปัญหาทางเศรษฐกิจ สงัคม 	

วัฒนธรรม ต่าง ๆ มากมาย ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน	์

ที่ระบบเศรษฐกิจของประเทศต่าง ๆ เช่ือมโยงกันทั้งหมด 

เศรษฐกิจไทยได้เปลี่ยนแปลงและพัฒนาไปสู่ “เศรษฐกิจ	

ยคุใหม่” ของสงัคมโลก ทีต้่องใช้ความก้าวหน้าของฐานความรู	้

และนวตักรรมทางเทคโนโลยสีารสนเทศสมยัใหม่ เป็นปัจจยั	

ในการเพิ่มขีดความสามารถการแข่งขันของแต่ละประเทศ 

ดังนั้นความรู้ ข้อมูลข่าวสาร และนวัตกรรม จึงกลายเป็น	

หัวใจของการพัฒนาประเทศในทุกด้าน ความไม่เท่าทัน	

ในการพฒันาโดยไม่ค�ำนงึถงึบรบิทสงัคมและสภาพแวดล้อม

ทางเศรษฐกจิสงัคมทีแ่ตกต่างกัน ท�ำให้ปัญหาความไม่มัน่คง

ในชีวิตยังคงเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง

แม้ต่อมาจะได้มีการอัญเชิญปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาเป็นปรัชญาในการจัดท�ำแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 	

๙-๑๐-๑๑ จนถึงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ (๒๕๖๐-๒๕๖๔) 

ซึง่ก�ำลงัใช้อยูใ่นปัจจบุนัแล้วก็ตาม แต่กย็งัมกีารใช้นโยบาย

เปิดเสรเีศรษฐกจิการค้า การลงทนุ และการเงนิ อย่างเตม็ที	่

โดยไม่จ�ำแนกและไม่ระวัง จนประเทศชาติตกอยู่ในฐานะ

เสยีเปรียบในกระบวนการโลกาภวิตัน์ อกีทัง้การใช้นโยบาย

ประชานิยมที่เสมือนแจกเงินในรูปแบบให้เงินอุดหนุนหรือ

รายจ่ายสาธารณะผ่านนโยบายการคลังให้กับประชาชน

ท่ามกลางกระแสส�ำนึกบริโภคนิยมที่ครอบง�ำสังคมไทย

จนเกิดการบริโภคจับจ่ายใช้สอยเกินความพอดี น�ำมาซึ่ง	

ภาวะหนี้สินกับประชาชนชั้นกลางและรากหญ้าเพิ่มพูนขึ้น

อย่างมาก การท�ำนโยบายแบบนีจ้งึมเีนือ้หาไปท�ำลายพืน้ฐาน	

และศักยภาพแห่งการพึ่งตนเองของชุมชนอันหลากหลาย

ในสังคมไทย ความพอเพียงจึงเกิดขึ้นไม่ได้ นโยบายประชา
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นยิมถอืเป็นนโยบายทีส่วนทางกบัหลกัคดิเศรษฐกจิพอเพยีง

อย่างชัดเจน (วิวัฒน์ชัย อัตถากร, ๒๕๕๓)

ภาครัฐจึงได้น้อมน�ำหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง	

ไปประยกุต์ในหลายระดบั ทัง้เป็นหลกัการบรหิารเศรษฐกจิ	

มหภาคและการก�ำหนดนโยบายภาครัฐท่ียั่งยืน ภาคธุรกิจ	

เอกชนได้เริม่มกีารให้ความสนใจหลกัคดิเศรษฐกจิพอเพยีง	

มากขึ้น ในกระแสแนวความคิดสากลว่าด้วยธุรกิจต้องม	ี

ความรับผิดชอบต่อสังคม (Corporate Social Respon-	

sibility: CSR) (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ	

และสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๔) เช่นเดียวกันกับภาคชุมชน	

อย่างสหกรณ์การเกษตรบางแห่งและวิสาหกิจชุมชน	

หลายแห่งได้ยึดหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ และ	

น�ำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเพิ่มมูลค่าในการผลิตสินค้าของ

ชุมชน เช่น สินค้า ๑ ต�ำบล ๑ ผลิตภัณฑ์ (One Tambon 	

One Product: OTOP)

ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชนได้พยายาม	

น�ำหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ระดับหน่ึง 	

ซึ่งต้องขับเคลื่อนบนพื้นฐานของคุณธรรมและภูมิปัญญา

ในสังคมและชุมชนนั้น ๆ ค�ำถามส�ำคัญ คือ จะสามารถขับ

เคลื่อนประยุกต์ใช้หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้กว้างขวาง

ยิ่งขึ้นในทางปฏิบัติได้อย่างไร

ด้วยเหตุผลดงักล่าว การวจิยัเรือ่งนีจ้งึเลอืกเอาชมุชน	

ชาวพุทธสันติอโศกในเศรษฐกิจชุมชนราชธานีอโศกเป็น

กรณีศึกษา ทั้งนี้เพราะการเกิดข้ึนของส�ำนักสันติอโศก 

ยึดหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ซ่ึงสอดคล้องกับหลักคิด

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นอย่างยิ่ง มาเป็นแนวคิดหลักในการ

ด�ำเนินชีวิต การจัดตั้งกลุ่มประพฤติปฏิบัติตน ยึดม่ันใน	

ศีลธรรมตามหลักพุทธศาสนาของชาวอโศกในเศรษฐกิจ

ชมุชนพ่ึงตนเอง โดยอทุศิตนประกอบกิจกรรมต่าง ๆ  ของกลุ่ม	

ได้ด�ำเนินให้เห็นเป็นที่ประจักษ์แก่สังคมไทยอย่างต่อเนื่อง

ยาวนานมากว่า ๓๐ ปีแล้ว

วัตถุประสงค์การวิจัย

	๑.	 ศึกษาการรับรู้หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและ

หลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม

	๒.	 ศึกษาการปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชน ตาม

หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม

	๓.	 จัดท�ำข้อเสนอแนะการประยกุต์ต่อธุรกจิชมุชน

และต่อนโยบายสาธารณะที่ยึดหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ขอบเขตการวิจัย

	การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิปรมิาณ (Quantitative	

Research) เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม (Ques-

tionnaire) ทัง้ปลายเปิดและปลายปิด โดยแบ่งเป็นขอบเขต

ด้านต่าง ๆ ได้แก่

	๑.	 ด้านเนื้อหา ศึกษาการรับรู้และการปฏิบัติตน	

ในเศรษฐกิจชุมชนตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและ	

หลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม

	๒.	 ด้านพื้นที่ ราชธานีอโศก จังหวัดอุบลราชธานี 

	๓.	 ด้านกลุ่มตัวอย่าง ชาวราชธานีอโศกผู้ที่เป็น	

ฆราวาส ไม่ได้มีสถานะเป็นนักเรียน มุ่งเน้นประเด็นของ

ระดับการรับรู้ และการปฏิบัติตนในชุมชน โดยน�ำหลักคิด	

เศรษฐกิจพอเพียง และหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยมมา

ประยุกต์ใช้ในเศรษฐกิจชุมชน 

ค�ำจ�ำกัดความที่ใช้ในการวิจัย

	การรบัรู ้หมายถงึ การมีความรู้และการมคีวามเข้าใจ	

ในหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและ/หรือหลักคิดเศรษฐกิจ

บุญนิยม

	เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง หลักคิดที่มีหลักการ	

และอุดมการณ์ เพื่อช่วยพัฒนาชีวิตมนุษย์และสังคมมุ่งไป	

สู่ความยั่งยืน โดยเริ่มจากที่ตัวบุคคล เชื่อมโยงเป็นล�ำดับ	

จนขยายสูป่ระเทศชาต ิยดึหลักทางสายกลาง ภายใต้หลกัคดิ	

การรู้จักประมาณตน มีเหตุผล ความมีภูมิคุ้มกันสามารถ	

ก้าวทนัโลกาภวิตัน์ โดยมีความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน

	เศรษฐกจิบญุนยิม หมายถงึ เศรษฐกจิทีต่รงข้ามกบั

ทนุนยิม มพีืน้ฐานมาจากหลกัพทุธศาสนาเรือ่งมรรคองค์ ๘ 	

อาศัยการเสียสละเพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่เพื่อนมนุษย์	

และสัตว์โลก และการเสียสละนี้ถือเป็นก�ำไร 
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 แก้วบุญเกื้อ ศรีลิขิตตานนท์ และ วิวัฒน์ชัย อัตถากร

	การปฏิบัติตน หมายถึง การมีส่วนร่วมในกิจกรรม

ทางเศรษฐกิจในชุมชนราชธานีอโศกอย ่างเป ็นจริง 	

อย่างเป็นรูปธรรม

	เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง กิจกรรมการผลิต/	

การใช้สอยหรือการบริโภค/การแบ่งปันหรือการจ�ำแนก	

แจกจ่ายหรือการขาย ซ่ึงท�ำให้มงีานท�ำ มรีายได้ และส่งเสรมิ	

ความก้าวหน้าอยู่ดีกินดีของเศรษฐกิจชุมชน

	คุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนตามหลัก	

พุทธเศรษฐศาสตร์ ๖ ด้าน หมายถึง คุณธรรมจริยธรรม	

การพึ่งตนเอง ส�ำนึกสาธารณะ การแบ่งปัน การอนุรักษ	์

สิ่งแวดล้อม และความยินดี ความสุข

	สาธารณโภคี หมายถึง ระบบสังคมหนึ่งที่ทรัพย	์

สมบตัเิป็นส่วนรวม แบ่งกนักนิแบ่งกนัใช้ ทกุคนต่างร่วมกนิ	

ร่วมใช้ในของส่วนกลาง โดยคนในสังคมสาธารณโภคี	

ไม่ว่าประกอบสัมมาอาชีพใดเมื่อเกิดผลผลิตหรือผลได้	

ต้องเอามารวมกันเป็นส่วนกลาง โดยมีหลักประกันในเรื่อง

ของปัจจัย ๔ ภายในชุมชนและอยู่ร่วมกันด้วยความเมตตา

อย่างแท้จริง 

	ชาวอโศก หมายถึง กลุ่มคนที่นับถือศาสนาพุทธ 	

ศึกษาและปฏิบัติตามค�ำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 	

โดยมสีมณะโพธรัิกษ์คอืผูก่้อตัง้ส�ำนกัสนัตอิโศก มกีารใช้ชวีติ	

ท�ำงาน ใช้ทรัพยากรร่วมกันตามแนวบุญนิยม และมีชุมชน 

เครือข่าย กระจายอยู่ทั่วประเทศ

	นโยบายสาธารณะ หมายถึง กิจกรรมของรัฐบาล	

ที่มีพื้นฐานจากความต้องการของประชาชน เพื่อแก้ไขหรือ	

บรรเทาความเดือดร้อน ตอบสนองความต้องการ โดยมี

ประโยชน์ของสาธารณะเป็นที่ตั้ง ต้องด�ำเนินการหรือไม่

ด�ำเนินการภายใต้ข้อบัญญัติของกฎหมาย

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	กรอบแนวคิดในการวิจัย

	การศึกษาเรื่องนี้ พิจารณาว่าการรับรู ้หลักคิด	

เศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม จะน�ำสู่	

การปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชนชาวอโศก โดยส�ำรวจ	

ชาวชุมชนราชธานีอโศก จากระดับการเสียสละและการ	

ผูกพันทางศีลธรรม (Moral Commitment) ตามหลัก	

ความดีงามของพระพุทธศาสนา ได้แก่ คุณธรรมจริยธรรม	

การพึ่งตนเอง ส�ำนึกสาธารณะ การแบ่งปัน การอนุรักษ	์

ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม และความยินดี ความสุข

แผนภูมิ กรอบแนวคิดในการวิจัย

การปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชน

ราชธานีอโศก

-	 คุณธรรมจริยธรรม

-	 การพึ่งตนเอง

-	 ส�ำนึกสาธารณะ

-	 การแบ่งปัน

-	 การอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

-	 ความยินดี ความสุข

หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง

หลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม

การรับรู้
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วิธีการวิจัย

งานวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 	

Research) มีรูปแบบการวิจัยเชิงส�ำรวจ (Exploratory 	

Research) โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในรูปแบบ	

ของการส�ำรวจ (Survey Research) ใช้แบบสอบถาม 	

(Questionnaire) เป็นเครือ่งมอืเพือ่เกบ็รวบรวมข้อมูลจาก	

กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นฆราวาสและเป็นสมาชิกของชุมชน	

ราชธานีอโศก รวมถึงการสังเกตการณ์ (Observation) 	

ในกิจการและกิจกรรมต่าง ๆ ในเศรษฐกิจของชุมชน

ราชธานีอโศก

เครื่องมือในการวิจัย

การศึกษาในครั้งนี้ใช้แบบสอบถามปลายปิดและ

ปลายเปิดในการเกบ็รวบรวมข้อมลูจากกลุม่ตวัอย่าง จ�ำนวน 	

๑๖๖ ชุด โดยแบบสอบถามแต่ละชุดแบ่งเป็น ๕ ส่วน ดังนี้ 

๑) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ๒) แบบสอบถาม

ด้านการรับรู้หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง ๓) แบบสอบถาม

ด้านการรับรู้หลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ๔) แบบสอบถาม

การปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชน ๕) ความคิดเห็นส�ำคัญ 	

ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย

 

การทดสอบเครื่องมือ 

ผูว้จิยัน�ำแบบสอบถามเสนอผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน ๔ ท่าน 	

เพ่ือตรวจสอบความเทีย่งตรงตามเนือ้หา (Content Validity) 	

และน�ำแบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 

๓๐ คน ที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มประชากรเพื่อหาค่าความ	

เชือ่มัน่ (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใช้ค่าสมัประสิทธิ์

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

ได้ค่าความเชื่อมั่น ๐.๙๗

การวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าความถี่ และค่าร้อยละ 

ผลการวิจัย

๑.	 ข้อมูลทั่วไป

	 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นชาวอโศก	

ที่เป็นชาวราชธานีอโศกจ�ำนวน ๑๖๖ คน ประกอบด้วย	

ผู้หญิง (ร้อยละ ๗๒.๙๐) มากกว่าผู้ชาย (ร้อยละ ๒๗.๑๐) 	

ช่วงอายุที่มากที่สุดคือ ๕๖-๖๕ ปี (ร้อยละ ๒๙.๕๐) 	

การศึกษามีระดับปริญญาตรีมากที่สุด (ร้อยละ ๓๑.๙๐) 	

เป็นผู้ทีอ่าศัยในชุมชนราชธานอีโศกประจ�ำ (ร้อยละ ๖๖.๓๐)	

ไม่ได้อยู่ประจ�ำ (ร้อยละ ๓๓.๗๐) ระยะเวลาที่เข้าร่วมเป็น	

สมาชิกหรือรู้จักราชธานีอโศก ๑-๕ ปี มากที่สุด (ร้อยละ 

๒๕-๓๐) ชาวอโศกส่วนใหญ่มีหน้าทีป่ระจ�ำในฐานงานต่าง ๆ  	

ภายในชุมชนราชธานีอโศก (ร้อยละ ๖๕.๗๐) 

	 การส�ำรวจหน้าที่ประจ�ำในฐานงานได้จาก

ค�ำถามปลายเปิดที่ให้อิสระแก่ผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า 	

กลุม่ตวัอย่างส่วนมากมหีน้าทีใ่นฐานงานประจ�ำในราชธานี	

อโศก (ร้อยละ ๖๕.๖๖) โดยฐานงานทีก่ลุ่มตวัอย่างได้ปฏิบัต	ิ

เป็นประจ�ำมีทั้งหมด ๓๑ ฐานงานด้วยกัน ฐานงาน ๔ 	

อันดับแรกที่มีสมาชิกจ�ำนวนมาก ได้แก่ กสิกรรมไร้สารพิษ	

(ร้อยละ ๒๐.๑๘) ครวักลาง (ร้อยละ ๑๗.๔๓) อทุยานบญุนยิม	

(ร้อยละ ๑๕.๖๐) และการศึกษาบุญนิยม (ร้อยละ ๑๓.๗๖) 

	 การส�ำรวจกิจกรรมในชุมชนราชธานีอโศกท่ี	

กลุ่มตัวอย่างมักเข้าร่วมเป็นประจ�ำ  จากค�ำถามปลายเปิด	

กลุ่มตัวอย่างส่วนมากมีกิจกรรมในชุมชนราชธานีอโศก	

ที่เข้าร่วมเป็นประจ�ำ (ร้อยละ ๘๗.๙๕) ทั้งหมด ๗ กิจกรรม	

กิจกรรม ๔ อันดับแรกที่สมาชิกจ�ำนวนมากเข้าร่วม ได้แก่ 	

กจิกรรมท�ำวตัรเช้าทกุครัง้ (ร้อยละ ๓๔.๙๓) ฟังการบรรยายธรรม	

(ร้อยละ ๒๓.๒๙) ท�ำวตัรเฉพาะเช้าหรอืเยน็ (ร้อยละ ๑๘.๔๙)	

และเป็นอาสาสมคัรเมือ่ชมุชนมกีารจดัอบรม (ร้อยละ ๑๙.๒๗) 

	 การส�ำรวจรายได้ต่อเดือนโดยประมาณด้วย	

ค�ำถามปลายเปิดพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนมากไม่มีรายได	้

(รายได้ ๐ บาท) (ร้อยละ ๓๔.๓๐) ในส่วนของผู้ที่มีรายได้	

ส่วนมาก มาจากเงินสวัสดิการผู้สูงอายุ (ร้อยละ ๒๗.๕๒) 	

ด้านการใช้จ่ายจากรายได้ประจ�ำเดือนพบว่า กลุ่มตัวอย่าง

ส่วนใหญ่มีรายได้พอดีกับรายจ่าย (ร้อยละ ๕๖.๖๐) 
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 แก้วบุญเกื้อ ศรีลิขิตตานนท์ และ วิวัฒน์ชัย อัตถากร

	 การส�ำรวจเงินออมและหนี้สินด้วยค�ำถาม	

ปลายเปิดพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีเงินออมเดือนละ 	

๕๐๐ บาท (ร้อยละ ๑๖.๒๘) กลุ่มตัวอย่างส่วนมากไม่มี	

หนี้สินเลย (ร้อยละ ๘๙.๘๐) 

๒.	 วิเคราะห์การรับรู้หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

และหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยมของชาวอโศกกับการ

ปฏบัิตตินในเศรษฐกจิชมุชนราชธานอีโศก ต่อคณุลกัษณะ

การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

	 ผู้วิจัยได้แบ่งคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจ	

ชุมชนตามหลักพุทธเศรษฐศาสตร์เป็น ๖ ประการ คือ	

คุณธรรมจริยธรรม การพึ่งตนเอง การส�ำนึกสาธารณะและ

เสยีสละ การแบ่งปัน การอนรุกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม 

และความยินดี ความสุข ในที่น้ีจะน�ำเสนอความคิดเห็น	

ของชาวอโศกโดยจ�ำแนกตามคุณลักษณะ ทั้ง ๖ ประการ 

ดังต่อไปนี้

	 ๒.๑	 ความคิดเห็นของชาวราชธานีอโศก 

เกีย่วกบัการรบัรูแ้ละการปฏบิตัตินตามหลกัคดิเศรษฐกจิ

พอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ในเศรษฐกิจ

ชุมชนชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนในด้านคุณธรรมจริยธรรม

ภาพที่ ๑	 การรับรู้และการปฏิบัติตนตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ในเศรษฐกิจชุมชน	

	 	 	 ชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในด้านคุณธรรมจริยธรรม

	 จากภาพที ่๑ พบว่า ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่	

ให้ความส�ำคัญกับคุณธรรมจริยธรรมมากท่ีสุดในทุกเรื่อง 	

โดยเห็นด้วยอย่างยิ่งว่าการรับรู้หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจบุญนิยม และการปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชน

ท�ำให้เกิดคุณธรรมจริยธรรม กล่าวคือ 

	 การรับรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิพอเพยีงทีส่อดคล้อง 

กับคุณธรรมจริยธรรม ชาวราชธานีอโศก ส่วนใหญ่ร้อยละ 	

๘๑.๙๐ เหน็ว่า การรับรูห้ลกัคดิเศรษฐกิจพอเพยีงเป็นสิง่ส�ำคญั	

รองลงมาร้อยละ ๘๐.๑๐ เหน็ว่า หลักคิดเศรษฐกจิพอเพยีง

น�ำไปสู่การไม่ท�ำให้ตนเองและผู้อื่นเดือดร้อน 

	 การรบัรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิบญุนยิมทีส่อดคล้อง 

กับคุณธรรมจริยธรรม ชาวราชธานีอโศกส่วนใหญ่ร้อยละ 	

๗๘.๓๐ เห็นว่า คือการปฏิบัติอย่างเสียสละและละอาย	

ที่จะเอาเปรียบผู้อื่น รองลงมา ร้อยละ ๗๗.๗๐ เห็นว่า 	

มีความส�ำคัญต่อการใช้ชีวิตของชาวอโศก
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ภาพที่ ๒	 การรับรู้และการปฏิบัติตนตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ในเศรษฐกิจชุมชน	
	 	 	 ชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในด้านการพึ่งตนเอง

	 การปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชนทีส่อดคล้อง

กบัคณุธรรมจรยิธรรม ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่ร้อยละ	

๘๓.๗๐ เห็นว่า ท�ำให้เศรษฐกิจชุมชนพัฒนาอย่างยั่งยืน 	

รองลงมาร้อยละ ๘๐.๑๐ เห็นว่า สามารถสร้างความสุข	

ให้กับชาวชุมชนเพิ่มมากขึ้น 

	 ๒.๒	 ความคิดเห็นของชาวราชธานีอโศก

เกีย่วกบัการรบัรูแ้ละการปฏบิตัตินตามหลกัคดิเศรษฐกจิ

พอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ในเศรษฐกิจ

ชุมชนชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนในด้านการพึ่งตนเอง

	 จากภาพที ่๒ พบว่า ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่	

ให้ความส�ำคัญกับการพึ่งตนเองมากท่ีสุดในทุกเรื่อง	

โดยเห็นด้วยอย่างยิ่งว่าการรับรู้หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจบุญนิยม และการปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชน

ท�ำให้เกิดการพึ่งตนเอง กล่าวคือ

	 การรับรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิพอเพยีงทีส่อดคล้อง 

กับการพึ่งตนเอง ชาวราชธานีอโศกส่วนใหญ่ร้อยละ 	

๘๓.๑๐ เห็นว่า การรู้จักพึ่งตนเอง ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนคือ 	

หลักการส�ำคัญ

	 การรบัรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิบญุนยิมทีส่อดคล้อง 

กบัการพึง่ตนเอง ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่ร้อยละ ๘๓.๗๐ 	

เห็นว่า การพึ่งตนเองและระบบสาธารณโภคีเป็นหลักการ	

ส�ำคัญ

	 การปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชนที่สอดคล้อง 

กบัการพึง่ตนเอง ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่ร้อยละ ๗๘.๙๐	

เห็นว่า เศรษฐกิจชุมชนจะก้าวหน้าได้หากยึดหลักคิด	

เศรษฐกิจพอเพียง รองลงมาร้อยละ ๗๕.๓๐ เห็นว่า 	

ชมุชนควรจะผลิตปัจจยัต่าง ๆ  เพือ่คนในชมุชนได้ใช้ร่วมกนั	

อย่างพอเพียงส่วนที่เหลือส่งขายไปสู่ภายนอก

	 ๒.๓	 ความคิดเห็นของชาวราชธานีอโศก 

เกีย่วกบัการรบัรูแ้ละการปฏบิตัตินตามหลกัคดิเศรษฐกจิ 

พอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ในเศรษฐกิจ 

ชุมชนชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนในด้านการส�ำนึกสาธารณะและการเสียสละ
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 แก้วบุญเกื้อ ศรีลิขิตตานนท์ และ วิวัฒน์ชัย อัตถากร

ภาพที่ ๓	 การรับรู้และการปฏิบัติตนตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ในเศรษฐกิจชุมชน	
	 	 	 	 ชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในด้านการส�ำนึกสาธารณะและการเสียสละ

	 จากภาพที ่๓  พบว่า ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่ 	

ให้ความส�ำคัญกับการเสียสละมากที่สุดในทุกเรื่อง โดย	

เห็นด้วยอย่างยิ่งว่าการรับรู ้หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง 	

เศรษฐกิจบุญนิยม และการปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชน	

ท�ำให้เกิดการส�ำนึกสาธารณะและการเสียสละ กล่าวคือ

	 การรับรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิพอเพยีงทีส่อดคล้อง 

กบัการส�ำนกึสาธารณะและการเสยีสละ ชาวราชธานอีโศก	

ส่วนใหญ่ร้อยละ ๖๘.๑๐ เห็นว่า สามารถท�ำได้ผ่าน	

การปฏิบัติงานตามกิจกรรมต่าง ๆ ในฐานงาน รองลงมา	

ร้อยละ ๖๖.๙๐ เห็นว่า สามารถท�ำให้เกิดจิตส�ำนึกใน	

การท�ำงานเสียสละตนเองเพื่อชุมชน ให้พอดี ไม่ฟุ่มเฟือย

	 การรบัรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิบญุนยิมทีส่อดคล้อง 

กบัการส�ำนกึสาธารณะและการเสยีสละ ชาวราชธานอีโศก	

ส่วนใหญ่ร้อยละ ๗๘.๓๐ เหน็ว่า คอืการปฏบิตัอิย่างเสยีสละ	

และละอายที่จะเอาเปรียบผู้อื่น รองลงมาร้อยละ ๗๒.๙๐ 	

เหน็ว่า ท�ำให้เกดิการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมของชาวชมุชน

ที่ดีขึ้น

	 การปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชนที่สอดคล้อง 

กบัการส�ำนกึสาธารณะและการเสยีสละ ชาวราชธานอีโศก	

ส่วนใหญ่ร้อยละ ๗๘.๙๐ เหน็ว่า เศรษฐกจิชมุชนจะก้าวหน้า	

ได้หากยึดหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง รองลงมาร้อยละ 

๗๐.๕๐ เหน็ว่า เศรษฐกิจชมุชนไม่ว่าทีใ่ดจะมีความเข้มแขง็

และสามารถสร้างรายได้พอเพียงหล่อเลี้ยงคนในชุมชนได ้

หากคนในชุมชนให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน

	 ๒.๔	 ความคิดเห็นของชาวราชธานีอโศก 

เกีย่วกบัการรบัรูแ้ละการปฏบิตัตินตามหลกัคดิเศรษฐกจิ

พอเพยีงและหลกัคดิเศรษฐกจิบญุนยิม ในเศรษฐกจิชมุชน

ชาวอโศก ตามคณุลกัษณะการพฒันาเศรษฐกจิชมุชนใน 

ด้านการแบ่งปัน
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	 จากภาพที ่๔   พบว่า ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่	

ให้ความส�ำคัญกับการแบ่งปันมากท่ีสุดในทุกเรื่อง โดย	

เห็นด้วยอย่างยิ่งว่าการรับรู ้หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกจิบญุนยิม และการปฏบิติัตนในการพฒันาเศรษฐกจิ

ชุมชนราชธานีอโศกท�ำให้รู้จักการแบ่งปัน กล่าวคือ

	 การรับรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิพอเพยีงทีส่อดคล้อง 

กบัการแบ่งปัน ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่ร้อยละ ๘๑.๙๐ 	

เห็นว่า หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นสิ่งส�ำคัญ รองลงมา

ร้อยละ ๘๐.๑๐ เหน็ว่า สามารถใช้ประยกุต์ในการด�ำรงชวีติ	

ของทุกคน ทุกระดับ

	 การรบัรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิบญุนยิมทีส่อดคล้อง 

กบัการแบ่งปัน ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่ร้อยละ ๗๗.๗๐ 	

เหน็ว่า มคีวามส�ำคญัต่อการใช้ชวีติของชาวอโศก รองลงมา	

ร้อยละ ๗๗.๑๐ เห็นว่า หลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยมเป็น	

สิ่งส�ำคัญ

	 การปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชนที่สอดคล้อง 

กบัการแบ่งปัน ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่ร้อยละ ๗๘.๙๐ 	

เห็นว่า เศรษฐกิจชุมชนจะก้าวหน้าได้หากยึดหลักคิด	

เศรษฐกิจพอเพียง รองลงมาร้อยละ ๗๒.๓๐ เห็นว่า ชุมชน	

ในประเทศไทยแต่ละชุมชนต้องพัฒนาภูมิปัญญาของคน	

ในชุมชนเพือ่น�ำไปสู่การพึง่ตนเอง และเพ่ือส่งเสรมิการเตบิโต	

ทางเศรษฐกิจของชุมชน

	 ๒.๕	 ความคิดเห็นของชาวราชธานีอโศก 

เกีย่วกบัการรบัรูแ้ละการปฏบิตัตินตามหลกัคดิเศรษฐกจิ 

พอเพยีงและหลกัคดิเศรษฐกจิบญุนยิม ในเศรษฐกจิชมุชน 

ชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

ในด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ภาพที่ ๔	 การรับรู้และการปฏิบัติตนตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ในเศรษฐกิจชุมชน	
	 	 	 	 ชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในด้านการแบ่งปัน
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 แก้วบุญเกื้อ ศรีลิขิตตานนท์ และ วิวัฒน์ชัย อัตถากร

	 จากภาพที ่ ๕  พบว่า  ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่	

ให้ความส�ำคัญกับการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	

มากท่ีสุดทุกเรื่อง โดยเห็นด้วยอย่างย่ิงว่าการรับรู้หลักคิด	

เศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจบุญนิยม และการปฏิบัติตน	

ในเศรษฐกิจชุมชนเป็นแนวทางในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

และธรรมชาติ กล่าวคือ

	 การรับรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิพอเพยีงทีส่อดคล้อง 

กบัการอนรุกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม ชาวราชธานอีโศก 	

ส่วนใหญ่ร้อยละ ๖๘.๑๐ เห็นว่า สามารถท�ำได้ผ่านการ	

ปฏิบัติงานตามกิจกรรมต่าง ๆ ในฐานงาน รองลงมา	

ร้อยละ ๖๓.๙๐ เห็นว่า สามารถสร้างความม่ันคงทาง

เศรษฐกจิ และด้านจิตใจ (มสีขุภาพจติทีด่ ีมสีต ิเชาว์ปัญญา 

มแีรงบนัดาลใจ) และสร้างค่านยิมของการท�ำเศรษฐกจิชมุชน

ในชุมชนราชธานีอโศกได้

	 การรบัรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิบญุนยิมทีส่อดคล้อง 

กบัการอนรุกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม ชาวราชธานอีโศก	

ส่วนใหญ่ร้อยละ ๖๙.๓๐ เห็นว่า สามารถท�ำได้ผ่านการ	

ปฏบิตังิานตามกจิกรรมต่าง ๆ  ในฐานงาน รองลงมาร้อยละ 	

๖๘.๗๐ เห็นว่า สามารถสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจ	

ที่ยั่งยืนด้านจิตใจ และสร้างค่านิยมของการท�ำเศรษฐกิจ

ชุมชนได้เช่นเดียวกับหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง

	 การปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชนที่สอดคล้อง 

กับการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ชาวราชธานี	

อโศกส่วนใหญ่ร้อยละ ๗๘.๙๐ เห็นว่า เศรษฐกิจชุมชน	

จะก้าวหน้าได้หากยึดหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง รองลงมา	

ร้อยละ ๗๗.๗๐ เห็นว่า ทรัพยากรธรรมชาติต้องถูกน�ำไป

ใช้อย่างเป็นระบบยั่งยืน และคุ้มค่าให้มากที่สุด โดยไม่ต้อง

ท�ำลายสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ

	 ๒.๖	 ความคิดเห็นของชาวราชธานีอโศก

เกีย่วกบัการรบัรูแ้ละการปฏบิตัตินตามหลกัคดิเศรษฐกจิ

พอเพยีงและหลกัคดิเศรษฐกจิบญุนยิม ในเศรษฐกจิชมุชน 

ชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

ในด้านความยินดี ความสุข

ภาพที่ ๕	 การรับรู้และการปฏิบัติตนตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ในเศรษฐกิจชุมชน	
	 	 	 	 ชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
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	 จากภาพที ่๖  พบว่า  ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่	

ให้ความส�ำคัญกับความยินดี ความสุขมากท่ีสุดในทุกเร่ือง 	

โดยเห็นด้วยอย่างยิ่งว่าการรับรู้หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจบุญนิยม และการปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชน	

เป็นแนวทางให้ชีวิตมีความยินดี ความสุข กล่าวคือ

	 การรบัรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิพอเพยีงทีเ่กีย่วข้อง

กบัความยนิด ีความสุข ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่ร้อยละ 	

๗๘.๙๐ เห็นว่า มีความส�ำคัญต่อการวางแผนรากฐานชีวิต	

ในทกุด้าน รองลงมาร้อยละ ๗๘.๓๐ เหน็ว่า จะต้องสอดคล้อง	

ใน ๕ ขั้นตอน ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล 	

การมภีมูคุ้ิมกนัทีด่ ีการมคีวามรู ้และการมคีณุธรรม เพือ่ให้	

การใช้ชีวิตในชุมชนมีความสุข		 	 	

	 	 การรบัรูห้ลักคิดเศรษฐกจิบญุนยิมท่ีเกีย่วข้อง

กบัความยนิด ีความสขุ ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่ร้อยละ	

๗๕.๓๐ เห็นว่า จะต้องเข้าใจหลกัสาธารณโภค ีเพือ่ให้การใช้

ชวีติในชมุชนมคีวามสขุ

	 การปฏิบัติตนในเศรษฐกิจชุมชนท่ีเก่ียวข้อง

กบัความยนิด ีความสขุ ชาวราชธานอีโศกส่วนใหญ่ร้อยละ 	

๘๐.๑๐ เหน็ว่า  การมแีละรกัษาคณุธรรมจรยิธรรมจะสามารถ	

สร้างความสุขให้กบัชาวชุมชนเพิม่มากขึน้ รองลงมาร้อยละ 	

๗๘.๙๐ เหน็ว่า เศรษฐกจิชมุชนจะก้าวหน้าได้หากยดึหลกัคดิ	

เศรษฐกิจพอเพียง

อภิปรายผลและข้อเสนอแนะในการประยุกต์ต่อนโยบาย

สาธารณะและธุรกิจชมุชนทีย่ดึหลกัคดิเศรษฐกจิพอเพยีง 

จากข้อมูลท่ัวไปท�ำให้ผู้วิจัยวิเคราะห์ได้ว่า ชุมชน

ราชธานีอโศกเน้นที่การเป็นผู้ผลิต ผู้บริโภค และมีการ

ถ่ายทอดความรูท้ีไ่ด้จากการบรูณาการกบัวถีิชวีติของชมุชน	

อย่างเป็นระบบ โดยการจ�ำหน่ายสนิค้าชมุชน อาหารมงัสวริตั	ิ

ของชุมชนที่อุทยานบุญนิยมและของเครือข่ายกสิกรรม	

ไร้สารพิษที่อุทยานบุญนิยม มีโรงเรียนสัมมาสิกขาราชธานี

อโศกเป็นการศึกษาทางเลือก เปิดสอนการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 	

สังกดัส�ำนกังานการศกึษาเอกชน มคีวามสอดคล้องกบัการให้	

ความหมายลักษณะชุมชนของชาวอโศกโดย ประเวศ วะสี 	

(๒๕๓๐) กล่าวคือ ความส�ำคัญของขบวนการสันติอโศก 	

ไม่ได้อยู่ที่การกินมังสวิรัติ แต่อยู่ท่ีการสร้างชุมชนที่มีศีล 

เป็นระบบชีวิต ให้ความส�ำคัญกับธรรมชาติ ไม่กดขี่ขูดรีด 

ไม่ท�ำโดยหวังก�ำไร แต่แบ่งปันช่วยเหลือด้วยบุญนิยมท�ำให้

ชุมชนสงบร่มเย็น

ภาพที่ ๖	 การรับรู้และการปฏิบัติตนตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม ในเศรษฐกิจชุมชน	

	 	 ชาวอโศก ตามคุณลักษณะการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในด้านความยินดี ความสุข
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 แก้วบุญเกื้อ ศรีลิขิตตานนท์ และ วิวัฒน์ชัย อัตถากร

เมือ่วเิคราะห์การรบัรูห้ลกัคดิเศรษฐกจิพอเพยีงและ

หลกัคดิเศรษฐกจิบญุนยิมของชาวอโศกกบัการปฏบิตัตินใน

เศรษฐกิจชุมชนราชธานีอโศก ต่อคุณลักษณะการพัฒนา	

เศรษฐกจิชุมชน อาจกล่าวได้ว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่	

มกีารรบัรูแ้ละการปฏบิตัตินในเศรษฐกจิชมุชนตามหลกัคดิ

เศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยมในระดับ

มากทีส่ดุทกุด้าน เพราะสมณะโพธริกัษ์ ผูน้�ำทางจติวญิญาณ

ของชาวอโศกได้ยึดและเผยแพร่แนวคิดเก่ียวกับการพึ่งพา

ตนเองแบบบุญนิยมท่ีมีระบบสาธารณโภคีเป็นหลักของ	

การอยู่ร่วมกันในชุมชน ผ่านการปฏิบัติ งานเขียน ค�ำเทศน์

ต่างกรรมต่างวาระ และสื่ออื่น ๆ ได้กล่าวยกย่องหลักคิด

เศรษฐกิจพอเพียงของรัชกาลที่ ๙ อยู่เสมอ อีกทั้งสมาชิก	

ในชมุชนให้ความส�ำคญักบัการถอืศลีและปฏบิติัธรรมเป็นหลัก 	

และทุกคนที่ต้องการอาศัยอยู่ในชุมชนนี้จะต้องยอมรับ	

การมชีวีติแบบเรียบง่ายภายใต้ระบบบญุนยิม สอดคล้องกับ	

งานวิจัยของ ทิวเมฆ นาวาบุญนิยม (๒๕๕๗) ที่ศึกษาเรื่อง	

การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนา	

คณุภาพชวีติของชมุชนปฐมอโศก จงัหวดันครปฐม เหน็ได้ว่า 	

หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยม 	

มีแก่นแท้อันเป็นหัวใจส�ำคัญอันเดียวกัน สอดคล้องกับ

หลักคิดพุทธเศรษฐศาสตร์อย่างมีนัยส�ำคัญ (ประเวศ วะสี, 	

๒๕๓๐; วลญัชา สพุรรณธรกิา, ๒๕๕๕) ดงัปรากฏในงานวิจยั	

ของ พระวิทยา าณสาโร (คุมราษฎร) (๒๕๕๔) ที่ศึกษา	

ความสอดคล้องของหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับหลัก	

พุทธธรรมในคัมภรีพระพทุธศาสนาเถรวาท ซ่ึงสอดคลองกบั

หลักพุทธธรรม คอื หลักทฏิฐธมัมกิตัถประโยชน ๔ ประการ 

อันเปนหลักการดําเนินชีวิตใหเกิดความพอเพียงอยูบน	

พื้นฐานของศีลธรรม 

จากข้อมูลเชิงประจักษ์ของการวิจัยเรื่องนี้พบว่า 	

การปฏิบัติตนอย่างเอาจริงเอาจัง อย่างมีพันธะผูกพัน	

ทางศีลธรรมของชาวอโศกในชุมชนบุญนิยม สามารถท�ำให้	

เศรษฐกจิชมุชนบญุนยิมพึง่ตนเองได้ ตรงนีค้อื “บญุนยิม” ซึง่	

งานวจิยัทีย่นืยนัในท�ำนองเดยีวกนั เช่น งานวจิยัปรญิญาเอก 

ของ Heikkilä-Horn Marja-Leena (1997) ทีก่ล่าวถงึระบบ	

ทุนนิยมว่า มีการเติบโตทางเศรษฐกิจแบบพอประมาณ	

บนพื้นฐานของศาสนา ร�่ำรวยทางจิตวิญญาณ เอื้อเฟื้อ 	

ท�ำงานมากขึ้นแต่เอาน้อย ปกป้องระบบนิเวศ ซึ่งยึดหลัก	

การลงมือปฏิบัติตนจริง จริงจัง จับต้องได้ ตามหลักศีล 	

หลักธรรมและหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง จนเป็นผลส�ำเร็จ 	

กล่าวคือ ยดึเอาหลักธรรมน�ำการปฏิบตัตินเป็นกลุ่มเป็นก้อน 	

จนกลายเป็น “เศรษฐกิจชุมชน” พึ่งตนเองได้ ดังเช่น	

ผลการศึกษาความเข้มแข็งตามแนวทางพัฒนาเศรษฐกิจ

ของชาวพุทธของ สมหมาย สาดทรัพย์ (๒๕๔๒) พบว่า

ชุมชนบุญนิยมมีความเข้มแข็งของชุมชนสูง โดยมีปัจจัย	

ด้านเศรษฐกจิชมุชน การศกึษาเรยีนรู ้และศาสนาวฒันธรรม

มีความเข้มแข็งในระดับสูง อีกทั้ง ๓ ปัจจัยยังเกี่ยวโยงกัน	

โดยที่ชุมชนชาวอโศกมีความเคร่งครัดในการปฏิบัติตน	

อย่างรวมหมู่โดยยึดหลักสามัคคีธรรมทั้งเศรษฐกิจชุมชน

โดยรวมในครรลองพุทธศาสนา เป็นศาสนาแห่งการปฏิบัติ

อย่างแท้จริง

ส่วน “เศรษฐกจิพอเพยีง” นัน้ ให้แต่ละปัจเจกบุคคล

ด�ำเนินการตามความเชื่อมั่น ตามศรัทธา ตามเงื่อนไขและ	

ศักยภาพของแต่ละคนเป็นส�ำคัญ อาจรวมเป็นกลุ่มชุมชน

จนเกิดพลังการเปลี่ยนแปลงได้ภายใต้ลักษณะเฉพาะอื่น ๆ 

ด้วย เปน็ปจัจัยบวกเสรมิเข้ามา เชน่ กรณีสหกรณ์หบุกะพง 

จังหวัดเพชรบุรี กรณีชุมชนชาวไทยภูเขาในภาคเหนือ

การปฏิบัติตนของชาวอโศกและเน้ือหาการจัดการ

ของชุมชนนี้น ่าจะเป็นแบบอย่างส�ำหรับองค์กรธุรกิจ	

ที่ยึดหลักความรับผิดชอบต่อสังคม ทั้งในเชิงการดูแล	

ส่ิงแวดล้อมและด้านคุณธรรม อกีทัง้ส่วนทีอ่าจประยกุต์เป็น

กรณีที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ส�ำหรับพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน	

ในฐานะนโยบายสาธารณะที่ยึดหลักพุทธเศรษฐศาสตร	์

ตามหลกัคิดเศรษฐกจิพอเพียง ทีห่น่วยงานภาครฐัควรส่งเสรมิ	

ต่อไป โดยชาวบญุนยิมให้แนวคดิสะท้อนกลบัว่าการท�ำงาน	
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และตีมูลค่าเป็นเงินแลกเปลี่ยนมานั้น สุดท้ายแล้วไม่เหลือ	

อะไรให้สังคมและผู้อื่น แต่การท�ำงานโดยไม่ได้รับเงินเดือน 	

อาศัยระบบสาธารณโภคีหล่อเลี้ยงผู้คนท้ังชุมชน หมายถึง	

การคืนให้รัฐ ให้สังคมด้วยการผลิตสินค้าราคาถูกหรือ	

การบรกิารทางสงัคมอืน่ ๆ  (สาธารณโภคเีศรษฐกจิแบบใหม่, 	

๒๕๕๐) โดยผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะต่อนโยบายสาธารณะ 

ธุรกิจชุมชน ดังนี้

ข้อเสนอแนะต่อนโยบายสาธารณะ ภาครัฐควร

เป็นแกนกลางในการส่งเสริมและผลักดันการพัฒนาคน	

ให้สามารถพึ่งตนเองได้ เพ่ิมส่วนร่วมของประชาชนและ

ชุมชนในการก�ำหนดนโยบายสาธารณะ ค�ำนึงถึงความสุข	

ของคนในชุมชนและเป้าหมายการลดความเหลื่อมล�้ำ 	

ด้วยการให้การสนับสนุนชุมชนที่สามารถเป็นแบบอย่าง	

ต่อการน�ำหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติได้อย่างเป็น

รปูธรรม เพือ่เป็นการเผยแพร่และส่งเสรมิหลกัคดิเศรษฐกจิ

พอเพียงของรัชกาลที่ ๙ น้อมน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

มาประยกุต์ในการปฏบิตัติน ท�ำการพฒันาความเป็นอยูแ่ละ

พฒันาเศรษฐกจิชมุชนทัง้เรือ่งการเกษตรและเรือ่งอืน่ ๆ  ใน

วถิชีวีติจนประสบความส�ำเรจ็ เป็นแบบอย่างทีด่ทีีค่วรน�ำมา

ใช้ให้เกิดผลอย่างกว้างขวางต่อไป สามารถเริ่มต้นด้วยการ 

๑)	 จัดสรรงบประมาณเพื่อสนับสนุนการขยาย

เครือข่ายความรู้ที่สอดคล้องกับหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง

โดยมีหลักคิดเศรษฐกิจบุญนิยมเป็นต้นแบบในการปฏิบัติ 

๒)	 ก�ำหนดนโยบายที่สอดคล้องต่อกระบวนการ

ปฏบิตัติามหลักคดิเศรษฐกจิพอเพยีง จากการให้ความส�ำคญั	

กับผลส�ำเร็จของชุมชน/กลุ่มที่เป็นแบบที่ดี โดยก�ำหนด

ยุทธศาสตร์ที่สามารถส่งเสริมและผลักดันให้ประชาชน

ตระหนักถึงความยั่ งยืนในเศรษฐกิจสังคมที่แท ้จริง 	

สร้างองค์ความรูเ้กีย่วกบัการบรหิารภายใต้ความขาดแคลน 

หรือหลักการบริหารแบบคนจน 

๓)	 จดัสรรหน่วยงานรฐัเพือ่รับผิดชอบโดยตรง อย่าง	

จริงจัง เป็นระบบ เชื่อมโยงความร่วมมือจากภาคส่วนอื่น ๆ  

ข้อเสนอแนะต่อธุรกิจชุมชน การปฏิบัติตนของ

ชาวอโศกและเนื้อหาการจัดการของชุมชนนี้น่าจะเป็น

แบบอย่างส�ำหรบัองค์กรธรุกจิทีย่ดึหลกัความรบัผดิชอบต่อ

สังคม ทัง้ในเชิงการดแูลสิง่แวดล้อมและด้านคณุธรรม อกีทัง้

ส่วนทีอ่าจประยกุต์ การเรยีนรูส้�ำหรบัพฒันาเศรษฐกจิชมุชน	

ในฐานะนโยบายสาธารณะที่ยึดหลักพุทธเศรษฐศาสตร	์

ตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่หน่วยงานภาครัฐควร	

ส่งเสริมต่อไป
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