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	 โทรศัพท์มือถือเป็นเทคโนโลยีที่ไม่ได้ไกลตัวและมีราคาแพงอีกต่อไป จากเดิมที่โทรศัพท์มือถืออ�ำนวยความสะดวก

ให้แก่ผู้ใช้เพ่ือใช้เป็นโทรศัพท์พกพาโทรศัพท์มือถือได้รับการพัฒนาให้มีความสามารถในการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตและ

ดาวน์โหลดโปรแกรมประยุกต์ (application) หรือท่ีเรียกโทรศัพท์มือถือประเภทนี้กันว่า สมาร์ทโฟน (smartphone)  

ซึง่สามารถตอบสนองความต้องการของผูใ้ช้งาน เสมอืนคอมพวิเตอร์

ขนาดเล็ก ๆ ให้ผู ้ใช้งานสามารถติดต่อสื่อสารและรับส่งข้อมูล 

ต่าง ๆ ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ทุกท่ี เม่ืออุปกรณ์น้ีใช้งานง่าย 

พกพาสะดวก และผนวกกับการบรกิารอนิเทอร์เนต็ทีร่าคาถกูลงและ

ครอบคลุมทุกพื้นที่มากขึ้น การใช้งานอินเทอร์เน็ตจากสมาร์ทโฟน 

จึงเพิ่มสูงข้ึนด้วยเช่นกันจากสถิติของ สพธอ. หรือส�ำนักงานพัฒนา

ธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ (องค์การมหาชน) ที่ได้มีการส�ำรวจ

พฤติกรรมของผู้ใช้อินเทอร์เน็ตในปี พ.ศ. ๒๕๕๗ พบว่า ตัวเลขการ

ใช้งานอินเทอรเ์นต็โดยเฉลีย่คอื ๕๐.๔ ชัว่โมงต่อสัปดาห์ หรือใชเ้วลา

โดยประมาณ ๗.๒ ชั่วโมงต่อวัน และส่วนใหญ่ใช้อินเทอร์เน็ตจาก

โทรศัพท์มือถือสมาร์ทโฟนมากท่ีสุด (ร้อยละ ๗๗) โดยใช้งานเฉล่ีย 

๖.๖ ชั่วโมงต่อวัน (www.it24hrs.com) 

	 โปรแกรมประยุกต์หรือแอปพลิเคชันต่าง ๆ ในสมาร์ทโฟนถูกคิดค้นมาเพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้ใช้งาน 

เช่น แอปพลิเคชันเกม แอปพลิเคชันกล้องถ่ายรูปและการปรับแต่งรูปภาพ ส่ือสังคมหรือ social media ต่าง ๆ ซึ่ง 

แอปพลิเคชันเหล่านี้ ต่างได้รับความนิยมและมีการพัฒนาให้หลากหลายและตอบสนองด้านความบันเทิงให้แก่ผู้ใช้งาน 

อย่างครบครัน อย่างไรก็ตาม การใช้สมาร์ทโฟนไม่ได้ถูกจ�ำกัดเพียงเพื่อความบันเทิงเท่าน้ัน แต่การใช้งานสมาร์ทโฟน 

เพื่อการศึกษาก็เป็นอีกสิ่งหนึ่งที่สามารถท�ำได้เพียงแค่ปลายนิ้วสัมผัสเช่นกัน การเรียนภาษาอังกฤษผ่านแอปพลิเคชัน 

จึงเป็นอีกวิธีหนึ่งที่นอกจากเป็นการส่งเสริมให้ผู้ใช้งานสมาร์ทโฟนสามารถใช้โทรศัพท์มือถือได้อย่างคุ้มค่า ยังส่งเสริมให้ 

ผู้ที่ต้องการพัฒนาภาษาอังกฤษสามารถท�ำได้อย่างสะดวกสบายในทุก ๆ สถานที่ 

	 ส�ำหรับผู้ต้องการฝึกฝนทกัษะภาษาองักฤษด้วยตนเองนัน้ มแีอปพลเิคชนัต่าง ๆ  มากมายท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์

ในการฝึกฝนภาษาอังกฤษในทุกทักษะที่สามารถดาวน์โหลดได้ฟรีจาก Play Store ในผู้ใช้ระบบปฏิบัติการ Android และ

จาก App Store ในระบบปฏิบัติการ iOS

บทความพิเศษ
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	 ส�ำหรับ BBC Learning English เป็นแอปพลิเคชัน 

ส�ำหรับผู ้ที่สนใจฝึกทักษะการฟังภาษาอังกฤษส�ำเนียง  

British ส่วนผู้ที่สนใจส�ำเนียง American แอปพลิเคชัน

หนึ่งที่น่าสนใจคือ VOA Learn English เป็นแอปพลิเคชัน 

ส�ำหรบัผู้ทีเ่ริม่ต้นฝึกฝนภาษาองักฤษผ่านข่าวทีห่ลากหลาย 

ในรูปแบบเสียง (Audio) และบทความข่าว (Articles)

โดยผู ้ฟังสามารถฟังข่าวและอ่านบทถอดเสียงได้ และ 

ยังสามารถดาวน์โหลดไฟล์เสียงไว้ฟังในภายหลังได้อีกด้วย

นอกจากนัน้ ผูใ้ช้ยงัสามารถรบัฟัง VOA Global Live Radio 

และชมรายการ Learning English TV ในแอปพลิเคชันนี้ 

ยังมีการน�ำเสนอบทความและเกร็ดความรู้ในการใช้ภาษา

อังกฤษ ใน English in a Minute และ Media Radio 

การเรียนค�ำศัพท์จากข่าวใน News Words และสามารถ

ฝึกทักษะการสนทนาใน Chat room 

	 ส�ำหรับผูท้ีต้่องการฝึกฝนทกัษะการฟังภาษาองักฤษ

นั้น BBC Learning English ถือเป็นแอปพลิเคชันหน่ึงที่

น่าสนใจ เนื่องจากมีหัวข้อท่ีหลากหลาย มีบทถอดเสียง  

(transcript) และเนื้อหาไม่ยากจนเกินไป ผู้ใช้งานสามารถ

ฝึกฝนทักษะการฟังจากหวัข้อต่าง ๆ  เช่น 6 Minute English 

ซึ่งมีส่วนที่อธิบายค�ำศัพท์และบทถอดเสียงของเรื่องที่ฟัง 

The English We Speak ซึ่งนอกจากให้ผู้ใช้งานได้ฝึกฝน

ทักษะการฟังภาษาอังกฤษแล้ว ยังได้ความรู้ในการใช้วลี 

หรือค�ำต่าง ๆ ในภาษาอังกฤษ ใน Words in the News 

ยังมีแบบฝึกหัดเก่ียวกับค�ำศัพท์จากในข่าวให้ทดลองท�ำได้

อีกด้วย หรือหากอยากเปลี่ยนบรรยากาศไปฟังบทละคร

หรือเรื่องเล่า ก็สามารถเลือกฟังในหัวข้อ drama ได้เช่นกัน 
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	 ส�ำหรับทกัษะการสนทนาภาษาองักฤษ แอปพลเิคชัน

หนึ่งที่ช่วยฝึกการออกเสียงและฝึกฝนการใช้รูปประโยค 

ที่ใช้ในการสนทนาภาษาอังกฤษในหัวข้อต่าง ๆ คือ Talk 

English Standard ที่มีบทเรียนกว่า ๙๐๐ บทเรียนและ

ไฟล์เสียงกว่า ๘,๐๐๐ ไฟล์ ซึ่งแต่ละบทเรียนจะมีไฟล์เสียง

ตัวอย่างประโยคที่ใช้ในการสนทนา ผู้เรียนสามารถกดฟัง 

พดูตาม และบนัทกึเสยีง เพือ่เปรยีบเทยีบการออกเสยีงของ

ตนเองและไฟล์เสียงของเจ้าของภาษา หรือฝึกการสนทนา

แบบประสมเชงิโต้ตอบ (interactive) ในสถานการณ์สมมติ 

ตัวอย่างสถานการณ์สมมติในบทเรียนเป็นสถานการณ์ที ่

เกิดขึ้นจริง เช่น การท�ำงาน การเรียนในมหาวิทยาลัย  

การจับจ่ายซื้อของ หนัง และ กีฬา นอกจากนั้น ยังแบ่งเป็น 

การสนทนาภาษาอังกฤษในแต่ละระดับ เช่น ภาษาอังกฤษ 

ในชวีติประจ�ำวนั ภาษาองักฤษทีใ่ช้ในธรุกิจ และหวัข้ออืน่ ๆ  

ที่น่าสนใจเกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษ เช่น การใช้ส�ำนวน

(Idioms and Phrases) ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

และการออกเสียง (Pronunciation) 	

	 หากอยากเพิ่มพูนความรู ้ทางไวยากรณ์ภาษา

องักฤษก็ไม่ใช่เรือ่งยากอกีต่อไป มแีอปพลิเคชนัจ�ำนวนมาก 

บน app store หรือ play store ที่ให้ดาวน์โหลดได้ฟรี 

เช่น Learn English Grammar เป็นแอปพลิเคชันส�ำหรับ

การฝึกฝนไวยากรณ์ แบ่งออกเป็นสีร่ะดบัตัง้แต่เริม่ต้นจนถงึ

ระดับสูง แอปพลิเคชันนี้มีค�ำถามมากกว่า ๑,๐๐๐ ข้อ 

ทั้งแบบเติมค�ำในช่องว่าง ค�ำตอบหลายตัวเลือก และจับคู่

แยกตามหัวข้อไวยากรณ์ประมาณ ๒๕ เรื่อง เช่น Simple 

past, Question tags, Prepositions ผู้ใช้สามารถเรียนรู ้

และฝึกฝนไวยากรณ์ภาษาอังกฤษด้วยตนเองผ่านค�ำถาม 

ในส่วน Practice หรอืทดสอบความรูข้องในส่วน Test เพือ่

ทดสอบว่าไวยากรณ์อยู่ในระดับใด

	 นอกเหนือไปจากแอปพลิเคชันที่เน้นการฝึกฝน

ทักษะภาษาอังกฤษที่ได้กล่าวไปแล้วนั้น บทเรียน Online 

ซ่ึงเป็นการบูรณาการระบบการเรียนการสอนในห้องเรียน

เข้ากับเทคโนโลยีท่ีท�ำให้ผู้คนสามารถเข้าถึงการศึกษาผ่าน

ทางช่องทางออนไลน์ เป็นการเรยีนแบบผสมผสานแนวใหม่

ทีไ่ด้รบัความนยิมมากขึน้ เนือ่งจากมผีูใ้ห้บรกิารมากข้ึนและ
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ได้รบัความร่วมมอืจากมหาวทิยาลยัทีม่ชีือ่เสยีงทัว่โลก การ

ลงทะเบยีนเรียนรายวิชาต่าง ๆ  ในบทเรยีน Online โดยมาก

มักมีการจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษจึงถือเป็น 

อกีวธิกีารหนึง่ทีช่่วยให้ผูใ้ช้งานสามารถเรยีนรูภ้าษาองักฤษ

ได้ดีขึ้น ทั้งยังเป็นการเสริมสร้างองค์ความรู้หรือต่อยอด 

บูรณาการกับหัวข้อท่ีผู ้เรียนสนใจหรือต้องการศึกษา 

เพิ่มเติมได้ แอปพลิเคชันหนึ่งที่ถือเป็นหนึ่งในผู้บุกเบิก

บทเรียนประเภทนี้ คือ Coursera ซ่ึงก่อตั้งโดยอาจารย์

จากมหาวิทยาลัย Stanford และทางมหาวิทยาลัยให้การ

สนบัสนนุ Coursera ยงัได้รบัความร่วมมอืจากมหาวทิยาลัย 

อืน่ ๆ  เช่น Princeton, Pennthe University of Michigan 

และสมาชิกที่เข้าร่วมอีกกว่า ๒๙ แห่ง เปิดหลักสูตร 

ประมาณ ๒๐๐ หลักสูตรในหลากหลายสาขาวิชาทั้ง เช่น 

คอมพิวเตอร์ การดูแลสุขภาพ แพทยศาสตร์ และชีววิทยา 

สังคม เครือข่ายและสารสนเทศ มนุษยศาสตร์ และ 

สังคมวิทยา คณิตศาสตร์และสถิติและเศรษฐศาสตร์  

การเงินและธุรกิจ

	 ผู ้ ท่ีสนใจเข้าเรียนในหลักสูตรของ Coursera 

ในรายวชิาหนึง่รายวชิาใด สามารถสมคัรเข้าเรยีนในรายวชิา

นั้น ๆ  ได้และเริ่มเรียนตามก�ำหนดการที่ Coursera จะเปิด

ท�ำการสอน แต่ละรายวิชาจะใช้เวลาเรียนต่างกัน เมื่อใกล้

ถึงเวลาเปิดเรียนผู้เรียนจะได้รับการแจ้งเตือนก�ำหนดการ

ต่าง ๆ ทาง E-mail ของผู้เรียนส่วนกิจกรรมในการเรียน

แต่ละหลักสูตรมีทั้ง การอภิปรายกลุ่ม การส่งงานที่ได้รับ

มอบหมาย โดยมีการวัดและประเมินผลจากการท�ำแบบ

ทดสอบ การประเมินผลจากเพื่อนร่วมชั้นเรียน โดยเมื่อจบ

หลักสูตรนั้น ๆ ผู้เรียนจะได้รับประกาศนียบัตรออนไลน ์

หรือในบางหลักสูตรผู้เรียนสามารถเลือกลงทะเบียนแบบ

มีค่าธรรมเนียม (Signature Track Enroll) และเมื่อเรียน

จนจบหลักสูตรจะได้รับประกาศนียบัตรที่ได้รับการรับรอง

จากทางมหาวทิยาลยัทีเ่ปิดหลกัสตูรดงักล่าว ดงันัน้ การลง

ทะเบียนเรียนบทเรียนออนไลน์ที่ใช้ภาษาอังกฤษนอกจาก 

ผูเ้รยีนจะได้พฒันาทกัษะภาษาองักฤษแล้ว ยงัได้รบัความรู้

ในสาขาที่ตนสนใจได้อีกด้วย 
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 	 ในยุคสังคมดิจิทัลที่ช่วยเปิดโลกการศึกษาด้วย

ตนเอง ผู้ใช้งานเทคโนโลยี เช่น สมาร์ทโฟนสามารถเข้า

ถึงแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ได้อย่างเสรี และสะดวกสบายมาก 

ยิ่งขึ้น การใช ้สมาร ์ทโฟนเพื่อการศึกษาด้วยตนเอง 

จึงถือว่าเป็นการใช้ทรัพยากรที่ตนมีอยู่ให้เกิดประโยชน ์

นอกเหนอืไปจากเพ่ือความบนัเทงิ หรอืวตัถปุระสงค์ด้านการ

ตดิต่อสือ่สารและส่งเสรมิการเรยีนรูต้ลอดชวีติให้แก่ผูใ้ช้งาน 

ทกุวยั ในการพฒันาทกัษะภาษาองักฤษ การฝึกฝนและการ

ใช้อย่างสม�่ำเสมอเป็นส่ิงที่จ�ำเป็น การเรียนภาษาอังกฤษ 

ได้แค่ปลายนิว้สมัผสัจงึสามารถอ�ำนวยความสะดวกในการ

ฝึกฝนได้เป็นอย่างดี 

18 เรียนภาษาอังกฤษง่าย ๆ แค่ปลายนิ้ว

 ปิณฑยา บุนนาค 


