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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั ้งนี ้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื ่อพัฒนาทักษะในการเป่าขลุ ่ยเพียงออ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่5 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ เดวีส์ 
เรื่อง การเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้าน
หนองอ้อ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์2)แบบวัดทักษะการปฏิบัติเรื่องการเป่าขลุ่ยเพียงออ 3) แบบแสดงความคิดเห็นต่อ
การจัดการเรียนการสอนขลุ่ยเพียงออโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่องการเป่าขลุ่ย
เพียงออ 

ผลการวิจัย พบว่า 

1. ทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์อยู่ในระดับดี (𝑥̅ = 3.96, S.D. = 0.55) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้
มาตรา 3 ใน 5โดยมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ระดับดีข้ึนไปคิดเป็นร้อยละ 96.67 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดร้อย
ละ 70 

2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อกันจัดการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดยรวม อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด เมื่อพิจารณารายด้าน 
พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน 

 

ค าส าคัญ:การพัฒนาทักษะปฏิบัติ, ขลุ่ยเพียงออ, ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were; 1) to develop Peang-or flute skill through Davies’ 
instructional model for psychomotor domain of grade 5 students, and 2) to study opinions on 
learning management through Davies’ instructional model for psychomotor domain on Peang-
or flute. The target group consisted of 30 studentsfromgrade 5 students at Ban Nong-Or School 
under the Office of UdonThani Primary Educational Service Area 1, semester 1 of academic 
year 2020. The research tools were 1) lesson plans using Davies’ instructional model, 2) Peang-
or fluteassessment test, 3) opinion form on using lesson plans using Davies’ instructional 
model to teach Peang-or flute. 
 The research results were found that: 
 1. After using lesson plans using Davies’ instructional model to teach Peang-or flute, 

students’ skill was at good level (x ̅ = 3.96, S.D. = 0.55), which was higher than the criteria set 
3 out of 5, and 96.67% of students were at good level, which was higher than the criteria at 
70%. 
 2. The results of the study on opinions of grade 5 students towards lesson plans using 
Davies’ instructional model to teach Peang-or flutewere overall at the highest level. When 
considering each aspect, every aspect was averagely at the highest level. 
 

Keywords: Practice Skill Improvement, Peang-or Flute, Davies’ Instructional Model 
 

บทน า 
ขลุ่ยเป็นเครื่องดนตรีดั้งเดิมของไทย ประเภทเครื่องเป่าที่มปีระวัติมายาวนาน อาจจะเกิดข้ึน ก่อนหรือ

ในสมัยกรุงสุโขทัยเป็นราชธานี พบหลักฐานส าคัญที่แน่ชัดปรากฏในกฎมนเทียร สมัยกรุง ศรีอยุธยา เครื่อง
ดนตรีที่ถูกระบุไว้ล้วนอยู่ในวงเครื่องสายทั้งสิ้น ทั้งซอ จะเข้ โทนหรือทับ และ ขลุ่ย (กฤชกร เพชรนอก, 2556) 
ขลุ่ยเป็นเครื่องดนตรีตระกูลเครื่องเป่า เป็นเครื่องดนตรีที่มี ภาพลักษณ์สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตชนบทไทย 
ได้รับความนิยมและพัฒนาการควบคู่กับการ เปลี่ยนแปลงทางสังคมไทย กลั่นกรองพัฒนาเป็นเครื่องดนตรีที่
ส าคัญช้ินหนึ่งของไทย คือ ขลุ่ยเพียงออ (จรัญกาญจนประดิษฐ์, 2554) ขลุ่ยที่นิยมน ามาบรรเลงในปจัจบุนัมอียู่ 
3 ประเภท คือ ขลุ่ยหลิบ ขลุ่ยเพียงออ และขลุ่ย ขลุ่ยที่ได้รับความนิยมมากที่สุดคือ ขลุ่ยเพียงออ เนื่องจากเปน็
ขลุ่ยขนาดกลาง มีเสียงนุ่มนวล นิยมน ามาบรรเลงในวงดนตรีไทย เพื่อสร้างเสียง ที่กลมกลืนในวงมากขึ้น เช่น 
วงมโหรี วงเครื่องสาย วงปี่พาทย์ไม้นวม และวงดึกด าบรรพ์ เป็นต้น จึงเห็นได้ว่าขลุ่ยเพียงออมีบทบาทส าคัญ
มากในวงดนตรีไทย 

จากการศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรี เรื่องการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองอ้อ ปีการศึกษา 2562 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สนใจการ
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ปฏิบัติด้านดนตรีไทย ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางทักษะการเรียนในวิชาดนตรีไทยอยู่ในระดับผลการเรียนอยู่ในระดับ 
1 ซึ่งค่อนข้างต ่า เนื่องจากนักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายไม่ชอบวิชาดนตรีนาฏศิลป์ และกระบวนการเรียนการ
สอนของครูยังขาดความน่าสนใจ เมื่อศึกษางานวิจัยของ จรัญกาญจนประดิษฐ์ (2554) ได้ใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์พัฒนาทักษะการเป่า ขลุ่ยเพียงออ ผลของการวิจัยสามารถพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ย
เพียงออได้ โดยพัฒนาอย่างเป็นล าดับ จากทักษะย่อยแล้วน าทักษะย่อยมาใช้บรรเลงในบทเพลงได้ อีกทั้งยัง
ช่วยให้ผู้เรียนจดจ าและ แยกแยะทักษะต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วมากยิ่งข้ึน รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเด
วีส์ (Davies’ Instructional Modelfor Psychomotor Domain) เป็นรูปแบบการสอนที่เน้นทักษะปฏิบัติ
โดยตรง และมีการแบ่งแนวทางการสอนเป็น 5 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 1) ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระท า ข้ันที่ 2) 
ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ข้ันที่ 3) ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ข้ันที่ 4) ข้ันให้เทคนิควิธีการ 
ขั้นที่ 5) ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ  เป็นทักษะที่สมบูรณ์ ซึ่งเมื่อพิจารณาแล้วพบว่า เป็นวิธกีารสอน
ทักษะที่สามารถน า มาประยุกต์ใช้กับวิธีการเรียนการสอนทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออได้เป็นอย่างดี 

ร ูปแบบการสอนท ักษะปฏ ิบ ัต ิของเดว ีส ์  ( Davies’ Instructional Modelfor Psychomotor 
Domain) เป็นแนวทางการสอนรูปแบบหนึ่งที่สามารถ น า มาปรับใช้กับการสอนปฏิบัติดนตรีไทยได้โดยการน า
แนวความคิดเรื่องการฝึกทักษะย่อยให้ช านาญแล้วเช่ือมโยงทักษะย่อยทั้งหมดให้สมบูรณ์ ผู้เรียนจ าเป็นจะต้อง
หมั่นฝึกฝนขยันอดทนต่อการฝึกซ้อมและหมั่นฝึกฝนทักษะย่อยต่างๆ ให้ถูกต้องตามหลักวิธีการ (จรัญกาญจน
ประดิษฐ์, 2554) ผู้วิจัยมีความตระหนักถึงการพัฒนาทักษะรายบคุคลของผู้เรียนเป่าขลุ่ยเพียงอออย่างต่อเนือ่ง 
และพบว่าหากมีการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมสามารถกระตุ้นให้ผูเ้รยีนสามารพัฒนาทักษะตนเองได้เตม็
ตามศักยภาพตามล าดับรวมทั้งพยายามปลูกฝังความเพียรให้กับผู้เรียนรู้จักรับผิดชอบตนเองจนเกิดเป็นนสิัย
เพื่อผู้เรียนจะได้พัฒนาตนเองต่อไป  
  ดังนั้น การวิจัยในครั้งนี้จึงเลือกการพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 5 ตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) เพื่อพัฒนา ทักษะความสามารถในการเป่า
ขลุ ่ยเพียงออ เป็นการวางรากฐานที่เหมาะสมให้นักเรียน ส่งผลให้ ผู ้เรียนมีความรู ้ความสามารถประสบ
ผลส าเร็จในการเรียน น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ในชีวิตประจ าวันได้ พัฒนาตนเองสามารถสร้างเป็นอาชพีใน
อนาคต และเป็นการพัฒนาการเรียน คนตรีให้มีความก้าวหน้าอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค์งานวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาทักษะในการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่5 โดยใช้รูปแบบการเรยีน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง การเป่าขลุ่ยเพียงออ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองอ้อ 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 30 
คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจงจากนักเรียนทุกคนในห้องเรียนที่ผู้วิจัยเป็นผู้สอน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเปา่ขลุ่ยเพียงออ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง โดยใช้วิธีปฏิบัติการในชั้นเรียน (Class 
room Action Research) 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์หน่วยการเรียนรู้เรื่อง
การเป่าขลุ่ยเพียงออ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 5 แผน 12 ช่ัวโมงดังนี้ 

1)เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี  2 ช่ัวโมง 
2) การอ่านและเขียนโน้ตเพลงไทย  2 ช่ัวโมง 
3) ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับขลุ่ยไทย  1 ช่ัวโมง 
4) การฝึกปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ   5 ช่ัวโมง 
5)การบรรเลงขลุ่ยเพียงออเพลงพม่าแปลง 2 ช้ัน 2 ช่ัวโมง 

2. แบบวัดทักษะการปฏิบัติเรื่องการเปา่ขลุ่ยเพียงออกลุ่มสาระการเรยีนรู้ศิลปะช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
เป็นแบบวัดทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออโดยมีลักษณะเป็นเกณฑ์การให้คะแนนแบบ Rubricsจ านวน 8 ข้อ 

3. แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนขลุ่ยเพียงออโดยใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่องการเป่าขลุ่ยเพียงออ จ านวน 9 ขอ เป็นแบบมาตราสวนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยมากที่สุด เห็นด้วยมาก เห็นด้วยปานกลาง เห็นด้วยน้อย และ เห็นด้วยน้อยที่สุด 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเกบ็รวบรวมข้อมูลในการวิจัยครัง้นี้ ได้ด าเนินการตามวิธีการและข้ันตอนดังนี ้
1. ทดลองปฏิบัติ ก่อนการพัฒนาทักษะปฏิบัติ โดย 1) เพื่อให้นักเรียนมีความคุ้นเคยกับขลุ่ย

เพียงออ 2) การสาธิตการใช้ทักษะเป่าขลุ่ยเพียงออ 3) การสาธิตการบรรเลงเพลงพม่าแปลง 2 ช้ัน 4) เพื่อเป็น
แรงบันดาลใจในการฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออให้กับนักเรียน 

2. ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์เรื่อง การเป่าขลุ่ยเพียงออ โดยเป็นรูปแบบการสอนที่เน้นทักษะปฏิบัติโดยตรง และมีการแบ่ง
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แนวทางการสอนเป็น วิธีการ 5 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 1) ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระท า ข้ันที่ 2) ข้ันสาธิตและให้
ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ข้ันที่ 3) ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ข้ันที่ 4) ข้ันให้เทคนิควิธีการ ข้ันที่ 5) ข้ันให้
ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ 

3. หลังสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์เรื่อง การเป่าขลุ่ยเพียงออแล้ว ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการจัดการเรียน
การสอนขลุ่ยเพียงออโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

4. ตรวจผลการวัดทักษะและน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิต ิ
5. ตรวจผลการสอบถามความคิดเห็น ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีส์เรื่อง การเป่าขลุ่ยเพียงออ น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
6. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ใช้เวลาในการสอนรวม 12 ช่ัวโมง 

ทั้งนี้ไม่รวมเวลาก่อนเรียนและหลังเรียน (สอนนอกเวลาเรียน) 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
ดังนี้ 

1. การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนช้ัน ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนอง
อ้อ จากการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการเรยีนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เรื่อง การเป่าขลุ่ยเพียงออ โดย

ใช้ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมาย 
2. การศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เรื่อง การเป่าขลุ่ย เพียงออ โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( 𝑥̅) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมาย  
 

สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

สถิตทิี่ใช้ในการวิจัยในครัง้นี้ ประกอบด้วย 
1. สถิติพื้นฐาน 

1.1 ร้อยละ (Percentage) ใช้สูตร (บุญชม ศรสีะอาด,2560) 
1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) ใช้สูตร (บุญชม  ศรีสะอาด,2560) 
1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2560) 

2. สถิติที่ใช้หาคุณภาพของแบบประเมินทักษะ และแบบสอบถามความคิดเห็น 
การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบวัดทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ และแบบแสดง

ความคิดเห็น โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคลอ้ง เพิม่ IOC (Index of Item Objective Congruence) 
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ผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรยีนช้ันประถมปทีี่ 5 โดยใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์สามารถสรุปผลได้ ดังนี้ 
1. ผลการพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภายหลังจากการ

จัดการเรียนการสอนทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีพิสัย

ของค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 2.50 – 4.90 และค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับดี (𝑥̅ = 3.96, S.D. = 0.55) ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่
ก าหนดไว้ 3 จากมาตร 5 ระดับ และนักเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 96.67 สูงกว่าร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้ 
 
ตารางท่ี 1 ผลการพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบ 
              การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

รายการประเมิน n เกณฑ์ เกณฑ์ผ่าน 𝑥̅ S.D. 

1. การอ่านโน้ตไทย 30 5 3 4.60 0.73 
2. การนับจังหวะ 30 5 3 3.44 0.57 
3. เป่าไล่ระดับเสียง 30 5 3 4.64 0.56 
4. เป่าตามตัวโน้ต 30 5 3 3.90 0.61 
5. การครั่นลม 30 5 3 3.94 0.37 
6. การพรมน้ิว 30 5 3 4.90 0.41 
7. การระบายลม 30 5 3 2.50 0.58 
8. การบรรเลงขลุ่ยเพียงออ 
เพลงพม่าแปลง 2 ชั้น 

30 5 3 3.74 0.59 

เฉลี่ยรวม 30 5 3 3.96 0.55 

 
ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออร้อยละ 70 เป็นรายบุคคล  
              และทั้งหมดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 
              ของเดวีส์ 

นัก 
เรียน 

จ านวน 
29 คน 

ทักษะการอ่านโน้ต
ไทย 

ทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ 
ทักษะการ

บรรเลงขลุ่ย
เพียงออ ค่า 

เฉลี่ย 
ผ่าน

เกณฑ์ การอ่าน
โน้ตไทย 

(5) 

การนับ
จังหวะ 

(5) 

เป่าไล่ระดับ
เสียง 
(5) 

เป่าตาม
ตัวโน้ต 

(5) 

การ
ครั่นลม 

(5) 

การ
พรมนิ้ว 

(5) 

การ
ระบายลม 

(5) 

เพลงพม่าแปลง 
2 ชั้น (5) 

จ านวน
นักเรียน

ผ่าน 
29 30 30 30 30 30 16 28 29 - 

ร้อยละ 96.67 100 100 100 100 100 53.33 93.34 96.67 ผ่าน 
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2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีพิสัยของความคิดเห็น อยู ่ระหว่าง 4.52 – 5.00 

โดยรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (𝑥̅ = 4.75, S.D. = 0.45 ) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้านเช่นเดียวกัน 

 
ตารางท่ี 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอน ทั้ง 4 ด้าน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
              ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

รายการประเมิน 𝑥̅ S.D. ระดับความคิดเห็น 

1. ด้านผู้สอน    
   1.1 สร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนการสอน 4.77 0.44 เห็นด้วยมากที่สุด 
   1.2 มีความเอาใจใส่ และให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนทุกคน 4.57 0.73 เห็นด้วยมากที่สุด 

รวม 4.67 0.58 เห็นด้วยมากที่สุด 
2. ด้านวิธีการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน    
   2.1 การเรียนการสอนส่งเสริมให้นักเรียนมีความใฝ่รู้เพื่อ 
พัฒนาตนเอง 

4.74 0.64 เห็นด้วยมากที่สุด 

   2.2 เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ 
เรียนการสอน 

4.77 0.63 เห็นด้วยมากที่สุด 

   2.3 กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสฝึก 
ทักษะดนตรีอย่างจริงจัง 

4.80 0.49 เห็นด้วยมากที่สุด 

รวม 4.77 0.59 เห็นด้วยมากที่สุด 

3. ด้านอุปกรณ์ และสถานที่    

   3.1 สถานที่เรียนดนตรีมีสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่ 
น่าสนใจในการเรียน 

4.47 0.58 เห็นด้วยมาก 

   3.2 มีอุปกรณ์ดนตรีเพียงพอกับจ านวนผู้เรียน 4.57 0.51 เห็นด้วยมากที่สุด 

รวม 4.52 0.54 เห็นด้วยมากที่สุด 

4. ด้านการวัดและประเมินผล    

   4.1 มีการวัดผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนด้วยความยุติธรรม 5.00 0.00 เห็นด้วยมากที่สุด 
   4.2 มีการก าหนดวิธีการวัดและประเมินผลที่ชัดเจนให้ 
นักเรียนล่วงหน้า 

5.00 0.00 เห็นด้วยมากที่สุด 

รวม 5.00 0.00 เห็นด้วยมากที่สุด 
รวมเฉลี่ย 4.75 0.45 เห็นด้วยมากที่สุด 
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อภิปรายผล และสรุปผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรยีนช้ันประถมปทีี่ 5 โดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีประเด็นที่น ามาอภิปรายผล ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ภายหลังจากการ
จัดการเรียนการสอนทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ พบว่า 
ทักษะในการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์
โดยรวม อยู่ในระดับ 3.96 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้มาตรา 3 ใน 5 และนักเรียนร้อยละ 96.67 มีคะแนน
ทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงอออยู่ในระดับดี นักเรียนมีจุดเด่นในทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ คือ ทักษะการพรมนิ้ว 
เนื่องจากเป็นทักษะที่ง่าย เพราะเป็นทักษะการใช้นิ้วเปิด – ปิดรูบังคับเสียงของขลุ่ยเพียงออ ส่วนจุดด้อยใน
ทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออคือ ทักษะการระบายลม เพราะการระบายลม เป็นทักษะที่ยาก ซึ่งเป็นการเก็บลมไว้
ที่แก้มแล้วเป่าออกมา และต้องหายใจเข้าไปพร้อมกัน เพื่อไม่ให้เสียงขาดตอน ทั้งนี้ เนื่องมาจากแผนการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ได้ให้การฝึกทักษะต่าง ๆ ในการเป่าขลุ่ย
เพียงออ อย่างหลากหลาย เนื่องจากเป็นการฝึกทักษะความสามารถในการเป่าขลุ่ยเพียงออ นักเรียนได้ฝึกฝน
ทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออตามข้ันตอน จากทักษะย่อย หลายทักษะ ใช้เวลาฝึกทักษะก่อนเลิกเรียน และสาร
ถฝึกทักษะที่บ้านได้ จนสามารถบรรเลงขลุ่ยได้อย่างคล่องแคล่ว ท าให้มีความช านาญในการใช้ทักษะเป่าขลุ่ย 
ทั้งนี้แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านข้ันตอนอย่างเป็นระบบ โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่ม
สาระและ มาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ รวมถึงหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน ศึกษาเอกสาร ต ารา 
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ศึกษาวิธีการ หลักการ เทคนิค แล้วด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ยึดตามรูปแบบ
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีหลักการให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะย่อย ๆ  ได้ก่อนแล้วค่อย เชื่อมโยงต่อกันเป็น
ทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและเร็วข้ึน 

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มี 5 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันสาธิตทักษะหรือการ
กระท า 2) ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 3) ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 4) ข้ันให้เทคนิควิธีการ 
5) ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ เมื่อท าการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เสร็จแล้ว ผ่านการวิเคราะห์และ
ตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ ในแต่ละด้าน จ านวน 3ท่าน ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญในด้านเครื่อง
ดนตรีพื้นเมือง ผู้เชี่ยวชาญในด้านการบรรเลงดนตรีไทย และผู้เชี่ยวชาญในด้านวิชาการ เพื่อหาจุดบกพรอ่ง
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข จึงท าให้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นการฝึกให้
กระท า เสริมแรง ขัดเกลา ทางด้านจิตใจ มีความสุขเพลิดเพลินไปกับการเล่นดนตรีของนักเรียนได้อย่าง
หลากหลาย ส่งเสริมศักยภาพของนักเรยีนแต่ละคน ให้แสดงความสามารถในสิ่งที่ชอบและถนัดอย่างมีความสขุ 
ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการเป่าขลุ่ยเพียงออ และประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ จรัญกาญจนประดิษฐ์ (2554) ได้ศึกษาพัฒนาการทักษะการเป่าขลุ่ย เพียงออของนักศึกษา
สาขาวิชาดนตรีไทย เครื่องมือเอกขลุ่ยเพียงออช้ันปีที่ 2 คณะ ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์(Davies’ Instruction Model For Psychomotor Domain) สามารถ
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พัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ย เพียงออ 5 ทักษะ คือ การระบายลม การตีน้ิว การพรมนิ้ว การครั่นลม และการเป่า
โหยหวน ได้อยู่ในระดับดี สามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจทักษะย่อยต่าง ๆ ก่อนที่จะเช่ือมโยงทักษะต่าง ๆ ที่ใช้ใน
แต่ละบทเพลงได้ ผู้เรียนสามารถจดจ าจด และแยกแยะทักษะต่าง ๆ เหล่านั้นได้ชั ดเจนก็จะช่วยให้ผู้เรียน
พัฒนาทักษะตนเอง ได้รวดเร็วมากขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วันวิสาข์ ภูมิสายดอน (2561) ได้ศึกษา
การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ พบว่า ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ทักษะปฏิบัติเป่าขลุ่ย
เพียงออ ตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 80.82/82.44 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (80/80) 

2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อกันจัดการเรียนการสอน
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดยรวม มีค่าเฉลี่ย4.75อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน แสดงว่านักเรียนมีความคิดเห็นที่มีต่อกัน
จัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับ
มากที่สุด โดยเฉพาะในด้านการวัดและประเมินผล ซึ่งมีข้อมูลย้อนกลับที่ดี ให้นักเรียนมีก าลังใจในการฝึกฝน 
และในด้านวิธีการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการสาธิตในการปฏิบัติทักษะต่าง ๆ ที่น่าสนใจ 
ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เป็น
การสอนที่มีข้ันตอนที่ดี โดยมีการใช้ทักษะย่อย มารวมกัน สร้างความสนใจให้กับนักเรียนที่ต้องการจะพัฒนา
ทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ มีการให้ทักษะในรูปแบบต่าง ๆ  ที่น่าสนใจในการเรียนสอดคล้องกับงานวจิัยของ    
อัมพาพร นพรัตน์ (2558) ที่ศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรยีนการสอนตามหลกัสูตรของสถาบันการพล
ศึกษา วิทยาเขตยะลา ปีการศึกษา 2556 ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียน
การสอนตามหลักสูตรของสถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตยะลา โดยรวม อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ศุภลักษณ์ ร่วมจิตร (2556)ที่ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี โดยรวมอยูในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
วีรวิชญ์  เลิศรัตน์ธ ารงกุล (2563) ได้ศึกษาความคิดเห็นและความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนบนเว็บที่
ใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ วิชากฎหมายเทคโนโลยีสารสนเทศที่ส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผล
ความพึงพอใจของผู้เรียนอยู่ในระดับมาก เนื่องมาจากบทเรียนมีการออกแบบเนื้อหาและส่วนติดต่อผู้ใช้ใหม้ี
เมนูที่เข้าถึงได้ง่าย มีรูปแบบการน าเสนอที่หลากหลาย ได้แก่ วิดีโอ ภาพน่ิง ตัวอักษร รูปภาพ รวมถึงการใช้สี
และสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายเพื่อลดการท างานของสมอง (Cognitive Overload) ช่วยให้ผู้เรียนไม่สับสน
สามารถสร้างการเช่ือมโยงความรู้เดิมกับข้อมูลใหม่ได้ จดจ าเนื้อหาได้ง่ายและมีความคงทนทางการเรียนรู้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สรุปเป็นข้อเสนอแนะดังนี้ 
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 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนช้ัน

ประถมปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผู้สอนควรท าการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ
รูปแบบและเทคนิคต่าง ๆ  ก่อนที่จะน าไปใช้ และควรให้ค าชี้แจงวัตถุประสงค์ในการเรียน เพื่อท าความเข้าใจ
กับผู้เรียน ในข้ันตอนการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียน และผู้สอนเข้าใจ และด าเนินการเรียนรู้ไปในทิศทางเดียวกัน 

2. ผู้สอนต้องเตรียมสื่อและอุปกรณ์การสอนให้พร้อม และเพียงพอกับจ านวนผู้เรี ยน และมีการ
เตรียมพร้อมก่อนท าการปฏิบัติการสอน  

3. ผู้สอนควรท าการสาธิตทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออในภาพรวมก่อนให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ และควรมี
การประเมินผลหลังการจัดการเรียนการสอน เพื่อเป็นข้อเปรียบเทียบผลการพัฒนาการทางด้านทักษะการเป่า
ขลุ่ยเพียงอออย่างเป็นระบบมากขึ้น 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กับรูปแบบการสอนแบบอื่น ๆ เช่น ทักษะร้องเพลง หรือทักษะการแสดง เพื ่อหา
แนวทาง หรือวิธีการในการพัฒนาการเรียนรู้ ที่เหมาะสมกับผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

2. ควรมีการวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนใน
เครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ เช่น ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เมโลเดียน กีตาร์ กลองชุด 
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