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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาแนวทางส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า

ทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง อุทัยธานี 2) เพื่อส ารวจความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวชาวไทยต่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
และ 3) เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะ และอุปสรรคต่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เขต รักษาพันธุ์สัตว์ป่ าทุ่งใหญ่-ห้วยขา
แข้ง จังหวัดอุทัยธานี เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างมีประสิทธิภาพ กลุ่มตัวอย่างเป็น นักท่องเที่ยวชาวไทยทั้งชาย
และหญิงที่เดินทางไปเยี่ยมชมเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี แต่ละกลุ่มมีจ านวน 
200 คน . เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์กลุ่ม เพื่อใช้ในการวิเคราะห์
ทางสถิติ เช่น ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ค่าทางสถิติที่จะพิจารณาในการแจกแจงแบบ T      
ค่าทางสถิติที่จะพิจารณาในการแจกแจงแบบ F นัยส าคัญทางสถิติ (sig) และการวิเคราะห์ความแปรปรวน      
ทางเดียว 

ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างซึ่งมีจ านวนเพศชายและเพศหญิงเท่ากัน มีอายุระหว่าง 36 – 45 ปี 
และจบการศึกษาระดับปริญญาตรี รายได้ต่อเดือนอยู่ระหว่าง 15,000 - 25,000 บาท โดยรวม นักท่องเที่ยว   
ชาวไทยส่วนใหญ่ ที่มาเที่ยวเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่  - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี มีความพอใจใน       
ความปลอดภัย รองลงมาคือ การเดินทาง อาหารและเครื่องดื่ม การบริการของพนักงาน ที่พัก ที่ทิ้งขยะ ห้องน ้า 
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และของฝาก ตามล าดับ นักท่องเที่ยวชาวไทยที่มีลักษณะประชากร เช่น เพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายได้ต่อ
เดือนต่างกัน มีพฤติกรรมความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05           
ซึ่งไม่แตกต่างกัน ดังนั้นผลการสัมภาษณ์ในเรี่องของ ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะสามารถสรุป เป็นแนวทาง
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่  - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี ดังนี้ 1) เพิ่ม
ทางเลือกในการส ารวจ ระบบ นิเวศภายในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 2) เพิ่มพื้นที่กางเต็นท์ พื้นที่ทิ้งขยะและห้องน ้า
เพื่อรองรับนักท่องเที่ยว แต่ต้องเน้นเรื่องการท าให้ ระบบนิเวศในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเสียหาย น้อยที่สุด 3) ปรับ
ภูมิทัศน์ภายในพื้นที่ที่ขายสินค้าและบริการ เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว ให้มาเยี่ยมชมสถานที่ มากขึ้น 4) มีการรณรงค์      
เพื่อสร้างจิตส านึกให้กับนักท่องเที่ยวในการดูแล เอาใจใส่สิ่งแวดล้อม ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว    
เชิงนิเวศให้มีความสะอาด สวยงาม และยั่งยืน และ 5 ) พัฒนาการวางแผนยุทธศาสตร์การท่องเที่ยว การตลาด 
เชิงสื่อสารเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มากขึ้น ซึ่งจะสามารถสร้างงาน สร้าง อาชีพ ให้คนในชุมชนในพื้นที่เขตรักษา
พันธ์ุสัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธาน ี

 

ค าส าคญั: แนวทางการสง่เสริม, การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์, เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า   

  

ABSTRACT 
The purposes of the research were 1) to study the guidelines for promoting 

ecotourism, Thung Yai Wildlife Sanctuary-Huai Kha Khaeng, Uthai Thani Province, 2) to 
investigate the opinions of Thai tourists towards ecotourism, and 3) to study the 
recommendations and ecotourism obstacles, Thung Yai Wildlife Sanctuary - Huai Kha Khaeng, 
Uthai Thani Province as a way to effectively promote tourism. The sample were 200 Thai 
tourists who traveling to Thung Yai Wildife Sanctuary Huay Kha Khaeng, Uthai Thani Province. 
The research instruments were the questionnaire and the group interview. The statistic used 
were mean, percentage and standard deviations, T-Score; f-distribution; statistical significance 
(sig); and one-way analysis of variance.  

The results showed that the sample groups were 36-45 years old males and females 
which graduated in bachelor's degree level. Their monthly income was between 15,000 - 25,000 
baht. Generally, most Thai tourists who visiting Thung Yai Wildlife Sanctuary- Huai Kha Khaeng, 
Uthai Thani Province were mostly satisfied with safety, travelling, food and beverage, staff 
services, accommodation, garbage disposal, toilets and souvenirs respectively. The Thai tourists 
with demographic characteristics such as gender, age, educational level and different monthly 
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incomes showed consumer behaviors and satisfaction towards ecotourism statistically significant 
at the 0.05 level which was not different from each other. Therefore, their interview results, 
problems, obstacles and recommendations could be summarized as guidelines for promoting 
ecotourism at Thung Yai-Wildlife Sanctuary- Huai Kha Khaeng, Uthai Thani Province as follows;  
1) to increase the option of exploring the ecosystem within the wildlife sanctuary, 2) to increase 
the area for camping, the area for garbage disposal, and toilets for accommodating the tourists. 
However, there must be focusing on causing of the least damage to the ecosystem in           
the wildlife sanctuary, 3) to adjust the landscape within the area where goods and services are 
sold in order to attract more tourists to visit the place, 4) to have a campaign for raising tourists 
awareness on the environment, and maintain clean, beautiful and sustainable environment in 
ecotourism sites, and 5) to develop tourism strategic plan and market communications to 
attract more tourists which creating jobs and careers for people in the community of Thung Yai 
Wildlife Sanctuary Huai Kha Khaeng, Uthai Thani Province. 

 
Keywords: Guidelines for Support, Ecotourism, Wildlife Sanctuary 
 
บทน า 

การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์  เป็นแนวความคิดที่พึ่ งปรากฏขึ้นเมื่อไม่นานมานี้  และยังมีการใช้ค า
ภาษาอังกฤษอื่น ๆ ที่ให้ความหมายเช่นเดียวกัน ที่ส าคัญได้แก่ Nature Tourism, Biotourism, Green Tourism 
เป็นต้น อย่างไรก็ตาม การท่องเที่ยวดังกล่าวล้วนแต่เป็นการบ่งบอกถึง การท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable 
Tourism) ซึ่งจากการประชุม Globe 1990 ณ ประเทศแคนาดาได้ให้ค าจ ากัดความของการท่องเที่ยว แบบยั่งยืน
ว่า "การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวและผู้เป็นเจ้าของท้องถิ่นในปัจจุบัน โดยมี    
การปกป้องและสงวน รักษาโอกาสต่าง ๆ ของอนุชนรุ่นหลังด้วย การท่องเที่ยวนี้มีความหมายรวมถึงการจัดการ
ทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจ าเป็นทางเศรษฐกิจสังคม และความงามทางสุนทรียภาพ ในขณะที่สามารถรักษา
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศด้วย" โดยมีลักษณะที่ส าคัญคือ เป็นการท่องเที่ยว ที่ด าเนินการภายใต้
ขีดจ ากัดความสามารถของธรรมชาติ และต้องตระหนักถึงการมีส่วนร่วมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ที่มีต่อขบวนการท่องเที่ยว อีกทั้งต้องยอมรับให้ประชาชนทุกส่วนได้รับผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจที่เกิด
จากการท่องเที่ยวอย่างเสมอภาคเท่าเทียม กัน และต้องชี้น าภายใต้ความปรารถนาของประชาชนท้องถิ่นและ
ชุมชนในพื้นที่ท่องเที่ยวนั้น ๆ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม แห่งประเทศไทย, 2539) 
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จังหวัดอุทัยธานีได้มีการก าหนดวิสัยทัศน์ และเป้าหมายการพัฒนาภายใต้แนวคิด “อุทัยธานี ก้าวไป 
ด้วยกัน Uthaithan i go together ” เพื่อร่วมก าหนดทิศทาง ภารกิจ และเป้าหมายการท างานที่ชัดเจนด้วย
กระบวนการมีส่วนร่วมจากทุกภาคีการพัฒนาทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน และองค์กรปกครอง        
ส่วนท้องถิ่น ตามยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัด ภายใต้เป้าหมายการพัฒนา “ เมืองท่องเที่ยวเชิงนิเวศเกษตร
ปลอดภัย สังคมอุทัยผาสุก ” เป้าหมายการพัฒนารวม 1) การเติบโตทางเศรษฐกิจภาคเกษตรและการท่องเที่ยว
เพิ่มขึ้น 2) แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิ เวศ และบริการด้านการท่องเที่ยวได้รับการพัฒนาได้มาตรฐาน และ                 
มีความปลอดภัย 3)ผลผลิตการเกษตร เกษตรแปรรูปมีคุณภาพปลอดภัย มูลค่าผลผลิตเพิ่มขึ้น 4) ประชาชนมี
คุณภาพชีวิตที่ดี มีความมั่นคงและปลอดภัยในการดารงชีวิตและเข้าถึงสวัสดิการภาครัฐที่มีคุณภาพอย่างทั่วถึง 
และ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน มีความสมดุลรองรับการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ (ณรงค์ รักร้อย, 2562) 

เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่ งใหญ่ -ห้วยขาแข้ง คือแหล่งมรดกโลกทางธรรมชาติของประเทศไทย 
ประกอบด้วยเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าสองเขต ได้แก่ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่นเรศวรและเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า
ห้วยขาแข้ง ตั้งอยู่ในจังหวัดอุทัยธานี ตาก และกาญจนบุรี ทางตะวันตกของประเทศใกล้กับชายแดนประเทศพม่า 
ครอบคลุมพื้นที่ 622,200 เฮกตาร์ เป็นพื้นที่อนุรักษ์ที่ใหญ่ที่สุดในคาบสมุทรอินโดจีน เป็นพื้นที่ป่าที่สามารถเข้าถึง
ได้น้อยที่สุดและเป็นบริเวณที่รบกวนน้อยที่สุดของประเทศ โดยสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมขนาดใหญ่ร้อยละ 77 
(โดยเฉพาะช้างและเสือ) นกขนาดใหญ่ร้อยละ 50 และสัตว์มีกระดูกสันหลังบกร้อยละ 33 ที่พบในภูมิภาคสามารถ
พบได้ในแหล่งมรดกโลกแห่งนี้ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้งได้ขึ้นทะเบียนเป็นแหล่งมรดกโลกเมื่อปี 
พ.ศ. 2534 ในการประชุมคณะกรรมการมรดกโลกสมัยสามัญครั้งที่ 15 ที่เมืองคาร์เทจ ประเทศตูนิเซีย โดยผ่าน
ข้อก าหนดและหลักเกณฑ์ในการพิจารณาให้เป็นแหล่งมรดกโลก ดังนี้ เป็นแหล่งที่เกิดจากปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์หายากหรือสวยงามเป็นพิเศษ เช่น แม่น ้า น ้าตก ภูเขา เป็นตัวอย่างที่เด่นชัดในการเป็น
ตัวแทนของกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญทางธรณีวิทยาหรือวิวัฒนาการทางชีววิทยา และปฏิสัมพันธ์ของ
มนุษย์ต่อสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่ก าลังเกิดอยู่ เช่น ภูเขาไฟ เกษตรกรรมขั้นบันได เป็นถิ่นที่อยู่อาศัยของชนิด
สัตว์และพันธุ์พืชที่หายากหรือที่ตกอยู่ในสภาวะอันตราย แต่ยังคงสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ ซึ่งรวมถึงระบบนิเวศ   
อันเป็นแหล่งรวมความหนาแน่นของพืชและสัตว์ที่ทั่วโลกให้ความสนใจด้วย โดยได้รับการขึ้นทะเบียนเป็น     
แหล่งมรดกโลกพร้อมกันกับนครประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยาและเมืองประวัติศาสตร์สุโขทัยและเมืองบริวาร 
และเป็นแหล่งมรดกโลกทางธรรมชาติแห่งแรกของประเทศไทย (UNESCO World Heritage Centre, 2560) 

ทางกลุ่มผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวและความคิดเห็นของ
นักท่องเที่ยวต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เพื่อน าข้อมูลดังกล่าวมาใช้ในการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยว 
ให้มีศักยภาพในการพัฒนารูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์และสิ่งแวดล้อมให้เอื้อต่อการส่งเสริมสุข
ภาวะของนักท่องเที่ยว เพื่อเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางให้กับเจ้าหน้าที่อุทยาน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องใน
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พื้นที่ได้น าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์เพื่อพัฒนาเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานีให้เป็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า  
ทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธาน ี

2. เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะ และปัญหา อุปสรรค ในการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า
ทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธาน ี

3. เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ -ห้วยขาแข้ง 
จังหวัดอุทัยธาน ี

4. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบลักษณะทางด้านประชากรศาสตร์กับพฤติกรรมระดับความพึงพอใจต่อ      
การเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของนักท่องเที่ยวชาวไทยในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เขตรักษา
พันธ์ุสัตว์ป่าทุ่งใหญ่- ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธาน ี 

 
สมมติฐานการวิจัย 

นักท่องเที่ยวที่มีลักษณะทางด้านประชากรศาสตร์ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายได้ต่อเดือน
ที่มีความแตกต่างกัน มีพฤติกรรมความพึงพอใจต่อการเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า      
ทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานีที่มีความแตกต่างกัน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 

1. กลุ่มตัวอย่างเชิงปริมาณ  คือ นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท่องเที่ยวที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า
ทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี โดยจากข้อมูลสถิตินักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท่องเที่ยวเขตรักษาพันธุ์
สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี ผู้วิจัยจึงใช้ประชากรกลุ่มนี้มาค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตร
การหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างแบบไม่ทราบจ านวนประชากรโดยก าหนดความเชื่อมั่นที่ 95% ความคลาดเคลื่อนที่ 
± 5% ดังสูตรของ (Cochran, 1977) ได้กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จ านวน 400 คน ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบเป็น
อัตราส่วนระหว่างชายและหญิงจากจ านวนนักท่องเที่ยวชาวไทยทั้งหมดจะได้เป็น 1 : 1 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการ
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบโควตา (Quota Sampling) โดยเก็บแบบสอบถามจ านวน 400 ชุด แบ่งเป็นการเก็บ
แบบสอบถามจากผู้ชาย จ านวน 200 ชุด และผู้หญิงจ านวน 200 ชุด ในบริเวณพื้นที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-
ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี 

ปัจจัยน าเข้า 

(INPUT) 

 

( 

กระบวนการ 

(PROCESS) 

 

( 

ผลผลิต/ผลลัพธ์  

(OUTPUT) 

 

(  

1.ประวัติความเป็นมา 
2.ประเพณีวัฒนธรรม 
3.การรวมกลุ่มองค์กร 
4.ทรัพยากรธรรมชาติ  

1.พฤติกรรมความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว  

      1.1 พฤติกรรมการท่องเที่ยว 

      1.2 ความพึงพอใจในการใช้บริการ 
2.รูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนและภาค
ส่วนต่าง ๆ 

      2.1 การส่งเสริมการตลาด 

      2.2 การวิเคราะห์ปัจจัยสภาพแวดล้อม 

 

 

1.ประโยชน์ที่ได้รับจากการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
 

2.แนวทางการปรับปรุงและ
ส่งเสริมการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เขต
รักษาพันธุ์สัตว์ป่า 

ความรู้ความเข้าใจของนักท่องเที่ยวต่อการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
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2. กลุ่มตัวอย่างเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างเชิงคุณภาพที่ผู้วิจัยใช้ในการวิจัย คือ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
(Stakeholder) กับการท่องเที่ยวเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ -ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานีซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูล    
คนส าคัญ (Key Informant) เกี่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขา
แข้งจ านวน 3 กลุ่ม ได้แก่ 1) เจ้าหน้าที่รัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องด้านการท่องเที่ยวในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ -  
ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี 2) ผู้ประกอบการในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ -ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี       
3) ชุมชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี กลุ่มละ 10 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล เครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary 
Data) มีดังต่อไปน้ี 

1. การวิจัยเชิงปริมาณ  ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวม
ข้อมูลในการวิจัยเชิงปริมาณ โดยเก็บข้อมูลจากสถิตินักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท่องเที่ยวเขตรักษาพันธุ์สัตว์
ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้งจังหวัดชัยภูมิ แบบสอบถามแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 4 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบสอบถาม   
ปลายปิด (Close-Ended Question) ชนิดตรวจสอบรายการ (Check List) ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
รายได้ต่อเดือน 

ตอนที่ 2 ข้อมูลด้านพฤติกรรมความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวในการจัดการการท่องเที่ยว       
เชิงอนุรักษ์เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานีจ านวน 17 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบสอบถาม
ปลายปิด (Close-Ended Question) ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามหลักของ Liker โดย
แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบ่งเป็น 5 ระดับ 

2. การวิจัยเชิงคุณภาพ  ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์ ประเภทการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-
Structured Interview) ในรูปแบบการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เป็นเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวม
ข้อมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บข้อมูลกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์
ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้งโดยก าหนดประเด็นแนวค าถามในแบบสัมภาษณ์เป็น 4 ตอน ดังนี้ 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
2. ข้อมูลด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ -

ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธาน ี
3. ข้อมูลด้านแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
4. ข้อมูลด้านปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมกับการจัดการการท่องเที่ยว   

เชิงอนุรักษ์เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี 
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โดยขั้นตอนการสร้างเครื่องมือในการวิจัยผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามตามขั้นตอนดังนี ้
 1. ศึกษาเอกสารงานวิจัยในเรื่องหลักการสร้างแบบสอบถาม และการก าหนดกรอบแนวคิดใน

งานวิจัย 
 2. ศึกษาเอกสารข้อมูลจากหนังสือ บทความละผลงานวิจัยทางการท่องเที่ยวเพื่อน ามาเป็น

แนวทางในการสร้างข้อค าถามในแบบสอบถามงานวิจยั 
 3. ก าหนดประเด็นและขอบเขตแบบสอบถาม ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ประโยชน์และ

กรอบแนวคิดของงานวิจัย 
 4. สร้างแบบสอบถามฉบับร่างขึ้นและท าการทดสอบความเที่ยงตรง ด้วยการน าแบบสอบถาม

ไปหาความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิและมีความเชี่ยวชาญพิจารณาจ านวน 5 ท่าน และได้ปรับปรุง
ก่อนน าแบบสอบถามไปทดลองใช้ กับกลุ่มตัวอย่างโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถามกับวัตถุประสงค์ 
(IOC) 

 5. ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามที่ได้จากการตรวจสอบให้ถูกต้องแล้วน าไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างในพื้นที่จริง 30 ชุด 

 6. น าแบบสอบถามที่ได้จากการทดลองใช้ มาทดสอบหาค่าความเชื่อมั่นเพื่อหาค่าของ       
ข้อค าถามที่สามารถน าไปใช้ได้และเป็นที่ยอมรับ โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha ให้ได้            
ค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.7 ขึ้นไป จากการทดสอบค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับอยู่ที่ 0.95 ซึ่งเป็นค่าที่
ยอมรับได้จึงได้น าแบบสอบถามไปใช้ในการเก็บข้อมูลต่อไป 

 7. จัดท าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์แล้วน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 ชุด โดยใช้ใน
เดือนพฤศจิกายน 2564 ในการเก็บข้อมูล 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งน้ี คือ แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักท่องเที่ยวที่ได้เดินทางมาท่องเที่ยวที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่- ห้วยขาแข้ง โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูล
จาก 2 แหล่งคือ ข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิโดยศึกษาและอ้างอิงจากแนวคิด ทฤษฎี บทความและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องตามกรอบแนวคิดงานวิจัย 

1. ข้อมูลปฐมภูมิ  ได้แก่ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว และแบบสัมภาษณ์ความคิด
เห็นถึงแนวทางการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จากเจ้าหน้าที่ภายในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - 
ห้วยขาแข้ง ผู้น าชุมชน และผู้ประกอบการรวมถึงผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
โดยเป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยได้ระหว่างการลงพื้นที่เก็บข้อมูลและร่วมกิจกรรมในพื้นที่ ข้อมูลจากแบบสอบถามและ   
แบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมด้วยตนเอง โดยพิจารณาตามความเหมาะสมและความพร้อมของผู้ให้
ข้อมูลเป็นส าคัญ 



ปีที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม – มีนาคม 2566 

 วารสารวิชาการและวิจัย มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ                                                      92 

2. ข้อมูลทุติยภูมิ  ได้แก่ ข้อมูลจากเอกสาร บทความ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนแหล่งข้อมูล
ข่าวสารจากเว็บไซต์ที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นการเพิ่มความน่าเชื่อถือของข้อมูลและเพื่อเป็นการเพิ่มองค์ความรู้เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการวิจัยของผู้วิจัย 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวโดยผู้วิจัยใช้     

การวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากแบบสอบถามด้วยการหาค่าเฉลี่ยจ านวน และร้อยละ น าเสนอเป็นข้อมูล       
เชิงวิเคราะห์และข้อมูลเชิงพรรณนา ส าหรับสถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐานในการวิเคราะห์ จะใช้ในการทดสอบค่า 
โดยใช้ Independent t-test และ ค่าความแปรปรวนทางเดียว (One Way Analysis of Variance: One Way 
Anova) และทดสอบสมมติฐานใช้ระดับความเชื่อมั่น 95% 

ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นข้อมูลที่ ได้จากแบบสัมภาษณ์ เชิงลึกโดยข้อมูลดังกล่าวผู้วิจัยได้ท า           
การสัมภาษณ์ เจ้าหน้าที่ภายในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูเขียว ผู้น าชุมชน และผู้ประกอบการรวมถึงผู้ที่มี            
ส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ โดยน าข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์เป็นข้อมูล      
เชิงพรรณนา 
 
สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มนักท่องเที่ยวนักท่องเที่ยวชาวไทยจ านวน 400 คนเป็นเพศชายและเพศหญิง
จ านวน 200 คนเท่ากัน ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 36 – 45 ปีคิดเป็นร้อยละ 39.5 รองลงมาคือ
อายุระหว่าง 26 – 35 ปีคิดเป็นร้อยละ 31.25 ระดับการศึกษาระดับปริญญาตรีคิดเป็นร้อยละ 57.50 รองลงมาคือ
ต ่ากว่าปริญญาตรีคิดเป็นร้อยละ 44.75 รายได้ต่อเดือนอยู่ระหว่าง 15,001 – 25,000 คิดเป็นร้อยละ 47.50 
รองลงมามีรายได้ต ่ากว่าหรือเท่ากับ 15,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 29.50  
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ตารางที่ 1 ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ –  
              ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธาน ี

ความพึงพอใจของนักท่องเทึ่ยว X  S.D. ระดับความพึงพอใจ ล าดับที ่
1. ด้านที่พัก 3.24 0.81 ปานกลาง 5 
2. ด้านห้องสุขา 3.12 0.91 ปานกลาง 7 
3. ด้านอาหารและเครื่องด่ืม 4.20 0.76 มาก 3 
4. ด้านของที่ระลึก 3.02 0.74 ปานกลาง 8 
5. ด้านการบริการของเจ้าหน้าที่ 3.74 0.81 มาก 4 
6. ด้านการเดินทาง 4.46 0.75 มากที่สุด 2 
7. ด้านความปลอดภัย 4.61 0.72 มากที่สุด 1 
8.ด้านที่ทิ้งขยะ 3.20 0.76 ปานกลาง 6 

ภาพรวม 3.69 0.78 มาก 

 
จากตารางที่ 1 พบว่าความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวชาวไทยต่อการจัดการท่ องเที่ยวเชิงอนุรักษ์      

เขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี ในแต่ละด้านนักท่องเที่ยวชาวไทยมีความพึงพอใจใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยจัดล าดับค่าเฉลี่ยไว้ดังนี้ นักท่องเที่ยวชาวไทยมีความพึงพอใจในด้านความปลอดภัย
มากที่สุด รองลงมาคือด้านการเดนิทางและด้านที่มีความพึงพอใจน้อยที่สุดคือด้านของที่ระลึก 

ผลการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้ให้ข้อมูลคนส าคัญ (Key Informant) เกี่ยวกับ   
การจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ภายในเขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี จ านวน 3 
กลุ่ม ได้แก่ 1) เจ้าหน้าที่รัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องด้านการท่องเที่ยวในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัด
อุทัยธานี 2) ผู้ประกอบการในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ -ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี 3) ชุมชนที่มี            
ส่วนเกี่ยวข้องกับเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี กลุ่มละ 10 คนโดยทุกกลุ่มได้แสดง    
ความคิดเห็นแนวทางการมีส่วนร่วมเหมือนกันว่า ควรเพิ่มสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหล่งท่องเที่ยวภายในเขต
รักษาพันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี ยกตัวอย่างเช่น การให้นักท่องเที่ยวสามารถเพิ่มทางเลือก
ในการส ารวจ ศึกษาระบบนิเวศภายในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า และ เพิ่มพื้นที่ส าหรับกางเต็นท์ พื้นที่ส าหรับทิ้งขยะ 
และห้องน ้าสุขาไว้เพื่อรองรับนักท่องเที่ยวแต่ต้องท าเป็นแนวทางในการให้ความส าคัญในเรื่องของการสร้าง     
ความเสียหายกับระบบนิเวศภายในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าให้น้อยที่สุด 

การมีส่วนร่วมในการจัดการข้อเสนอแนะในเรื่อง ปัญหา อุปสรรคของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในเขต
รักษาพันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี เนื่องจากการป้องกันไม่ให้ระบบนิเวศเสียหายและ       
คงรักษาสภาพความอุดมสมบูรณ์ในทรัพยากรธรรมชาติให้ได้มากที่สุด ในเรื่องของที่พัก ร้านอาหารและระบบ
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สาธารณูปโภคต่าง ๆ จึงมีจ านวนจ ากัดภายในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าจึงมีจ านวนจ ากัด เพื่อไม่ให้ลุกล ้าพื้นที่ป่า และ
เป็นการจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยวไม่ให้มีจ านวนมากจนเกินไป และสิ่งส าคัญที่สุดส าหรับนักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
ท่องเที่ยวในเขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี คือ กฎเกณฑ์และข้อปฏิบัติ เพื่อลด  
ความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุและอันตรายที่จะเกิดขึ้นกับตัวนักท่องเที่ยว ส่วนทางด้านของผู้ประกอบการไม่มี
ปัญหาหรืออุปสรรคใด ๆ 

ในเรื่องข้อเสนอแนะการส่งเสริมด้านการท่องเที่ยวในเขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัด
อุทัยธานี ดังต่อไปนี้ 1) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องมาท าการปรับภูมิทัศน์ภายในพื้นที่ที่มีการจ าหน่ายสินค้าและบริการ 
เพื่อเป็นการดึงดูดความสนใจจากนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวมากขึ้น 2) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมี
แคมเปญการสร้างจิตส านึกให้กับนักท่องเที่ยว และความมีส่วนร่วมของคนในชุมชนให้มีความห่วงใยและ ใส่ใจ
สิ่งแวดล้อม ช่วยกันดูแลสภาพแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ให้มีความสะอาด สวยงามและ ยั่งยืน          
3) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการพัฒนาการวางแผนยุทธศาสตร์ทางการท่องเที่ยว  การสื่อสารการตลาด            
มีการส่งเสริมการประชาสัมพันธ์เพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มากขึ้น 4) สร้างภาพลักษณ์และพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้
สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว เพื่อท าให้เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพให้กับคนในชุมชนบริเวณเขต
รักษาพันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธาน ีให้มีรายได้อย่างยั่งยืน 

ผลสรุปการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของนักท่องเที่ยวที่มีลักษณะทางด้านประชากรศาสตร์ที่มี          
ความแตกต่างกัน มีพฤติกรรมความพึงพอใจต่อการเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-
ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานีที่มีความแตกต่างกันโดยทดสอบความแตกต่างด้วย T-test และการวิเคราะห์     
ความแปรปรวนทางเดียว One-Way ANOVA or F-test โดยนักท่องเที่ยวที่ลักษณะด้านประชากรศาสตร์แตกต่าง
กัน มีพฤติกรรมความพึงพอใจต่อการเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูเขียว จังหวัดชัยภูมิที่
ไม่แตกต่างกัน โดยแสดงความสัมพันธ์ของนักท่องเที่ยวที่มีลักษณะทางด้านประชากรศาสตร์และ พฤติกรรม   
ความพึงพอใจต่อการเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี  
ดังในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 ความสัมพันธ์ของนักท่องเที่ยวที่มีลักษณะทางด้านประชากรศาสตร์ที่และ พฤติกรรมความพึงพอใจต่อ
การเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธาน ี

ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 
ลักษณะทางด้านประชากรศาสตร ์

เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ 
1. ด้านที่พัก ✗ �  �  ✗ 

2. ด้านห้องสุขา ✗ ✗ ✗ ✗ 

3. ด้านอาหารและเครื่องด่ืม ✗ ✗ ✗ ✗ 

4. ด้านของที่ระลึก �  ✗ ✗ �  

5. ด้านการบริการของเจ้าหน้าที ่ ✗ ✗ ✗ �  

6. ด้านการเดินทาง �  �  �  ✗ 

7. ด้านความปลอดภัย ✗ �  ✗ ✗ 

8.ด้านที่ทิ้งขยะ �  ✗ �  ✗ 

ภาพรวม ไม่
ต่างกัน 

ไม่
ต่างกัน 

ไม่                 ไม่ 
ต่างกัน           ต่างกัน 

 

หมายเหตุ: ก าหนดให้เครื่องหมาย �  แทนข้อที่มีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 และ เครื่องหมาย ✗ แทน
ข้อความที่ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเรื่อง แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ กรณีศึกษา : เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า    
ทุ่งใหญ่- ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธาน ีมีประเด็นส าคัญที่ผู้วิจัยสามารถน ามาอภิปรายผลดังนี ้
 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมความพึงพอใจของนักท่องเที่ ยว พบว่า ภาพรวม         
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยที่ 3.69 โดยความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเรียงล าดับจากพึงพอใจมาก
ที่สุดไปน้อยที่สุดดังนี้ ด้านความปลอดภัยมากที่สุด รองลงมาคือด้านการเดินทาง อาหารและเครื่องดื่ม การบริการ
ของเจ้าหน้าที่ ที่พัก ที่ทิ้งขยะ ห้องสุขาและของที่ระลึก มีค่าเฉลี่ย 4.61 4.46 4.20 3.74 3.24 3.20 3.12 และ
3.02 ตามล าดับ โดยความสัมพันธ์ของนักท่องเที่ยวที่มีลักษณะทางด้านประชากรศาสตร์ที่และ พฤติกรรม     
ความพึงพอใจต่อการเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่-ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี  
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในทุกด้านซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของณัฏฐวัฒน์ แซงภูเขียว 
(2563) เรื่องการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ในอ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ที่ว่ าผลการเปรียบเทียบระดับ   
ความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศจ าแนกตาม เพศ อายุ การศึกษา 
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สถานภาพ อาชีพ รายได้ต่อเดือนพบว่า นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในอ าเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์     
มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยรวมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ในทุกด้าน 

2. ประเด็นความรู้เกี่ยวกับนักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในภาพรวมพบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยมีระดับความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์อยู่ในระดับมาก การประชาสัมพันธ์ให้นักท่องเที่ยวมีจิตส านึกด้าน 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ อยู่ในระดับมาก มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฏฐวัฒน์ แซงภูเขียว (2563) 
ในเรื่องระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านกิจกรรมและ
กระบวนการอยู่ ในระดับมาก ได้แก่ 1) การประชาสัมพันธ์ให้นักท่องเที่ยวมีจิตส านึกด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 2) ควรมีการส่งเสริมการประชาสัมพันธ์ และให้ความรู้ด้านการท่องเที่ยว ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ธณัฐ วรวัฒน์ , สัญญา เคณาภูมิ  และเสาวลักษณ์  โกศลกิตติอัมพร (2562) ที่พบว่าปัจจัย           
ด้านการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว เป็นการส่งเสริมการตลาดอย่างหนึ่ง เพื่อสื่อสารให้นักท่องเที่ยวเกิด           
ความประทับใจและน าไปบอกต่อแก่บุคคลอื่น 3) การส่งเสริมความรู้ของทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมของ
แหล่งท่องเที่ยว โดยสาเหตุมาจากการได้รับข้อมูลข่าวสารและประชาสัมพันธ์ จากช่องทางต่าง ๆ โดยเฉพาะ
ช่องทางออนไลน์ที่ถือว่าเป็นช่องทางที่นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ใช้ในการรับสารมากที่สุด  4) สร้างภาพลักษณ์และ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยว ให้สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ            
พรรษรัตน์ เจริญรัตน์ และ ศิริเพ็ญ ดาบเพชร (2563) ที่กล่าวว่าการพัฒนาการตลาดท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยว
ควรพัฒนา 3 ด้าน ได้แก่ การสร้างภาพลักษณ์ของแหล่งท่องเที่ยว การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย และการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการของนักท่องเที่ยว 

3. ข้อเสนอแนะและ ปัญหาอุปสรรคของนักท่องเที่ยวในการเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เขตรักษา
พันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี เนื่องจากการป้องกันไม่ให้ระบบนิเวศเสียหายและคงรักษา
สภาพความอุดมสมบูรณ์ ในทรัพยากรธรรมชาติให้ได้มากที่สุด ในเรื่องของที่พัก ร้านอาหาร และ ระบบ
สาธารณูปโภคต่างๆ จึงมีจ านวนจ ากัดภายในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าจึงมีจ านวนจ ากัด เพื่อไม่ให้รุกล ้าพื้นที่ป่า และ
เป็นการจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยวไม่ให้มีจ านวนมากจนเกินไป และสิ่งส าคัญที่สุดส าหรับนักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
ท่องเที่ยวในเขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี คือ กฎเกณฑ์และข้อปฏิบัติ เพื่อลด  
ความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุและอันตรายที่จะเกิดขึ้นกับตัวนักท่องเที่ยว ปัญหาอุปสรรคส าหรับการจัดการ    
การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์หน่วยงานขาดการประชาสัมพันธ์อย่างต่อเนื่อง ท าให้ประชาชนบางส่วนยังไม่ตระหนักถึง
การอนุรักษ์ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม รวมถึงขาดงบประมาณสนับสนุนจากทางภาครัฐ ควรจะมีการจัดตั้ง
คณะกรรมการเฉพาะเรื่องการจัดการเชิงอนุรักษ์ของแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นรูปธรรม เพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยว 
เชิงอนุรักษ์อย่างยั่งยืน ในด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนมาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาการท่องเที่ยวเพื่อลดปัญหา
และอุปสรรค ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ทิพย์สุดา พุฒจร (2560) ระบุว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่คนในชุมชน
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ซึ่งเป็นเจ้าของทรัพยากรเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางการท่องเที่ยวด้วยตนเอง ด้วยการน าเอาทรัพยากร
ที่อยู่ในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนมาใช้
เป็นต้นทุนในการด าเนินการการท่องเที่ยวเพ่ือเป็นเครื่องมือพัฒนาคุณภาพชีวิตและศักยภาพของคนในชุมชน  

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปประยุกต์ใช ้ 

 ข้อเสนอแนะในการน าไปประยุกต์ใช้โดยผลที่ได้จากงานวิจัยสามารถใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริม
และอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวภายในเขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าทุ่งใหญ่ - ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานีหรือ เขตอื่น ๆ ได้ 
โดยน าเอาผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว  ประเด็นความรู้เกี่ยวกับ
นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ข้อเสนอแนะและ ปัญหาอุปสรรคของนักท่องเที่ยวในการเดินทางมาท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ประสบความส าเร็จและยั่งยืนต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการท าวิจัยเรื่อง แนวทางพัฒนาแบรนด์ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

หรือแผนยุทธศาสตร์เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษแ์บบบูรณาการอย่างยั่งยืน ในจังหวัดอุทัยธาน ี
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