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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เมื่อใช้การจัดการเรียนรู้ผสมผสานแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E ร่วมกับ
เทคโนโลยีด ิจิท ัล ให ้ม ีคะแนนเฉลี ่ยผ ่าน เกณฑ์ไม่น ้อยกว่าร้อยละ 80 ของคะแนนทั ้งหมด และ           
มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 2) เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เมื่อใช้การจัดการเรียนรู้ผสมผสาน แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7E ร่วมกับเทคโนโลยีดิจิทัลให้มีคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของคะแนน
ทั้งหมด และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย
คือนักเรียน ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3/8 โรงเรียนเทศบาลวัดกลาง จังหวัดขอนแก่น ที ่ก าลังศึกษา       
ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2565  จ านวน 32 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง รูปแบบ   
การวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวงจร การสอนจ านวน 3 วงจร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชากลศาสตร์ จ านวน 6 แผน 2) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 3) แบบ
บันทึกหลังการสอน 4) แบบทดสอบท้าย วงจรจ านวน 3 วงจร 5) แบบทดสอบวัดการคิดอย่ างมี
วิจารณญาณ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ และวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ใช้ค่าสถิติพื ้นฐาน คือ 
ค่าเฉลี ่ย  ค ่าส ่วน เบี ่ย ง เบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ผลการวิจ ัย  พบว่า  1 ) น ัก เรียนมีคะแนน
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ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 16.50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.50 และมีจ านวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 27 คน เท่ากับร้อยละ 84.37 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 2) นักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 17.25 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 86.25 และมีจ านวนนักเรียนที ่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 29 คน ซึ ่งคิดเป็นร้อยละ 90.62  ของ
จ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  

 

ค าส าคัญ : การเรียนรู้แบบผสมผสาน, การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E, เทคโนโลยีดิจิทัล 
             การคิดอย่างมีวิจารณญาณ, ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ABSTRACT 
 This research purposed to: 1) develop the critical thinking ability of Grade 9 
Students by 7 Es Inquiry blended learning with the technology digital to get the 
mean scores for passing not less than 80%  criterion of total score with 80%  of all 
students, 2 ) develop the scientific process skills of Grade 9 Students by 7Es Inquiry 
blended learning with the technology digital to get the mean scores for passing not 
less than 8 0 %  criterion of the total score with 8 0 %  of all students.  The samples 
were 3 2 Grade 9  Students, Watklang Municipal School, KhonKhen Thailand in 
Semester 2, 2022 Academic Year, selected by the purposive sampling. The research 
design was the action research with 3  cycles. The research instruments contained:  
1 )  6  mechanics subject learning management plans, 2 )  learning observation form,   
3) after teaching record form 4) final test of 3 cycles 5) 4 multiple-choices of critical 
thinking test with 20  items, and scientific process skill test with 20  items. The data 
analysis included the quantitative and qualitative data, calculated by using  the 
descriptive statistics, covering the mean, standard deviation and the percentage.  
The research findings revealed that:  1 ) The students got the critical thinking ability, 
equaled 16 .50  scores with 82 .50% , and 2 7  students with 84 .27%  of all students 
could pass the setting criterion. 2 )  The students had the scientific process skill, 
valued 1 7 .2 5  scores with 8 6 .2 5 % , and 2 9  students with 9 0 .6 2 %  could pass the 
setting criterion. 
 

Keywords: Blended Learning, 7Es Inquiry Learning, Technology Digital,  
               Critical Thinking, Scientific Process Skills  
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บทน า 
 ในยุคปัจจุบันการพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความส าคัญเป็นอย่างมาก จะเห็นได้
จากประเทศมหาอ านาจที่เร่งการพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างต่อเนื่อง เช่นเดียวกันกับ
ประเทศไทย แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่  13 จึงส่งผลให้ด้านการศึกษาต้องมุ่งเน้น
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโน โลยีคือ  การสร้างน ักเร ียนให้พ ัฒนาตนเองและพาสังคมไปสู ่
ความส าเร็จ (ราชกิจจานุเบกษา, 2565)  จึงท าให้ครูจึงถูกลดหน้าที่ลง จากการเป็นผู้บรรยายเป็นผู้ฝึก
ให้นักเรียนแก้ไขปัญหาด้วยตนเองซึ ่งการแก้ไขปัญหาต้องใช้การคิดที ่สูงกว่าการคิดทั ่วไปนั ่ นคือ     
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2563) ลักษณะของการคิดแบบดังกล่าวคือ 
นักเรียนสามารถสร้างขั้นตอนการคิดได้ด้วยตนเอง  (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา , 2564) 
นอกจากนี้แล้วการสอนจะต้องใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเกิดจากการค้นคว้าทดลอง  
และต้องใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง  ซึ่งจะน าไปสู่การต่อยอดทักษะการคิดแบบ     
มีวิจารณญาณ (คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 2562) 

  ปัญหาที่พบในโรงเรียนเทศบาลวัดกลางคือ ผลคะแนนการทดสอบ O-NET ของนักเรียน     
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนวิทยาศาสตร์ เฉลี่ยร้อยละ 30.21 ซึ่งยังต ่ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศคือ
ร้อยละ 32.68 ในด้านทักษะการคิดพบว่า ผลการวัดทักษะการคิดที ่จัดสอบโดยส านักการศึกษา
เทศบาลนครขอนแก่น  ม ีคะแนนเฉลี ่ยร้อยละ 40.12 และปัญหาด้านท ักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยต ่ากว่าร้อยละ 50  
 การสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันนิยมใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 E เนื่องจากเป็นการสอนที่เน้น
การสร้างกระบวนการเรียนรู้ (Eisenkraft, 2003) และการสอนขณะนี้มีการน าเทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามา
ใช้ เช่น การเรียนรู้แบบผสมผสาน   ซึ ่งเป็นการสอนที ่ครูและนักเรียนเผชิญหน้ากัน หรือเรีย นรู ้     
ผ่านเว็บไซต์ ติดตามและประเมินผลผ่าน เว็บไซต์ได้ เป้าหมายอยู ่ที ่การให้ผู ้เรียนบรรลุเป้าหมาย    
การเรียนรู้เป็นส าคัญ  
 จากความส าค ัญ ที ่ก ล ่าวมาข ้างต ้น  ผู ้ว ิจ ัย ในฐานะคร ูผู ้ส อนว ิท ยาศาสตร ์จ ึงมองเห ็น
ความส าคัญของการเรียนรู้ผสมผสานแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E ร่วมกับเทคโนโลยีดิจิทัลเพราะมี   
การเรียนรู้ที ่หลากหลาย สามารถเรียนได้ทุกที่ทุกเวลา และสามารถจะน ามาพัฒนาความสามารถ
ความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เรื ่องแรงและ    
การเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาเ ป็นแนวทาง
ในการด าเนินการวิจัย 
 ด ังนั ้น  ผู ้ว ิจ ัยจ ึงต ้อ งการพัฒ นาความสามารถการคิดอย่างม ีว ิจ ารณ ญาณและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยการเรียนรู้แบบผสมผสาน แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E ร่วมกับ
เทคโนโลยีดิจิทัล เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
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วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3      
เมื่อใช้การจัดการเรียนรู้ผสมผสาน แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 E ร่วมกับเทคโนโลยีดิจิทัล ให้มีคะแนน 
เฉลี่ยผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  ของคะแนนทั้งหมด และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 ของ
จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

 2 . เพื ่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนัก เรียนชั ้นม ัธยมศึกษาปีที ่ 3          
เมื่อใช้การจัดการเรียนรู้ผสมผสาน แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ร่วมกับเทคโนโลยีดิจิทัล ให้มีคะแนน
เฉลี่ย ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  ของคะแนนทั้งหมด และนักเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 ของ
จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
                  ตัวแปรต้น                   ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
กลุ่มเป้าหมาย  

  กลุ ่มเป้าหมายคือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3/8 โรงเรียนเทศบาลวัดกลาง จังหวัด
ขอนแก่น ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2565 จ านวน 32 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
 
 

1. การคิดแบบมี

วิจารณญาณ 

2. ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

การจัดการเรียนรูแบบผสมผสานแบบสืบเสาะหาความรู้ 7Eร่วมกับ 

เทคโนโลยีดิจิทัล 

ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (ครูสอบถามความรู้เดิม) 

ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสนใจ (นักเรียนเปิดคลิปที่ครูส่งให้) 

ขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา (นักเรียนค้นคว้าหาความรู้โดยใช้เว็บ) 

ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (นักเรียนน าความรู้ที่ได้มาแลกเปลี่ยนกัน) 

ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความรู้ (ครูน าความรู้ที่ได้มาอธิบายความเพ่ิมเติม) 

ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล (แบบทดสอบดิจิทัล) 

ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ (นักเรียนน าเสนอโดยใช้สื่อดิจิทัล) 
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เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 มีทั้งหมด 3 ประเภท คือ เครื่องมือการปฏิบัติการสอน เครื่องมือการสะท้อนผลการสอน 

และเครื่องมือการสรุปผลการสอน 
 1 . เครื ่อ งม ือการปฏ ิบ ัต ิก ารสอน  ค ือ  แผนการจ ัดการ เร ียนรู ้   6  แผนการ เร ียนรู ้            

ทั้งหมด 12 ชั ่วโมง โดยเป็นวงจรปฏิบัติ 3 วงจร วงจรละ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีทั ้งหมด        
4 ขั้นตอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

  1) ขั้นวางแผน (Plan) 
  2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) 
  3) ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
  4) ขั้นสะท้อนการปฏิบัติ (Reflet) 
 2. เครื่องมือการสะท้อนผลการสอน คือ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน      

บันทึกหลังการสอน แบบทดสอบท้ายวงจร เป็นแบบทดสอบย่อยทั ้งหมด 3 ชุด (3 วงจร) ที ่ผ่าน    
การตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว 

 3. เครื ่องมือการสรุปผลการสอนคือ แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ     
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์รายวิชากลศาสตร์ จ านวนทั้งหมด 40 ข้อ  

วิธีรวบรวมข้อมูล 
 1. อธิบายให้นักเรียนทราบและเข้าใจในการจัดการสอน 
 2. ด าเนินการจัดการสอนตามแผนที ่วางไว้โดย แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ

นักเรียนบันทึกโดยผู้ช่วยวิจัย บันทึกหลังการสอน และแบบทดสอบท้ายวงจรเป็นแบบทดสอบย่อย
ทั้งหมด 3 ชุด ใช้เก็บข้อมูลเมื่อท าการจัดการเรียนการสอนเสร็จแต่ละวงจร  

 3. หลังจากด าเนินการครบทั ้ง 3 วงจร ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวั ดความสามารถ    
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์รายกลศาสตร์ เรื ่อง แรงและ    
การเคลื่อนที่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากนั้นน าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ผลและแปลผลข้อมูลต่อไป  

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า

ร้อยละ  
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ครบแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบปรนัย จ านวน 20 ข้อ   
4 ตัวเลือก ข้อละ 1 คะแนน รวม 20 คะแนน ได้ผล ดั งตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 คะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารญาณ  
คะแนน

เต็ม 
ผ่าน

เกณฑ์ 
คะแนนของนักเรียน จ านวน

นักเรียน 
นักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ์ 

สูงสุด ต ่าสุด ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละ จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

20 16 19 13 16.50 1.80 82.50 32 27 84.37 

 จากตาราง นักเรียนจ านวน 32 คน พบว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนเท่ากับ 16.50  คะแนน
คิดเป็นร้อยละ 82.50 คะแนนที ่ได ้ส ูงส ุดคือ 19 คะแนน และคะแนนต ่าส ุดที ่ได ้ค ือ13 คะแนน         
มีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ การประเมินร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด จ านวน 27 คน คิดเป็น  
ร้อยละ 84.37 ของนักเรียนทั้งหมด  
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
  เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ครบแล้ว ให้นักเรียนท า แบบทดสอบปรนัย จ านวน 20 ข้อ 4 
ตัวเลือก ข้อละ 1 คะแนน รวม 20 คะแนน ได้ผล ดังตารางที่ 2  
 

ตารางที่ 2 คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
คะแนน

เต็ม 
ผ่าน

เกณฑ์ 
คะแนนของนักเรียน จ านวน

นักเรียน 
นักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ์ 

สูงสุด ต ่าสุด ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละ จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

20 16 20 15 17.25 1.30 86.25 32 29 90.62 

  จากตาราง นักเรียนจ านวน 32 คน พบว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนเท่ากับ 17.25  คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 86.25 คะแนนได้ที่สูงสุดคือ 20 คะแนน คะแนนต ่าสุดที่ได้คือ 19 คะแนน มีจ านวน
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 90.62    
ของนักเรียนทั้งหมด 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   จากผลการทดสอบน ัก เร ียนม ีคะแนน เฉลี ่ย เท ่าก ับ 16 .50  ค ิด เป ็น ร ้อยละ  82 .50                 
มีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 27 คน คิดเป็นร้อยละ 84.37 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ์ที ่ก าหนดไว้ โดยนักเรียนมีการคิดเป็นล าดับ นักเรียนอ่านและท าความเข้าใจ ปัญหาได้
ถูกต้อง และสามารถตีความจากการอ่าน และนักเรียนสามารถค้นหาข้อมูลได้หลายวิธีท าให้นักเรียน
เก ิดค วามสามารถ ในการว ิเค ราะห ์ข ้อม ูล  ส าม ารถที ่จ ะ ใช ้ช ุด ข ้อม ูลนั ้น ได ้ห ร ือ ไม ่ ท า ให ้เก ิด
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ความสามารถด้านการพิจารณาข้อมูลและ ด้านการลงข้อสรุป ท าให้นักเรียนมีความสามารถในด้าน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
   จากผลการทดสอบนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 17.25 คิดเป็นร้อยละ 86.25 มีจ านวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 29 คน เท่ากับร้อยละ 90.62 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดีขึ้น จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย  
การเรียนรู ้ผสมผสานแบบสืบเสาะหาความรู ้ 7 E ร่วมกับเทคโนโลยีดิจิทัลซึ ่งการเรียนลักษณะนี ้              
ให้นักเรียนมีการหาข้อมูลที่หลากหลาย หาวิธีแก้ปัญหา และสามารถน าความรู้ได้ไปใช้ประโยชน์  
 

ข้อเสนอแนะ 
  จากการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ครั้งต่อไป ดังนี้ 

   1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ 
  1.1 ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสามารถน าแผนการจัดการ
เรียนรู้ ที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้นไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้  

   1.2 ในการจัดการเรียนรู้ควรใช้ในการจัดการเรียนรู้ควรมีความต่อเนื่องกัน 
   2. ข้อเสนอแนะส าหรับครั้งต่อไป 
   2.1 ควรศึกษาตัวแปรอื่นๆ เช่น ความสามารถในการคิด และความสามารถในการใช้

เทคโนโลยีโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบอื่นที่น่าสนใจ 
   2.2 ควรมีการวิจัยการเรียนรู้ผสมผสาน แบบสืบเสาะหาความ รู้ 7E ร่วมกับเทคโนโลยี

ดิจิทัลกับวิชาอ่ืนๆ 
   2.3 โอกาสข้างหน้า ควรหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( process) 6 

แผนการเรียนรู้และหาประสิทธิภาพของผลการจัดการเรียนรู้ (output) 
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