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บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ (1) วิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้กิจกรรมการเรียนรู ้ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  70/70 (2) ศึกษาความสามารถด้านมติิสัมพนัธ์ ด้านตรรกะ และคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ (3) เปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะ
และคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู ้กับเกณฑ์ร้อยละ 70            
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสารคามพิทยาคม สพม.มหาสารคาม จำนวน 40 คน 
ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 4.89) 
แบบวัดความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ (ค่าความเช่ือมั่น = 0.712) แบบวัดด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ์(ความเช่ือมัน่ 
= 0.740) และแบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ การวิเคราะห์งานเขียน การบรรยายเชิงวิเคราะห์ และสถิติทดสอบทีกรณีกลุ่มเดียว  
 ผลการวิจัยพบว่า (1) การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 6 ข้ันตอน มีประสิทธิภาพ  80.94 / 81.75 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ (2) การศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ หลังจากได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ พบว่า ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส่วนใหญ่อยู่ในระดับสูงจำนวน 21 คน จำแนกเป็นนักเรยีนที่
มีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้สงูจำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 66.34 ( X = 8.77, S.D. = 0.83) ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้
ปานกลางจำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 33.66 ( X =7.13, S.D.= 0.35) และความสามารถด้านตรรกะ และ
คณิตศาสตร์ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลางจำนวน 19 คน จำแนกเป็นนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ปานกลาง
จำนวน 19 คน คิดเป็นร ้อยละ 100  ( X =7.95, S.D.= 1.54) (3) ผลความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  และ
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ความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ หลังจากได้รับจัดการเรยีนรูสู้งกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 

คำสำคัญ: การจัดกจิกรรมการเรียนรู้, ความสามารถด้านมิตสิัมพันธ์, ความสามารถด้านตรรกะและ    
             คณิตศาสตร์ 
 
ABSTRACT 
 This research aims to (1) analyze the effectiveness of using learning activities to meet 
the 70/70 criteria efficiently, (2) study visual-spatial intelligence abilities, logical-mathematical 
intelligence abilities of Mathayomsueksa 1 students after receiving the learning activities and 
(3) compare visual-spatial intelligence abilities, logical-mathematical intelligence abilities  
of Mathayomsueksa 1 students after receiving the learning activities with the 70% criterion. 
The sample group consists of 40 students from Mathayomsueksa 1 at Sarakham Pittayakhom 
School, Mahasarakham Secondary Education Service Area Office. Obtained cluster  random 
sampling. The research instruments used include the learning activity plan ( X = 4.89), a visual-
spatial intelligence ability test (reliability = 0.712), a logical-mathematical intelligence ability 
test (reliability = 0.740), and an interview form. The statistics used in the research were mean  
and standard deviation.  Data were analyzed using task analysis, analytic description, and  
One-sample t-test. 
 The research results showed that (1) the development of learning activities                 
to promote visual-spatial intelligence abilities, logical-mathematical intelligence abilities 
consisted of six steps and demonstrated an efficiency of 80.94/81.75, which is higher than  
the set criteria. (2) The study of visual-spatial intelligence abilities, logical-mathematical 
intelligence abilities after receiving the learning activities found that the majority of students 
had high visual-spatial intelligence abilities. Specifically, 21 students exhibited high visual-
spatial intelligence abilities, with 13 of them (66.34%) achieving high learning outcomes  
( X = 8.77, S.D.= 0.83), and 8 students (33.66%) achieving moderate learning outcomes  
( X = 7.13, S.D.= 0.35). In terms of logical-mathematical intelligence abilities, most students 
were at a moderate level, with all 19 students (100%) achieving moderate learning outcome 
( X = 7.95, S.D.= 1.54 ). (3) Visual-spatial intelligence abilities, logical-mathematical intelligence 
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abilities after receiving the learning activities were significantly higher than the 70% criterion at 
the .05 level of statistical significance. 
 

Keywords: Organizing Learning Activities, Visual-Spatial Intelligence, Logical-Mathematical      
Intelligence 

 

บทนำ  
 ปัจจุบันประเทศไทยได้ใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  ซึ่งมุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นคนดีมีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ , 
2551) คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาความคิดของมนุษย์ โดยช่วยให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ 
และคิดอย่างมีเหตุผล โดยสามารถวิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ช่วยให้การคาดการณ์ 
วางแผนตัดสินใจ และแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม (สำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2552) ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 
(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 และ (ฉบับที ่ 4) พ. ศ. 2562 หมวดที่ 4 เรื ่อง แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22     
หน้าที ่ 7 บรรทัดที ่ 4 ระบุว่า “การจัดการศึกษาต้องยึดหลักที ่ว่าผู ้เร ียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้          
และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญสูงสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพ” ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวที่ว่า เชาวน์ปัญญาและเชาวน์
อารมณ์ของเด็กเป็นสิ ่งที ่มีอยู ่ในตัวเด็กโดยธรรมชาติ  ที ่สามารถพัฒนาและส่งเสริมได้ตามศักยภาพ             
เด็กแต่ละคนอาจจะแตกต่างตามหลักของพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม แม้ว่าพันธุกรรม หรือยีนเป็นสิ่งกำหนด
ลักษณะทางร่างกายที่อาจเปลี่ยนแปลงยาก หรือไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ แต่สิ่งที่สนับสนุนให้เด็กได้มี
พ ัฒนาการเชาวน ์ป ัญญาและเชาว ์อารมณ์ให ้ เพิ่ มข ึ ้นได ้ ค ือ ส ิ ่ งแวดล ้อม หากพ่อแม ่ ผ ู ้ปกครอง                      
ครู และผู้เกี่ยวข้องได้ตระหนักถึงความสำคัญ และสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ ทั้งเชาว์ปัญญาและเชาวน์
อารมณ์ย่อมเป็นผลดีแก่เด็กทั้งในปัจจุบันและอนาคต (พัชรา พุ่มพชาติ, 2557)  
 ทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of multiple Intelligences: Mt) ของ Gardner มีความเชื่อพื้นฐานว่า 
มนุษย์แต่ละคนมีวิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน มีจุดเด่น จุดด้อยที่แตกต่างกัน เชาวน์ปัญญาของมนุษย์ตามทฤษฎี
พหุปัญญานั้นสามารถแบ่งออกเป็น 8 ด้าน ได้แก่ 1) เชาวน์ปัญญาด้านภาษา  (Linguistic Intelligence)     
คือความสามารถในการใช้ภาษาได้อย่างชัดเจนสื ่อสารด้วยการอ่านเขียนฟังหรือพูด 2) เชาวน์ปัญญา           
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ (Logical-mathematical Intelligence) คือ ความสามารถในการเข้าใจหลักการ  
ของเหต ุผลการคิดคำนวณและการปฏิบ ัต ิการทางคณิตศาสตร์  3) เชาวน ์ป ัญญาด้านม ิต ิส ัมพันธ์             
(Visual Spatial Intelligence) คือ ความสามารถในการรับรู ้ภาพมองเห็นภาพได้อย่างถูกต้อง 4) เชาวน์
ปัญญาด้านร่างกายและการเคลื ่อนไหว (Bodily-kinesthetic Intelligence) คือ ความสามารถในการใช้
อวัยวะของร่างกาย เช่น มือเท้าให้สัมพันธ์กับสิ่งที่ต้องการแสดงออก เพื่อสร้างผลงานหรือแก้ปัญหา 5) เชาวน์
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ปัญญาด้านดนตรี (Musical Intelligence) คือ ความสามารถทางด้านดนตรี มีความไวในเรื ่องเสียงเกิด
ความรู ้ส ึก ชาบซึ ้งในจังหวะทำนองและความแตกต่างของเสียง 6) เชาวน์ป ัญญาด้านมนุษยสัมพันธ์ 
(Interpersonal Intelligence) คือ ความสามารถในการเข้าใจและสัมพันธ์กับผู้อื่น สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
ส ังคมได้อย ่างเหมาะสม 7) เชาวน ์ป ัญญาด้านการเข ้าใจตนเอง ( Intrapersonal intelligence) คือ 
ความสามารถในการรู้จักตนเอง สามารถควบคุมการแสดงออกอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ และ 8) เชาวน์
ปัญญาด้านธรรมชาติ (Naturalist intelligence) คือ ความสามารถในการรู้จักและเข้าใจธรรมชาติอย่างลึกซึ้ง 
รอบรู้ในเรื่องวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม สรุปได้ว่า ทฤษฎีนี้เน้นการเรียนรู้ที่หลากหลายและการใช้ประโยชน์   
จากความสามารถที่แตกต่างกันของแต่ละบุคคล (Gardner, 1993) และสมองของคนเรานั ้นเกี ่ยวข้อง         
กับการคิด มี 2 ส่วนใหญ่ ๆ คือ สมองซีกซ้าย และซีกขวา โดยสมองซีกซ้ายเก่งในเรื่องตรรกะ และการคิดเชิง
เหตุผล ส่วนสมองซีกขวาเก่งเรื่องการคิดสร้างสรรค์ และความคิดสร้างสรรค์เอง แม้จะเป็นผลผลิตสำคัญ     
ของสมองซีกขวา ตามความเข้าใจของนักวิชาการยุคต้น ๆ การฝึกสมองซีกขวาต้องฝึกใช้อวัยวะซีกช้าย      
และถ้าจะฝึกสมองซีกซ้ายต้องฝึกใช้อวัยวะซีกขวา แปลว่าถ้าต้องการฝึกสมองทั้งสองซีกต้องฝึกใช้อวัยวะ      
ทั้งสองซีกอย่างสม่ำเสมอ และฝึกสลับการใช้สมองสองซีกไปมาให้ชำนาญ แต่ถ้าจะใช้ประโยชน์จากความคิด
สร้างสรรค์ ต้องฝึกสมองทั้งสองซีกให้ทำงานร่วมกัน (สมาน อัศวภูมิ, 2558) 
 จากผลการศึกษาผลสอบ O-NET  สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) พบว่า 
การศึกษาผลการทดทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีท ี ่ 3  
ของโรงเรียนสารคามพิทยาคม คะแนนเฉลี ่ยวิชาคณิตศาสตร์ปีการศึกษา 2563 - 2565 มีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 41.30 , 37.96 และ 35.18 ตามลำดับ ซึ ่งม ีแนวโน้มลดลง  (งานประกันคุณภาพการศึกษา  
โรงเรียนสารคามพิทยาคม, 2565) 
 จากการสังเกตและการทดลองสอนรายวิชาคณิตศาสตร์ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสารคาม
พิทยาคม ปีการศึกษา 2566 พบว่า ในการเรียนเรื่องอัตราส่วนและสัดส่วน นักเรียนไม่เข้าใจในทฤษฎีบท     
ไม่สามารถแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ  เกี่ยวกับอัตราส่วนและสัดส่วนได้ รวมไปถึงไม่สามารถให้เหตผุล
เกี่ยวกับการแก้ปัญหาได้ ทำให้ผลการเรียนรู้ในเรื่องอัตราส่วนและสัดส่วน อยู่ในระดับที่ต่ำ โดยจากการสังเกต
พฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน พบว่า นักเรียนสามารถจดจำความรู้ในเรื่องที่เรียนได้ในระยะเวลาสั้น ๆ   
ซึ ่งอาจเกิดจากความไม่เข้าใจในบทเรียนนั้น ๆ จึงทำให้ไม่สามารถนำความรู้นั ้นไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
ประกอบกับในห้องเรียนมีทั ้งเด็กที่เรียนเก่งและอ่อนอยู ่ด้วยกัน ซึ ่งอาจทำให้การจัดการเรียนการสอน          
ไม่ครอบคลุมกับความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน จากสาเหตุดังกล่าวจึงจำเป็นที่ผู้สอนต้องสรรหา
เทคนิควิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใหม่ ที่ส่งเสริมให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีทักษะ
กระบวนการคิด และมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ที่สูงขึ้น ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจทำวิจัย เรื่องการจัดกิจกรรม     
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
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ปีที่ 1 เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถด้านพหุปัญญาในการเรียนคณิตศาสตร์ ทั้งเป็นแนวทาง   
ในการปรับปรุง และเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
  
วัตถุประสงค์ 
 1.  เพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  70/70 
  2.  เพื ่อศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะ และคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะ และคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
สมมติฐาน 
 ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อย 70 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ จากศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2545, อ้างถึงใน       
รามนรี นนทภา, 2563) และความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ และด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ 
Gardner (1993)  ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบดังนี้  
 
 
    
            
 

 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ความสามารถด้านพหุปัญญาตามแนวคิด

ของ Gardner 

1. ปัญญาด้านตรรกศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ (Logical-
Mathematical Intelligence) 

2. ปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ (Visual-
Spatial Intelligence) 

ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ประกอบด้วย 6 ข้ัน ดังนี ้

ข้ันที่ 1 ข้ันทบทวนความรู้พื้นฐาน 

ข้ันที่ 2 ข้ันสอนเนื้อหาใหม่  

ข้ันที่ 3 ข้ันสรุป  

ข้ันที่ 4 ข้ันฝึกทักษะ  

ข้ันที่ 5 ข้ันนำความรู้ไปใช้  

ข้ันที่ 6 ข้ันวัดผลประเมินผล 
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วิธีดำเนินการวิจัย  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้เป็นนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนสารคามพิทยาคม          
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  จำนวน 10 ห้องเรียน รวมจำนวนนักเรียนทั้งหมด 398 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/7 โรงเรียนสารคามพิทยาคม   
ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 1 ห้อง 40 คนได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) 

 ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรต้น  คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์   

และเทคโนโลยี (สสวท.) 
 ตัวแปรตาม คือ พหุปัญญาด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ และพหุปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย    
   1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน และสัดส่วน จำนวน 10 แผน ( X = 4.89) 
 2. แบบวัดความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ เป็นแบบปรนัย จำนวน 15 ข้อ (ค่าความเชื่อมั่น    
= 0.712) 
 3. แบบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เป็นแบบปรนัย จำนวน 10 ข้อ (ความเช่ือมั่น = 0.740) 
 4. แบบสัมภาษณ์ เพื่อยืนยันคำตอบของแบบวัดด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนให้เกิดความชัดเจน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ใช้สัมภาษณ์สำหรับนักเรียน 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เพื ่อขอความอนุเคราะห์  
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และกำหนดวันเวลาในการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 2. ดำเนินการส่งหนังส ือขอความอนุเคราะห์ให ้ก ับผ ู ้บร ิหาร โรงเร ียนสารคามพิทยาคม  
และทำบันทึกข้อความช้ีแจงถึงวัตถุประสงค์และแจ้งความประสงค์ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูล 
 3. ติดต่อขอความร่วมมือแก่ครูผู้สอนประจำวิชา เพื่อช้ีแจงขอความร่วมมือจากนักเรียน 
 4. ติดต่อประสานงานกับกลุ ่มตัวอย่าง เพื ่อชี ้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจ ัย บทบาทหน้าที่           
ของกลุ่มตัวอย่าง ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการทดสอบ และขอความร่วมมือในการสอบด้วยความตั้งใจเพื่อให้
ได้ผลตามความเป็นจริง 
 5. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถ    
ด้านมิติสัมพันธ์ และด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องอัตราส่วน และสัดส่วน  
โดยใช้จำนวน 10 แผนการจัดการเรียนรู้ เวลาทั้งสิ้น 10 คาบ (คาบละ 55 นาที)  
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 6. หลังสิ้นสุดการสอน ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะ
และคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  6.1  วันที่ 1 ให้กลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ มีลักษณะเป็น
ข้อสอบแบบปรนัย จำนวน 15 ข้อ ระยะเวลาในการทำแบบวัด 40 นาที 
  6.2  วันที่ 2 ให้กลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ มีลักษณะเป็นข้อสอบแบบ
ปรนัย จำนวน 10 ข้อ ระยะเวลาในการทำแบบวัด 20 นาที 
 7. ดำเนินการตรวจให้คะแนนแบบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ และด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ 
เพื่อประเมิน 
 8. ทำการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์จะใช้เวลาทั้งหมดประมาณ    
1 ชั ่วโมงต่อนักเรียนหนึ่งคน รวมจำนวนทั้งหมด 6 คน ซึ ่งแบ่งเป็นนักเรียนที ่อยู ่ในกลุ ่มความสามารถ          
ด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะ และคณิตศาสตร์สูง จำนวน 2 คน กลุ่มความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะ
และคณิตศาสตร์ปานกลาง จำนวน 2 คน กลุ่มความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  ด้านตรรกะ และคณิตศาสตร์
พอใช้ จำนวน 2 คน ซึ่งผู้วิจัยจะสัมภาษณ์นักเรียนเป็นรายกลุ่ม 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที ่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70  วิเคราะห์ข้อมูล
โดยการหาร้อยละของค่าเฉลี ่ยของคะแนนทั ้งหมด ที ่ได้จากการทำกิจกรรมและแบบฝึกทักษะ ในระหว่าง                 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( 1E ) และหาร้อยละของค่าเฉลี่ยในการสอบด้วยวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์            
และด้านตรรกะและคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ( 2E ) การวิเคราะห์งาน (Task Analysis)    
และการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Analytic Description) 
 2. ศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบ่งตามการเรียนรู้คณิตศาสตร์สูง ปานกลาง และพอใช้ วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การสัมภาษณ์ และการวิเคราะห์เชิงพรรณนา 
(Analytic Description) 
 3. เปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ และด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ
ทดสอบทีกรณีกลุ่มเดียว (One-Sample t-test)   
 
สรุปผลการวิจัย 
 ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 วิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการหาร้อยละของค่าเฉลี่ยของคะแนนทั้งหมด ที่ได้จากการทำกิจกรรม และแบบฝึกทักษะ ในระหว่างการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู ้ ( 1E ) และหาร้อยละของค่าเฉลี ่ยในการสอบด้วยวัดความสามารถด้านมิติส ัมพันธ์            
และด้านตรรกะและคณิตศาสตร์สหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (

2E ) การวิเคราะห์งาน (Task Analysis) 
และการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Analytic Description) 
 
ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์วิเคราะห์ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติ

สัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์นำเสนอโดยใช้ คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี ่ยงเบน -
มาตรฐาน 

 
คะแนนระหว่างเรียน 1E  

รวม (80) ทดสอบหลังเรยีน 2E  (30) 
กิจกรรม (55) แบบฝึกหัด (25) 

X  45.63 19.05 64.68 24.53 
S.D. 3.58 2.66 6.24 1.57 

ร้อยละ 82.95 76.84 80.84 81.75 
( 1 2E / E ) เท่ากับ 80.84/81.75 

  
 จากตารางที ่ 1 พบว่า มีประสิทธิภาพกระบวนการ เท่ากับ 80.84 และมีประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ 
เท่ากับ 81.75  ดังนั้นมีประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  80.84/81.75 
 ผลจากการว ิเคราะห์งาน (Task Analysis) ของนักเร ียน พบว่า น ักเร ียนในกลุ ่มตัวอย่างมี
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ และความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ อยู่ในระดับสูง 
 ตอนที่ 2  ศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ และด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบ่งตามการเรียนรู้คณิตศาสตร์สูง ปานกลาง    
และพอใช้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความถี ่ ร ้อยละ ค่าเฉลี ่ย ส ่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน  การสัมภาษณ์               
และการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Analytic Description) 
 ผลการวิเคราะห์คะแนนในแต่ละด้านของแบบวัดพหุปัญญาหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู ้ พบว่า         
ผลการวัดด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ จากนักเรียน 40 คน จะเห็นว่า นักเรียนมีความสามารถด้านตรรกะ  
และคณิตศาสตร์สูง จำนวน 17 คน แบ่งประเภทตามผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูเ้ปน็ระดับดังนี้ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้
สูง จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 79.7 ( X = 13.31, S.D.= 1.11) ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ปานกลาง จำนวน     
4 คน คิดเป็นร้อยละ 20.23 ( X = 11, S.D.= 0) ผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู้พอใช้ จำนวน 0 คน นักเรียนมี
ความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ปานกลาง จำนวน 19 คน แบ่งประเภทตามผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้
เป็นระดับดังนี้ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้สูง จำนวน 0 คน ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ปานกลาง จำนวน 19 คน คิดเป็น
ร้อยละ 100 ( X = 7.95, S.D.= 1.54) ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้พอใช้ จำนวน 0 คน และนักเรียนมีความสามารถ
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์พอใช้ จำนวน 4 คน แบ่งประเภทตามผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู ้เป็นระดับดังนี้ 
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ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้สูง จำนวน 0 คน ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ปานกลาง จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71     
( X = 4.33, S.D.= 1.15) และ ผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู้พอใช้ จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 ( X = 3,       
S.D. = 0) จากการสัมภาษณ์สาเหตุของการตอบผิดส่วนมาก เกิดจากนักเรียนไม่สามารถอ่านโจทย์ หรือ
วิเคราะห์โจทย์ได้ การหาค่าของตัวแปรที่กำหนดให้ผิด การหาอัตราส่วนที่เท่ากัน และการหาอัตราส่วนของ
จำนวนหลาย ๆ จำนวนไม่ได้ และผลการวัดด้านมิติสัมพันธ์ จากนักเรียน 40 คน จะเห็นว่าความสามารถด้าน
มิติสัมพันธ์สูง จำนวน 21 คน แบ่งประเภทตามผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้เป็นระดับดังนี้ ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้สูง
จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 66.34  ( X = 8.77, S.D.= 0.83) ผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู ้ปานกลางจำนวน         
8 คน คิดเป็นร้อยละ 33.66 ( X = 7.13, S.D.= 0.35) นักเรียนมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ปานกลาง 
จำนวน 13 คนเป็นนักเรียนที่มีผลสมัฤทธ์ิการเรียนรูป้านกลาง จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ( X = 4.77, 
S.D.= 0.83) และ นักเรียนมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ต่ำ จำนวน 6 คน แบ่งประเภทตามผลสัมฤทธ์ิ      
การเรียนรู้เป็นระดับดังนี้ ผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู ้ปานกลาง จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 90.91 ( X = 2,      
S.D.= 0.71) ผลส ัมฤทธ ิ ์ การ เร ียนรู้ พอใช ้  จำนวน 1 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 9.09  ( X = 1, S.D.= 0)                     
จากการสัมภาษณ์ สาเหตุส่วนมากของการตอบผิดเกิดจากการแปลความหมายของรูปภาพเป็นอัตราส่วน   
แปลจากอัตราส่วนเป็นรูปภาพ อ่านโจทย์หรือวิเคราะห์โจทย์ไม ่รอบคอบ การหาอัตราส่วนที ่เท ่ากัน          
และการหาอัตราส่วนของจำนวนหลาย ๆ จำนวนไม่ได้ สรุปได้ว่า ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง 
และความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์อยู่ในระดับปานกลาง และจากการสัมภาษณ์และทำแบบวัด
ความสามารถด้านมิติส ัมพันธ์ และแบบวัดความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของนักเรีย น           
พบว่า นักเรียนไม่สามารถขยายขอบเขตความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ให้ละเอียดได้ ทั้งนี้เนื่องมาจากความรู้ 
ความเข้าใจ และการวิเคราะห์ในคณิตศาสตร์ไม่มากพอ และนักเรียนส่วนใหญ่ขาดการฝึกฝนในการทำโจทย์
คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง 
 ตอนที่ 3 เปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ และด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของนักเรียน           
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังจากได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู ้กับเกณฑ์รอ้ยละ 70 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติทดสอบ
ทีกรณีกลุ่มเดียว (One-Sample t-test)   
 คะแนนความสามารถด้านมิติสัมพันธ์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.10  
จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.55 และเมื่อทดสอบโดยใช้ค่าที (One-Sample t-test) 
พบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังจากได้รับจัดการเรียนรู้สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนความสามารถด้านตรรกะ และคณิตศาสตร์หลัง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.13 จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 3.969  และเมื ่อทดสอบโดยใช้ค่าที (One-Sample t-test) พบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านตรรกะ          
และคณิตศาสตร์ของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีท ี ่ 1 หลังจากได้รับจ ัดการเร ียนรู ้ส ูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70                  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที ่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  
ด้านตรรกะและคณิตศาสตรม์ี 6 ข้ันตอน ประกอบด้วย ข้ันที่ 1 ข้ันทบทวนความรู้พื้นฐาน ข้ันที่ 2 ข้ันสอนเนื้อหา
ใหม่ ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะ ขั้นที่ 5 ขั้นนำความรู้ไปใช้ ขั้นที่ 6 ขั้นวัดผลประเมินผล และมี
ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ ( 1 2E / E ) เท่ากับ 80.84 /81.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจาก
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจำนวน 10 แผน โดยการจัดการเรียนรู้มี 6 ขั้นตอน และผลจาก    
การวิเคราะห์งาน (Task Analysis) ของนักเรียน พบว่า นักเรียนในกลุ่มตัวอย่างมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
และความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์อยู่ในระดับสูง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนมี
ความสามารถด้านมิติส ัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์เพิ ่มมากขึ ้น โดยใช้ก ิจกรรมการเรียนรู้  
แบบฝึกทักษะ และเกมมากระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ 
โดยการทำแบบฝึกทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะเริ่มจากแบบฝึกทักษะที่มีความยาก จากน้อยไปมาก 
ทำให้นักเรียนมีการทบทวนและฝึกฝนในการคิดวิเคราะห์  และแสดงวิธีทำที ่มีการพัฒนาความสามารถ 
ด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ และสามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในเหตุการณ์อื่น ๆ   
หรือนำแนวคิดที ่ได้ไปศึกษาค้นคว้าเพิ ่มเติม ซึ ่งสอดคล้องกับ  Eissa & Mostafa (2013) ได้ศึกษาผลของ     
การสอนที่แตกต่างโดยการบูรณาการพหุปัญญา และรูปแบบการเรียนรู ้ต่อการแก้ปัญหา ความสำเร็จ        
และทัศนคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า การศึกษาสนับสนุนประสิทธิผลของ  
การใช้การสอนที่แตกต่างโดยการบูรณาการพหุปัญญา และรูปแบบการเรียนรู้ในการแก้ปัญหา การบรรลุผล
สำเร ็จในการเร ียน และทัศนคติต่อคณิตศาสตร์ในนักเร ียนพิการทางการเร ียนรู้  และสอดคล้องกับ          
Silwana, et al. (2021) ได้ศึกษาการตอบสนองของนักเรียนในการปรับระดับในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์         
ตามทฤษฎีของ SOLO taxonomy เม ื ่อพิจารณาตามพหุป ัญญา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที ่มีระดับ         
การตอบสนองของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามทฤษฎี SOLO taxonomy สามารถแบ่งเป็น 3 กลุ่ม    
คือ นักเรียนที่มีแนวโน้มความฉลาดทางคณิตศาสตร์เชิงตรรกะ , นักเรียนที่มีแนวโน้มความฉลาดทางวาจา   
และภาษา, และ นักเรียนที ่มีแนวโน้มความฉลาดทางการมองภาพ-มิติสัมพันธ์ โดยแต่ละกลุ ่มมีระดับ         
การตอบสนองที่แตกต่างกันในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แบบเชิงเส้น และหลายโครงสร้างและเชิงสัมพันธ์ 
ตามทฤษฎี SOLO taxonomy ที่กล่าวถึงการพัฒนาความคิด และการเรียนรู้ของนักเรียนในด้านคณิตศาสตร์
ได้อย่างชัดเจน ดังนั้นการสนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ของนักเรียนในแต่ละระดับ     
การตอบสนองเป็นสิ่งสำคัญในการสร้างพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที ่แข็งแกร่งในอนาคต และสอดคล้องกับ    
ปวีณา อินทร์ใหญ่ และ เอื้อมพร หลินเจริญ (2565) ได้ศึกษา การพัฒนาสื่อประสมตามแนวคิดพหุปัญญา   
เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรบัเด็กปฐมวัย พบว่า 1) การใช้สื่อประสมตามแนวคิดพหุปัญญา
สามารถส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีคะแนน
ประสิทธิภาพ ที่ร้อยละ 83.20 ถึง 84.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั ้งไว้ที ่ร้อยละ 80/80 2) ทักษะพื้นฐานทาง
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คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ใช้สื่อประสมตามแนวคิดพหุปัญญาในการส่งเสริมมีการพัฒนามากขึ้นหลังจาก
เรียน โดยมีความสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วย สื่อประสมตามแนวคิดพหุปัญญาในการส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์  
พบว่า โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 2. ผลการศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะ และคณิตศาสตร์ หลังจากได้รับการจัด          
การเรียนรู ้สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื ่อง อัตราส่วน และสัดส่วน พบว่า ผลการวัดด้านตรรกะ        
และคณิตศาสตร์ จากนักเรียน 40 คน จะเห็นว่า นักเรียนมีความสามารถด้านตรรกะ และคณิตศาสตร์สูง  
จำนวน 17 คน แบ่งประเภทตามผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้เป็นระดับดังนี้ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้สูง จำนวน 13 คน 
คิดเป็นร้อยละ 79.7 ( X = 13.31, S.D.= 1.11) ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ปานกลาง จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
20.23 ( X = 11, S.D.= 0) ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้พอใช้ จำนวน 0 คน นักเรียนมีความสามารถด้านตรรกะและ
คณิตศาสตร์ปานกลาง จำนวน 19 คน แบ่งประเภทตามผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู ้เป็นระดับดังนี ้ ผลสัมฤทธ์ิ       
การเรียนรู้สูง จำนวน 0 คน ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ปานกลาง จำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ( X = 7.95, 
S.D.= 1.54) ผลสัมฤทธ์ิการเรยีนรู้พอใช้ จำนวน 0 คน และนักเรียนมีความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์
พอใช้ จำนวน 4 คน แบ่งประเภทตามผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เป็นระดับดังนี้ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้สูง จำนวน    
0 คน ผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู้ปานกลาง จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71 ( X = 4.33, S.D.= 1.15) และ 
ผลส ัมฤทธิ ์การเร ียนรู้พอใช ้  จำนวน 1 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 14.29 ( X = 3, S.D.= 0) และผลการวัด              
ด้านมิติสัมพันธ์ จากนักเรียน 40 คน จะเห็นว่า นักเรียนที่มีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์สูง จำนวน 21 คน 
แบ่งประเภทตามผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้เป็นระดับดังนี้ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้สูง จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 
66.34 ( X = 8.77, S.D.= 0.83) สัมฤทธิ์การเรียนรู้ปานกลางจำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 33.66 ( X = 7.13, 
S.D.= 0.35) ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้พอใช้ จำนวน 0 คน นักเรียนมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ปานกลาง 
จำนวน 13 คน แบ่งประเภทตามผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้เป็นระดับดังนี้ ผลสัมฤทธ์ิ   การเรียนรู้สูง จำนวน 0 คน 
ผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู ้ปานกลาง จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ( X = 4.77, S.D.= 0.83) ผลสัมฤทธ์ิ     
การเรียนรู้พอใช้ จำนวน 0 คน และ นักเรียนมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ต่ำ จำนวน 6 คน แบ่งประเภท
ตามผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้เป็นระดับดังนี้ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ปานกลาง จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 90.91   
( X = 2, S.D.= 0.71) ผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู้พอใช้ จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 9.09  ( X = 1, S.D.= 0)         
สรุปได้ว่า ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง และความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์อยู่ใน
ระดับปานกลาง และจากการสัมภาษณ์และทำแบบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ และแบบวัดความสามารถ
ด้านตรรกะ และคณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่า นักเรียนไม่สามารถขยายขอบเขตความคิดเกี ่ยวกับ
คณิตศาสตร์ให้ละเอียดได้ ทั้งนี้เนื่องมาจากความรู้ ความเข้าใจในคณิตศาสตร์ไม่มากพอ และนักเรียนส่วนใหญ่
ขาดการฝึกฝนในการทำโจทย์คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง และเนื่องจากนักเรยีนส่วนใหญม่ีความรูพ้ื้นฐานเดิม และ
มีความสนใจในการเรียน ทำให้เวลาจัดการเรียนการสอน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะและเกม นักเรียนมี
ความสนใจในการทำกิจกรรมระหว่างเรียน และการใช้การจัดการเรียนรู้แบบฝึกทักษะและเกม เป็นการกระตุ้น
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ให้นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น เสาะแสวงหาความรู้โดยการสืบค้น หรือสอบถามจากผู้สอน และพยายาม
คิดและแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง และค้นพบสิ่งใหม่จากความรู้ของตนได้ ซึ่งสอดคล้องกับ İnan & Erkuş (2017) 
ได้ศึกษา ผลของแบบฝึกหัดคณิตศาสตร์ตามทฤษฎีพหุปัญญาต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียน          
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  ผลการวิจัยพบว่า ใบงานคณิตศาสตร์ที่จัดทำข้ึนบนพื้นฐานของทฤษฎีพหุปัญญาส่งผล
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เพิ่มมากขึ้น และการจัดเตรียมใบงานรายวิชาคณิตศาสตร์ตามสติปัญญา
ต่าง ๆ ของนักเรียนสามารถส่งผลเชิงบวกต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนได้ และสอดคล้องกับ 
นราวัลลภ์ รัตนวิจิตร และคณะ (2561) ได้ศึกษา ผลของการใช้กิจกรรม  พหุปัญญาเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการฟัง พูดภาษาอังกฤษและการเห็นคุณค่าในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ผลการวิจัยพบว่า 
ผู้เรียนมีความสามารถในการฟังและพูดภาษาอังกฤษที่ดีขึ ้น หลังจากเรียนด้วยกิจกรรมพหุปัญญา โดยมี
คะแนนที่ระดับดีเยี่ยมที่ 60% และมีการเห็นคุณค่าในตนเองที่สูงข้ึนหลังจากเรียนด้วยกิจกรรมพหปุัญญา และ
สอดคล้องกับ Yavich & Rotnitsky (2020) ได้ศึกษา พหุปัญญาและความสำเร็จในการศึกษาในโรงเรียน  
พบว่า ในชั้นเรียนที่ระดับดีเยี่ยมเปอร์เซ็นต์ของจำนวนนักเรียนที่มีสติปัญญาโดดเด่นสอง หรือสามคนนั้นสูง
กว่าเปอร์เซ็นต์ในระดับช้ันเรียนทั่วไป นอกจากนี้ยังมีการเน้นว่า ความฉลาดไม่ได้หมายถึงเพียงแค่ตรรกะและ
วาจาเท่านั้น แต่ยังรวมถึงสติปัญญาทุกประเภท เช่น มิติสัมพันธ์ ดนตรี จลน์ศาสตร์ และอื่น ๆ นอกจากนี้ยัง
กล่าวถึงความสำเร็จในระบบการศึกษาที่มีอิทธิพลจากความฉลาดหลักแหลม และว่าปริมาณความฉลาดใน
ระดับที่โดดเด่นสามารถทำนาย และบ่งบอกถึงความสำเร็จของนักเรียนที่โรงเรียนได้ 
 3. การเปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของนักเร ียน           
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู ้กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า ผลความสามารถ            
ด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังจากได้รับจัดการเรียนรู้ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้เนื่องจากมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนมีการทำงาน     
เป็นกลุ ่ม การแสดงความคิดเห็นและนำเสนอหน้าชั ้นเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีการทำ        
แบบฝึกทักษะที่มีความยากจากน้อยไปมาก ร่วมกับการเล่มเกมที่ดึงดูดให้นักเรียนมีความสนใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และเป็น   การกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจที่จะศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม  จากที่มี   
การทำกิจกรรมภายในห้องเรียนส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์
ในระดับที่สูงข้ึน สอดคล้องกับชลชญา เต็มนอง (2557, น. 70) ได้ศึกษา ผลของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร
ตามทฤษฎีพหุปัญญาที่เน้นสติปัญญาด้านการมองเห็นและมิติสัมพันธ์เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชา
คอมพิวเตอร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์คุณภาพของชิ้นงานจากการใช้แผนการจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตรตามทฤษฎีพหุปัญญา ที ่เน้นสติปัญญาด้านการมองเห็นและมิติสัมพันธ์เพื ่อเพิ่ม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาคอมพิวเตอร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเฉลี่ย 80.17 สูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนด  คือ ร้อยละ 75 โดยคะแนนแผนการจัดกิจกรรมที่ 3 เรื่องประเพณีวันลอยกระทงนักเรียนทำคะแนน
สูงสุด ร้อยละ 85.88 ส่วนแผนการจัดกิจกรรมที่ 1 เรื่องอุปกรณ์คอมพิวเตอร์นักเรียนทำคะแนนได้อันดับ
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สุดท้าย ร้อยละ 75. 00 และสอดคล้องกับ  Widiana & Jampel (2016)  ได้ศึกษา การปรับปรุงความคิด
สร้างสรรค์และความสำเรจ็ของนักเรียนโดยการใช้แนวทางพหุปญัญาด้วยการทำแผนผังความคิด พบว่า การนำ
แนวทางพหุปัญญามาใช้ปรับปรุงความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนและความสำเร็จในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
พัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนตั้งแต่รอบที่ 1 ถึงรอบที่ 2 เท่ากับ 16.56% และผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนตั ้งแต่รอบที่ 1 ถึงรอบที่ 2 มีพัฒนาการดีขึ ้นร้อยละ 11.46 และ            
การตอบสนองของนักเรียนต่อการใช้พหุปัญญาด้วยการทำแผนที่ความคิดจัดอยู่ในหมวดหมู่เชิงบวก นักเรียน
รู้สึกมีความสุขในการเรียนวิทยาศาสตร์ผ่านการประยุกต์สติปัญญาพหุปัญญาด้วยการทำแผนที่ความคิด 044 
และสอคล้องกับ Utami (2020) ได้ศึกษา พหุปัญญา : ให้ความช่วยเหลือใหม่ในการส่งเสริมทักษะการอ่านเพือ่
ความเข้าใจของนักเรียนหรือไม่ พบว่า MI มีผลกระทบอย่างมีนัยสำคัญต่อทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
เนื่องจากค่า sig เท่ากับ 0.017 และดนตรี ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล การเคลื่อนไหวร่างกาย มีอิทธิพลอย่าง
มีนัยสำคัญต่อทักษะ การอ่านเพื่อความเข้าใจ และเชื่อกันว่าเป็นตัวทำนายทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ
เนื่องจากความฉลาดทางดนตรีมีค่า sig 0.015 ความฉลาดทางการเคลื่อนไหวมีค่า sig 0.011 และตัวทำนายที่
ค่าน้อยที่สุด คือ ความฉลาดระหว่างบุคคล ซึ่งมีค่า sig 0.044  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ครูต้องปฏิบัติตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 6 ขั้นให้ครบถ้วน และไม่ควรข้าม หรือตัด
ขั้นตอนใดออก เพราะขั้นตอนแต่ละขั้นมีความสำคัญและสัมพันธ์กัน ครูต้องทบทวนความรู้เดิม เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมี
ความพร้อมในการเชื ่อมโยงความรู ้ใหม่กับความรู ้เดิม และครูต้องใช้ความสามารถด้านพหุปัญญาด้านตรรกะ           
และคณิตศาสตร์ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิด อธิบาย และค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเองได้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
 2. ควรศึกษาและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับทักษะ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และการใช้ความสามรถทางพหุปัญญาร่วมกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบอื่น ๆ   
เช่น การจัดการเรียนรู ้แบบกลุ ่มร่วมมือ และควรเพิ่มขั้นที ่มีการใช้ Application ในการเรียนรู ้หรือตรวจคำตอบ       
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามทฤษฎีพหุปัญญา เพื ่อส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านตรรกะ             
และคณิตศาสตร์ 
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