
วารสารวิชาการหอสมุดแหงชาติ 

ปที่ ๓ ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม – ธันวาคม  ๒๕๕๘ 

๓๕ 

 

 

  

 

 

  

 

 ธรรมะอยูที่ใดที่น่ันสงบ สนามรบอยูที่ใดที่

น้ันตองพบกับความสูญเสีย คํากลาวน้ีคงไมเกิน

ความจริง ความเปนชาติตองอาศัยความสามัคคีเปน

ที่ต้ัง เหมือนกับหลักศาสนาตองอาศัยวัตรปฏิบัติ

เพื่อการสํารวมกายวาจาและจิตใจให เปนหน่ึง    

การเคารพยกยองและเทิดทูนในพระมหากษัตริย   

ก็เฉกเชนเดียวกันตองอาศัยความจงรักภักดีอยาง

มั่นคงเปนที่ยึดเหน่ียว จึงเปนเหตุที่มาแหงคุณธรรม 

๑๒ ประการ 

 คุณธรรม ๑๒ ประการ  นี้ เกิด ขึ้นจาก    

คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) ไดมอบ

คุณธรรม ๑๒ ประการ ใหทุกหนวยทหาร กําลังพล 

และครอบครัว เพื่อใหยึดถือและปฏิบัติตาม เพื่อ

เสริมสรางคุณธรรมและจริยธรรมอันดีงามใหกับ

สังคมไทย พรอมกับใหสอดแทรกคานิยมหลัก    

๑๒ ประการ ไวในหลักสูตรทหาร รวมถึงใหรณรงค

เผยแพร ค า นิยม น้ีอย า งกว างขวาง  เมื่ อ วันที่          

๔ สิงหาคม ๒๕๕๗ ประกอบดวยสาระที่สําคัญดังน้ี 

    ๑. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

    ๒. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน 

    ๓. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 

      

 

 

 

 

 

 

 ๔.  ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรง

และทางออม 

 ๕.  รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย 

 ๖. มีศีลธรรม รักษาความสัตย 

 ๗. เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตย 

 ๘.  มีระเบียบ วินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจัก

การเคารพผูใหญ 

 ๙. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา 

๑๐. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

๑๑. มีความเขมแข็งทั้งรางกายและจิตใจ ไมยอม

แพตออํานาจฝายตํ่า  

๑๒. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมมากกวา  

ผลประโยชนของตนเอง 

 ดวยความรักชาติ ศรัทธาในพระศาสนา 

และยกยองเทิดทูนในองคพระมหากษัตริย ที่ฝงแนน

ในจิตสํานึกของคนไทยมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

ความผูกพันต างๆ จนเกิดเปนวิถี ชีวิตที่ โยงใย

เกี่ยวเน่ืองเพื่อทําใหเกิดทําใหมีกิจกรรมที่จะรักษา

และธํารงสิ่งที่เคารพนับถือน้ัน ๆ ไวใหคงอยูสืบไป  

จึง เกิดขอวัตรปฏิบั ติให เยาวชนประชาชนไดมี      

 

คุณธรรม ๑๒ ประการ 

คานิยมหลักคนไทยสรางสายใยแหงชีวิต 
เจริญ  มุศิริ 

๑
 

๑
 ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก 
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แนวรวมเพื่อสรางพลังสามัคคีของหมูคณะ จึงเปน

คุณธรรมในสังคมที่ทุกคนควรทราบ และนําไป

ปฏิบัติถึงไมไดเปนกฎหมาย แตเปนหนาที่ที่ควร

กระทํา นับวาเปนจารีตในสังคมจะหยอนยานไมได  

ควรฝกหัดใหกระจาง เพราะจะเปนสิ่งที่เปนบรรทัด

ฐานในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยในโอกาสตอไป 

เราคนไทยทุกหมูเหลาจึงสมควรสงเสริมคุณธรรม 

๑๒ ประการน้ีใหเปนที่รับรูในหมูเยาวชน และ

นําเขามาปฏิบัติในกิจกรรมตาง ๆ ในสถานศึกษา 

ดวยใจที่รักและพรอมแกไขในสิ่งที่เราบกพรองรับสิ่ง

แปลกใหมที่นําไปสูความกาวหนาในชีวิตและการ

งานในโอกาสตอไปจึงควรพิจารณาแนวทางสราง

คานิยมหลักของคนไทย ๑๒ ประการดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

๑. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

 ครอบครัวที่อบอุน เปนสังคมกอใหเกิดชาติ 

ที่เปนหมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด และประเทศ  

ในประเทศตองมีโบราณสถาน โบราณวัตถุ เชน วัด 

โบสถ วิหาร มัสยิส เปนสถานที่ประกอบพิธีกรรม

ทางศาสนาเพื่อเปนที่ยึดเหน่ียวแหงจิตใจ และสิ่งที่

ขาดไมไดคือ พระราชวัง ซึ่ง เปนที่ประทับของ

พระมหากษัตริย ผูนําชาติ ผูนําชนเผา ใหเปนหน่ึง

เดียว 

 เราคนไทยถูกปลูกฝงคานิยมที่มีความรักชาติ 

ศาสนา และพระมหากษัตริยมาหลายช่ัวอายุคน    

กิจกรรมวันพอแหงชาติ ทําบุญตักบาตร รวมพัฒนา 

คนหาพอตัวอยางเสริมสรางชุมชน 
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ที่เปนเชิงสัญลักษณแหงความรักที่แทจริงไวใน

ดวงใจพวกเราทุกคน กิจกรรมตางๆ ที่รวมกันจัด

ข้ึนมาน้ันยอมแสดงพลังที่มีความหมายแหงความ

เคารพ เทิดทูน เพื่อความสุข ความภูมิใจ ทุกคน

ทราบดีวาประเทศจะเจริญกาวหนาน้ัน คนในชาติ

ตองมีความสุข ความสามัคคี และมีรายไดที่มั่นคง 

อยูในกอบศีลธรรมที่ดีงาม โดยที่ทุกคนตองเคารพ

ในกฎหมาย ที่กําหนดบทบาทสิทธิ หนาที่ ภายใต

รัฐธรรมนูญแหงความเปนประชาธิปไตย ที่ มี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๒. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน 

 หนาที่ความรับผิดชอบในหนาที่การงาน 

เปนสิ่งที่แสดงออกของความซื่อสัตย  ความเสียสละ 

และความอดทน นักเรียนจะสําเร็จในการเรียน  

ตองรูจักการแสวงหาความรูตามที่ครูสอน และ

ศึกษาหาความรูดวยตนเองในยามวางเวนจากงาน  

ฝกฝนตนเองตามกรอบกิจกรรมในการพัฒนาผูเรียน

ใหเปนไปตามหลักสูตรกําหนด ความเสียสละไมใช

เฉพาะทรัพยสินเงินทองเทาน้ัน แตรวมไปถึงนํ้าใจที่

มีแกชาติบานเมือง เพื่อนมนุษย สรรพสัตว และ

สิ่งของตางๆ ที่ควรแกการอนุรักษ ตองไมครอบครอง

ไวเปนสวนตัวแตเพียงผูเดียว ตองรูจักการแบงปน  

การใหสิ่งของ ปญญาและความรูยอมเปนเครื่องแหง

การเสียสละ การทํางานดวยสามัญสํานึกในหนาที่  

ที่ไดรับมอบหมายน้ันเปนความซื่อสัตยที่สุดยอด 

 การ เอาชนะใจ ตัว เองไม ให เกิดกิ เลส       

ในความโลภ โกรธ และหลง น่ันคือความอดทนที่

เปนเครื่องกําหนดการเอาชนะความอยากแหงจิตที่

ขุนมัว เราควรกําจัดสิ่งเหลาน้ันดวยจิตที่เมตตาและ

เสียสละ 
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๓. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 

 พรหมในบานคือ บิดามารดาผูที่กลอม

เกลี้ยงเลี้ยงดูเราต้ังแตยังเยาววัย อารยธรรมตางๆ

เกิดข้ึนในวิถีแหงชาวบาน พอแมจะเปนครูที่คอย

สอนลูกใหรูดี รูช่ัว คอยยํ้าเตือนตามครรลองความ

เช่ือในประเพณีวัฒนธรรมและศาสนาที่ตนนับถือ 

ลูกจะไดรับความอบอุนทางจิตใจจากพอแมที่อยู 

 

 

 

 

 

 

 

ใกลชิดที่สุด จากน้ันก็จะเปนพี่นอง เครือญาติ ครู-

อาจารยและเพื่อนๆ จิตใจที่ผูกพันน้ันจะแสดงพลัง

แหงความกตัญูไดอยางนารักและเหมาะสม 

คานิยมในสังคมจะเปนเบาหลอหลอมจิตใจน้ันให

บริสุทธ์ิ พวกเขาจะแบงปนสิ่งของ เงินทอง ใหเปน

นํ้าใจแกคนรอบขาง ความมีนํ้าใจจะเกิดข้ึนในสังคม

บานกอนที่จะเจือจานสูสังคมในวงกวาง ความจริง

แลวบานที่พอแมใหความเปนกันเองกับลูกๆ จะเปน

ยาวิเศษที่จะทําใหเด็กทุกคนมีพลังคุมกันจากสิ่งที่

สังคมไมตองการได เพียงแคทุกครอบครัวแสดง

ความรักดวยการให มากกวาการรับ และแสดงนํ้าใจ

มากกวาการเห็นแกตัว เทาน้ีความกตัญูกตเวที   

จะเกิดข้ึนในครอบครัวและบานเมือง 

๔. ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและ    

ทางออม 

             มนุษย น้ี ดีกว าสั ตวทุ กช นิดในโลก น้ี  

เพราะมนุษยพูดไดสื่อสารไดอยางไมมีที่สิ้นสุด 

เพราะทุกอยา ง คือการ เรี ยนรู  ก าร คิดอย า ง

สรางสรรคเปนผลงานอันเย่ียมยอดที่ทําใหเกิดการ

พัฒนาและการเปลี่ยนแปลง ต้ังแตอดีตจนถึง 
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ปจจุบัน การเรียนรูทําใหสรางสิ่งอํานวยความ

สะดวกไดอยางลงตัว สัตวโลกที่ไมใชมนุษยสูญพันธุ

ไปมากตอมากเพราะขาดการเรียนรูสภาพความ

เปนอยูในธรรมชาติ บรรยากาศของโลกเกิดการ

เปลี่ยนแปลงไป มีเพียงมนุษยเทาน้ันที่สามารถดํารง

เผ าพัน ธุ ไดอย างตอ เ น่ืองและสมบูรณ ย่ิ งด วย

มันสมองที่ชาญฉลาด เรียนฟง การคิด การซักถาม 

และการจําบันทึกทําใหเรามีขอมูลมากมายใน

การศึกษาและคนควา ย่ิงมีเทคโนโลยีใหมเขามาชวย

ย่ิงทําใหการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออม เปนไป

ตามความตองการของพลโลกดวยมีวิวัฒนาการแหง

ยุคสมัย สามารถเ ช่ือมโยงกันไดทั่วทุกมุมโลก    

ดวยขอมูลที่เปนหน่ึงเดียว 

๕. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย 
 ความสําคัญของชาติข้ึนอยูกับวัฒนธรรม

และประเพณีอันดีงาม เพราะชาติสามารถบอก

ความหมายที่คนแสดงออกมาใหเห็น ที่สภาพความ

เปนอยู ภาษา เครื่องนุงหม จารีตประเพณีที่เปน

การบมเพาะมาจากรุนสูรุน เปนมรดกตกทอด     

น้ันคือวัฒนธรรมที่ถาวรจึงจะเปนชาติสัญลักษณได 

การรักษาวัฒนธรรมประเพณีเปนการรักษามรดก

ของคนและของชาติได การเรียนรูที่จะสืบทอดแหง

ขุมปญญาที่ชาญฉลาดของบรรพบุรุษสูลูกหลานได

อยางประณีตบรรจง คนไทยรูจัก วันข้ึนปใหม      

วันสงกรานต วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันเขาพรรษา 

วันลอยกระทง วันถือศีลอด วันคริสตมาส เพราะ

วัตรปฏิบัติที่เกี่ยวเน่ืองกับความเปนอยูตามศาสนา

และความเช่ือถือที่สืบทอดกันมาและจะรวมกัน

รักษาตลอดไป 
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๖. มีศีลธรรม รักษาความสัตย 
 ธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมเปน  

บอเกิดแหงขุมปญญาที่ชาญฉลาดในการพัฒนาชาติ

และพฒันาคน คนจะดีตองอยูในสถานที่ดี แหลงเรียนรู 

ที่ ดี คบคาสมาคมคนดี และมีศีลธรรมประจําใจ     

มีความซื่อสัตยทั้งตอตนเองและผูอื่น รักษาความ

สัตยแหงวาจาและการดํารงตนในกอบแหงกฎหมาย

บานเมือง ทรงไวซึ่งหลักความถูกตองเที่ยงธรรม   

สิ่งตางๆ เหลาน้ีจะเกิดข้ึนไดตองผานการฝกหัดและ

ฝกฝนจนเกิดความเคยชิน การยึดเสียงสวนใหญ

แบบไมลุมหลงเราเรียกประชาธิปไตย น้ันก็คือหาก

เราเคารพในผูใหญ และเรียนรูคําสอนตางๆ ที่สังคม
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ยอมรับลวนเปนสิ่งที่พัฒนาตนทั้งน้ัน จากกลุมคนที่

มีศักยภาพเพียงกลุมเล็ก ก็ปลูกปนเปนแนวรวมกลุม

ใหญๆ ได ถากลุมน้ันประกอบไปดวยผูที่มีศีลธรรม

จรรยาดี และเปนผูรักษาสัตยในทุกสิ่งอยาง สังคม

ในบานเมืองและในโลกยอมเปลี่ยนแปลงไปใน

ทิศทางที่ดีและสรางสรรค หากพลโลกมีคุณธรรม มี

ความเกื้ อกูลกัน โลกจะสงบรม เ ย็น และเกิด

มิตรภาพที่ย้ังยืน 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๗. เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตย 

 รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุดในการ

ปกครองประเทศ ระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข เปนช่ือเรียก

ระบอบการปกครองในราชอาณาจักรไทย ที่รวมเอา

ทั้งรูปแบบการปกครอง ประเภทประชาธิปไตยโดย

มีรั ฐสภากับรูปแบบรัฐประเภทการปกครอง        

ราชาธิปไตยภายใตรัฐธรรมนูญไวในคําเดียวกัน  

ภายในระบอบการปกครองเชนน้ีของประเทศไทย 

แตกตาง ไปจากธรรมเ นียมการปกครองแบบ       

ราชาธิปไตยภายใตรัฐธรรมนูญและพระมหากษัตริย      

เปนพระประมุขแตในทางพิ ธีการ ทั้ง น้ี เพราะ

พระมหากษัตริยในประเทศไทย มีพระราชอํานาจ

ทางการเมืองเกินกวาที่เปนในประเทศประชาธิปไตย

ที่ มี พ ร ะมห าก ษัตริ ย เ ป นปร ะมุ ขอ ยู ภ า ย ใต

รัฐธรรมนูญประเทศอื่น ทั้งน้ีหากกลาวถึงการเปน

ประมุขในทางพิธีการของระบอบประชาธิปไตยที่มี

พระมหากษัตริยอยูภายใตรัฐธรรมนูญน้ัน ก็คือ เปน

พิธีการที่ทรงบริหารอํานาจอธิปไตยแทนปวงชนโดย

แบงแยกอํานาจน้ันเปนสามฝาย ไดแก ฝายนิติ

บัญญัติ อํานาจอธิปไตยน้ันผานมายังสภานิติบัญญัติ

ที่เรียก "รัฐสภา" ฝายบริหาร อํานาจอธิปไตยน้ัน

ผานมายังกลุมผูบริหารสูงสุดที่เรียก "คณะรัฐมนตรี" 

และฝายตุลาการ อํานาจอธิปไตยน้ันผานมายังศาล

ทั้งหลาย ซึ่งมีสามประเภท คือ ศาลยุติธรรม ศาล

ปกครอง และศาลรัฐธรรมนูญ แตความจริงแลว 

องคกรเหลาน้ันเปนปวงชนหรือผูแทนของปวงชน   

ที่บริหารอํานาจดวยตนเองเพื่อประโยชนของ    

ปวงชนและโดยการควบคุมของปวงชน สวน

พระมหากษัตริยเปนแตเชิดใหกิจการดําเนินไป

ดวยดีตามพระราชภารกิจทางพิธีการที่รัฐธรรมนูญ

มอบใหเทาน้ัน 
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๘. มีระเบียบ วินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักการ

เคารพผูใหญ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 กฎหมายทําใหสังคมสุขสงบ ทําใหทุกคน

ไดรับโยชนอยางเทาเทียม ทั้งผูหญิงผูชาย เด็ก

ผูใหญ คนจนคนรวย นักพรตนักบวช กฎหมายเปน

ระเบียบ และวินัยในตัวบุคคลที่จะยึดถือปฏิบัติตอ

กัน การที่ทุกคนปฏิบัติตอกันดีสังคมก็มีสุข เริ่มจาก

ที่บานมีกฎบานบิดามารดาเปนผูดูแลอบรมระเบียบ

วินัยแกบุตรแหงตน เมืองมีกฎหมายคุมครองสิทธิ

และหนาที่ไม ใหคนยอหยอนในกติกามารยาท 

โรงเรียนก็มีกฎระเบียบที่จะพัฒนากายและจิตใจให

เยาวชนในวัยศึกษาเลาเรียนใหเปนคนดีที่สังคม

ตองการ กิจกรรมพัฒนาผูเรียนจึงเปนเครื่องหมาย

บงช้ีความเปนผูมีวินัย ผูมีวินัยจะเสมือนผูนอยรูจัก

ผูใหญเสมอ คือเช่ือฟงปฏิบัติตามผูบังคับบัญชา เชน

ลูกเสือ-เนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญประโยชนและ

มีจิตสาธารณะ จึงเปนคนที่นารักและนาเลื่อมใส 

บานเมืองใดที่เจริญกาวหนาน่ันก็แสดงปจจัยแหง

ระเบียบ วินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยออนนอมถอม

ตนตอผูใหญน้ันเอง  

๙. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 ตัวเราเองยอมมีความรูสึกนึกคิด จิตสัมผัส 

ในอารมณที่ เ กิด ข้ึนในทุกขณะจิตที่ อ ยู  ที่ เปน        

ที่ทํางานตางๆ ตามฐานะในสังคม และการดํารงชีพ 

เมื่อเราต่ืนข้ึนมายามเชาในวันหน่ึงๆ เราจะรู ตัว

กอนที่จะลุกอาบนํ้า แปรงฟน หรือทําภารกิจอื่น

เสมอ คือไมงัวเงียงวงนอน สดช่ืนในบรรยากาศยาม

อรุณ สดใสกับอาหารในมื้อเชา เบิกบานกับงานที่ทํา 

น้ันหมายเอาวาเปนคนรู คิดจิตจึงไมลุมหลงใน

อุปกิเลสตางๆ เหตุน้ีเองจะนําพาไปยังงานที่ชอบที่ดี

คือรูทํา คือขยันหมั่นเพียร อดทนอดกลั้นเมื่อเจอ

ปญหาหรือเภทภัยตางๆ แกไขสิ่งน้ันดัวยความมีสติ 

รูคิด รูทําเสมอ การแกไขสิ่งตางๆ ไดน้ันคือเปนคนรู

กาลเทศะ มุงประโยชนที่ เปนสวนตนนําผลไปสู

สวนรวมไดดวยเปนการพัฒนากระแสแหงจิต และ

กายใหสอดรับการตลอดไป เพื่อใหคนๆ น้ันเปนคน

ที่มีคุณภาพน้ันเอง 
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๑๐. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจ    

พอเพียง 

 เกษตรกรที่ทําหนาที่เสมือนกระดูกสันหลัง

ของชาติ เปนผูประกอบกิจสวนตนเปนหลักในการ

ดําเนินชีวิต เพื่อเลี้ยงชีพชอบตามภูมิลําเนาถ่ินฐาน

บานเกิด แตเมื่อมีเหลือกินก็จําหนายออกไปเพื่อ

เปลี่ยนเปนทรัพยสินอยางอื่นที่ตนเองพอใจ ความ

เปนอยูของผูประกอบการเหลาน้ีเปนความพอเพียง

ตามอัตภาพ คือมีพอกิน เหลือก็เก็บไว มีมากเกินก็

จําหนายจายแจกแลกเปลี่ยนเปนอยางอื่นที่สําคัญ

หรือจําเปนสําหรับการดํารงชีพน้ัน เปนความพอใจ 

ภูมิใจ และยึดมั่นในหลักการของตน มนุษยทุกคน

หากรูจักพอจะพบความสุขในการดํารงตนไวในที่

ชอบ คือไมเบียดเบียนตนและผูอื่น การพึ่งพาตนเอง

จึงเปนการใหพุทธวจนะที่วา อัตตาหิ อัตตโน นาโถ 

ตนเปนที่พึ่งแหงตน เมื่อเราสามารถพึ่งตัวเองไดแลว

ยอมสามารถชวยเหลือผูอื่นไดโดยงาย น้ันคือความ

พอเพียง ชาติ บานเมือง ที่ใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

และพัฒนาความเปนอยูของคนรากหญาไดจะ

ประสบผล มากกวาอาศัยผูอื่นทําให เพราะขาด

ความเปนตัวตนหาที่ยึดเหน่ียวไมได เศรษฐกิจใน

ครัวเรือนที่พอกิน พอใช พอจําหนาย จึงเปนหนทาง

รอดของประเทศชาติ 

๑๑. มีความเขมแข็งทั้งรางกายและจิตใจ ไมยอมแพ

ตออํานาจฝายตํ่า  

 

  

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 ศีล  สมาธิ ปญญา เปนของคูกัน คนเรา

ตองเรียนรูเรื่องของตนเองใหมากที่สุด และควบคุม

มันไดถือวามีศีล และสามารถระงับความอยาก

ทั้งหลายทั้งปวงน้ันไดดวยความรูแจงเห็นจริงใน

ความอยากน้ันและสามารถควบคุมมันไดถือวา    
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จิตเกิดสมาธิ เมื่อเราทําสมาธิคือการมีจิตจดจอตอ

ความรูที่เรารับได เกิดมุมมองใหมในที่ดีทั้งตอตนเอง

และผูอื่นน้ันคือปญญา ทุกคนจะลวงจากความมีศีล 

สมาธิ ปญญาไมไดหากยังคงความเปนมนุษย 

จะตองมีไมมากก็นอย ตามภพภูมิที่เกิดการฝกฝน  

ดวยวัตรปฏิบัติที่มุงมั่น เราควรมุงดีโดยการสงเสริม

คนดี ใหเกียรติตนเองดวยความซื่อสัตยในการปฏิบัติ

ตนเองตามหนาที่ที่รับผิดชอบ มีสติครองตน ครอง

คน ครองงาน ดวยจิตที่เบิกบาน ไมสับสนดวยสิ่งที่

เปนอบายมุข สรางศรัทธามั่นในพระศาสนาที่เรา 

นับถือ น้ันก็คือจิตใจที่งามดวยจรรยาและมารยาท 

ที่นายกยองแลว 

๑๒. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมมากกวา

ผลประโยชนของตนเอง  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 หมูบานหน่ึงจะมีสิ่งที่เปนสาธารณสมบัติ   

ที่ใชรวมกัน เชน วัด โบสถ มัสยิด ถนน แมนํ้า      

ลําคลอง หนอง บึง ที่ไมมีใครคนใดคนหน่ึงเปน

เจาของแตเพียงผูเดียว จึงจําเปนตองชวยกันรักษา 

 

 

 

 

 

 

 

และบํารุง ใหสิ่ ง น้ันคงอยูตลอดไป เหมือนกับ

ประเทศที่หมายถึงแผนดินที่เราอาศัยอยู เราจะตอง

รักษาและหวงแหน เพื่อใหสิ่งน้ันอยูกับเราตลอดไป

จึงเรียกสิ่งน้ันวาชาติ ความไมหมดไมสิ้นน้ันเอง  

ชาติจึงเปนความย่ิงใหญเปนสวนรวมที่นับประโยชน

ไดมาก มีผลตอคนหลายเช้ือชาติและเผาพันธุที่

รวมกันอยูในขอบเขตที่ไดรับการยอมรับจากทุกคน 

 สรุป คานิยมหลัก ๑๒ ประการของคนไทย

เปนสิ่ งที่คนไทยทุกคนตอง ยึดถือปฏิบั ติอยาง

เครงครัด เพื่อเปนเครื่องยึดเหน่ียวทางจิตใจในการ

สรางความดีที่คงไวซึ่งเอกลักษณของความเปนชาติ 

ที่มีมาแตโบราณรักษาและสืบทอดไปถึงรุนลูก     

รุนหลาน เปนสิ่งที่นาภาคภูมิใจ นายกยองแก    

นานาประเทศที่วาเรามีวัฒนธรรมที่เปนรากเหงา

ของความเปนคนที่สมบูรณ ถึงพรอมดวยความเปน

ผูมีระเบียบวินัย และมารยาทที่เหมาะสม นาคบคา

สมาคม นานับถือ และใหสิ่งตางๆเหลาน้ีอยูใน

สายเลือดของคนไทยตลอดไป 
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