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บทคััดย่่อ

ความเรื่่�องปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิ 
ในสัังคมรััสเซีียใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััย

เชิิงเอกสารโดยอาศััยแหล่่งข้้อมููลจากหนัังสืือ 
บทความวิิจััย เอกสารของหน่่วยงานภาครััฐ  
รวมทั้้�งข้้อมููลจากข่่าวสารในหน้้าหนัังสืือพิิมพ์์
และเว็็บไซต์์เกี่่�ยวข้้อง ผลการศึึกษาพบว่่า
ปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิในสัังคมรััสเซีีย 
มีีลัักษณะเฉพาะและแตกต่่างจากประเทศอื่่�น
โดยมีีพัฒนาการมาตั้้�งแต่่สมัยจัักรวรรดิิรััสเซีีย  
ในสมัยัสหภาพโซเวีียตมองปััญหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติ ิ
เป็็นเรื่่�องของจัักรวรรดิินิิยม ในช่่วงสงครามเย็็น 
สหภาพโซเวีียตได้้ดำเนิินนโยบายการเมืือง
ต่่อต้้านการเหยีียดผิิวและเหยีียดเช้ื้�อชาติิ 
เ ป็็ นน  โ ย บ า ย ห ลัั ก  ท ำ ใ ห้้ ไ ม่่ มีีปั  ญ ห า 

การเหยีียดเช้ื้�อชาติิ การล่่มสลายของสหภาพโซเวีียต 
ได้้ปลุกกระแสแนวคิิดชาติินิิยมรััสเซีียขึ้้�นใหม่่  
โดยการเริ่่� มสร้าง เอกลัักษณ์์ประจำชาติ ิ
ของตนเองขึ้้�นมาโดยได้รั้ับแรงบันัดาลใจพื้้�นฐาน 
จากขบวนการเหยีียดเชื้้�อชาติิของชาวยุุโรป  
ลััทธิิชาติินิิยมสมััยใหม่่และความรู้้�สึึกหวาดกลััว 
ชาวต่่างชาติิได้้กลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกระแสหลักั 
ของสัังคมรััสเซีีย ความไม่่มั่่�นคงทางเศรษฐกิิจและ 
สงครามในเชชเนีียได้้สร้้างบรรยากาศที่่�เอื้้�อต่่อ 
การเติบิโตของการแสดงออกถึึงความเป็็นปรปัักษ์์ 
และความเกลีียดชังัในวงกว้้างโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง 
คนเช้ื้�อสายคอเคเซีียน สถานการณ์์ดังักล่่าวก่่อให้้เกิิด 
การขยายตััวของแนวคิิดการเหยีียดเช้ื้�อชาติ ิ
และการเกิิดขึ้้�นของฝ่่ายขวาและกลุ่่�มสุุดโต่่ง
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ทางการเมืืองทั่่�วทั้้�งรััสเซีีย โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
การเกิิดขึ้้�นและแพร่่ระบาดของกลุ่่�มสกินเฮด 
ที่่�มุ่่�งก่่ออาชญากรรมด้ว้ยเหตุจุากความเกลีียดชังั 
ในสัังคมรััสเซีีย ในขณะที่่�พรรคการเมืืองและ

ขบวนการเคลื่่�อนไหวบางกลุ่่�มมีีบทบาทสำคััญ 
ในการกระตุ้้�นการเหยีียดเชื้้�อชาติิในสังคมรัสัเซีีย

คำสำคััญ : ปััญหาสัังคม, เช้ื้�อชาติิ,  
การเหยีียดเชื้้�อชาติิ, รััสเซีีย

Abstract

article “The Racism Issue 
in Russian Society” uses  

a documentary research method, relying  
on sources from books, research articles, 
and government agency documents, 
including information from news in 
newspapers and related websites. The  
study found that the problem of racism in  
Russian society is unique and different 
from other countries, having developed 
since the time of the Russian Empire. 
During the Soviet Union era, the problem  
of racism was viewed as a matter of 
imperialism. During the Cold War period, 
the Soviet Union implemented anti-racist  
policies as its main political policies,  
thus eliminating the problem of racism.  
The collapse of the Soviet Union revitalized  
Russian nationalism. They began to  
create their own national identity,  

inspired by the European racist movement.  
Modern nationalism and xenophobia 
have become part of the mainstream of  
Russian society. Economic instability 
and war in Chechnya have created  
an atmosphere conducive to the growth of  
widespread expressions of hostility and 
hatred, especially among people of 
Caucasian descent. This situation has 
led to the expansion of racist ideas and 
the emergence of right-wing and political  
extremist groups throughout Russia.  
In particular, the emergence and spread of  
skinhead groups commit hate crimes in 
Russian society. Certain political parties 
and movements play a key role in fueling 
racism in Russian society.

Keywords : Social problems, Ethnicity,  
Racism, Russia
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1. บทนำำ�
การเหยีียดเชื้้�อชาติิ (Racism) นั้้�นคืือ 

การดููถูกูเหยียีดหยามชาติพิัันธุ์์�อื่่�นที่่�มีเีชื้้�อชาติหิรืือ
มีสีีผิีิวต่่างจากตนซึ่่�งเป็็นปัญหาด้้านสิทธิมนุุษยชน 
ที่่�ฝัังรากลึึกมาอย่่างยาวนาน โดยแต่่เดิิมนั้้�น 
ชนผิวิขาวด้ว้ยความท่ี่�มีวีิทิยาการท่ี่�ก้า้วหน้้ากว่่า 
ชนผิิวสีีอื่่� น  ๆ ทำให้้มีีการเ ดิินเรืือทะเล 
เพื่่�อค้้าขายและออกค้้นหาดิินแดนนอกสำรวจ
ต่่าง ๆ ซึ่่�งเมื่่�อค้้นพบก็็ได้้ประกาศการยึึดครอง
หรืือพยายามทำสััญญากัับดิินแดนต่าง ๆ เพื่่�อ
ประโยชน์์ของชนผิวิขาว ซึ่่�งการล่า่อาณานิคิมนั้้�น 
ทำให้้ชนผิวิขาวจำนวนมากได้้ย้้ายเข้้าไปตั้้�งถิ่่�นฐาน 
ในพื้�นที่่�ต่า่ง ๆ  นอกเหนืือจากถิ่่�นที่่�อยู่่�เดิมิที่่�อยู่่�ใน 
ทวีีปยุุโรปและพยายามขัับไล่่ชนพื้้�นเมืืองเดิิม
ออกไป รวมถึึงเสนอให้้ชนพื้�นเมืืองต่่าง ๆ  มาเป็็น
ทาสทำงานรัับใช้ใ้ห้ก้ัับคนผิวิขาวทั้้�งในทวีปียุุโรป
และอเมริิกา ทำให้้คนผิวิสีถูีูกมองจากคนผิวิขาว
ว่่าเป็็นเพีียงแรงงานไม่่มีีสิิทธิิใด ๆ เหมืือนกัับ
พวกเขา จนเมื่่�อถึึงยุุคสมััยเปลี่่�ยนไปการค้้าทาส 
กลายมาเป็็นเรื่่�องผิิดกฎหมายและถููกยกเลิิก  
ชนผิวิดำจึึงแปรสภาพเป็็นพลเมืือง ณ ประเทศ 
นั้้�น ๆ ในเวลาต่่อมาแม้้ว่่าเรื่่�องของการแบ่่งแยก 
สีีผิิ วนั้้� นจะกลายเ ป็็นเรื่่� อง ท่ี่� คนส่วนใหญ่่ 
ไม่่ยอมรัับแต่่แท้้จริิงแล้้วความรู้้�สึึกของการ 
ไม่ย่อมรัับนั้้�นยัังคงอยู่่�ในใจผู้้�คนบางกลุ่่�ม (นรรััชต์์  
ฝัันเชีียร, 2563) “ปััญหาเหยีียดเชื้้�อชาติิและ 
การเหยียีดผิวิ” นี้้�มิใิช่่เกิดิแต่่เฉพาะสัังคมอเมริกิััน 
เท่่านั้้�น “สัังคมตะวัันตก” หรืือ “Western World”  
ก็็เป็็นเช่่นนี้้�หมด ไม่่ใช่่เพีียงแค่่ “กลุ่่�มประชาชน
ผิิวดำ” หรืือ “Black People” ที่่�จะโดนเหยีียด
เชื้้�อชาติิหรืือผิิวมากที่่�สุุด ทั้้�งนี้้�ผิิวเหลืืองอย่่าง

ชาวเอเชีียหรืือพวกอิินเดีียนแดง ชาวเม็็กซิิกััน  
แม้้กระทั่่� งชาวอเมริิกาใต้้ก็็ โดนเหยีียดผิิว 
เช่่นเดีียวกััน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งใน ค.ศ. 2020  
ที่่� ผ่่ า นมาหลายชุุ มชน ในสหรัั ฐ อ เม ริิ ก า 
มีข่ี่าวเหตุุรุุนแรงโดยพุ่่�งเป้้าโจมตีคีนเชื้้�อสายเอเชียี 
เพิ่่�มมากขึ้้�นรวมไปถึึงการปล้นชิงทรััพย์์และ
ทำร้้ายร่่างกายโดยเฉพาะเหยื่่�อผู้้�เสีียหายที่่�เป็็น
ผู้้�สููงอายุุ โดยเหตุุคุุกคามทำร้้ายร่่างกายหรืือ
การตะโกนด่า่ทอเหยียีดคนเชื้้�อสายเอเชียีเริ่่�มต้น้ 
จากความเกลีียดชัังในสหรััฐฯ และยุุโรปรวมถึึง 
สหราชอาณาจัักรโดยเกิิดขึ้้�นต่อเนื่่�องตั้้�งแต่่ 
การระบาดของไวรััสโควิด-19 ทำให้้มีีผู้้�ได้้รัับ 
บาดเจ็บ็และเสีียชีวิติอย่่างไม่่จบไม่่สิ้้�น การเหยียีด
คนเชื้้�อสายเอเชียีได้้จุุดกระแสก่อให้้เกิดิปฏิิกิิริิยา
การเคลื่่�อนไหวต่่อต้้านการกระทำที่่�รุุนแรง 
ไปทั่่�วโลกซ่ึ่�งรวมถึึง “การก่่ออาชญากรรมจาก
ความเกลีียดชััง” กัับคนที่่�มีีเชื้้�อชาติิเหล่่านี้้� 
กำลัังเพิ่่�มมากขึ้้�นในหลายประเทศตะวัันตก 
โดยเฉพาะในช่วงที่่�ไวรััสโควิด-19 แพร่ระบาด
ไปทั่่�วโลก ซึ่่�งกระแสดัังกล่่าวถููกสะท้้อนออกมา 
ในหลากรูปูแบบ อาทิิการหลีกีหนีหีรืือหลบเลี่่�ยง 
ชาวเอเชีีย (คนที่่�มีีหน้้าตาแบบเอเชีีย) ระหว่่าง
โดยสารรถไฟ การโจมตีีว่่าร้้ายทางวาจาหรืือ
แม้้กระทั่่�งการทำร้้ายร่างกาย หลายประเทศ
ในยุุโรปรวมถึึงฝรั่่�งเศส เยอรมนีี หรืือเบลเยีียม 
รวมถึึงในรััสเซีียเองก็็เช่่นกัันที่่�พบว่่ากระแส
เหยียีดชาวเอเชียีกำลัังบานปลายไปทั่่�ว (Human  
Rights Watch, 2020) กลุ่่�มลััทธิินีีโอนาซีี 
(Neo-nazi) ที่่�มีคีวามเชื่่�อที่่�ว่า่คนผิวิขาวเป็น็ใหญ่่
เหนืือเผ่า่พัันธุ์์�อื่่�น ๆ  สืืบมาตั้้�งแต่่ยุุคล่าอาณานิคิม 
ซึ่่�งสอดคล้องกัับหลัักการของนาซีีและมัักจะใช้้
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สััญลัักษณ์์สวััสดิกิะ3 เหมืือนกัับระบอบนาซี ีและ
มีีแนวคิิดสำคััญคืือการเทิิดทููนคนที่่�มีีเชื้้�อสาย
อารยัันเยอรมััน เหยียีดเช้ื้�อชาติต่ิ่าง ๆ  เหยีียดสีผีิวิ  
เหยีียดเกย์์ เหยีียดยิิว โดยพวกนีีโอนาซีีส่่วน
ใหญ่่มัักจะโกนศีีรษะทำให้้ถููกเรีียกตามลัักษณะ
ของทรงผมว่่า “สกิินเฮด” สามารถพบพวกนี้้�ได้้ 
แถบชายแดนระหว่่างประเทศท่ี่�ติิดกัับเยอรมััน 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในรััสเซีียสามารถพบได้้ 
มากที่่�สุุดในกรุุงมอสโก (Тарасов, 2000)  
เหยื่่�อผู้้�เคราะห์์ร้ายของบุุคคลกลุ่่�มนี้้�ได้้แก่่ชนชาติ ิ
ที่่�เป็็นต่่างชาติิที่่�มีีอยู่่�ในรััสเซีียอยู่่�แล้้ว เช่่น ยิิว 
มองโกลอยด์์ ตาตาร์์ แอฟริิกัันอเมริิกััน ลููกครึ่่�ง 
และกลุ่่�มชนชาติิต่่าง ๆ ท่ี่�อยู่่�ในรััสเซีียและ 
พวกท่ี่�มาจากต่่างประเทศ ในอดีีตท่ี่�ผ่่านมา 
มีีรายงานบ่่อย ๆ ว่่าพวกสกิินเฮดในรััสเซีีย
ทำร้า้ยชาวต่า่งชาติจินเสียีชีวีิติ (Шнирельман, 
2007) ซึ่่�งรวมถึึงคนไทยด้้วย ซึ่่�งในช่่วงที่่�ผู้้�วิิจััย 
ได้้พำนัักอาศััยอยู่่�และศึึกษาในรััสเซียีที่่�กรุุงมอสโก 
ระหว่่าง ค.ศ. 2007-2012 พบว่่ามีีนัักศึึกษา
ชาวต่่างชาติิที่่�พำนัักอาศััยอยู่่�ในกรุุงมอสโกและ
กรุุงเซนต์์ปีีเตอร์์สเบิิร์์กถููกทำร้้ายร่่างกายจาก
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิหลายครั้�งด้้วยกััน (Arnold, 
2010) หนึ่่�งในน้ั้�นคืือคนไทยที่่�ประกอบอาชีีพ
พ่่อครััวในร้านอาหารแห่่งหน่ึ่�งในกรุุงมอสโก 
ที่่�ถูกูทำร้้ายร่างกายจนเสียีชีวีิติ  การแพร่ระบาด
ของไวรััสโควิด-19 ก่่อให้้เกิิดกระแสการแสดง
ความคิิดเห็็นเชิิงดููถููกเหยีียดหยามชาวต่่างชาติิ
ในรััสเซีียเพิ่่�มมากขึ้้�นโดยส่่วนใหญ่่พุ่่�งเป้้าไปที่่� 

3สั ญลักัษณ์ส์วัสัดิกิะ คืือ สัญัลัักษณ์ท์ี่่�ใช้ใ้นศตวรรษที่่� 20 โดยกองทัพันาซีเียอรมันันำโดยอดอลฟ์์ ฮิติเลอร์ท์ี่่�พยายามสร้า้งสายเลืือด

อารยันับริิสุทุธิ์์�ซึ่่�งกลายมาเป็็นการต่อ่ต้้านกวาดล้้างชาวยิิวในที่่�สุุดซึ่่�ง และเป็็นกลุ่่�มคนที่่�สัังหารคนหลายล้้านคนในสงครามที่่� 2  

และสร้างรอยแผลในประวััติิศาสตร์์โลก หลัังสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 สััญลัักษณ์์สวัสดิกะจึึงกลายมาเป็็นสัญลัักษณ์์ 

แห่่งการฆ่่าล้้างเผ่่าพัันธุ์์�ซึ่่�งเป็็นอาชญากรรมต่่อมนุุษยชาติิ

ชาวจีนีและชาวพื้้�นเมืืองในเอเชียีกลางโดยเฉพาะ 
ในสื่่�อโซเชีียลมีีเดีีย (Human Rights Watch, 
2020) โชคดีที่่�การละเมิิดนี้้�จำกััดอยู่่�เพีียงแค่่ 
การโจมตีีด้้วยวาจาโดยไม่่มีีความรุุนแรง 
ทางกายภาพโดยตรง อย่่างไรก็็ตามระหว่่าง
เดืือนมกราคม-มีีนาคม ค.ศ. 2020 มีีข่่าว 
พวกสกินเฮดทำร้้ายชาวต่่างชาติิในกรุุงมอสโก 
และในนครเซนต์์ปีเตอร์์สเบิริ์์กจำนวนราว 10 เหตุุการณ์์  
มีี 3 รายที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บสาหััส (Sova Centre, 
2020) ในขณะเดีียวกัันพบว่่าเจ้้าหน้้าท่ี่�รััสเซีีย
เริ่่�มทำการเลืือกปฏิบิััติิต่อ่ชาวจีนีและชาวเอเซียี
โดยหลัังจากที่่�รััฐบาลรััสเซีียมีีคำสั่่�งห้้ามชาวจีีน 
เดิินทางเข้้าประเทศ บริิษััทมองโกทรานส์์ 
(Mongotrans) ท่ี่�เป็็นบริิษััทขนส่งสาธารณะ
ของรััฐได้้มีีคำสั่่�งให้้พนัักงานขัับรถในมอสโก
รายงานผู้้�โดยสารชาวจีีนแก่่เจ้้าหน้้าที่่�ตำรวจ 
(VOA, 2020) เจ้้าหน้้าท่ี่�ตำรวจหยุุดผู้้�โดยสาร
ที่่�คิิดว่่าเป็็นชาวเอเซีียและทำการตรวจค้้น 
บััตรประจำตััวและตรวจสอบการเดิินทางด้้วย
รถไฟใต้้ดินิเพื่่�อติดิตามเส้้นทางเวลา (Time line)  
ในการเดิินทางของคนเหล่่านี้้� (VOA, 2020)  
ช่่ วงปลายเดืือนกุุมภาพัันธ์์  ค .ศ .  2020  
ก่อ่นที่่�มอสโกจะถูกูคำสั่่�งปิดิเมืืองหรืือล็อ็คดาวน์์ 
เจ้้ าหน้้าท่ี่�ตำรวจบุุก เข้้ าตรวจค้้นชาวจีีน 
ในสถานที่่�หลายแห่่งและบัังคัับให้้พวกเขาเข้้าสู่่� 
สถานที่่�กัักตััวโดยไม่่สนใจประวััติิการเดิินทาง 
(Human Right Watch, 2020) องค์์กร
โซวา (SOVA) ของรััสเซีียซ่ึ่�งเฝ้้าติิดตามอาการ 
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หวาดกลััวชาวต่่างชาติิและการเหยีียดเชื้้�อชาติ ิ
บอกกัับเจ้้าหน้้าที่่�ขององค์์กร Human Rights 
Watch ว่่ามีีการโจมตีีชาวเอเชีียเพิ่่�มขึ้้�นตั้้�งแต่่
เดืือนกุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 2020 นอกจากนี้้� 
ยัังรายงานถึึง “กระแสการแสดงความคิิดเห็็น
เชิิงดููถููกเหยีียดหยามและเหยีียดเช้ื้�อชาติิและ 
สีีผิิวท่ี่�พุ่่�งเป้้าไปท่ี่�ชาวจีีนและชาวพ้ื้�นเมืือง 
ในเอเชีียกลางทางโซเชีียลมีเดีีย” ซึ่่�งเกี่่�ยวข้้อง
กัับการแพร่ระบาดของไวรััสโควิด-19 โดย
มีีการตะโกนใส่่คนเอเชีียและคนเอเซีียกลาง 
ในขบวนรถไฟใต้้ดินิว่า “ชาวจีนีนำโคโรนาไวรััส 
มาสู่่�ประเทศนี้้�” (The Chinese brought 
coronavirus to this country) ตลอดจน 
มีีรายงานเหตุุการณ์์การกระทำที่่�เลืือกปฎิิบััติิ 
ต่่อคนที่่�มีหีน้้าตาเอเชียีในหลายเมืืองประกอบด้้วย 
เมืืองนิิจนีี วาร์์ตอฟสค์์  เยคาเตริิน เบิิ ร์์ ก  
ตาตาร์์สถาน มาคััชคาลา ตลอดจนสถานที่่�อื่่�น 
ๆ (Sova Centre, 2020) สถานการณ์์ดัังกล่่าว
มีีความสำคััญต่่อความปลอดภััยของชีีวิิตและ
ทรััพย์์สินของคนไทยและคนเอเชียีท่ี่�ไปอยู่่�อาศััย
ไปศึึกษาเล่่าเรีียนหรืือไปทำมาหากิินในพื้้�นที่่�
เหล่่านี้้� จึึงทำให้้ผู้้�วิิจััยสนใจท่ี่�จะศึึกษาปััญหา
เรื่่�องการเหยีียดเชื้้�อชาติิและการเหยีียดผิิว 
ในประเทศรััสเซีีย ซึ่่�งประเทศไทยยัังไม่่มีีข้้อมููล 
และรายละเอีียดมากนััก เพื่่�อเข้้าใจสถานการณ์์
และหาแนวทางรัักษาความปลอดภััยให้้กัับคนไทย
ในประเทศต่่าง ๆ เหล่่านี้้�

2. วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
2.1	 เพื่่�อศึึกษาปััญหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติ ิ

ในรััสเซีีย
2.2	 เพื่่�อหาแนวทางการป้อ้งกันัการทำร้า้ย

ร่่างกายคนไทยจากปััญหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติิ 
ในรััสเซีีย

3. สมมติิฐานการวิิจััย
ปััญหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติใินสังคมตะวัันตกนั้้�น 

มีีลัักษณะไม่่แตกต่่างกัันไม่่ว่่าจะเป็็นสหรััฐ 
อเมริิกาหรืือในรัสเซีียโดยมีีพื้้�นฐานมาจาก
แนวคิดิคนผิวิขาวสูงูส่ง่ยิ่่�ง (White Supremacy) 
ที่่�มองว่่าคนผิิวขาวมีีฐานะสููงส่่งกว่่าคนชาติิอื่่�น 
แม้้ว่่าเราไม่่ได้้ยิินข่่าวคราวการเหยีียดเชื้้�อชาติิ 
หรืือเหยีียดผิิวจากทางรััสเซีียและในยุุโรป 
ตะวัันออกมากเช่่นสหรััฐอเมริิกาแต่่ก็็สามารถ 
รัับรู้้�ได้้ว่่ารััสเซีียและประเทศต่่าง ๆ ในยุุโรป
ตะวัันออกมีีปัญหาเรื่่�องการเหยีียดเช้ื้�อชาติิ 
เช่่นเดีียวกัับสหรััฐอเมริิกา สถานการณ์์ 
การแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19 ส่่งผลให้้
ปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิในประเทศรััสเซีีย
รุุนแรงมากยิ่่�งขึ้้�น

4. ขอบเขตการวิิจััย
4.1 ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา ขอบเขตของ 

การศึึกษาวิจัิัยครั้้�งนี้้� มีีเนื้้�อหาครอบคลุมุประเด็น็
เรื่่�องปััญหา ประวััติิศาสตร์ ความเป็็นมาและ
สถานการณ์์ของการเหยีียดเชื้้�อชาติิ (Racism)  
ในรัสเซีีย โดยเน้น้ไปที่่�ประวัตัิศิาสตร์ค์วามเป็น็มา 
ของการเหยีียดเช้ื้�อชาติิและสถานการณ์์ 
การเหยีียดเชื้้�อชาติิที่่�เกิิดขึ้้�นในสังคมรััสเซีีย 
ในปััจจุุบััน 

4.2 ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่� เพื่่�อให้้เกิิดความ
เข้้าใจปััญหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติิในรัสเซีีย 
ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่� การวิิจััยของการศึึกษาครั้้�งนี้้�
จึึงครอบคลุมุพื้้�นที่่�ทั้้�งหมดของรัสัเซียีในปัจัจุบุันั 
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4.3 ขอบเขตด้า้นเวลา แม้ว้่า่งานวิจัยัครั้้�งนี้้� 
มุ่่�งศึึกษาปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิในรััสเซีีย 
ในปััจจุุบััน แต่่เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจปัญหา 
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิในรัสเซีียที่่�มีีรากเหง้้า 
มาตั้้�งแต่่อดีีต ขอบเขตด้านระยะเวลาของการศึึกษา 
วิิจััยครั้้� งนี้้� จึึ งครอบคลุุมระยะเวลาตั้้� งแ ต่่ 
การก่่อตั้้�งประเทศของรััสเซีียตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึง
ปััจจุุบััน ได้้แก่่ สมััยอาณาจัักรเคีียฟสกีีรุส  
สมััยภายใต้้การปกครองของมองโกล สมััย 
อาณาจัักรมััสโควีี  สมััยจัักรวรรดิิรััส เซีีย  
สมัยสหภาพโซเวีียต และสมััยเครืือรััฐเอกราช 
โดยเน้น้สถานการณ์ก์ารเหยีียดเชื้้�อชาติใินสังัคม
รัสัเซียีหลังัจากการล่ม่สลายของสหภาพโซเวีียต 
ค.ศ. 1991 ซึ่่�งเป็็นช่่วงของการก่่อตััวของปััญหา
และช่่วงที่่�ปััญหาทวีีความรุุนแรงขึ้้�นจนกระทั่่�ง
หลัังการแพร่่ระบาดรอบที่่� 3 ของไ วรััสโควิิด-19 
เดืือนเมษายน ค.ศ. 2021 เท่่านั้้�น

5. แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง
5.1 แนวคิิดชาติินิิยม
แนวคิดิชาตินิิยิม (Nationalism) ได้้ก่อ่ตัวัขึ้้�น 

ในช่่วงหลัังคริิสต์์ศตวรรษที่่� 18 ภายหลัังจาก 
ก า ร เ กิิ ด ขึ้้� น ขอ ง รัั ฐ ช าติิ ซึ่่� ง เ ป็็ นรู ู ป แบบ 
การปกครองสมััยใหม่่ที่่�เพิ่่�งเกิิดขึ้้�นในขณะนั้้�น  
โดยผู้้�ปกครองรััฐนำแนวคิิดชาติินิิยมมาใช้้
เพื่่�อปลุุกเร้้าอารมณ์์ร่่วมในหมู่่�พลเมืืองของรััฐ 
ให้้ อุุ ทิิ ศตน เพื่่� อ รัั ฐและ ใช้้ เ ป็็น เครื่่� อ งมืื อ 
ในการประสานความแตกต่่างของประชากร 
ในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ให้้รวมเป็็นพลเมืืองอยู่่�ภายใต้้ 
รััฐเดีียวกัันที่่�มีีความแตกต่่างในด้้านต่่าง ๆ  
ทั้้�งเช้ื้�อชาติิ ศาสนา วััฒนธรรม ประเพณีี  
ความเป็็นมาและประวััติิศาสตร์์เป็็นต้้น แนวคิิด

ชาติินิิยมจึึงถููกใช้้เพื่่�อเสริิมสร้้างความเป็็น 
หนึ่่�งเดีียวกัันทางด้้านประวััติิศาสตร์และวััฒนธรรม 
ของคนในชาติเิพ่ื่�อปลูกฝัังความเชื่่�อให้้แก่่พลเมืือง 
ให้้ มีี ค ว ามจง รัั กภัั กดีีต่ ่ อ รัั ฐ ช าติิ ขอ งตน  
ดัังนั้้�นชาติินิิยม (Nationalism) จึึงหมายถึึง  
“แนวคิิดหรืือลััทธิิที่่� เป็็นความจงรัักภัักดีี 
ที่่�มีีต่อชาติิมากกว่่าสิ่่�งอื่่�นใดไม่่ว่่าสิ่่�งนั้้�นจะเป็็น
ครอบครััวหรืือกลุ่่�มของคน วงศาคณาญาติิ”  
ชาติินิิยมคืือ “อุุดมการณ์์ทางการเมืืองที่่� 
ให้้ความสำคัญักับัชาติิหรืือความเป็็นชาติิเป็็นหลักั 
โดยการเน้้นความจงรัักภัักดีีต่่อชาติิและ 
ผลประโยชน์ของชาติิซ่ึ่�งมีีความสำคััญมากกว่่า
ผลประโยชน์์ส่่วนตััว” (จรููญ สุุภาพ, 2519)

5.2 แ นวคิิดเรื่่�องชาติิพัันธุ์์�
ประสิิทธิ์์� ลีีปรีีชา (2557) ให้้ความเห็็นว่่า 

คำว่า่ “ชาติิพันัธุ์์�” (Ethnic) เริ่่�มปรากฏให้เ้ห็น็ใน 
ภาษาอัั งกฤษตั้้� งแต่่คริิสต์ศตวรรษที่่�  14  
ซึ่่� งมีีรากศััพท์์มาจากคำว่่า “Ethnikos”  
ในภาษากรีีก หมายถึึงกลุ่่�มคนอื่่�นที่่�ไม่ใ่ช่ค่นกรีีก 
เป็น็กลุ่่�มอ่ื่�นที่่�ไม่่ใช่ก่ลุ่่�มตนมีีสถานภาพที่่�ต่่ำต้้อย
และป่่าเถื่่�อนกว่่าตน แนวคิิดนี้้�ได้้รัับการต่่อยอด 
โดยอารยธรรมโรมัันที่่�ใช้้ “กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�” 
เพื่่�อบ่่งบอกถึึงกลุ่่�มอื่่�นที่่�ต่่ำกว่่าตน คล้้ายสััตว์์ 
นอกรีีตและไม่่ใช่่คริิสเตีียน ต่่อมาเพี้้�ยนมาเป็็น
คำว่่า “Ethnos” โดยในสัังคมยุุโรปนั้้�นหมายถึึง 
พวกคนป่า่เถื่่�อนหรืือคนนอกรีีต นอกจากนั้้�นแล้ว้ 
ยัังมีีนัยยะของความแตกต่่างของสีีผิิวด้้วย  
ซึ่่�งใช้ก้ันัมาจนถึึงในศตวรรษที่่� 19 ต่อ่มาในช่ว่งต้น้ 
ทศวรรษที่่� 1960 ในสหรััฐอเมริิกาเริ่่�มปรากฏ
เป็็นคำว่่า “Ethnics” มีีความหมายสุุภาพ 
หมายถึึงชาวยุโุรปอื่่�นเช่น่ ชาวอิติาเลี่่�ยน ชาวไอริชิ
และชาวยุโุรปอื่่�นที่่�ไม่ใ่ช่ค่นอังักฤษรวมถึึงชาวยิวิ 
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ซึ่่�งเป็็นคนกลุ่่�มใหญ่่ในสังัคมอเมริกิา ทั้้�งนี้้�การใช้้ 
คำนี้้�ในบริิบทของสัังคมอเมริิกามิิได้้เป็็นไปใน
เชิิงลบอย่่างที่่�ใช้้ในบริิบทของสัังคมยุุโรปใน 
ยุุคก่่อนหน้้านั้้�นที่่�หมายถึึงกลุ่่�มคนเชื้้�อสายอื่่�น ๆ  
ที่่�ด้้อยกว่่ากลุ่่�มที่่�เป็็นลูกหลานของชาวอัังกฤษ 
ซึ่่�งมีีอำนาจการครอบงำเหนืือกว่่าพวกเขาเหล่่านั้้�น  
ดัังนั้้�นเม่ื่�อเรีียกเฉพาะกลุ่่�มใดกลุ่่�มหน่ึ่�งจึึงใช้้ 
คำว่่า “Ethnic group” (กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�) ทั้้�งนี้้� 
เพื่่�อลดปััญหาการฆ่่าล้้างเผ่่าพันัธุ์์�อันเป็็นความเชื่่�อ 
ที่่�เกี่่�ยวกัับสายเลืือด ภายหลัังสงครามโลกครั้้�งที่่�สอง  
( ค . ศ .  1 9 4 5 )  จึึ ง เ ปลี่่ � ย น ม า ใช้้ ค ำ ว่่ า  
“Ethnicity” (ชาติิพัันธุ์์�สััมพัันธ์์) ซึ่่�งมีีนัยยะ
ของการจำแนกความแตกต่่างของผู้้�คนและ
ความสััมพัันธ์ระหว่่างกลุ่่�มคนต่าง ๆ ในสังคม
โดยพิิจารณาจากความแตกต่่างทางวััฒนธรรม
และความด้้อยกว่่าในเชิิงอำนาจทางการเมืือง 
สังัคมและเศรษฐกิิจ หากแต่่อาจไม่่ใช่่ชนกลุ่่�มน้้อย 
ในความหมายที่่�มีีจำนวนประชากรน้้อยกว่่า
ในสัังคม ซึ่่�ง “ชาติิพัันธุ์์�” นั้้�นมีีความแตกต่่าง
จาก “เชื้้�อชาติิ” ในแง่่ที่่�เชื้้�อชาติิมุ่่�งเน้้นลัักษณะ 
ทางกายภาพที่่�คล้้ายคลึึงกันัอันัเนื่่�องมาจากได้้รับั 
การสืืบทอดทางพัันธุุกรรมร่่วมกััน ในขณะที่่�
ชาติิพัันธุ์์�เน้้นถึึงความผููกพัันทางวััฒนธรรม
และการมีีประวััติิศาสตร์์ร่่วมกัันเป็็นสำคััญ  
อีีกประการหนึ่่�งก็็คืือ “เชื้้�อชาติิ” เป็็นรููปแบบ 
ของอัั ตลักษณ์์ที่่� มีี ค ว ามสำ คััญมาตั้้� ง แต่่ 
กลางศตวรรษที่่� 19 เป็็นต้้นมา แต่่ชาติิพัันธุ์์�เป็็น 
รููปแบบของอััตลักษณ์์ที่่�มีีความสำคััญทาง 
การเมืืองในช่่วงไม่่กี่่�ทศวรรษที่่�ผ่่านมานี้้�

5.3 แนวคิิดเรื่่�องอคติิทางชาติิพัันธุ์์�
อคติิทางชาติิพัันธุ์์� หมายถึึง การเลืือก

ปฏิบััติิ การแบ่่งแยก การเหยีียดหยาม กีีดกััน

เพราะเหตุุที่่�ผู้้�อื่�นต่างจากเรา เกิิดจากการสร้าง 
ความแตกต่่างระหว่่าง “เรา” กับั “คนอื่�น” คิดิว่่า 
ชาติิพัันธุ์์�ของเราเหนืือกว่่าชาติิพัันธุ์์�อื่่�นโดย 
มองไปที่่�จุดุด้้อยของคนชาติพัิันธุ์์�นั้้�น ๆ  พฤติกิรรม
ที่่�สะท้้อนถึึงอคติิทางชาติิพัันธุ์์�ได้้แก่่ 1) การพููด
ในแง่่ลบ พููดดููหมิ่่�นเหยีียดหยามกลุ่่�มคนที่่�เขา
ไม่่ชอบ 2) การเลี่่�ยงไม่่คบหาผู้้�ที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มที่่�
ตนเองดููถููกเหยีียดหยาม 3) การเลืือกปฏิบััติิ 
กีีดกัันสมาชิิกของกลุ่่�มที่่�ถููกใส่่ร้้าย เช่่น ไม่่ให้้
ได้้งานทำ ไม่่ให้้มีีที่่�พัักอาศััยหรืือสิิทธิิบางอย่่าง 
ในสัังคม 4) การทำร้้ายร่่างกาย การทรมาน โดย
อาจเข้้าร่่วมในการก่่อความรุุนแรง การเข้้าไปมีีส่่วน 
ในการรุุมทำร้้าย ซึ่่�งมีีจุุดประสงค์์เพื่่�อข่่มขู่่� 
ผู้้�ที่่�เขารู้้�สึึกเกลีียดชััง และ 5) การกวาดล้้างหรืือ
การสัังหารหมู่่� การวิิสามััญฆาตกรรม การทำให้้ 
หายตััวไป (Allport, 1979) ภููมิิหลัังทาง
ประวััติิศาสตร์์ที่่�แตกต่่างกัันทำให้้คนในแต่่ละ
ประเทศมีีมุุมมองเรื่่�องอคติิชาติิพัันธุ์์�ที่่�ต่่างกััน 
เช่่น ประเทศที่่�เป็็นคริิสเตีียนและประชาธิิปไตย
ปฏิเิสธไม่ย่อมรับัอคติิชาติิพันัธุ์์�มากกว่า่ประเทศ
ที่่�ไม่่มีีภููมิิหลัังดัังกล่่าว ผู้้�ที่่�มีีแนวคิิดเสรีีนิิยม 
มักัจะถูกูกระตุ้้�นจากปัญัหาเรื่่�องอคติไิด้้มากกว่า่
คนส่่วนใหญ่่ แต่่ตามทฤษฎีีแล้้วทััศนคติิเชิิงลบ 
มีีแนวโน้้มก่่อให้้เกิิดพฤติิกรรมแสดงทัศันคติินั้้�น
ออกมา น้้อยคนนักัที่่�จะสามารถเก็บ็ความเกลีียดชังั 
เอาไว้้ ในใจได้้ ยิ่่� งมีีทััศนคติิรุุนแรงเท่่าใด 
ก็ย็ิ่่�งมีีโอกาสที่่�จะแสดงพฤติกิรรมไม่่เป็็นมิตรออกมา 
มากเท่่านั้้�น อคติิทางชาติิพัันธุ์์�อาจนำไปสู่่� 
การแยกพวกในสังัคม โดยคำว่า่ “การแยกพวก” 
(Segregation  or  in-group/out-group) เป็็นศัพัท์์ 
ทาง สัังคมวิิทยาที่่� จำแนกคนว่าเป็็นกลุ่่� ม 
พวกเดีียวกััน (หรืือกลุ่่�มวงใน) ที่่�แตกต่่างจาก
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กลุ่่�มพวกที่่�มีีลัักษณะแตกต่่างออกไป (หรืือ 
กลุ่่�มวงนอก) การแยกพวก อาจหมายถึึง 
การแบ่่งกลุ่่�มคนออกเป็็นกลุ่่�ม ๆ  ตามเชื้้�อชาติหิรืือ 
สีีผิิว (Racial segregation) การแยกพวก 
เป็็นพฤติิกรรมที่่� ไ ม่่ ใ ห้้ชนต่างสีีผิว (และ 
ต่่างวััฒนธรรม) เข้้าไปอาศััยอยู่่�ร่่วมและเข้้าร่่วม 
ในกิิจกรรมการดำรงชีีวิิตของกลุ่่�มตน โดยแสดง 
พฤติกิรรมรัังเกีียจ ไม่่ต้้อนรับ ขับัไล่่ และในทางปฏิบัตัิิ 
พฤติกิรรมดังักล่่าวได้้กลายเป็็นบรรทัดัฐานของคน 
บางกลุ่่�มที่่�ยึึดความสััมพัันธ์และปฏิิสััมพัันธ์ 
ระหว่่างสมาชิกิเฉพาะกลุ่่�มพวกของตนเองไว้้เท่่านั้้�น  
ก า ร แ ย ก พ ว ก น ำ ไ ปสู่่�  ก า ร แ บ่่ ง แ ย ก  
(Discrimination) ที่่�แยกชนต่่างวััฒนธรรม 
ออกจากกลุ่่�มวงในอย่่างเด็ด็ขาดชัดัเจน ตัวัอย่่างของ 
การแบ่ง่แยกสีีผิวิในประเทศสหภาพแอฟริกาใต้้ 
ใ น อ ดีีต   ซึ่่� ง ป ร ะ ก า ศ เ ป็็ นน  โ ย บ า ย 
การแบ่่งแยกสีีผิิว – ชนผิิวขาว (White) กัับ 
คนต่า่งสีีผิวิ (Colored) ที่่�มีีคำเรีียกว่่า Apartheid  
โดยกำหนดให้้มีีการแบ่่งแยกที่่�อยู่่�อาศัยั โรงเรีียน 
ร้้านอาหาร ฯลฯ อย่่างชััดเจน โดยระบุุสถานที่่� 
ที่่�ให้้เฉพาะคนผิวขาวเท่่านั้้�นเข้้าไปใช้้บริิการได้้ 
และมักัเขีียนป้ายประกาศติดิไว้้ว่่า “White Only”  
เป็็นต้น การแบ่่งแยกสีีผิวเช่่นนี้้�เกิิดขึ้้�นเพราะ 
คนผิวิขาวกีีดกันัมิใิห้้คนต่างสีีผิวิเข้้าไปมีีปฏิสิัมัพันัธ์ 
ทางสัังคมด้้วย (ยกเว้้นไปเป็็นคนรับใช้้ คนงานและ 
ทาสรัับใช้้คนผิิวขาวเท่่านั้้�น) (ดำรงค์์ ฐานดีี,  
2556, หน้้า 2)

5.4 แนวคิิดคนผิิวขาวสููงส่่งยิ่่�ง (White 
Supremacy)

การเหยีียดเช้ื้�อชาติเิหยีียดผิิว (Racism) ใน
สังัคมโลกนั้้�นมีีเหตุผุลสำคัญัเพราะคนจำพวกหนึ่่�ง 
ไม่่เห็็นด้วยกัับความเท่่าเทีียม เสรีีภาพ มองว่่า 

พวกตนหรืือคนผิวขาวมีีอภิิสิิทธิ์์� เหนืือผู้้�อื่�น 
ที่่�เรีียกว่่า White Supremacy หลัักคิิด White 
Supremacy มองว่า่คนผิวขาวเป็น็กลุ่่�มคนพิเิศษ 
ได้้รับัสิทิธิพิิเิศษอยู่่�เหนืือคนเช้ื้�อสายอื่่�นชนชาติอิื่่�น 
ควรเป็น็ผู้้�ปกครอง เป็น็ที่่�มาของการดูหูมิ่่�นคนอื่่�น  
มองคนชนชาติอ่ิื่�นว่าต้้องเป็็นเบ้ี้�ยล่่างหรืือเป็็นทาส  
ในมุุมกลัับกัันเป็็นเรื่่�องที่่�ยอมรัับไม่่ได้้หาก 
คนผิิวขาวตกเป็็นเบี้้�ยล่่างหรืือเสีียประโยชน์์  
ใน ค.ศ. 1853 นักัเขีียนฝรั่่�งเศสชื่�อโจเซฟ อาเธอร์์  
เดอ โกบีีโน (Joseph Arthur de Gobineau) 
ได้้สร้้างทฤษฎีีชนเผ่่าอารยััน (The theory of 
the Aryan master race) โดยให้้นิยิามเผ่่าพัันธุ์์�  
“อารยััน” เอาไว้้ ในงานเขีียนของเขาชื่่�อ  
“An Essay on the Inequality of the Human  
Races” ว่่าอารยัันเ ป็็นเผ่่าพัันธุ์์�ที่่�ยิ่่�งใหญ่่สููงส่่ง
และรุ่่�งเรืืองเฟ่ื่�องฟููที่่�สุุดในหมู่่�มนุุษย์์บนผืืนโลก 
(Great, noble, and fruitful in the works of 
man on this earth) (โตมร สุุขปรีีชา, 2563) 
ในขณะที่่�เมดิิสััน แกรนต์์ (Madison Grant) คืือ
คนที่่�ส่่งผ่่านและปลูกฝัังแนวคิิดเหยีียดเช้ื้�อชาติิ
เหยีียดผิิวให้้กัับชนชาติิอเมริิกัันและที่่�สำคััญ
เป็็นคนปลููกฝัังแนวคิิดดัังกล่่าวให้้กัับอดอล์์ฟ  
ฮิิตเลอร์์ โดยเมดิิสััน แกรนต์์ได้้เขีียนหนัังสืือ
ที่่�มีีชื่่�อว่่า The Passing of the Great Race 
หรืือ “การผ่่านพ้้นไปของเผ่่าพัันธุ์์�อัันยิ่่�งใหญ่่” 
ใน ค.ศ. 1916 โดยแกรนต์์พยายามเสนออย่่าง
เป็็นวิิทยาศาสตร์์ว่่าชนเผ่่า “นอร์์ดิิก” (Nordic) 
ที่่�เป็็นผู้้�ก่อร่่างสร้างชาติิอเมริิกัันนั้้�นกำลัังอยู่่�ใน 
ภาวะที่่�เส่ื่�อมสลายเนื่่�องจากการที่่�สังัคมสมัยัใหม่่นั้้�น 
มีีคนเชื้้�อชาติอิื่่�น ๆ เข้้ามาผสมกับัคน “พันัธุ์์�แท้้”  
มากเกิินไป หนัังสืือเล่่มนี้้�ส่่งผ่่านแนวคิิดให้้ 
สภาคองเกรสออกกฎหมายปกป้้องคุ้้�มครอง 
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คนที่่�เป็็นคนอเมริิกัันพัันธุ์์�แท้้หรืือ Native โดย 
การออกกฎหมายเพ่ื่�อสนัับสนุุนนโยบายจำกััด 
การอพยพเข้้าเมืืองหรืือ Restr ictionist  
Immigration Policy หลายฉบัับ (โตมร สุขุปรีีชา,  
2563) แนวคิดิดังักล่่าวยังัส่่งผลกระทบต่่อแนวคิดิ 
ของอดอล์์ฟ ฮิิตเลอร์์ โดยเขามีีแนวคิิดว่่า 
ชนเผ่า่อารยันัเป็น็ชนเผ่่าที่่�สูงูส่ง่กว่่าชนเผ่า่อ่ื่�น ๆ  
โดยในความหมายของฮิิตเลอร์์นั้้�น ชนเผ่่าอารยััน 
ในอุดุมคตินิั้้�นต้อ้งมีีลักัษณะผมสีีบลอนด์ นัยัน์์ตา 
สีีฟ้า้และตััวสููง (The ideal “Aryan” was blond,  
blue-eyed, and tall.) ฮิติเลอร์์เผยแพร่่ความเชื่่�อ 
ของเขาในเรื่่�อง “ความบริิสุุทธิ์์�ทางเช้ื้�อชาติิ”  
และในความเหนืือกว่่าของ “เผ่่าพัันธุ์์�ดั้้�งเดิิม”  
ซึ่่�งเขาเรีียกชาวอารยัันว่่า “เผ่่าพัันธุ์์�ต้้นแบบ”  
แกรนต์์ผสมผสานแนวคิิดยกย่่องเช้ื้�อชาติิ 
นอร์์ดิิกเข้้ากัับการปลุกความกลััวซึ่่�งก็็ได้้ผล
เพราะประธานาธิิบดีีวาเรน ฮาร์์ดิิง (Warren  
G. Harding) และประธานาธิบิดีีคาลวินิ คูลูลิดิจ์์  
(Calvin Coolidge) ก็็ยัังให้้การยกย่่อง 
ชมเชยแนวคิิดของแกรนต์ นั่่�นทำให้้ใน ค.ศ. 1917  
สภาคองเกรสผ่่านกฎหมายห้้ามการอพยพเข้้า
ทั้้�งจากเอเชีียและตะวัันออกกลาง แล้้วต่่อมา 
ก็็เกิิดกฎหมาย Immigration Act ค.ศ. 1924  
ขึ้้�นมาโดยเป้้าหมายลึึก ๆ ก็็เพื่่�อตอบสนอง 
แนวคิดิที่่�เรีียกว่่า “Eugenics” หรืือการ “ปรับปรุงุ”  
สายพัันธุ์์�มนุุษย์์ ผ่่านการผสมพัันธุ์์�  (หรืือ 
การแต่่งงาน) คืือไม่่ให้้คนสายพัันธุ์์�เดีียวกััน  
(ที่่�เหนืือกว่่า) ต้้องไปปะปนผสมกับัคนสายพันัธุ์์�อื่่�น 
ที่่�ด้้อยคุุณภาพกว่่า แกรนต์์เสนอเอาไว้้ว่่าวิิธีี 
ที่่�จะทำให้ไ้ด้้สายพัันธุ์์� “บริิสุทุธิ์์�” ที่่�สุดุก็ต้็้องเป็็น
คนขาวกัับคนขาวเท่่านั้้�น การแต่่งงานต่างเผ่่าพันัธุ์์� 
ต่่างสีีผิิวเป็็นเรื่่�องที่่�ทำให้้ “เผ่่าพัันธุ์์�นอร์์ดิิก”  

แปดเปื้้�อน ดังันั้้�นการกีีดกัันคนเช้ื้�อชาติเิผ่่าพันัธุ์์�อื่�น 
ออกไปจึึงเป็็นเรื่่�องที่่� “จำเป็็น” ต้้องทำ แม้้ว่่า
ในปััจจุุบัันคนอเมริิกัันจะลืืมเมดิิสััน แกรนต์์ 
ไปหมดแล้้วแต่่แนวคิิดของแกรนต์ยัังคงอยู่่� 
และฝัังรากลึึกอยู่่�ในสังัคมอเมริกิันัและแพร่่หลาย 
อย่่างมากในหมู่่�ชาติินิิยมผ�วขาว (White  
nationalist) เห็็นได้้จากงานเขีียนของริิชาร์์ด 
สเปนเซอร์์ (Richard Bertrand Spencer) 
นีีโอ – นาซีีชาวอเมริิกััน ผลลััพธ์์อย่่างหนึ่่�งของ
การเปลี่่�ยนผ่า่นทางประชากรที่่�กำลัังเกิดิขึ้้�นก็ค็ืือ 
การแต่่งงานข้้ามเผ่่าพัันธุ์์� (Miscegenate)  
ซึ่่�งทำให้้อเมริิกาไม่่ได้้เป็็นชาวอเมริิกัันผิิวขาว 
(White America) เหมืือนที่่�เคยเป็็นมาก่่อน  
อัันเป็็นแนวคิิดเดีียวกัันกัับที่่�แกรนต์์เสนอไว้้ 
เมื่่�อร้้อยกว่่าปีีที่่�แล้้ว (โตมร สุุขปรีีชา, 2563)

5.5 แนวคิิดความเกลีียดกลััวคนต่่างชาติิ 
(Xenophobia)

ความเกลีียดกลัวัคนต่างชาติ ิ(Xenophobia)  
อาจเรีียกว่่าการปฏิิเสธหรืือความเกลีียดชัังต่่อ 
ชาวต่่างชาติิหรืือต่่อสิ่่�งแปลกปลอม มาจากราก 
ภาษากรีีก “Xénos” แปลว่่า แปลกแยก  
แตกต่่าง ความแปลกหน้้าหรืือคนต่่างประเทศ  
ซึ่่�งหมายถึึง “ชาวต่่างชาติ”ิ ขณะที่่�คำว่่า “Phobos”  
มีีความหมายว่่า “ความกลััว” ภาษาอัังกฤษ 
ใช้้คำว่่า Phobia รวมเป็็น Xenophobia คำนี้้� 
ใช้้กัันในยุโรปช่วงศตวรรษที่่� 19 บนสิ่่�งพิิมพ์์ 
ต่่าง ๆ ซึ่่�งภายหลัังเริ่่�มเป็็นที่่�รู้้�จัักน้้อยลงเมื่่�อ 
มีีคำว่่า Racist ซึ่่�งเป็็นการเฉพาะเจาะจงไปถึึง 
การเหยีียดเชื้้�อชาติกิำเนิดิของคนกลุ่่�มใดกลุ่่�มหน่ึ่�ง  
ความเกลีียดกลััวนี้้�เกิดิขึ้้�นเป็น็เรื่่�องความสััมพันัธ์์
และการรับัรู้้�ถึึงความไม่่เหมืือนกันของ “กลุ่่�มเรา” 
ต่่อ “กลุ่่�มเขา” รวมไปถึึงความกลััวที่่�จะสููญเสีีย 
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เอกลัักษณ์์ก่่อให้้เกิิดเป็็นความสงสัยั ความก้้าวร้้าว 
และความประสงค์์ที่่�จะขจััดสิ่่�งหรืือคนเหล่่านั้้�น 
ออกไปเพ่ื่�อรัักษา “ความบริิสุทุธิ์์�” ของกลุ่่�ม/ชนชาติ ิ
ของตนเอาไว้้ อ็็อกซานา ยาคุุชโก (Yakushko, 
2009) อธิิบายว่่าความเกลีียดกลััวคนต่่างชาติิ  
(Xenophobia) หมายถึึงความกลััวคนแปลกหน้้า 
หรืือคนที่่�มิใิช่่พวกเดีียวกััน แต่่ความรู้้�สึึกนี้้�เกี่่�ยวข้้องกับั 
เรื่่�องเชื้้�อชาติแิละวััฒนธรรมซ่ึ่�งนำไปสู่่�การแบ่่งแยก 
กีี ด กัั นคนอื่� น และพยาย ามยก ย่่อ งช าติ ิ
ของตนเองให้้ เหนืือกว่่าชาติิอื่่�น  ในกลุ่่�ม 
นัักจิิตวิทยาสัังคมมัักจะใช้้คำน้ี้�เพ่ื่�อบ่่งช้ี้�ถึึงอคติิ  
ทััศนคติิเชิิงลบและความคิิดที่่�ต่่อต้้านและ
เป็็นปฏิปัักษ์์กัับคนที่่�มิิใช่่เชื้้�อชาติิเดีียวกัับตน 
โดยเฉพาะผู้้�อพยพต่่างชาติิที่่� เข้้ามาอาศััย 
ในประเทศ บางครั้้� งความรู้้�สึึกเกลีียดชััง 
คนต่างชาติิจะถููกอธิิบายด้้วยคำอื่่�น ๆ ที่่�มีี 
ความหมายใกล้้เคีียงกััน เช่่น Xeno-racism  
Anti-immigrant Prejudice Immigration-phobia  
และ  E thno -e x c l u s i on i s t  เ ป็็ นต้น  
หากกล่่าวในเรื่่�องแรงงานข้ามชาติิความรู้้�สึึก
เกลีียดกลััวคนต่างชาติิจะถููกนำมาสร้างอคติ ิ
ต่่อแรงงาน โดยมองว่่าแรงงานข้ามชาติิ 
เข้้ามาหาผลประโยชน์์จากประเทศของตน เช่่น  
มาหาเงินิและส่่งเงิินกลับัไปยังัประเทศของตนเอง  
ในขณะที่่�สร้้างปััญหาและภาระนานาประการ
แก่ป่ระเทศที่่�แรงงานข้ามชาติเิข้า้มาทำงาน เช่น่ 
แย่่งงานคนในท้องถิ่่�น ทำให้้คนงานในท้องถิ่่�น
ถููกกดค่่าแรง ทำให้้อาชญากรรมสููงขึ้้�น นำมาซึ่่�ง 
ภาระด้้านสวััสดิการสัังคมของประชากรและ
ความมั่่�นคงของชาติิ ความรู้้�สึึกที่่�เป็็นลบเหล่่านี้้� 
นำไปสู่่�การเรีียกร้้องให้้รััฐมีีนโยบายควบคุุม
แรงงานข้้ามชาติิอย่่างเคร่่งครััด การกีีดกััน 

ไม่่ให้้คนเหล่่านั้้�นเข้้ามามากเกิินไปและไม่่ให้้ 
มาลงหลัักปัักฐานถาวรในประเทศของตน หากมองถึึง 
ภาพรวมของพฤติิกรรมทั้้�งหมดของกลุ่่�มคน 
ผิิวขาวหััวรุุนแรงแล้้วนั้้�นรากฐานวิิธีีคิิดของ 
คนกลุ่่�มนี้้�มาจากแนวคิดิดั้้�งเดิิมของพวกฟาสซิสิต์ 
แ ล ะ นีี โ อ น า ซีีทั้้ � ง ใ นยุ ุ โ ร ป แ ล ะ ส ห รัั ฐ ฯ  
แต่่สิ่่�งที่่�จุุดชนวนให้้คนผิิวขาวหััวรุุนแรงในยุคนี้้� 
ลุกุขึ้้�นมาจัับอาวุุธทำการก่่อการร้้ายมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ   
คืือ “ปััญหาผู้้�อพยพ” ช่่วงไม่่กี่่�ปีีที่่�ผ่่านมานี้้� 
หลายประเทศในซีกีโลกตะวันัตกกำลังัเผชิญิกับั 
คลื่่�นแนวคิิดเกี่่�ยวกัับการต่่อต้้านผู้้�อพยพ  
จนนำไปสู่่� ภาวะ เกลีี ยดกลัั วคนต่่ า งชาติิ  
(Xenophobic) ซึ่่�งในท้้ายที่่�สุุดแล้้วภาวะเช่่นนี้้� 
ได้ก้ลายเป็น็เช้ื้�อไฟที่่�ก่อ่ให้้เกิดิกระแสการกระทำ 
รุนุแรงต่อ่ผู้้�อพยพที่่�ส่่วนใหญ่ม่ีีความแตกต่า่งกับั
ชาวตะวัันตกทั้้�งในด้านศาสนา สีีผิวิ และเช้ื้�อชาติิ  
ซึ่่�งในรัสเซีียเองก็็กำลัังประสบปััญหาการไหลบ่่า
ของจำนวนแรงงานและผู้้�อพยพจากต่่างประเทศ
โดยเฉพาะกลุ่่�มประเทศอดีีตสหภาพโซเวีียต 
ทำให้้ทััศนคติิของชาวรััสเซีียต่่อกลุ่่�มแรงงาน 
เป็็น ไปในแ ง่่ลบ จึึ งสามารถนำแนว คิิด 
ความเกลีียดกลััวชาวต่่างชาติิที่่� เ กิิดขึ้้�นใน 
ยุโุรป อเมริกิาเหนืือและออสเตรเลีียมาเปรีียบเทีียบกับั 
เห ตุุการณ์์การ เหยีี ยด เชื้้� อชา ติิที่่� เ กิิ ดขึ้้� น 
ในรัสเซีียได้้เช่่นกัน แนวคิิดดัังกล่่าวทำให้้ 
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิเหยีียดผิิวเป็็นโครงสร้าง 
ในสังคม การเหยีียดเช้ื้�อชาติิเหยีียดผิิวในสหรััฐฯ 
ไม่่ใช่่เรื่่�องส่่วนตััวหรืือทััศนคติิส่่วนตััวเท่่านั้้�น
แต่่เป็็นพัฒนาการเป็็นประวััติิศาสตร์ที่่�สืืบเน่ื่�อง 
ยาวนาน มีีการถ่่ายทอดหลักัคิดิวิธิีกีารจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น  
เป็็นวัฒันธรรมหรืือค่่านิยิมของกลุ่่�มคน คนขาวเหล่่านี้้� 
ไ ม่่ คิิ ด ว่่ า ก า รแ บ่่ งแยก เช่่ น น้ี้� เ ป็็ นปัญหา  
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เมื่่�อไม่เ่ป็น็ปัญัหาจึึงต้อ้งรักัษาไว้โ้ดยไม่ต่้อ้งแก้ไ้ข 
จนกลายเป็็นส่่วนหน่ึ่�งของโครงสร้างสัังคมอเมริิกันั  
หล่อ่หลอมรวมกับั “แนวคิดิเรื่่�องการก่่อการร้้าย”  
หรืือ “กลุ่่�มแนวคิดิขวาจัดัสุดุโต่่ง” (Right-wing  
extremist)  จนกลายเป็็นปรากฏการณ์์ 
ที่่� เรีี ยกว่่ า  “การก่่อการร้้ ายขาว” หรืือ  
“White Terrorism” เหย่ื่�อที่่�กลุ่่�มก่่อการร้้ายกลุ่่�มนี้้� 
พุ่่�งเป้า้ไปคืือคนผิวิสีี คนยิวิ คนมุสุลิมิหรืือผู้้�อพยพ  
ซึ่่�งในปัจจุบุันัปรากฏการณ์์ดังักล่่าวกำลัังเป็็นเทรนด์ 
ที่่�แพร่่ขยายไปยังดิินแดนส่่วนต่าง ๆ ของโลก
รวมทั้้�งรััสเซีียด้้วย (จุุฑามาศ เนาวรััตน์์, 2562)

5.6 งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
อารยา ศรีีหะทััย (2562) ทำการศึึกษา

เกี่่�ยวกัับปััญหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติิชาวเอเชีีย
กลางในรััสเซีียในช่่วง ค.ศ . 2000-2018 โดยมีี 
วัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อศึึกษาถึึงภูมูิหิลังัการเคล่ื่�อนย้าย 
ประชากรชาวเอเชีียกลางไปยัังรััสเซีีย ภายหลััง
การล่่มสลายของสหภาพโซเวีียตตั้้�งแต่่ ค.ศ. 1991 
รวมถึึงปััญหาและสาเหตุุการเหยีียดเช้ื้�อชาติ ิ
ชาวเอเชีียกลางในรัสเซีียในช่วงระหว่่าง  
ค.ศ. 2000-2018 โดยศึึกษาวิิจััยจากเอกสาร 
(Documentary research) ต่า่ง ๆ  ประกอบด้้วย
เอกสาร รายงานข่าว มาวิิเคราะห์์โดยใช้พ้ื้้�นฐาน 
แนวคิิดและทฤษฎีีทั้้�งหมด 4 แนวคิิด ได้้แก่่ 
แนวคิิดเรื่่�องชาติินิิยม (Nationalism) แนวคิิด
ความเกลีียดกลััวคนต่่างชาติิ (Xenophobia)  
แนวคิิดเรื่่�องชาติิพัันธุ์์�และทฤษฎีีวิิวััฒนาการ
ทางสัังคมแบบดาร์์วิิน (Social Darwinism) 
มาอธิิบายถึึงเหตุุการณ์์การเหยีียดเช้ื้�อชาติ ิ
ชาวเอเชีียกลางในรััสเซีีย ผลการศึึกษาพบว่่า 
ในรััสเซีียมีีการเหยีียดเช้ื้�อชาติิชาวเอเชีียกลาง 
ในรูปแบบต่า่ง ๆ  ไม่ว่่า่จะเป็น็การทําํร้า้ยร่า่งกาย  

การกดขี่่�แรงงานโดยนายจ้้างและการดููถูกูเหยีียดหยาม 
โดยมีีสาเหตุุหลัักสองสาเหตุุ คืือ 1) สาเหตุุจาก
ความหวาดกลััวต่่อภััยจากการก่่อการร้้ายและ 
2) สาเหตุุจากความภาคภููมิิใจในความเป็็นชาติิ
รััสเซีีย  

บทความเรื่่�อง “ผู้้�อพยพชาวเอเชีียกลาง
กล่่าวถึึงความอยุุติิธรรม การเหยีียดเช้ื้�อชาติิใน 
รััสเซีีย” โดยอาร์์เมน คาลิิเยฟ (Kaliyev, 2018) 
ได้้รวบรวมข้้อมููลข่่าวสารเกี่่�ยวกัับภููมิิภาค
เอเชีียกลางทั้้�งเหตุุการณ์์ปััจจุุบััน ข่่าวการเมืือง 
เศรษฐกิจิ รวมถึึงข่่าวที่่�แสดงให้้เห็น็ถึึงเหตุุการณ์์
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิชาวเอเชีียกลางในรัสเซีีย 
นอกจากนี้้�ยัังมีีบทสััมภาษณ์์ชาวเอเชีียกลาง 
ที่่�ทำให้้ เห็็นภาพและเข้้ า ใจถึึ ง เหตุุการณ์์ 
ที่่�เกิดิขึ้้�นจริงิ ซึ่่�งเป็็นประโยชน์ต่่อการศึึกษาปััญหา
การเหยีียดเชื้้�อชาติิชาวเอเชีียกลางในรััสเซีีย

บทความของเกราร์โ์ด บันัเดรา (Bandera, 
2023) เรื่่�อง “วิิวัฒันาการของการเหยีียดเชื้้�อชาติิ 
ต่่อชาวรัสัเซียีผิิวดำ” ได้้กล่่าวถึึงชาวผิวิดำที่่�อาศัยัอยู่่�ใน 
รัสัเซียี ซึ่่�งจากประชากร 144 ล้า้นคนที่่�อาศัยัอยู่่�ใน 
รัสัเซียีคาดว่า่เป็น็คนผิวิดำหรืือเชื้้�อสายแอฟริกิันั 
ผสมระหว่่าง 40,000 ถึึง  70,000 คน  
ซึ่่�งคนผิวิดำในรัสัเซีียได้้รับัเชิญิให้้เข้้ามาในประเทศ 
ในฐานะสหายที่่�เท่่าเทีียมกัันในสมััยโซเวีียต 
ซึ่่�งแตกต่่างอย่่างมากจากสหรััฐอเมริิกาและ 
ประเทศในยุโุรป การปรากฏตัวัของประชากรกลุ่่�มนี้้� 
ใ นรั  ส เ ซีี ย ไ ม่่ ไ ด้้ เ กิิ ด จ า ก ก า ร เ ข้้ า ร่่ ว ม 
ของประเทศในการค้้าทาสในแอฟริิกา โดย
พระเจ้า้ซาร์น์ิโิคลัสัที่่� 1 ห้า้มการค้า้ทาสแอฟริกันั 
ใ นรั ั ส เ ซีี ย โ ด ย พ บ ว่่ า มัั นผิ ิ ด ศีี ล ธ ร ร ม  
(แม้้จะอนุุญาตให้้มีีทาส) และเมื่่�อกองทััพอิิตาลีี
บุุกเอธิิโอเปีียใน ค.ศ. 1895 รััสเซีียพบว่่า 
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การโจมตีีประชากรชาวคริสิเตีียนเป็็นเรื่่�องไม่่สมควร 
จึึงจััดหาอาวุุธให้้กัับกองทหารเอธิิโอเปีียช่่วยให้้ 
พวกเขาเอาชนะผู้้�รุกรานชาวอิิตาลีีได้้สำเร็็จ  
ในบรรดาชาวรััสเซีียเช้ื้�อสายแอฟริกันัที่่�มีีชื่�อเสีียงที่่�สุดุคืือ 
อเล็็กซานเดอร์์ พุุชกิินซึ่่�งอัับราม ฮัันนิิบาล 
ปู่่�ทวดของเขามีีพื้้�นเพมาจากประเทศแคเมอรูนู 
ในปัจจุบุันัและได้้รับัการปลดปล่อยจากการเป็็นทาส 
โดยพระเจ้้าซาร์์ปีีเตอร์์มหาราชซึ่�งกลายมาเป็็น
ผู้้�อุุปถััมภ์์และผู้้�พิทัักษ์์ของเขา อย่่างไรก็็ตาม 
พุุชกินมักถููกมองว่่าเป็็นคนผิวขาวและปััจจุบััน
ชาวรััสเซีียจำนวนมากไม่่รู้้�ว่่าเขาเป็็นคนผิวดำ 
แทนที่่�จะถููกมองว่่าเป็็นแหล่่งแรงงานฟรีีผู้้�คน
จากแอฟริิกาถููกมองผ่่านสายตาของชาวรััสเซีีย 
ผิวิขาวว่่าเป็็นคน “แปลกใหม่่” จากดินิแดนห่างไกล 
และได้้รัับการปฏิบััติิ ยกตััวอย่่างเช่่นในช่วง 
กลางศตวรรษที่่� 19 รััสเซีียได้้จััดนิิทรรศการ  
“ชาติิพัันธุ์์�วิทยา” โดยนำผู้้�คนจากพื้้�นที่่�และ 
ชนเผ่า่ต่า่ง ๆ  ของแอฟริกามาจัดัแสดง ซึ่่�งจัดัขึ้้�นใน 
สวนสัตัว์ โรงละครและคณะละครสััตว์ทั่่�วประเทศ  
ประหนึ่่�งว่่าเป็็นการแบ่่งปัันความรู้้�เกี่่�ยวกัับ
วััฒนธรรมเหล่่านี้้�แต่่แท้้จริิงแล้้วเพื่่�อสร้้างภาพ
ความแตกต่่างของพวกเขาทััศนคติินี้้�เปลี่่�ยนไป
ด้้วยเหตุุผลหลายประการในช่่วงหลายปีีหลััง 
การปฏิิวััติิของพวกบอลเชวิิคใน ค.ศ. 1917

รมย์์นลิิน วรรณประเสริิฐ (2563) ทำการ
ศึึกษาเกี่่�ยวกัับความเกลีียดกลััวคนต่่างชาติิ
ของชาวรััสเซีีย : ผลกระทบและการปรับตััว 
ต่่อสถานการณ์์ของนักัศึึกษาไทยในมอสโกภายใต้้ 
ภาวะการณ์์แพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19  
ในประเทศรัสัเซียี มีีวัตัถุประสงค์เ์พื่่�อ 1) เพื่่�อศึึกษา
ลัักษณะความเกลีียดกลััวคนต่่างชาติิในรััสเซีีย
ก่อ่นหน้า้ที่่�จะเกิดิภาวะการแพร่ร่ะบาดของไวรัสั 

โควิิด-19 2) เพื่่�อศึึกษาว่่าความเกลีียดกลััว 
คนต่างชาติิในหมู่่�ชาวรััสเซีียมีีความเกี่่�ยวพััน
โดยตรงหรืือเชื่่�อมโยงกัับการแพร่่ระบาดของ 
ไวรัสัโควิดิ-19 หรืือไม่ ่3) เพื่่�อเข้า้ใจสาเหตุทุี่่�ทำให้้ 
คนรัสเซีียเกลีียดกลััวคนต่างชาติิมากยิ่่�งขึ้้�น 
ภายใต้้ภาวะการแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19 
4) เพื่่�อศึึกษาถึึงสาเหตุุที่่�นัักศึึกษาไทยในมอสโก
ได้้รับัความเกลีียดกลััวคนต่างชาติจิากชาวรััสเซียี 
ภายใต้้ภาวะการแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19 
และ 5) เพื่่�อศึึกษาถึึงผลกระทบและการปรัับตััว 
ของนัักศึึกษาไทยในรัสเซีียภายใต้้ภาวะ 
การแพร่่ระบาดของไ วรััสโควิิด-19 วิิธีีการวิิจััย
คืือการวิิจััยแบบผสมผสานโดยการศึึกษาข้้อมููล
จากเอกสารต่่าง ๆ และการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก
จากนัักศึึกษาไทยในกรุุงมอสโกจำนวน 10 คน 
ที่่�อาศััยอยู่่�ในมอสโกตั้้�งแต่่ก่่อนเกิิดการแพร่่
ระบาดของไวรัสัโควิดิ-19 และอาศััยอยู่่�ในระหว่่าง 
การแพร่่ระบาดของโรคไวรััสโควิิด-19 โดยมีี
คำถามการวิจิัยั 5 ข้้อ ดังันี้้� 1) มีีความเกลีียดกลัวั 
คนต่างชาติิในหมู่่�ชาวรััสเซีียก่่อนหน้้าที่่�จะ 
เกิดิภาวะการแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19 หรืือไม่่  
2) ความเกลีียดกลััวคนต่า่งชาติใินหมู่่�ชาวรััสเซียี 
มีีความเกี่่�ยวพัันโดยตรงหรืือเชื่่�อมโยงกัับ 
การแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19 หรืือไม่่  
3) เพราะเหตุุใดจึึงเกิิดความเกลีียดกลััวคนต่างชาติิ 
ในหมู่่�ชาวรััสเซียีภายใต้้ภาวะการแพร่่ระบาดของ 
ไวรััสโควิิด-19 4) เพราะเหตุุใดนัักศึึกษาไทยใน 
มอสโกจึึงได้รั้ับความเกลีียดกลัวัคนต่า่งชาติิจาก 
ชาวรััสเซีียภายใต้้ภาวะการแพร่่ระบาดของ
ไวรััสโควิิด-19 และ 5) นัักศึึกษาไทยในมอสโก 
ได้้รับัผลกระทบจากความเกลีียดกลััวคนต่างชาติิ 
อย่่ า ง ไรบ้้ า ง และมีี ก า รปรัั บตัั ว อย่่ า ง ไร 
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ภายใต้้ภาวะการแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19  
ผลการศึึกษาพบว่่า 1) มีีความเกลีียดกลััว 
คนต่างชาติิในหมู่่�ชาวรััสเซีียก่่อนหน้้าที่่�จะเกิิด 
ภาวะการแพร่่ระบาดของไวรัสัโควิดิ-19 สาเหตุมุาจาก 
การกลััวคนต่่างชาติิเข้้ามาแย่่งงาน แย่่งรายได้้  
แ ย่่ ง ท รัั พ ย า ก ร แ ล ะ ที่่� อ ยู่่� อ า ศัั ย  
2) ความเกลีียดกลััวคนต่า่งชาติใินหมู่่�ชาวรัสัเซียี 
ไม่่มีีความเกี่่�ยวพัันโดยตรงกัับการแพร่่ระบาด
ของไวรััสโควิิด-19 แต่่การแพร่่ระบาดของ
ไวรััสโควิิด-19 เป็็นหนึ่่� งในปััจจััยที่่�ทำให้้ 
ความเกลีียดกลััวคนต่่างชาติิในประเทศรััสเซีีย
มีีความรุุนแรงมากขึ้้�นในช่วงระยะเวลาหน่ึ่�ง  
3) ความเกลีียดกลััวคนต่า่งชาติ ิในหมู่่�ชาวรัสัเซียี
เกิดิขึ้้�นเนื่่�องจากคนรัสัเซีียเชื่่�อว่่าคนจีีน (คนเอเชีีย)  
เป็น็ผู้้�นำไวรัสัโควิดิ-19 มาแพร่ร่ะบาดในประเทศ 
รััสเซีียเพราะประเทศจีีนเป็็นสถานที่่�แรกที่่�เกิิด 
การแพร่่ระบาด 4) สาเหตุุที่่�นัักศึึกษาไทย
ในมอสโกได้้รัับความเกลีียดกลััวคนต่างชาติ ิ

จากชาวรัสัเซียีเป็น็เพราะคนรัสัเซียีส่ว่นมากไม่ม่ีี
ความสามารถในการแยกเช้ื้�อชาติิคนเอเชีียได้้ 
จึึงเหมารวมว่่านัักศึึกษาไทยเป็็นคนจีีนเป็็นเหตุุให้้ 
นัักศึึกษาไทยได้้รัับความเกลีียดกลััวนี้้�ไปด้วย 
5) ผลกระทบที่่�นัักศึึกษาไทยได้้รัับส่่วนมาเป็็น
ผลกระทบทางจิิตใจ อาทิิ การได้้รัับคำให้้ร้้าย  
การเลืือกปฏิบััติิ การปฏิเสธการให้้บริิการ  
ซึ่่�งในสถานการณ์์ปกติินัักศึึกษาไทยไม่่เคย 
ได้้รัับผลกระทบเช่่นนี้้� ในส่่วนของการปรัับตััวที่่� 
นัั ก ศึึ กษ า ไทย เ ลืื อ กปฏิบัั ติิ ม ากที่่� สุุ ด คืื อ 
การปล่่อยผ่่านไม่่เก็็บเอามาคิิดให้้ทุุกข์์ใจเพื่่�อให้้
ตนเองใช้ช้ีีวิตในมอสโกได้อ้ย่า่งปกติิสุขุมากที่่�สุดุ

6. กรอบแนวคิิดในการทำำ�วิิจััย
การวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจััยได้้นำแนวคิิด ทฤษฎีี 

ต่่าง ๆ ทั้้�ง 5 แนวคิิด/ทฤษฎีีมากำหนดเป็็น 
กรอบแนวคิิดในการวิิจััยได้้ดัังนี้้�
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7. วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
งานวิจััยนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

ในการศึึกษาโดยอาศััยแหล่่งข้้อมููลจากแหล่่งข้้อมููล  
2 ประเภทคืือ 1 )  การวิิ เคราะห์์ ข้้อมููล 
โดยใช้ห้ลักัความเป็็นเหตุเุป็็นผลโดยดูจูากข้อ้มูลู
จากเอกสาร การทบทวนแนวความคิิดทฤษฎีีและ 
วรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิดชาติินิิยม  
(Nationalism) แนวคิดิเรื่่�องชาติพิันัธุ์์� (Ethnicity)  
แนวคิดิความเกลีียดกลัวัคนต่างชาติ ิ(Xenophobia)  
และแนวคิิดคนผิิวขาวสูู งส่่ งยิ่่� ง  (White  
Supremacy) ซึ่่�งข้้อมููลที่่�ได้้จากการสืืบค้้น 
ในส่่วนนี้้� จะเ ป็็นข้้อมููลชนิิดทุุติิยภููมิิ  เช่่น  
จากตำราบทความวิิจัยัทางวิิชาการและบทความ 
ปริิทััศน์์ที่่� เกี่่�ยวข้้อง 2) การสืืบค้้นข้อมููล 
ในส่่วนของนโยบายทางด้้านเชื้้�อชาติิของรััสเซีีย 
ซึ่่�งข้้อมููลมาจากแหล่่งข้้อมููลทั้้�งแหล่่งข้้อมููล 
ปฐมภููมิแิละทุุติยิภููมิ ิเช่น่ บันัทึึกของทางราชการ 
คำแถลงนโยบาย (Policy Statement) รายงาน 
ประจำปีี   (Annual Report) รายงานการประชุุมต่่าง ๆ   
ซึ่่�งแหล่่งข้้อมููลดัังกล่่าวจััดว่่าเป็็นแหล่่งข้้อมููล
เชิิงลึึกทางด้้านนโยบายที่่�สำคััญ นอกจากนี้้� 
ยัังรวมถึึงสุุนทรพจน์ของเจ้้าหน้้าที่่�ระดัับสููง 
ของรัสัเซีียที่่�เกี่่�ยวข้้อง เหตุกุารณ์์และกรณีีศึึกษา 
ต่่าง ๆ รวมถึึงบทความ บทวิิจารณ์์ ข่่าวสาร 
ทางหน้้าหนัังสืือพิิมพ์์และทางอิินเตอร์์เน็ต็ เกี่่�ยวกัับ 
ปัญัหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติใินสังคมรัสัเซียี รวมถึึง 
ตััวเลขทางสถิิติิจากหนัังสืือพิิมพ์์และสิ่่�งพิิมพ์์ 
ต่่าง ๆ ทั้้�งนี้้�ข้้อมููลจากทั้้�งสองแหล่่งจะช่่วยให้้ 
การศึึกษาค้้นคว้้างานวิจัยัชิ้้�นน้ี้�สมบูรูณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น  
โดยข้้อมููลต่่าง ๆ  ข้้างต้้นจะถููกนำมาวิิเคราะห์์โดยใช้้ 
เทคนิคิการวิเิคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis)  

ไล่่ เรีี ย งลำ ดัับ เหตุุ การณ์์แต่่ ละ ช่่วง เวลา  
(Chronological Order) โดยแบ่่งตามประเภท
ของเอกสารที่่� ใช้้ในการศึึกษา ออกได้้เป็็น  
2 ประเภทดัังนี้้�

7.1.1 เอกสารชั้้�นต้้นที่่�ทำการศึึกษา ได้้แก่่ 
ข่า่วจากหนังัสืือพิมิพ์ ์สุนุทรพจน์ข์องนักัการเมืือง  
ผู้้�น  ำและ เจ้้ าหน้้ าที่่� ร ะดัั บ สูู งของรัั ส เซีี ย  
ผู้้�นำกลุ่่�มต่่าง ๆ คำแถลงการณ์์ของรััฐบาลและ
ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง วาทกรรมสร้างความเกลีียดชััง  
(Hate Speech) ของผู้้�นำทางการเมืือง 
เช่่น ประธานาธิิบดีีรัสเซีียและเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐ
เป็็นต้้น

7.1.2 เอกสารชั้้�นรองที่่�ทำการศึึกษา ได้้แก่่
หนัังสืือทั่่�วไปทั้้�งภาษาไทย อัังกฤษ และรััสเซีีย 
บทความจากวารสารต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมถึึง 
บทวิิเคราะห์์ของนัักวิิชาการและสำนัักข่่าว 
ต่่าง ๆ ทั้้�งไทยและต่่างประเทศ 

7.2 วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 
การเก็บ็ข้อ้มูลูในส่่วนของปัญัหาการเหยีียด

เชื้้�อชาติิในสังคมรััสเซีียนั้้�นมาจากแหล่่งข้้อมููล
มาจากแหล่่งข้้อมููลปฐมภููมิิและทุุติิยภููมิิ เมื่่�อ
ได้้ข้้อมููลตามกระบวนการเก็็บข้้อมููลแล้้วผู้้�วิิจััย 
จะนำข้้อมููลดัังกล่่าวมาทำการวิิ เคราะห์์ 
ตามกระบวนการวิิเคราะห์์ข้้อมููลในการวิิจััย
เชิิงเอกสารทั้้�งนี้้�แหล่่งข้้อมููลดัังกล่่าวจััดว่่าเป็็น 
แหล่่งข้้อมููลที่่�สำคััญ โดยข้้อมููลทั้้�งหมดจะถููก
นำมาวิิเคราะห์์ร่่วมกัันเพ่ื่�อค้้นหาปััญหาและ
แนวทางการป้อ้งกันัการเหยีียดเชื้้�อชาติใินรัสัเซียี

7.3 วิิธีีวิิเคราะห์์ข้้อมููล
ในงานวิจิัยัชิ้้�นนี้้�ผู้้�วิจิัยัใช้ก้ารวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู 

เชิิงคุุณภาพ (Qualitative Data Analysis)  
โดยวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการวิิจััยเอกสาร  
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(Documentary Research) โดยการวิิเคราะห์์
ข้้อ มููลจะใช้้ เทคนิิคการวิิ เคราะห์์ เนื้้� อหา  
(Content Analysis) เป็น็การจัดัระเบีียบข้้อมููล
การจััดกลุ่่�มข้้อมููล การสัังเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อ 
ตอบคำถามการวิิจััย โดยข้้อมููลที่่�รวบรวมได้้ 
จะถูกูนำมาทำการวิเิคราะห์์ร่่วมกันัอย่่างเป็็นระบบ 
และนำไปสู่่�การเชื่่�อมโยงเข้้าด้้วยกัันเพื่่�อแสดง
ความสำคััญของข้้อมููลให้้มีีความชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น
และเพื่่�อเชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์ตามข้้อเท็็จจริิง 
ทั้้�งในเชิิงเหตุุและผลในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล  
การตีีความตามหลัักวิิชาการ โดยการเขีียน
รายงานผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลการวิิจััยผู้้�วิิจััย
จะเขีียนรายงานการวิิจััยด้้วยวิิธีีการพรรณนา
ร่่วมกัับการบรรยาย การอภิิปรายผลการวิิจััย 
ผู้้�วิ  จััยจะอภิิปรายผลการวิิ จัั ย โดยอาศััย 
แนวความคิิดทฤษฎีีและวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง
บนพื้้�นฐานแนวคิิดทฤษฎีี 5 แนวคิิด ประกอบด้้วย 
1) แนวคิิดชาตินิิิยม (Nationalism)  2) แนวคิิดเรื่่�อง 
ชาติิพัันธุ์์� (Ethnicity) 3) แนวคิิดเรื่่�องอคติิทาง 
ชาติิพัันธุ์์�  4 )  แนวคิิดความเกลีียดกลัั ว 
คนต่างชาติิ (Xenophobia) และ 5) แนวคิิด 
คนผิิวขาวสููงส่่งยิ่่�ง (White Supremacy)  
พร้้อมทั้้�งเสนอข้้อเสนอแนะที่่�เหมาะสม

8. ผลการศึึกษา
8.1 ปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิในรััสเซีีย
8.1.1 บริิบททั่่�วไปของปััญหาการเหยีียด

เชื้้�อชาติิในรััสเซีีย
ปััญหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติิในสังคมรััสเซีีย 

มีีลักัษณะเฉพาะและแตกต่า่งจากประเทศอ่ื่�น ๆ   
ภายในรัสเซีียมีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�และสััญชาติิ 
ที่่�มีีความแตกต่่างกัันมากกว่่า 170 กลุ่่�ม  

และมีีพััฒนาการมาตั้้�งแต่่สมััยจัักรวรรดิิรััสเซีีย
โดยปััญหาชนกลุ่่�มน้้อยในจัักรวรรดิิรััสเซีีย 
มีีอยู่่�ด้วยกััน 3 ส่่วน ด้้วยกััน ได้้แก่่ 1) ปััญหา 
ชนกลุ่่�มน้้อยจากการขยายอาณาเขตไปยังัชายแดน 
ตะวัันตกซึ่่� งได้้แก่่ชาวโปลและชาวยูู เครน  
2) ปััญหาชนกลุ่่�มน้้อยในศูนย์กลางของจักัรวรรดิิ
ซึ่่�งได้้แก่่ชาวยิวิ และ 3) ปััญหาภัยัจากคนผิวิเหลืือง 
ซึ่่�งได้้แก่่ ชาวจีีนและญี่่�ปุ่่�นในดินแดนด้าน
ตะวัันออกไกลก่่อนการล่่มสลายของลััทธิิคอมมิิวนิิสต์ 
สหภาพโซเวีียตซึ่่�งมีีอุุดมการณ์์ทางการเมืือง
แบบลััทธิิสากลนิิยมของชนชั้้�นกรรมาชีีพ
มองปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิเป็็นเรื่่�องของ
จัักรวรรดิินิิยมและนายทุุนทำให้้ไม่่มีีปัญหา
การเหยีียดเชื้้�อชาติิและความเกลีียดกลััว 
ชาวต่่างชาติ ิอย่่างไรก็็ตามลึึก ๆ แล้้วประชากร
ชาวรััสเซีียยัังมีีความไม่่ไว้้วางใจชาวยิิวอยู่่�  
ความรู้้�สึึกต่่อต้้านชาวยิวิได้้ก่่อตัวัขึ้้�นในหลาย ๆ  
สถานการณ์์ ชาวยิิวเสี่่�ยงต่่อการถููกข่่มเหง 
ในรูปูแบบต่่าง ๆ ทางสหภาพโซเวีียตได้้ดำเนิิน
นโยบายการเคล่ื่�อนย้ายประชากรภายในพื้้�นที่่�
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการเคล่ื่�อนย้ายชาวยิิวไปยััง 
เขตปกครองตนเองพิิเศษชาวยิิวในเมืือง 
บิโิรบิดิจาน (Avrutin, 2022)

8.1.2 การเหยีียดเชื้้�อชาติิของรััสเซีีย 
สมััยสหภาพโซเวีียต

หลังัสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 สหภาพโซเวีียตได้้
ดำเนิินนโยบายการเมืืองต่่อต้้านการเหยีียดผิิว 
และเหยีียดเชื้้�อชาติเิป็็นนโยบายหลักั สหภาพโซเวีียต 
ได้้ให้้การสนัับสนุุนทางการเมืือง การทหาร 
เ งิินกู้้�  ทุุนการศึึกษารวมถึึงการฝึึกอบรม 
ด้า้นเทคนิคิและวิชิาชีีพจำนวนมากแก่น่ักัศึึกษา 
จากแอฟริกา เอเชีีย และละติินอเมริิกา  
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(Hessler, J., 2006) อย่่างไรก็็ตามพบว่่า นักัศึึกษา
ต่่างชาติิกลัับยัังต้้องเผชิิญกัับการเลืือกปฏิิบััติิ 
ทางเชื้้�อชาติิ การเยาะเย้้ยทางวาจา การเหยีียด
เช้ื้�อชาติิและการทำร้้ายร่่างกายในบางครั้้�ง 
(Avrutin, 2022)

8.1.3 การเหยีียดเชื้้�อชาติิในรััสเซีีย 
หลัังการล่่มสลายของสหภาพโซเวีียต

การล่่มสลายของสหภาพโซเวีียตก่่อให้้เกิิด
วิิกฤตทางเศรษฐกิิจและสัังคมในรััสเซีียทำให้้ 
ความรู้้�สึึกเกลียีดชัังชาวต่่างชาติเิพิ่่�มขึ้้�นอย่่างช้้า ๆ   
แต่่ค่่อย ๆ เป็็นค่่อย ๆ ไป การล่่มสลายของ 
สหภาพโซเวียีตยัังได้้ปลุุกกระแสแนวคิดิชาตินิิยิม 
รััสเซียีขึ้้�นใหม่่ ในช่วงการฟ้ื้�นฟูปูระเทศชาวรััสเซียี 
เริ่่�มสร้างเอกลัักษณ์์ประจำชาติขิองตนเองขึ้้�นมา 
โดยพวกเขาไ ด้้รัับแรงบัันดาลใจพ้ื้�นฐาน 
จากขบวนการเหยีียดเชื้้�อชาติิของชาวยุุโรป 
ลััทธิิชาติินิิยมสมััยใหม่่และความรู้้�สึึกหวาดกลััว 
ชาวต่่างชาติ ิ(Xenophobia) ได้้กลายเป็็นส่วนหนึ่่�ง 
ของกระแสหลัักของสัังคมรััสเซีีย (Pain, 2007)  
ความไม่่มั่่�นคงทางเศรษฐกิิจและสงครามในเชชเนีีย 
ได้้สร้างบรรยากาศท่ี่�เอ้ื้�ออำนวยต่อการเติิบโต 
ของการแสดงออกถึึงความเป็็นปรปัักษ์์และ 
ความเกลีียดชัังในวงกว้้าง สถานการณ์์ดัังกล่่าว 
ก่่อ ให้้ เกิิดการขยายตัั วของแนวคิิด เรื่่� อ ง 
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิและการเกิิดขึ้้�นของฝ่่ายขวา 
และกลุ่่�มสุุดโต่่งทางการเมืืองทั่่�วทั้้�งรััสเซีีย  
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการถืือกำเนิิดขึ้้�นของกลุ่่�ม 
สกินเฮดใน ค.ศ. 1995 ที่่�มุ่่�งก่่ออาชญากรรม 
ด้้วยเหตุุจากความเกลีียดชัังต่่อชาวต่่างชาติ ิ(Zuev,  
2010)  ส่ง่ผลทำให้ก้ลุ่่�มชาติพิัันธุ์์�ท่ี่�มีคีวามแตกต่่าง 
ต้้องเผชิญกัับการต่่อต้้านจากประชาชนทั่่�วไป  
โดยผู้้�ที่่�ตกเป็็นเป้้าหมายในการทำร้้ายได้้แก่่ 

คนเชื้้�อสายคอเคเซียีน เช่น่ ชาวอะเซริสิ (Azeris)  
หรืืออาเซอร์์ไบจาน บุุคคลจากเอเชียีกลาง คนผิวิดำ  
ชาวเอเชียี และผู้้�คนที่่�มีคีวามแตกต่่างทางชาติิพัันธุ์์�
จากชนเผ่า่สลาฟ (Севортьян, 2016) ส่ง่ผลให้้ 
รััสเซีียกลายเป็็นประเทศที่่�อัันตรายที่่�สุุด 
สำหรัับความรุุนแรงทาง เชื้้� อชาติิ ในโลก  
ความคลั่่�งไคล้เชื้้�อชาติขิองกลุ่่�มขวาจััดได้้กลายเป็็น 
ปรากฏการณ์์ทางสัังคมที่่�ทรงพลัังของรััสเซีีย 
จำนวนการโจมตีีของฝ่่ายขวาจััดในรััสเซีีย 
เพิ่่�มมากขึ้้�นกว่่าที่่�ใดในโลก รููปแบบของความ
เกลีียดชัังและการก่่อความรุุนแรงต่่อคน 
ในภูมูิภิาคคอเคซััสรวมไปถึึงผู้้�อพยพจากจอร์์เจียี  
อาร์์เมเนียี อาเซอร์์ไบจานรวมถึึงชาวคอเคเซียีน 
ตอนเหนืือท่ี่�มีสีััญชาติิรััสเซียี โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง 
สงครามเชชเนียีและการก่่อการร้้ายภายในประเทศ 
ของกลุ่่�มแบ่่งแยกดินิแดนชาวเชชเนียีและคอเคซััส 
เหนืือส่่งผลทำให้้ชาวรััสเซีียมัักจะมีีทััศนคติิ 
ในแง่่ลบต่่อชาวคอเคเซียีน ความรู้้�สึึกเป็น็ปรปักัษ์์ 
ต่่อชาวคอเคซััสของชาวรััสเซีียมีีเหตุุผลสำคััญ 
3 ประการ ได้้แก่่ 1) ความขััดแย้้งระหว่่าง 
เชชเนียี-รััสเซียีและก่อ่การร้า้ยของกลุ่่�มแบ่ง่แยก
ดิินแดนชาวเชชเนีียหลัังสงคราม 2) การเพิ่่�มขึ้้�น
ของ “โรคหวาดกลััวอิิสลาม” ท่ี่�แพร่กระจาย 
ไปทั่่�วโลก และ 3) อััตราการอพยพที่่�สูงูจากภูมูิภิาค 
คอเคเซีียนไปยัังมหานครต่่าง ๆ ในประเทศ
รััสเซีีย (Kakışım, 2019) อคติิทางชาติิพัันธุ์์�
ไม่่จำกััดอยู่่�แต่่เฉพาะเพีียงกลุ่่�มเหยีียดเชื้้�อชาติิ
หััวรุุนแรงในประเทศรััสเซีียเท่่านั้้�นหากแต่่ยััง
ขยายรวมไปถึึงคนรััสเซีียและเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐ 
ส่่วนใหญ่่ด้้วย ซึ่่�งนำไปสู่่�การตรวจจัับและ 
แสวงประโยชน์์จากผู้้�อพยพโดยไม่่ชอบด้้วยกฎหมาย 
จากบรรดาเจ้้าหน้้าท่ี่�ตำรวจและเจ้้าหน้้าท่ี่�อื่่�น  
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กระแสการต่อ่ต้า้นชาวคอเคเซียีนของชาวรััสเซียี 
นำไปสู่่�ความรุุนแรงและเหตุุการณ์์การปะทะกััน 
ระหว่่างทั้้�ง 2 กลุ่่�มจนกระทั่่�งส่่งผลกระทบ 
ทางด้้ านความสััมพัันธ์์ ระหว่่ า งประ เทศ
ระหว่่างรััสเซีียและประเทศต่่าง ๆ ในภูมิิภาค 
คอเคซััส ในระหว่่างนี้้�พััฒนาการความรุุนแรง
ของการเหยีียดเชื้้�อชาติิรััสเซีียกัับชาวคอเคซััส 
ได้้ทวีความรุุนแรงเพิ่่�มขึ้้�นเรื่่�อย ๆ โดยมี
เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ช่่วยกระตุ้้�นและเติิมเชื้้�อไฟ 
ของความขััดแย้้งก่่อให้้เกิิดการปะทะและ 
ก่่อให้้เกิิดการสููญเสีียชีวิิตและทรััพย์์สินของ
ชาวรััสเซียีและชาวคอเคเซียีนได้แ้ก่เ่หตุุการณ์์ที่่� 
สนามกีีฬา “ลุุจนิิกีี” เมื่่�อวัันที่่� 7 พฤษภาคม 
ค.ศ. 1998 เหตุุการณ์์กรณีีนางอิิวานนิโควา
และกรณีีนางเพสทรีียาโควา เหตุุการณ์์จลาจล
ที่่�เมืืองคอนโดโพกา เหตุุการณ์์ในเมืืองคอดโควา  
เหตุุการณ์์จลาจลในจััตุุรััสมาเนจนายาและ
เหตุุการณ์์จลาจลในเขตบิรูโูลวาตะวัันตก เป็็นต้น

8.1.4 พััฒนาการของกลุ่่�มสกิินเฮดกัับ 
การเหยีียดเชื้้�อชาติิในสัังคมรััสเซีีย

การล่่มสลายของสหภาพโซเวีียตมีีส่่วน
สำคััญในการพััฒนากลุ่่�มหััวรุุนแรงขวาจััด 
ในรััสเซียีโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งกลุ่่�มสกินเฮดซึ่่�งเป็็นกลุ่่�ม 
นีีโอนาซีีโดยการเลีียนแบบพวกสกิินเฮดของ 
ทางตะวัันตกของอัังกฤษจากสื่่�อของสหภาพโซเวียีต 
สมััย  เป เรสทรอยกา  โดยกลุ่่� มสกิน เฮด 
ปรากฏตััวครั้�งแรกในกรุุงมอสโกเมื่่�อ ค.ศ. 1992 
โดยมีีจำนวนไม่่มากนััก ต่่อมาจำนวนสกินเฮด 
ในรััสเซีียเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วจนกระทั่่� ง 
ในปลาย ค.ศ. 1999 จำนวนของแก๊๊งค์์สกิินเฮด 
มีีมากกว่่า 20,000 คน และใน ค.ศ. 2006 
รััสเซีียมีสมาชิิกสกินเฮดเพิ่่�มขึ้้�นเป็็นประมาณ

ห้า้หมื่่�นคน คิดิเป็น็ครึ่�งหน่ึ่�งของจำนวนสกินเฮด 
ทั้้� งหมดในโลก (Шнирельман ,  2007)  
ปััจจััยท่ี่�ทำให้้เยาวชนรััสเซีียเข้้าร่่วมเป็็นสมาชิิก 
ของกลุ่่�มสกิินเฮดได้้แก่่ 1) ปััญหาความยากจน 
และการว่า่งงาน ความไม่ไ่ว้ว้างใจของประชาชน 
ต่่อเจ้้าหน้้าที่่� สวััสดิกิารทางด้้านสัังคม เช่่น การศึึกษา  
การดููแลสุุขภาพท่ี่�แย่่ลง รวมถึึงความไม่่สบาย 
ทางจิติใจในเมืืองใหญ่่ 2) ความบกพร่องของ 
สถาบัันครอบครััวในการให้้ความรู้้�แก่่เด็็กและเยาวชน  
ในช่ว่งครึ่่�งหลัังของทศวรรษท่ี่� 1990 พวกสกินเฮด 
เริ่่�มโจมตีชีาวต่่างชาติิในเมืืองต่า่ง ๆ  ทั่่�วรััสเซียีและ 
ทวีคีวามรุุนแรงเพิ่่�มขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  จากการทำร้้ายร่างกาย 
ไปสู่่�การฆาตกรรมและการสัังหารหมู่่� แฟชั่่�น 
สกิินเฮดได้้แพร่ระบาดไปในสัังคมรััสเซีีย  
มีีการจััดตั้้�งกลุ่่�มสกิินเฮดใหม่่ ๆ ในเมืืองใหญ่่
หลายเมืืองทั่่�วรััสเซีีย (Шнирельман, 2007)

8.1.5 กลุ่่�มการเมืืองกับัการเหยีียดเชื้้�อชาติใิน 
รััสเซีีย

ในปััจจุบัันอุุดมการณ์์การเหยีียดเชื้้�อชาติิ
ได้้รัับการชี้้�นำอย่่างเปิิดเผยจากพรรคการเมืือง
และขบวนการเคล่ื่�อนไหวบางกลุ่่�มของรััสเซีีย
เช่่น พรรครีีพับลิิกัันแห่่งชาติิของรััสเซีีย  
นักัการเมืืองหลายคนพยายามปลุกุระดมชาวรัสัเซีีย 
ตามแนวคิิดของ “การเหยีียดเชื้้�อชาติิใหม่่” 
บางคนไปไกลถึึง “สงครามเช้ื้�อชาติิ” และ 
การเนรเทศ “คนผิิวดำ” ออกจากดิินแดนของ  
“คนผิิ วขาว”  ในการ เมืื อ งกระแสหลััก
พรรคการเมืืองบางพรรค เช่่น พรรคเสรีีนิิยม
ประชาธิิปไตยแห่่งรััสเซีียและพรรคมาตุุภููมิิ 
มีีบทบาทสำคััญในการกระตุ้้�นให้้เกิิดการเหยีียด
เช้ื้�อชาติิในรัสัเซีีย (Laruelle, 2009, pp.27-28)



วารสารผู้ตรวจการแผ่นดิน270 ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2567

8.1.6 การแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19 
กัับการเหยีียดเชื้้�อชาติิ

การแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19 ส่ง่ผลให้้ 
กระแสการเหยีียดชาวต่่างชาติิ ในรััสเซีีย 
ที่่�มีีอยู่่�แล้้วกลัับมารุุนแรงเพิ่่�มมากขึ้้�น โดย 
การเหยีียดเชื้้�อชาติิในช่่วงนี้้�มัักจะพุ่่�งเป้้าไปที่่� 
ชาวจีีนและชาวพื้้� น เมืื อง ใน เอ เชีี ยกลาง  
โดยเชื่่�อมโยงชาวจีีนเข้้ากัับต้้นกำเนิิดของการแพร่่ 
ระบาดของไวรััสโควิิด-19 การแพร่่ระบาดของ 
ไวรััสโควิิด-19 ทำให้้รััฐบาลมอสโกต้้อง 
ปรัับเปลี่่�ยนนโยบายจากเดิิมที่่�กระตุ้้�นการย้้าย
ถิ่่�นฐานของแรงงานราคาถููกเข้้ามาทำงานยัง
รััสเซีีย เช่่น การยกเลิิกวีีซ่่าเข้้าประเทศและ
โครงการปรับัตัวัทางวัฒันธรรมมาเป็น็การกีีดกันั
การอพยพเคลื่่�อนย้้ายแรงงาน โดยเพิ่่�มการรัับรู้้� 
ของสาธารณชนและการรายงานข่าวของส่ื่�อ
เกี่่�ยวกัับผู้้�อพยพว่่าเป็็นภัยคุุกคามต่่อสาธารณะ
และชุุมชนของพวกเขาเป็็นแหล่่งอาชญากรรม
และโรคภััยไข้้ เจ็็บ  (Bodrunova and  
Smoliarova, 2022)

บทสรุป การเหยีียดเช้ื้�อชาติใินสังคมรััสเซียีนั้้�น 
มีีพััฒนาการที่่�ซัับซ้้อนและยาวนาน จาก 
การศึึ กษาพบว่่ าจุุ ดที่่� ก ระทบความรู้้�สึึ  ก 
คนรััสเซีียจนทำให้้เกิิดการเหยีียดเช้ื้�อชาติินั้้�น 
มีีด้ว้ยกััน 3 ประการด้้วยกััน คืือ 1) การล่่มสลาย 
ของสหภาพโซเวีียตที่่�ส่่ งผลต่่อสภาพชีีวิิต 
ความเป็น็อยู่่�ของชาวรัสัเซียี ประชาชนส่ว่นใหญ่่ 
ต้้องเผชิิญกัับความยากจนโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
อััตราการว่่างงานในประเทศที่่�สููง ประกอบกัับ 
การหาทางออกโดยการหันัไปบริโิภคแอลกอฮอล์์
มากเกิินไป การพ่ึ่�งพายาเสพติิด ความเครีียด 
ทางจิิตใจและการฆ่่าตััวตายที่่�เพิ่่�มขึ้้�น เด็็กที่่� 

เติิบโตมาในครอบครััวที่่�มีีปัญหาหรืือกลุ่่�ม 
ด้้อยโอกาสทางสังัคมก่อ่ให้เ้กิดิการขยายตัวัของ
แนวคิิดเรื่่�องการเหยีียดเชื้้�อชาติิและการเกิิดขึ้้�น 
ของฝ่่ายขวาและกลุ่่�มสุุดโต่ง่ทางการเมืืองทั่่�วทั้้�ง 
ประเทศรััสเซีีย 2) สงครามในเชชเนีียและ 
การก่่อการร้้ายโดยกลุ่่�มแบ่่งแยกดิินแดน 
ทางการรััสเซีียได้้ผสมผสานอคติิทางเช้ื้�อชาติิ
เข้้ากัับอุุดมการณ์์ต่่อต้้านการก่่อการร้้ายและ
ลัทัธิชิาตินิิยิมหัวัรุนุแรงสุุดโต่ง่ ส่ง่ผลให้เ้กิดิอคติิ
ทางชาติิพัันธุ์์�ของชาวรััสเซีียต่่อชาวคอเคเซีียน  
3) อััตราการอพยพจากภููมิิภาคคอเคซััสและ
เอเชีียกลางไปยังัมหานครรัสัเซีียที่่�สูงู ประกอบกับั 
จำนวนประชากรรััสเซีียที่่�ลดจำนวนลงและ 
สงครามในเชชเนีียได้้นำไปสู่่�ระดัับความหวาดกลััว 
ชาวต่า่งชาติทิี่่�เพิ่่�มขึ้้�นในหมู่่�ชาวรัสัเซียีจนนำไปสู่่�
ปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิในท้้ายที่่�สุุด

8.2 แนวทางการป้องกันัการทำร้้ายร่่างกาย 
คนไทยจากปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิใน 
รััสเซีีย

จากผลการศึึกษาดัังกล่่าวข้้างต้้น สามารถ
แบ่่งแนวทางการป้้องกัันการทำร้้ายร่่างกายคนไทย 
จากปัญัหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิในรัสัเซียีออกเป็น็  
2 ส่่วนด้้วยกััน ส่่วนที่่�  1 การแก้้ ไขโดย
หน่่วยงานต่าง ๆ ของรััสเซีียและส่่วนที่่� 2  
การป้้องกัันโดยรััฐบาลไทย โดยมีีรายละเอีียด
ดัังนี้้�

8.2.1 การแก้ไ้ขโดยหน่่วยงานต่่าง ๆ  ของ
รััสเซีีย

จากสถานการณ์์ดัังกล่่าวข้้างต้้นแนวทาง
การแก้้ไขปััญหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติิในสังคม
รัสัเซีียนั้้�นทางการรัสัเซีียจำเป็็นจะต้้องดำเนินิการ 
ดัังต่่อไปนี้้�
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1)	สร้ างความกลมกลืืน ลดความเป็็นปรปัักษ์์ 
และความเกลีียดชังัในวงกว้า้ง ระหว่า่งคนรัสัเซียี 
และชาวต่่างชาติิ โดยพยายามลดความอคติิ 
ระหว่่างชาวรััสเซีียและชาวต่่างชาติิลงให้้ได้้ 
มากที่่�สุุด 

2)	ผู้้�น ำและนัักการเมืืองไม่่ปลุุกกระแส
ชาติินิิยม หรืือเอาแนวคิิดเรื่่�องชาติินิิยมมาเป็็น 
เครื่่�องมืือทางการเมืืองระดัับชาติิที่่�สร้้าง 
ความขััดแย้้งทางเชื้้�อชาติิระหว่่างคนรััสเซีีย
และชาวต่่างชาติิ เช่่น แนวคิิดว่่าชาวต่่างชาติิ
เข้้ามาแย่่งงาน หรืือก่่อปััญหาสัังคม การทำร้้าย
ร่่างกายคนรััสเซีีย การก่่อการร้้าย และปััญหา
อาชญากรรมในประเทศ

3)	พั ฒนาสวััสดิิการสัังคมของประชากร
และความมั่่�นคงของชาติิ โดยแก้้ปััญหาความ
ยากจนและสวัสดิการต่่าง ๆ ให้้ชาวรััสเซีีย 
มีีความรู้้�สึึกที่่�ดีีต่อสวัสัดิกิารของรัฐั ลดการว่่างงาน  
พััฒนาคุุณภาพการศึึกษา และการดููแลรัักษา
พยาบาลสุุขภาพ รวมถึึงสร้างความภาคภููมิิใจ 
ในความเป็็นชาติริัสัเซียี ไม่่โทษชาวต่่างชาติว่ิ่าเป็็น 
สาเหตุุของความยากจนและปััญหาอ่ื่�น ๆ  ในชาติิ

4)	 ให้้ความรู้้�แก่่เด็็กและเยาวชนรัสเซีีย 
ในเรื่่�องความแตกต่่างและความเป็็นพหุวุัฒันธรรม 
ของสัังคมรััสเซีียที่่�ประกอบไปด้้วยประชาชน
เชื้้�อชาติิต่่าง ๆ มากกว่่า 170 ชาติิพัันธุ์์�ที่่�ร่่วม
ประกอบกัันเป็็นรัสเซีียที่่�มีีความสำคััญและ
เหมาะสมสอดคล้้องกัับบริิบทของรััสเซีียและ
เวทีีโลกในปััจจุุบััน เพื่่�อแก้้ไขปััญหาการเข้้าร่่วม
ลััทธิินีีโอนาซีีและการแพร่่ระบาดของแก็็งค์์ 
สกิินเฮดของวััยรุ่่�นและเยาวชนชาวรััสเซีีย

5)	ฟื้้ �นฟููแนวคิิดมิิตรภาพของประชาชน 
(Peoples’ Friendship) ในสมัยัสหภาพโซเวีียต

ที่่�ต่่อต้้านการเหยีียดผิิวและเหยีียดเชื้้�อชาติิเป็็น
นโยบายหลัักโดยนำกลัับมาใช้้อีีกครั้้�ง

6)	 ไม่่ปลุุกกระแสต่่อต้้านชาวต่่างชาติิ 
ต่่าง ๆ เช่่น การต่่อต้้านกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�คอเคซััส
โดยเฉพาะชาวเชชเนีีย ชนกลุ่่�มน้้อย ชาวจีีน หรืือ
ชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ รวมทั้้�งกระแส “โรคหวาดกลััว
อิสิลาม” ที่่�แพร่่กระจายไปทั่่�วโลกในสังคมรััสเซีีย

7)	 ก ำหนดบทลง โทษที่่� รุุ นแร งและ
มาตรการบัังคัับใช้้ เกี่่� ยวกัับอาชญากรรม 
ที่่�มีีเหตุุจากความเกลีียดชัังทั้้�งชาวรััสเซีียและ 
ชาวต่่างชาติโิดยไม่่เลืือกปฏิิบััติิ

นอกจากน้ี้�องค์์การนิิรโทษกรรมสากล 
(Amnesty International, 2006) ยัังได้้จััดทำ
ข้้อเสนอแนะสำหรับัแก้้ปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิ 
ในประเทศรััสเซียี โดยเรีียกร้้องให้้เจ้้าหน้้าที่่�รัสัเซียี 
ดำเนิินการตามแนวทาง 3 ข้้อต่่อไปนี้้� 

1)	ยุุติ ิการไม่่ต้้องรัับโทษสำหรัับเหตุุ 
การโจมตีีทางเชื้้�อชาติิอย่่างรุุนแรง

หน่่วยงานภาครััฐของรััสเซีียเลืือกปฏิบััติิ
ต่่อการกระทำความผิิดของชาวรััสเซีียโดย 
เลืือกที่่�จะไม่่ลงโทษผู้้�กระทำความผิิดข้้อหา 
การก่่ออาชญากรรมที่่�เชื่่�อว่่ามีีเหตุจูุูงใจทางเชื้้�อชาติิ 
สำหรัับการโจมตีีทางเชื้้�อชาติิอย่่างรุุนแรง 
เนื่่�องจากข้้อหาดัังกล่่าวมีีบทลงโทษที่่�รุุนแรง  
เจ้้าหน้้าที่่�รััสเซีียส่่วนใหญ่่ซึ่่�งมีีอคติิทางชาติิพัันธุ์์�
จึึงพยายามเลี่่�ยงที่่�จะระบุุข้้อหาผู้้�กระทำความผิิด 
ในข้อ้หาการก่่ออาชญากรรมที่่�เชื่่�อว่า่มีีเหตุจุูงูใจ
ทางเชื้้�อชาติิซึ่่�งส่่วนมากเป็็นชาวรััสเซีียว่่าเป็็น
ข้้อหาว่่าเป็็นการกระทำในรูปูแบบอันัธพาลหรืือ 
“ฮูลูิแิกนนิสิซึึม” (Hooliganism) ซึ่่�งเป็น็ข้้อหา 
ที่่�มีีบทลงโทษเบากว่่า ทำให้้เกิิดความรู้้�สึึก 
ไม่่เป็็นธรรมกัับคนเช้ื้�อชาติิอ่ื่�นในสังคมรััสเซีีย 
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โดยหน่่วยงานภาครััฐของรััสเซีียควรดำเนิินการ 
ดัังนี้้�

-	หน่่วยงานภาครััฐทุุกระดัับควรให้้เห็็นถึึง
ความจริิงใจในการต่่อต้้านการเหยีียดเช้ื้�อชาติิ
และความเกลีียดชัังชาวต่่างชาติิโดยออกมา
ประกาศจุุดยืืนอย่่างจริิงจัังและบ่่อยครั้้�ง

-	 ให้้ความรู้้�แก่่ชาวรััสเซีียและสาธารณชน
ถึึงความร้้ายแรงของการเหยีียดเชื้้�อชาติิ 
และความจำเป็็นที่่�จะต้้องดำเนิินการร่่วมกััน 
เพื่่�อแก้้ไขปััญหานั้้�น

-	 จัั ดทำ เกณฑ์์ เ พ่ื่� อ แยกแยะการ ก่่อ
อาชญากรรมที่่�เชื่่�อว่่ามีีเหตุุจููงใจทางเช้ื้�อชาติิ 
ออกจากความผิิดฐานอื่�น โดยระบุุให้้ชััดเจน
ว่่าการกระทำเช่่นไรคืือการโจมตีีชาวต่่างชาติแิละ 
ชนกลุ่่�มน้้อยทางชาติิพัันธุ์์�ที่่�เชื่่�อว่่ามีีเหตุุจููงใจ 
ทางเชื้้�อชาติิ รวบรวมข้้อมููลเหตุุการณ์์การโจมตีี
ชนกลุ่่�มน้้อยทางชาติิพัันธุ์์�และชาวต่่างชาติ ิ
จากประเทศ CIS และประเทศอื่่�นพร้้อมทั้้�ง 
การตรวจสอบและบัันทึึกข้้อมููลเหตุุการณ์์ 
การโจมตีีที่่�เชื่่�อว่่ามีีเหตุจุูงูใจทางเช้ื้�อชาติทิี่่�เกิดิขึ้้�น 
ในที่่�ต่่าง ๆ  ทั่่�วประเทศอย่่างถููกต้้องและแม่่นยำ
โดยกำหนดวิธีิีการตรวจสอบความถูกูต้้องของสถิติิิ 
และมอบข้้อมููลนี้้�แก่่หน่่วยงานรััฐบาล องค์์กร
พััฒนาเอกชนและประชาชนทั่่�วไป 

-	ตรวจสอบให้้แน่่ ใจว่่าอาชญากรรม 
ที่่�เชื่่�ออย่่างมีีเหตุุผลว่่ามีีแรงจููงใจทางเชื้้�อชาติิ 
ได้้รับัการจำแนกประเภท พร้้อมทั้้�งมีีการสอบสวน 
และดำเนิินคดีีอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและถี่่�ถ้้วน

-	หน่่วยงานภาครััฐต้้องยุุติิการจำแนก
อาชญากรรมที่่�มีีเหตุุมาจากความเกลีียดชััง 
ทางเช้ื้�อชาติว่ิ่าเป็็นความผิิดฐาน “ฮููลิแิกนนิสซึึม”  
(Hooliganism) หรืือมีีแรงจูงูใจจาก “ฮูลูิแิกนนิสิซึึม”  

ตรวจสอบใ ห้้แน่่ ใจว่ ่ า เจ้้ าห น้้ าที่่� ข อ ง รัั ฐ 
หยุดุออกแถลงการณ์ห์ลัังจากการโจมตีีที่่�รุนุแรง
และเห็็นได้้ชััดว่่าเป็็นการเหยีียดเช้ื้�อชาติิว่่า 
การโจมตีีนั้้�นดำเนินิการในฐาน “ฮูลูิแิกนนิสิซึึม” 
หรืือมีีแรงจููงใจจาก “ฮููลิิแกนนิิสซึึม”

-	รััสเซีียต้้องปฏิบััติิตามพัันธกรณีีระหว่่าง
ประเทศภายใต้้กฎหมายสิิทธิิมนุุษยชน โดย 
ออกแนวปฏิบิัตัิทิี่่�ชัดัเจนในกรณีีที่่�การก่่ออาชญากรรม 
ที่่�มีีเหตุจุูงูใจทางเชื้้�อชาติ ิพร้้อมทั้้�งแจ้้งแนวปฏิบิัตัิฯิ  
ดัังกล่่าวให้้กัับเจ้้าหน้้าที่่�ที่่� เกี่่�ยวข้้องทราบ  
รวมถึึงจััดฝึึกอบรมสำหรัับเจ้้าหน้้าที่่�ตำรวจ  
อัยัการและผู้้�พิพากษาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวปฏิบัตัิิ 
ในกรณีีดัังกล่่าว ระบุุข้้อบกพร่่องในการสืืบสวน 
และการดำเนินิคดีีในข้อหาการโจมตีีที่่�มีีเหตุจูุูงใจ 
ทางเชื้้�อชาติ ิการตอบสนองของเจ้า้หน้า้ที่่�ตำรวจ 
ต่่อผู้้�ที่่�ตกเป็็นเหยื่่�อของการโจมตีีที่่�มีีเหตุุจููงใจ 
ทางเช้ื้�อชาติติ้้องกระตุ้้�นให้้ผู้้�คนที่่�ตกเป็็นเหยื่่�อ 
แจ้้ งความดำ เ นิินคดีีกับผู้้� ละ เ มิิดและใ ห้้ 
ความยุุติิธรรมในการปกป้้องพวกเขา รวบรวม 
ฐานข้อมูลูที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการตััดสินิคดีีอาชญากรรม 
ที่่� เกี่่�ยวข้้อง การเหยีียดเชื้้�อชาติิและกรณีี 
การพ้้นผิิดจากการดำเนิินคดีีในข้้อหาดัังกล่่าว
จะต้้องแจ้้งให้้หน่่วยงานบัังคัับใช้้กฎหมาย 
ในพื้้�นที่่�ทราบ  

-	ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าผู้้�ที่่�ตกเป็็นเหย่ื่�อ 
ของการโจมตีีด้้วยเหตุุทางเชื้้�อชาติิอย่่างรุุนแรง
มีีสิทธิิและได้้รัับการชดเชยที่่�ยุุติิธรรมและเพีียง
พอจริิง ๆ

-	ดำเนิินการตามคำแนะนำของคณะ
กรรมการว่่าด้้วยการขจััดการเลืือกปฏิบััติิทาง
เชื้้�อชาติิ (Committee on the Elimination 
of Racial Discrimination – CERD) และ 
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หน่่วยงานและกลไกอื่่�น ๆ  ของสหประชาชาติแิละ 
หน่่ ว ย ง านที่่� เ กี่่� ย ว ข้้ อ ง ในภูมิิ ภ าค  เช่่ น 
คณะกรรมาธิิการยุุโรปเพ่ื่�อการเหยีียดเช้ื้�อชาติิ  
(European Commission for Racial  
Intolerance – ECRI)

2) ยุุติิการเหยีียดเชื้้�อชาติิและการเลืือก
ปฏิิบััติิอย่่างเป็็นระบบโดยเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ

-	 เจ้้าหน้้าที่่�รััฐควรนำแผนปฏิบััติิการเพ่ื่�อ
ต่่อต้้านการเหยีียดเชื้้�อชาติิและการเลืือกปฏิิบััติ ิ
ในทุุกด้้านที่่�ครอบคลุุมสัังคมรััสเซีียมาใช้้  
แผนปฏิบััติิการควรรวมถึึงมาตรการเร่่งด่่วน 
เพื่่�อแก้้ไขและตอบโต้้ความรู้้�สึึกที่่�เป็็นปรปัักษ์์และ 
อคติิในระดัับสููงต่่อชนกลุ่่�มน้้อยทางชาติิพัันธุ์์�
หรืือชนกลุ่่�มน้้อยในประเทศ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
ชาวเชชเนีียและชาวคอเคเซีียนและเสริิมสร้้าง
ความพยายามในการต่่อต้้านการเหยีียดเช้ื้�อชาติิ
และความรู้้�สึึกการแสวงประโยชน์จากชาวต่่างชาติิ  
ดำเนิินการส่่งเสริิมความคิิดริิเริ่่�มในการต่่อต้้าน 
อุดุมการณ์์การเหยีียดเชื้้�อชาติแิละความเกลีียดกลัวั 
ชาวต่่างชาติิ ส่่งเสริมความอดกลั้้�นในโรงเรีียน 
และสื่่�อมวลชน องค์์กรภาคประชาสังัคมควรมีีส่่วนร่วม 
ในการพััฒนาและดำเนิินการตามแผนปฏิบัตัิกิาร 
และควรได้้รัับการจััดสรรเงิินทุุนให้้เพีียงพอ

-	ยุ ติิการใช้้ระบบการจดทะเบีียนถิ่่�นที่่�อยู่่�
โดยไม่่ชอบด้้วยรััฐธรรมนููญซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานของ
การเลืือกปฏิบััติิต่่อชนกลุ่่�มน้้อยทางชาติิพัันธุ์์�
และชาวต่่างชาติิอย่่างเป็็นระบบของเจ้้าหน้้าที่่�รัฐั

-	 ทบทวนขั้้�นตอน แนวปฏิบัตัิแิละการนำไป 
ปฏิิบััติิที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับการตรวจสอบตััวตน 
เพื่่�อให้้แน่่ใจว่า่ไม่่ได้ด้ำเนิินการในลักษณะที่่�เป็น็ 
การเลืือกปฏิบััติิ และสอบสวนและดำเนิิน
คดีีทุกข้้อกล่่าวหาเกี่่�ยวกัับการข่่มขู่่�กรรโชก 

ของเจ้า้หน้้าที่่�ตำรวจโดยแสวงประโยชน์จากการ 
ขาดเอกสารที่่�ถููกต้้องของบุุคคล

-	ต รวจสอบใ ห้้แน่่ ใจว่่ าข้้ อก ล่่าวหา
ทั้้�งหมดเกี่่�ยวกัับการทรมานหรืือการปฏิบััติิ 
ที่่�โหดร้้ายโดยเจ้้าหน้้าที่่�บัังคัับใช้้กฎหมายได้้รัับ 
การสอบสวนโดยทัันทีี อย่่างละเอีียดถี่่�ถ้้วนและ
เป็็นกลางและบุุคคลใดก็็ตามที่่�มีีเหตุุอัันควร 
สงสััยว่่าเป็็นผู้้�รั บผิิดชอบในอาชญากรรม 
ดังักล่่าวควรถููกนำตััวเข้า้สู่่�กระบวนการยุุติธิรรม

-	 จััดให้้มีีระบบที่่�รัับรองว่่าการร้้องเรีียน
เกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมการเลืือกปฏิิบััติิที่่�แสดงโดย
เจ้้าหน้้าที่่�ตำรวจและเจ้้าหน้้าที่่�อื่่�น ๆ ของรััฐ 
ได้ร้ับัการสอบสวนอย่า่งละเอีียด รวดเร็ว็ โปร่งใส 
และเป็็นอิิสระ และระบบนี้้�จะต้้องได้้รัับ 
การเผยแพร่่อย่่างกว้้างขวาง

-	สั่่ � ง พัั ก ง าน เจ้้ า หน้้ า ที่่� ที่่� อ ยู่่� ภ า ย ใ ต้้ 
การสอบสวนจากตำแหน่่งความรัับผิิดชอบระหว่่าง 
รอผลการสอบสวนและการดำเนิินการทางวิินััย
และ/หรืือการพิิจารณาคดีีต่อเจ้า้หน้้าที่่�เหล่่านั้้�น  
การย่ื่�นคำร้้องเรื่่�องการเลืือกปฏิิบััติิ พยาน
และผู้้�อื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้องควรได้้รัับการคุ้้�มครอง
จากการข่่มขู่่� การคุุกคามหรืือการล่่วงละเมิิด 
ในรููปแบบใด ๆ และเหยื่่�อควรได้้ รัับแจ้้ง 
ความคืืบหน้้าของการสืืบสวน

-	ป ระกัันว่่าผู้้�ที่่�ตกเป็็นเหย่ื่�อของการ 
เลืือกปฏิิบััติิโดยเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐสามารถเข้้าถึึง
วิธิีกีารแก้ไ้ขและมีีสิทธิทิี่่�บังัคับัใช้ไ้ด้ใ้นการชดเชย
อย่่างยุุติิธรรมและเพีียงพอ

-	ต รวจสอบให้้แน่่ใจว่าเจ้้าหน้้าที่่�ในทุุก 
ภูมูิภิาคของสหพันัธรัฐัรัสัเซียีได้้ให้้การรับัรองสิทิธิิ 
การเป็็นพลเมืืองและสิิทธิิในการอยู่่�อาศััยถาวร 
อย่่างเป็็นทางการสำหรัับกลุ่่�มชนกลุ่่�มน้้อยในทันทีี  
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การปฏิเสธความเป็็นพลเมืืองหรืือสิิทธิิอื่่�น ๆ  
บนพื้้�นฐานของชาติิพัันธุ์์�เพีียงอย่่างเดีียวไม่่ควร
ได้้รัับการยอมรัับ

-	ป ระกันัว่ากลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ไม่่ถููกเลืือกปฏิบัิัติิ
ในการใช้ส้ิทิธิทิางเศรษฐกิิจ สังัคมและวััฒนธรรม
เช่่น ชาวยิิปซีีในภูมิิภาค Arkhangelsk ต้้อง 
ไม่ถู่กูไล่่ออกจากที่่�อยู่่�อาศััยโดยการเลืือกปฏิบัตัิิ 
เป็็นต้้น

- ให้ส้ัตัยาบันัพิธิีีสารฉบับัที่่� 12 ต่อ่อนุสุัญัญา
ยุุ โรปว่่าด้้วยสิิทธิิมนุุษยชน (European  
Convention on Human Rights – ECHR)  
ซึ่่�งกำหนดการห้้ามการเลืือกปฏิบััติิโดยทั่่�วไป
รวมทั้้�งการเลืือกปฏิบััติโิดยหน่่วยงานของรััฐใด ๆ

3 )  ให้้ ก า รปกป้้ อ งและสนัั บสนุุ น 
นัักสิิทธิิมนุุษยชน

-	ต รวจสอบให้้แน่่ใจว่่ามีีการใช้้มาตรการ 
ที่่�มีีประสิิทธิิภาพเพื่่�อให้้ความคุ้้�มครองผู้้�รณรงค์์
ต่อ่ต้้านการเหยีียดเช้ื้�อชาติทิี่่�เผชิิญกัับภััยคุุกคาม
ต่่อความปลอดภััยจากผู้้�ที่่�ไม่่ใช่่รััฐ

-	 ให้้ความคุ้้�มครองอย่่างเพีียงพอแก่่บุุคคลที่่� 
ทำหน้้าที่่�เป็็นพยานในคดีีฟ้องร้้องต่่อผู้้�ถูกกล่่าวหา 
ว่่ากระทำผิิดในการโจมตีีทางเช้ื้�อชาติิตามที่่�
กำหนดโดยกฎหมายของรััสเซีีย

-	ต รวจสอบให้้แน่่ใจว่่าได้้ดำเนิินการ 
สอบสวนอย่่างละเอีียดและเป็็นกลางต่่อ 
การสังัหาร การทำร้้ายร่่างกายและการคุุกคามอื่่�น ๆ   
ของผู้้�รณรงค์์ต่่อต้้านการเหยีียดเช้ื้�อชาติิ และ 
ให้ม้ีีการเปิิดเผยการค้้นพบใด ๆ  ของการสืืบสวน
ดัังกล่่าวต่่อสาธารณะและใครก็็ตามที่่�มีีเหตุุ 
อัันควรสงสััยว่่าเป็็นอาชญากรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
การกำหนดเป้า้หมายของการต่อ่ต้า้นนักัรณรงค์์ 
เหยีียดเช้ื้�อชาติต้ิ้องถูกูดำเนินิคดีีตามมาตรฐานสากล

-	ต รวจสอบให้้แน่่ใจว่าหลัักการที่่�มีีอยู่่�
ในปฏิิญญาสหประชาชาติิว่่าด้้วยนัักปกป้้อง 
สิทิธิมินุษุยชนได้้รับัการรวมเข้้าไว้้ในกฎหมายและ
กลไกระดัับชาติิเพื่่�อการคุ้้�มครองสิิทธิิมนุุษยชน
โดยสมบูรูณ์์และนำไปปฏิบัติัิอย่่างเต็็มที่่�

-	มุ่่�  ง มั่่� น ใ นก า รส่่ ง เ สริ ิ ม ก า ร เคารพ
สิิทธิิมนุุษยชนและการปกป้้องนัักปกป้้อง 
สิิทธิิมนุุษยชนและรัับทราบถึึงความชอบธรรม
ในการทำงานของนัักปกป้้องสิิทธิิมนุุษยชน 
อย่่างชััดเจนและเปิิดเผยต่่อสาธารณะ

-	 แก้้ไขกฎหมาย “ลััทธิิสุุดโต่่ง” เพื่่�อให้้ 
คำนิยิามของ “ลััทธิสิุดุโต่ง่” และ “กิจิกรรมของ 
กลุ่่�มสุุดโต่่ง” ไม่่คลุุมเครืือและไม่่สามารถนำมาใช้้ 
ดำเนิินคดีีกัับนัักปกป้้องสิิทธิิมนุุษยชนและ 
บุคุคลอื่่�นที่่�ใช้้สิทิธิเิสรีีภาพในการแสดงออกอย่่างสันัติิ

-	 ทำงานร่วมกัับนัักปกป้้องสิิทธิิมนุุษยชน
เพื่่�อจััดทำแผนปฏิบิัติัิการสำหรับัการดำเนินิการ
ตามปฏิิญญาสหประชาชาติิว่่าด้้วยนัักปกป้้อง 
สิิทธิิมนุุษยชน เพ่ื่�อให้้แน่่ใจว่่านัักปกป้้อง
สิิทธิิมนุุษยชน เอ็็นจีีโอ และผู้้�มีีบทบาทภาค 
ประชาสังัคมอื่่�น ๆ  มีีสิทิธิทิี่่�บัญัญัติัิไว้ใ้นปฏิญิญานี้้�  
เพื่่�อให้้พวกเขาสามารถดำเนิินการกิิจกรรมได้้ 
โดยไม่่ต้้องกลััวความปลอดภััยของพวกเขา

8.2.2 แนวทางการป้องกัันโดยหน่่วยงาน
ของไทย

8 . 2 . 2 . 1  ส ถ า น เ อ ก อัั ค รร  า ช ทูู ต 
ราชอาณาจักัรไทย ณ กรุุงมอสโก และสถานกงสุุล 
ราชอาณาจักัรไทยในสหพันัธรัฐรััสเซียี

1)	 ควรเก็็บสถิิ ติิการทำร้้ าย ร่่างกาย 
ชาวต่่างชาติโิดยกลุ่่�มสกินเฮดในเมืืองต่่าง ๆ  ที่่�เกิิดขึ้้�น 
ในเมืืองต่่าง ๆ ในประเทศสหพัันธรััฐรััสเซีีย  
โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย่่ า ง ยิ่่� ง ส ถ า นที่่ � ที่่� เ กิิ ด เ ห ตุุ 
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การทำร้้ายร่่างกายด้้วยสาเหตุุการเกลีียดชััง 
ทางเช้ื้�อชาติิและลงประกาศเตืือนให้้คนไทย 
ระมัดัระวัังในช่องทางออนไลน์์ต่่าง ๆ  ของทางสถานทูต  
เช่่น เว็็บไซต์์  ไลน์์กลุ่่�มคนไทยในรัสเซีีย  
Facebook Whatapp เป็็นต้น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง 
ในช่่วงเทศกาลที่่�สำคััญที่่�กลุ่่�มสกิินเฮดจะออก 
ทำร้้ายร่่างกายชาวต่่างชาติ ิเช่่น วันัคล้้ายวัันเกิิดของ 
อดอล์์ฟ ฮิิตเลอร์์ วัันคล้้ายวัันเสีียชีีวิิตของเลนิิน  
หรืือสถานการณ์์พิิเศษที่่�เกิิดการจลาจลและ 
ท ำ ร้้ า ย ร่่ า ง ก ายช า วต่่ า ง ช าติิ เ นื่่� อ ง จ าก
เหตุุการณ์์เหยีียดเช้ื้�อชาติิ เช่่น กรณีีเหตุุการณ์์ 
สวิริิดิอฟ เพื่่�อให้ค้นไทยทราบถึึงสถานการณ์แ์ละ 
ความรุุนแรงของสถานการณ์์ดัังกล่่าวและ 
หลีีกเลี่่�ยงการเดิินทางไปยัังสถานที่่�ที่่� เกิิด
เหตุุการณ์์และไม่่ตกเป็็นเป้้าหมายการทำร้้าย
ร่่างกาย

2)	 เมื่่�อมีีเหตุกุารณ์ท์ำร้า้ยร่า่งกายชาวไทย
ในสหพันัธรัฐัรัสัเซียี ควรให้ก้ารช่ว่ยเหลืือออกมา 
ปกป้้องชาวไทยที่่�ถูกูทำร้้ายร่่างกายจากชาวรััสเซียี  
โดยประท้้วง ประณามและออกมาตามเรื่่�อง 
ไม่่ให้้เรื่่�องเงีียบหายไปโดยกดดัันให้้ทางการ
รััสเซีียหาผู้้�กระทำความผิิดมาลงโทษให้้ได้้

3) ร่่วมมืือกัับสถานทูตประเทศอ่ื่�นในการ
แสดงออกกรณีีที่่�มีีชาวต่่างชาติิถููกชาวรััสเซีีย
ทำร้า้ยร่า่งกายจากสาเหตุขุองการเกลีียดชังัและ 
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิ เ พ่ื่�อป้้องกัันไม่่ให้้ เกิิด
เหตุุการณ์์ดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�นกัับคนไทยที่่�อาศััยใน
สหพัันธรััฐรััสเซีีย

4 )  เมื่่� อมีี เหตุุการณ์์การจลาจลหรืือ
เหตุุการณ์์คนไทยถููกทำร้้ายร่่างกายด้้วยสาเหตุุ
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิ ควรรายงานเหตุุการณ์์ให้้
กระทรวงการต่่างประเทศทราบและกระทรวง

การต่่างประเทศควรทำหนัังสืือแจ้้งไปยััง
สถานเอกอััครราชทูตสหพัันธรัฐรััสเซีียประจำ 
ประเทศไทยทราบ เพื่่�อหาแนวทางในการป้อ้งกันั 
ไม่่ให้้เกิิดเหตุุการณ์์ดัังกล่่าวกัับคนไทยอีีก

8.2.2.2 กระทรวงการต่างประเทศ  
โดยกรมการกงสุุล 

เพ่ื่�อให้้คนไทยเข้า้ใจว่า่คนรัสเซีียในปัจจุบุันั
มีีแนวคิิดชาติินิิยม แนวคิิดเรื่่�องอคติิทางชาติิพัันธุ์์� 
แนวคิิดความเกลีียดกลััวคนต่างชาติิ แนวคิิด 
คนผิวขาวสููงส่่งยิ่่�งที่่�มองว่่าคนรััสเซีียมีีความ 
แตกต่า่งและแบ่ง่พวกคนรัสเซีียและชาวต่า่งชาติิ
และมีีเหตุุการโจมตีีทางเชื้้�อชาติิต่่อชาวต่่างชาติิ 
อย่่างรุุนแรง กระทรวงการต่่างประเทศโดย 
กรมการกงสุุลควรจััดทำเอกสารเช่่นแผ่่นพัับ
แนบกัับหนัังสืือเดิินทางเพ่ื่�อแจ้้งเตืือนคนไทย
เมื่่�อคนไทยที่่�มาทำหนัังสืือเดิินทางเพื่่�อเดิินทาง
ไปยังรััสเซีีย ให้้ทราบว่่ารััสเซีียมีีความเสี่่�ยงต่่อ 
เหตุุการณ์์การทำร้้ายร่่างกายจากปััญหา 
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิ เพ่ื่�อจะได้้เพิ่่�มความระมััดระวััง 
ตัวัเองในการเดินิทางและการทำกิจิกรรมต่า่ง ๆ   
โ ด ย สิ่่� ง ที่่� ค ว ร เ ผ ย แ พ ร่่ ป ร ะ ช า สัั ม พัั นธ์ ์
เพื่่� อ ช่่วยกระตุ้้�น  เตืื อนใ ห้้ผู้้�ที่่ � จะ ไปศึึกษา 
หรืืออาศััยในประเทศรััสเซีียในระยะยาว 
ได้้ตระหนัักและเข้้าใจในบริิบทดัังต่่อไปนี้้�  
1) การตกเป็็นเป้้าหมายและสถานที่่� เสี่่�ยง 
ต่่อถููกทำร้้ายร่่างกายด้้วยสาเหตุกุารเหยีียดเชื้้�อชาติิ 
ในประเทศรััสเซีีย 2) การสัังเกต สััญลัักษณ์์ 
รอยสััก และข้้อควรระวัังกลุ่่�มชาติินิิยมขวาจััด 
ในประเทศรััสเซีีย 3) วัันสำคััญหรืือวัันครบรอบ 
สถานการณ์์พิิเศษต่่าง ๆ  ที่่�กลุ่่�มชาติินิิยมขวาจััด 
ช าว รัั ส เซีี ย จะออกทำร้้ า ยชาว ต่่ า งชาติิ  
4) วััฒนธรรมประเพณีีที่่�ขััดกัับความเชื่่�อและ 
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ไม่ค่วรแสดงออกในสังคมรัสัเซียี เช่น่ ชายรักัชาย 
เพศทางเลืือก เป็็นต้้น 

8.2.2.3  กระทรวงศึึกษาธิิการ 
ควรบรรจุุความรู้้�พื้้�นฐานเบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับ 

การเหยีียดเช้ื้�อชาติิ  สััญลัักษณ์์ รอยสััก 
เครื่่�องหมายของกลุ่่�มหััวรุุนแรงเหยีียดเชื้้�อชาติิ 
ต่า่ง ๆ  ในหลักัสูตูรการเรีียนการสอนของโรงเรีียน
และสถาบัันการศึึกษาต่่าง ๆ เพื่่�อเป็็นการเตืือน
คนไทยที่่�เห็็นเคร่ื่�องหมายสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ  
เหล่่านี้้�จะได้้หลีีกเลี่่�ยงไม่่ตกเป็็นเหยื่่�อและ 
เป้้าหมายการทำร้้ายร่่างกายของสมาชิิก 
กลุ่่�มหััวรุุนแรงเหยีียดเชื้้�อชาติิ

8.2.2.4  สื่่�อมวลชน 
เพื่่�อลดอคติิทางชาติิพัันธุ์์�ระหว่่างชาวไทย 

และชาว รััส เซีีย  สื่่� อมวลชนควรผลิิตสื่�อ 
ส่่งเสริมการเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์เรื่่�องราว
และวััฒนธรรมประเพณีีของประเทศไทยเพื่่�อ
ให้้ชาวรััสเซีียเข้้าใจและยอมรัับในวััฒนธรรม 
ประเพณีีของชาวไทย รวมทั้้�งควรร่่วมกัันเสนอ
ข่่าวเหตุุการณ์์การทำร้้ายร่่างกายของสมาชิิก 
กลุ่่�มหััวรุุนแรงเหยีียดเช้ื้�อชาติิเม่ื่�อคนไทย 
ถูกูทำร้้ายร่่างกายในรัสัเซียี เพื่่�อให้้คนไทยรับัทราบ 
และเป็็นกระบอกเสีียงเตืือนให้้คนไทยที่่� 
กำลัั งจะ เดิินทางไปยัั งรัั ส เซีี ยทราบและ 
เกิิดความระมััดระวัังตััว

9. การอภิิปรายผลการวิิจััย
จากการวิิจัยัสามารถอภิิปรายผลการเหยีียดเช้ื้�อชาติ ิ

ในสัังคมรััสเซีียตามแนวคิิดทฤษฎีีต่่าง ๆ  ได้้ดัังนี้้� 
9.1 แนวคิิดชาติินิิยม
การล่่มสลายของสหภาพโซเวีียตส่่งผลให้้ 

รููปแบบชาติินิิยมที่่�มีีพื้้�นฐานทางชาติิพัันธุ์์� 

เข้้ามาแทนที่่�อััตลักษณ์์ดั้้�งเดิิมของประเทศ 
ที่่� เคยตกอยู่่�ภายใต้้แนวคิิด “สากลนิิยม”  
(Internationalism) และแนวคิิด “มิิตรภาพของ 
ประชาชน” (Peoples’ Friendship) ซึ่่�งได้้
ปลุกกระแสแนวคิิดชาติินิิยมขึ้้�นมาใหม่่โดยเริ่่�ม
สร้้างเอกลัักษณ์์ประจำชาติิของตนเองขึ้้�นมา
โดยมีีลักษณะหลักัคืือความรักัชาติิที่่�เร่า่ร้อ้นและ
ความรู้้�สึึกหวาดกลัวัชาวต่า่งชาติิไปพร้อ้ม ๆ  กันั 
ในรััสเซีียความล้้มเหลวของการปฏิรููปประเทศ 
ตามแนวทางเสรีีนิยิมประชาธิปิไตยที่่�ตามมาด้้วย 
ปััญหาทางด้้านเศรษฐกิิจ ความรู้้�สึึกสิ้้�นหวััง 
ได้้ก่่อให้้เกิิดความแปลกแยกในหมู่่�พลเมืือง 
จนนำอุุดมการณ์์สุดุโต่่งเข้้ามาเป็็นอุดมการณ์์พื้้�นฐาน 
ในการสร้างชาติิรััสเซีียล้้วนเป็็นปัจจััยสำคััญ 
ที่่� ช่่ ว ย ในการปลูก ฝัั งลัั ทธิิ ช า ติิ นิิ ยมและ 
ลััทธิิหััวรุุนแรงในรัสเซีียและกระตุ้้�นทัศนคติ ิ
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิและเปลี่่�ยนการต่่อต้้าน
เหยีียดเชื้้�อชาติทิี่่�เป็น็อุดมการณ์์หลักัของสหภาพ
โซเวีียตจนทำให้้รััสเซีียกลายเป็็นประเทศ 
ที่่�มีีการเหยีียดเช้ื้�อชาติมิากขึ้้�น นำไปสู่่�การเลืือกปฏิบัตัิิ 
และการเหยีียดเชื้้�อชาติใินรัสัเซียีที่่�แพร่่หลายและ 
แทรกซึึมอยู่่� ในทุุกแง่่มุุมของสัังคมรวมทั้้�ง
การเมืืองก็ไ็ม่่มีีข้อยกเว้้น หลังัจากการล่่มสลายของ 
คอมมิวินิสิต์ป์ระชาชนชาวรัสัเซียีก็พ็ยายามที่่�จะ 
ฟื้้�นฟูประเทศโดยการพััฒนาอััตลักษณ์์ใหม่่ 
ของชาติิซ่ึ่�งหมายถึึงการแยกแยะตนเองจาก 
“คนอื่่�น” ผ่่านการตััดสิิน “เรา” กัับ “พวกเขา” 
แบบง่่าย ๆ ซึ่่�งฮัันส์์ โคห์์น (Kohn, 1945) ได้้ให้้
แนวคิดิเกี่่�ยวกับัลักัษณะร่ว่มของชาตินิิยิมเอาไว้้ 
อย่่างหน่ึ่�งคืือเรื่่�องของ “ความบริิสุทุธิ์์�ทางเช้ื้�อชาติ”ิ  
ซึ่่�งสะท้้อนออกมาให้้เห็น็ในแนวคิิดของลััทธินิีีโอนาซีี 
หรืือกลุ่่�มสกินเฮดในรัสเซีียที่่�มองว่่าควรรัักษา
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ชาติิพัันธุ์์�หรืือเผ่่าพัันธุ์์�ของตนเองชาวสลาฟ 
ให้้บริิสุุทธิ์์�ไม่่ปะปนกัับชาติิพัันธุ์์�อื่่�นที่่�ด้้อยกว่่า
ตามแนวคิดิของโยฮันัน์ ์ฟรีีดริชิ บลูเูมนบาคและ 
บรรดานัักมานุุษยวิิทยาคนอื่่�น ๆ ของรััสเซีีย  
ที่่�ให้้ความสำคััญกัับอััตลัักษณ์์หรืือเอกลัักษณ์์
ของชาติิ เช่่น เชื้้�อชาติิ ชาติิพัันธุ์์� ศาสนา ภายใต้้ 
แนวคิดิดังักล่่าวได้้นำไปสู่่�สิ่่�งที่่�หลวงวิจิิติรวาทการ  
(2502, หน้้า 40) เรีียกว่่า “ชาติินิิยมแบบ
รุุนแรง” หรืือที่่�เรีียกว่่า “Ultra-Nationalism”  
ซึ่่�งเป็็นการแบ่่งแยกและเหยีียดเช้ื้�อชาติอิย่่างรุนุแรง 
ซึ่่� งสะท้้อนให้้เห็็นอย่่างชััดเจนในการเกิิด
อาชญากรรมที่่�มีีแรงจููงใจจากสาเหตุุทาง
ชาติพิันัธุ์์�ในรัสเซียี เช่น่ กิจิกรรมของกลุ่่�มสกินเฮด 
ในรััสเซีีย

9.2 แนวคิิดเรื่่�องชาติิพัันธุ์์�
ปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติใินสังัคมรัสัเซียีนั้้�น 

มีี ค ว า ม ส อ ด ค ล้้ อ ง อ ย่่ า ง ยิ่่� ง กัั บ แ น ว คิิ ด 
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิที่่�มีีพื้้�นฐานอยู่่�บนบทบััญญััติิ
เกี่่�ยวกัับความไม่่เท่่าเทีียมกัันทางร่่างกายและ 
จิติใจของเผ่่าพัันธุ์์�มนุุษย์์ในการแบ่่งแยกคนเผ่่าพัันธุ์์� 
ชั้้�นสูงูออกจากเผ่่าพันัธุ์์�ชั้้�นล่างโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง 
แนวคิิดของสุุพัันธุุศาสตร์ที่่�มองว่่าเชื้้�อชาติิ 
ของตนมีีคุุณสมบััติิที่่�เหนืือกว่่าเชื้้�อชาติิอื่่�นและ
การด้้อยค่่าและลดทอนความเป็็นมนุุษย์์ของ
คนเชื้้�อชาติิอื่่�น ในสัังคมรััสเซีียแนวคิิดนี้้�สะท้้อน
ให้้เห็็นตั้้�งแต่่การที่่�รััสเซีียยอมรัับแนวคิิดของ 
โยฮัันน์์ ฟรีีดริิช บลููเมนบาคนัักมานุุษยวิิทยา 
ชาวเยอรมัันที่่�แบ่่งเผ่่าพัันธุ์์�มนุุษย์์ออกเป็็น 
5 เผ่่าพัันธุ์์�ตามความเข้้มของสีีผิิวตามความ
ปราดเปรื่่�อง นัักชาติิพัันธุ์์�วิิทยาชาวรััสเซีียยัังมีี 
ทััศนคติิในแง่่ลบต่่อคนที่่�ไม่่ใช่่ชาวรััสเซีียว่่าเป็็น 
พวกหยาบคาย  ป่่ า เ ถื่่� อนและอัันตราย  

ในขณะที่่�ชนชั้้�นปกครองของรััสเซีียมีีความเชื่่�อ
ในพัันธกิิจด้้านอารยะของชาวรััสเซีียที่่�มีีหน้้าที่่� 
เปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตของชาวพื้้�นเมืืองดั้้� งเดิิม 
ให้้เจริิญขึ้้�น โดยการสอนให้้พวกเขารู้้�จัักกัับชีีวิิต
ของชาวรััสเซีีย สอนภาษารััสเซีียให้้พวกเขา  
รวมถึึงเปลี่่�ยนความเชื่่�อทางศาสนาให้้หัันมา
นับัถืือศาสนารััสเซีียนออร์์โธดอกซ์ต์ามความเชื่่�อ 
ของชาวรััสเซีีย อย่่างไรก็็ตามแนวคิิดเรื่่�อง 
การเหยีียดเชื้้�อชาติิในรัสัเซียีก็ไ็ด้้ลดความสำคัญั 
ล ง ในสมัั ยสหภาพโซ เวีี ยตที่่� มอ งปััญหา 
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิเป็็นเรื่่�องของจัักรวรรดิินิิยม
และนายทุุนและปรับเปลี่่�ยนมาดำเนิินนโยบาย
การเมืืองต่่อต้้านการเหยีียดผิิวและเหยีียดเช้ื้�อชาติิ 
เป็็นนโยบายหลััก สหภาพโซเวีียตได้้ ให้้ 
การสนับสนุนุทางการเมืือง การทหาร เงิินกู้้� ทุนุการศึึกษา 
รวมถึึงการฝึึกอบรมด้้านเทคนิิคและวิิชาชีีพ 
จำนวนมากแก่่นัักศึึกษาจากแอฟริิกา เอเชีีย  
แ ล ะ ล ะ ติิ น อ เ ม ริิ ก า  อ ย่่ า ง ไ ร ก็็ ต า ม 
ห ลัั ง ก า ร ล่่ มสล ายขอ งสหภาพ โซ เวีี ย ต 
ทำให้้มีีการเปิิดรับัอารยธรรมตะวันัตกเข้้ามาภายใน 
ประเทศในช่ว่งการดำเนินินโยบายกลาสนอสต์–์ 
เปเรสทรอยก้้า คนรุ่่�นใหม่่ก็็เปิิดรัับเอาแนวคิิด
เรื่่�องนีีโอนาซีีที่่�มีีแนวคิดิเรื่่�องการเหยีียดเชื้้�อชาติิ 
และ สุุพัันธุุ ศาสตร์์ ของชาวสลาฟรััส เซีีย 
โดยมองว่่าเชื้้�อชาติิรััสเซีียเป็็นสมาชิิกที่่�บริิสุุทธิ์์�
ของเผ่่าพัันธุ์์�ผิิวขาวโดยเน้้นย้้ำถึึงต้้นกำเนิิดของ
ชนชาติิอารยัันและทัักษะตามธรรมชาติิของ
ชาวสลาฟจนนำไปสู่่�การจััดตั้้�งกลุ่่�มสกิินเฮด
ขึ้้�นทั่่�วรััสเซีีย แนวคิิดเหยีียดเช้ื้�อชาติิในรัสเซีีย 
เห็็นได้้ชััด ในกรณีีของการเยีียดเชื้้� อชาติิ 
คอเคซัสัของชาวรัสัเซียีที่่�คนรัสัเซียีมักัจะใช้้ถ้้อยคำ 
ดููถููกคนคอเคซััสเช่่น “คนดำ” “คนนอก”  
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“ลิงิ” “โจร” เป็น็ต้น โดยคนเหล่่านี้้�มัักถูกูว่า่เป็น็ 
สมาชิิกของแก๊๊ งค์์อาชญากรหรืือมาเฟีีย 
จากการศึึกษาพบว่่า การเหยีียดเชื้้�อชาติิ 
ในรัสเซีียเป็็นสาเหตุุสำคััญประการหนึ่่�งที่่�ทำให้้
เกิิดกระบวนการกดขี่่�และความรุุนแรงต่่อ 
ผู้้�อพยพชาวคอเคเซีียนและชนกลุ่่�มน้้อยรวมถึึง 
ชาวต่่างชาติิอื่่�น ๆ  

เมื่่�อพิจิารณาในเรื่่�องของเช้ื้�อชาติกิารแบ่่งกลุ่่�ม 
ในรััสเซีียเราจะเห็็นเรื่่�องของแนวคิิดเกี่่�ยวกัับ
เช้ื้�อชาติิได้้อย่่างชััดเจน โดยการแบ่่งชาวรััสเซีีย 
ออกเป็็น 2 กลุ่่�มใหญ่่คืือ 1) ชาวรััสเซีีย 
ที่่�เป็็นชาวสลาฟ กัับ 2) พวกที่่�ไม่่ใช่่ชาวสลาฟ 
ซึ่่�งถููกมองว่่าเป็็นคนนอก การแบ่่งชาติิพัันธุ์์�ใน 
รััสเซีียมีีการแบ่่งมาตั้้� งแต่่อดีีตตั้้� งแต่่สมััย
จักัรวรรดิริัสัเซีียโดยผู้้�ปกครองชาวรัสัเซีียมองว่่า 
เป็็นหน้้าที่่�และภารกิิจอารยะของชาวรััสเซีีย 
ในการสอนให้้ชาวต่่างชาติริู้้�จักัภาษาขนบธรรมเนีียม 
ประเพณีี ศาสนาและวิิถีีชีีวิิตของคนรััสเซีีย  
โดยในปัจจุบัันได้้พััฒนาให้้เห็็นเด่่นชัดขึ้้�น 
ในกรณีีของการต้้องการรัักษาความบริิสุุทธิ์์� 
ของชาติพัิันธุ์์�สลาฟในรัสเซีียจนนำไปสู่่�การจัดัตั้้�ง 
กลุ่่�มนีีโอนาซีีและสกิินเฮดในประเทศรััสเซีีย 
และแคมเปญจน์ “Slavs Only” ในประกาศ 
การเช่่า/ขายบ้้านหรืืออสังัหาริมิทรัพัย์์ในประเทศ 
รััสเซีียที่่�สงวนไว้้ให้้แก่่ผู้้�เช่่าหรืือผู้้�ซื้้�อที่่�มีีเชื้้�อสาย 
สลาฟเท่่านั้้�น เน่ื่�องจากรััสเซีียเป็็นประเทศที่่�มีี 
อาณาเขตกว้้ าง ใหญ่่มีีความหลากหลาย 
ทางชาติิพัันธุ์์�มาก ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุสำคััญที่่�นำไปสู่่� 
ความขััดแย้้งระหว่่างชาติิพัันธุ์์�ต่าง ๆ ภายใน
ประเทศซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของโดนััลด์์  
โฮโลวิสิต์ที่่�มองว่่าในโลกนี้้�เกืือบจะไม่่มีีประเทศใด 
ที่่�มีีความเป็็นอัันหนึ่่� งอัันเดีียวกัันทางด้้าน

ชาติิพัันธุ์์� ประเทศส่่วนใหญ่่ต่่างมีีประชากร 
ที่่�ประกอบด้้วยกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�เป็็นชนกลุ่่�มน้้อย
อย่่างน้้อยหน่ึ่�งกลุ่่�มและในหลาย ๆ ประเทศ 
จะมีีชนกลุ่่�มน้้อยหลายกลุ่่�มซึ่่�งแน่่นอนที่่�สุุด 
การกระทบกระทั่่�งกัันระหว่่างกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่าง ๆ   
ย่่อมเกิิดขึ้้�นได้้ไม่่ยากนััก ซึ่่�งรััสเซีียก็็อยู่่�ภายใต้้
เงื่่�อนไขดัังกล่่าว นอกจากนี้้�ยัังพบว่่า แนวคิิด
ความขััดแย้้ ง เกี่่� ยวกัับชาติิพัันธุ์์� ในรััส เซีีย 
ยัังสอดคล้้องกัับการศึึกษาของดำรงค์์ ฐานดีี  
(2556, หน้้า 2) ที่่�พูดูถึึงสาเหตุุของปััญหามาจาก 
ความเกลีียดกลััวคนต่่างชาติิในเกาหลีีใต้้ 
ที่่�เพิ่่�มสููงขึ้้�นในปััจจุุบัันมาจากจำนวนแรงงาน
อพยพที่่�หลั่่�งไหลเข้้าไปอาศััยอยู่่�ที่่�เกาหลีีใต้้ 
มากขึ้้�นซึ่่�งขััดแย้้งกัับความเชื่่�อในเรื่่�องความเป็็น
เอกพัันธุ์์�และความบริิสุุทธิ์์�แห่่งสายเลืือดของ
สังัคมเกาหลีี และยังัสอดคล้อ้งกับังานของอารยา  
ศรีีหะทััย (2562) ที่่�ทำการศึึกษาเกี่่�ยวกับัปัญัหา
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิชาวเอเชีียกลางในสหพัันธรัฐ
รััสเซีียในช่่วง ค.ศ. 2000–2018 โดยพบว่่า 
ในรััสเซีียมีีการเหยีียดเช้ื้�อชาติิชาวเอเชีียกลาง 
ในรูปูแบบต่า่ง ๆ  ไม่ว่่า่จะเป็น็การทําํร้้ายร่า่งกาย 
การกดขี่่�แรงงานโดยนายจ้้างและการดููถููก
เหยีียดหยาม โดยมีีสาเหตุุหลัักสองสาเหตุุ คืือ 
1) สาเหตุุจากความหวาดกลััวต่่อภััยจากการ
ก่่อการร้้ายและ 2) สาเหตุุจากความภาคภููมิิใจ
ในความเป็็นชาติิรััสเซีีย  

9.3 แนวคิิดเรื่่�องอคติิทางชาติิพัันธุ์์�
เมื่่�อพิจิารณาถึึงอคติทิางชาติพิัันธุ์์� ในสัังคม 

รััสเซีียอคติิทางชาติิพัันธุ์์� เห็็นได้้ชััดในการ
เหยีียดชาติิพัันธุ์์�กลุ่่�มคอเคเซีียนเหนืือภายหลััง 
การล่่มสลายของสหภาพโซเวียีต ท่ี่�มองชาติพิัันธุ์์� 
ต่่าง ๆ  ด้้วยทััศนคติิแง่่ลบ เช่่นมองว่่าเป็็น “พ่่อค้้ายา”  
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“พ่่อค้้าอาวุุธ” “เจ้้ามืือบ่่อนการพนััน” “โจรขโมยรถ”  
เป็็นต้้น ในขณะท่ี่�ชาวเชชเนีียถููกชาวรััสเซีีย
มองด้้วยอคติิมากท่ี่�สุุดว่่าเป็็นพวกหยาบคาย 
ป่่าเถื่่�อน กระหายเลืือด ทรยศ หัักหลััง หรืือ 
ผู้้�ก่อการร้้าย ในรััสเซีียอคติิทางชาติิพัันธุ์์� 
นำไปสู่่�การเลืือกปฏิบิััติโิดยอาศััยเหตุุจากเชื้้�อชาติ ิ
จนเกิิดสโลแกน “Slavs Only” “Только 
славянам” หรืือ “เฉพาะชาวสลาฟ” เท่่านั้้�น
ในการให้้เช่่าหรืือบ้้านที่่�พัักอาศััย โดยพบว่่า 
ชาวรััสเซียีไม่่ยินิดีท่ี่�จะอยู่่�ร่วมกัับผู้้�เช่่าท่ี่�มีเีชื้้�อสาย 
คอเคเซียีนหรืือเอเชียีกลางจนต้องติดิประกาศว่่า  
Slavs Only โดยมองว่า่พวกคอเคเซียีนหรืือคนที่่�มีี 
เชื้้�อสายอื่่�นเป็็นผู้้�นำความยุ่่�งยากและปััญหาต่า่ง ๆ   
มาให้้เช่่น ปััญหายาเสพติิด การทะเลาะวิิวาท 
ไร้้มารยาท หยาบคาย ความรุุนแรง เป็็นต้้น  
(Попов, 2021) ซึ่่�งสะท้้อนออกมาในแนวเดีียวกััน
ก้บงานของปองปรารถน์์ สุุนทรเภสััช (2563)  
ที่่�สะท้้อนทััศนคติิความด้้อยกว่่าทางเชื้้�อชาติ ิ
ต่อ่อีีกเชื้้�อชาติหิน่ึ่�งอย่่างเห็็นได้้ชััด จากการศึึกษา 
พบว่่าสื่่�อมีีบทบาทสำคััญในการตอกย้้ำและ 
ก า ร ผลิ ิ ตซ้้  ำ แ น ว คิิ ด อ ค ติิ ท า ง ช า ติิ พััน  ธุ์์� 
ของคนต่า่งเชื้้�อชาติใินสัังคมรััสเซียีซึ่่�งสอดคล้อ้ง
กัับงานของวราภรณ์์ ซื่่�อประดิิษฐ์์กุุลและคณะ  
(วราภรณ์์ ซื่่�อประดิิษฐ์์กุุล, ภััสวลีี นิิติิเกษตร
สุุนทร และ จัันทนา ทองประยููร, 2559) และ 
งานวิจััยของเขียีน ธีรีะวิิทย์์และคณะ (เขียีน ธีรีะวิิทย์์,  
อดิิศร เสมแย้้ม และ ทานตะวััน มโนรมย์์, 
2544) ที่่�มองว่า่การผลิตซ้้ำเกิดิขึ้้�นหลายรูปแบบ  
ในกรณีขีองสื่่�ออาจเป็็นการผลิตซ้้ำทางด้้านความคิิด  
จิิตสำนึึกและอุุดมการณ์์ของการตอกย้้ำ 
และการถ่่ายทอดแนวคิิดการเหยีียดเชื้้�อชาติิให้้ 
แพร่่กระจายในสัังคมและถ่่ายทอดแนวคิิด 

ดัังกล่่าวไปสู่่�คนในรุ่่�นต่อ่ไปมากยิ่่�งขึ้้�น โดยปัญหา 
การเหยีียดเชื้้�อชาติิในสัังคมรััสเซีียในปััจจุุบััน
พบว่่าเกิิดจากอิิทธิพลของสื่่�อที่่�นำเสนอและ
ถ่า่ยทอดความเป็น็อคติิทางชาติิพัันธุ์์�จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น  
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง “การผลิิตซ้้ำของสื่่�อ”  
ปััจจุุบัันผู้้�ใช้้สื่่�อสัังคมออนไลน์์มีบีทบาทอย่่างมาก 
ในสัังคมปััจจุุบัันซึ่่�งมีีพลัังในการเปลี่่�ยนแปลง
ทััศนคติิของผู้้�คนและเป็็นผู้้�นำประเด็็นหรืือ
เนื้้� อหาท่ี่� เคยนำเสนอมาแล้้วมาเสนอซ้้ำ 
ห รืื อที่่� เ รีี ย ก ว่่ าก า รผลิตซ้้ ำ  โ ดยปัญหา 
การเหยีียดเชื้้�อชาติิในสัังคมรััสเซีียนั้้�นมีีสาเหตุุ
มาจากอคติิทางชาติิพัันธุ์์�โดยสัังคมรััสเซีียนั้้�น 
มีีอคติิต่่อชาวยิิว ชาวเอเชีียที่่�มีีผิิวเหลืือง และ
ชาวคอเคเซีียนเหนืือ

9.4 แนวคิิดคนผิิวขาวสููงส่่งยิ่่�ง (White 
Supremacy)

แนวคิิดคนผิวขาวสูู งส่่ งยิ่่� ง  (Whi te  
Supremacy) เป็็นอีีกแนวคิิดหน่ึ่�งที่่�สามารถ 
นำมาใช้้ในการอธิบิายปรากฏการณ์์ในสังัคมรััสเซียี  
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งปััญหาการแพร่่ระบาด 
ของกลุ่่�มนีีโอนาซีีและกลุ่่�มหััวรุุนแรงขวาจััด
เหยีียดเช้ื้�อชาติิในรัสเซีีย โดยการมองว่่าชาวรัสัเซีีย 
เป็็นชาวเผ่่าสลาฟ เป็็นสมาชิิกที่่�บ ริิ สุุทธิ์์� 
ของเผ่่าพันัธุ์์�ผิวิขาวชาวอารยันั ซึ่่�งสอดคล้้องกันักับั 
แนวคิิดของ โจเซฟ อาเธอร์์ เดอ โกบิิโน 
ที่่�มองว่่าเผ่่าอารยัันเป็็นเผ่่าพัันธุ์์�ที่่� ยิ่่�งใหญ่่ สูงูส่่งและ 
รุ่่�งเรืืองเฟื่่�องฟููที่่�สุุดในหมู่่�มนุุษย์์บนผืืนโลก และ
แนวคิดิของเมดิสิันั แกรนต์ท์ี่่�ปรากฏ ในงานเรื่่�อง  
“การผ่่านพ้นไปของเผ่่าพันัธุ์์�อันยิ่่�งใหญ่่” ที่่�มองว่่า 
ในปัจจุบัันชาวรััสเซีียกำลัังอยู่่� ในภาวะที่่� 
เสื่่�อมสลายเนื่่�องจากการที่่�สังัคมรัสัเซียีสมัยัใหม่่นั้้�น 
มีีคนเช้ื้�อชาติอิื่่�น ๆ  เข้า้มาผสมกับัคน “พันัธุ์์�แท้”้  
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มากเกิินไป โดยรััสเซีียต้้องเผชิิญหน้้ากัับ 
แรงงานอพยพที่่�มาจากภููมิิภาคคอเคเซีียนและ 
เอเชีียกลาง ความเอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่่และความใจดีี 
ของชาวรัสัเซียีทำให้้เกิดิ “หล่่มลึึกทางเชื้้�อชาติ”ิ ขึ้้�น  
จึึงจำเป็็นต้องแยกคนที่่�มีี เชื้้�อชาติิที่่� ต่่างกััน 
สัังคมรััสเซีียในปัจจุบัันมีีลักษณะเป็็นพหุุสัังคม  
การที่่�พวกเขายึึดแนวทางคนผิวขาวสููงส่่งยิ่่�ง  
ห รืื อ  W h i t e  S u p r e m a c y  โ ด ย 
การมองว่่าคนผิวขาวเป็็นกลุ่่�มคนพิเศษได้้รัับ 
สิิทธิิพิิเศษอยู่่�เหนืือคนเชื้้�อสายอื่่�นชนชาติิอื่่�น  
ควรเป็็นผู้้�ปกครองและมองคนชนชาติิอ่ื่�นว่า 
ต้้องเป็็นเบี้้�ยล่่างนั้้�นมีีความสอดคล้้องกับัแนวคิดิ
ของอดอล์์ฟ ฮิิตเลอร์์โดยเขามีีแนวคิิดว่่าชนเผ่่า
อารยัันเป็็นชนเผ่่าที่่�สููงส่่งกว่่าชนเผ่่าอ่ื่�น ๆ โดย
เชื่่�อในเรื่่�อง “ความบริิสุุทธิ์์�ทางเช้ื้�อชาติิ” และ 
ในความเหนืือกว่า่ของ “เผ่่าพันัธุ์์�ดั้้�งเดิมิ” ซึ่่�งเขา
เรีียกชาวอารยัันว่่า “เผ่่าพัันธุ์์�ต้้นแบบ” แนวคิิด
ดัังกล่่าวถ่่ายทอดโดยตรงมายัังกลุ่่�มสกินเฮดใน
รััสเซีียที่่�มองชนกลุ่่�มน้้อยที่่�มีีความ “แตกต่่าง 
ทางเชื้้�อชาติิ” ว่่าเป็็นพวกที่่�มีีสายเลืือดเอเลี่่�ยน  
พวกเขามองการแต่่งงานข้ามเชื้้�อชาติิว่่าเป็็น 
การทำให้้สายเลืือดอารยันัไม่บ่ริิสุทุธิ์์�และทำการ
โจมตีีชนกลุ่่�มน้้อยเผ่่าพัันธุ์์�อื่�น ๆ  ลูกูผสมระหว่่าง
คนเชื้้�อสายอารยัันและคนจากชนกลุ่่�มน้้อย 
ซึ่่�งเลีียนแบบมาจากเหตุุการณ์์การฆ่่าล้้างเผ่่าพันัธุ์์� 
หรืือการกัักกัันในค่ายกัักกัันแรงงานชาวยิิวและ
ชาวโรมานีีของนาซีีเยอรมัันในช่่วงสงครามโลก
ครั้้�งที่่� 2 แนวคิิดดัังกล่่าวทำให้้การเหยีียดผิิว 
เหยีียดเช้ื้�อชาติเิป็็นโครงสร้างสัังคมมีีการถ่่ายทอด 
และยอมรัับเป็น็วัฒนธรรมหรืือค่่านิิยมของกลุ่่�ม 
โดยไม่่คิิดว่่าการแบ่่งแยกเช่่นน้ี้� เป็็นปััญหา  
หล่่อหลอมรวมกัับ “แนวคิิดเรื่่�องการก่่อการร้้าย”  

หรืือ “กลุ่่�มแนวคิิดขวาจัดัสุุดโต่ง่” จนกลายเป็น็
ปรากฏการณ์์ที่่�เรีียกว่่า “การก่่อการร้้ายขาว” 
หรืือ “White Terrorism” เหยื่่�อที่่�กลุ่่�มก่อ่การร้า้ย 
กลุ่่�มนี้้�พุ่่�งเป้้าไปคืือคนผิวสีี คนยิว คนมุสลิมิหรืือ 
ผู้้�อพยพ ซึ่่�งส่่งผลให้้ร่่างกายได้้รัับบาดเจ็็บ 
หรืือเสีียชีีวิตของผู้้�ประสบภััย และในปัจจุุบััน
ปรากฏการณ์์ดังักล่่าวกำลัังเป็็นเทรนด์ที่่�แพร่่ขยาย 
ไปยังดินิแดนส่่วนต่าง ๆ  ของโลก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง 
การก่่ออาชญากรรมที่่�เกิิดจากความเกลีียดชััง 
ข อ ง ก ลุ่่� ม สกิ ิ น เ ฮ ด แ ล ะ นีี โ อ น า ซีี 
ในรัสเซีียในปัจจุบััน หลายครั้้�งเราเห็็นการ
กล่่าวคำขวััญแสดงความเกลีียดชัังและแสดง 
ความรู้้�สึึกถึึงความเหนืือกว่่าของคนผิิวขาว เช่่น 
พลัังของคนผิิวขาว (WP – White Power) 
“รัสัเซีีย เพ่ื่�อชาวรััสเซีีย” “ขอให้้รััสเซีียรุ่่�งโรจน์” 
และการยกมืือขึ้้�นแสดงความเคารพแบบนาซีี 
แนวคิิดดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับปรากฏการณ์์ 
การทำร้้ายกัันด้วยเหตุุแห่่งการเหยีียดเช้ื้�อชาติิ
ที่่�มีีต่่อทั้้�งผู้้�อพยพ ผู้้�ลี้้�ภััย ชาวมุุสลิิม รวมไปถึึง 
ชาวยิิวด้้วย ซึ่่� งกำลัังเพิ่่�มสููงขึ้้�นในอัตราที่่� 
น่่าต่ื่�นตกใจโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งอาชญากรรม 
ที่่�เกิิดจากคนขาวในรััสเซีีย

9.5 แนวคิิดความเกลีียดกลััวคนต่่างชาติิ 
แนวคิิดความเกลีียดกลััวคนต่างชาติิ  

(Xenophobia) เป็็นพื้้�นฐานสำคัญัสาเหตุหุนึ่่�งของ 
ปััญหาการเหยีียดเชื้้�อชาติิในสัังคมรััสเซีีย 
ในปัจัจุบันั จากพัฒันาการทางด้า้นประวัติัิศาสตร์
ของรััสเซีียที่่�เผชิิญกัับการรุุกรานจากชาวต่่างชาติ ิ
ตลอดช่่วงเวลาทางประวััติิศาสตร์ ทั้้�งการรุุกราน
จากอนารชนทางตะวันัออก พวกมองโกลตาตาร์์  
พวกฮั่่�น มุสุลิม สงครามระหว่า่งมหาอำนาจต่า่ง ๆ   
ในภูมูิภิาค เช่น่ สงครามไครเมีีย สงครามบอลข่่าน 
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สงครามโลกครั้้�งที่่� 1 สงครามโลกครั้้�งที่่� 2  
ท ำ ให้้ ช า ว รัั ส เซีี ยมองชาวต่่ า ง ช าติิ ด้้ ว ย 
ความหวาดระแวง โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งเมื่่�อรัสัเซียี 
ต้้องเผชิิญหน้้ากัับภััยคุุกคามจากต่่างชาติ ิ
ที่่�เรีียกว่่า “ภััยเหลืือง” จากชาวจีีนและญี่่�ปุ่่�น 
ในภูมิภิาคตะวัันออกไกล การพ่า่ยแพ้ใ้นสงคราม 
รัสัเซีีย-ญี่่�ปุ่่�น ยิ่่�งตอกย้้ำความคิิดความเกลีียดกลััว
คนต่่างชาติิให้้กัับชาวรััสเซีียหลัังการล่่มสลาย 
ของสหภาพโซเวีียตซึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิจััย
ของรมย์์นลิิน วรรณประเสริิฐ (2563) ที่่�มองว่่า
ความเกลีียดกลััวคนต่่างชาติิในหมู่่�ชาวรััสเซีีย 
ก่่อนหน้้าที่่�จะเกิิดภาวการณ์์แพร่่ระบาดของไวรััส 
โควิิด-19 สาเหตุุมาจากการกลััวคนต่่างชาติิ 
เข้้ามาแย่่งงานแย่่งรายได้้ แย่่งทรััพยากรและ 
ที่่�อยู่่�อาศััย อีีกประเด็็นที่่�มีีความสำคััญก็็คืือ 
การลดลงของประชากรชาวรััสเซีียที่่�ลดลง 
อย่่างต่่อเน่ื่�องจากอััตราการตายที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น
กัับอััตราการเกิิดที่่�ลดลงอย่่างต่่อเน่ื่�อง รวมถึึง 
การอพยพและการเพิ่่�มขึ้้�นของประชากร 
ชาวคอเคเซีียนอย่่างรวดเร็็วทำให้้ชาวรััสเซีีย 
หวาดกลััวว่่าชาวรััสเซีียจะสููญเสีียการเป็็น 
ประชากรหลัักของประเทศไปให้้แก่่ชาวคอเคเซีียน 
และชนกลุ่่�มน้้อยอ่ื่�น ๆ รากเหง้้าของปััญหา
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิในสังคมรััสเซีียส่่วนหน่ึ่�ง 
ม า จ า ก ค ว า ม เ ก ลีี ย ด ก ลัั ว ค นต่  า ง ช า ติิ 
ซึ่่�งเชื่่�อมโยงกัับความท้้าทายทางเศรษฐกิิจ 
กระแสการย้้ายถิ่่�นที่่�ทวีีความรุุนแรงขึ้้�น ตลอดจน 
อััตลัักษณ์์และวิิถีีชีีวิตใหม่่ ๆ ซึ่่�งแสดงออกมา
ในรูปแบบต่่าง ๆ ตั้้�งแต่่รููปแบบที่่� “นุ่่�มนวล” 
รวมถึึงคำพููดแสดงความเกลีียดชัังและรููปแบบ
พฤติิกรรมเชิิงลบไปจนถึึงความรุุนแรง การ
เปลี่่�ยนแปลงทางเศรษฐกิจิและสังัคมของรัสัเซียี 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่� งความยากลำบากทาง 
เศรษฐกิจิของรัสัเซีียในช่วงทศวรรษที่่� 1990 ร่่วมกับั 
สถานการณ์์ในประเทศ เช่่น สงครามในเชชเนีีย 
สองครั้้�งรวมถึึงการกระทำของผู้้�ก่่อการร้้าย 
ชาวคอเคเซีียนเหนืือในมอสโกและที่่�อื่่�น ๆ  
และวาทศิิลป์์ต่่อต้้านการก่่อการร้้ายทั่่�วโลก 
รวมถึึ งคลื่่� นของการเคลื่่� อนย้้ ายแรงงาน 
โดยไม่ม่ีีนโยบายรองรับัที่่�เพีียงพอ ส่่งผลที่่�ตามมา 
มากมาย ตัวัอย่่างเช่่น แรงงานข้ามชาติถิูกูตำหนิิว่่า  
“แย่่งงาน” ของผู้้�คนในท้องถิ่่�นแทนที่่�จะ 
ได้รั้ับการยอมรัับในคุณค่า่ที่่�พวกเขาได้้ช่ว่ยเหลืือ
สัังคมโดยการรัับทำงานที่่�ไม่่พึึงประสงค์์และ 
ไม่่เหมาะสม สงครามในเชชเนีียยัังทำให้้เกิิด 
การเจริิญเติิบโตของกระแสความหวาดกลััว 
ชาวต่่างชาติิอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ เหตุุการณ์์
ทั้้� งหมดนี้้� ก่่ อ ให้้ เกิิ ดความรู้้�สึึ  ก เกลีี ยดชัั ง 
ชาวต่่างชาติิที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างช้้า ๆ บรรยากาศ
ดัังกล่่าวเอื้้�ออำนวยต่่อการเติิบโตของการ
แสดงออกถึึงความเป็็นศัตรููและความเกลีียดชััง 
ในวงกว้้าง ความเกลีียดกลััวคนต่่างชาติิ 
ส่่งผลต่่อการแสดงความเกลีียดชัังที่่�รุุนแรง 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งจำนวนการโจมตีีที่่�เพิ่่�มขึ้้�น
อย่่างต่่อเนื่่�อง โดยการโจมตีีเหล่่านี้้�มัักมุ่่�งเป้้า 
ไปที่่� “ผู้้�อพยพ” ซึ่่�งมีีความแตกต่่างทางสายตา 
โดยมัักพุ่่�งเป้้าไปที่่� “ผู้้�อพยพ” จากคอเคซััส  
เอเชีียกลาง และจีีน ความรุุนแรงในสังคมรััสเซีีย 
เกิดิขึ้้�นซ้้ำ ๆ  ควบคู่่�ไปกับักิจิกรรมทางอินิเทอร์เ์น็ต็ 
และกิิจกรรมอ่ื่�น ๆ  โดยกลุ่่�มขวาจััดอย่่างเปิิดเผย  
จนปัญหานี้้�ก็ก็ลายเป็น็ประเด็น็ที่่�ไม่อ่าจเพิกิเฉย 
ได้้อีีกหลัังจากมีีการการฆาตกรรมนัักศึึกษา 
ที่่�มีีลักษณะแบบเอเชีียหลายครั้้�งที่่�ถนนเนฟสกีี  
(Nevsky Prospect) ในนครเซนต์ป์ีเีตอร์ส์เบิริ์ก์ 
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และการสัังหารเด็็กหญิิงชาวทาจิิกวััย 9 ขวบ 
อย่่างโหดร้้ายอย่่างไม่่เคยปรากฏมาก่่อน 
ใ น เ ดืื อ นกุ  ม ภ า พัั นธ์ ์  ค . ศ .  2 0 0 4  
การโจมตีีทางเช้ื้�อชาติถูิูกมองว่่าเป็็น “อาชญากรรม 
จากกลุ่่�มหััวรุุนแรง” (Extremist crimes)  
ซึ่่�งเป็็นภัยคุุกคามต่่อความมั่่�นคงของรััสเซีีย  
ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ 
โซฟี บีีเยิิร์์ก-เจมส์์ (Bjork-James, 2021)  
ที่่�มองว่่าปััญหาผู้้�อพยพไหลทะลัักเข้้ามาสู่่�
ยุุโรปและสหรััฐฯ ส่่งผลให้้คนท้้องถิ่่�นบางกลุ่่�ม 
เกิดิความกลัวัว่า่คนผิวิขาวที่่�นับัถืือศาสนาคริสิต์ 
อาจถูกูลดความสำคัญัลงจนกลายเป็็นชนกลุ่่�มน้้อย 
ในสัังคมที่่�ตััวเองเคยอยู่่�  แนวคิิดดัังกล่่าว 
นำไปสู่่�แนวโน้้มของการเกิิดขึ้้�นและประสบ
ความสำเร็็จของกลุ่่�มประชานิิยม-ชาติินิิยม 
ฝ่่ายขวาในรััสเซีีย ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์โซฟี 
บีีเยิิร์์ก-เจมส์์ยัังชี้้�ให้้เห็็นถึึงการแพร่่กระจาย
แนวคิดิต่่อต้้านผู้้�อพยพของพวกเขา การต่่อต้้าน
ผู้้�อพยพของคนเหล่่านี้้�มาจากแนวคิดิว่่าผู้้�อพยพ
ทำให้้เกิิดความไม่่มั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ ความ 
ไม่่เท่่าเทีียมและความเสื่่�อมโทรมแก่่คนในภูมิภิาค 
ในขณะที่่�ยุุโรปตะวัันออกเผชิิญกัับปััญหาวิิกฤติิ
ผู้้�ลี้้�ภััยในรัสเซีียเองก็็เผชิิญกัับแรงงานข้ามชาติิ
จากคอเคเซีียนและเอเชีียกลาง ซึ่่�งไม่่ต่่างกััน 
ที่่�ชาวรััสเซีียจะมองว่่าแรงงานอพยพเหล่่าน้ี้� 
จะเข้้ามาสร้างปััญหา บ่่อนทำลายความมั่่�นคง 
และเพิ่่�มภาระให้้กัับชาติิ และยัังสอดคล้้องกัับ
งานวิจิัยัของพฤกษ์์ เถาถวิิล (2553, หน้้า 1-30)  
ที่่�ทำการศึึกษาเรื่่�องนโยบายการจััดการแรงงาน 
ข้้ามชาติขิองไทย : จากความเกลีียดกลัวัคนต่างชาติถิึึง  
( เ หนืื อ ก ว่่ า )  สิิ ท ธิิ มนุุ ษยชน โดยพบ ว่่ า 
การจััดการคนงานต่างชาติิของรััสเซีียมีีลัักษณะ 

เช่่นเดีียวกับัไทยที่่�มีีความโน้้มเอีียงไปในแนวทาง 
ของการเกลีียดกลััวคนต่างชาติิ ต่่างกััน 
ตรงที่่�การเกลีียดกลััวคนต่างชาติิไม่่ได้้ปรากฏ
ในสังคมไทยอย่่างตรงไปตรงมาแต่่ในสังคม
รััสเซีียการเกลีียดกลััวคนต่างชาติิโดยเฉพาะ 
แรงงานอพยพจากคอเคซััสและเอเชีียกลางนั้้�น 
ปรากฏให้้เห็็นอย่่างชััดเจนจนนำไปสู่่�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงของความขััดแย้้งทางเชื้้�อชาติิ 
ใ นสั  ง คมหล ายค รั้้� ง ด้้ ว ย กัั น  ใ น ขณะที่่� 
นักัวิชิาการบางท่่านวิเิคราะห์์ว่่าพรรคการเมืืองต่่าง ๆ   
รวมถึึงการปกครองของประธานาธิิบดีีวลาดิิมีีร์  
ปูู ติินในช่วงหลายปีีที่่� ผ่่ านมาพยายามใช้้
ประโยชน์จากความรู้้�สึึกหวาดกลััวชาวต่่างชาติิ 
ใ ห้้ เ ป็็นเครื่่� องมืือในการรวมสัังคมรััสเซีีย 
ให้้เป็็นหนึ่่�งเดีียว แม้้ว่่าคำอธิิบายดัังกล่่าว 
อาจยังไม่่สามารถพิิสููจน์ได้้อย่่างแน่่ชัดัแต่่ข้้อเท็็จจริง 
ที่่� เกิิดขึ้้�นในประเด็็นนี้้�คืือ 1) การยอมรัับ 
ในภายหลัังว่่าความรู้้�สึึกหวาดกลััวชาวต่่างชาติิ 
กลายเ ป็็นปัญหาสัั งคมของรััส เซีี ย  และ  
2) ความรู้้�สึึกหวาดกลััวชาวต่่างชาติิถููกนำมาใช้้
เป็็นเรื่่�องทางการเมืือง ในขณะที่่�ประธานาธิิบดีี
วลาดิมิีีร์ ปูตูินิและเจ้้าหน้้าที่่�ระดับัสูงูของรัสัเซีีย 
หลายคนออกมาปฏิเสธการนำความรู้้�สึึก 
หวาดกลััวชาวต่่างชาติิมาใช้้เป็็นเครื่่�องมืือ 
ทางการเมืืองและประณามความรุุนแรงที่่�มีี 
แรงจููงใจทางชาติิพัันธุ์์�และการยุุยงให้้เกิิด 
ความเกลีียดชังัทางเชื้้�อชาติิ

10. ข้้อเสนอแนะ
จากปััญหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติิในสังคม

รััสเซีียที่่� เกิิดขึ้้�นในปััจจุุบััน ผู้้�วิิจััยขอเสนอ 
ข้้อเสนอแนะดัังนี้้�	
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10.1 ข้้อเสนอแนะเชิิงปฏิิบััติิสำหรัับ 
คนไทยที่่�อาศััยอยู่่�ในสหพัันธรััฐรััสเซีีย

1) เข้้าร่่วมเครืือข่่ายคนไทยในประเทศ
สหพัันธรััฐรััสเซีีย โดยติิดตามข้้อมููลข่่าวสาร  
ก า รแจ้้ ง เ ตืื อนของทาง เอก อััครราชทูต 
ราชอาณาจักัรไทย ณ กรุุงมอสโก และสถานกงสุุล 
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการทำร้้ายร่่างกาย กลุ่่�มสกิินเฮด  
กลุ่่� มหัั ว รุุ นแรงและการ เหยีี ยด เช้ื้� อชาติ ิ
ในสหพัันธรััฐรััสเซีีย

2)	ศึึ กษาขนบธรรมเนีียม ประเพณีี 
วัฒันธรรมของคนรัสัเซียีและไม่ท่ำในสิ่่�งที่่�ขัดัต่อ่ 
มารยาทและ ขนบธรรมเนีียมประเพณีีของ 
ชาวรััสเซีียโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการแสดงออก
อย่่างไม่่เหมาะสมหรืือพฤติิกรรมที่่�น่่ารัังเกีียจ
ในที่่�สาธารณะ เช่่น การแสดงออกว่่าตนเอง 
เป็็นเพศทางเลืือกหรืือรัักร่่วมเพศ

3)	 หลีีกเลี่่�ยงการเดิินทางไปยังสถานที่่� 
เสี่่�ยงที่่�อาจเกิดิอันัตรายจากเหตุกุารทำร้้ายร่่างกาย 
จากเหตุุการเหยีียดเชื้้�อชาติิ เช่่น สถานที่่� 
ที่่�เป็็นที่่�ชุุมนุมุของชาวต่่างชาติหิรืือเคยมีีเหตุุการณ์์ 
การทำร้้ายร่่างกายชาวต่่างชาติิ เป็็นต้น เช่่น  
สถานีีรถไฟเคีียฟสกายา ในมอสโกซี่่�งเป็็นที่่�ชุมุนุุมของ 
ชาวคอ เคซัั ส เหนืื อ  สนามกีีฬาฟุุ ตบอล 
เม่ื่�อมีีการแข่่งขันัเนื่่�องจากเป็็นที่่�รวมของกลุ่่�มฮูลูิแิกน 
ที่่�อาจมีีพวกเหยีียดเชื้้�อชาติิร่่วมอยู่่�ด้้วย เป็็นต้้น

4)	 หลีีกเลี่่�ยงการเดิินทางไปไหนมาไหน 
คนเดีียว การเดิินทางในยามวิิกาล การเดิินทางไปใน 
สถานที่่�ที่่�ไม่่คุ้้�นเคยเพีียงลำพััง หรืือการทำตััว
เป็็นจุดเด่่นเพ่ื่�อลดโอกาสจากการถููกทำร้้าย
ร่่างกายจากกลุ่่�มหััวรุุนแรงเหยีียดเชื้้�อชาติิ  
เช่่น ทางลอดเพื่่�อข้้ามถนน 

5)	 ระมััดระวัังตััวเสมอในขณะเดิินทาง  
ไม่่ เ ล่่นโทรศััพท์์หรืือฟัั ง เพลงโดยใช้้หููฟัั ง 
จนลืืมสังัเกตุคุวามเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิดิขึ้้�น หมั่่�นสังัเกต 
สิ่่�งแวดล้้อมรอบ ๆ ตััวอยู่่�เสมอ เช่่น สััญลัักษณ์์ 
การแต่่งกายของผู้้�คนเพ่ื่�อหลีีกเลี่่�ยงการเข้้าไป
อยู่่�ท่่ ามกลางที่่� ชุุมนุุมของกลุ่่� มหััวรุุนแรง 
และการเหยีียดเชื้้�อชาติิ 

6)	 เมื่่�อโดยสารรถไฟใต้้ดิินหรืือ Metro 
ควรหลีีกเลี่่�ยงการยืืนใกล้้บริิเวณหน้้ารางรถไฟ
ใต้้ดิินเพ่ื่�อป้้องกัันไม่่ให้้กลุ่่�มหััวรุุนแรงและ 
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิผลัักลงไปถููกรถไฟใต้้ดิินชน
จนได้้รัับบาดเจ็็บหรืือเสีียชีีวิิต

7)	 ไม่่สวมใส่่เครื่่�องประดัับและของมีีค่่า
ต่่าง ๆ  ที่่�ล่่อตาล่่อใจกลุ่่�มมิิจฉาชีีพในการก่่อเหตุุ
ชิิงทรััพย์์

8)	 เมื่่�อถููกทำร้้ายร่่างกายให้้ดำเนิินการ 
แจ้ง้เจ้า้หน้้าที่่�ตำรวจและเจ้า้หน้้าที่่�สถานทูตไทย
ที่่�อยู่่�ใกล้้พร้้อมทั้้�งโพสต์ข้้อความเพ่ื่�อแจ้้งเตืือน
เหตุุต่่อคนไทยเพ่ื่�อหลีีกเลี่่�ยงการเดิินทางไปยัง 
สถานที่่�นั้้�น และเกิิดความระมััดระวัังตััวในการ
เดิินทางและความปลอดภััยเป็็นการป้้องกััน 
ไม่่ให้้เกิิดเหตุุซ้้ำกัับคนไทยคนอื่่�นอีีก

9) ศึึกษาหาความรู้้� เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับ
สัญัลักัษณ์ ์การแต่ง่กาย ข้อ้ความ เหตุกุารณ์ต์่า่ง ๆ   
เกี่่�ยวข้้องกัับเหตุุการณ์์ ความรุุนแรงและ
สถานการณ์์การเหยีียดเช้ื้�อชาติิของกลุ่่�มหััวรุุนแรง 
ในพื้้�นที่่�ภายในพื้้�นที่่�ที่่�ตนอาศััยอยู่่�

10) คนไทยที่่�อาศัยัอยู่่�ก่อนหรืือนักัศึึกษาไทย 
รุ่่�นพี่่�ควรให้้ความรู้้�แก่่คนไทยที่่� เพิ่่� งมาอยู่่�
หรืือรุ่่�นน้้องเกี่่�ยวกัับสถานการณ์์การเหยีียด 
เชื้้�อชาติิของกลุ่่�มหััวรุุนแรงในพื้้�นที่่�ภายในพื้้�นที่่�
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ที่่�ตนอาศััยอยู่่� เช่่น สถานที่่�ที่่�เคยเกิิดเหตุุการณ์์
ความรุุนแรง สถานที่่�ที่่�ไม่่ควรไป ข้้อควรระวััง 
เป็็นต้้น

10.2 ข้้อเสนอแนะเชิิงวิิชาการ
การศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานของ 

การศึึกษาประเด็็นเรื่่�องการเหยีียดเช้ื้�อชาติิใน
สังัคมรััสเซีียเท่่านั้้�น ผู้้�วิจิัยัพบว่่ายัังมีีประเด็็นอื่�น ๆ   
ที่่� น่่ า สน  ใ จ ใ น ก า ร ศึึ ก ษ า ค้้ น ค ว้้ า แ ล ะ 
อาจเป็น็ช่อ่งทางในการศึึกษาวิจิัยัในเชิงิลึึกต่อ่ไป
ในอนาคต โดยประเด็็นที่่�สามารถทำการศึึกษา
ค้้นคว้้าต่่อยอดได้้ ได้้แก่่ประเด็น็ต่าง ๆ  ดังัต่่อไปนี้้�

1. การศึึกษาละเอีียดลึึกลงไปในราย 
เช้ื้�อชาติิที่่�ถููกเหยีียดเช้ื้�อชาติิในสังคมรััสเซีีย  
เช่น่ การเหยีียดชาวยิิว การเหยีียดชาวโรมานีี หรืือ
รูปูแบบการเหยีียดเชื้้�อชาติหิรืือการเลืือกปฏิบัิัติิ
หรืืออาจเจาะลึึกเพ่ื่�อให้้ได้้รายละเอีียดที่่�ลึึก 
และชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น

2. บทบาทและกระบวนการของส่ื่�อที่่�มีี
อิิทธิิพลต่่อการเหยีียดเชื้้�อชาติิในสัังคมรััสเซีีย 

3. บทบาทของสถาบัันทางการเมืือง เช่่น
พรรคการเมืือง กลุ่่�มผลประโยชน์ต์่า่ง ๆ  ที่่�มีีผลต่อ่ 
การเหยีียดเช้ื้�อชาติิในสังคมรััสเซีีย โดยเฉพาะ
อย่่างยิ่่�งกลุ่่�มประชานิิยม-ชาติินิิยมขวาจััด  
รวมถึึง กลุ่่�มหััวรุุนแรงต่่าง ๆ อาจทำการศึึกษา 
ในมิติิทางด้้านสังคมวิิทยาการเมืือง ในมิติิการเมืือง 
การปกครอง หรืือในมิิติิอื่่�น เช่่น สัังคมวิิทยา
มานุุษยวิิทยา โดยอาจศึึกษาตั้้�งแต่่การก่่อตััว 
การเติิบโต การหยั่่�งรากลึึกในสัังคม รวมถึึง
บทบาทและสถานการณ์์ในปััจจุุบััน

4. แนวทางการแก้้ไขปััญหาการเหยีียด 
เช้ื้�อชาติขิองรัสัเซียี ตั้้�งแต่่บทบาทของหน่่วยงาน
ภาครััฐ บทบาทของ NGOs รวมถึึงองค์์การ
ระหว่่างประเทศและหน่่วยงานอื่�น ๆ ที่่�เป็็น
ทางการและไม่่เป็็นทางการ ซึ่่�งเป็็นอีีกมุุมมอง
ที่่�น่่าสนใจ ท้้าทายและเป็็นประโยชน์์ในการ 
นำไปใช้้เป็็นแนวทางในการแก้้ไขปััญหาที่่�มีีลักัษณะ 
เดีียวกัันในประเทศอื่่�น ๆ ต่่อไปในอนาคต 



285

บ
ท
ค
วา
ม
วิิ
จััย

บรรณานุุกรม

ภาษาไทย 
เขีียน ธีีระวิิทย์์, อดิิศร เสมแย้้ม และ ทานตะวััน มโนรมย์์. (2544). ความสััมพัันธ์์ไทย-ลาว  

ในสายตาของคนลาว. กรุุงเทพฯ: สถาบัันเอเชีียศึึกษา จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.
จรููญ สุุภาพ. (2519). สารานุุกรมรััฐศาสตร์์. กรุุงเทพฯ: ไทยวััฒนาพานิิชย์์.
จุุฑามาศ เนาวรััตน์์. (2562). “คนขาว” ก่่อการร้้าย ภััยใหม่่คุุกคามโลก. ค้้นเมื่่�อ 5 พฤษภาคม 

2564. จากhttps://www. posttoday.com/world/584390 
ดำรงค์์ ฐานดีี. (2556). เอกสารทางวิิชาการ ลำดัับที่่� 33. อคติิต่่อชาวต่่างชาติิที่่�อาศััยอยู่่�ใน

เกาหลีีใต้้. กรุุงเทพฯ: ศููนย์์เกาหลีีศึึกษามหาวิิทยาลััยรามคํําแหง.
โตมร สุุขปรีชีา. (2563). เมดิสิันั แกรนต์์ ประวััติศิาสตร์์เช้ื้�อชาติินิิยม และ Black Lives Matter. 

ค้้นเมื่่�อ 5 พฤษภาคม 2564. จาก https://thematter.co/thinkers/madison-grant-
and-black-lives-matter/113804 

นรรััชต์์  ฝัันเชีียร. (2563). ทำความเข้้าใจกัับปััญหาการเหยีียดสีีผิิว. ค้้นเมื่่�อ 4 พฤษภาคม 2564. 
จากhttps://www.trueplookpanya.com/blog/content/85858/-blog-teaartedu-
teaart-

ประสิิทธิ์์� ลีีปรีชา. (2557). กระบวนทััศน์์การศึึกษาชาติิพัันธุ์์�สััมพัันธ์์. วารสารสัังคมลุ่่�มนํ้้�าโขง.
10(3), 219 - 242.

ปองปรารถน์์  สุุนทรเภสััช. (2563). อคติิทางชาติิพัันธุ์์�ต่่อสาธารณรััฐประชาธิิปไตยประชาชนลาว
ในสัังคมไทย ที่่�ปรากฏในสื่่�อสัังคมออนไลน์์เว็็บบอร์์ดพัันทิิป. วารสารวิิทยาการจััดการ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฎเชีียงราย. 15(1), 26 – 47.

พฤกษ์์ เถาถวิิล. (2553). นโยบายการจััดการแรงงานข้้ามชาติิของไทย : จากความเกลีียดกลััว 
คนต่่างชาติิถึึง (เหนืือกว่่า) สิิทธิิมนุุษยชน. วารสารสัังคมลุ่่�มนํ้้�าโขง.  6(3), 1 – 30.

รมย์์นลิน วรรณประเสริฐ. (2563). ความเกลีียดกลััวคนต่างชาติิของชาวรััสเซีีย: ผลกระทบและ
การปรัับตััวต่่อสถานการณ์์ของนัักศึึกษาไทยในมอสโก ภายใต้้ภาวะการแพร่ระบาดของ
โรคCOVID-19 ในประเทศรััสเซีีย. ภาคนิิพนธ์์ปริิญญาศิิลปศาสตร์์บััณฑิิต สาขาวิิชารััสเซีีย
ศึึกษาโครงการรััสเซีียศึึกษา คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์.

วราภรณ์์ ซื่่�อประดิิษฐ์์กุุล, ภััสวลีี นิิติิเกษตรสุุนทร และ จัันทนา ทองประยููร. (2559). อััตลัักษณ์์
ชาติพิัันธ์์ กัับการเป็็นสินิค้า้ทางวััฒนธรรม.วารสารวิทิยาการจัดัการ มหาวิิทยาลัยัราชภัฎั
เชีียงราย. 11(2), 191 – 212.

หลวงวิจิิติรวาทการ. (2502). ชาตินิิยิม. พระนคร: โรงพิิมพ์์อัักษรสััมพัันธ์์.



วารสารผู้ตรวจการแผ่นดิน286 ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2567

อารยา ศรีีหะทััย. (2562). การศึึกษาปััญหาการเหยีียดเช้ื้�อชาติิชาวเอเชีียกลางในสหพัันธรัฐ
รัสัเซียีในช่่วงปี ีค.ศ. 2000-2018. ภาคนิพินธ์์ปริญญาศิิลปศาสตรบััณฑิิต สาขาวิิชารััสเซียี
ศึึกษา คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์.  

ภาษาอัังกฤษ
Allport, G. W. (1979). The Nature of Prejudice. Addison-Wesley Publishing Company.
Amnesty International. (2006). Russian Federation: Violent racism out of control. 

Retrieved December 12, 2022, from https://www.amnesty.org/en/wp-
content/uploads/2021/08/ eur460222006en.pdf 

Arnold, R. (2010). Visions of Hate: Explaining Neo-Nazi Violence in the Russian Federation. 
Problems of Post-Communism, 57 (2), 37 – 49.

Avrutin, E. M. (2022). Racism in modern Russia: from the Romanovs to Putin.  
New York: Bloomsbury Academic.

Bandera, G. (2023). The Evolution of Racism against Black Russians. Retrieved August 
1, 2023, from https://www.fairplanet.org/story/racism-against-black-russians-
afrorussians/

Bjork-James, S. (2021). The Divine Institution: White Evangelicalism’s Politics of 
the Family. New Brunswick: Rutgers University Press.

Bodrunova, S. S. & Smoliarova, A., (2022). Migrants as “Objects of Care”: Immigration 
Coverage in Russian Media During the Covid-19 Pandemic. Media and 
Communication, 10(2), 287 – 300.

Hessler, J. (2006). Death of an African Student in Moscow: Race, Politics, and the Cold 
War. Cahiers du Monde russe, 47(1/2), 33 – 63.

Human Right Watch. (2020). Covid-19 Fueling Anti-Asian Racism and Xenophobia 
Worldwide: National Action Plans Needed to Counter Intolerance. 
Retrieved May 4, 2021, from https://www. hrw.org/news/2020/05/12/covid-
19-fueling-anti-asian-racism-and-xenophobia-worldwide

Kakışım, C. (2019). Racism in Russia and its Effects on the Caucasian Region and 
Peoples. Tesam Akademi Dergisi, 6(1), 97-121.

Kaliyev, A. (2018). Central Asian migrants describe injustice, racism in Russia. 
Retrieved May 6, 2021, from http://central.asia-news.com/en_GB.



287

บ
ท
ค
วา
ม
วิิ
จััย

Kohn, H. (1945). The Idea of Nationalism: A Study of its Origins and Background. 
London: Macmillan.

Laruelle, M. (2009). Rethinking Russian Nationalism: Historical Continuity, Political 
Diversity, and Doctrinal Fragmentation. In Marlene Laruelle (Ed.). Russian 
Nationalism and the National Reassertion of Russia. (pp.13 - 48). NY: 
Routledge.

Pain, E. A. (2007). Xenophobia and Ethnopolitical Extremism in Post-Soviet Russia: 
Dynamics and Growth Factors. Nationalities Papers, 35(5), 895 – 911.

Sova Centre. (2020). Russian Nationalism and Xenophobia in March 2020. 
Retrieved May 4, 2021, from https://www.sova-center.ru/en/xenophobia/
news-releases/2020/04/d42282/ 

Verkhovsky, A. & Kozhevnikova, G. (2010). The Phantom of Manezhnaya Square: 
Radical Nationalism and Efforts to Counteract It in 2010. Retrieved 
August 2, 2022, from https:// www.sovacenter.ru/en/xenophobia/reports-
analyses/2011/05/d21561/ 

VOA. (2020). Moscow Targets Chinese with Raids Amid Virus Fears. Retrieved 
May 4, 2021, from https://www.voanews.com/a/science-health_coronavirus-
outbreak_moscow-targets-chinese -raids-amid-virus-fears/6184711.html 

Yakushko, O. (2009). Xenophobia: Understanding the Roots and Consequences of 
Negative Attitudes toward Immigrants. The Counseling Psychologist, 37(1), 
36 – 66.

Zuev, D. (2010). The movement against illegal immigration: analysis of the central 
node in the Russian extreme-right movement. Nations and Nationalism,  
16 (2): 261 – 284.

Попов, Д. (2021). В России запретили сдавать жилье «только славянам»: закон 
новой этики. Retrieved December 8, 2021, from https://www.mk.ru/
social/2021/12/07/ v-rossii-zapretili-sdavat-zhile-tolko-slavyanam-zakon-
novoy-etiki.html

Севортьян, А. (2016). Ксенофобия в постсоветской России. Retrieved May 4, 2021, 
from https://www.equalrightstrust.org/sites/default/files/ertdocs/Anna%20 
Sevortyan.pdf



วารสารผู้ตรวจการแผ่นดิน288 ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2567

Тарасов, А. (2000). Бритоголовые: Новая протофашистская молодежная субкультура 
в России. Retrieved April 4, 2022, from https://magazines.gorky.media/
druzhba/2000/2/ britogolovye.html

Шнирельман, В. А. (2007). «Чистильщики московских улиц»: скинхеды, СМИ и 
общественное мнение. Второе издание, исправленное и дополненное. — 
М.: Московское бюро по правам человека, «Academia». 


