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บทคดัย่อ 
บทความนี้ถามค าถามเชงิปทสัถานว่า กฎระเบยีบทีบ่งัคบัใหน้ักเรยีนแต่งเครื่องแบบนักเรยีนมคีวามชอบธรรม
หรอืไม?่ ผูเ้ขยีนส ารวจและตรวจสอบเหตุผลของ 3 ขอ้ถกเถยีงทีด่ ารงอยู่ในสงัคมไทยปัจจุบนั ไดแ้ก่ (1) ขอ้ถกเถยีง
ความเสมอภาค – การบงัคบัแต่งเครื่องแบบนักเรยีนมคีวามชอบธรรมเพราะการใหน้ักเรยีนทกุคนแต่งเครื่องแบบ
เหมอืนกนัเป็นการลดความเหลื่อมล ้าของนักเรยีน ท าใหเ้กดิความเสมอภาค (2) ขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยู่จรงิ – 
การบงัคบัแต่งเครื่องแบบนักเรยีนมคีวามชอบธรรมในกรณีที ่ณ ขณะนัน้ๆ โรงเรยีนก าหนดใหต้อ้งแตง่เครื่องแบบ
นักเรยีนและผูค้นส่วนใหญ่กย็งัเหน็ชอบกบักฎดงักล่าว นักเรยีนควรตอ้งปฏบิตัติามกฎระเบยีบตา่งๆ ทีด่ ารงอยูจ่รงิ 
ณ ขณะนัน้ๆ เพื่อประโยชน์ในการรกัษาความสงบเรยีบรอ้ยของส่วนรวม และ (3) ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ – การ
บงัคบัเแต่งครื่องแบบนักเรยีนไม่มคีวามชอบธรรมเพราะเป็นการละเมดิสทิธเิสรภีาพขัน้พืน้ฐานของนักเรยีน 
บทความนี้เหน็ดว้ยกบัขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพแต่ยงัเหน็ว่าไมใ่ช่ขอ้ถกเถยีงทีเ่พยีงพอ โดยเหน็ว่าคุณค่าเรื่องสทิธิ
เสรภีาพอาจไมใ่ช่เหตุผลทีเ่หมาะสมทีค่วรใชใ้นการถกเถยีงเรื่องเครื่องแบบนักเรยีน ผู้เขยีนน าเสนอขอ้ถกเถยีง
ทางเลอืกคอื ขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษา โดยเสนอว่าโรงเรยีนควรยกเลกิเครื่องแบบนักเรยีนโดยไม่ใช่เพยีง
การยกเลกิการบงัคบัแต่งเครื่องแบบเท่านัน้ ดว้ยเหตุผลว่าการมอียู่ของเครื่องแบบนักเรยีนขดัแยง้กบัวตัถปุระสงค์
เชงิอุดมคตขิองการศกึษา ซึง่คอืการฝึกฝนและปลูกฝังใหน้กัเรยีนมคีุณธรรมทีเ่หมาะสมกบัการเป็นพลเมอืงใน
ระบอบประชาธปิไตย เช่น การใหน้ักเรยีนไดเ้รยีนรูท้ีจ่ะบรหิารเสรภีาพของตน เคารพตนเองและผูอ้ื่นบนฐานของ
ความแตกต่างหลากหลาย ไมใ่ช่บนฐานของความเหมอืนกนั กลา้คดิกลา้ตัง้ค าถามกบัสิง่รอบตวั กลา้แสดง
ความรูส้กึและความคดิของตนเอง กลา้เป็นตวัของตวัเอง ฯลฯ 

ค ำส ำคญั : เครื่องแบบนักเรยีน, ขอ้ถกเถยีงความเสมอภาค, ขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยูจ่รงิ, ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ, ขอ้
ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษา 

Abstract  

This paper addresses a normative question: Is compulsory school uniform justified? I 
examine the three arguments existing in the current debate on this issue in Thailand: (1) 
the equality argument – compulsory school uniform is justified because it creates 

 
1W. Youngmevittaya Faculty of Political Science and Public Administration, Chiang Mai University, e-mail: wanpatyoung@gmail.com 



วารสารสมาคมปรชัญาและศาสนาแหง่ประเทศไทย ปีที่ 18  ฉบบัที ่2 Wanpat Youngmevittaya 183 

 

equality among students; (2) the actual rule argument – if compulsory school uniform is 
a rule at the moment, then students are supposed to wear school uniforms, otherwise 
the society would be chaotic; (3) the rights argument – compulsory school uniform is 
unjustified as it overrides students' basic rights (freedom of dress). This paper agrees 
with much of the rights argument, but it also sees that this proposal is insufficient, and 
its justification may be misleading. This paper, therefore, offers a novel argument called 
the teleology argument – school uniform should be abolished not because it violates 
students' rights but because it is incompatible with the teleology of education, which is 
the cultivation of the certain characters (virtues) citizens in democracy need to possess: 
self-esteem, the respect of the difference, critical mind, self expression, and so on. 

 

Keywords: School uniform, the equality argument, the actual rule argument, the rights 
argument, the teleology argument 

บทน ำ 
ในปัจจุบนั โรงเรยีนระดบัมธัยมจ านวนมากในประเทศไทยยงัคงมกีารบงัคบัใหน้ักเรยีนตอ้งแต่งเครื่องแบบนักเรยีน และดู
เหมอืนว่ากฎระเบยีบเรื่องการบงัคบัแต่งเครื่องแบบนี้จะยงัคงไดร้บัการสนับสนุนอย่างมากจากสาธารณชนในสงัคมวงกวา้ง
ของไทยดว้ย โดยสามารถดไูดจ้ากการแสดงความคดิเหน็ของคนไทยจ านวนมากทีม่ตี่อกรณีทีเ่กดิขึน้ล่าสุดของนักเรยีนชัน้
มธัยมคนหนึ่งทีช่ื่อว่า "หยก" (โซเชยีลวจิารณ์สนัน่, BE2566) ซึง่ไดเ้รยีกรอ้งใหม้กีารยกเลกิการบงัคบัแต่งเครื่องแบบ
นักเรยีน รวมไปถงึการยกเลกิการบงัคบัเรื่องทรงผมของนักเรยีน โดยหยกไดท้ าการประทว้งโรงเรยีนของตนดว้ยการแต่ง
ชุด "ไปรเวท" และยอ้มสผีมมาเขา้เรยีนเพื่อเป็นการแสดงออกเชงิสญัลกัษณ์ และทนัททีีเ่กดิกรณีดงักล่าวขึน้ความเหน็ของ
ผูค้นจ านวนมากในโลกออนไลน์กแ็สดงความเหน็ว่าการกระท าของหยกดงักล่าวเป็นเรื่องทีไ่มถู่กตอ้ง (วจิารณ์ยบั "หยก," 
BE2566) อารมณ์ความโกรธแคน้และเกลยีดชงัทีค่นจ านวนมากมตี่อหยกผ่านการออกความเหน็ในโลกออนไลน์สะทอ้นให้
เหน็ว่าเรื่องเครื่องแบบนักเรยีนยงัคงเป็นประเดน็อ่อนไหวและก่อใหเ้กดิการโตแ้ยง้อย่างมาก (controversial) ในสงัคมไทย
ปัจจบุนั แมจ้ะมกีระแสทีเ่รยีกรอ้งใหม้กีารยกเลกิการบงัคบัแต่งเครื่องแบบแต่กระแสนี้ยงัเป็นเพยีงกระแสชายขอบเท่านัน้ 
การถกเถยีงประเดน็น้ีจงึน่าจะกลายเป็นประเดน็ทีด่ ารงอยู่ในสงัคมการเมอืงไทยไปอกีนานพอสมควร บทความนี้เป็นหนึ่งใน
ความพยายามในการเขา้ร่วมถกเถยีงประเดน็น้ี และตอ้งการทดลองน าเสนอมุมมองแบบใหม่ทีแ่ตกต่างจากขอ้ถกเถยีงทีม่ี
อยู่ในประเทศไทยปัจจบุนั 

     บทความนี้ตัง้ค าถามเชงิปทสัถาน (normative) ว่าการบงัคบัแต่งเครื่องแบบนักเรยีนมคีวามชอบธรรมหรอืไม่? โดย
ขอ้เสนอของผูเ้ขยีนคอืการบงัคบัแต่งเครื่องแบบนักเรยีนไมม่คีวามชอบธรรม เพราะเป็นการขดัแยง้กบัอุดมคตขิองการจดั
การศกึษา (the teleology of education) ซึง่คอืการทีผู่จ้ดัการศกึษา (รฐับาล กระทรวงศกึษาฯ โรงเรยีน ผูป้กครอง ฯลฯ) 
ตอ้งสนับสนุนอย่างขนัแขง็ (actively encourage) ใหน้ักเรยีนไดแ้สดงออกซึง่ความเป็นตวัเอง (self-expression) มคีวาม
มัน่ใจในตนเอง (self-confidence) มคีวามเคารพในตวัเอง (self-esteem) ยอมรบัความแตกต่างหลากหลายของผูอ้ื่น เป็น
ตน้ ผูเ้ขยีนเรยีกขอ้เสนอนี้ว่า ขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษา (the teleology argument) ซึง่ผูเ้ขยีนเชื่อว่าเป็นขอ้ถกเถยีง
ทีด่กีว่าขอ้ถกเถยีงทีม่อียูใ่นการถกเถยีงเรื่องเครื่องแบบนักเรยีนในสงัคมไทยปัจจบุนั แตย่งัไม่ไดร้บัการถกเถยีงหรอืเป็นที่
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นิยมมากนัก แมว้่าจะมบีางคนทีพ่ดูกนัค่านิยมตา่งๆ เหล่าน้ีแลว้ (เช่น การแสดงออกซึง่ความเป็นตวัเอง การมคีวามมัน่ใจ
ในตนเอง การยอมรบัความแตกต่างหลากหลาย ฯลฯ) แต่ผูท้ีส่นบัสนุนค่านิยมเหล่าน้ียงัไม่ไดใ้หเ้หตุผลอย่างเป็นระบบว่า
ท าไมจงึควรใหค้วามส าคญักบัคา่นิยมเหล่านี?้ และค่านิยมเหล่านี้ควรครอบคลุมไปถงึสถาบนั บคุคล และกลุ่มอาชพีอื่นๆ 
ทัง้หมดดว้ยหรอืไม?่ ถา้หากเป็นเช่นนัน้หมายความว่าเราควรสนับสนุนใหม้กีารยกเลกิเครื่องแบบของคนทุกอาชพีดว้ย
หรอืไม?่ แต่ถา้หากค่านิยมเหล่านี้ควรครอบคลุมถงึเฉพาะกลุ่มอาชพีนักเรยีนแต่ไมค่รอบคลุมถงึคนทุกคนแลว้ อะไรคอื
เหตุผลของการจ าแนกแยกแยะดงักล่าว? เหล่าน้ียงัคงเป็นค าถามทีย่งัไมไ่ดร้บัการถกเถยีงเพื่อหาค าตอบอย่างจรงิจงัใน
สงัคมไทยปัจจุบนั ดงันัน้ ผูเ้ขยีนเชื่อว่าขอ้ถกเถยีงของผูเ้ขยีนมคีวามใหม่และแตกต่างจากขอ้ถกเถยีงทีม่อียู่ในสงัคมไทย
ปัจจบุนั โดยขอ้ถกเถยีงของผูเ้ขยีนเป็นความพยายามในตอบค าถามเหล่าน้ี 

     บทความนี้แบ่งการอภปิรายออกเป็น 2 ส่วนหลกั ไดแ้ก่ ส่วนทีห่นึ่ง เป็นการเรยีบเรยีงและวพิากษ์ขอ้ถกเถยีงทีด่ ารงอยู่
ในสงัคมไทย 3 ขอ้ถกเถยีง (ขอ้ถกเถยีงความเสมอภาค, ขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยู่จรงิ, ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ) และส่วนที่
สอง เป็นการน าเสนอขอ้ถกเถยีงของผูเ้ขยีน (ขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษา) 
 
1. กำรถกเถียงเร่ืองเคร่ืองแบบนักเรียนในสงัคมไทย 

จากการส ารวจการถกเถยีงเรื่องเครื่องแบบนักเรยีนในประเทศไทยปัจจุบนั ผูเ้ขยีนเสนอว่าเราสามารถจดัหมวดหมู่ของการ
ถกเถยีงไดเ้ป็น 3 ขอ้ถกเถยีงหลกั ไดแ้ก่ (1) ขอ้ถกเถยีงความเสมอภาค (2) ขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยู่จรงิ และ (3) ขอ้
ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ โดยทีข่อ้ถกเถยีงทัง้หมดน้ีถูกเรยีบเรยีงขึน้จากการสงัเกตการถกเถยีงกนัในสงัคมไทยของผูเ้ขยีน ซึง่
อาจไม่ไดเ้ป็นไปตามทฤษฎแีบบสมบูรณ์หรอืเป็นไปตามการถกเถยีงแบบในสงัคมอื่นๆ (เช่น สงัคมตะวนัตก)2 เสมอไป 
อย่างไรกต็าม ผูเ้ขยีนจะพยายามเรยีบเรยีงและอภปิรายแนวคดิทีเ่กดิขึน้ภายใตบ้รบิทสงัคมไทยปัจจบุนัน้ีควบคู่ไปกบัการ
ปรบัแกข้อ้ถกเถยีงต่างๆ เหล่านัน้ใหม้คีวามเป็นระบบและสมบูรณ์ยิง่ขึน้เพื่อประโยชน์ในการอภปิรายต่อไป 
 
1.1 ขอ้ถกเถียงควำมเสมอภำค 

ขอ้ถกเถยีงนี้ใหค้วามชอบธรรมกบัการบงัคบัแต่งเครื่องแบบ โดยการใหเ้หตุผลวา่การทีน่ักเรยีนทุกคนตอ้งแต่งเครื่องแบบ
เหมอืนกนัเท่ากบัเป็นการแกปั้ญหาความเหลื่อมล ้าระหว่างนักเรยีนดว้ยกนั ป้องกนันักเรยีนยากจนการถูกดถููกเหยยีดหยาม
จากนักเรยีนทีใ่ส่เสือ้ผา้แพงๆ เป็นตน้ อย่างไรกต็าม มขีอ้สงัเกตว่าอนัทีจ่รงิแลว้การใชเ้หตุผลเรื่องความเสมอภาคและ
แกปั้ญหาความเหลื่อมล ้านี้สามารถกลายเป็นเหตุผลทีถู่กใช ้จากทัง้ฝ่ายทีส่นับสนุนการบงัคบัแตง่เครื่องแบบและจากฝ่ายที่
ไม่สนับสนุน (วงศส์ว่างพานชิ, BE2562) โดยฝ่ายทีไ่ม่สนับสนุนอาจถกเถยีงว่าเน่ืองจากการบงัคบัแต่งเครื่องแบบเท่ากบั
เป็นการบงัคบัใหทุ้กครอบครวัตอ้งซื้อเครื่องแบบใหก้บัลูกหลาน ซึง่หลายครอบครวัทีฐ่านะไม่ดยีอ่มประสบปัญหาการใชจ้่าย
ในดา้นดงักล่าวได ้นอกจากนัน้ การทีน่ักเรยีนก าลงัอยู่ในวยัก าลงัเจรญิเตบิโต ย่อมหมายความวา่อาจตอ้งซื้อเครื่องแบบ

 
2บทความนี้เป็นความพยายามในการเรยีบเรยีงขอ้ถกเถยีงและรว่มถกเถยีงในกรณีเครื่องแตง่กายนกัเรยีนในสงัคมไทย ค าถาม ความกงัวล และขอ้ถกเถยีง

ต่างๆ ทีเ่กดิขึน้จงึอยู่ภายใตบ้รบิทของสงัคมไทยเป็นหลกั ซึง่ย่อมแตกต่างไม่มากกน้็อยกบับรบิทในสงัคมอื่นๆ เช่น ในขณะทีป่ระเทศในยุโรป (เช่น 
ฝรัง่เศส) มคีวามกงัวลและถกเถยีงว่าควรมกีารอนุญาตใหน้ักเรยีนสามารถแต่งกายตามหลกัศาสนาของตนเองในโรงเรยีนของรฐัไดห้รอืไม่ (Laborde, 
2005) แต่ค าถามนี้ยงัไม่ใช่ประเดน็หลกัทีส่งัคมไทยกงัวลและถกเถยีงในกรณีการแต่งกายของนักเรยีน การอภปิรายของผูเ้ขยีนจ ากดัอยู่ทีค่ าถามที่เป็น
ประเดน็ในสงัคมไทยเท่านัน้ 
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นักเรยีนใหม่ในทุกๆ ปีอกีดว้ย ยิง่เป็นการเพิม่ความเหลื่อมล ้าของนักเรยีนมากยิง่ขึน้ (จ าเป็นไหมถงึตอ้งใส่ชุดนักเรยีน, 
BE2563; บหุงาตนัหยง, BE2566) 

     ผูเ้ขยีนไม่เหน็ดว้ยกบัการใชข้อ้ถกเถยีงความเสมอภาคในการใหค้วามชอบธรรมกบัการบงัคบัแต่งเครื่องแบบใน 2 
ประเดน็ ประเดน็แรก ผูเ้ขยีนเหน็ว่าการบงัคบัแต่งเครื่องแบบนอกจากจะไม่ไดช้่วยแกปั้ญหาความเหลื่อมล ้าของนักเรยีน
อย่างแทจ้รงิแลว้ ยงัท าใหค้วามพยายามในการแกปั้ญหาความเหลื่อมล ้ายากขึน้ดว้ย หากเป้าหมายของการแกปั้ญหาความ
เหลื่อมล ้าทีแ่ทจ้รงิ ซึง่คอืการกระจายรายไดข้องคนในสงัคมอย่างเป็นธรรมไดถู้กท าใหเ้ป็นจรงิแลว้ ย่อมท าใหค้วามกงัวล
เรื่องความแตกต่างของแบบและราคาเสือ้ผา้ทีน่ักเรยีนเลอืกใส่มาเรยีนย่อมน้อยลงไปดว้ย ผูเ้ขยีนคดิว่าผูท้ีใ่ชเ้หตุผลเรื่อง
ความเสมอภาคในการสนับสนุนการบงัคบัแต่งเครื่องแบบเองกค็งเหน็ดว้ยในประเดน็น้ี เพยีงแตอ่าจเหน็ว่าภายใต้
สถานการณ์ทีไ่ม่เป็นอุดมคต ิ(non-ideal circumstances)3 ทีย่งัมคีวามเหลื่อมล ้าอยู่ การบงัคบัแต่งเครื่องแบบน่าจะเป็น 
“วธิกีาร” ในการปกป้องนักเรยีนไม่ใหไ้ดร้บัผลกระทบจากความเหลื่อมล ้าทีม่อียู่จรงิในสงัคมได ้แมจ้ะเป็นเพยีงระยะเวลา
ชัว่คราวกต็าม ผูเ้ขยีนเหน็ว่าเหตุผลนี้อาจเป็นจรงิถา้หากในสงัคมผูค้นยงัไม่ไดม้กีารใชเ้ทคโนโลยทีีก่า้วหน้าอย่างปัจจุบนัน้ี 
กล่าวคอื ถา้นักเรยีนยงัคงรูจ้กักนัและกนัเฉพาะภายในโรงเรยีนแลว้ การ “ปกปิด” ความเหลื่อมล ้าไวด้ว้ยการแต่งเครื่องแบบ
เหมอืนกนัอาจท าใหน้ักเรยีนเชื่อไดว้่าทุกคนเท่าเทยีมกนัจรงิ 

      แตใ่นยุคสมยัปัจจุบนัการปกปิดความเหลื่อมล ้าดว้ยวธิกีารใหแ้ตง่เครื่องแบบเหมอืนกนัคงใชไ้ม่ไดอ้กีแลว้ นักเรยีน
สามารถรบัรูฐ้านะของกนัและกนัผ่านสื่อออนไลน์ (social media) ไดอ้ย่างงา่ยดาย สามารถรูไ้ดว้่าเพื่อนคนไหนมฐีานะทาง
บา้นอย่างไร เป็นตน้ การบงัคบัแต่งเครื่องแบบจงึไม่ไดช้ว่ยปกป้องนักเรยีนจากความรูส้กึเหลื่อมล ้าได ้ผูเ้ขยีนกลบัคดิว่า
น่าจะเป็นการดกีว่าถา้โรงเรยีนจะสอนใหน้ักเรยีนเหน็และเขา้ใจความเป็นจรงิทีน่ักเรยีนก าลงัเผชญิและจะตอ้งออกไปเผชญิ
หลงัจบการศกึษา วา่สงัคมทีด่ ารงอยู่นัน้มคีวามเหลื่อมล ้าจรงิ มคีวามไม่เสมอภาคจรงิ และมคีวามไม่เป็นธรรมจรงิ เป็นการ
สอนใหน้ักเรยีนเขา้ใจและยอมรบัความเป็นจรงิแทนทีจ่ะเป็นการปกปิดและหลอกนักเรยีนดว้ยการแต่งกายเหมอืนกนั 
(บุษกร, BE2566) และผูข้ยีนยงัเหน็ว่าการบงัคบัแตง่เครื่องแบบเป็นการท าใหค้วามพยายามในการแกปั้ญหาความเหลื่อม
ล ้ายากขึน้ดว้ย กล่าวคอื ถา้ผูใ้หญ่ในสงัคม (รฐับาล กระทรวงศกึษาฯ โรงเรยีน ผูป้กครอง ฯลฯ) ใชว้ธิกีารบงัคบัแต่ง
เครื่องแบบดว้ยความคาดหวงัว่า อย่างน้อยนักเรยีนจะไม่รบัรูค้วามเหลื่อมล ้าทีม่อียูจ่รงิในสงัคมจนกว่าจะโตเป็นผูใ้หญแ่ลว้ 
กเ็ท่ากบัเป็นการอนุญาตผูใ้หญ่เหล่านี้สามารถใชเ้หตุผล (ขอ้อา้ง) นี้ในการปกปิดความเหลื่อมล ้าไปไดเ้รื่อยๆ เมื่อพวกเขา
เหน็ว่าปัญหาความเหลื่อมล ้าไมใ่ช่เรื่องเร่งด่วนส าหรบัเยาวชน (เพราะใชว้ธิกีารปกปิดดว้ยเครื่องแบบได)้ แลว้ ย่อมมี
แรงจงูใจในการลดความเหลื่อมล ้าทีแ่ทจ้รงิลดลง 

     แน่นอนว่าอาจมผีูโ้ตแ้ยง้ไดว้่าแรงกระตุน้ทีจ่ะแกปั้ญหาทีก่ระทบต่อเยาวชนเป็นเพยีงปัจจยัหนึ่งเท่านัน้ กล่าวคอื รฐับาล
อาจใชว้ธิกีารปกปิดไมใ่หน้ักเรยีนรูถ้งึความเหลื่อมล ้า แต่รฐับาลเองอาจมแีรงจงูใจในการลดความเหลื่อมล ้าจากเหตผุลอื่นก็
ได ้เช่น ตอ้งการลดความเหลื่อมล ้าทีก่ระทบต่อฐานเสยีงของตนเองซึง่ไมใ่ช่เยาวชน ฯลฯ ดงันัน้ แมจ้ะมกีารบงัคบัแต่ง
เครื่องแบบแต่แรงจงูใจในการลดความเหลื่อมล ้ากอ็าจไม่ไดล้ดลงกเ็ป็นได ้ผูเ้ขยีนเหน็ดว้ยกบัขอ้โตแ้ยง้นี้ แตป่ระเดน็คอื 
อย่างไรเสยี การแกปั้ญหาความเหลื่อมล ้าเพราะไมต่อ้งการใหก้ระทบต่อนักเรยีนกถ็อืเป็นแรงจงูใจทีส่ าคญัอย่างหนึ่งเช่นกนั 
ซึง่เมื่อประกอบกบัทีผู่เ้ขยีนไดอ้ภปิรายไปขา้งตน้ว่า ในสถานการณ์โลกปัจจบุนันักเรยีนเองกส็ามารถรบัรูถ้งึความเหลื่อมล ้า

 
3แนวคดิเรื่องสถานการณ์ทีไ่มเ่ป็นอุดมคต ิ(non-ideal) สามารถดูไดใ้น Rawls (1999) 
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ในหมู่เพื่อนนักเรยีนดว้ยกนัไดแ้ลว้ ดงันัน้ การบงัคบัแต่งเครื่องแบบดว้ยเหตผุลว่าเป็นการชว่ยแกปั้ญหาความเหลื่อมล ้าจงึ
ไม่สมเหตุสมผล การทีน่ักเรยีนไม่แตง่เครื่องแบบเหมอืนกนัอาจท าใหเ้กดิความรูส้กึเหลื่อมล ้า แต่กไ็ม่ไดแ้ตกต่างไปจากสิง่ที่
นักเรยีนสามารถรบัรูไ้ดผ้่านสื่อออนไลน์และช่องทางอื่นๆ เช่นกนั แต่การไม่แตง่เครื่องแบบอาจเป็นการกระตุน้ใหร้ฐับาล
ตอ้งรบีแกไ้ขปัญหาความเหลื่อมล ้าไดแ้มจ้ะเป็นเพยีงแค่ปัจจยัหนึ่งกต็าม 

     ประเดน็ทีส่อง ผูเ้ขยีนไม่เหน็ดว้ยกบัการใชข้อ้ถกเถยีงความเสมอภาคในการใหค้วามชอบธรรมกบัการบงัคบั (หรอืไม่
บงัคบั) แตง่เครื่องแบบ เพราะเหน็ว่าเหตุผลทีเ่ราควรมปัีญหากบัการบงัคบัแต่งเครื่องแบบควรจะเป็นประเดน็อื่น ไมใ่ช่เรื่อง
ความเสมอภาค เพื่อประโยชน์ในการอภปิรายผูเ้ขยีนจะถอืว่าการบงัคบัแต่งเครื่องแบบช่วยแกปั้ญหาความเหลื่อมล ้าและ
ความรูส้กึถงึความเหลื่อมล ้าในกลุ่มนักเรยีนไดจ้รงิ แต่อย่างไรกต็าม ผูเ้ขยีนกย็งัคงเหน็ว่าการบงัคบัแต่งเครื่องแบบเป็นสิง่ที่
ไม่ชอบธรรมอยู่นัน่เอง เพราะเป้าหมายหรอืวตัถุประสงค ์(หรอือุดมคต)ิ ของการศกึษาไม่ไดม้เีพยีงแค่การแกปั้ญหาความ
เหลื่อมล ้า แต่คอืการฝึกฝนใหน้กัเรยีนมโีอกาสไดใ้ชเ้สรภีาพในการแสดงออกซึง่ตวัตนของตนเอง (self-expression) มคีวาม
มัน่ใจและภมูใิจในความคดิและการแต่งกายของตนเอง (self-esteem) เรยีนรูท้ีจ่ะอยู่และยอมรบัความแตกต่างหลากหลาย
ของรสนิยมและวฒันธรรม (ทีแ่สดงออกผ่านการแต่งกาย) เป็นตน้ ผูเ้ขยีนเหน็ว่าเป้าหมายเหล่านี้ควรเป็นเป้าหมายทีผู่ใ้ห้
การศกึษา (เช่น โรงเรยีน) ควรใหค้วามส าคญัเป็นอนัดบัแรกมากกว่าเรื่องการลดความเหลื่อมล ้า ผูเ้ขยีนจะขออภปิรายใน
ประเดน็น้ีอย่างละเอยีดต่อไปในส่วนทีส่องของบทความ เน่ืองจากเป็นขอ้ถกเถยีงหลกัของผูเ้ขยีนในส่วนทีส่อง 
 
1.2 ขอ้ถกเถียงกฎท่ีด ำรงอยูจ่ริง 

ณฏัฐกรณ์ เทวกุล (หรอื “คุณปลื้ม”) เป็นหนึ่งในบุคคลสาธารณะทีอ่อกมาใหค้วามเหน็อยู่บ่อยครัง้ในประเดน็การบงัคบัแตง่
กายของนักเรยีนอนัสบืเนื่องมาจากกรณีของหยก โดยณฏัฐกรณ์ใหเ้หตุผลในการใหค้วามชอบธรรมต่อการบงัคบัแต่ง
เครื่องแบบนักเรยีนไวด้งัต่อไปนี้ 
 

“1. ในดา้นสทิธเิสรภีาพ สทิธเิสรภีาพกย็งัอยูใ่ตก้ฏหมาย คุณมสีทิธเิสรภีาพภายใตท้ีก่ฎหมายก าหนด นี่
เรยีกว่าสงัคมทีม่กีฎระเบยีบ ในกรณีนี้สถาบนัการศกึษากม็กีฎของสถาบนั อยู่ในโรงเรยีนกต็อ้งมี
กฎระเบยีบของสถานการศกึษานัน้ๆ 2. เราจะสอนใหเ้ดก็รุ่นต่อไปไม่เคารพกฎไปเรื่อยๆ หรอื? อย่างนี้
ถา้อนาคตมคีนไม่พอใจจะเปลีย่นกฎอะไรกใ็หไ้ม่ตอ้งปฏบิตัติามกฎนัน้เลยงา่ยๆ ทัง้ทีโ่ดยส่วนรวมผูอ้ื่นก็
ยงัยนิดปีฏบิตัติามกฎนัน้อยู่? มนัแฟรต์่อผูอ้ื่นซึง่ร่วมศกึษาในสถาบนันัน้นัน้ไหม? คนส่วนใหญม่เีหตผุล
และเคารพกตกิา ... การท าสผีมหรอืแตง่ตวัอะไรยงัไงกไ็ดไ้มใ่ชส่ทิธ ิไม่เคยเป็นสทิธ ิมนัแค่เป็นสิง่ทีคุ่ณ
อยากท าตามอ าเภอใจเท่านัน้ รณรงคใ์หเ้ดก็ปฏบิตัติามกฎระเบยีบสถานการศกึษาจะดกีว่า ไม่ใช่วนัวนั
เอาแต่ใหท้า้ยนักเรยีนเพื่อใหต้นเองดเูหมอืนเป็นคนทีเ่ชยีรเ์รื่องสทิธเิสรภีาพ โรงเรยีนจ านวนมากในโลก 
ถา้เป็นเอกชน ตอ้งจ่ายเงนิ กม็ยีนูิฟอรม์ และใหค้วามส าคญักบัการปลูกฝังค่านิยมการเคารพกตกิาตัง้แต่
เลก็ๆ เลย เน้นความรบัผดิชอบต่อตนเองและผูอ้ื่นมาก ไมใ่ช่เอาแต่ใหท้่องเรื่องสทิธขิองตนเองตามที่
ตอนนี้มกีารเชื่อกนั ... การปฏบิตัติามกฎทีไ่ม่ไดเ้ป็นภยัต่อสวสัดภิาพของนักเรยีนคอืการฝึกการควบคุม
ตนเอง เป็นทกัษะชวีติทีส่ าคญัมาก" ('คุณปลืม้' สะทอ้นปม 'น้องหยก' หนุน รร., BE2566) 
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โดยสรุปแลว้ ณฏัฐกรณ์ใหเ้หตผุลว่านักเรยีนจ าเป็นตอ้งแต่งเครือ่งแบบนักเรยีนเพราะเป็นการท าตามกฎระเบยีบของ
โรงเรยีนซึง่ออกกฏใหต้อ้งแต่งเครื่องแบบ คุณค่าทีส่ าคญัไม่ใช่การอา้งเรื่องสทิธเิสรภีาพในการแต่งกายเพราะการท าตาม
กฎระเบยีบของสถานทีห่รอืสถาบนัทีต่นเองอยู่ถอืเป็นเรื่องทีส่ าคญัมากกว่า ('คุณปลืม้' สะทอ้นปม 'หยก' กบัวชิาศลีธรรม, 
BE2566) การอา้งแต่เรื่องสทิธเิสรภีาพเป็นการท าลายสงัคมทีม่กีฎระเบยีบ ทุกสถานทีม่กีฎระเบยีบทีต่อ้งไดร้บัการเคารพ 
นักเรยีนซึง่อยู่ภายใตก้ฎของโรงเรยีนกต็อ้งเคารพกฎของโรงเรยีนนัน้ๆ นอกจากนัน้ ยงัใหเ้หตุผลอกีดว้ยว่ากฎดงักล่าวมี
ความชอบธรรมอกีส่วนหนึ่งดว้ยเพราะเป็นกฎทีค่นส่วนใหญ่ยงัเคารพอยู่ สทิธเิสรภีาพเป็นเพยีงแค่ขอ้อา้งทีจ่ะท าลายสิง่ที่
คนส่วนใหญ่ใหก้ารเคารพปฏบิตัเิท่านัน้ ผูเ้ขยีนขอเรยีกเหตุผลเหล่านี้ว่าเป็น ขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยู่จรงิ เนื่องจากหวัใจ
ของขอ้ถกเถยีงนี้คอืการท าตามกฎหรอืสิง่ทีค่นโดยทัว่ไปยดึถอืปฏบิตัเิพื่อความเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ยของสงัคมโดยรวม 
แมว้่าเราจะไม่เหน็ดว้ยกบักฎดงักล่าว แต่การเลอืกท าตามสิง่ทีต่นเองตอ้งการโดยไม่สนใจกฎทีค่นส่วนใหญย่ดึถอืกลบัจะ
เป็นการท าลายความเป็นระเบยีบของสงัคม ดงัทีณ่ฏัฐกรณ์แสดงความกงัวลว่า "ถา้อนาคตมคีนไม่พอใจจะเปลีย่นกฎอะไรก็
ใหไ้ม่ตอ้งปฏบิตัติามกฎนัน้เลยงา่ยๆ ทัง้ทีโ่ดยส่วนรวมผูอ้ื่นกย็งัยนิดปีฏบิตัติามกฎนัน้อยู่?” เหน็ไดว้่าขอ้ถกเถยีงนี้ไม่ได้
ยนืยนัว่าไม่ว่าอยา่งไรเสยีกต็อ้งบงัคบัแต่งเครื่องแบบนักเรยีนเทา่นัน้ แต่ดเูหมอืนจะเน้นเพยีงว่าตราบใดทีก่ฎยงับงัคบัอยู่ 
นักเรยีนกย็งัมหีน้าทีท่ีต่อ้งท าตามกฎนัน้อยู่ การท าตามกฎทีด่ ารงอยู่จรงิจงึเป็นสิง่ส าคญั ไมว่่ากฎนัน้จะเป็นอย่างไรกต็าม4 

      ขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยู่จรงิมกัจะใหเ้หตผุลต่อไปอกีดว้ยวา่ “ถา้เลอืกไปอยู่ในที่ๆ  มกีฎ คณุกต็อ้งเคารพกฎของเขา ไม่
อยากใส่ชุดนักเรยีน ไม่อยากเรยีนวชิาทีไ่ม่อยากเรยีน กไ็ปเรยีนทางเลอืกแบบโฮมสกูลหรอืการศกึษานอกโรงเรยีน ( กศน.) 
เอาเถอะ” (บุหงาตนัหยง, BE2566) บษุบา (BE2566) ใหเ้หตุผลในกรณีของหยกในลกัษณะเดยีวกนัว่า "กรณีหยกไมใ่ช่
เรื่องสทิธส่ิวนบุคคล แต่เป็นเรื่องการขาดความเคารพต่อ “ระเบยีบทีค่นส่วนใหญ่เขาปฏบิตั”ิ อยา่เอาสทิธส่ิวนบุคคลมาอา้ง
ไปเสยีทุกเรื่อง-ทุกที ่เพราะแต่ละสถานทีก่ม็สีทิธทิีจ่ะก าหนด “ระเบยีบ” เช่นกนั หากปฏบิตัติามมไิด ้กอ็ย่าเขา้ไปในสถานที่
นัน้ๆ” อริาวตั อารกีจิ (หรอื "หมออัม้") ซึง่เป็นบุคคลสาธารณะอกีคนทีม่คีวามเหน็สอดคลอ้งกบัขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยูจ่รงิ
ไดใ้หเ้หตุผลว่า 
 

“หยก หนูไม่ไดผ้ดิทีค่ดิต่างคดินอกกรอบ ไม่ไดผ้ดิทีม่คีวามคดิอ่านเป็นของตนเองตราบใดทีไ่ม่ไปล่วงล ้า
หมิน่ประมาทหรอืล่วงละเมดิใคร สิง่ทีผ่ดิไมใ่ชห่นู แต่คอื “สถานที”่ และ “เวลา” #เสรภีาพ เป็นสิง่ทีด่แีต่
ตอ้งมาพรอ้มกบั #สทิธ ิสทิธทิัง้ของตวัเราเอง และของผูอ้ื่นพวกเราต่างกนัตรงไหนรูไ้หม? พวกเรา
ต่างกนัตรง #หน้าที ่ของเราความต่างนี้ ท าใหส้ทิธแิละเสรภีาพ บางอย่างมนัแตกต่างออกไป ในแต่ละ
บทบาทในแต่ละบรบิทของ #สงัคม ถา้ในสงัคมนัน้ๆ เขาไม่เลอืกหนู คนในสงัคมนัน้ไม่เป็นดัง่ใจหนู สิง่ที่
หนูท าได ้คอื #เลอืกสงัคมของหนูเอง เลอืกคนรอบขา้ง ทีส่่งเสรมิตวัหนูทุกดา้นเลอืกสงัคมทีช่วีติหนู #

 
4ขอ้ถกเถยีงนี้มคีวามคลา้ยกบัขอ้ถกเถยีงของแนวคดิกฎหมายบา้นเมอืง (legal positivism) ตรงทีใ่หค้วามส าคญักบัการท าตามกฎทีด่ ารงอยู่จรงิ ณ ขณะนัน้ๆ 

เพื่อประโยชน์ในความเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ยของสงัคมโดยรวม แทนทีจ่ะใหปั้จเจกแต่ละคนอา้งถงึสทิธเิสรภีาพ (หรอืสทิธทิางธรรมชาต)ิ ทีต่่างคนต่าง
ตคีวามและตอ้งการไมเ่หมอืนกนั ย่อมจะท าใหเ้กดิความไม่เป็นระเบยีบของสงัคมได ้ ผูท้ีส่นใจแนวคดิกฎหมายบา้นเมอืงในเชงิทฤษฎ ี โปรดดู ภาครีตัน์ 
(BE2561) อย่างไรกด็ ี ผูเ้ขยีนไม่ไดอ้า้งว่าขอ้ถกเถยีงของณฏัฐกรณ์ขา้งตน้คอืแนวคดิกฎหมายบา้นเมอืง เพยีงแต่ชีใ้หเ้หน็ว่ามสีว่นทีค่ลา้ยกนัอยู่อย่าง
ส าคญัเท่านัน้ และการทีผู่เ้ขยีนวพิากษข์อ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยู่จรงิกเ็ป็นเพยีงการวพิากษ์ขอ้ถกเถยีงดงักล่าวในประเดน็เรื่องเครื่องแบบนกัเรยีนเท่านัน้ 
ไม่ใช่การวพิากษ์วา่ขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยู่จรงิจะตอ้งมปัีญหาเสมอในกรณีหรอืประเดน็อื่นๆ และกไ็ม่ใช่การวพิากษ์แนวคดิกฎหมายบา้นเมอืงแต่อยา่ง
ใด ดงันัน้ การวพิากษ์ของผูเ้ขยีนในทีน่ี้จงึไม่ไดม้นียัสื่อว่าแนวคดิกฎหมายบา้นเมอืงผดิพลาด (ทัง้ในประเดน็นี้และประเดน็อื่นๆ) เพราะผูเ้ขยีนทราบดวีา่
แนวคดิกฎหมายบา้นเมอืงเองกม็คีวามแตกต่างหลากหลายภายในกลุ่มนกัคดิเช่นกนั 
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กา้วต่อไปไดโ้ดยไม่กระทบสทิธ ิไม่ละเมดิหน้าทีใ่คร มนัมอีกีหลายวธิ ีทีห่นูจะท าไปพรอ้มๆ กนัได ้แต่
ไม่ใช่ในทีท่ีผู่ค้นส่วนใหญ่ในสงัคมนัน้เขาท าอกีแบบ สงัคมทีค่ดิและปฏบิตัอิกีแบบซึง่แน่นอนเขากม็สีทิธทิี่
จะไมท่ าตามใจหนู และแน่นอนว่าเขามสีทิธทิีจ่ะคดิต่างจากหนู ... ถา้เปลีย่นวธิคีดิไม่ไดก้ต็อ้งปรบัวธิคีดิ 
ถา้ทัง้เปลีย่นและปรบัวธิคีดิแลว้กย็งัท าไม่ไดก้ต็อ้งเปลีย่นสงัคมรอบขา้งแทน แมม้นัจะไม่งา่ยแต่กโ็ทษ
ใครไม่ได"้ ('หมออัม้ อริาวตั,' BE2566) 

 
เหตุผลนี้ยิง่ตอกย ้าว่าสิง่ส าคญัไม่ใช่การตอ้งแต่งเครื่องแบบนักเรยีนเสมอไป ราวกบัว่าเครื่องแบบนักเรยีนมคีุณค่าในตวัเอง
อยู่ตลอดเวลา แต่สิง่ส าคญัคอืการท าตามกฎระเบยีบของสถานทีห่รอืสถาบนัต่างๆ ทีเ่ราอยูต่่างหาก ถา้กฎระบวุ่าตอ้งใส่
เครื่องแบบ เรากแ็ค่ตอ้งท าตามกฎเท่านัน้ หากเราไมพ่อใจกฎทีด่ ารงอยู่จรงิ เราเองทีต่อ้งไปอยู่ในสถานทีห่รอืสถาบนัทีไ่ม่มี
กฎระเบยีบดงักล่าวหรอืมกีฎระเบยีบทีเ่รายอมรบัได ้

     ผูเ้ขยีนไม่เหน็ดว้ยกบัการใชข้อ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยูจ่รงิมาใหค้วามชอบธรรมกบัการบงัคบัแต่งเครื่องแบบ ถา้หากเรามี
หน้าทีต่อ้งท าตามกฎระเบยีบทีด่ ารงอยู่จรงิ ณ ขณะนัน้ๆ แมเ้ราจะไม่เหน็ดว้ย หรอืเหน็ว่ากฎดงักล่าวไม่ถูกตอ้งเพยีงใดก็
ตามแลว้ เรากค็วรตอ้งยอมรบัแมก้ระทัง่กฎระเบยีบทีอ่อกโดยเผดจ็การดว้ยเช่นกนัเพราะถอืว่าเป็นกฎระเบยีบทีด่ ารงอยู่
จรงิ ณ ขณะนัน้ๆ เพื่อประโยชน์ในการถกเถยีง อาจลองจนิตนาการว่าขอ้โตแ้ยง้ของผูเ้ขยีนตรงนี้อาจมถีูกโตแ้ยง้กลบัไดว้่า
การเปรยีบเทยีบดงักล่าวไม่สมเหตุสมผลเพราะตอ้งถอืว่ากฎระเบยีบทีอ่อกโดยเผดจ็การนัน้ไม่มคีวามชอบธรรมตัง้แตต่น้ 
เน่ืองจากประชาชนและสงัคมวงกวา้งไมไ่ดม้ส่ีวนร่วมในการวางกฎระเบยีบดงักล่าว แตใ่นกรณีของการบงัคบัแตง่
เครื่องแบบเป็นกฎระเบยีบทีช่อบธรรมเพราะประชาชนและสงัคมวงกวา้งมส่ีวนในการยอมรบักฎระเบยีบนี้มาอย่างยาวนาน 
(แมว้่าจะไม่เคยมกีารลงประชามตอิย่างเป็นทางการ แต่การทีส่งัคมอนุญาตใหก้ฎระเบยีบดงักล่าวด ารงอยู่สบืต่อเนืองมา
อย่างยาวนานอาจถอืเป็นการยอมรบัของสงัคมโดยนัยได)้ ต่อขอ้โตแ้ยง้นี้ ผูเ้ขยีนเหน็ว่าการอา้งวา่ประชาชนและสงัคมวง
กวา้งมส่ีวนรวมในการรบัรองกฎระเบยีบนี้ไมไ่ดค้ านึงการมส่ีวนรว่มของตวันักเรยีนเองจรงิๆ ถงึแมว้่าโรงเรยีน กระทรวง
ศกึษา ผูป้กครอง ฯลฯ อาจจะเหน็ตรงกนัว่าควรมกีารบงัคบัการแต่งเครื่องแบบนักเรยีน แต่นักเรยีนซึง่เป็นผูไ้ดร้บั
ผลกระทบโดยตรงจากกฎระเบยีบนี้ กลบัไม่เคยไดร้บัโอกาสในการก าหนดหรอืเปลีย่นแปลงกฎระเบยีบดงักล่าวอย่างจรงิๆ 
จงัๆ เลย ฉะนัน้ การอา้งเหตุผลนี้จงึไม่สมเหตุสมผลนัก 

     และถงึแมเ้พื่อประโยชน์ในการอภปิราย เราจะสมมตวิ่านักเรยีนไดเ้ขา้มามส่ีวนร่วมในการก าหนดกฎระเบยีบว่าดว้ย
เครื่องแต่งกาย และสมมตวิ่านักเรยีนส่วนใหญ่ต่างเหน็ตรงกนั (โดยสมมตวิ่าไม่ไดถู้กกดดนัจากโรงเรยีนหรอืผูป้กครอง) ว่า
ยงัคงมกีารบงัคบัเครื่องแตง่กายนักเรยีนอยู่ดงัเดมิ ค าถามคอืถา้เป็นไปตามสถานการณ์สมมตนิี้แลว้จะถอืว่าการบงัคบั
เครื่องแต่งกายมคีวามชอบธรรมไดห้รอืไม่? หากมองอย่างผวิเผนิแลว้จะดเูหมอืนว่ากฎระเบยีบทีผ่่านกระบวนการดงักล่าวมี
ความชอบธรรมอย่างมากเพราะไดผ้่านการออกความเหน็และความตอ้งการของ “ทุกฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้ง” (โรงเรยีน กระทรวง
ศกึษา ผูป้กครอง นักเรยีน ฯลฯ) และยงัเป็นมตขิองคนส่วนใหญท่ีเ่กีย่วขอ้งดว้ย ดงันัน้ จงึน่าจะถอืไดว้่ากฎใดๆ ทีอ่อกโดย
กระบวนการดงักล่าวมคีวามชอบธรรม 

     อย่างไรกต็าม เราอาจตัง้ค าถามไดว้่าเหตใุดเราจงึควรถอืว่ากระบวนการดงักล่าวมคีวามชอบธรรมในกรณีเครื่องแตง่
กายนักเรยีน? กระบวนการดงักล่าวอาจมคีวามชอบธรรมในการพจิารณาในหลายกรณี แตผู่เ้ขยีนกลบัเหน็ว่าน ามาใชใ้น
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กรณีเครื่องแต่งกายนักเรยีนไม่ได ้การใหเ้หตุผลว่ากฎระเบยีบหนึ่งๆ มคีวามชอบธรรมเพราะไดผ้่านกระบวนการการมส่ีวน
ร่วมของ “ทุกฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้ง” เท่ากบัเป็นการสื่อเป็นนัยว่ากฎดงักล่าวมคีวามชอบธรรมเพราะทกุฝ่ายใหค้วามเหน็ชอบดว้ย
ตนเองแลว้ ไม่ไดม้กีารบงัคบัโดยไมม่คีวามยนิยอมแต่อย่างใด พดูอกีอย่างกค็อื ขอ้โตแ้ยง้นี้หนัมาใหค้วามส าคญักบั “ความ
ยนิยอม” (consent) ของผูท้ีเ่กีย่วขอ้งแลว้นัน่เอง แตป่ระเดน็กค็อืท าไมเราจงึควรถอืว่า โรงเรยีน กระทรวงศกึษาฯ 
ผูป้กครอง และนักเรยีนคนอื่นๆ คอืผูท้ีเ่กีย่วขอ้งในประเดน็น้ีตัง้แต่ตน้? ท าไมจงึไม่ถอืว่ามเีพยีง “นักเรยีนแต่ละคน” เท่านัน้
ทีถ่อืเป็นผูเ้กีย่วขอ้งอย่างแทจ้รงิ ถา้หากถอืว่าการแตง่กายเป็นสทิธส่ิวนบุคคของนักเรยีนแต่ละคนแลว้ ความชอบธรรมของ
การใหส้ทิธเิสรภีาพแก่นักเรยีนแต่ละคนจะไม่จ าเป็นและไม่ควรตอ้งขึน้อยู่กบัความเหน็และความตอ้งการของ “ผูท้ีไ่ม่
เกีย่วขอ้ง” ซึง่หมายรวมถงึ โรงเรยีน กระทรวงศกึษาฯ ผูป้กครอง และนักเรยีนคนอื่นๆ เป็นตน้ การน าสทิธส่ิวนบุคคลไป
ขึน้อยู่กบัความเหน็และความตอ้งการของคนอื่นทีไ่ม่เกีย่วขอ้งยอ่มถอืเป็นการละเมดิสทิธ ิ

     นักทฤษฎกีารเมอืงเสรนีิยมอย่าง จอหน์ รอลส ์(John Rawls) ไม่ไดใ้หค้วามชอบธรรมกบักฎระเบยีบใดๆ กต็ามทีไ่ดร้บั
ความเหน็ชอบจากเสยีงส่วนใหญ่เสมอไป ถงึแมเ้สยีงส่วนใหญจ่ะเหน็ชอบกบักฎระเบยีบดงักลา่วเพราะใหผ้ลประโยชน์แก่
สงัคมโดยส่วนรวมกต็าม ตรงกนัขา้ม กฎระเบยีบใดๆ จะมคีวามชอบธรรมไดก้ต็่อเมื่ออย่างน้อยตอ้งไม่ละเมดิสทิธขิ ัน้
พืน้ฐานของปัจเจกชนดว้ย ดงัทีร่อลสเ์ขยีนไวว้่า 
 

“ปัจเจกชนทุกคนต่างกม็สีทิธอินัไม่สามารถถูกละเมดิไดซ้ึง่มอียูบ่นหลกัการความยุตธิรรม ทีแ่มแ้ต่สวสัดิ
ภาพของสงัคมโดยรวมกไ็ม่สามารถละเมดิได ้ดว้ยเหตุผลนี้ ความยุตธิรรมจงึไม่อาจยอมรบัการทีค่นบาง
คนตอ้งสญูเสยีเสรภีาพไปเพื่อใหผ้ลประโยชน์ทีม่ากขึน้ส าหรบัคนอื่นๆ ได ้ไม่อาจยอมรบัการทีค่นไม่กี่
คนจะตอ้งมาเสยีสละเพื่อผลประโยชน์ของคนจ านวนมากได ้ฉะนัน้ ในสงัคมทียุ่ตธิรรม เสรภีาพของ
พลเมอืงทีม่คีวามเท่าเทยีมกนัจะตอ้งถูกถอืเป็นสิง่พืน้ฐานทีสุ่ด สทิธติามหลกัการความยตุธิรรมตอ้งไม่
ตกอยู่ภายใตก้ารต่อรองทางการเมอืงหรอืการค านวณผลประโยชน์ของสงัคม" (Rawls, 1971, pp. 3-4) 

 

     ในแงน่ี้ เราอาจสามารถถกเถยีงไดว้่าถา้หากการแต่งกายเป็นสทิธพิืน้ฐานของนักเรยีน (ปัจเจกชน) แต่ละคนแลว้ การ
อา้งความเหน็และความตอ้งการของผูอ้ื่นทีไ่ม่เกีย่วขอ้งกบัตวัปัจเจกนัน้เองย่อมถอืว่าไม่มคีวามชอบธรรม5 อย่างไรกต็าม 
ประเดน็ของผูเ้ขยีนในทีน่ี้ไม่ใช่การเสนอว่าขอ้โตแ้ยง้เรื่องสทิธขิ ัน้พืน้ฐานของนักเรยีนทุกคน (หรอืความคดิของรอลส)์ 
ถูกตอ้งแต่อย่างใด เพยีงแตต่อ้งการชีใ้หเ้หน็ว่าขอ้โตแ้ยง้ทีว่่า กฎระเบยีบใดๆ ทีอ่อกโดยไดร้บัความเหน็ชอบของทุกฝ่ายที่
เกีย่วขอ้งย่อมถอืว่ามคีวามชอบธรรมเพราะวางอยู่บนหลกัการความยนิยอมของตวัปัจเจก (นักเรยีน) เองนัน้อาจไม่เป็นจรงิ
เสมอไป เพราะสทิธบิางอย่างไมส่ามารถประนีประนอมดว้ยการอา้งความเหน็ชอบของคนอื่นนอกเหนือจากตวัปัจเจกคน
นัน้เองได ้
 

 
5ในแง่นี้ ผลส ารวจ (โพล) ตา่งๆ ทีแ่มจ้ะมผีลออกมาว่าคนสว่นใหญเ่หน็ดว้ยกบัการบงัคบัใหแ้ตง่เครื่องแบบ กไ็มส่ามารถใชเ้ป็นเหตุผลในการบงัคบักฎระเบยีบ

ดงักล่าวต่อไปไดเ้พราะเป็นการอา้งทีผ่ดิฝาผดิตวัตัง้แต่ตน้ ตวัอย่างผลส ารวจทีค่นไทยส่วนใหญย่งัคงสนับสนุนการบงัคบัแต่งเครื่องแบบนกัเรยีน ดู นิดา้
โพล (BE2566) 
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1.3 ขอ้ถกเถียงสิทธิเสรีภำพ 

ขอ้ถกเถยีงสุดทา้ยทีผู่เ้ขยีนจะอภปิรายในส่วนทีห่นึ่งนี้ใหเ้หตุผลว่า การบงัคบัแตง่เครื่องแบบนักเรยีนไม่มคีวามชอบธรรม
เพราะการบงัคบัการแต่งกายเป็นการละเมดิสทิธเิสรภีาพขัน้พืน้ฐานของนักเรยีน ขอ้ถกเถยีงนี้ใหค้วามส าคญักบัการอา้งองิ
คุณค่าเรื่องสทิธเิสรภีาพเหนือร่างกายของตนเอง นักเรยีนแต่ละคนควรมสีทิธใินการเลอืกชุดแตง่กายของตนเอง เน่ืองจาก
เป็นการใชส้ทิธบินร่างกายของตนเอง และการแต่งตวัตามความตอ้งการของตนเองไมถ่อืเป็นการละเมดิสทิธเิสรภีาพของ
ผูอ้ื่น ดงันัน้ หลกัการของขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพจงึเป็นไปตามที ่ฐติริตัน์สกุลและเพิม่จติร (BE2566) ไดส้รุปไวว้่า 
“นักเรยีนจงึควรมสีทิธเิสรภีาพทีจ่ะเลอืกทรงผมและเครื่องแบบบนเรอืนร่างกายของตนเองได ้ตราบเท่าทีไ่ม่กระทบสทิธิ
เสรภีาพของคนอื่น” และ ““การเคารพสทิธเิดก็” เป็นไปตามหลกัปรชัญาเสรนีิยม ทีม่นุษยท์ุกคนลว้นมสีทิธเิสรภีาพและ
สามารถกระท าอะไรกไ็ดต้ราบเท่าทีไ่ม่ละเมดิสทิธเิสรภีาพของผูอ้ื่น หลกัการนี้เป็นรากฐานของกฎหมายระหว่างประเทศว่า
ดว้ยสทิธมินุษยชนและสทิธเิดก็หลายฉบบัทีป่ระเทศไทยไดใ้หค้ ามัน่สญัญาไว ้อกีทัง้รฐัธรรมนูญยงัไดร้บัรองหลกัการ
ดงักล่าวไวอ้ย่างชดัเจน” 

     ขอ้ทีน่่าสงัเกตต่อความเหน็ของฐติริตัน์สกุลและเพิม่จติรขา้งตน้คอื มกีารใหเ้หตุผลสนับสนุนเสรภีาพในการแตง่กายของ
นักเรยีนอยู่ 2 ประเดน็ดว้ยกนั คอื เหตุผลเรื่องสทิธเิสรภีาพและเหตุผลเรื่องการท าตามกฎ (กฎหมายระหว่างประเทศและ
รฐัธรรมนูญของไทย) ในขณะทีเ่หตุผลขอ้แรกเป็นหวัใจของขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ (ซึง่จะไดอ้ภปิรายต่อไปในส่วนนี้) ส่วน
เหตุผลขอ้ทีส่องดจูะใกลเ้คยีงกบัขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยู่จรงิ (ทีไ่ดอ้ภปิรายไปใน 1.2) มากกว่า ซึง่อย่างทีผู่เ้ขยีนได้
อภปิรายไปในส่วนทีแ่ลว้ว่า ขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยูจ่รงิสามารถน ามาใชเ้พื่อใหค้วามชอบธรรมหรอืวพิากษ์การบงัคบัแต่ง
เครื่องแบบของนักเรยีนกไ็ด ้ขึน้อยู่กบัว่ากฎทีด่ ารงอยู่จรงิ ณ ขณะนัน้ระบุไวเ้ช่นใด การถกเถยีงในประเดน็น้ีจงึเป็นว่าสรุป
แลว้ กฎระเบยีบของไทยเองก าหนดไวอ้ย่างไรแน่? กฎทีโ่รงเรยีนก าหนดใหต้อ้งแต่งเครื่องแบบนักเรยีนถอืเป็นการละเมดิ
กฎทีใ่หญ่กว่าคอืรฐัธรรมนูญหรอืไม่? เป็นตน้ นี่เป็นสิง่ทีส่ามารถถกเถยีงกนัได ้แต่ผูเ้ขยีนจะขอไม่อภปิรายในทีน่ี้ เน่ืองจาก
ผูเ้ขยีนตอ้งการชีใ้หเ้หน็ว่าผูท้ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยูจ่รงิไดใ้ชเ้หตผุลแบบใดในการใหค้วามชอบธรรมต่อการบงัคบัแต่ง
เครื่องแบบ และเพื่อประโยชน์ในการอภปิราย (ในส่วนทีแ่ลว้) ผูเ้ขยีนจงึถอืว่ากฎทีด่ ารงอยูจ่รงิเป็นไปตามทีพ่วกเขากล่าว
อา้ง (คอืก าหนดใหต้อ้งแต่งเครื่องแบบ) โดยไดว้พิากษ์ไปว่าแมจ้ะสมมตวิ่าเป็นความจรงิทีก่ฎทีด่ ารงอยู่จรงินัน้ก าหนดให้
นักเรยีนตอ้งแตง่เครื่องแบบ แตข่อ้ถกเถยีงดงักล่าวกย็งัมปัีญหาอยู่ด ีเพราะการท าตามกฎทีด่ ารงอยู่จรงิไม่ไดใ้หก้ารรบัรอง
ว่ากฎดงักล่าวจะตอ้งเป็นกฎทีช่อบธรรมเสมอไป แมก้ระทัง่กฎทีไ่ดร้บัความเหน็ชอบโดยคนส่วนใหญ่กต็าม นอกจากนัน้ ใน
การอภปิรายในส่วนนี้ ผูเ้ขยีนกย็งัตอ้งการมุ่งความสนใจไปทีป่ระเดน็ของขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพมากกว่า 

     และอกีประเดน็หนึ่งทีผู่เ้ขยีนอยากจะชีแ้จงไวก้ค็อื ผูเ้ขยีนก าลงัอภปิรายถงึขอ้ถกเถยีงทีอ่า้งองิคุณค่าเรื่อง “สทิธิ
เสรภีาพ” ของปัจเจกชน แต่ผูเ้ขยีนไม่ไดก้ าลงับอกว่านี่คอืแนวคดิแบบ “เสรนีิยม” (liberalism) แต่อย่างใด นักเสรนีิยมหรอื
แนวคดิเสรนีิยมนัน้มคีวามหลากหลายอย่างมาก การทีผู่เ้ขยีนวพิากษ์ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพเป็นเพยีงแค่การวพิากษข์อ้
ถกเถยีงทีอ่า้งองิคุณค่าเรื่องสทิธเิสรภีาพเหนือร่างกายของตนเองในประเดน็เรื่องเครื่องแบบเท่านัน้ ไม่ไดส้ื่อว่านักเสรนีิยม
ทกุคนตอ้งเหน็ดว้ยกบัขอ้ถกเถยีงนี้ในประเดน็น้ีแต่อย่างใด นอกจากนัน้ ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพในประเดน็เครื่องแบบ
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นักเรยีนทีม่อียูใ่นสงัคมไทย6 มกัจะปรากฏอยูใ่น 2 รปูแบบ คอื (1) การใหคุ้ณค่ากบัสทิธแิละเสรภีาพในฐานะคุณค่าทีม่คี่า
ในตวัเอง (intrinsic good) คอืการมองว่านักเรยีนควรมสีทิธเิสรภีาพในการเลอืกแตง่กายเพราะเป็นสทิธบินร่างกายของ
ตนเอง โดยไมจ่ าเป็นทีก่ารใชส้ทิธดิงักล่าวตอ้งน าไปสู่เป้าหมาย (ends) อื่นใดกไ็ด ้หรอืถงึแมก้ารใชส้ทิธดิงักล่าวจะท าให้
เกดิการบรรลุซึง่เป้าหมายอื่นใดกต็าม นัน่กไ็ม่ใช่เหตุผลหลกัทีส่นับสนุนการยกเลกิการบงัคบัแตง่เครื่องแบบแต่อย่างใด 
และ (2) การใหคุ้ณค่ากบัสทิธแิละเสรภีาพในฐานะคุณค่าในเชงิเครื่องมอื (instrumental good) คอืการมองว่านักเรยีนควรมี
สทิธเิสรภีาพในการเลอืกแตง่กายเพราะเป็น “เงือ่นไข” หรอื “เครื่องมอื” ทีน่ าไปสู่การบรรลุซึง่เป้าหมายอื่น เช่น การใส่
หรอืไมใ่ส่เครื่องแบบส่งผลต่อผลการเรยีนหรอืไม่? เป็นตน้ อย่างไรกต็าม จากการส ารวจขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพภายใต้
บรบิทสงัคมไทย ผูเ้ขยีนพบว่าโดยส่วนใหญ่แลว้ผูท้ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพมกัจะใหคุ้ณค่ากบัสทิธเิสรภีาพในทัง้ 2 
รปูแบบขา้งตน้ไปพรอ้มๆ กนั 

     ยกตวัอย่างเช่น ภสัราวล ีธนกจิวบิูลยผ์ล (หรอื “มายด”์) นักกจิกรรมทางการเมอืงคนหนึ่ง ไดแ้สดงความเหน็สนับสนุน
หยกว่า “สนับสนุนการเคารพสทิธใินเนื้อตวั ร่างกาย และทีส่ าคญัคอืคอืการไมต่อ้งสวมชุดนักเรยีนไปโรงเรยีน ซึง่มกีารพดู
ถงึมาโดยตลอด และมหีลายโรงเรยีนปลดลอ็คแลว้ สะทอ้นว่าการแต่งตวัไม่เกีย่วกบัการเรยีนรู ้การศกึษา เรื่องการเคารพ
สทิธเิน้ือตวัร่างกายเป็นสิง่ส าคญัทีต่อ้งสรา้งความเขา้ใจ นักเรยีนควรมสีทิธไิดก้ าหนดว่าอยากใส่ชุดแบบไหนไปเรยีน 
นอกจากนี้ยงัมขีอ้ถกเถยีงว่าชุดนักเรยีนเป็นภาระค่าใชจ้่ายใหผู้ป้กครอง เป็นส่วนทีส่งัคมตอ้งท าความเขา้ใจร่วมกนั ส่วน
เรื่องท่าทขีึน้อยู่กบัการวพิากษ์วจิารณ์ แตข่อใหเ้คารพสทิธขิองหยกดว้ย” ("มายด ์ภสัราวล,์" BE2566) จะเหน็ไดว้่าเหตุผล
ของภสัราวลขีา้งตน้ มกีารผสมผสานกนัระหว่างการถอืว่าสทิธเิสรภีาพการแตง่กายเป็นคุณค่าทีม่คี่าในตวัเองและเป็นคุณค่า
ในเชงิเครื่องมอื โดยในดา้นทีม่องว่าเป็นคุณค่าทีม่คี่าในตวัเองคอืการย ้าว่าการแต่งกายเป็น “สทิธเิน้ือตวัร่างกาย” ส่วนใน
ดา้นทีม่องว่าเป็นนคุณค่าในเชงิเครื่องมอืคอืการใหเ้หตุผลว่าการแต่งหรอืไมแ่ต่งชุดนักเรยีนกไ็มม่ผีลกระทบต่อการเรยีนรู ้
และการใหเ้หตุผลว่า “ชุดนักเรยีนเป็นภาระค่าใชจ้่ายใหผู้ป้กครอง” ดว้ย อย่างไรกต็าม ผูเ้ขยีนเหน็ว่าเหตุผลหลกัของภสัราว
ลดีจูะใหค้วามส าคญักบัการถอืวา่สทิธเิสรภีาพการแตง่กายเป็นคณุค่าทีม่คี่าในตวัเองมากกว่า เหน็ไดจ้ากทีเ่ธอสื่อเป็นนัยว่า
แมจ้ะมกีารถกเถยีงกนัไดว้่าชุดนักเรยีนเป็น “ภาระค่าใชจ้่ายใหผู้ป้กครอง” หรอืไม ่แต่อย่างน้อยกต็อ้ง “เคารพสทิธขิองหยก
ดว้ย” สะทอ้นใหเ้หน็ว่าแมก้ารแต่งกายเสรจีะตอบสนองต่อเป้าหมายอื่นๆ (เช่น การลดภาระค่าใชจ้่าย การไม่กระทบกบัการ
เรยีน ฯลฯ) แต่เหตุผลส าคญัคอืการเคารพสทิธใินเนื้อตวัของนักเรยีน (หยก) เอง 

     สงิห ์บูรภกัดิ ์นักเรยีนจากจงัหวดัขอนแก่น เป็นอกีคนทีใ่ชเ้หตุผลเรื่องสทิธเิสรภีาพทัง้ในฐานะคุณค่าทีม่คี่าในตวัเองและ
คุณค่าในเชงิเครื่องมอื โดยแสดงความคดิเหน็ว่า “ในยุคสมยัปัจจุบนัคดิว่าการใส่ชุดนักเรยีน ตดัผมทรงนักเรยีน คดิว่าไม่
จ าเป็นแลว้เพราะไม่เกีย่วกบัหวัสมองในการเรยีนหนังสอืของเรา การแต่งกาย ท าสผีม ไม่ไดเ้ป็นตวัชีว้ดัว่าคนเราจะฉลาด
หรอืโงล่ง ... กฎต่างๆ ทีอ่อกมามองว่าเป็นการลดิรอนเสรภีาพในร่างกาย ตวัคนทุกคนมเีสรภีาพโดยก าเนิด” (นักเรยีน
ขอนแก่น, BE2566) เช่นเดยีวกบั มาแพร เทอืกกอง นักเรยีนอกีคนซึง่แสดงความเหน็ว่า “การแต่งกายชุดนักเรยีนคอืสทิธิ
เสรภีาพบนร่างกาย จงึมองว่าไม่ใช่ความสุดโตง่ทีจ่ะตัง้ค าถามเกีย่วกบัร่างกายของตวัเองว่าจะใส่ชุดแบบไหนมาเรยีนไดบ้า้ง 
แลว้ส่งผลต่อการเรยีนหรอืไม่” (นักเรยีนขอนแก่น, BE2566) จะเหน็ไดว้่าทัง้สงิหแ์ละมาแพรต่างกเ็น้นย ้าว่าคนทุกคนควรมี
สทิธเิหนือร่างกายของตนเอง ซึง่หมายถงึการมสีทิธเิสรภีาพในการเลอืกการแต่งกายของตนเอง (สงิหม์องว่าสทิธนิี้เป็นสทิธิ

 
6ส่วนประเดน็วา่ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพในสงัคมอื่นๆ (ทีไ่ม่ใช่สงัคมไทย) จะมรีูปแบบการใหเ้หตุผลและการยดึถอืคุณคา่ในแบบเดยีวกนัหรือไม่ เป็นอกี

ประเดน็หนึ่งซึง่ไม่ไดถ้กูอภปิรายในบทความนี้ 
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และ “เสรภีาพโดยก าเนิด” ของมนุษย)์ นี่คอืดา้นทีม่องว่าสทิธเิหนือร่างกายเป็นสทิธทิีม่คีุณค่าทีม่คี่าในตวัเอง (คอืเป็นสทิธทิี่
ตดิตวัมนุษยม์าตัง้แต่ก าเนิด มนียัว่าสทิธดิงักล่าวมคีวามชอบธรรมในตวัมนัเอง ไมว่่าสทิธดิงักลา่วจะน าไปสู่การบรรลุ
เป้าหมายอื่นๆ หรอืไม่กต็าม) ส่วนดา้นทีม่องว่าสทิธเิหนือร่างกายเป็นคุณค่าในเชงิเครื่องมอื คอืการทีท่ ัง้สงิหแ์ละมาแพร
เน้นย ้าว่าการแตง่กายของนักเรยีนไม่ส่งผลต่อผลการเรยีนแต่อย่างใด การใหเ้หตุผลแบบหลงันี้คอืการใหค้วามชอบธรรมกบั
การกระท าของนักเรยีน (การแตง่กายเสร)ี “เพราะ” การกระท าดงักล่าวไม่ไดก้่อใหเ้กดิผลลพัธท์ีแ่ย่ (คอืผลการเรยีนทีแ่ย่) 
จะเหน็ไดว้่า ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพทีใ่ชใ้นการถกเถยีงในกรณีเครื่องแต่งกายนักเรยีนในสงัคมไทยปัจจุบนั คอืการ
ผสมผสานใชท้ัง้การมองว่าสทิธมิคีุณค่าในตวัเองและการมองว่าสทิธมิคีุณค่าในฐานะเครื่องมอื 

     อย่างไรกต็าม ผูเ้ขยีนมขีอ้สงัเกตอยู่ว่าทุกคนขา้งตน้ทีใ่ชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ (ภสัราวล ีสงิห ์และมาแพร) มแีน้ว
โน้มจะมองสทิธเิหนือร่างกายในฐานะสทิธทิีม่คีุณค่าในตวัเองมากกว่าการมองสทิธใินฐานะเครื่องมอื (แมว้่าทัง้สามคนจะ
ไม่ไดอ้ภปิรายและยนืยนัประเดน็น้ีดว้ยตนเองกต็าม) ดว้ยเหตุผลทีว่่าทัง้สามคนต่างยนืยนัหนักแน่นว่าการแต่งกายคอืสทิธิ
เหนือร่างกายของมนุษย ์ซึง่นัยของการยนืยนัหนักแน่นนี้เท่ากบัเป็นการยดึถอืว่าอย่างไรเสยีสทิธดิงักล่าวกย็งัเป็นสทิธโิดย
ตวัมนัเองเสมอ โดยเราอาจลองตัง้ค าถามไดว้่าถา้หากสมมตวิ่า “ขอ้เทจ็จรงิ” ถูกพสิจูน์ออกมาเป็นคนละอย่างกบัทีท่ ัง้สาม
คนกล่าวอา้ง เช่น สมมตวิ่ามผีลการศกึษาพบวา่การบงัคบัแตง่เครื่องแบบนักเรยีนท าใหน้ักเรยีนมผีลการเรยีนทีด่ขี ึน้จรงิ 
หรอืผลการศกึษาพบว่าการบงัคบัแต่งเครื่องแบบนักเรยีนช่วยลดภาระค่าใชจ้่ายใหผู้ป้กครองไดจ้รงิ เป็นตน้7 ค าถามคอืถา้
หากขอ้สมมตเิหล่านี้เป็นจรงิแลว้ คดิว่าทัง้สามคนทีใ่ชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพจะหนักลบัมามองว่าการบงัคบัแตง่เครื่องแบบ
เป็นสิง่ทีช่อบธรรมหรอืไม่?8 ผูเ้ขยีนคดิว่าทัง้สามคนกย็งัคงจะยนืยนัเช่นเดมิว่าเป็นสิง่ทีไ่มช่อบธรรมดว้ยเหตุผลว่าการแต่ง
กายเป็นสทิธเิหนือร่างกายของมนุษยอ์ยู่นัน่เอง (สงัเกตไดจ้ากภาษาทีท่ ัง้สามคนใช ้ทีม่คีวามหนักแน่นว่าอย่างไรเสยีการ
แต่งกายกเ็ป็นสทิธอินัชอบธรรมเสมอ) 

     นอกจากนัน้ เรายงัอาจตัง้ค าถามไดอ้กีว่าถา้หากทัง้สามคนยนืยนัว่าการแต่งหรอืไมแ่ต่งชุดนักเรยีนต่างกไ็ม่ส่งผลต่อผล
การเรยีนแลว้ ท าไมจงึเหน็ว่าควรมกีารยกเลกิการบงัคบัแต่งเครือ่งแบบทัง้ๆ ทีก่ารบงัคบัแต่งเครื่องแบบกไ็ม่ส่งผลต่อผล
การเรยีนเช่นกนั (ตามการอา้งของทัง้สามคน)? หากทัง้สามคนยงัตอ้งการยนืยนัว่าอย่างไรเสยีการบงัคบัแต่งเครื่องแบบ
นักเรยีนกไ็ม่ชอบธรรมแลว้ ทัง้สามคนกจ็ าเป็นตอ้งหนัมาใชเ้หตผุลอื่นนอกเหนือจากเหตุผลเรื่องผลการเรยีน ซึง่จากการให้
เหตุผลของทัง้สามคนขา้งตน้จะพบว่าเหตุผลอื่นทีเ่หลอือยู่กค็อืเหตุผลว่าการแต่งกายเป็นสทิธเิหนือร่างกายของมนุษย ์
(“เสรภีาพโดยก าเนิด”) นัน่เอง ดงันัน้ ขอ้ถกเถยีงทีม่องว่าสทิธเิหนือร่างกายมคีุณค่าในตวัเองจงึนบัว่ามพีลงัมากกวา่การ
มองว่าเป็นเพยีงคุณค่าเชงิเครื่องมอื9 

 
7ในสงัคมไทยปัจจุบนั ยงัไม่มงีานศกึษาเชงิประจกัษ์วา่การแต่งเครื่องแบบนกัเรยีนส่งผลต่อผลการเรยีนของนักเรยีนไทยหรอืไม่? อย่างไร? ส่วนงานศกึษาใน

ต่างประเทศพบวา่มขีอ้สรปุทีแ่ตกตา่งหลากหลาย บางงานวจิยัพบวา่การแต่งเครื่องแบบนักเรยีนท าใหน้ักเรยีนมผีลการเรยีนทีด่ขีึน้ (Bodine, 2003; 
Baumann and Krskova, 2016) ในขณะทีบ่างงานวจิยัพบวา่การแต่งเครื่องแบบนักเรยีนไม่มคีวามสมัพนัธ ์ (ทัง้ทางบวกและลบ) ต่อผลการเรยีนของ
นักเรยีนอยา่งมนียัส าคญั (Elisbetta and Imberman, 2012; Reidy, 2021) 

8 ส าหรบัผูท้ีใ่หค้วามส าคญักบั “ผลการเรยีน” เป็นเป้าหมายส าคญั ส่วนสทิธใินการแต่งกายของนักเรยีนเป็นเพยีง “เครื่องมอื” ในการบรรลุซึ่ งผลการเรยีนทีด่ี
เท่านัน้ ย่อมได้ขอ้สรุปว่าถ้าหากพบว่าการบงัคบัแต่งเครื่องแบบช่วยใหน้ักเรยีนมผีลการเรยีนที่ดขีึน้ได้จรงิแลว้ การบังคบัแต่งเครื่องมอืกม็คีวามชอบธรรม 
ตวัอย่างเช่น บาวมนัน์และครสิโควาทีค่น้พบว่าการใส่ชุดนักเรยีนท าใหผ้ลการเรยีนดขีึน้กใ็หก้ารสนับสนุนใหม้กีารรกัษาการแต่งเครื่องแบบนักเรยีนไวด้งัเดมิ 
และแนะน าใหโ้รงเรยีนทีย่งัไม่มเีครื่องแบบนักเรยีนหนัมาปรบัใชเ้ครื่องแบบนักเรียนดว้ย (Baumann and Krskova, 2016 

9ผูเ้ขยีนไม่ไดก้ าลงัเสนอวา่ผูท้ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพจะตอ้งเลอืกมองว่าสทิธมิคีุณค่าในตวัเองเท่านัน้ แตก่ าลงัชีใ้หเ้หน็ว่าการใชข้อ้ถกเถยีงนี้ภายใตบ้รบิท
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     ควรกล่าวในทีน่ี้ดว้ยว่าขอ้เรยีกรอ้งของผูท้ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพในประเทศไทยนัน้ ไมไ่ดเ้รยีกรอ้งใหม้กีารยกเลกิ
เครื่องแบบนักเรยีน (the abolition of school uniform) แต่เรยีกรอ้งเพยีงใหม้กีารยกเลกิ “การบงัคบั” แตง่เครื่องแบบ
นักเรยีน (the abolition of compulsory school uniform) เท่านัน้ ดงัที ่ลภนพฒัน์ หวงัไพสฐิ สมาชกิของกลุ่มนักเรยีนเลว10 
ในขณะนัน้ไดใ้หเ้หตุผลในการเคลื่อนไหวเรื่องเครื่องแบบเมื่อ 3 ปีก่อน (1 ธนัวาคม 2563) ไวว้่า “เราไม่ไดต้อ้งการใหย้กเลกิ
การใส่เครื่องแบบ แตต่อ้งยกเลกิการบงัคบัใส่เครื่องแบบ เพื่อใหเ้ลอืกไดอ้ย่างเสร ีใครไม่อยากใส่กไ็ม่ตอ้งใส่ ใครอยากใส่ก็
ใหใ้ส่” (ช าแหละปม, BE2563) แมว้่าผูท้ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพคนอื่นๆ อาจจะไม่ไดก้ล่าวอย่างชดัเจนเหมอืนลภนพฒัน์ 
แต่ผูเ้ขยีนคดิว่าเราสามารถสรุปไดว้่าขอ้เสนอหลกัของขอ้ถกเถยีงนี้คอื การยกเลกิ “การบงัคบั” แต่งเครื่องแบบ ไมใ่ช่การ
ยกเลกิเครื่องแบบ11 โดยสงัเกตไดจ้ากการทีผู่ท้ ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงดงักล่าวไม่ไดเ้สนอว่าตอ้งยกเลกิเครื่องแบบนักเรยีน เพยีงแต่
เสนอว่าตอ้งใหก้ารเลอืกการแต่งกายเป็นสทิธเิสรภีาพของนักเรยีน ซึง่มนีัยวา่หากใครยงัตอ้งการแต่งเครื่องแบบอยู่กย็่อม
สามารถท าไดเ้พราะเป็นสทิธเสรภีาพเช่นเดยีวกนั เพยีงแตจ่ะตอ้งไมม่กีารบงัคบัใหทุ้กคนตอ้งแต่งกายเหมอืนกนัดว้ย
เครื่องแบบนักเรยีนเท่านัน้ ประเดน็น้ีเป็นหนึ่งในประเดน็ส าคญัทีท่ าใหเ้หน็ถงึความแตกต่างของขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ 
กบัขอ้ถกเถยีงของผูเ้ขยีน ซึง่ผูเ้ขยีนจะกลบัมาอภปิรายประเดน็น้ีอกีครัง้ในส่วนถดัไป 

     ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพทีน่่าสนใจและแตกต่างยงัสามารถพบไดใ้นแถลงการณ์ต่อกรณี “หยก” ของสภานักศกึษา
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตรแ์ละองคก์รกว่า 50 องคก์ร (ขอเรยีกสัน้ๆ ว่า “สภานักศกึษามธ.”) ซึง่ไดใ้หเ้หตุผลไวว้่า 
 

“ขอยดึมัน่ในหลกัการสทิธเิสรภีาพส่วนบุคคล สนับสนุนใหน้ักเรยีนจากทุกโรงเรยีน ตลอดจนนิสติ
นักศกึษาจากทุกมหาวทิยาลยัสามารถเลอืกเครื่องแตง่กายรวมไปถงึทรงผมเขา้เรยีนไดอ้ย่างเสร ี… ขอ
เรยีกรอ้งใหก้ระทรวงศกึษาธกิาร กระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรมตลอดจน 
สถานศกึษาทุกแห่งแกไ้ขกฎ ระเบยีบ ขอ้บงัคบัใหน้ักเรยีน นิสติ และนักศกึษา โดยเปิดกวา้งใหส้ามารถ
แต่งกายดว้ยชุดไปรเวทเขา้เรยีนในสถานศกึษา และเเกไ้ขกฎระเบยีบของสถานศกึษาใหป้ราศจากการ
บงัคบัเกีย่วกบั การท าผม อาท ิความยาว ทรงผม หรอืสผีม โดยอยู่บนหลกัการของการเคารพสทิธิ
เสรภีาพในทุกมติ ิเพื่อสรา้งสภาพแวดลอ้มเเหง่การทีไ่ม่มใีครตอ้งถูกละเมดิสทิธเิสรภีาพ ใหเ้กดิพืน้ทีแ่ห่ง
การแสดงออกอย่างหลากหลายและสรา้งความตระหนักรูถ้งึการเคารพอตัลกัษณ์อนัแตกต่างของผูอ้ื่น
ต่อไป อนัเป็นสิง่ทีส่ถานศกึษาควรบ่มเพาะมากกว่าการปลูกฝังวนิัยและจารตีอย่างทีเ่ป็นมา ทา้ยทีสุ่ดน้ี 

 
สงัคมไทยปัจจุบนั การมองวา่การแต่งกายเป็นสทิธทิีม่คีุณค่าในตวัเองนัน้มพีลงักว่ามาก นอกจากนัน้ ผูเ้ขยีนกไ็ม่ไดก้ าลงัเสนอดว้ยว่าทัง้สามคนนี้เป็นนักเสรี
นิยม (liberals) หรอืนักคดิกลุ่มอื่นๆ แต่อย่างใด เพยีงแต่ชีใ้หเ้หน็ว่าทัง้สามคนใชข้อ้ถกเถยีงทีใ่หค้วามส าคญักบัสทิธเิสรภีาพเท่านัน้ ผูเ้ขยีนไม่ไดก้ าลงัเสนอว่า
นักเสรนีิยมทุกคนจะตอ้งใชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพแบบเดยีวกบัทีส่ามคนขา้งตน้ใชแ้ต่อย่างใด กล่าวโดยสรุปคอื ผูเ้ขยีนไม่ได้ก าลงัอภปิรายถงึ นักเสรนียิม 
แนวคดิเสรนียิม ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ “ในทุกกรณ”ี หรอืขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ “ในทุกสงัคม” แตก่ าลงัอภปิรายถงึขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ “ในกรณี
เครื่องแบบนักเรยีนในประเทศไทย” เท่านัน้ 
10ส าหรบัประวตักิารก่อตัง้และกจิกรรมต่างๆ ของ "กลุ่มนักเรยีนเลว" ดู มจีัน่ (BE2564) 
11ค า ผกา (BE2556) วพิากษ์การบงัคบัแต่งเครื่องแบบนกัเรยีนโดยยนืยนัวา่ “เครื่องแบบนกัเรยีนนกัศกึษามผีลต่อ “สมอง” และ “จติส านกึของผูส้วมใส่” 

เครื่องแบบนักเรยีนนักศกึษาอยา่งทีเ่ป็นอยู่ในปัจจุบนัเป็นหนึ่งในสาเหตุทีท่ าใหค้นไทย “ผดิปกต”ิ จากชาวโลก ตรรกะวบิตั ิ ... ทางออก: เลกิบงัคบั ใช้
ความสมคัรใจว่าใครใคร่ใส่กใ็ส่ เพื่อจะไดแ้ยกออกระหวา่งประชาชนไทยทีม่สี านึกแบบสมยัใหม่กบัประชาชนไทยทีม่สี านึกแบบมนุษยย์คุกลางออกจาก
กนัได ้ และเราสญัญาวา่เราจะเรยีนรูท้ีอ่ยู่ดว้ยกนัอย่างสงบ” ขอ้เสนอของค า ผกา ไม่ใช่การยกเลกิเครื่องแบบนักเรยีน แต่คอืการยกเลกิการบงัคบัแต่ง
เครื่องแบบเท่านัน้ 
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การเรยีกรอ้งใหส้ถานศกึษาเคารพสทิธเิสรภีาพเหนือร่างกายของเราอยู่บนหลกัการทีว่่าทุกคนยอ่มมสีทิธิ
และเสรภีาพในร่างกายของตนเอง" (สภานักศกึษามธ., BE2566) 

 
     เช่นเดยีวกนักบัความคดิเหน็ของผูท้ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพทัง้สามคนก่อนหน้านี้ สภานักศกึษาฯ มธ. เองกด็จูะมอง
การแต่งกายเป็นทัง้คุณค่าทีม่คี่าในตวัเองและคุณค่าเชงิเครื่องมอืไปพรอ้มๆ กนั กล่าวคอื มองวา่การทีโ่รงเรยีนบงัคบัแต่ง
เครื่องแบบนักเรยีนเป็นการละเมดิ “หลกัการสทิธเิสรภีาพส่วนบุคคล” และยงัไดเ้สนอว่าโรงเรยีนควร “เคารพสทิธเิสรภีาพ
เหนือร่างกายของเราอยู่บนหลกัการทีว่่าทุกคนย่อมมสีทิธแิละเสรภีาพในร่างกายของตนเอง” นี่คอืส่วนทีเ่ป็นการมองว่าการ
มสีทิธใินการแตง่กายเป็นสทิธทิีม่คีุณค่าในตวัเอง ไม่ว่าจะน าไปสู่การบรรลุซึง่เป้าหมายอื่นๆ หรอืไม่กต็าม แต่เหตผุลของ
สภานักศกึษาฯ มธ. ไม่ไดจ้บลงเพยีงเท่านี้ โดยมกีารใหเ้หตุผลเพิม่เตมิดว้ยว่า การยกเลกิการบงัคบัแต่งเครื่องแบบยงั
เป็นไปเพื่อ “ใหเ้กดิพืน้ทีแ่หง่การแสดงออกอย่างหลากหลาย และสรา้งความตระหนักรูถ้งึการเคารพอตัลกัษณ์อนัแตกต่าง
ของผูอ้ื่นต่อไป อนัเป็นสิง่ทีส่ถานศกึษาควรบม่เพาะมากกว่าการปลูกฝังวนิัยและจารตีอยา่งทีเ่ป็นมา” นี่คอืส่วนทีเ่ป็นการ
มองว่าการมสีทิธใินการแต่งกายเป็นสทิธทิีม่คีุณค่าเชงิเครื่องมอื เพราะท าใหบ้รรลุซึง่เป้าหมายอืน่นอกเหนือจากสทิธบิน
ร่างกายตนเอง นัน่คอื การแสดงออกอย่างหลากหลายและการเคารพอตัลกัษณ์อนัแตกต่างของผูอ้ื่น 

     ในการประเมนิการถกเถยีงเรื่องเครื่องแบบนักเรยีนในประเทศไทยปัจจุบนั  ผูเ้ขยีนพบว่าเหตุผลของสภานักศกึษาฯ 
มธ. ตามแถลงการณ์ขา้งตน้ถอืเป็นเหตุผลทีค่่อนขา้งสมเหตุสมผลมากทีสุ่ด (เมื่อเทยีบกบัเหตุผลชุดอื่นๆ ทีม่อียูใ่นการ
ถกเถยีงปัจจบุนั) แต่อย่างไรกต็าม ผูเ้ขยีนยงัไม่เหน็ดว้ยกบัขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพของสภานกัศกึษาฯ มธ. ขา้งตน้ โดย
เหน็ว่ายงัเป็นขอ้ถกเถยีงทีม่ขีอ้จ ากดัและควรจะมขีอ้ถกเถยีงทีแ่ตกต่างและดกีว่า (ในความคดิของผูเ้ขยีน) ผูเ้ขยีนจงึได้
ทดลองน าเสนอขอ้ถกเถยีงทางเลอืกของผูเ้ขยีนเอง ซึง่จะเป็นหวัขอ้อภปิรายในส่วนถดัไป 
 
2. ข้อถกเถียงอดุมคติของกำรศึกษำ 

ในส่วนทีส่องซึง่เป็นส่วนสุดทา้ยของบทความนี้ ผูเ้ขยีนจะน าเสนอขอ้ถกเถยีงของผูเ้ขยีนทีเ่รยีกวา่ ขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิอง
การศกึษา (the teleology argument) โดยผูเ้ขยีนจะแสดงใหเ้หน็ว่าขอ้ถกเถยีงของผูเ้ขยีนมคีุณลกัษณะและการใหเ้หตุผลใน
กรณีเครื่องแบบนักเรยีนอย่างไรบา้ง และมคีวามเหมอืนและแตกต่างจากขอ้ถกเถยีงทีม่อียู่ในปัจจุบนัอย่างไร (โดยเฉพาะ
ความเหมอืนและแตกต่างกบัขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ)  และเหตใุดผูเ้ขยีนจงึเชื่อว่าเป็นขอ้ถกเถยีงทีด่กีว่าขอ้ถกเถยีงทีม่อียู่
ในปัจจุบนั 
 
2.1 ปรชัญำชมุชนนิยมของแซนเดล 

ขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษาทีผู่เ้ขยีนน ามาอภปิรายในกรณีเครื่องแบบนักเรยีนนี้เป็นขอ้ถกเถยีงทีผู่เ้ขยีนไดร้บัอทิธพิล
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มาจากปรชัญาชมุชนนิยม (communitarianism)12 ของ ไมเคลิ แซนเดล (Michael J. Sandel)13 ซึง่ไดร้บัอทิธพิลอย่าง
ส าคญัมาจากปรชัญาของอรสิโตเตลิ (Aristotle)14 มาอกีทอดหนึ่ง กล่าวโดยย่นย่อ ปรชัญาชมุชนนิยมของแซนเดล (ผ่าน
การตคีวามของผูเ้ขยีน) คอืหลกัการทีว่่าการจะก าหนดหรอืตดัสนิว่าใครควรมบีทบาท หน้าที ่และสทิธอิย่างไร ใหเ้ริม่ตน้
การประเมนิโดยตัง้ค าถามเสยีกอ่นว่าความสมัพนัธห์รอืกจิกรรมทางสงัคมทีก่ าลงัพจิารณา (the social practice in 
question) อยู่นัน้ม ี(หรอืควรม)ี วตัถุประสงคห์รอืเป้าหมายเชงิอดุมคต ิ(teleology/telos) ของตวัมนัเองอย่างไร (Sandel, 
2009, p. 186) เช่น ความสมัพนัธร์ะหว่างพ่อแม่กบัลูกกม็วีตัถปุระสงคท์ีไ่ม่เหมอืนกบัความสมัพนัธร์ะหว่างคู่รกั โดยอาจ
เป็นว่า (ในความเหน็ของแซนเดล) ความสมัพนัธร์ะหว่างพ่อแมก่บัลูกมวีตัถุประสงคเ์ชงิอุดมคตคิอืความรกัโดยไม่มเีงือ่นไข 
(unconditional love) ทีพ่่อแมม่ ี(หรอืควรม)ี ใหก้บัลูก (Sandel, 2007, p. 49, 83) ความสมัพนัธท์ีด่รีะหว่างพ่อแม่กบัลูกคอื
การทีส่มาชกิในความสมัพนัธด์งักล่าวบรรลุถงึซึง่ความรกัโดยไมม่เีงือ่นไข แตใ่นกรณีของความสมัพนัธร์ะหว่างคู่รกั 
วตัถุประสงคเ์ชงิอุดมคตอิาจเป็นเพยีงความใส่ใจและความมัน่คง (care and commitment) ซึง่ไมจ่ าเป็นตอ้งถงึขัน้ความรกั
โดยไม่มเีงือ่นไข กล่าวคอื ความสมัพนัธท์ีด่ขีองคู่รกัอาจเป็นการทีท่ ัง้คู่ต่างใส่ใจและดแูลกนั ภายใตเ้งือ่นไขว่าอกีฝ่ายตอ้งใส่
ใจและไม่คดโกง (cheating) อกีฝ่ายหนึ่ง การทีว่ตัถุประสงคเ์ชงิอุดมคตดิงักล่าวไดร้บัการเคารพและปฏบิตัแิลว้กถ็อืเพยีงพอ
แลว้ คู่รกัไมจ่ าเป็นตอ้งมคีวามรกัแบบไม่มเีงือ่นไขใหแ้กก่นั หรอืความสมัพนัธร์ะหว่างนายจา้งกบัลูกจา้งกอ็าจมี
วตัถุประสงคค์อืการแบ่งปันผลประโยชน์ของกนัและกนัอย่างเป็นธรรม (fairness) ไมใ่ช่การเอาเปรยีบกนั และไม่จ าเป็นตอ้ง
คดิถงึคุณค่าเรื่องความรกัและความเอาใจใส่กนัแบบความสมัพนัธอ์ื่นๆ เป็นตน้ 

     โดยสรุปคอื แต่ละกจิกรรมทางสงัคมและแต่ละสถาบนัทางสงัคมต่างกม็วีตัถุประสงคเ์ชงิอุดมคตทิีแ่ตกต่างกนัไป 
หลกัการของแซนเดลเช่นนี้สามารถเรยีกอกีอย่างไดว้่าเป็น เฉพาะส่วนนิยมเชงิศลีธรรม (moral particularism) แบบหนึ่ง15 
เน่ืองจากเหน็ว่าแต่ละกจิกรรมสงัคมต่างกต็อ้งการคุณค่า (norm/value) ทีแ่ตกต่างกนั ดงันัน้ บทบาท หน้าที ่และสทิธขิอง
คนจงึตอ้งแตกต่างกนัออกไป ขึน้อยู่กบัว่าใครก าลงัอยู่ภายใตก้จิกรรมหรอืความสมัพนัธท์างสงัคมแบบใด แนวคดิน้ีจงึไม่
เชื่อว่ามคีุณค่าใดทีถู่กตอ้งเสมอในทุกบรบิทสงัคมและในทุกกจิกรรมหรอืความสมัพนัธท์างสงัคม ยกตวัอย่างเช่น ปรชัญา
ชุมชนนิยมจะถอืว่าแมว้่าอรรถประโยชน์ (utility) จะเป็นคุณค่าทีส่ าคญัและจ าเป็นในหลายๆ กจิกรรมและความสมัพนัธท์าง
สงัคม แต่จะไม่ถอืว่าอรรถประโยชน์เป็นคุณค่าทีส่ าคญัและจ าเป็นทีสุ่ดในทุกกจิกรรมและความสมัพนัธท์างสงัคม เป็นตน้ 

 
12แซนเดล (รวมถงึนกัทฤษฎกีารเมอืงคนอื่นๆ ทีถู่กจดัใหอ้ยู่ในส านกัชุมชนนยิม) ไม่นิยมเรยีกตนเองวา่เป็นนักชมุชนนิยม (communitarian) เนื่องจากพวก

เขาเหน็ว่าเป็นชื่อทีไ่ม่ไดส้ะทอ้นเนื้อหาทางปรชัญาทีแ่ทจ้รงิของพวกเขา (Sandel, 1998, p. x; 2009, p. 221; MacIntyre, 2007, p. xiv) แซนเดลนยิม
เรยีกความคดิของเขาเองว่าเป็นสาธารณรฐันิยม (republicanism) (Sandel, 1996) นักวชิาการบางคนกย็อมรบัทีจ่ะเรยีกปรชัญาของแซนเดลว่า
สาธารณรฐันิยมเช่นกนั (Pettit, 1998; Bedi, 2009) แต่ในทีน่ี้ ผูเ้ขยีนเรยีกปรชัญาของแซนเดลวา่ชุมชนนยิม เนื่องจากเป็นชื่อเรยีกทีเ่ป็นทีน่ยิมโดยทัว่ไป
มากกวา่ (Mulhall and Swift, 1996) 

13บทความนี้เป็นเพยีงการทดลองประยกุตใ์ชป้รชัญาชมุชนนิยมของแซนเดล ในการเสนอขอ้ถกเถยีงเกีย่วกบัเรื่องเครื่องแบบนกัเรยีน ซึง่จะไม่ขออภปิราย
รายละเอยีดของปรชัญาดงักล่าวในทีน่ี้ ส าหรบัผูท้ีส่นใจอยากท าความเขา้ใจปรชัญาการเมอืงของแซนเดลอย่างละเอยีด โปรดดู Sandel (1982; 1984) 
และ Youngmevittaya (2018; 2019; 2023) 

14แนวคดิทีส่ าคญัของอรสิโตเตลิทีก่ลายมาเป็นรากฐานทางปรชัญาของชุมชนนยิม (โดยเฉพาะแซนเดล) คอืแนวคดิเรือ่งวตัถุประสงค ์ (teleology/telos) 
(Aristotle, 1995) ส่วนผูท้ีส่นใจการประยุกต์ใชแ้นวคดินี้ของอรสิโตเตลิในการอภปิรายประเดน็ความสมัพนัธร์ะหวา่งรฐัและศาสนาในประเทศไทย ด ู
Youngmevittaya (BE2562) 

15แนวคดิเฉพาะสว่นนยิมเชงิศลีธรรมเป็นแนวคดิทีม่ลีกัษณะของขอ้ถกเถยีงทีแ่ตกตา่งกนัออกไป ไม่สามารถกลา่วไดว้่าเป็นแนวคดิทีม่ลีกัษณะแบบเดยีว
เท่านัน้ ปรชัญาชุมชนนิยมของแซนเดลเองถอืว่าเป็นเฉพาะสว่นนิยมเชงิศลีธรรมแบบเฉพาะอนัหนึ่ง (a particular version of moral particularism) 
เท่านัน้ 
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หรอืแมแ้ต่เรื่องสทิธ ิ(rights) นัน้ แมป้รชัญาชุมชนนิยมจะใหค้วามส าคญักบัเรื่องสทิธ ิแต่จะไม่ถอืว่ามนุษยม์สีทิธเิหมอืนกนั
ในทุกกจิกรรมและความสมัพนัธท์างสงัคม เช่น คนทีอ่ยูภ่ายใตก้จิกรรมทางสงัคมแบบหนึ่ง อาจสามารถมสีทิธเิฉพาะอย่าง
หนึ่งไดต้ามบทบาททีถู่กก าหนดโดยวตัถุประสงคข์องกจิกรรมทางสงัคมนัน้ๆ แต่เมื่อยา้ยเขา้สู่กจิกรรมทางสงัคมอกีแบบ
หนึ่งกอ็าจไมม่ ี(หรอืไม่ควรม)ี สทิธแิบบเดมิอกีเน่ืองจากวตัถุประสงคข์องกจิกรรมทางสงัคมอาจมไีม่เหมอืนกนั เป็นตน้ 
ผูเ้ขยีนจะอภปิรายและขยายความประเดน็น้ีต่อไป 
 
 
2.2 วิธีวิพำกษ ์

ผูเ้ขยีนตอ้งการชีแ้จงถงึวธิกีาร (methodology) ทีผู่เ้ขยีนใชใ้นการถกเถยีงและอภปิรายในประเดน็เครื่องแบบนักเรยีน
เลก็น้อยเพื่อป้องกนัความสบัสนทีอ่าจเกดิขึน้ได ้หน่วยวเิคราะห ์(unit of analysis) หลกัในหวัขอ้น้ีประกอบดว้ย 2 หน่วย
หลกั คอื ผูจ้ดัการศกึษา (รฐับาล กระทรวงศกึษาฯ โรงเรยีน ผูป้กครอง ฯลฯ) และผูร้บัการศกึษา (นักเรยีน) แน่นอนว่าการ
พดูถงึการบงัคบัหรอืยกเลกิเครือ่งแบบนักเรยีนนี้ ย่อมตอ้งมกีารอภปิรายทัง้ในฝัง่ของผูจ้ดัการศกึษาและผูร้บัการศกึษา เช่น 
ถา้เสนอว่าควรมกีารยกเลกิการบงัคบัแต่งเครื่องแบบแลว้ กห็มายความว่าผูจ้ดัการศกึษามหีน้าทีต่อ้งยกเลกิการบงัคบัแต่ง
เครื่องแบบ ส่วนผูร้บัการศกึษากไ็ดร้บัอนุญาตใหแ้ต่งกายเสรไีด ้เป็นตน้ จะเหน็ไดว้่าขอ้เสนอหนึ่งๆ ย่อมมผีลกระทบต่อ
สทิธแิละหน้าทีข่องทัง้ฝ่ายผูจ้ดัการศกึษาและผูร้บัการศกึษา อย่างไรกต็าม ผูเ้ขยีนตอ้งเน้นย ้าว่าในบทความนี้มกีารจ าแนก
แยกแยะการเน้นย ้า (focus) ทีแ่ตกต่างกนัในสองหน่วยวเิคราะหน์ี้ กล่าวคอื ผูเ้ขยีนสนใจค าถามว่า "ผูจ้ดัการศกึษา" ควรม ี
"หน้าที"่ ท าอะไรบา้งในประเดน็นี้และดว้ยเหตุผลแบบใด (เช่น โรงเรยีนควรบงัคบัใหน้ักเรยีนแตง่เครื่องแบบหรอืไม่?) 
มากกว่าทีจ่ะสนใจค าถามว่า "ผูร้บัการศกึษา" ควรท าอะไรบา้ง (เช่น นักเรยีนควรเลอืกแต่งกายอย่างไร?) แมว้า่ประเดน็
เหล่าน้ีจะมคีวามเกีย่วพนักนั แต่การแยกการเน้นย ้าช่วยใหเ้ขา้ใจประเดน็ทีผู่เ้ขยีนตอ้งการน าเสนอไดด้ขีึน้ 

     การทีผู่เ้ขยีนเสนอว่าโรงเรยีนมหีน้าทีต่อ้งสนับสนุนอย่างแขง็ขนัใหน้ักเรยีนแสดงออกซึง่ความเป็นตวัเอง แน่นอนว่า
ผูเ้ขยีนเองกต็อ้งการใหน้ักเรยีนทุกคนแสดงออกซึง่ความเป็นตวัเอง แต่แมว้่านักเรยีนบางคนเลอืกทีจ่ะไม่แสดงออกซึง่ความ
เป็นตวัเองผ่านการแต่งกายแมว้า่จะไดร้บัอนุญาตใหก้ระท าได ้ขอ้เทจ็จรงินี้กไ็ม่เท่ากบัเป็นการใหค้วามชอบธรรมกบั
ประโยคทีว่่า – เมื่อนักเรยีนยงัเลอืกทีจ่ะไมแ่สดงออกซึง่ความเป็นตวัเองทัง้ๆ ทีไ่ม่มกีารบงัคบัแต่งเครื่องแบบแลว้ กเ็ท่ากบั
ว่าการยกเลกิการบงัคบัแต่งเครือ่งแบบไม่ไดท้ าใหน้ักเรยีนทุกคนแสดงออกซึง่ความเป็นตวัเองไดจ้รงิ ดงันัน้ จงึไม่มคีวาม
จ าเป็นตอ้งยกเลกิการบงัคบัแต่งเครื่องแบบแต่อย่างใด – ประโยคดงักล่าวนี้มาจากความสบัสนระหว่างการเน้นย ้าใน 
"หน้าที"่ ของโรงเรยีนกบั "การเลอืก" ของนักเรยีน ผูเ้ขยีนเสนอว่าในเชงิอุดมคตแิลว้ นักเรยีนควรแสดงออกซึง่ความเป็น
ตวัเองและโรงเรยีนกม็หีน้าทีใ่นการสนับสนุนอย่างแขง็ขนัใหเ้กดิขึน้ และแมว้่าสุดทา้ยแลว้นักเรยีนบางคนจะยงัคงไม่
สามารถบรรลุถงึอุดมคตดิงักล่าวได ้แต่อย่างไรเสยีกย็งัคงเป็นหน้าทีข่องโรงเรยีนอยู่นัน่เองทีต่อ้งใหก้ารสนับสนุนอย่างแขง็
ขนัใหเ้กดิอุดมคตดิงักล่าวขึน้ พดูอกีอย่างกค็อื ผูเ้ขยีนก าลงัเสนอว่าเป็นหน้าทีข่องโรงเรยีนทีจ่ะตอ้งยกเลกิการแตง่
เครื่องแบบเพราะเป็นการสนับสนุนอย่างแขง็ขนัใหเ้กดิอุดมคตดิงักล่าวขึน้ แมว้่าในทางปฏบิตัจิรงินักเรยีนจะยงัขาดความ
กลา้หรอืเลอืกทีจ่ะไมท่ าตามอุดมคตดิงักล่าวกต็าม เปรยีบเหมอืนการบอกว่าต ารวจมหีน้าทีต่อ้งจบัโจรผูร้า้ยเพื่อรกัษาความ
สงบสุขของสงัคม แต่กไ็ม่สามารถรบัประกนัไดว้่าจะไมม่โีจรผูร้า้ยคนใหม่ๆ เกดิขึน้มาอกี แต่อยา่งไรเสยีต ารวจกย็งัตอ้งมี
หน้าทีจ่บัโจรผูร้า้ยอยู่เช่นเดมินัน่เอง 
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2.3 อดุมคติของกำรศึกษำกบันโยบำยเคร่ืองแบบนักเรียน 

ในส่วนนี้ ผูเ้ขยีนจะอภปิรายขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษาโดยน าไปเปรยีบเทยีบกบัขอ้ถกเถยีงทีไ่ดอ้ภปิรายไปก่อนหน้า
นี้ ราสามารถเรยีบเรยีงขอ้เสนอ (นโยบาย) เกีย่วกบัเครื่องแบบนกัเรยีนไดเ้ป็น 3 นโยบายหลกั ดงัตารางที ่1 ต่อไปนี ้

 
 

 เคร่ืองแบบนักเรียน สถำนะกำรบงัคบั 

นโยบำย 1 มอียู ่ บงัคบัแต่งเครื่องแบบ 

นโยบำย 2 มอียู ่ ไม่บงัคบัแต่งเครื่องแบบ 

นโยบำย 3 ยกเลกิ ไม่บงัคบัแต่งเครื่องแบบ 

 
ตำรำงท่ี 1  เปรียบเทียบนโยบำยต่ำงๆ เก่ียวกบัเคร่ืองแบบนักเรียน 
 

     นโยบาย 1 คอืโรงเรยีนก าหนดใหม้เีครื่องแบบนักเรยีนของโรงเรยีนและบงัคบัใหน้ักเรยีนทุกคนตอ้งใส่เครื่องแบบ
ดงักล่าว ซึง่จากการอภปิรายในส่วนทีแ่ลว้จะเหน็ไดว้่าขอ้ถกเถยีงความเสมอภาคและขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยู่จรงิมกัจะ
สนับสนุน นโยบาย 1 นี1้6 นโยบาย 2 คอืโรงเรยีนยงัคงก าหนดใหม้เีครื่องแบบนักเรยีนของโรงเรยีนอยู่ แตจ่ะไม่บงัคบัให้
นักเรยีนทุกคนตอ้งใส่เครื่องแบบดงักล่าว ซึง่นี่เป็นนโยบายทีผู่ท้ ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพในสงัคมไทยเรยีกรอ้ง [อย่างทีไ่ด้
ยกตวัอย่างกรณีของลภนพฒัน์ซึง่ใหเ้หตุผลว่า “เราไม่ไดต้อ้งการใหย้กเลกิการใส่เครื่องแบบ แต่ตอ้งยกเลกิการบงัคบัใส่
เครื่องแบบเพื่อใหเ้ลอืกไดอ้ย่างเสร ีใครไม่อยากใส่กไ็มต่อ้งใส่ใครอยากใส่กใ็หใ้ส่” (ช าแหละปม, BE2563)] และสุดทา้ย 
นโยบาย 3 คอืโรงเรยีนยกเลกิการมเีครื่องแบบนักเรยีนของโรงเรยีน และไมบ่งัคบัใหน้ักเรยีนทุกคนตอ้งใส่เครื่องแบบใดๆ 
ซึง่ขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษาของผูเ้ขยีนสนับสนุน นโยบาย 3 โดยเน่ืองจาก นโยบาย 2 และ นโยบาย 3 ค่อนขา้งมี
ความใกลเ้คยีงกนั ดงันัน้ เพื่อทีจ่ะแยกใหเ้หน็ว่าขอ้เสนอของผูเ้ขยีนแตกต่างจากขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพอย่างไรบา้ง 
ผูเ้ขยีนจะขออภปิรายความเหมอืนและความแตกต่างของนโยบายและขอ้ถกเถยีงทัง้สอง 

     ความแตกต่างของ นโยบาย 2 และ นโยบาย 3 (หรอืความแตกต่างระหว่างขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพและขอ้ถกเถยีงอุดม
คตขิองการศกึษา) ม ี2 ประเดน็ใหญ่ คอื (1) ในขณะทีข่อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพตอ้งการเพยีงใหโ้รงเรยีนยกเลกิการบงัคบั
แต่งเครื่องแบบ แต่ไม่จ าเป็นตอ้งยกเลกิเครื่องแบบของโรงเรยีน ส่วนขอ้เสนอของผูเ้ขยีนคอื โรงเรยีน (ทัง้รฐัและเอกชน) 
ควรยกเลกิเครื่องแบบนักเรยีนไม่ใช่เพยีงการยกเลกิการบงัคบัแต่งเครื่องแบบนักเรยีนเท่านัน้ และ (2) ในขณะทีข่อ้ถกเถยีง

 
16อย่างไรกต็าม ไม่ไดห้มายความวา่ขอ้ถกเถยีงความเสมอภาคและขอ้ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยู่จรงิจะตอ้งถกูใชเ้พื่อสนบัสนุน นโยบาย 1 เสมอไปเท่านัน้ ความ

จรงิแลว้ อาจมผีูท้ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงทัง้สองนี้ในการสนับสนุนนโยบายอื่นๆ (เช่น การยกเลกิการบงัคบัแต่งเครื่องแบบ) ไดเ้ชน่กนั แต่ภายใตก้ารถกเถยีง
ประเดน็นี้ในสงัคมไทยเรามกัจะพบว่าขอ้ถกเถยีงทัง้สองมกัจะถูกใชเ้พื่อสนับสนุน นโยบาย 1 มากกว่า 
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สทิธเิสรภีาพใชเ้หตผุลเรื่องสทิธเิสรภีาพเหนือร่างกายของมนุษยเ์ป็นหลกั และใชเ้หตุผลเรื่อง “การแสดงออกอย่าง
หลากหลายและสรา้งความตระหนักรูถ้งึการเคารพอตัลกัษณ์อนัแตกต่างของผูอ้ื่น” เป็นประเดน็เสรมิ (กรณีสภานักศกึษา 
มธ.) ส่วนขอ้เสนอของผูเ้ขยีนใชเ้หตุผลเรื่องอุดมคตขิองการศกึษาเป็นประเดน็ส าคญั มากกว่าประเดน็เรื่องสทิธเิสรภีาพ
เหนือร่างกาย (ในกรณีเครื่องแบบนักเรยีน) ผูเ้ขยีนจะเริม่ดว้ยการอภปิรายประเดน็ทีห่นึ่งก่อนและตามดว้ยประเดน็ทีส่อง 
 
กำรยกเลิกกำรบงัคบัแต่งเคร่ืองแบบกบักำรยกเลิกเคร่ืองแบบ 

เมื่อมองอย่างผวิเผนิแลว้จะดเูหมอืนว่า การเสนอใหย้กเลกิการบงัคบัแต่งเครื่องแบบกบัการเสนอใหย้กเลกิเครื่องแบบจะมี
ความแตกต่างกนัน้อยมาก กล่าวคอื ทัง้สองขอ้เสนอต่างกใ็หส้ทิธเิสรภีาพแก่นักเรยีนในการเลอืกชุดของตนเองเช่นเดยีวกนั 
ในแงน่ี้ จงึยงัมองไม่เหน็ถงึความแตกต่างของขอ้เสนอทัง้สอง อย่างไรกต็าม สาเหตทุีเ่รามองไมเ่หน็ความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคญัของทัง้สองขอ้เสนอนัน้ เป็นเพราะว่าเรามุ่งความสนใจไปที ่“นักเรยีน” มากกว่า “โรงเรยีน” คอืเหน็แต่เพยีงว่าการ
ทีโ่รงเรยีนจะยกเลกิเครื่องแบบไปเลยหรอืจะยงัมอียู่แต่ไม่บงัคบั กล็ว้นมผีลในทางปฏบิตัติ่อนักเรยีนเหมอืนกนั คอืนักเรยีน
มเีสรภีาพในการเลอืกแตง่กายไดต้ามตอ้งการ แต่อย่างทีผู่เ้ขยีนไดอ้ภปิรายไปในส่วน 2.2 (วธิวีพิากษ์) ไปแลว้ว่า ผูเ้ขยีนให้
ความสนใจที ่“โรงเรยีน” มากกวา่ “นักเรยีน” โดยหากเราสนใจทีโ่รงเรยีนมากกว่า เราจะสามารถมองเหน็ไดว้่าขอ้เสนอทัง้
สองมคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัอย่างไร นัน่คอื ถา้โรงเรยีนยงัคงมเีครื่องแบบของโรงเรยีนอยู่ แต่ไม่บงัคบัให้
นักเรยีนทุกคนตอ้งใส่ (นโยบาย 2) แลว้ จะมผีลในทางนยัทีโ่รงเรยีนสื่อออกมาคอื นักเรยีนจะม ี2 ทางเลอืก คอื การแต่ง
เครื่องแบบ "ของโรงเรยีน" กบัการแต่งกายตามรสนิยมของตนเอง พดูอกีอย่างคอื นักเรยีนสามารถเลอืกไดว้่าจะแต่งตาม
ระเบยีบของโรงเรยีน (conformity) หรอืเลอืกแต่งตามความตอ้งการของตนเอง (nonconformity) แต่ขอ้เสนอของผูเ้ขยีน 
(นโยบาย 3) คอื เมื่อโรงเรยีนไมม่เีครื่องแบบ "ของโรงเรยีน" อกีต่อไปแลว้ ทางเลอืกของนักเรยีนตามขอ้เสนอของผูเ้ขยีนจงึ
มเีพยีงการเลอืกแต่งตามความตอ้งการของตนเองเท่านัน้ ไมม่ทีางเลอืกใหน้ักเรยีนแต่งตามกฎระเบยีบของโรงเรยีน 

     เพื่อท าใหม้คีวามชดัเจนมากขึน้ผูเ้ขยีนจะขออภปิรายโดยใชต้วัอย่างดงัต่อไปนี้ สมมตวิ่าแต่เดมินัน้โรงเรยีนแหง่หนึ่ง 
(ขอเรยีกว่า "โรงเรยีน ก.”) มกีฎระเบยีบใหน้ักเรยีนทุกคนตอ้งแต่งเครื่องแบบตามทีโ่รงเรยีนก าหนด (โดยขอเรยีก
เครื่องแบบของโรงเรยีนนี้ว่า "ชดุ ก.”) ซึง่กค็อื นโยบาย 1 แต่ตอ่มามกีารปรบัเปลีย่นขอ้บงัคบับางประการโดย โรงเรยีน ก. 
ยงัคงรกัษาเครื่องแบบของโรงเรยีน (ชุด ก.) อยู่ตามเดมิ แต่เปลีย่นจากทีบ่งัคบัใหน้ักเรยีนทุกคนตอ้งใส่ ชุด ก. มาโรงเรยีน 
มาเป็นการอนุญาตใหน้ักเรยีนทกุคนเลอืกไดเ้องว่าอยากจะใส่ ชดุ ก. หรอืไม่กไ็ด ้ซึง่กค็อื โรงเรยีน ก. ไดเ้ปลีย่นมาใช ้
นโยบาย 2 แทนนัน่เอง โดยภายหลงัจากการใช ้นโยบาย 2 นี้ ปรากฎว่ามทีัง้นักเรยีนทีเ่ลอืกใส่ชุดตามทีต่นเองตอ้งการมา
โรงเรยีนและนักเรยีนทีย่งัคงเลอืกใส่ ชุด ก. (ซึง่มสีถานะเป็นเครือ่งแบบของโรงเรยีน ก.) มาเรยีนเช่นกนั โดยทีน่ักเรยีนแต่
ละคนกอ็าจมเีหตุผลส่วนตวัของตนเองว่าท าไมจงึเลอืกแต่งกายแบบทีต่นเองแต่ง เช่น คนที่เลอืกแต่งตามความตอ้งการของ
ตนเองอาจใหเ้หตุผลว่าเพราะใส่แลว้สบายกว่าใส่ ชุด ก. บางคนกอ็าจบอกว่าทีไ่มใ่ส่ ชุด ก. เพราะตอ้งการแสดงอตัลกัษณ์
หรอืความเชื่อของตนเองผ่านการแต่งกาย เป็นตน้ ส่วนคนทีเ่ลอืกใส่ ชุด ก. กอ็าจใหเ้หตุผลว่าเพราะตอ้งการท าตามกฏ
ระเบยีบของโรงเรยีนเพื่อใหด้มูรีะเบยีบ บางคนกอ็าจใหเ้หตุผลวา่เพราะชื่นชอบ ชุด ก. เนื่องจากตรงตามรสนิยมของตนเอง 
หรอืบางคนกอ็าจใหเ้หตผุลว่าเพราะ ชุด ก. ใส่สบายและซกังา่ยกว่า เป็นตน้ 

     จะเหน็ไดว้่านักเรยีนย่อมมเีหตุผลแตกต่างกนัออกไป ไมจ่ าเป็นเสมอไปทีเ่มื่อใช ้นโยบาย 2 แลว้ นักเรยีนทุกคนจะ
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เลอืกแสดงออกซึง่ความเป็นตวัเอง (self-expression) ในทางตรงขา้ม นักเรยีนบางคนอาจยงัคงเลอืกท าตามกฏระเบยีบของ
โรงเรยีน (conformity) อยู่ดงัเดมิ หากเรามุ่งความสนใจไปที ่"โรงเรยีน" มากกว่า "นักเรยีน" แลว้ ค าถามทีเ่ราตอ้งถามคอื 
โรงเรยีนควรมหีน้าทีใ่นการท าอะไร (นอกเหนือจากการใหค้วามรู)้? ผูเ้ขยีนเหน็ว่าโรงเรยีนควรมหีน้าทีใ่นการกระตุน้และ
สนับสนุนอย่างแขง็ขนั (actively encourage) ใหน้ักเรยีนมคีวามกลา้ในการแสดงออกซึง่ความเป็นตวัเองมากกว่าทีจ่ะให้
นักเรยีนท าตามกฏระเบยีบเพยีงเพราะกลวัทีจ่ะแตกต่าง แน่นอนว่าโดยทัว่ไปแลว้การท าตามกฎระเบยีบ (conformity) ถอื
เป็นเรื่องทีด่ ีเช่น การเคารพกฎหมาย ฯลฯ แต่ประเดน็คอืในกรณีของโรงเรยีนนัน้ ควรเขา้ใจว่าโรงเรยีนควรท าหน้าทีเ่ป็น
พืน้ทีท่ดลองใหน้ักเรยีน (ซึง่ยงัไม่บรรลุนิตภิาวะ) ไดก้ลา้แสดงออกซึง่ความเป็นตวัเอง เสรมิสรา้งความมัน่ใจของตนเอง 
กลา้ทีจ่ะน าเสนอตวัตนและยอมรบัตวัตนของผูอ้ื่นไปพรอ้มๆ กนั เป็นตน้ การทีโ่รงเรยีนยงัคงรกัษาเครื่องแบบของโรงเรยีน
ไวอ้ยู่กเ็สมอืนเป็นการสื่อว่าโรงเรยีนมกีฏระเบยีบเรื่องการแต่งกายอยู่ นักเรยีนสามารถเลอืกไดว้่าจะแต่งตามทีโ่รงเรยีน
ก าหนดหรอืไม่กไ็ด ้ซึง่เท่ากบัว่าโรงเรยีนไม่ไดก้ระตุน้หรอืสนับสนุนอย่างแขง็ขนัใหน้ักเรยีนกลา้เป็นตวัของตวัเอง แต่ปล่อย
ใหน้ักเรยีนตดัสนิใจเอาเอง นักเรยีนทีไ่ม่กลา้แสดงความเป็นตวัเองกส็ามารถแต่งเครื่องแบบของโรงเรยีนตามเดมิได ้โดยที่
โรงเรยีนกไ็ม่ไปกระตุน้หรอืสนับสนุนอย่างแขง็ขนัใหน้ักเรยีนคนดงักล่าวกลา้แสดงความเป็นตวัเองแต่อย่างใด ดงันัน้ 
ภายใต ้นโยบาย 2 นี้ โรงเรยีนจงึไม่ไดท้ าหน้าทีท่ีค่วรท าอย่างสมบูรณ์ นัน่คอืการกระตุน้และสนบัสนุนอย่างแขง็ขนัให้
นักเรยีนกลา้เป็นตวัของตวัเอง 

     ผูเ้ขยีนสนับสนุน นโยบาย 3 ซึง่ยกเลกิการมเีครื่องแบบของโรงเรยีน โดยหากอภปิรายต่อเนื่องจากเหตุการณ์สมมติ
ขา้งตน้จะเป็นว่า หาก โรงเรยีน ก. หนัมาใช ้นโยบาย 3 แทนแลว้ ต่อไป ชุด ก. กจ็ะถูกเปลีย่นสถานะจากเครื่องแบบของ 
โรงเรยีน ก. ไปเป็นชุดธรรมดาชดุหนึ่งเท่านัน้ คอืแมว้่าจะยงัคงแต่งกายตามแบบของ ชุด ก. เหมอืนเดมิทุกประการ แต่
ภายใต ้นโยบาย 3 สถานะของ ชุด ก. จะไม่ถูกถอืเป็นเครื่องแบบของ โรงเรยีน ก. แลว้นัน่เอง ซึง่หมายความว่าต่อไป 
นักเรยีนทีเ่ลอืกแต่ง ชุด ก. ซึง่อาจมเีหตุผลส่วนตวัในการเลอืกใส่แตกต่างกนัไป แตจ่ะไม่ใช่ด้วยเหตุผลว่าเพราะตอ้งการท า
ตามกฏระเบยีบของโรงเรยีน เนื่องจาก ชุด ก. ไมใ่ชชุ่ดทีถู่กก าหนดโดยกฏของโรงเรยีนอกีต่อไปแลว้ แน่นอนว่านี่กย็งัไม่
การรบัประกนัไดว้่าภายใต ้นโยบาย 3 นักเรยีนทุกคนจะเลอืกแต่งกายเพื่อแสดงความเป็นตวัเองเสมอไป แต่ประเดน็คอื ถา้
หากเรามุ่งความสนใจไปทีห่น้าทีข่อง "โรงเรยีน" ว่าไดท้ าตามเป้าหมายหรอือุดมคตขิองการศกึษาแลว้หรอืยงั กจ็ะเหน็ไดว้่า
ภายใต ้นโยบาย 3 นี้ โรงเรยีนไดท้ าหน้าทีท่ีค่วรท าแลว้ คอืการกระตุน้และสนับสนุนอย่างแขง็ขนัใหน้ักเรยีนกลา้เป็นตวัของ
ตวัเอง 

     ตรงนี้อาจมกีารวพิากษ์ไดว้า่ แลว้โรงเรยีนไมม่หีน้าทีส่นับสนุนใหน้ักเรยีนเคารพและท าตามกฏระเบยีบของส่วนรวม
หรอกหรอื? ผูเ้ขยีนตอ้งการใหโ้รงเรยีนปลูกฝังใหน้ักเรยีนแหกกฏ ไม่เคารพกฏ และเอาความตอ้งการของตนเองเป็นทีต่ัง้
เหนือกฏระเบยีบส่วนรวมหรอื? ต่อขอ้วพิากษ์นี้ ผูเ้ขยีนขอตอบวา่การเรยีนรูท้ีจ่ะเคารพและท าตามกฏระเบยีบของส่วนรวม
ถอืเป็นคุณธรรม (virtue) ทีส่ าคญัทีก่ารศกึษาจะตอ้งปลูกฝังใหก้บันักเรยีนอย่างแน่นอน แต่ประเดน็คอืโรงเรยีนจะตอ้งฝึกให้
นักเรยีนเคารพและท าตามกฏระเบยีบทีม่เีหตมุผีล (reasonable) ไม่ใช่การสอนใหเ้คารพและท าตามกฏระเบยีบแบบใดกไ็ด้
เพยีงใหไ้ดถ้อืว่าไดท้ าตามกฏแลว้ คอืไม่ว่าส่วนรวม (ครอบครวั โรงเรยีน สงัคม ฯลฯ) จะออกกฏระเบยีบใดออกมา กต็อ้ง
สอนนักเรยีนใหเ้ชื่อฟังและท าตามกฏนัน้เสมอ เป็นตน้ ผูเ้ขยีนไมค่ดิว่านี่เป็นหน้าที ่(หรอือุดมคต)ิ ของการใหก้ารศกึษา แต่
ควรสอนใหน้ักเรยีนรูจ้กัการเคารพตวัเองและผูอ้ื่น (ส่วนรวม) บนฐานของความแตกต่างหลากหลาย (diversity) คอืเขา้ใจว่า
ภายใตบ้รบิทของสงัคมสมยัใหม ่(หรอืสงัคมประชาธปิไตย) คนทุกคนมคีวามแตกต่างกนัและเราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยู่และ
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ยอมรบัความแตกต่างของคนแตล่ะคนเหล่านัน้ สิง่ทีผู่เ้ขยีนเสนอไม่ใช่การปลูกฝังใหน้ักเรยีนแหกกฏหรอืไม่เคารพกฏ 
เพราะอนัทีจ่รงิ ถา้ท าตาม นโยบาย 3 แลว้ การทีน่ักเรยีนแตง่กายไดต้ามตอ้งการจะไมถ่อืเป็นการแหกกฏอกีต่อไป เพราะ
ตวักฏเองนัน่แหละทีอ่นุญาตใหน้ักเรยีนสามารถกระท าเช่นนัน้ได ้แต่ผูเ้ขยีนเสนอใหส้อนใหน้ักเรยีนเคารพและท าตามกฏที่
เรยีกว่า การยอมรบัความแตกตา่งหลากหลายทัง้ของตนเองและผูอ้ื่น 

     นอกจากนัน้ การทีผู่เ้ขยีนเสนอใหโ้รงเรยีนกระตุน้ใหน้ักเรยีนกลา้แสดงความเป็นตวัเอง กลา้ทีจ่ะคน้หาตนเอง และกลา้
ทีจ่ะแตกต่างนัน้ ผูเ้ขยีนไม่ไดเ้หมารวมว่าการท าตามกฏระเบยีบ (conformity) ในทุกประเดน็จะตอ้งถอืเป็นการไมม่จีติใจ
วพิากษ์วจิารณ์ (critical mind) แต่อย่างใด อย่างทีไ่ดก้ล่าวไปแลว้ว่า เป้าหมายอย่างหนึ่งของการศกึษาคอืการปลูกฝังให้
นักเรยีนเคารพและท าตามกฏของการยอมรบัความแตกต่างหลากหลายทัง้ของตนเองและผูอ้ื่น การทีน่ักเรยีนยดึถอืและ
ปฏบิตัติามกฏนี้อย่างเคร่งครดักถ็อืเป็นการท าตามกฏระเบยีบ (conformity) เช่นกนั และยงัถอืเป็นการท าตามกฏอย่างมี
จติใจวพิากษ์วจิารณ์ดว้ยเพราะปฏบิตัติามกฏทีม่เีหตุมผีล ผูเ้ขยีนเสนอว่าโรงเรยีนตอ้งสอนใหน้ักเรยีนรูจ้กัวพิากษ์วจิารณ์
ต่อกฏทีไ่ม่มเีหตุมผีล ซึง่หมายถงึกฏทีไ่ม่สอดคลอ้งกบัหลกัการประชาธปิไตย เช่น กฏทีไ่ม่เคารพความแตกต่างหลากหลาย
ของคน เป็นตน้ ผูเ้ขยีนเหน็ว่าเครื่องแบบนักเรยีนทีถู่กก าหนดโดยโรงเรยีนเป็นการท าลายความแตกต่างหลากหลายของ
ผูค้น เป็นการพยายามท าใหทุ้กคนเหมอืนกนั (ผ่านการแตง่กาย) และเป็นการท าลายความมัน่ใจในการแสดงออกซึง่ความ
เป็นตวัเอง ดงันัน้ จงึถอืเป็นกฏทีไ่มม่เีหตมุผีล การสนับสนุนใหน้ักเรยีนท าตามและเชื่อฟังกฏนี้จงึถอืเป็นการปลูกฝังให้
นักเรยีนไม่มจีติใจวพิากษว์จิารณ์เพราะสอนใหท้ าตามกฏทีไ่มม่เีหตุมผีล โดยสรุปคอื ผูเ้ขยีนไมไ่ดเ้สนอใหโ้รงเรยีนสอนให้
นักเรยีนตอ้งต่อตา้นการท าตามกฏตลอดเวลา แต่คอืการสอนใหเ้คารพและท าตามกฏทีม่เีหตุมผีล 
 
เหตุผลควำมชอบธรรม 

เหตุผลอย่างหนึ่งของขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพทีถู่กใชโ้ดยสภานักศกึษา มธ. คอืการยกเลกิการบงัคบัแตง่เครื่องแบบชว่ย 
“ใหเ้กดิพืน้ทีแ่ห่งการแสดงออกอย่างหลากหลาย และสรา้งความตระหนักรูถ้งึการเคารพอตัลกัษณ์อนัแตกต่างของผูอ้ื่น
ต่อไป อนัเป็นสิง่ทีส่ถานศกึษาควรบ่มเพาะมากกว่าการปลูกฝังวนิัยและจารตีอย่างทีเ่ป็นมา” (สภานักศกึษามธ., BE2566) 
จะเหน็ไดว้่าเหตุผลในส่วนนี้อา้งองิถงึคุณค่าทีไ่ม่ใช่เรื่องสทิธเิสรภีาพบนร่างกายหรอืสทิธทิีม่โีดยก าเนิดของมนุษย ์แต่เป็น
คุณค่าอย่าง “การแสดงออกอย่างหลากหลาย” และ “การเคารพอตัลกัษณ์อนัแตกต่างของผูอ้ื่น” นอกจากนัน้ ยงัถกเถยีงอกี
ดว้ยว่าคุณค่าเหล่านี้เป็น “สิง่ทีส่ถานศกึษาควรบ่มเพาะมากกว่าการปลูกฝังวนิัยและจารตี” หรอืกค็อืเป็นหน้าทีข่องโรงเรยีน
ทีจ่ะตอ้งปลูกฝังคุณค่า (หรอืคุณธรรม) เหล่านี้ใหม้ใีนตวันักเรยีน การใหเ้หตุผลในส่วนนี้มคีวามเหมอืนกบัขอ้ถกเถยีงอุดม
คตขิองการศกึษาของผูเ้ขยีนค่อนขา้งมาก ผูเ้ขยีนเองกเ็หน็เช่นเดยีวกนัว่าหน้าทีข่องโรงเรยีนทีน่อกเหนือจากการใหค้วามรู้
วชิาการแลว้ ยงัตอ้งปลูกฝังค่านยิมหรอืคุณธรรมเหล่านัน้ (คุณค่าประชาธปิไตย ความเป็นตวัของตวัเอง การยอมรบัความ
แตกต่างหลากหลาย จติใจวพิากษ์วจิารณ์ ฯลฯ) ดว้ย อย่างไรกด็ ีส่วนทีเ่ป็นความแตกต่างระหว่างเหตผุลของขอ้ถกเถยีง
ขา้งตน้กบัขอ้ถกเถยีงของผูเ้ขยีนคอื แมว้า่ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ (ของสภานักศกึษา มธ.) จะอา้งถงึคุณค่าอย่างเช่นการ
ยอมรบัความแตกต่างหลากหลาย แต่ไม่ไดใ้หเ้หตุผลรองรบัอย่างเป็นระบบว่าเหตุใดโรงเรยีนจงึควรใหคุ้ณค่ากบัสิง่เหล่านัน้
ดว้ย ท าไมจงึไม่เป็นคุณค่าแบบอื่น? แลว้คุณค่าเหล่านี้ควรตอ้งถูกประยุกตใ์ชใ้นทุกกจิกรรมหรอืความสมัพนัธท์างสงัคม
หรอืทุกสถาบนัทางสงัคมหรอืไม่? ท าไมจงึเหน็ว่าคุณค่าเหล่านี้เป็น “สิง่ทีส่ถานศกึษาควรบม่เพาะ”? ขอ้ถกเถยีงของผูเ้ขยีน
คอืความพยายามในการใหเ้หตผุลรองรบัต่อค าถามเหล่าน้ี 
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     ขอ้โตแ้ยง้หนึ่งทีผู่ส้นับสนุนการแต่งกายเสรขีองนักเรยีนมกัไดร้บัคอื ถา้หากใหเ้สรภีาพแก่นกัเรยีนในการแตง่กายเสรี
แลว้ กจ็ าเป็นตอ้งใหเ้สรภีาพในการแต่งกายแก่คนอาชพีอื่นๆ ดว้ยเช่นกนัเพราะถอืว่าเป็นสทิธเิสรภีาพเหนือร่างกายของ
มนุษยเ์หมอืนกนั ซึง่อาจท าใหส้งัคมมคีวามวุ่นวายได ้เช่น ถา้ใหต้ ารวจ-ทหารแตง่กายไดเ้สรแีลว้ ประชาชนจะรูไ้ดอ้ย่างไร
ว่าใครคอืต ารวจ-ทหาร? แลว้สงัคมจะวุ่นวายหรอืไม่? เป็นตน้ ดงัที ่สนธ ิลิม้ทองกุล หนึ่งในผูท้ีส่นับสนุนการบงัคบัแตง่
เครื่องแบบนักเรยีน ไดใ้หเ้หตุผลไวว้่า 
 

“ชุดนักเรยีนใหรู้ว้่านี่คอืนักเรยีน เหมอืนคุณอยูใ่นท่ามกลางทุกคน แลว้บอกว่าทกุคนไมจ่ าเป็นตอ้งแต่งยู
นิฟอรม์ ถา้มโีจรบุกเขา้มาปลน้คุณ สิง่แรกทีคุ่ณคดิกค็อืต ารวจใช่ไหม แลว้คุณมองไปมไีหม คนใส่ชุดยนูิ
ฟอรม์ต ารวจ เอา้! สทิธเิสรภีาพไง คุณกไ็มต่อ้งใส่ชุดอะไรกไ็ด ้... ทหารกม็ยีนูิฟอรม์ไมใ่ชห่รอื 
ขา้ราชการกระทรวงต่างๆ กม็ยีนูิฟอรม์ไมใ่ชห่รอื ... ต ารวจท าไมเขาตอ้งแตง่ยนูิฟอรม์ เพราะใหรู้ว้่าเป็น
ต ารวจ  นักเรยีนท าไมตอ้งแต่งยนูิฟอรม์ เพราะใหรู้ว้่าเป็นนักเรยีน คนขบัแทก็ซีท่ าไมตอ้งแต่งยนูิฟอรม์
ทีก่รมการขนส่งทางบกไดก้ าหนดเอาไว ้เพราะใหรู้ว้่าท าหน้าทีอ่ะไร ยนูิฟอรม์เป็นเครื่องแบบบอกอาชพี
คน” (เปิดหน้าผูใ้หญห่วิแสง, BE2566) 

 
     ผูเ้ขยีนไม่เหน็ดว้ยกบัเหตุผลของสนธขิา้งตน้ อย่างไรกต็าม จากการประเมนิของผูเ้ขยีนพบว่าในการถกเถยีงใน
สงัคมไทยปัจจุบนัยงัไมม่กีารโตแ้ยง้ต่อเหตุผลแบบของสนธทิีด่เีพยีงพอ ในความเหน็ของผูเ้ขยีน แมว้่าผูเ้ขยีนจะสนับสนุน
การแต่งกายเสรใีนกรณีนักเรยีน แต่ไม่สนับสนุนว่าทุกคนทุกอาชพีจะสามารถอา้งเหตุผลแบบเดยีวกนัเพื่อการแต่งกายเสรี
ไดเ้สมอไป  เช่น กรณีต ารวจ-ทหารนัน้ ผูเ้ขยีนเหน็ว่าไม่สามารถอา้งสทิธเิหนือร่างกายในการปฏเิสธการแต่งเครื่องแบบ
ได1้7 เป็นตน้ ดงันัน้ เราจ าเป็นตอ้งชีใ้หเ้หน็ถงึความแตกต่างระหวา่ง “เป้าหมาย” ของเครื่องแบบของนักเรยีนกบั 
“เป้าหมาย” ของเครื่องแบบของคนอาชพีอื่น ซึง่จะใชเ้หตผุลแบบเดยีวกนัมาประยุกตใ์ชใ้นทุกกรณีไม่ได ้เหตผุลขา้งตน้ของ
สนธผิดิพลาดเพราะไม่สามารถชีใ้หเ้หน็ถงึความแตกต่างระหว่างเครื่องแบบของนักเรยีนกบัเครือ่งแบบของคนอาชพีอื่นได ้
แต่กลบัประยุกตใ์ชเ้หตุผลแบบเดยีวกนัในทุกกรณี กล่าวคอื เป็นการใหเ้หตุผลว่าเป้าหมายของการมเีครื่องแบบคอืการ 
“บอกอาชพีคน” ดงันัน้ คนทุกอาชพีจงึจ าเป็นตอ้งมแีละแตง่เครื่องแบบเสมอ การแต่งเครื่องแบบของคนทุกอาชพีลว้นมี
เป้าหมายแบบเดยีวกนั คอืการแต่งเพื่อบอกอาชพีคน นักเรยีนจ าเป็นตอ้งแตง่เครื่องแบบเพื่อบอกว่านี่คอือาชพีนักเรยีน 
ต ารวจจ าเป็นตอ้งแตง่เครื่องแบบเพื่อบอกว่านี่คอือาชพีต ารวจ คนขบัแทก็ซีจ่ าเป็นตอ้งแตง่เครือ่งแบบเพื่อบอกว่านี่คอื
อาชพีคนขบัแทก็ซี ่เป็นตน้ นัยของเหตผุลนี้กค็อื ในดา้นกลบักนั ถา้หากใหเ้สรภีาพกบัคนอาชพีหนึ่งในการแตง่กายไดเ้สรี
แลว้กจ็ าเป็นตอ้งใหเ้สรภีาพกบัคนทุกอาชพีดว้ย เพราะถอืว่าการแต่งเครื่องแบบของทุกอาชพีลว้นมเีป้าหมายแบบเดยีวกนั 
ถา้สามารถยกเวน้ใหก้บัอาชพีหนึ่งไดก้ต็อ้งยกเวน้ใหก้บัทุกอาชพีได ้มเิช่นนัน้แลว้ คนอาชพีอื่นกอ็าจอา้งไดว้่าตนเองไมไ่ด้
รบัสทิธแิบบเดยีวกบัคนอาชพีอืน่ 

     ในขณะทีเ่หตุผลทีอ่า้งองิเรื่องสทิธเิสรภีาพ (สทิธเิหนือร่างกาย) เองกม็สีมมตฐิานในการประยกุตใ์ชเ้หตุผลแบบเดยีวกนั
ในทุกกรณีอกีแบบหนึ่งเช่นกนั กล่าวคอื การใชเ้หตุผลว่ามนุษยท์ุกคนลว้นมสีทิธเิหนือร่างกายตนเองและการบงัคบัใหต้อ้ง

 
17ผูเ้ขยีนหมายถงึเฉพาะกรณกีารบงัคบัใหต้ ารวจ-ทหารตอ้งแต่งกายตามเครื่องแบบในการท างาน (ทีม่เีหตุมผีล) เท่านัน้ ไม่ไดห้มายถงึว่าต ารวจ-ทหารไม่มี

สทิธใินการอา้งสทิธเิหนือร่างกายในประเดน็อื่นแต่อย่างใด เช่น ต ารวจ-ทหารยอ่มตอ้งมสีทิธเิหนือร่างกายตนเองทีจ่ะไมถู่กบงัคบัใหต้อ้งแต่งกายทีจ่งใจ
ท าใหเ้กดิความอบัอาย หรอืมสีทิธเิหนือรา่งกายทีจ่ะไม่ถกูลงโทษดว้ยการถูกท ารา้ยร่างกาย เป็นตน้ 
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แต่งเครื่องแบบเป็นการละเมดิสทิธดิงักล่าว เท่ากบัเป็นการไมแ่บ่งแยกคนระหว่างอาชพีต่างๆ เพราะถา้ถอืว่าทุกคนลว้น
เป็นมนุษยเ์หมอืนกนั และมนุษยท์ุกคนลว้นมสีทิธเิหนือร่างกายเหมอืนกนัแลว้ กเ็ท่ากบัว่าคนทกุคน (ทุกอาชพี) กล็ว้น
สามารถอา้งสทิธเิหนือร่างกาย (การแต่งกายเสร)ี ไดเ้หมอืนกนั แต่หากตอ้งการใหเ้สรภีาพเฉพาะกบัคนอาชพีหนึ่ง (เช่น 
นักเรยีน) แต่ไมใ่หเ้สรภีาพแบบเดยีวกนักบัคนอกีอาชพีหนึ่ง (เชน่ ต ารวจ) แลว้ ค าถามคอือะไรคอืความแตกต่างของการ
เลอืกปฏบิตันิี้? เหตุผลว่ามนุษยท์ุกคนมสีทิธเิหนือร่างกายไม่สามารถชีใ้หเ้หน็ความแตกต่างของการเลอืกปฏบิตันิี้ได ้เพราะ
ทัง้นักเรยีนและต ารวจกเ็ป็นมนุษยเ์หมอืนกนั ถา้คนหนึ่งมสีทิธใินการแต่งกายเสรไีด ้อกีคนกต็อ้งมไีดเ้ช่นกนั ดงันัน้ ขอ้
ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ (ทีเ่น้นประเดน็สทิธเิหนือร่างกาย) จงึมขีอ้จ ากดัเหมอืนกบัเหตผุลของสนธ ิคอืไม่สามารถชีใ้ห้เหน็ถงึ
ความแตกต่างระหว่างเครื่องแบบของนักเรยีนกบัเครื่องแบบของคนอาชพีอื่นได ้แต่เป็นการประยุกตใ์ชเ้หตุผลเดยีวกนักบั
ทุกกรณี18 
     ค าถามส าคญัอกีขอ้คอื การบงัคบันักเรยีนใหแ้ต่งเครื่องแบบนักเรยีนถอืเป็นสิง่ทีไ่มช่อบธรรม เพราะเป็นการละเมดิสทิธิ
ของนักเรยีนจรงิหรอืไม่? ค าถามนี้เป็นคนละอย่างกบัค าถามทีว่า่การบงัคบันักเรยีนใหแ้ต่งเครื่องแบบนักเรยีนถอืเป็นสิง่
ชอบธรรมหรอืไม่? การตอบว่าการบงัคบันักเรยีนใหแ้ต่งเครื่องแบบนักเรยีนถอืเป็นสิง่ทีไ่ม่ชอบธรรม ไมจ่ าเป็นตอ้งเท่ากบั
เป็นการยอมรบัว่าเหตุผลทีไ่มช่อบธรรมเป็นเพราะกฎดงักล่าวละเมดิสทิธขิองนักเรยีนแต่อย่างใด ในทางตรงขา้ม อาจใหพ้ดู
ไดว้่าแมว้่าการบงัคบันักเรยีนใหแ้ต่งเครื่องแบบนักเรยีนจะถอืเป็นสิง่ทีไ่มช่อบธรรม แต่ไมใ่ช่ดว้ยเหตุผลว่าเพราะมนัเป็นการ
ละเมดิสทิธขิองนักเรยีน แต่เป็นดว้ยเหตผุลอื่น เป็นตน้ ซึง่นี่กค็อือกีหนึ่งความแตกต่างระหว่างขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพกบั
ขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษาของผูเ้ขยีน นัน่คอื ในขณะทีท่ ัง้สองขอ้ถกเถยีงต่างกเ็หน็ตรงกนัว่าการบงัคบันักเรยีนให้
แต่งเครื่องแบบนักเรยีนถอืเป็นสิง่ทีไ่มช่อบธรรม แต่เหตุผลทีใ่ชส้นับสนุนขอ้สรุปดงักล่าวแตกต่างกนั 
     ผูเ้ขยีนไม่คดิว่าสิง่ทีท่ าใหก้ารบงัคบันักเรยีนใหแ้ต่งเครื่องแบบนักเรยีนเป็นสิง่ทีไ่มช่อบธรรมนัน้ เป็นเพราะเป็นการ
ละเมดิสทิธขิองนักเรยีน อนัทีจ่รงิแลว้ นักเรยีน (ในระดบัมธัยม) มสีทิธหิลายอย่างทีถู่กจ ากดัโดยผูป้กครองและโรงเรยีนและ
การถูกจ ากดัสทิธนิัน้กไ็ม่ใช่สิง่ทีไ่ม่ชอบธรรม เช่น แมจ้ะอนุญาตใหน้ักเรยีนสามารถแต่งกายไดเ้สร ีแต่กย็งัไม่ควรไดร้บั
อนุญาตใหแ้ต่งตวัไดทุ้กรปูแบบ (เช่น การแต่งตวัโป๊)19 การถูกจ ากดัสทิธใินลกัษณะน้ีเป็นสิง่ทีม่เีหตุมผีล แต่หากใชเ้หตุผล
ว่านักเรยีนตอ้งมสีทิธเิหนือร่างกายตนเองแลว้กค็วรตอ้งถอืว่านักเรยีนถูกจ ากดัสทิธดิงักล่าว เพราะถา้มนุษยม์สีทิธเิหนือ
ร่างกายตนเองในการเลอืกแต่งตวัอย่างไรกไ็ดแ้ลว้ การแต่งตวัโป๊กย็่อมเป็นสิง่ทีส่ามารถท าได ้(ดงัทีเ่ราเหน็ว่าคนจ านวน
มากในสงัคมกส็ามารถกระท าได)้20 แต่จะเหน็ไดว้่าเราคงไม่สามารถใหส้ทิธแิก่นักเรยีนในการท าเชน่นัน้ได ้การจ ากดัสทิธิ
เหนือร่างกายของนักเรยีน (ทัง้โดยผูป้กครองและโรงเรยีน) จงึไม่ใช่สิง่ทีผ่ดิเสมอไป ฉะนัน้ ปัญหาของการบงัคบันักเรยีนให้
แต่งเครื่องแบบนักเรยีนจงึไม่น่าจะเป็นเพราะเป็นการละเมดิสทิธเิหนือร่างกายของนักเรยีน แต่น่าจะเป็นทีเ่หตุผลอื่น

 
18นักเสรนีิยม (ซึง่มหีลากหลายส านัก) อาจเถยีงไดว้า่ขอ้ถกเถยีงของเสรนียิมไม่ไดใ้หค้วามส าคญัเพยีงแคเ่รื่องสทิธเิสรภีาพเท่านัน้ แต่ยงัใหค้วามส าคญักบั

คุณค่าอื่นๆ ดว้ย ผูเ้ขยีนไม่ถกเถยีงกบัขอ้โตแ้ยง้นี้ของเสรนีิยม เพราะอยา่งทีผู่เ้ขยีนไดช้ีแ้จงไปก่อนหน้านี้วา่บทความนี้มุง่ความสนใจไปที ่ "ขอ้ถกเถยีง
สทิธเิสรภีาพ" ซึง่ไมเ่ท่ากบัขอ้ถกเถยีงของ "เสรนีิยม" แต่อย่างใด หมายความวา่การทีผู่เ้ขยีนวพิากษ์วา่ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพมขี้อจ ากดัไมเ่ท่ากบัเป็น
การวพิากษ์ว่าเสรนีิยมมขีอ้จ ากดั 

19โรงเรยีนหลายแห่งในตา่งประเทศทีไ่ม่มกีารก าหนดเครื่องแบบนักเรยีน (เช่น อเมรกิา) กไ็ม่ไดอ้นุญาตใหน้กัเรยีนแตง่ตวัอย่างไรกไ็ดใ้นทุกรูปแบบ โดยชดุที่
นักเรยีนหา้มใส่ เช่น เดรสสายเดีย่ว (spaghetti straps) เดรสเกาะอกไมม่สีาย (strapless tops) เสือ้โชวไ์หล่ (off-shoulder shirts) เสือ้กลา้ม (tank tops) 
เป็นตน้ (Frazier, 2018) 

20ผูเ้ขยีนคดิวา่ผูท้ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพหลายคนคงจะเหน็ดว้ยกบัผูเ้ขยีนว่า แมน้ักเรยีนจะมเีสรภีาพในการแตง่กาย แต่กไ็ม่สามารถแต่งไดทุ้กรูปแบบที่
ตอ้งการ แตป่ระเดน็คอืแมว้่าผูท้ีใ่ชข้อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพจะเหน็วา่เป็นสิง่ทีช่อบธรรมทีจ่ะจ ากดัการมสีทิธติรงนี้ได ้ แตปั่ญหาคอืการอา้งเรื่องสทิธเิหนือ
ร่างกายไม่สามารถใหค้วามชอบธรรมกบัการจ ากดัสทิธดิงักลา่วได ้
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มากกว่า 
     ในขณะทีข่อ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพทีเ่น้นเรื่องสทิธเิหนือร่างกายไม่สามารถตอบปัญหานี้ได ้ขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพทีเ่น้น
เรื่องคุณค่าการแสดงออกอย่างหลากหลาย (กรณีสภานักศกึษา มธ.) ดจูะมคี าตอบทีด่กีว่า โดยอาจใหเ้หตผุลไดว้่าการ
บงัคบัแต่งเครื่องแบบไม่ชอบธรรม เพราะการบงัคบัใหทุ้กคนแตง่ตวัเหมอืนกนัเป็นการท าลายคณุค่าของการแสดงออกอย่าง
หลากหลายของปัจเจกชน แมผู้เ้ขยีนจะเหน็ดว้ยกบัเหตผุลขอ้น้ี แต่ปัญหาคอืผูท้ีใ่ชเ้หตผุลนี้ยงัไม่ไดแ้สดงใหเ้หน็ว่าเหตุผลนี้
มขีอบเขตการประยุกตใ์ชอ้ย่างไร? กล่าวคอื เหตุผลนี้สามารถประยุกตใ์ชไ้ดก้บัมนุษยท์ุกคนหรอืทุกองคก์รหรอืสถาบนัทาง
สงัคมหรอืไม่? อย่างไร? ยงัไมม่กีารอภปิรายประเดน็น้ีอย่างเป็นระบบในการถกเถยีงในประเทศไทยปัจจุบนั แต่เราอาจถอื
ไดว้่าสามารถม ี2 ขอ้ถกเถยีง ไดแ้ก่ (1) ถอืว่าคุณค่าการแสดงออกอย่างหลากหลาย (ผ่านการแต่งกาย) เป็นคุณค่าที่
ประยุกตใ์ชไ้ดก้บัทุกคนทุกอาชพี และ (2) ถอืว่าคุณค่าการแสดงออกอย่างหลากหลาย (ผ่านการแต่งกาย) เป็นคุณค่าเฉพาะ
ของบางอาชพีบางสถาบนัทางสงัคมเท่านัน้ ไม่สามารถประยุกตใ์ชก้บัทุกคนทุกอาชพีได ้

     ในกรณีขอ้ถกเถยีงแบบแรกทีถ่อืว่าสามารถประยุกตใ์ชไ้ดก้บัทุกคนทุกอาชพี ผูเ้ขยีนเหน็ว่ามปัีญหาเพราะถา้หากเราจะ
ประยุกตใ์ชเ้หตุผลแบบเดยีวกนักบัคนทุกอาชพีแลว้ เราย่อมไมส่ามารถแยกแยะหรอืเลอืกปฏบิตัติ่ออาชพีต่างๆ อยา่ง
แตกต่างกนัได ้เราจะไม่สามารถเสนอไดว้่าในขณะทีอ่าชพีนักเรยีนไมจ่ าเป็นและไม่ควรแต่งเครือ่งแบบเหมอืนกนั ส่วน
อาชพีต ารวจและทหารจ าเป็นและควรแตง่เครื่องแบบเหมอืนกนั เป็นตน้ เราจ าเป็นตอ้งใชเ้หตุผลทีแ่ตกต่างกนัเพื่อสนับสนุน
ขอ้ปฏบิตัทิีแ่ตกต่างกนั การถอืวา่ (ตามขอ้ถกเถยีงแบบแรกน้ี) คุณค่าอย่างการแสดงออกอย่างหลากหลาย (ผ่านการแต่ง
กาย) เป็นคุณค่าทีใ่ชไ้ดก้บัทุกอาชพีแลว้ เท่ากบัว่าแมก้ระทัง่ต ารวจ ทหาร และอื่นๆ กจ็ าเป็นและควรตอ้งไดร้บัอนุญาตให้
แต่งกายเสรไีดใ้นขณะปฏบิตัหิน้าที ่ดงันัน้ ขอ้ถกเถยีงแบบแรกนี้จงึไม่มเีหตมุผีล ส่วนในกรณีขอ้ถกเถยีงแบบทีส่องทีถ่อืว่า
ไม่สามารถประยุกตใ์ชไ้ดก้บัทุกคนทุกอาชพี ผูเ้ขยีนเหน็ดว้ยเพราะสามารถท าใหเ้ราแยกแยะหรอืเลอืกปฏบิตัติ่ออาชพี
ต่างๆ (ในประเดน็การแต่งกาย) อย่างแตกต่างกนัได ้กล่าวคอื เราอาจพดูไดว้่าในขณะทีอ่าชพีนกัเรยีนไม่จ าเป็นและไม่ควร
แต่งเครื่องแบบเหมอืนกนั เพราะคุณค่าทีโ่รงเรยีนควรตอ้งใหค้วามส าคญัคอืการสนับสนุนใหน้ักเรยีนเกดิการแสดงออก
อย่างหลากหลาย ส่วนอาชพีต ารวจและทหารนัน้จ าเป็นและควรแต่งเครื่องแบบเหมอืนกนั โดยจะอา้งเรื่องการแสดงออก
อย่างหลากหลาย (ผ่านการแตง่กาย) ไม่ได ้เน่ืองจากไมใ่ชคุ่ณค่าทีส่ าคญัส าหรบัคนอาชพีนี้ เป็นตน้ อย่างไรกต็าม ปัญหา
ของขอ้ถกเถยีงแบบทีส่องนี้มปัีญหาตรงที ่ไม่ไดม้กีารใหเ้หตุผลอย่างเป็นระบบว่าท าไมคุณค่าอย่างการแสดงออกอย่าง
หลากหลาย (หรอืคุณค่าอื่นๆ) จงึควรถูกถอืว่าเป็นคุณค่าทีส่ าคญัส าหรบัสถานศกึษา แตไ่มใ่ช่ส าหรบัอาชพีหรอืสถาบนั
อื่นๆ? 

     ขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษาของผูเ้ขยีนพยายามใหค้ าตอบต่อค าถามนี้ โดยเราตอ้งเริม่จากค าถามพืน้ฐานก่อนว่า
อะไรคอืเป้าหมายหรอืวตัถุประสงค ์(telos) ของอาชพีหรอืสถาบนัทางสงัคมนัน้ๆ? จากนัน้เราจงึค่อยถามว่าเพื่อทีจ่ะท าให้
บรรลุเป้าหมายดงักล่าว จ าเป็นท าอะไร สรา้งกฎอย่างไร หรอืตอ้งมเีงือ่นไขอะไรบา้ง? โดยเฉพาะอย่างยิง่ทีใ่นทีน่ี้เราก าลงั
พจิารณาประเดน็เรื่องการแตง่กาย (แต่งเครื่องแบบ) อยู่นัน้ เรากค็วรตอ้งถามว่าการแต่งเครื่องแบบมคีวามจ าเป็น (คอืเป็น
เงือ่นไขทีจ่ าเป็น) ส าหรบัการบรรลุเป้าหมายเชงิอุดมคตดิงักล่าวนัน้หรอืไม?่ อย่างไร? ถา้ค าตอบคอืมคีวามจ าเป็นอย่าง
ขาดไม่ไดแ้ลว้ การบงัคบัแต่งเครื่องแบบเหมอืนกนัย่อมเป็นสิง่ทีช่อบธรรม แต่ถา้หากค าตอบคอืไม่มคีวามจ าเป็นหรอื
แมก้ระทัง่เป็นสิง่ทีท่ าใหไ้ม่สามารถท าใหบ้รรลุเป้าหมายดงักล่าวไดด้ว้ยแลว้ กจ็ะถอืว่าการบงัคบัแต่งเครื่องแบบเป็นสิง่ทีไ่ม่
ชอบธรรมนัน่เอง จะเหน็ไดว้่าวธิกีารถกเถยีงตามขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษานี้ไม่ไดย้ดึถอืเรื่องสทิธเิสรภีาพเหนือ
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ร่างกายตนเอง (ผ่านการแต่งกาย) ในฐานะคุณค่าในตวัเอง ไมไ่ดถ้อืว่าเป็นคุณค่าทีไ่ม่อาจละเมดิไดส้ าหรบัคนทุกคน และใน
ขณะเดยีวกนักไ็ม่ไดถ้อืว่าคุณคา่อย่างอื่น (เช่น การแสดงออกอย่างหลากหลาย) จะตอ้งเป็นคุณค่าทีส่ าคญัและจ าเป็น
ส าหรบัทุกคนทุกอาชพีเช่นเดยีวกนั แต่คุณค่าใดจะถอืว่ามคีุณค่ามากน้อยแตกต่างกนัส าหรบัแตล่ะคนอย่างไรนัน้กข็ึน้อยู่กบั
ความสมัพนัธท์างสงัคม (อาชพี สถาบนั องคก์ร ฯลฯ) ทีแ่ตกต่างกนัทีค่นเหล่านัน้เขา้ไปมบีทบาทอยู่ (Sandel, 2009, p. 
241) 

     ผูเ้ขยีนเหน็ว่าเป้าหมายเชงิอุดมคตขิองการศกึษาคอื นอกจากจะเป็นสถาบนัทีใ่หค้วามรูว้ชิาการเพื่อใหน้ักเรยีนมคีวามรู้
ทีจ่ะน าไปต่อยอดภายหลงัเรยีนจบ ไม่ว่าจะเป็นการเรยีนต่อในระดบัชัน้ทีส่งูขึน้ไปหรอืการท างานเพื่อหาเลีย้งชพีแลว้ 
สถาบนัการศกึษายงัควรมหีน้าทีใ่นการปลูกฝัง (cultivation) คุณลกัษณะของการเป็นพลเมอืงทีด่ ี(the characteristics of 
good citizen) ใหแ้ก่เยาวชนดว้ย ซึง่ผูเ้ขยีนคดิว่าควรหมายถงึการสรา้งผูท้ีม่คีวามคดิเชงิวพิากษ์ (critical thinking) เป็นผูท้ี่
มคีวามมัน่ใจในตวัเอง (self confidence) เป็นผูท้ีม่คีวามกลา้หาญในการแสดงความคดิและความรูส้กึของตนเอง (self 
expression) เป็นผูท้ีเ่คารพความแตกต่างหลากหลาย เป็นตน้ คุณค่าเหล่านี้เป็นคุณลกัษณะทีพ่ลเมอืงทีด่คีวรจะม ีและ
โรงเรยีนควรจะเป็นสถานทีบ่ม่เพาะและสนับสนุนอย่างแขง็ขนั ใหน้ักเรยีนซมึซบัคุณค่าเหล่านี้ตัง้แตย่งัเดก็ ซึง่ไม่ไดเ้ป็นการ
สนับสนุนใหเ้ดก็ไม่เคารพกฎระเบยีบของส่วนรวม แต่สนับสนุนใหเ้ดก็เคารพกฎระเบยีบทีม่เีหตมุผีล ใหเ้คารพผูอ้ื่นบนความ
หลากหลายไม่ใช่บนความเหมอืนกนั (Deane, 2015, p. 120) ในแงน่ี้ การตดัสนิว่าเครื่องแบบนกัเรยีนเป็นสิง่จ าเป็นหรอืไม่
จ าเป็นโดยประเมนิจากผลกระทบทีเ่กดิขึน้กบัผลการเรยีนหรอืความรูข้องนักเรยีนจงึไมถู่กตอ้งทัง้หมด แตจ่ าเป็นตอ้ง
ประเมนิเพิม่เตมิดว้ยว่าการมหีรอืไม่มเีครื่องแบบส่งผลต่อคุณลกัษณะหรอืการมคีุณธรรมของนักเรยีนอย่างไรดว้ย แมว้่าการ
แต่งกายอาจจะดเูป็นเพยีงเรื่องภายนอกทีไ่ม่เกีย่วกบัความรูว้ชิาการ แต่ส่งผลต่อวธิคีดิและทศันคตขิองนักเรยีน 

     การบงัคบัแต่งเครื่องแบบนกัเรยีนเป็นการสะทอ้นว่า โรงเรยีนไม่ไดก้ าลงัพยายามท าตามอดุมคตขิองการศกึษาหรอืกค็อื
โรงเรยีนไดพ้ยายามท าลายคุณค่าขา้งตน้เหล่านัน้เสยีเอง การบงัคบัใหทุ้กคนแต่งตวัเหมอืนกนั (หรอือาจรวมถงึการตดัทรง
ผมเหมอืนกนั) ตามค าสัง่ของโรงเรยีนเป็นการขดัขวางไม่ใหน้ักเรยีนไดแ้สดงออกซึง่ความเป็นตวัเองทีม่คีวามหลากหลาย 
หากแต่เป็นการกดทบัความแตกต่างหลากหลายเหล่านัน้เสยีเอง เป็นการท าลายความมัน่ใจในการเปิดเผยตวัตนทีแ่ตกต่าง
หลากหลาย และในทา้ยทีสุ่ดกเ็ป็นการสนับสนุนใหน้ักเรยีนกลวัทีจ่ะแตกต่าง แต่กลบัตอ้งพยายามท าตนเองใหเ้หมอืนผูอ้ื่น 
แต่งตวัเหมอืนผูอ้ื่นเพราะกลวัจะถูกลงโทษ เป็นตน้ เมื่อนักเรยีนถูกฝึกใหเ้ชื่อฟังผูใ้หญ่อย่างไมม่เีหตุมผีลแลว้ กย็่อมเป็น
การยากทีน่ักเรยีนจะพฒันาการคดิเชงิวพิากษ์ได ้เพราะไม่เคยไดร้บัการสนับสนุนใหม้คีวามกลา้และความมัน่ใจในการ
แสดงออกของตวัตนของตนเอง ดงันัน้ การทีโ่รงเรยีนบงัคบัแต่งเครื่องแบบนักเรยีนจงึไม่ชอบธรรมเพราะขดัแยง้กบั
เป้าหมายหรอือุดมคตขิองการศกึษานัน่เอง ตรงนี้อาจมกีารโตแ้ยง้ผูเ้ขยีนไดว้่า ในความเป็นจรงิกอ็าจเป็นไปไดท้ีแ่มว้่าจะถูก
บงัคบัใหต้อ้งแตง่เครื่องแบบ แตน่ักเรยีนบางคนกอ็าจสามารถเรยีนรูท้ีจ่ะมคีวามคดิเชงิวพิากษ์ได ้มคีวามกลา้แสดงออกของ
ตวัตนของตวัเองได ้และยอมรบัความแตกต่างหลากหลายของผูอ้ื่นไดช้่นกนั เป็นตน้ ฉะนัน้ ขอ้ถกเถยีงของผูเ้ขยีนทีม่องว่า
การบงัคบัแต่งเครื่องแบบนักเรยีนเป็นการท าลายคุณค่าเหล่านี้จงึไม่ถูกตอ้ง 

     ผูเ้ขยีนขอตอบวา่ อย่างทีผู่เ้ขยีนไดอ้ภปิรายไปแลว้ในส่วน 2.2 (วธิวีพิากษ์) ขอ้ถกเถยีงของผูเ้ขยีนนัน้มุ่งความสนใจไป
ทีบ่ทบาทและหน้าทีข่องโรงเรยีน มากกว่าทีจ่ะสนใจว่านักเรยีนจะบรรลุเป้าหมายของการศกึษาไดจ้รงิหรอืไมใ่นโลกความ
เป็นจรงิ เพราะผูเ้ขยีนตระหนักดวี่ามปัีจจยัและองคป์ระกอบมากมายทีก่ าหนดใหเ้ป้าหมายของการศกึษาดงักล่าวส าเรจ็
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หรอืไม่ ไม่ไดม้เีพยีงปัจจยัเรื่องเครื่องแบบเท่านัน้ ยกตวัอย่างเชน่ แมว้่าโรงเรยีนจะสนับสนุนอยา่งแขง็ขนัใหน้ักเรยีนมคีวาม
กลา้แสดงออกอย่างหลากหลายและยอมรบัความแตกต่างหลากหลายของผูอ้ื่น แต่กไ็มจ่ าเป็นเสมอไปทีน่ักเรยีนทีถู่กฝึก
เช่นนัน้จะโตขึน้มาโดยมคีุณลกัษณะทีพ่งึปราถนาตามอุดมคตดิงักล่าว อาจเป็นไปไดว้่านักเรยีนผูน้ัน้ไดร้บัอทิธพิลทีไ่ม่
เป็นไปตามเป้าหมายนัน้มาจากแหล่งอื่นๆ ได ้เช่น จากครอบครวั จากชุมชนทีต่นเองอยู่ จากสงัคมวงกวา้ง จากสื่อมวลชน 
ฯลฯ แตป่ระเดน็ของผูเ้ขยีนคอืโรงเรยีนควรมบีทบาทหน้าทีต่อ้งท าตามอุดมคตขิองการศกึษา แมจ้ะรูว้่าล าพงัการท าของ
โรงเรยีนเป็นเพยีงปัจจยัเดยีวเทา่นัน้ในการสรา้งคน แต่อย่างน้อยโรงเรยีนกค็วรตอ้งท าตามอุดมคตอิยู่นัน่เอง 

     ตอนนี้มาถงึค าถามว่าแลว้เป้าหมายหรอือุดมคตขิองการศกึษาทีอ่ภปิรายไปนัน้ ควรถอืเป็นเป้าหมายหรอือุดมคตขิอง
คนอาชพีอื่นๆ ดว้ยหรอืไม่? ผูเ้ขยีนเหน็ว่าแต่ละอาชพี แต่ละความสมัพนัธท์างสงัคมกม็เีป้าหมายเชงิอุดมคตแิตกต่างกนั 
ไม่สามารถประยุกตใ์ชคุ้ณค่าแบบเดยีวกนัได ้เช่น กรณีต ารวจและทหารนัน้ เป้าหมายหลกัคอืการดแูลปกป้องพลเมอืงจาก
อนัตราย ความน่าเชื่อถอืของรปูลกัษณ์ภายนอกจงึเป็นคุณค่าส าคญั พลเมอืงควรจะสามารถระบตุวัตน (identify) ไดว้่าใคร
คอืต ารวจและใครไม่ใชจ่ากรปูลกัษณ์ภายนอก เช่น จากทรงผม จากการแต่งกาย จากบุคลกิท่าทาง ฯลฯ มเิช่นนัน้
ประชาชนย่อมไม่อาจมคีวามรูส้กึปลอดภยัได ้และเพื่อทีจ่ะท าใหบ้รรลุวตัถปุระสงคด์งักล่าวนี้ การบงัคบัแต่งเครื่องแบบ
ต ารวจและทหารจงึมคีวามจ าเป็นอย่างยิง่เพราะท าใหป้ระชาชนสามารถระบุตวัตนไดไ้ดจ้ากรปูลกัษณ์ภายนอกนัน่เอง จรงิ
อยู่ทีว่่าการบงัคบัใหเ้จา้หน้าทีต่ ารวจและทหารตอ้งแต่งเครื่องแบบเหมอืนกนัในขณะปฏบิตัหิน้าที ่ถอืเป็นการท าลายคุณค่า
ความแตกต่างหลากหลายของอตัลกัษณ์คนทีแ่สดงออกผ่านการแต่งกาย แต่การท าลายคุณค่าดงักล่าวถอืว่ามคีวามชอบ
ธรรมในกรณีนี้ เน่ืองจากถอืว่าคณุค่าการแสดงออกอย่างหลากหลายไม่ควรถอืเป็นคุณค่าส าคญัของอาชพีต ารวจ ตรงกนั
ขา้ม คุณค่าดงักล่าวกลบัขดัแยง้กบัคุณค่าทีส่ าคญักว่าส าหรบัอาชพีนี้ นัน่กค็อืคุณค่าเรื่องความน่าเชื่อถอืและความมี
ระเบยีบวนิัยอย่างเคร่งครดั การท าตามค าสัง่ของผูบ้งัคบับญัชาอย่างเคร่งครดัถอืเป็นคุณค่าส าคญั ซึง่ขอ้บงัคบัแต่ง
เครื่องแบบถอืเป็นหนึ่งในวนิัยทีส่ าคญัดงักล่าว 

     จะเหน็ไดว้่าคุณค่าทีส่ าคญัส าหรบัอาชพีนักเรยีนแตกต่างกบัคุณค่าทีส่ าคญัส าหรบัอาชพีต ารวจ ในขณะทีน่ักเรยีนควร
ถูกฝึกใหก้ลา้แสดงตวัตนของตนเองทีแ่ตกต่างหลากหลายและยอมรบัความแตกต่างของผูอ้ื่น เพื่อทีเ่มื่อโตขึน้และเขา้ไปอยู่
ในสงัคมจะสามารถช่วยกนัสรา้งวฒันธรรมและกฎระเบยีบของสงัคมทีม่เีหตุมผีลได ้ส่วนต ารวจและทหารนัน้ควรถูกฝึกใหม้ี
ระเบยีบวนิัยอย่างเคร่งครดั ท าตามกฎและค าสัง่ของผูบ้งัคบับญัชา (ทีม่เีหตมุผีล) เราไม่สามารถใชเ้หตุผลในการบงัคบัแต่ง
เครื่องแบบของต ารวจมาประยุกตใ์ชใ้นกรณีนักเรยีนได ้เพราะนักเรยีนไม่ใช่ต ารวจ และเป้าหมายของสองอาชพีกต็่างกนั จงึ
ไม่มเีหตุผลทีจ่ะตอ้งบงัคบัใหน้ักเรยีนแต่งเครื่องแบบเพื่อฝึกความมวีนิัยแบบเดยีวกบัต ารวจและทหาร ในขณะเดยีวกนั กไ็ม่
มเีหตผุลทีจ่ะตอ้งใหเ้สรภีาพในการแต่งกายกบัต ารวจทหาร เพราะเป็นการท าลายวนิัยทีต่ ารวจและทหารควรม ีแน่นอน นี่
ไม่ไดห้มายความว่านักเรยีนไม่จ าเป็นตอ้งถูกฝึกใหม้วีนิัย เพยีงแต่ตอ้งไม่ใช่การฝึกใหม้วีนิัยแบบต ารวจ นักเรยีนอาจถูกฝึก
เรื่องวนิัยเช่น การเคารพความแตกต่างหลากหลายอย่างเคร่งครดั การมาเรยีนใหต้รงเวลา การส่งการบา้นใหต้รงเวลา การ
ไม่ทจุรติในการสอบ ฯลฯ เหล่านี้คอืวนิัยทีจ่ าเป็นส าหรบันักเรยีน และเช่นกนั ไมไ่ดห้มายความว่าต ารวจทหารไมจ่ าเป็นตอ้ง
ถูกฝึกใหเ้คารพความแตกต่างหลากหลาย เพยีงแต่ตอ้งไมใ่ช่การแสดงความแตกต่างหลากหลายผ่านการแตง่กายหรอืทรง
ผม 

     นอกจากนัน้ ขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิองการศกึษายงัไม่แบ่งแยกการพจิารณาระหว่างโรงเรยีนรฐับาลกบัโรงเรยีนเอกชน



วารสารสมาคมปรชัญาและศาสนาแหง่ประเทศไทย ปีที่ 18  ฉบบัที ่2 Wanpat Youngmevittaya 206 

 

ดว้ย เพราะถอืว่าถา้หากโรงเรยีนคอืสถาบนัทีม่จีุดมุ่งหมายในการปลูกฝังคุณธรรมบางอย่างใหแ้ก่เยาวชนแลว้ กค็วรถอืว่า
โรงเรยีนทัง้รฐับาลและเอกชนจะตอ้งอยู่ภายใตพ้นัธะในการท าตามจุดมุ่งหมายดงักล่าวดว้ย (Deane, 2015, p. 111) ดว้ย
เหตุผลนี้จงึถอืว่าเป็นสิง่ทีไ่มช่อบธรรมทีจ่ะใชเ้หตุผลว่า หากไมพ่อใจกฎระเบยีบของโรงเรยีนนี้กใ็หย้า้ยไปอยูท่ีโ่รงเรยีนอื่นที่
ใชก้ฎระเบยีบแบบอื่นแทน 
 
 
 
 
บทสรปุ 

บทความนี้ส ารวจและอภปิรายการถกเถยีงเรื่องเครื่องแบบนักเรยีนในประเทศไทย โดยตัง้ค าถามว่าควรมกีารยกเลกิ
เครื่องแบบนักเรยีนหรอืไม่? ผูเ้ขยีนไดอ้ภปิรายขอ้ถกเถยีงทีส่ าคญั 3 ขอ้ถกเถยีง ไดแ้ก่ ขอ้ถกเถยีงความเสมอภาค ขอ้
ถกเถยีงกฎทีด่ ารงอยูจ่รงิ และขอ้ถกเถยีงสทิธเิสรภีาพ โดยผูเ้ขยีนไดว้พิากษข์อ้ถกเถยีงทัง้หมดน้ีว่ายงัไม่ใช่ขอ้ถกเถยีงทีด่ี
ทีสุ่ดในการถกเถยีงประเดน็เครื่องแบบนักเรยีน ผูเ้ขยีนจงึน าเสนอขอ้ถกเถยีงของตนเองทีเ่รยีกว่า ขอ้ถกเถยีงอุดมคตขิอง
การศกึษา โดยถกเถยีงว่าควรมกีารยกเลกิเครื่องแบบนักเรยีน เพราะการมอียูข่องเครื่องแบบนักเรยีนขดัแยง้กบั
วตัถุประสงคเ์ชงิอุดมคตขิองการศกึษา ซึง่คอืการฝึกฝนและปลูกฝังใหน้ักเรยีนมคีุณธรรมทีเ่หมาะสมกบัการเป็นพลเมอืงใน
ระบอบประชาธปิไตย เช่น การใหน้ักเรยีนไดเ้รยีนรูท้ีจ่ะบรหิารเสรภีาพของตน เคารพตนเองและผูอ้ื่นบนฐานของความ
แตกต่างหลากหลาย ไมใ่ชบ่นฐานของความเหมอืนกนั กลา้คดิกลา้ตัง้ค าถามกบัสิง่รอบตวั กลา้แสดงความรูส้กึและความคดิ
ของตนเอง ฯลฯ 
 
บรรณำนุกรม 
 
ภำษำไทย 
บทความและหนังสอื 
ค า ผกา. (BE2556 [2013]). "เครื่องแบบ" เหตุแห่งความเขลา [“Uniform” The Cause of Ignorance]. มตชินสุดสปัดาห,์ 13 
 กนัยายน 2556 [Matichon, September 13, BE2556 (2013)]. 
ฐติริตัน์สกุล, ทฬัหวชิญ์ และ เพิม่จติร, ณฐัวุฒ.ิ (BE2566 [2023]). เสือ้ผา้ ทรงผม: สรา้งวนิัยอย่างไม่กดทบัสทิธนิักเรยีน 
 [Cloths-Haircuts: Disciplines That Do Not Suppress Students' Rights]. กรุงเทพธุรกจิ, 9 มนีาคม 2566 
 [Bangkokbiz, March 9, BE2566 (2023)]. 
ภาครีตัน์, วรเจตน์. (2561). ประวตัศิาสตรค์วามคดินิตปิรชัญา. กรุงเทพฯ: อ่านกฎหมาย. 
 
เวบ็ไซต ์
'คุณปลืม้' สะทอ้นปม 'น้องหยก' หนุน รร. ปกป้องกฎระเบยีบ ชีส้งัคมจะตดัสนิเอง ['Khun Pluem' reflects on the 'Yok'   
        case: The school should follow the rule, and let the society judges]. เดลนิิวสอ์อนไลน์, 15 มถิุนายน 2566    
        [Dailynews Online, June 15, BE2566 (2023)]. Retrieved July 30, 2023 from    



วารสารสมาคมปรชัญาและศาสนาแหง่ประเทศไทย ปีที่ 18  ฉบบัที ่2 Wanpat Youngmevittaya 207 

 

        https://www.dailynews.co.th/news/2438127/. 
'คุณปลืม้' สะทอ้นปม 'หยก' กบัวชิาศลีธรรม ชวีตินี้จะมเีสรภีาพอย่างเดยีวไม่ได ้['Khun Pluem' reflects on the 'Yok' case    
        and ethics courses: Liberty is not everything].  เดลนิิวสอ์อนไลน์, 20 มถิุนายน 2566 [Dailynews Online, June  
        20, BE2566 (2023)]. Retrieved June 26, 2023 from https://www.dailynews.co.th/news/2452824/. 
จ าเป็นไหมถงึตอ้งใส่ชุดนักเรยีน ถาม-ตอบเรื่องสทิธขิ ัน้พืน้ฐาน [Is Student Uniform Necessary? Q-A on Basic Rights].   
        The Matter,1 ธนัวาคม 2563 [The Matter, December 1, BE2563 (2020)]. Retrieved July 30, 2023 from  
        https://thematter.co/quick-bite/questions-student-uniform/129903. 
โซเชยีลวจิารณ์สนัน่! ปม 'น้องหยก' เยาวชน 15 ถูกโรงเรยีนไล่ออกแลว้ [Criticisms on the Yok case: A 15 year old  
        student is now expelled from school]. เดลนิิวสอ์อนไลน์, 14 มถิุนายน 2566, [Dailynews Online, June 14, BE2566    
        (2023)]. Retrieved June 25, 2023 from https://www.dailynews.co.th/news/2433918/. 
ช าแหละปม! ยกเลกิ “ชุดนักเรยีน” “นักเรยีนเลว” แพย้กแรกเพราะความกา้วรา้ว [Criticisms on the abolition of “student  
        uniforms”: The Bad Students defeated in the first round because of their aggressiveness]. ผูจ้ดัการ  
        ออนไลน์,  5 ธนัวาคม 2563 [Manager Online, December 5, BE2563 (2020)]. Retrieved August 2, 2023 from  
        https://mgronline.com/daily/detail/9630000124709. 
นิดา้โพลเผยประชาชนเกอืบ 60% หนุนใส่เครื่องแบบนักเรยีนตอ่ไป [Nida Poll reveals that 60% of people support  
        student  uniforms]. ไทยโพสต,์ 25 มถิุนายน 2566 [Thai Post, June, 25, BE2566 (2023)]. Retrieved June  
        29, 2023 from  https://www.thaipost.net/general-news/403155/. 
นักเรยีนขอนแก่น มองเคส 'หยก' เป็นสทิธทิางร่างกาย โรงเรยีนไม่ควรบงัคบั [A student from Khon Kaen says that Yok  
        should have body rights]. ขา่วสดออนไลน์, 18 มถิุนายน 2566 [Khaosod Online, June 18, BE2566 (2023)].   
        Retrieved August 1, 2023 from https://www.khaosod.co.th/around-thailand/news_7720849. 
บุษกร, ลนีา. (BE2566 [2023]). ปรากฎการณ์ ‘ชุดไปรเวท-ตา้นเครื่องแบบ’ ลา้งอ านาจนิยมในโรงเรยีน [The phenomena  
        of 'Anti-Uniform']. ส านักขา่วอศิรา, 4 กรกฏาคม 2566 [Isra News, July 4, BE2566 (2023)]. Retrieved July 31,  
        2023 from https://www.isranews.org/article/isranews-article/119915-isranews-169.html. 
บุษบา, จติกร. (BE2566 [2023]). เรื่องของ "หยก" [On “Yok”]. แนวหน้า, 21 มถิุนายน 2566 [Naewna, June 26, BE2566    
         (2023)]. Retrieved June 26, 2023 from https://www.naewna.com/politic/columnist/55503. 
บุหงาตนัหยง. (BE2566 [2023]). สทิธเิหนือร่างกาย เสรภีาพ กบัปรากฎการณ์ "หยก" ในสงัคม [Body Rights Liberty and  
        the Phenomena of Yok]. เดลนิิวสอ์อนไลน์, 22 มถิุนายน 2566 [Dailynews Online, June 22, BE2566 (2023)].   
        Retrieved July 30, 2023 from https://www.dailynews.co.th/articles/2459118/. 
เปิดหน้าผูใ้หญห่วิแสง ใหท้า้ย “หยก” เดนิสู่หนทางผดิพลาด [Some adults spoil Yok]. ผูจ้ดัการออนไลน์, 25 มถิุนายน      
        2566 [Manager Online, June 25, BE2566 (2023)]. Retrieved August 3, 2023 from  
        https://mgronline.com/onlinesection/detail/9660000057622. 
"มายด ์ภสัราวล"์ ไม่วจิารณ์พฤตกิรรมหยก ชีค้วรเคารพสทิธใินร่างกาย [“Mind Patsara” makes no comment on Yok,  
        and points out that body rights should be respected]. ขา่ว 8, 16 มถิุนายน 2566 [News 8, June 16, BE2566  
        (2023)]. Retrieved August 1, 2023 from https://www.thaich8.com/news_detail/125634. 
มจีัน่, ศทุธกิานต.์ (BE2564 [2021]). นักเรยีนเลว (น.ร.ล.) [Bad Students]. สถาบนัพระปกเกลา้ [King Prajadhipok's   

https://www.dailynews.co.th/news/2438127/
https://www.dailynews.co.th/news/2452824/
https://thematter.co/quick-bite/questions-student-uniform/129903
https://www.dailynews.co.th/news/2433918/
https://mgronline.com/daily/detail/9630000124709
https://www.thaipost.net/general-news/403155/
https://www.khaosod.co.th/around-thailand/news_7720849
https://www.isranews.org/article/isranews-article/119915-isranews-169.html
https://www.naewna.com/politic/columnist/55503
https://www.dailynews.co.th/articles/2459118/
https://mgronline.com/onlinesection/detail/9660000057622
https://www.thaich8.com/news_detail/125634


วารสารสมาคมปรชัญาและศาสนาแหง่ประเทศไทย ปีที่ 18  ฉบบัที ่2 Wanpat Youngmevittaya 208 

 

        Institute]. Retrieved August 2, 2023 from http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=นักเรยีนเลว_(น.ร.ล.). 
วงศส์ว่างพานิช, กฤดกิร. (BE2562 [2019]). อาภรณ์โพลติกิส:์ เครื่องแบบ ชุดนักเรยีน กบัความเหลื่อมล ้า [The Politics of  
        Cloths: Uniforms, Student Uniforms, and Inequality]. The Matter, 14 มกราคม 2562 [The Matter, January 14,   
        BE2562 (2019)]. Retrieved July 31, 2023 from https://thematter.co/thinkers/politics-in-uniform/68799. 
วจิารณ์ยบั "หยก" ปีนรัว้เขา้โรงเรยีน หลงัถูกไล่ออก [Severe criticisms on “Yok” who climbed the school's fence]. โชว ์
        ขา่ว เชา้นี้, 15 มถิุนายน 2566 [News Today, June 15, BE2566 (2023)]. Retrieved July 30, 2023 from  
        https://www.youtube.com/watch?v=TRe3KmKBOLs. 
สภานักศกึษา มธ. แถลงกรณี 'หยก' เรยีกรอ้งโรงเรยีนเคารพสทิธเิหนือร่างกาย [The Thammasat University's Student  
        Council calls for body rights in the Yok case]. Voice Online, 18 มถิุนายน 2566 [Voice Online, June 18, BE2566    
        (2023)]. Retrieved June 27, 2023 from https://voicetv.co.th/read/abgPXMN8N. 
'หมออัม้ อริาวตั' โพสตถ์งึ 'หยก' คดินอกกรอบไม่ผดิ แตต่อ้งไมก่ระทบ 'สทิธ'ิ สงัคม ['Doctor Um Irawat' on 'Yok': we have    
        rights insofar as we do not violate 'rights' of society]. เดลนิิวสอ์อนไลน์, 15 มถิุนายน 2566 [Dailynews Online,   
        June 15, BE2566 (2023)]. Retrieved June 26, 2023 from https://www.dailynews.co.th/news/2437802/. 
 
English 
Books and Articles 
Aristotle. (1995). Politics, translated by Ernest Barker. Oxford: Oxford University Press. 
Baumann, C. and Krskova, H. (2016). School Discipline, School Uniforms and Academic Performance. International   
        Journal of Educational Management, 30(6), 1003–1029. 
Bedi, S. (2009). Rejecting Rights. Cambridge: Cambridge University Press. 
Bodine, A. (2003). School Uniforms, Academic Achievement, and Uses of Research. The Journal of Educational  
        Research, 97(2), 67-71. 
Deane, S. (2015). Dressing Diversity: Politics of Difference and the Case of School Uniforms. Philosophical Studies  
        in  Education, 46, 111-120. 
Elisbetta, G. And Imberman, S.A. (2012). Dressed for success? The effect of school uniforms on student  
        achievement and behavior. Journal of Economics, 71, 1-17. 
Laborde, C. (2005). Secular Philosophy and Muslim Headscarves in Schools. The Journal of Political Philosophy,  
        13(3), 305-329. 
MacIntyre, A. (2007). After Virtue: A Study in Moral Theory, Third Edition. Indiana: University of Notre Dame Press. 
Mulhall, S. and Swift, A. (1996). Liberals and Communitarians, Second Edition. Oxford: Blackwell Publishing. 
Pettit, P. (1998). Reworking Sandel's Republicanism. The Journal of Philosophy, 95(2), 73-96. 
Rawls, J. (1971). A Theory of Justice. Cambridge, MA.: Harvard University Press. 
Rawls, J. (1999). The Law of Peoples. Cambridge, MA.: Harvard University Press. 
Reidy, J. (2021). Reviewing School Uniform through a Public Health Lens: Evidence about the Impacts of School   

http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=น
https://thematter.co/thinkers/politics-in-uniform/68799
https://www.youtube.com/watch?v=TRe3KmKBOLs
https://voicetv.co.th/read/abgPXMN8N
https://www.dailynews.co.th/news/2437802/


วารสารสมาคมปรชัญาและศาสนาแหง่ประเทศไทย ปีที่ 18  ฉบบัที ่2 Wanpat Youngmevittaya 209 

 

        Uniform on Education and Health. Public Health Reviews, 42 (2021), 1-17. 
Sandel, M.J. (1982). Liberalism and the Limits of Justice. Cambridge: Cambridge University Press. 
Sandel, M.J. (1984). The Procedural Republic and the Unencumbered Self. Political Theory, 12(1), 81-96. 
Sandel, M.J. (1996). Democracy's Discontent: America in Search of a Public Philosophy. Cambridge, MA.: The 
Belknap  Press of Harvard University Press. 
Sandel, M.J. (1998). Liberalism and the Limits of Justice, Second Edition. Cambridge: Cambridge University Press. 
Sandel, M.J. (2007). The Case Against Perfection: Ethics in the Age of Genetic Engineering. Cambridge, MA.:   
          Belknap Press of Harvard University Press. 
Sandel, M.J. (2009). Justice: What's the Right Thing to Do?  London: Penguin. 
Youngmevittaya, W. (2018). The Morality of Criticism and the Respect of Persons. Prajna Vihara, 19(2), 58-71. 
Youngmevittaya, W. (2019). A Critical Reflection on Michael J. Sandel: Rethinking Communitarianism. Journal  
 of Social Sciences, Naresuan University, 15(1), 83-116. 
Youngmevittaya, W. (2019). Aristotle and Religious Issues in Thailand: Can the State be Religiously Neutral? ใน 
 โสรจัจ ์หงศล์ดารมภ ์และคณะ (บก.), อารสิโตเตลิในสงัคมไทย: รวมบทความคดัสรรจากการประชุมวชิาการ "อาริ
 สโตเตลิในสงัคมไทย" จดัโดยสมาคมปรชัญาและศาสนาแห่งประเทศไทย. (นน. 159-206) กรงุเทพฯ: ส านักพมิพ์
 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2562. 
Youngmevittaya, W. (2023). Does Sandel Misunderstand Rawls? Philosophia, 51(4), 1883-1905. 
 
Website 
Frazier, K. (2018). Typical School Dress Codes. Love to Know [14 May 2018]. Retrieved August 4, 2023 from   
       https://www.lovetoknow.com/parenting/teens/school-dress-   
codes#:~:text=Spaghetti%20straps%2C%20strapless%20tops%2C%20muscle,or%20abdominal%20sides%20for%
20boys.  

 

 

https://www.lovetoknow.com/parenting/teens/school-dress-codes#:~:text=Spaghetti%20straps%2C%20strapless%20tops%2C%20muscle,or%20abdominal%20sides%20for%20boys
https://www.lovetoknow.com/parenting/teens/school-dress-codes#:~:text=Spaghetti%20straps%2C%20strapless%20tops%2C%20muscle,or%20abdominal%20sides%20for%20boys

