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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1.เพื่อศึกษาสถานการณ์ปัจจุบันการท่องเท่ียวโดยชุมชนบ้านเกาะเค่ียม 

2. เพื่อศึกษาองค์ประกอบการท่องเท่ียวโดยชุมชนบ้านเกาะเค่ียม (5As) 3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนไปสู่แหล่งท่องเท่ียวสีเขียวอย่างมีความรับผิดชอบ กรณีศึกษาบ้านเกาะเค่ียม ต าบลกันตังใต้ 
อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างมาจากการคัดเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ และ ผู้ประกอบการภาคเอกชน ภาคชุมชนตัวแทนชาวบ้านในพื้นท่ี 
จ านวน 12 ท่าน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือแบบสัมภาษณ์เจาะลึก การวิเคราะห์ใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา 
ผลการศึกษาพบว่า แนวทางการพัฒนาชุมชนไปสู่แหล่งท่องเท่ียวสีเขียวอย่างมีความรับผิดชอบ คือ 1.  ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม เริ่มจากกระบวนการการจัดการความรู้ด้านการท่องเท่ียวสีเขียว โดยการใช้
แนวคิดการท่องเท่ียวสีเขียวมาใช้เป็นหลักในการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวชุมชน โดยให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในกระบวนการเริ่มต้น และมีหน่วยงานภาครัฐ 2. ด้านองค์กรชุมชน จ าเป็นต้องมีการจัดต้ังองค์กรชุมชนเพื่อท า
หน้าท่ีในการด าเนินงานเพื่อการพัฒนาชุมชนสู่แหล่งท่องเท่ียวสีเขียว โดยใช้หลักการการท่องเท่ียวโดยชุมชนในการ
ด าเนินงานตามแผน 3. ด้านการจัดการ ชุมชนต้องร่วมกันสร้างกติกาตามลักษณะเฉพาะของชุมชนให้ชัดเจนและ
ควรมีกฎระเบียบและระบบก ากับดูแลเพื่อให้จ านวนนักท่องเท่ียวสอดคล้องกับขีดความสามารถในการรองรับของ
พื้นท่ีและส่ิงแวดล้อมชุมชน 4. ด้านการเรียนรู้ ชุมชนควรเพิ่มการเช่ือมโยงกิจกรรมการเรียนรู้สีเขียวท่ีมีอยู่เดิม 
ควบคู่ไปกับการท่องเท่ียวทางทะเล การท่องเท่ียวชุมชน การท่องเท่ียวสุขภาพ การท่องเท่ียวอาสาสมัครและการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เพื่อให้มีกิจกรรมการท่องเท่ียวที่หลากหลายมากขึ้น และทุกกิจกรรมให้มีส่วนร่วมระหว่าง
ชุมชนและนักท่องเท่ียว และหน่วยงานภาครัฐให้การสนับสนุนงบประมาณ และการปรับปรุงโครงสร้างพื้นบานเพื่อ
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รองรับการท่องเท่ียวสีเขียว และท่ีส าคัญผู้ประกอบการภาคเอกชนควรให้การส่งเสริมการท่องเท่ียวสีเขียวแบบมี
ความรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม โดยน าเสนอรายการน าเท่ียวประเภทนี้แก่นักท่องเท่ียว 

 
ค าส าคัญ: การท่องเท่ียวโดยชุมชน, การท่องเท่ียวสีเขียว, บ้านเกาะเค่ียม 
 

Abstract   
This research aims to 1) study the current situation of community-based tourism in Ban 

Koh Khiam community, 2) study the tourism components of Ban Koh Khiam community (5As), 
and 3) provide Community Development Guidelines towards Responsible Green Tourism 
Destination: A Case Study of Ban Koh Khiam, Kantangtai Sub-district, Kantang District, Trang 
Province. This study was a qualitative research. The purposive sampling were used to select the 
sample. The population of this research were representative from government sector, private 
entrepreneurs and representing villagers from Ban Koh Khiam, amounting to 12 people. Research 
instruments was an in-depth interview and it was analyzed by content analysis techniques. 
The result found that community development guidelines towards responsible green tourism 
destination were 1) natural resources and culture, the process of green tourism knowledge 
management should be priority focused. This can be done by using the concept of green tourism 
as a basis for the development of community tourism sites by involving people in the community 
and government sector in the initiation process. 2 .  Community organization, it is necessary to 
establish a community organization to act for the development of the community towards green 
tourism destination by using the principles of community-based tourism in the implementation 
plan. 3. Management, Communities must establish clear rules for the community and there 
should be rules and governance systems in order to ensure the number of tourists is in line with 
the capacity of this area and community environment. 4 . Learning, Communities should link to 
existing green learning activities, along with marine tourism, community-based tourism, health 
tourism, volunteer tourism and creative tourism in order to have a wider variety of tourism 
activities. All activities should be involved between community and tourists. Moreover, 
government sector should also support the budget and improve the infrastructure to support 
green tourism. Furthermore, private entrepreneurs as a key player should promote green tourism 
with social and environmental responsibility by offering this type of tour program to tourists. 
 
Keywords: Community-based Tourism, Green Tourism, Ban Koh Khiam 
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บทน า  
จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรน่า (COVID-19) ท่ีผ่านมาในช่วงปลายปี 2019 ท่ีผ่านมา 

ท าให้เกิดผลกระทบกับทุกอุตสาหกรรมท่ัวโลก โดยเฉพาะอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวและการบริการ จากรายงาน
คาดการณ์สถานการณ์แนวโน้มด้านการท่องเท่ียวของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย พบว่า วิกฤตโควิด ส่งผล
กระทบต่อการท่องเท่ียวทั่วโลก คาดว่าตัวเลขการเดินทางระหว่างประเทศลดลงกว่า 70% และอาจใช้เวลาถึง 3 ปี 
จึงจะฟื้นตัวสู่ภาวะปกติจ านวนนักท่องเท่ียวและรายได้จากการท่องเท่ียวของภูมิภาคอาเซียนลดลงเกือบ 90% 
(UNWTO, 2020) และในปี 2564 คาดว่าภาพรวมการเติบโตของตลาดต่างประเทศมีแนวโน้มปรับตัวดีขึ้นจากปี 
2563 แต่จะยังไม่ฟื้นตัวกลับมาในระดับเดียวกับปี 2562 ก่อนเกิดวิกฤตการแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 
และแนวโน้มท่องเท่ียวตลาดในประเทศคาดว่า มีจ านวนผู้เย่ียมเยือนชาวไทยอยู่ท่ี 93.30 ล้านคน-ครั้ง มีอัตราการ
เติบโตเพิ่มขึ้นร้อยละ 3 จากปีท่ีผ่านมา แต่ยังต่ ากว่าเมื่อเทียบกับปี 2562 ก่อนเกิดการแพร่ระบาดของไวรัส 
COVID-19  
 และผลของวิกฤตการณ์ครั้งนี้ ส่งผลให้พฤติกรรมการเดินทางท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวท่ัวโลก
เปล่ียนแปลงไป โดยประเด็นท่ีควรติดตามคือ พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวท่ีเปล่ียนไปหลังวิกฤต COVID-19  
(อ้างอิงข้อมูลผลส ารวจพฤติกรรม New Normal ของการท่องเท่ียวท่ีจัดท าโดย McKinsey) ได้แก่ เท่ียวใน
ประเทศกลายเป็นตัวเลือกแรก ซึ่งมาจากปัจจัยเรื่องเศรษฐกิจ และความเส่ียงจากการติดเช้ือ COVID-19 จากการ
ไปเท่ียวต่างประเทศ จะนิยมเท่ียวใกล้ ๆ ส้ัน ๆ ขับรถไป เน้นเดินทางท่องเท่ียวไปยังจังหวัดท่ีอยู่ไม่ไกลจาก
กรุงเทพฯ หรือใช้ระยะเวลาเดินทางไม่เกิน 4 ช่ัวโมง เลือกเท่ียวสถานท่ี Unseen เช่น แหล่งท่องเท่ียวมหัศจรรย์
และธรรมชาติ แหล่งท่องเท่ียวผจญภัย แหล่งท่องเท่ียวส่ิงศักด์ิสิทธิ์ แหล่งท่องเท่ียวประเพณีวัฒนธรรม และแหล่ง
ท่องเท่ียววิถีชีวิต ให้ความส าคัญอย่างมากกับการเลือกใช้บริการธุรกิจท่องเท่ียวท่ีได้รับมาตรฐานด้านความ
ปลอดภัย สุขอนามัยเพื่อนักท่องเท่ียว (ศูนย์วิจัยด้านตลาดการท่องเท่ียว, 2563) 
 นอกจากผลกระทบทางลบในแง่ของเศรษฐกิจ สังคม แล้ว จากการศึกษาข้อมูลพบว่าไม่ได้มีเพียงแค่
ผลกระทบด้านลบ แต่ยังมีผลกระทบในด้านดีท่ีคนเราคาดไม่ถึงว่าจะเกิดขึ้นในวันท่ีเช้ือร้ายมาก่อกวนอยู่ท่ัวทุกมุม
โลกขนาดนี้นั้นก็คือ ด้านส่ิงแวดล้อม ซึ่งเป็นผลมาจากการหยุดชะงักของการเดินทางของผู้คนท่ัวโลก พอจะสรุปได้
ดังนี้ อากาศรอบโลกดีข้ึน ฝุ่นพิษ ควันพิษน้อยลง เมื่อผู้คนไม่ได้เดินทาง หยุดกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน การ
คมนาคมลดน้อยลง รถ เรือ เครื่องบิน แหล่งก าเนิดมลพิษนั้นถูกใช้งานน้อยลง ซึ่งจากภาพถ่ายจากดาวเทียมของ 
NASA ท าให้เห็นว่าค่าของ ไนโตรเจนไดออกไซด์ (NO2) และ PM 2.5 ลดน้อยลงอย่างเห็นได้ชัด แม่น้ าล าคลอง 
ทะเล สะอาดขึ้น เห็นได้ชัดเจนจากคลองในเวนิส ท่ีใสสะอาดขึ้น เมื่อไม่มีนักท่องเท่ียวและเรือสัญจรไปมาอย่าง
หนาแน่นแบบแต่ก่อน พฤติกรรมการกินอยู่ดีขึ้น ผู้คนให้ความส าคัญกับเรื่องสาธารณสุข สุขอนามัยมากขึ้น อย่าง
การกินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ สวมหน้ากากอนามัยป้องกันโรคเวลาไอ จาม พกเจลแอลกอฮอล์ เพื่อล้างมือบ่อย ๆ
ป้องกันเช้ือโรค (พัชรวรรณ วรพล, 2563) ท าให้แหล่งท่องเท่ียวหลายแห่งเริ่มทบทวนแนวทางการพัฒนาการ
ท่องเท่ียวของตน จ านวนของนักท่องเท่ียวกลายเป็นเป้าหมายท่ีถูกละวางไปช่ัวคราว หรือส าหรับ แหล่งท่องเท่ียว
บางแห่งอาจเป็นการถาวร เมืองบาร์เซโลนาประกาศปรับ เป้าหมายการท่องเท่ียวส าหรับปีนี้ไปสู่การเพิ่มคุณภาพ 
แทนจ านวน (Quality over quantity) โดยมุ่งเน้นกิจกรรมและกลุ่มนักท่องเท่ียวที่มีการใช้จ่ายสูง 
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 เพราะฉะนั้นจึงเป็นเหตุผลความต้องการจ าเป็นท่ีจะต้องมีการศึกษาเพื่อวางแผนระยะยาวในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว ในพื้นท่ีท่องเท่ียวชุมชนเพื่อให้เกิดแนวทางการพัฒนา
ส าหรับชุมชน น ามาปรับใช้เป็นกลยุทธ์การท่องเท่ียวเพื่อส่งเสริมให้เกิดการท่องเท่ียวอย่างมีความรับผิดชอบท้ังใน
ด้านของเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม ท่ีตอบสนองความต้องการท้ังของนักท่องเท่ียวและเกิดผลกระทบ
ทางบวกกับประชาชนในท้องถิ่นให้ได้มากท่ีสุด รวมท้ังให้สอดคล้องกับทิศทางการพัฒนาการท่องเท่ียวในปัจจุบัน
ของโลกและของประเทศไทยจึงจ าเป็นต้องมีการศึกษาเพื่อทบทวนสถานการณ์ปัจจุบันการท่องเท่ียวชุมชนบ้าน
เกาะเค่ียม เพื่อศึกษาองค์ประกอบการท่องเท่ียวสีเขียวชุมชนบ้านเกาะเค่ียม (5As) และเพื่อเสนอรูปแบบการ
ท่องเท่ียวสีเขียวเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวชุมชนอย่างมีความรับผิดชอบ กรณีศึกษาบ้านเกาะเค่ียม ต าบลกันตังใต้ 
อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง ให้เป็นไปเพื่อเตรียมพร้อมรับการเปล่ียนแปลงในสถานการณ์โลกท่องเท่ียวท่ีเปล่ียนไป 
ตามแนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาสถานการณ์ปัจจุบันการท่องเท่ียวชุมชนบ้านเกาะเค่ียม ต าบลกันตังใต้ อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
2. เพื่อศึกษาองค์ประกอบการท่องเท่ียวชุมชนบ้านเกาะเค่ียม (5As) ต าบลกันตังใต้ อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาชุมชนไปสู่แหล่งท่องเท่ียวสีเขียวอย่างมีความรับผิดชอบ กรณีศึกษาบ้าน

เกาะเค่ียม ต าบลกันตังใต้ อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
1. การท่องเที่ยวสีเขียว 
การท่องเท่ียวสีเขียว (Green Tourism) หมายถึง การท่องเท่ียวประเภทหนึ่งของการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 

ท่ีเน้นความสมดุลระหว่างสภาพเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดล้อมเป็นหลัก และต้อง ตอบสนองความต้องการท้ังของ
นักท่องเท่ียวและประชาชนในท้องถิ่นให้ได้มากท่ีสุด (กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2560) ซึ่งเป็นแนวคิดการ
จัดการการท่องเท่ียวเพื่อให้เกิดความยั่งยืน โดยจากการศึกษาพบว่าได้น าเสนอแนวคิดการท่องเท่ียวสีเขียว ผ่าน  
7 มิติ (7 Greens) ได้แก่ 1.หัวใจสีเขียว (Green Heart) 2.รูปแบบการเดินทางสีเขียว (Green Logistics)  
3.แหล่งท่องเท่ียวสีเขียว (Green Attraction) 4. ชุมชนสีเขียว (Green Community) 5. กิจกรรมสีเขียว (Green 
Activity) 6.การบริการสีเขียว (Green Service) 7. ความรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม (Green Plus) 
โดยแต่ละมิติมีหลักการส าคัญ ดังนี้ 

1) หัวใจสีเขียว (Green Heart) เป็นมิติแรกท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นเรื่องความรู้ ความเข้าใจ 
และการเห็นถึงความส าคัญ ท่ีผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกภาคส่วนในอุตสาหกรรมท่องเท่ียว จ าเป็นต้องมีทัศนคติ ความรู้สึก
นึกคิด การรับรู้ และตระหนักถึงคุณค่าของส่ิงแวดล้อม และภัยคุกคามจากภาวะโลกร้ อนท่ีมีต่อการท่องเท่ียว 
พร้อมมีการปฏิบัติเพื่อป้องกันรักษาและฟื้นฟูส่ิงแวดล้อมควบคู่ไปกับการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ด้วยความรู้ 
ความเข้าใจ และวิธีการท่ีถูกต้องและเหมาะสม 
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2) รูปแบบการเดินทางสีเขียว (Green Logistics) มิติท่ีสองว่าด้วยเรื่องของวิธีการเดินทางและรูปแบบการ
ให้บริการในระบบการคมนาคมหรือการขนส่งจากแหล่งพ านัก/อาศัย ไปยังแหล่งท่องเท่ียว ท่ีเน้นการประหยัด
พลังงาน การใช้พลังงานทดแทน การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและช่วยรักษาส่ิงแวดล้อม เช่น การเลือกใช้
พาหนะในการเดินทางให้เหมาะสม พาหนะท่ีเลือกใช้นั้นลดหรือประหยัดพลังงานลงได้หรือไม่ขณะท่ีผู้ประกอบการ 
รวมถึงเจ้าของแหล่งท่องเท่ียวก็อาจมีการบริการจัดการในเรื่องของการเดินทาง จัดหาพาหนะท้ังท่ีเป็นมิตรกับ
ส่ิงแวดล้อม หรือการจัดการด้วยรถบริการสาธารณะมากกว่าการเน้นให้นักท่องเท่ียวใช้พาหนะส่วนตัว 

3) แหล่งท่องเท่ียวสีเขียว (Green Attraction) มิติท่ีสามให้ความส าคัญกับการพัฒนาหรือปรับปรุงระบบ
การบริหารจัดการแหล่งท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม และการปฏิบัติท่ีมุ่งเน้นการรักษาส่ิงแวดล้อมและลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก โดยแหล่งท่องเท่ียวต้องมีการบริหารจัดการตามกรอบนโยบายและการด าเนินงานใน ทิศทางของ
การท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน โดยเฉพาะอย่างยิ่งให้ความระมัดระวังหรือ มีปณิธาน (Commitment) อย่างชัดเจนใน
การปกป้องรักษาส่ิงแวดล้อม และช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอย่างถูกวิธี ในฐานะของเจ้าของแหล่ง
ท่องเท่ียว การอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน การอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีก่อให้เกิดการเคารพ
ธรรมชาติ ฯลฯ เข้ามาใช้ให้มากขึ้น นอกเหนือจากการค านึงถึงการสร้างจุดสนใจเพื่อดึงดูดจ านวนนักท่องเท่ียวและ
การเพิ่มการจับจ่ายของนักท่องเท่ียวให้มากขึ้น 

4) ชุมชนสีเขียว (Green Community) มิติท่ืส่ีให้ความส าคัญกับแหล่งท่องเท่ียวชุมชนท้ังในเมืองและ
ชนบท ท่ีมีการบริหารจัดการการท่องเท่ียวในทิศทางท่ียั่งยืน พร้อมมีการด าเนินงานท่ีเน้นการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การด ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรมและวิถีชีวิตอันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน การรักษาสมดุลระหว่างความ
เก่าและความใหม่ให้งดงามด้วยธรรมชาติอันแสนบริสุทธิ์ ดึงดูดใจด้วยวัฒนธรรมพื้นบ้านท่ีซื่อใส ของสถานท่ี 
ธรรมชาติ และวัฒนธรรมท้องถิ่น 

5) กิจกรรมสีเขียว (Green Activity) มิติท่ีห้าให้ความส าคัญกับกิจกรรมท่องเท่ียวท่ีมีความสอดคล้อง
กลมกลืนกับคุณค่าของทรัพยากร และส่ิงแวดล้อมของแหล่งท่องเท่ียว  เป็นกิจกรรมท่ีให้ความเพลิดเพลิน 
หรือสนุกสนาน ให้โอกาสในการเรียนรู้และเพิ่มพูนประสบการณ์แก่นักท่องเท่ียว โดยส่งผลกระทบต่อทรัพยากร
และส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุด 

6) การบริการสีเขียว (Green Service) มิติท่ีหกให้ความส าคัญกับรูปแบบการให้บริการของธุรกิจทุกแขนง
ท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเท่ียวทั้งหมด เน้นท่ีสร้างความประทับใจแก่นักท่องเท่ียวด้วยมาตรฐานคุณภาพท่ีดี ควบคู่ไป
กับการมีปณิธานและการด าเนินการรักษาส่ิงแวดล้อม พร้อมช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการให้บริการ
ต่าง ๆ 

7) ความรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม (Green Plus) มิติท่ีเจ็ดให้ความส าคัญกับการแสดงออกของ
บุคคล กลุ่มบุคคลและองค์กรในการสนับสนุนแรงกาย หรือสติปัญญา หรือบริจาคทุนทรัพย์ เพื่อร่วมมือด าเนินการ
ในการปกป้องรักษาและฟื้นฟูส่ิงแวดล้อมของแหล่งท่องเท่ียว หรือกิจกรรมท่ีช่วยลดภัยคุกคามอันเกิดจากภาวะ
โลกร้อน ซึ่ ง ในมิ ตินี้ เอง ท่ีมีความสอดคล้องกับแนวคิดหลักของการท่องเท่ียวอย่างมีความรับผิดชอบ 
(Responsibility Tourism) ท่ีก าลังเป็นแนวคิดและรูปแบบการท่องเท่ียวที่สามารถช่วยให้เกิดการท่องเท่ียวอย่าง
ยั่งยืนได้เช่นเดียวกัน 
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สรุปแนวคิดการท่องเท่ียวสีเขียว คือ การท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม ไม่ท าลายธรรมชาติ 
และสร้างความยั่งยืนให้กับทรัพยากรทางการท่องเท่ียว โดยเน้นสร้างความรู้ ความเข้าใจและความตระหนักต่อการ
ท่องเท่ียวแบบยั่งยืน และน าไปสู่การปฏิบัติท้ังของธุรกิจการท่องเท่ียว นักท่องเท่ียว ชุมชน ตลอดจนผู้ท่ีเกี่ยวข้อง
กับอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวท้ังหมดเพื่อลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากภาคอุตสาหกรรมการ
ท่องเท่ียว เพราะทุกกิจกรรมการท่องเท่ียว โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท่องเท่ียวที่ต้องใช้ยานยนต์และน้ ามันจะส่งผล
กระทบต่อปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกค่อนข้างมาก ซึ่งส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิด 7 Greens คือ “กิจกรรม
สีเขียว (Green Activity)” ท่ีเน้นการประกอบกิจกรรมการท่องเท่ียวที่ไม่รบกวนหรือก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงกับ
ทรัพยากรการท่องเท่ียว และ ชุมชนสีเขียว (Green Community) ท่ีต้องรู้เท่าทันและตระหนักถึงความส าคัญของ
การอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียวและอัตลักษณ์ชุมชนโดยไม่มีการแต่งเ ติมหรือเปล่ียนแปลงเพื่อรองรับ
นักท่องเท่ียว เพื่อความยั่งยืนท้ังทางสังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรม เพื่อน าไปสู่การเป็นแหล่งท่องเท่ียวสีเขียว 
(Green Attraction) ในการรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติให้นานเท่านาน กิจกรรมการท่องเท่ียวจะเกิดขึ้นได้
แต่ต้องไม่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อแหล่งท่องเท่ียว ภายใต้การมีความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม (Green Plus) 
เกี่ยวข้องกับการท ากิจกรรมหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีร่วมลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก หรือลดผลกระทบต่อ
การท่องเท่ียว อาทิ การปลูกป่าชายเลน การเก็บขยะออกจากป่า เป็นต้น 

2. องค์ประกอบการทอ่งเที่ยว 
จากค านิยาม องค์ประกอบของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเป็นแหล่งท่ีช่วยกระตุ้นให้มีการน าเอา

ทรัพยากรของประเทศไปใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด ซึ่งประกอบไปด้วยธุรกิจและการบริการส่ิงอานวยความ
สะดวกต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับนักท่องเท่ียว องค์ประกอบท่ีส าคัญในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวนั้น ๆ ควรมี
องค์ประกอบหลัก 5 ประการ (5A’s) ได้แก่ ความสามารถในการเข้าถึง (Accessibility) ส่ิงดึงดูดใจ (Attraction) 
ส่ิงอานวยความสะดวก (Amenities) กิจกรรม (Activities) การให้บริการของแหล่งท่องเท่ียว (Ancillary Service) 
และการจะพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวนั้นให้มีความสมบูรณ์มากท่ีสุดหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนควรท่ีจะต้องมี
หน้าท่ีความรับผิดชอบเพื่อสร้างความร่วมมือร่วมกันวางแผนและประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเท่ียวด้วย โดยแต่ละ
องค์ประกอบมีรายละเอียดดังนี้ (Dickman (1996) Pike Steven (2008) และพยอม ธรรมบุตร (2549) 

1) ความสามารถในการเข้าถึง (Accessibility) ได้แก่ การมีระบบโครงสร้างพื้นฐานท่ีเหมาะสม เช่น 
สนามบิน ระบบคมนาคม ตลอดจนบริการด้านอุตสาหกรรมขนส่งเช่น การขนส่งทางอากาศ ทางบก และทางน้ า 
ซึ่งจะเอื้ออำนวยให้นักท่องเท่ียวสามารถเดินทางไปถึงจุดหมายปลายทางหรือแหล่งท่องเท่ียว (Attraction)  
ได้อย่างสะดวกรวดเร็วและปลอดภัย      

2) ส่ิงดึงดูดใจ (Attraction) นับเป็นองค์ประกอบท่ีมีความส าคัญท่ีสุด เพราะเป็นจุดดึงดูดให้นักท่องเท่ียว
เดินทางมาท่องเท่ียวแหล่งท่องเท่ียวอาจเป็นแหล่งธรรมชาติท่ีมีความโดนเด่น หรือแหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
ประวัติศาสตร์ 

3) ส่ิงอำนวยความสะดวก (Amenities) ได้แก่ โรงแรม รีสอร์ท และโฮมสเตย์ Bed & Breakfast 
และ Guest House โดยท่ีพักแรมประเภทต่าง ๆ จะมีส่ิงอา นวยความสะดวกในระดับท่ีแตกต่างกัน ซึ่งจะทา ให้มี
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ราคาและบริการในระดับต่างกันอีกด้วย เช่น ภัตตาคาร บาร์ ฟิตเนสเซ็นเตอร์ สระว่ายน้า ซาวน่า และส่ิงอำนวย
ความสะดวกอื่น ๆ เป็นต้น  

4) กิจกรรม (Activities) นับเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ เช่นกัน ในยุคปัจจุบันซึ่ง การท่องเท่ียวมิได้หมาย
เพียงแค่การเดินทางไปชมโบราณสถาน อนุสาวรีย์ ความงดงามของป่าไม้ ธรรมชาติ หากความส าคัญสาหรับผู้มา
เยือน คือ การได้มีโอกาสท ากิจกรรมต่างๆ อาทิ เช่น การเดินป่า เพื่อศึกษาระบบนิเวศเขตเส้นศูนย์สูตรในป่าดิบช้ืน 
การล่องแก่งในแม่น้ า ของท้องถิ่น การปีนหน้าผา การดำน้ า รูปแบบ Scuba Diving หรือ Snorkelling การพาย
เรือแคนู บริเวณป่าชายเลน การตกปลาหมึกในทะเลลึก ตลอดจนการร่วมทำกิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่น เช่น การไถ
นา การด านา การเกี่ยวข้าว การร่วมพิธีบายศรีสู่ขวัญ เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมท้ังหมดจะเป็นประสบการณ์ท่ีอยู่ในความ
ทรงจ าของนักท่องเท่ียวและกิจกรรมดังกล่าวมักก่อให้เกิดการกระจายรายได้สู่ชุมชนท้องถิ่น  

5) การให้บริการของแหล่งท่องเท่ียว (Ancillary Service) ได้แก่ ท้ังหมดท่ีมีให้นักท่องเท่ียว อาทิเช่น 
บริการด้านร้านอาหาร โรงพยาบาล ไปรษณีย์ สถานีบริการน้ ามัน ร้านค้า ร้านขายของท่ีระลึก ห้องสุขา เป็นต้น 

3. การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
การท่องเท่ียวโดยชุมชน (community base sustainable tourism) หมายถึง การเดินทางท่องเท่ียวใน

หมู่บ้านชนบทท่ีมีลักษณะวิถีชีวิต และผลงานสร้างสรรค์ท่ีมีเอกลักษณ์พิเศษมีความโดดเด่น เพื่อความเพลิดเพลิน 
ได้ความรู้ ดูผลงานสร้างสรรค์ และภูมิปัญญาพื้นบ้าน มีความเข้าใจในวัฒนธรรมท้องถิ่นบนพื้นฐานของความ
รับผิดชอบและมีจิตส านึกต่อการรักษามรดกทางวัฒนธรรม และคุณค่าของสภาพแวดล้อม โดยประชาชนในท้องถิ่น
มีส่วนร่วมต่อการจัดการการท่องเท่ียวการท่องเท่ียวท่ีค านึงถึงความยั่งยืนของส่ิงแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม 
ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแล
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน โดยมองว่าการท่องเท่ียวต้องท างานครอบคลุม 5 ด้าน พร้อมกัน ท้ังการเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดล้อม โดยมีชุมชนเป็นเจ้าของและมีส่วนในการจัดการ และในปัจจุบันการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนการท่องเท่ียวโดยชุมชนยังเป็นเครื่องมือหนึ่งท่ีสามารถสร้างความเข้มแข็งขององค์กรชาวบ้าน
ในการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ให้ชุมชนได้มีส่วน
ร่วมในการก าหนดทิศทางการพัฒนาและได้รับประโยชน์จากการท่องเท่ียวด้วย (สินธุ์  สโรบล, 2545; พจนา 
สวนศรี, 2550 และ ศูนย์ประสานงานเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน, 2555 ) ซึ่งการท่องเท่ียวโดยชุมชนมี
องค์ประกอบท่ีส าคัญ ดังนี้ 

1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ส่ิงส าคัญคือ ชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ 
และมีวิถีการผลิตท่ีพึ่งพา และใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนรวมถึงชุมชนมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะถิ่น  

2) ด้านองค์กรชุมชน ส่ิงส าคัญคือ ชุมชนมีระบบสังคมท่ีเข้าใจกัน มีปราชญ์ หรือผู้มีความรู้ และทักษะใน
เรื่องต่าง ๆ หลากหลาย และคนในชุมชนรู้สึกเป็นเจ้าของและเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา 

3) ด้านการจัดการ ส่ิงส าคัญคือ ชุมชนต้องมีกฎ กติกาในการจัดการด้านส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และการ
ท่องเท่ียว มีองค์กรหรือกลไกในการท างานเพื่อจัดการการท่องเท่ียว และสามารถเช่ือมโยงการท่องเท่ียวกับการ
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พัฒนาชุมชนโดยรวมได้ มีการกระจายผลประโยชน์ท่ีเป็นธรรม และมีกองทุนท่ีเอื้ อประโยชน์ต่อการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมของชุมชน     

4) ด้านการเรียนรู้ ส่ิงส าคัญคือ ลักษณะของกิจกรรมการท่องเท่ียวสามารถสร้างการรับรู้ และความเข้าใจ
ในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท่ีแตกต่าง มีระบบจัดการให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหว่างชาวบ้านกับผู้มาเยือน และมี
กิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีช่วยสร้างจิตส านึกเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ท้ังในส่วนของ
ชาวบ้านและผู้มาเยือน  

4. ข้อมูลการท่องเที่ยวชุมชนบ้านเกาะเคี่ยม ต าบลกันตังใต้ อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
1) ข้อมูลท่ัวไปของชุมชนบ้านเกาะเค่ียม บ้านเกาะเค่ียมต้ังอยู่ท่ี หมู่ 4 ต าบลกันตังใต้ อ าเภอกันตัง จังหวัด

ตรัง มีท้ังหมด 573 ครัวเรือน ชาย 1,138 คน หญิง 1,182 คน รวมท้ังหมด 2,320 คน ลักษณะภูมิประเทศ  
มีคลองเกาะเค่ียมไหลผ่านตอนใต้และตอนกลางมีห้วยวังพรูไหลผ่าน มีเ ส้นทางคมนาคมท่ีส าคัญ คือ ทางหลวง
แผ่นดินหมายเลข 403 ลักษณะภูมิอากาศเนื่องจากจังหวัดตรังต้ังอยู่ในคาบสมุทรท่ีมีแหลมยื่นออกไปในทะเล 
จึงได้รับมรสุมอย่างเต็มท่ี คือ มรสุมตะวันตกเฉียงใต้จากมหาสมุทรอินเดียและมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือจากทะเล
จีนใต้ และอ่าวไทย ท าให้ได้รับไอน้ าและความชุ่มช้ืนมากอุณหภูมิโดยเฉล่ียจึงไม่สูงมากจากทะเลและมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้เต็มท่ี ท าให้มีฤดูกาลเพียง 2 ฤดูกาลเท่านั้น คือฤดูฝน เริ่มต้ังแต่เดือนเมษายนไปจนถึงเดือน
ธันวาคม และฤดูแล้ง เริ่มจากเดือนมกราคมไปจนถึงเดือนมีนาคม และประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางการ
เกษตร เช่น ยางพารา ปาล์มน้ ามัน ผลไม้ พืชไร่ พืชสวนครัว และอาชีพอื่น เช่น เล้ียงกุ้งกุลา ประมง ปศุสัตว์  
รับราชการ ค้าขาย และรับจ้างท่ัวไป 

2) ข้อมูลการท่องเท่ียวชุมชนบ้านเกาะเค่ียมทรัพยากรทางการท่องเท่ียวของชุมชนบ้านเกาะเค่ียม 
สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

2.1 ทรัพยากรทางธรรมชาติ มีความหลากหลายทางชีวภาพและความหลากหลายของภูมิประเทศใน
หลายระบบนิเวศ ในหมู่บ้านเกาะเค่ียมก็จะประกอบด้วย ป่าชายเลนบ้านเกาะเค่ียม ท่ีมีลักษณะทรัพยากรทาง
ธรรมชาติท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ซึ่งเป็นบริเวณท่ีน้ าทะเลท่วมถึงของประเทศ ในแถบภูมิภาคเขตร้อนส่วนเขตเหนือ
หรือใต้เขตร้อน 

2.2 ทรัพยากรเชิงวัฒนธรรม วัตถุทางวัฒนธรรมท่ีเป็นมรดกตกทอดมายาวนานของมนุษย์ เช่น 
ศิลปกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม โบราณสถาน รวมถึงวัฒนธรรมท่ีจับต้องไม่ได้ โดยบ้านเกาะเค่ียมมี
ทรัพยากรเชิงวัฒนธรรม ท่ีประกอบด้วย การท าประมงพื้นบ้าน วิถีชีวิตการประมงเพื่อยังชีพหรือประมงขนาดเล็ก
โดยใช้เรือขนาดเล็ก มัสยิดบ้านเกาะเค่ียม การท าขนมลาเคาะ และขนบธรรมเนียมประเพณี ได้แก่ ประเพณีเข้า
สุนัตหมู่ รวมไปถึงวันอีดหรือวันอารีรายอในศาสนาอิสลาม วันอีดี้ลฟิตริ และวันอีดี้ลฮัฎฎา 

2.3 ทรัพยากรท่ีมนุษย์สร้างขึ้น โดยบ้านเกาะเค่ียมมีทรัพยากรท่ีมนุษย์สร้างขึ้น ท่ีประกอบด้วย 
สะพาน เกาะเค่ียม-แตะหร า เป็นสะพานท่ีเช่ือมต่อ 2 หมู่บ้านคือ บ้านเกาะเค่ียมและบ้านแตะหร า และท่าเรือบ้าน
เค่ียม เป็นส่ิงอ านวยความสะดวกพาณิชย์ทางทะเล 
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วิธีด าเนินการวิจัย  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง มาจากการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ 

และ ผู้ประกอบการภาคเอกชน ภาคชุมชนตัวแทนชาวบ้านในพื้นท่ี จ านวน 12 ท่าน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือแบบสัมภาษณ์เจาะลึก 
การรวบรวมข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ผู้ศึกษาวิจัยได้ใช้เครื่องมือในการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 2 ประเภท

ประกอบด้วย 1. การเก็บข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ศึกษาจากข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
(ln-depth interview) กับหน่วยงานภาครัฐ ผู้ประกอบการภาคเอกชนและประชาชนในชุมชน รวมทั้งส้ิน 12 ท่าน  
2. การเก็บข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี และ
เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง จากเว็บไซต์  อินเตอร์เน็ตหนังสือทางวิชาการ บทความ วิทยานิพนธ์ และรายงานวิจัย
ท่ีเกี่ยวข้อง  

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาวิจัยตรวจสอบข้อมูลก่อนท่ีได้จากการสัมภาษณ์ ก่อนจะน าข้อมูลมาวิเคราะห์ 
เพื่อให้ข้อมูลท่ีรวบรวมมามีความน่าเช่ือถือและมีความหมาย สามารถตอบค าถามวิจัยได้อย่างถูกต้องและ
ครอบคลุม จากนั้นจึงเข้าสู่กระบวนการการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) การสรุปผล และน าเสนอ
ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 

ผลการวิจัย  
1. ผลการศึกษาสถานการณ์ปัจจุบันการท่องเที่ยวชุมชนบ้านเกาะเคี่ยม ต าบลกันตังใต้ อ าเภอกันตัง 

จังหวัดตรัง  
จากการวิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบันการท่องเท่ียวชุมชนบ้านเกาะเค่ียม บนฐานแนวคิดการท่องเท่ียวสี

เขียว พบว่า  
1) หัวใจสีเขียว (Green Heart)  ปัจจุบันพบว่า ชุมชนบ้านเกาะเค่ียมมีกระบวนการการสร้างจิตส านึก

ให้กับชุมชนและเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในกระบวนการท่องเท่ียวสีเขียว และยังมีหน่วยงานเข้ามามี
ส่วนร่วมในการสร้างจิตส านึกด้านการท่องเท่ียวสีเขียวด้วย  จากการสัมภาษณ์ พบว่า บ้านเกาะเค่ียมมีจัดการ
ประชุมทุกๆเดือนโดยจะมีการแจ้งข่าวสารและความรู้ด้านการท่องเท่ียวสีเขียว เช่น การพัฒนาชุมชนและการปลูก
ป่าชายเลน การคัดแยกขยะเพื่อท่ีจะก าจัดขยะได้ต้องตามขั้นตอน รวมไปถึงการขัดแยกขยะแห้งและขยะเปียก 
เพื่อท่ีจะช่วยกันลดมลพิษภาวะโลกร้อนใน และท าให้แหล่งท่องเท่ียวชุมชนสะอาดถูกหลักอนามัย 

2) รูปแบบการเดินทางสีเขียว (Green Logistics) ปัจจุบันพบว่า ชุมชนบ้านเกาะเค่ียมยังไม่มีกิจกรรมการ
ท่องเท่ียวท่ีมีส่วนในการช่วยเหลือการลดใช้พลังงาน หรือ ใช้พลังงานสะอาด ยังมีการเดินทางท่ีส่งผลต่อ
ส่ิงแวดล้อม มีการปล่อยก๊าซท่ีส่งผลต่อก๊าซเรือนกระจก และยังไม่มีมีการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในการคมนาคม 
จากการสัมภาษณ์ พบว่า บ้านเกาะเค่ียมไม่มีการใช้พลังงานจากแสงอาทิตย์ในส่วนของการเดินทางและการจัด
กิจกรรมการท่องเท่ียว เพราะยังไม่มีภาครัฐสนับสนุนในการจัดการ จึงยังเป็นข้อด้อยของชุมชนบ้านเกาะเค่ียม 
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3) แหล่งท่องเท่ียวสีเขียว (Green Attraction) ปัจจุบันพบว่า มีโครงการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวสีเขียว
ชุมชนในส่วนของป่าชายเลน และการอนุบาลสัตว์น้ า การท าการประมง และการเรียนรู้วิถีวัฒนธรรมด้ังเดิมของ
ชาวไทยมุสลิม ชาวไทยเช้ือสายจีน โดยมีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาให้การสนับสนุนในส่วนนี้ 

4) ชุมชนสีเขียว (Green Community) ปัจจุบันพบว่า คนในชุมชนมีความร่วมมือการอนุรักษ์ธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมมากขึ้นกว่าเดิม ควบคู่ไปกับการอนุรักษ์อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชน ภายในชุมชนมีความ
เข้มแข็งในการพัฒนาชุมชนท่องเท่ียว จากการสัมภาษณ์ พบว่า บ้านเกาะเค่ียมมีการบริหารท่ีมีการจัดคัดแยกขยะ
เพื่อสร้างจิตส านึกให้กับคนในชุมชนบ้านเกาะเค่ียม และมีการปลูกป่าชายเลนเพื่อเพิ่มพื้นท่ีสีเขียว สร้างส่ิงท่ีมี
ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล   

5) กิจกรรมสีเขียว (Green Activity) ปัจจุบันพบว่า มีกิจกรรมสีเขียว 3 รูปแบบ ได้แก่ 1. กิจกรรมการ
อนุรักษ์ปลูกป่าชายเลนนักท่องเท่ียวสีเขียว 2. กิจกรรมการอนุรักษ์ชุมชนนักท่องเท่ียวจิตอาสาโดยการเก็บขยะใน
ชุมชน 3. กิจกรรมการน าชมการท าประมงพื้นบ้าน โดยไม่ท าลายส่ิงแวดล้อม จากการสัมภาษณ์ พบว่า บ้านเกาะ
เค่ียมจะเน้นไปท่ีกลุ่มผู้น าเยาวชนในชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการท่องเท่ียวสีเขียว ส่วนในเรื่อง
ของโครงการอนุรักษ์ หรืกิจกรรมการท่องเท่ียวต่างๆจะต้องขออนุญาตกรมเจ้าท่า ท่ีเป็นผู้ดูแลพื้นท่ีโดยตรง 

6) การบริการสีเขียว (Green Service) ปัจจุบันพบว่า 1. มีการจัดระบบบ าบัดของเสียในชุมชน 
2. มีบริการท่ีได้รับมาตรฐานคุณภาพท่ีดี 3. เลือกใช้วัตถุดิบท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม จากการสัมภาษณ์ พบว่า 
บ้านเกาะเค่ียมมีการจัดกรรมสร้างความสะอาดในการให้คนในชุมชนบ้านเกาะเค่ียม ช่วยกันเก็บขยะก าจัดของเสีย
เพื่อพัฒนาความสะอาดให้กับชุมชน แต่ยังขาดในเรื่องของการบริการสีเขียวด้านการท่องเท่ียวและการบริการท่ี
เป็นรูปธรรมท่ีชุมชนเป็นเจ้าของ 

7) ความรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม (Green Plus) 1. คนในชุมชนมุ่งหวังให้สร้างส่ิงแวดล้อมท่ีดี 
2. มีกิจกรรมท่ีไม่ท าลายโลกของเรา 3. คนในชุมชนมีจิตอาสาดูแลส่ิงแวดล้อม  จากการสัมภาษณ์ พบว่า บ้านเกาะ
เค่ียมมีจิตอาสาส่ิงแวดล้อมในชุมชนบ้านเกาะเค่ียม เช่น จิตอาสาพิทักษ์ในการเข้าค่ายเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมท่ี
เกี่ยวกับอนุรักษ์สอนให้กับคนในชุมชนได้ศึกษาหรือได้เรียนรู้ และมีกิจกรรมพัฒนาพื้นท่ีสีเขียวให้กับโรงเรียนบ้าน
เกาะเค่ียม รวมถึงกิจกรรมอาสาสมัครในการพัฒนา ปรับปรุงอาคารเรียน และพื้นท่ีท ากิจกรรมของนักเรียน 

2. ผลการศึกษาองค์ประกอบการท่องเที่ยวชุมชนบ้านเกาะเคี่ยม (5As) ต าบลกันตังใต้ อ าเภอกันตัง 
จังหวัดตรัง 

1) ส่ิงดึงดูดใจ (Attraction) 1. สถานท่ีในชุมชนมีส่ิงดึงดูดใจ 2. มีภูมิทัศน์ท่ีสวยงาม 3. มีทรัพยากรท่ีเป็น
ธรรมชาติและสวยงาม บ้านเกาะเค่ียมมีสถานท่ีท่ีสามารถท าให้เป็นแหล่งท่องเท่ียว ได้แก่ สะพานเกาะเค่ียม-แตะ 
หร า ซึ่งเป็นสะพานท่ีเช่ือมต่อกันระหว่าง 2 หมู่บ้าน คือ บ้านเกาะเค่ียมและบ้านแตะหร า ป่าชายเลน เป็นสถานท่ี
ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ นอกจากนี้ยังมีการชมวิถีชีวิตของชุมชนบ้านเกาะเค่ียม ท่ีมีท้ัง การลอกใบจาก และการท า
ประมงพื้นบ้าน จึงสามารถน ามาเป็นจุดเด่นของชุมชนบ้านเกาะเค่ียมได้     

2) ส่ิงอ านวยความสะดวก (Amenities) 1. มีไฟฟ้าใช้ได้สะดวก 2. มีบริการร้านอาหารต่าง ๆ 3. มีส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์เข้าถึงได้ บ้านเกาะเค่ียมมีส่ิงอ านวยความสะดวกให้บริการอย่างท่ัวถึง ได้แก่ มีไฟฟ้าเข้าถึงใช้ได้
สะดวก มีส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ท่ีใช้เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีเกิดจากการวิวัฒนาการของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์
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เทคโนโลยีสารสนเทศและระบบการส่ือสารโทรคมนาคม เช่น อินเตอร์เน็ตชุมชน และมีบริการคมนาคมขนส่งใน
ชุมชนบ้านเกาะเค่ียมท่ีดี และห่างจากตัวอ าเภอกันตัง ประมาณ 3 กิโลเมตร     

3) การเข้าถึงแหล่งท่องเท่ียว (Accessibility) 1. การเดินทางมีความสะดวกในการเข้าไปในชุมชน  
2. มีป้ายบอกทางท่ีชัดเจน 3. บริการรถท่ีจะไปเท่ียวชมภายในชุมชน บ้านเกาะเค่ียมมีป้ายสัญลักษณ์บอกทางเข้า
ชุมชนท่ีไม่ค่อยมีความชัดเจน เนื่องจาก ป้ายบอกทางเป็นป้ายท่ีไปทางด้านหลังท่ีเป็นทางเข้าของชุมชนในส่วนของ
ด้านหลังแทน  

4) กิจกรรม (Activity) 1. มีบริการสอนท ากาแฟโบราณ 2. มีบริการสอนท าขนมลา 3. มีการท าประมง
พื้นบ้าน การเล้ียงปู บ้านเกาะเค่ียมมีกิจกรรมท่ีสามารถสร้างความประทับใจ ได้แก่ มีการสอนท าขนมลา มีความ
เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนบ้านเกาะเค่ียม เพราะการท าขนมลาของบ้านเกาะเค่ียมจะต้องมีการเคาะขนมลาจาก
กะลาและพับเป็นสามเหล่ียมตอนร้อน ๆ ในกระทะทันที ก่อนท่ีจะยกขึ้นจากกระทะ มีการสอนท าผ้าคลุมและผ้า
บาติก เนื่องด้วยชุมชนบ้านเกาะเค่ียมส่วนใหญ่เป็นศาสนาอิสลาม จึงถือเป็นกิจกรรมท่ีดีต่อชุมชม นอกจากนี้มีการ
ปลูกป่าชายเลน ท่ีเกิดขึ้นโดยชุมรุมปลูกป่าชายเลน จึงสามารถพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

5) การให้บริการของแหล่งท่องเท่ียว (Ancillary services) 1. มีบริการรถเช่าในชุมชน 2. ให้บริการเติม
น้ ามันรถ 3. มีบริการร้านค้าต่าง ๆ บ้านเกาะเค่ียมมีบริการเสริมท่ีเป็นส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีจัดขึ้นโดยชุมชน 
ได้แก่ การบริการในด้านค้าขาย เช่น ร้านค้าต่าง ๆ เช่น ร้านขายของช่ า ร้านอาหารตามส่ัง และร้านขายเครื่องด่ืม 
บริการตู้น้ ามันในชุมชน และมีบริการเติมเงินผ่านตู้ออนไลน์ในชุมชน  

3. ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาชุมชนไปสู่แหล่งท่องเที่ยวสีเขียวอย่างมีความรับผิดชอบ 
กรณีศึกษาบ้านเกาะเคี่ยม ต าบลกันตังใต้ อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ส่ิงส าคัญคือ ชุมชนบ้านเกาะเค่ียมมีฐานทรัพยากรธรรมชาติท่ี
อุดมสมบูรณ์ ไม่ว่าจะเป็น ป่าชายเลน สัตว์ทะเล แหล่งอนุบาลสัตว์น้ า และมีวิถีการผลิตท่ีพึ่งพาและใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ในเรื่องของวิถีชาวประมงท่ีน ามาเป็นส่วนหนึ่งของการท่องเท่ียวตามวิถีชีวิต
ชาวประมงแบบด้ังเดิม รวมถึงชุมชนมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น ได้แก่ วัฒนธรรมชาวไทย
มุสลิม ชาวไทยเช้ือสายจีน ประเพณีส าคัญทางศาสานาอิสลามและจีน รวมไปถึงเอกลักษณ์การท าขนมท่ีสามารถ
น ามาร้อยเรื่องราว เป็นเส้นทางการท่องเท่ียวสีเขียวได้ โดยจากการสัมภาษณ์พบว่า การพัฒนาชุมชนสู่แหล่ง
ท่องเท่ียวสีเขียวนั้นต้องเริ่มจากการจัดการความรู้ด้านการท่องเท่ียวและการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวสีเขียวก่อน 
จากนั้นจัดท าข้อมูลเพื่อส่ือสารให้ความรู้เกี่ยวกับทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติเป็นพื้นฐานท่ีนักท่องเท่ียวท่ี
เข้ามาท่องเท่ียวท่ีชุมชน จากนั้นจึงเป็นการน านักท่องเท่ียวปฏิบัติการท่องเท่ียวสีเขียวในพื้นท่ีป่าชายเลน เรียนรู้
ระบบนิเวศ  

2) ด้านองค์กรชุมชน ส่ิงส าคัญคือ ชุมชนบ้านเกาะเค่ียมมีระบบสังคมท่ีเข้าใจกัน มีความสามัคคีกัน และมี
การจัดการเพื่อการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น มีปราชญ์ชาวบ้านและผู้มีความรู้ของท้องถิ่นมา
เข้าร่วมในการด าเนินกิจกรรมการท่องเท่ียวชุมชน ซึ่งท าให้คนในชุมชนรู้สึกเป็นเจ้าของและเข้ามามีส่วนร่วมใน
กระบวนการพัฒนาการท่องเท่ียวสีเขียว โดยจากการสัมภาษณ์พบว่า โดยการพัฒนาชุมชนสู่แหล่งท่องเท่ียวสีเขียว
นั้น นอกจากการจัดต้ังองค์กรชุมชนเพื่อท าหน้าท่ีในการด าเนินงานเพื่อการพัฒนาชุมชนสู่แหล่งท่องเท่ียวสีเขียว
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แล้ว จะต้องมีการให้ความรู้ สร้างความเข้าใจกับคนในชุมชนด้วย เพื่อสร้างเป้าหมายในการพัฒนาร่วมกัน โดยใช้
กระบวนการจัดการความรู้ร่วมกันระหว่างความรู้ด้ังเดิมจากปราชญ์ชาวบ้าน ผสานกับความรู้สมัยปัจจุบันจาก
เยาวชนคนรุ่นใหม่เข้ามาร่วมในกระบวนการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวชุมชนสีเขียว 

3) ด้านการจัดการ ส่ิงส าคัญคือ ชุมชนบ้านเกาะเค่ียมต้องมีกฎ กติกาในการจัดการด้านส่ิงแวดล้อม 
วัฒนธรรม และการท่องเท่ียว โดยปัจจุบันพบว่า ชุมชนมีกฎระเบียบเพื่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนอยู่เดิม 
อาจยังไม่ครอบคลุมในการท ากิจกรรมการท่องเท่ียวสีเขียวทั้งหมด โดยมีองค์กรหรือกลไกในการท างานเพื่อจัดการ
การท่องเท่ียวชุมชนบ้านเกาะเค่ียมเป็นหลักในการด าเนินการ โดยจากการสัมภาษณ์พบว่า โดยการพัฒนาชุมชนสู่
แหล่งท่องเท่ียวสีเขียวนั้น ชุมชนต้องร่วมกันสร้างกติกาตามลักษณะเฉพาะของชุมชนให้ชัดเจนและควรมี
กฎระเบียบและระบบก ากับดูแลเพื่อให้จ านวนนักท่องเท่ียวสอดคล้องกับขีดความสามารถในการรองรับของพื้นท่ี
และส่ิงแวดล้อมชุมชนโดยค านึงถึงความสามารถเช่ือมโยงการท่องเท่ียวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได้ ชุมชนต้องมี
ระบบหรือกลไกในการจัดสรรผลประโยชน์ท่ีเป็นธรรม และในอนาคตจ าเป็นต้องมีกองทุนท่ีเอื้อประโยชน์ต่อการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุม  

4) ด้านการเรียนรู้ ส่ิงส าคัญคือ ชุมชนบ้านเกาะเค่ียมปัจจุบันมีลักษณะของกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีโดด
เด่นท่ีสามารถสร้างการรับรู้ในเรื่องของธรรมชาติ ระบบนิเวศและส่ิงแวดล้อมเป็นทุน และเป็นกิจกรรมท่ีช่วยสร้าง
จิตส านึกเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมท้ังในส่วนของชาวบ้านและผู้มาเยือน รวมถึงมีกิจกรรม
การเรียนรุ้ท่ีสามารถสร้างความเข้าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท่ีแตกต่าง ได้แก่ วิถีชีวิตชาวไทยมุสลิม และชาวไทย
เช้ือสายจีน โดยจากการสัมภาษณ์พบว่า โดยการพัฒนาชุมชนสู่แหล่งท่องเท่ียวสีเขียวนั้น ชุมชนควรเพิ่มการ
เช่ือมโยงกิจกรรมการเรียนรู้สีเขียวท่ีมีอยุ่เดิม ควบคู่ไปกับการท่องเท่ียวทางทะเล การท่องเท่ียวชุมชน การ
ท่องเท่ียวสุขภาพ การท่องเท่ียวอาสาสมัครและการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เพื่อให้มีกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ี
หลากหลายมากขึ้น และทุกกิจกรรมให้มีส่วนร่วมระหว่างชุมชนและนักท่องเท่ียว และหน่วยงานภาครัฐให้การ
สนับสนุนงบประมาณ และการปรับปรุงโครงสร้างพื้นบานเพื่อรองรับการท่องเท่ียวสีเขียว และท่ีส าคัญ
ผู้ประกอบการภาคเอกชนควรให้การส่งเสริมการท่องเท่ียวสีเขียวแบบมีความรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม 
โดยน าเสนอรายการน าเท่ียวประเภทนี้แก่นักท่องเท่ียว 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
จาการศึกษาพบข้อสรุปของการวิจัยแนวทางการพัฒนาชุมชนไปสู่แหล่งท่องเท่ียวสีเขียวอย่างมีความ

รับผิดชอบ กรณีศึกษาบ้านเกาะเค่ียม ต าบลกันตังใต้ อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 4 แนวทางตามองค์ประกอบของ
การท่องเท่ียวโดยชุมชน และแนวคิดการท่องเท่ียวสีเขียวอย่างมีความรับผิดชอบ ดังนี้ 

1. ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม เริ่มจากกระบวนการการจัดการความรู้ด้านการท่องเท่ียวสี
เขียว โดยการใช้แนวคิดการท่องเท่ียวสีเขียวมาใช้เป็นหลักในการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวชุมชน โดยให้คนในชุมชน
เข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการเริ่มต้น และมีหน่วยงานภาครับ ภาคการศึกษาเข้ามาให้ความรู้ สร้างความเข้าใจ
ร่วมกัน จากนั้นจัดท าข้อมูลความรู้เกี่ยวกับทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ เพื่อส่ือความหมายในรูปแบบ
ต่างๆ และให้ชุมชนร่วมกันออกแบบกิจกรรมการท่องเท่ียวสีเขียวตามทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมท่ี
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ชุมชนมีและต้องการน าเสนอแก่นักท่องเท่ียว สอดคล้องกับการศึกษาของ อรัญยา ปฐมสกุล, วิศาล ศรีมหาวโร 
และสมคิด รัตนพันธุ์ (2560) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชน : กรณีศึกษา ต าบลท่าชนะ 
อ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า  การประชาสัมพันธ์ แผนผังป้ายบอกสถานท่ี การให้ความรู้อบรม
มัคคุเทศก์ท้องถิ่น รวมทั้งแหล่งจ าหน่ายสินค้า จากภูมิปัญญาท้องถิ่น  

2. ด้านองค์กรชุมชน จ าเป็นต้องมีการจัดต้ังองค์กรชุมชนเพื่อท าหน้าท่ีในการด าเนินงานเพื่อการพัฒนา
ชุมชนสู่แหล่งท่องเท่ียวสีเขียว โดยใช้หลักการการท่องเท่ียวโดยชุมชนในการด าเนินงานตามแผน สอดคล้องกับ 
ณัฏฐพัชร มณีโรจน์ (2560) การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นการท่องเท่ียวท่ีสมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมบริหารจัดการ
การท่องเท่ียว เพื่อประโยชน์ต่อชุมชน โดยกิจกรรมการท่องเท่ียวมุ่งสร้างปฏิสัมพันธ์ และความผูกพันระหว่างเจ้า
บ้านกับผู้มาเยือนผ่านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่องเท่ียวซึ่งนาไปสู่การเรียนรู้ เข้าใจอย่างลึกซึ้งถึงรากเหง้าของ
ชุมชนเน้นความยั่งยืน และเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม เพื่อสร้างเป้าหมายในการพัฒนาร่วมกัน โดยใช้กระบวนการ
จัดการความรู้ร่วมกันระหว่างความรู้ด้ังเดิมจากปราชญ์ชาวบ้าน ผสานกับความรู้สมัยปัจจุบันจากเยาวชนคนรุ่น
ใหม่เข้ามาร่วมในกระบวนการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวชุมชนสีเขียว  

3. ด้านการจัดการ ชุมชนต้องร่วมกันสร้างกติกาตามลักษณะเฉพาะของชุมชนให้ชัดเจนและควรมี
กฎระเบียบและระบบก ากับดูแลเพื่อให้จ านวนนักท่องเท่ียวสอดคล้องกับขีดความสามารถในการรองรับของพื้นท่ี
และส่ิงแวดล้อมชุมชนโดยค านึงถึงความสามารถเช่ือมโยงการท่องเท่ียวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได้ ชุมชนต้องมี
ระบบหรือกลไกในการจัดสรรผลประโยชน์ท่ีเป็นธรรม สอดคล้องกับ วุฒิชาติ สุนทรสมัย และ  ปิยะพร ธรรมชาติ 
(2559) พบว่า ชุมชนเองก็มีศักยภาพเพียงพอต่อการรวมกลุ่มในการพัฒนาเครือข่ายวิสาหกิจชุมชน ด้านการ
ท่องเท่ียวชุมชนเชิงสุขภาพ การจัดโปรแกรมการท่องเท่ียวดังกล่าว จ าเป็นต้องได้รับการสนับสนุนจากองค์กร 
ภาครัฐและเอกชนโดยท าหน้าท่ีเป็นผู้สนับสนุนเริ่มต้ังแต่ต้น จนไปจนถึงปลายน้ า ซึ่งจะท าให้เกิดความเข้มแข็งด้าน
เครือข่าย และท าให้เกิดศักยภาพด้านการท่องเท่ียวชุมชนรวมถึงการเช่ือมโยงเครือข่ายของธุรกิจชุมชน อันน ามา
ซึ่งการพัฒนาเครือข่ายชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป 

4. ด้านการเรียนรู้ โดยการพัฒนาชุมชนสู่แหล่งท่องเท่ียวสีเขียวนั้น ชุมชนควรเพิ่มการเช่ือมโยงกิจกรรม
การเรียนรู้สีเขียวท่ีมีอยุ่เดิม ควบคู่ไปกับการท่องเท่ียวทางทะเล การท่องเท่ียวชุมชน การท่องเท่ียวสุขภาพ การ
ท่องเท่ียวอาสาสมัครและการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เพื่อให้มีกิจกรรมการท่องเท่ียวที่หลากหลายมากขึ้น และทุก
กิจกรรมให้มีส่วนร่วมระหว่างชุมชนและนักท่องเท่ียว และหน่วยงานภาครัฐให้การสนับสนุนงบประมาณ และการ
ปรับปรุงโครงสร้างพื้นบานเพื่อรองรับการท่องเท่ียวสีเขียว และท่ีส าคัญผู้ประกอบการภาคเอกชนควรให้การ
ส่งเสริมการท่องเท่ียวสีเขียวแบบมีความรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม โดยน าเสนอรายการน าเท่ียวประเภท
นี้แก่นักท่องเท่ียว สอดคล้องกับ ล ายอง ปล่ังกลาง (2560) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการ
ท่องเท่ียวสีเขียว กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนการท่องเท่ียว จังหวัดพระนครศรีอยุธยาและอ่างทอง พบว่า แนว
ทางการพัฒนาคุณภาพไปสู่มาตรฐานการท่องเท่ียวสีเขียว กลุ่มจะต้องให้ความส าคัญกับความตระหนักใน
ความส าคัญของส่ิงแวดล้อม (หัวใจสีเขียว) เป็นล าดับแรกเพราะจะนาไปสู่มาตรฐานการท่องเท่ียวสีเขียวใน
องค์ประกอบอื่น ๆ ต่อไปได้ 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะส าหรับภาครัฐ  
หน่วยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการท่องเท่ียวในจังหวัดตรัง ควรมีการวางแผนเพื่อพัฒนา

ชุมชนบ้านเกาะเค่ียมให้สามารถสร้างความประทับใจแก่ผู้ท่ีมาเยี่ยมชม โดยพัฒนาตามแนวคิดองค์ประกอบการ
ท่องเท่ียวท้ัง 5 ได้แก่ 1. ความสามารถในการเข้าถึง (Accessibility) การมีระบบโครงสร้างพื้นฐานทางการ
ท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี 2. ส่ิงดึงดูดใจ (Attraction) ตามทรัพยากรท่ีโดดเด่นของชุมชน ท้ังธรรมชาติ 
วัฒนธรรม 3. ส่ิงอานวยความสะดวก (Amenities) ท่ีพักแรมประเภทต่าง ๆ จะมีส่ิงอ านวยความสะดวกในระดับท่ี
แตกต่างกัน มีความหลากหลาย 4. กิจกรรมการท่องเท่ียว (Activities) ผสมผสานความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน
และการท่องเท่ียวสีเขียวอย่างมีความรับผิดชอบ 5. การให้บริการของแหล่งท่องเท่ียว (Ancillary Service) ท้ังหมด
ท่ีสามารถตอบสนองและอ านวยความสะดวกให้นักท่องเท่ียว 

ข้อเสนอแนะส าหรับภาคเอกชนและผู้ประกอบการ 
เจ้าของกิจการ มัคคุเทศก์และนักท่องเท่ียว ต้องยึดหลักการสร้างสรรค์รายการจัดน าเท่ียวที่เน้นกิจกรรม

เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม สร้างงานกระจายรายได้สู่ท้องถิ่น พร้อมท้ังรักษาอัตลักษณ์ของชุมชนในท้องถิ่นให้ยั่งยืน 
ส าหรับรูปแบบในการด าเนินธุรกิจน าเท่ียวสีเขียว ทางบริษัทต้องให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์ทรัพยากรการ
ท่องเท่ียว ท้ังธรรมชาติ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของท้องถิ่น ผ่านกลยุทธ์การท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 
หรือ 7 Green ประกอบด้วย หัวใจสีเขียว (Green Heart) รูปแบบการเดินทางสีเขียว (Green Logistics) แหล่ง
ท่องเท่ียวสีเขียว (Green Attraction) ชุมชนสีเขียว (Green Community) กิจกรรมสีเขียว (Green Activity) 
การบริการสีเขียว (Green Service) และความรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม (Green Plus) โดยทางบริษัท
ได้จัดรายการน าเท่ียวที่มีความสอดคล้องกลมกลืนกับคุณค่าของทรัพยากร และส่ิงแวดล้อมของแหล่งท่องเท่ียว 
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