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หนงัสือความเป็นธรรมสากลเป็นหนงัสือที่เป็นประโยชนส์  าหรบัผูท้ี่ตอ้งการใชห้ลกัความเป็นธรรม
ระหว่างบุคคล ระหว่างองคก์ร ไปจนถึงระบบสงัคม เพื่อที่จะน าไปปฏิบติัจรงิใหเ้ขา้กบัสารบบที่ตนเอง
รบัผิดชอบอยู่ หนงัสือเล่มนีเ้ป็นหนงัสือที่เขา้ใจไดง้่าย เมื่ออ่านไปแลว้จะท าใหผู้อ่้านสมัผสัองคค์วามรูท้ี่ 
หลากหลาย โดยผูเ้ขียนเริ่มบรรยายจากความเขา้ใจเบือ้งตน้ของความเป็นธรรมและความไม่ 
เป็นธรรม พดูถึงสาเหตปัุญหาของความไม่เป็นธรรม และขยายความต่อว่าแลว้อะไรคือความเป็นธรรม ผูเ้ขียน
พยายามจดุประกายความคิดใหก้บัผูอ่้านดว้ยวิธีวิเคราะหถ์ึงความเป็นธรรมดา้นต่างๆ แลว้น ามาปฏิบติัไดจ้รงิ
ในชีวิตของผูอ่้านแต่ละคนที่มีความรบัผิดชอบแตกต่างกนัออกไป หนงัสือเลม่นีม้ีความทา้ทายที่แตกต่างจาก
หนงัสือเลม่อื่น เนื่องจากความเป็นธรรมเป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อนและลกึซึง้ ผูเ้ขียนมกีารยกตวัอย่าง 
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โดยอิงกบัหลกัธรรมของพระพทุธศาสนาเขา้มาอธิบายอย่างตรงไปตรงมา ท าใหผู้อ่้านไดเ้ห็นภาพความเป็นจริง
ในแต่ละบริบทของสงัคมและน าไปปรบัใชใ้หเ้กิดประโยชน ์ 

หนงัสือความเป็นธรรมสากลเลม่นีผู้เ้ขียนตอ้งการที่จะชีเ้ห็นว่าหากสถานที่ใดมีความเป็นธรรมสถานที่
นัน้ย่อมมีความเจรญิ และหากสถานที่ใดมีความไม่เป็นธรรมย่อมจะก่อใหเ้กิดปัญหาที่ฝังลกึ และยากที่จะแกไ้ข 
ผูเ้ขียนตอ้งการเนน้การวิเคราะหแ์ละเจาะลกึถึงความเป็นธรรมในแต่ละบริบท เพื่อที่จะน าไปสามารถน าไป
ปฏิบติัไดจ้รงิในชีวิตแห่งความรบัผิดชอบของผูอ่้าน  

หนงัสือเลม่นีไ้ดร้วบรวมเนือ้หาและองคค์วามรูเ้ก่ียวกบัความเป็นธรรมและความไม่เป็นธรรมในระบบ
หลกัซึ่งจะช่วยใหผู้อ่้านเกิดความรูค้วามเขา้ใจในประเด็นต่างๆ มากยิ่งขึน้ โดยหนงัสือเลม่นีจ้ดัแบ่งออกเป็น 10 
บท ดงันี ้ 

บทที ่ 1 ความเขา้ใจในความเป็นธรรมและความไม่เป็นธรรม ในบทนีผู้เ้ขียนเปรียบความเป็นธรรมว่า 
คือสิ่งที่เป็นคณุค่าในปฏิสมัพนัธร์ะหว่างสองทางที่มอบใหแ้ก่กนั และความไม่เป็นธรรมเกิดจากผลของการ
กระท าที่ไม่ถกูตอ้งอนัเนื่องมาจากการกระท าความชั่วของสารบบต่างๆ ในสงัคม 
 บทที ่2 ปัญหาความไม่เป็นธรรม ในบทนีผู้เ้ขียนแสดงทรรศนะว่าเป็นปัญหาที่มีมานาน และฝังรากลึก
อยู่ในสงัคม พรอ้มทัง้อธิบายโดยสงัเขปถึงรากเหงา้ของความไม่เป็นธรรมว่าเกิดมาจากสาเหตใุดบา้งในสงัคม 
อาทิเช่น การครอบง ากนัดว้ยความเชื่อ การเอาเปรียบ การเหยียดหยามกนั การละเมิดสิทธิมนษุยชน ระบบที่ไม่
เป็นธรรม ปฏิบติัการที่ไม่เป็นธรรม การสื่อสารที่ไม่เป็นธรรม อีกทัง้ปัญหาเหลา่นีก้าลงักดักินคนจ านวนมากให้
นิ่งดดูายและน ามาซึ่งภยัต่างๆ มากมายในสงัคม  
 บทที ่ 3 สาเหตแุห่งความไม่เป็นธรรม ผูเ้ขียนไดอ้ธิบายถึงสาเหตขุองความไม่เป็นธรรมโดยอิงกบั
หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาว่าการมีอวิชชา ความประมาท ตณัหา อคติ และความเชื่อ ของบุคคล เป็นเหตใุห้
มีอารมณต่์างๆ การเห็นผิดต่างๆ จนท าใหม้นษุยเ์กิดความล าเอียง ทัง้ยงัมีทศันคติที่ผิดเพีย้นไปต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
อารมณแ์ละความเชื่อทัง้หลายจึงกลายเป็นปฏิปักษต่์อความเป็นธรรมในที่สดุ  
 บทที ่ 4 อ านาจแห่งความเป็นธรรม ผูเ้ขียนไดช้ีใ้หเ้ห็นถึงอานภุาพของความเป็นธรรมในหลายประการ 
อาทิเช่น ความเป็นธรรมเป็นกญุแจใหเ้กิดการรวมพลงัที่ยิ่งใหญ่ เป็นรากฐานของความเจรญิที่ยั่งยืนกว่า
โครงสรา้งอ่ืนที่ไม่เป็นธรรม ความเป็นธรรมน ามาซึ่งพฒันาการอย่างกา้วหนา้แบบต่อเนื่องโดยยกตวัอย่าง
รูปแบบของประเทศที่พฒันาแลว้  
 บทที ่5 กฏความเป็นธรรม ในบทนีผู้เ้ขียนไดแ้สดงความเห็นว่าหากจะสรา้งความเป็นธรรมใหเ้กิดขึน้มา
ในสารบบต่างๆ ในสงัคม ควรมีการยึดถือกฏเหล็กแห่งความเป็นธรรม 7 ประการ อนัประกอบดว้ย กฎแห่งความ
ชดัเจน กฎแห่งประโยชนส์ขุทกุฝ่าย กฎแห่งเจตนารมณ ์ กฎแห่งความเสมอภาค กฎแห่งความสมดลุ กฎแห่ง
ขอ้ยกเวน้ และกฎแห่งความโปรง่ใส โดยแต่ละกฏนัน้ไดม้ีการยกตวัอย่างสถานการณใ์นบา้นเมือง หลกัธรรม
ของศาสนาพทุธขึน้มาอธิบายใหเ้ห็นภาพไดอ้ย่างชดัเจน  
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 บทที ่6 หลกัความเป็นธรรม ผูเ้ขียนไดแ้ยกความเป็นธรรมในแต่ละบริบทของสงัคมขึน้มาใหเ้ห็นภาพว่า
ความเป็นธรรมนัน้มีอยู่ในสถานที่ใดบา้ง และไดอ้ธิบายรายละเอียดเพื่อประยกุตค์วามเป็นธรรมสูก่ารน าไปใช้
จรงิในความสมัพนัธแ์ต่ละระดบั อาทิเช่น หลกัความเป็นธรรมระหว่างบุคคล หลกัความเป็นธรรมในครอบครวั 
หลกัความเป็นธรรมในวิชาชีพ หลกัความเป็นธรรมในองคก์ร หลกัความเป็นธรรมในสงัคม  
หลกัความเป็นธรรมทางธุรกิจ หลกัความเป็นธรรมทางการเมือง หลกัความเป็นธรรมทางวิทยาการ หลกัความ
เป็นธรรมทางศาสนา และหลกัความเป็นธรรมแห่งโลก  
 บทที ่ 7 มาตรฐานสากล ในบทนีผู้เ้ขียนพยายามชีใ้หเ้ห็นว่าความเป็นธรรมไม่ใช่เป็นเพียงนามธรรมที่
พดูถึงเท่านัน้ หากแต่เป็นภาวะสากล เป็นกลไกที่แมแ้ต่รฐัชาติต่างๆ ตอ้งน าไปปฏิบติัและไม่ควรมองขา้มหรือ
ละเมิดความเป็นธรรมในทุกรูปแบบ โดยมีการยกตวัอย่างว่าแมแ้ต่ในระดบัโลก ความเป็นธรรมนัน้ถือเป็น
มาตรฐาน อิงกบัขอ้ตกลงแห่งสหประชาชาติ ทัง้ความเป็นธรรมยงัมีในกฏหมายหลากหลายมาตราของทกุ
ประเทศ อาท ิ มาตรฐานสิทธิมนษุยชนสากล มาตรฐานความเสมอภาค มาตรฐานกฎหมายว่าดว้ยขอ้มลู
สว่นตวัในคอมพิวเตอร ์สนธิสญัญาความเป็นธรรมระหว่างประเทศ เสรีภาพในการสมาคมและการชมุนมุ สิทธิ
การจดัตัง้กระบวนการต่อรอง และบทบญัญัติสิทธิทางการเมือง เป็นตน้  
 บทที ่ 8 การสถาปนาความเป็นธรรม ในบทนีผู้เ้ขียนไดอ้ธิบายต่อมาจากบทที่ผ่านมา ว่าดว้ยเรื่องการ
สรา้งความเป็นธรรมใหเ้กิดขึน้จรงิในทกุระดบั โดยเนน้ย า้ว่าการสรา้งความเป็นธรรมไม่ใช่เพียงแค่การสรา้ง
ขึน้มาใหเ้ป็นกฏระเบียบหรือขอ้กฏหมายที่ตอ้งท าตามเท่านัน้ ชีใ้หเ้ห็นว่าแมป้ระเทศที่พฒันาแลว้ที่มีกฏหมาย
มากมายแต่ความไม่เป็นธรรมนัน้ยงัคงปรากฏอยู่ ผูเ้ขียนจึงแสดงทรรศนะถึงการสรา้งความเป็นธรรมในทุก
ระดบัตัง้แต่ระดบัปัจเจก หน่วยงาน ไปจนถึงระดบัสงัคม ว่าควรมีกระบวนการที่รอบดา้น กลา่วคือ บญัญัติเป็น
กฎหมายหรือระเบียบ บงัคบัใชใ้หเ้กิดผล และวางกรอบกระบวนการยุติธรรมใหม่  
 บทที ่ 9 การธ ารงความเป็นธรรม ผูเ้ขียนไดช้ีใ้หเ้ห็นว่าหากสรา้งความเป็นธรรมในทุกระดบัใหเ้กิดขึน้
แลว้ตอ้งมีการธ ารงรกัษาความเป็นธรรมใหย้ั่งยืน โดยท าไดจ้ากการปลกูฝังจิตสานึกในบคุคล การปลกูฝังใน
พฤติกรรมของสงัคม การปลกูฝังในทกุระบบระเบียบปฏิบติัการ ไปจนถึงการปลกูฝังใหเ้ป็นวฒันธรรมแห่งชน
ชาตินัน้ๆ เพื่อสรา้งแบบอย่างที่ควรนิยม ทัง้ตอ้งมีการดแูลรบัผิดชอบจากทกุระดบัในสงัคมต่อระบบนีอ้ย่าง
จรงิจงัและต่อเนื่อง  
 บทที ่10 การพฒันาความเป็นธรรม ในบทสง่ทา้ยนีผู้เ้ขียนไดพ้ยายามแสดงความคิดเห็น และจงูใจให้
ผูอ่้านเห็นว่าการสรา้งความเป็นธรรมไม่ใช่เรื่องง่าย ตอ้งอาศยัเวลาในการสรา้งระบบความเป็นธรรม รวมถึง
อาศยัเวลาในการพฒันาทัง้สิน้ หากตอ้งการใหร้ะบบความเป็นธรรมนีค้งอยู่ ทุกสารบบในสงัคมตอ้งเรียนรู ้
พฒันา และธ ารงรกัษาอย่างไม่หยดุยัง้ จึงจะสามารถรบัมือกบัสถานการณโ์ลกที่เปลี่ยนแปลงไปอยู่ตลอดเวลา 
พฒันาโดยศกึษาผลกระทบจากความไม่เป็นธรรมในระบบเดิมๆ เพื่อพรอ้มปรบัเปลี่ยนใหส้งัคมมีหลกัแห่ง
ความเป็นธรรมที่มั่นคงและทนัต่อทกุยุคทกุสมยั และเนน้ย า้ว่าระบบความเป็นธรรมในทกุระดบัตอ้งสอดคลอ้ง
กบัความเป็นธรรมสากลที่ทั่วโลกยอมรบัไม่ใช่เพื่อประโยชนข์องพวกตน ตอ้งเป็นไปเพื่อยกระดบัมนุษยแ์ละ
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สงัคมเป็นส าคญั ตอ้งเลือกผูท้รงธรรมใหป้กครองระบบความเป็นธรรมและไม่โอนอ่อนต่อความไม่เป็นธรรมใน
อนาคตทุกรูปแบบ  
 นอกจากเนือ้หาทัง้ 10 บทแลว้ ผูเ้ขียนไดเ้ขียนสรุปเนือ้หาทัง้หมดในหนงัสือเลม่นี ้ โดยกลา่วว่าความ
เป็นธรรมไม่ใช่เพียงนามธรรม แต่เป็นมาตรฐานแห่งความดีในระดบัสากลที่พงึยอมรบัและกระท าร่วมกนั เพื่อ
การลดภยัและปัญหาต่างๆ อนัจะน าไปสูค่วามเสื่อมถอยและดอ้ยพฒันาในสงัคมนัน้อย่างไม่รูจ้บ มีการใส่
เนือ้หาการตอบขอ้ค าถามต่างๆ จากลกูศิษยถ์ึงอาจารยเ์ก่ียวกบัเรื่องปัญหาความไม่เป็นธรรมในสงัคมไทย  
โดยผูเ้ขียนไดต้อบค าถามเหลา่นัน้ดว้ยวิธีการยกตวัอย่างใหผู้อ่้านไดเ้ห็นภาพและเขา้ใจตามไปดว้ย สดุทา้ย
ผูเ้ขียนมีการแนะน าหนงัสือที่ใหผู้อ่้านควรอ่านเพิ่มเติมหลากหลายเลม่ เก่ียวกบัการสรา้งความเขา้ใจในความ
เป็นธรรม แสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้ขียนตอ้งการใหผู้อ่้านเขา้ใจถึงแก่นแทข้องความเป็นธรรมและความไม่เป็นธรรม 
สอดคลอ้งกบัเจตนารมยข์องหนงัสือเลม่นีท้ี่ใหผู้อ่้านเขา้ใจอย่างลกึซึง้เพื่อน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจรงิได ้ 
 
คุณค่า  
 คณุค่าของหนงัสือเลม่นีเ้ชื่อว่าจะท าใหผู้อ่้านสามารถเขา้ใจองคค์วามรูเ้ก่ียวกบัความเป็นธรรมใน
สงัคมทัง้ในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบติัที่เป็นประเด็นส าคญัในทกุระบบของสงัคม อนัสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
ความส าคญัของความเป็นธรรม เพื่อใชเ้ป็นแนวทางการปฏิบติังานของทกุองคก์รในสงัคม เพื่อใหเ้กิดความ
เขม้แข็งของตวัระบบในสภาพแวดลอ้มที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเรว็ในปัจจบุนั ซึ่งหนงัสือเลม่นีไ้ดส้ะทอ้น
คณุค่าหลายประการดงันี ้ 
 1. หนงัสือเลม่นีแ้สดงใหเ้ห็นถึงการทุ่มเทความรูค้วามสามารถ ความพยายาม และความมุ่งมั่นของ
ผูเ้ขียนในการที่จะวิเคราะห ์สงัเคราะห ์ประเด็นต่างๆ ใหเ้กิดความเขา้ใจไดง้่ายขึน้ รวมทัง้มีการเรียบเรียงเนือ้หา
สาระที่กระชบั สรุปเป็นหวัขอ้ใหง้่ายต่อการอ่าน  
 2. ชีใ้หเ้ห็นถึงความส าคญัของการปลกูฝังความเป็นธรรมในระบบสงัคมต่างๆ ภายใตบ้ริบทของความ
เปลี่ยนแปลงในปัจจบุนั และเป็นไปเพื่อการบรหิารองคก์รใหม้ีขีดสมรรถนะสงู สอดคลอ้งกบัระบบโลก  
 3. เนื่องจากเนือ้หาในหนงัสือเลม่นี ้ประกอบดว้ยความเป็นธรรมในสว่นที่เป็นทัง้นามธรรมและรูปธรรม 
มีการยกตวัอย่างเพื่อใหผู้อ่้านไดเ้ห็นภาพชดัเจนและเขา้ใจอย่างลกึซึง้ กระจายอยู่ในแต่ละบท จึงมีความ
เหมาะสมอย่างยิ่งที่จะใชเ้ป็นเอกสารเพิ่มเติมหรือแผนการสง่เสรมิความเป็นธรรมในทกุองคก์รของสงัคม ทัง้นี ้
ผูบ้รหิารองคก์รสามารถน าไปปรบัใชเ้พื่อใหเ้ขา้กบับรบิทขององคก์รตนเองได ้ 
 หนงัสือความเป็นธรรมสากลเลม่นีจ้ึงเป็นหนงัสือที่มีคณุค่าเลม่หนึ่งส าหรบัผูท้ี่ตอ้งการศกึษาบริบทโลก
ที่ก าลงัเปลี่ยนแปลงไปในปัจจบุนั เพื่อน าความเป็นธรรมเหลา่นีไ้ปประยุกตใ์ชก้บัเกิดประโยชนต่์อตนเองและ
สงัคม อนัไดแ้ก่วิธีการพฒันาความเป็นธรรมในตนเอง และวิธีการน าไปใชใ้นองคก์ารใหเ้หมาะสมในยคุปัจจบุนั 
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานสากล ซึ่งเชื่อว่าจะเป็นประโยชนท์ี่ครอบคลมุทัง้สารบบในสงัคม  


