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บทคัดย่อ 
การศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต และอัตลักษณ์ พร้อมทั้ งวิเคราะห์วรรณกรรมพิธีกรรม            

ทางพทุธศาสนากบัการด ารงรักษาอตัลกัษณ์กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยองจงัหวดัล าพนู ผลการศึกษาพบวา่  ประวติัศาสตร์  สงัคมวฒันธรรม
ของชาวไทล้ือ หรือ ยอง พบหลกัฐานในยคุท่ีลา้นนาท าการฟ้ืนม่านขบัไล่พม่าออกจากลา้นนาและกวาดตอ้นผูค้นจากหัวเมืองตอน
เหนือลงมาสร้างบา้นแปงเมืองเรียกวา่เป็น “ยคุเก็บผกัใส่ซา้ เก็บขา้ใส่เมือง” ชาวไทยองทั้งเจา้นาย และไพร่เมืองไดเ้ขา้มาตั้งถ่ินฐาน
อยูต่ามเมืองต่างๆ ในลา้นนา โดยเฉพาะเมืองล าพูน  ซ่ึงพบหลกัฐานประวติัศาสตร์ความเป็นมากวา่ 200 ปี  ประเพณีพิธีกรรมในวิถี
ชีวติของชาวไทยอง มีลกัษณะคลา้ยกนัในกลุ่มชาติพนัธ์ุไท หรือ ไต บริเวณภูมิภาคลุ่มน ้ าโขง อตัลกัษณ์ความเช่ือท่ีมีเหตุผลแฝงดว้ย
กศุโลบายท่ีปลูกฝังจากค าสัง่สอนในวรรณกรรมพิธีกรรม  ซ่ึงสิงเหล่าน้ีก าลงัจะเส่ือมสูญไปจากสังคมชาวไทยอง  งานวิจยัคร้ังน้ีได้
รวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูลจากขอ้มูลเอกสารลายลกัษณ์ และขอ้มูลมุขปาฐะจ านวน 6 ส านวน/พิธีกรรม  แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม
ใหญ่ๆ ไดแ้ก่ 1) กลุ่มประเพณีพิธีกรรมระดบัส่วนรวม 2) กลุ่มประเพณีพิธีกรรมระดบัครอบครัว  3) กลุ่มประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกบั
วญิญาณและความตาย   

แนวทางในการฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์วฒันธรรม พบวา่มี 5 แนวทาง ไดแ้ก่  1) ชาวไทยองตอ้งมีส่วนร่วมในการช่วยกนัสร้าง
ความตระหนกัโดยการถ่ายทอดจากคนรุ่นเก่าสู่คนรุ่นใหม่รุ่นสู่รุ่นต่อไป  2)ชาวไทยองควรมีแผนการจดัการวฒันธรรมของตนเอง 
3) ชาวไทยองควรอาศยัความร่วมมือจากภาครัฐ  เอกชน  และองค์กรต่างๆ ในการขบัเคล่ือนให้เกิดการฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์ของตนเอง   
4) ชาวไทยองควรมีกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา โดยมีวดัเป็นศูนยก์ลางในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ และ 5) ชาวไทยองควรพลิก
วิกฤติให้เป็นโอกาสโดยใช้ปัจจยัท่ีเป็นแรงดึงดูดจากภายในและภายนอก ให้รู้จกัสนใจในความเป็นชาวไทยอง   อตัลกัษณ์ของ               
ชาวไทยองจะด าเนินต่อไปอยา่ย ัง่ยนืสืบไปตอ้งไม่โดดเด่ียว หรือ โลดโผนบนทางหนทางวฒันธรรมต่างระดบั  เพ่ือนพ่ีนอ้งผองชาติ
พนัธ์ุจะร่วมกนัปะมือสู้วิกฤตระบบล่มสลายของวฒันธรรมชาติพนัธ์ุ และวฒันธรรมจอมปลอม หนา้กากแห่งการแสวงหาผลก าไร
บนหนทางแห่งวฒันธรรมชาติพนัธ์ุ  ท่ีกลุ่มผูแ้สวงหาตอ้งการก าไรท่ีนิรันดรไม่มีท่ีส้ินสุด 
ค าส าคญั: วรรณกรรม พิธีกรรม อตัลกัษณ์ ไทยอง 
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Abstract 
 The purposes of the study entitled “A Critical Study of Buddhist Literature and Tai Yong Identity Maintenance in 

Lamphun Province” were to study the history, literature, and rituals and to find out the guidelines of the restoration of Thai Yong 
People in Lamphun Province.  

 The study indicated that the history, social and culture of Tai Lue or Thai Yong in the age of Thai Yuan people that 
drove the Burmese out of Lanna and herded the people from the upcountry cities to settle down or this time could be called “the 
age of Keb Phak Sai Sa Keb Kha Sai Muang” (the period of Lanna restoration). In this period, Thai Yong people whether lords 
and servants brought out their families to settle down in the main cities in Lanna, especially in Lamphun district which were 
resided by Thai Yong the most for more than 200 years until nowadays.  
 Thai Yong’s rituals and their lifestyles were similar to Tai ethnics or Tai people in Lanna. The rituals and local 
traditions in each area showed the local identity and beliefs were the stratagem in teaching. Some literature, rituals and traditions 
slowly disappeared and some of them have been going to terminate soon. In this study, the researcher investigated the literatures 
and rituals from the written documents and oral literature of Thai Yong in Wiang District and there were six types of rituals  
which were divided into three main categories: 1) rituals of public level, 2) rituals of family level, and 3) rituals related with 
spirits and death. These literatures and rituals reflected the identity of Thai Yong people in Wiangyong District, Lamphun 
Province.  

 Regarding to the guidelines for the restoration of cultural identity, there were five guidelines: 1) Thai Yong should be 
involved in conserving the consciousness of Thai Yong from the old to the new generation and to the next generation; 2 )  Thai 
Yong must have the plan of culture management of their own through  the participation process of brainstorming together; 3) 
Thai Yong should have  the cooperation from the public and private sector including other organizations to push out the strat egic 
development to the country, especially supporting budget; 4) Thai Yong people should have religious events and the temples 
themselves should be the center in running the activities;  and 5) Thai Yong should turn the crisis into the opportunity by using 
the gravity of internal and external factors to be interested  in Thai Yong and recognize them.  

 The Identity of Thai Yong must be carried forward to the future forever without staying alone on the road of riveting 
cultural level. Thai Yong people should not stand themselves alone. They should place and distribute the responsibility to their 
fellow citizens to help each other to face with a time of crisis to undermine the collapse of ethnic culture and the illusory  culture 
or the mask of the profit on the path of ethnic culture among the people who seek to gain the profit eternal endless. 
Keywords : Literatures, Rituals, Identity, Tai Yong 
 

บทน า 
 ชาวไทยอง”หรือ“ไตยอง”หรือ“ยอง”หรือ“ญอง” เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีอาศยัอยูอ่ยา่งหนาแน่นกระจายทัว่ทุกทอ้งถ่ินของ
จงัหวดัล าพูน  ชาวไทยอง หรือ ไทล้ือ เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุกลุ่มหน่ึงท่ีมีวฒันธรรมขนบธรรมเนียม ประเพณี และพิธีกรรมท่ีโดดเด่น
ดา้นชาติพนัธ์ุหน่ึง “ (ทว ี สวา่งปัญญางกรู, 2527 : 25)  มีหลกัฐานปรากฏอยา่งชดัเจนโดยเร่ิมจาก พ.ศ. 2348  เจา้อุปราชธรรมลงักา 
(บุญมา) และเจา้บุรีรัตน์ (ค  าฝ้ัน) ไดรั้บมอบหมายจากเจา้กาวิละเจา้ผูค้รองนครเชียงใหม่ในสมยันั้น ยกกองทพัข้ึนไปหัวเมืองทาง
ตอนเหนือในเขตสิบสองปันนา และเขตรัฐฉาน เพื่อท่ีอพยพผูค้นจากเมืองยอง (Muang Yong) และเมืองอ่ืนๆ  เขา้มาช่วยสร้างบา้น
แปงเมืองในเขตเมืองเชียงใหม่ และล าพนู  เรียกยคุนั้นวา่ “ยคุเก็บผกัใส่ซา้  เก็บขา้ใส่เมือง” ภายหลงัท่ีพระบาทสมเด็จพระพทุธยอด
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ฟ้าจุฬาโลกไดท้ าศึกสงครามขบัไล่พม่าออกไปจากแผ่นดินลา้นนา (แสวง  มาละแซม, 2544 : 86) ในปัจจุบนัคนยองไดก้ลายเป็น
พลเมืองของประเทศไทย  และเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ ท่ีมีจ านวนประชากรมากท่ีสุดของจงัหวดัล าพนูในปัจจุบนั   
 ชาวไทยองส่วนใหญ่จะนบัถือพทุธศาสนา  ในรูปแบบของความเช่ือดงักล่าวไดผ้สมผสานระหวา่งการนบัถือผีกบัความ
เช่ือทางพระพุทธศาสนา รูปแบบประเพณีพิธีกรรมจึงกลายเป็นรูปแบบพิธีกรรมผีและพุทธศาสนา ฉะนั้ นพิธีกรรมจึงเป็นตัว
เช่ือมโยง และตอกย  ้าความมัน่คงของชุมชนนอกเหนือจากบทบาทในการท านุบ ารุงพุทธศาสนา  ซ่ึงเป็นหลกัในการควบคุมความ
ประพฤติของคนแลว้ วรรณกรรมและพิธีกรรมยงัมีบทบาทในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ฉันเครือญาติของคนในชุมชน  และชุมชน
ใกลเ้คียงซ่ึงตอ้งพ่ึงพากันในฤดูกาลหรือเทศกาลต่าง ๆ แสดงให้เห็นว่าในอดีตชาวไทยองมีกระบวนการสร้างการเรียนรู้แบบ
ธรรมชาติเป็นการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัมิไดผู้กขาดโดยใคร หรือผูใ้ด ผูห้น่ึง หรือสถาบนัใดสถาบนัหน่ึงเท่านั้น กระบวนการเรียนรู้
เพ่ือการถ่ายทอด สืบทอดส่ิงท่ีดีมีคุณค่าของชุมชนจึงมีระบบ และกลไก ในการจดัการความรู้ท่ีหลากหลาย ประเด็นส าคญัจึงอยูท่ี่วา่ 
ระบบ กลไกในการจดัการความรู้ของชุมชนกลบัถูกมองขา้มไปอยา่งน่าเสียดาย ส่งผลให้รัฐหรือผูมี้อ  านาจจากส่วนกลางครอบง า 
และยดัเยียดความรู้จากภายนอกให้กบัชุมชน โดยละเลยความรู้และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ท่ีเป็นอตัลกัษณ์เป็นตวัตนของชุมชน และใน
ท่ีสุดส่ิงท่ีพยายามยดัเยยีดเขา้ไปก็แทบเรียกไดว้า่ เป็นการสูญเปล่าท่ีเลวร้ายไปกวา่นั้นคือนโยบายและทิศทางการศึกษาของประเทศ 
ไดเ้ขา้ไปท าลายกระบวนการสร้างการเรียนรู้ของชุมชนโดยไม่รู้ตวัในสภาวะท่ีชุมชนก าลงัเผชิญกบักระแสท่ีเช่ียวกรากของนโยบาย
ของรัฐ กระแสทุนนิยม และกระแสโลกาภิวตัน์และปัญหาต่าง ๆ ดังกล่าวนั้น หลายชุมชนไม่สามารถตา้นทานการไหลบ่าของ
กระแสต่าง ๆ ไดท้ าให้ชุมชนตอ้งสูญเสียอตัลกัษณ์ สูญเสียความเป็นตวัตนของชุมชนปัญหาดงักล่าวไดส่้งผลกระทบท าให้ชุมชน
อ่อนแอ ความสามารถในการจดัการตนเองของชุมชนลดลง ปัญหาดงักล่าวหากไม่ไดรั้บการแกไ้ข ทา้ยท่ีสุดชุมชนก็ไม่สามารถ
พึ่งพาตนเอง (ศรีศกัร  วลัลิโภดม, 2543 : 12) 
 ดังนั้ นช่วงเวลาประมาณร้อยปีท่ีผ่านมาการรวมแผ่นดินของรัฐไทย (ส่วนกลาง : สยามรัฐ) ได้ท าให้วฒันธรรมท่ี
เช่ือมโยงความสมัพนัธ์ในกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยเฉพาะประเพณีพิธีกรรม รวมถึงวฒันธรรมอนัดีงามทางพทุธศาสนาถูกท าลายลง  ต่อมา
เม่ือกระแสทางวิชาการและการกลบัยอ้นส านึกในเร่ืองของการอนุรักษ ์ ส่งเสริม  สืบสาน  เผยแพร่วฒันธรรมนั้นก็ให้มีการฟ้ืนฟู
ข้ึนมา  (แสวง  มาละแซม, 2544 : 5) ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเก่ียวกบัอุตสาหกรรมก าลงัพฒันาอยา่งรวดเร็วท าให้จงัหวดั
ล าพูน ก าลงัพฒันาเร่ิมมีการตอบรับการเปล่ียนแปลงน้ีอยา่งค่อยเป็นค่อยไป  และเป็นการเลือกปรับเปล่ียนท่ีชาวไทยองในชุมชนมี
วิถีชีวิตท่ีผสมผสานกันทั้ งความสมยัใหม่และวิถีชีวิตดั้ งเดิมมีทั้ งภาคการพฒันาทางเศรษฐกิจและภาคการอนุรักษ์วิถีชีวิตแบบ
สมยัใหม่  เป็นตน้  
 ดงันั้นวรรณกรรมพิธีกรรมในการด าเนินชีวตินั้นมีคุณค่าทางจริยธรรมบางประการ  แฝงอยูใ่นตวัของวรรณกรรมพิธีกรรม
นั้น ๆ  อีกทั้งผูว้ิจยัเห็นวา่วฒันธรรมเป็นเคร่ืองช่วยขดัเกลาจิตใจของผูค้นในสงัคม อีกทั้งวรรณกรรมพิธีกรรมยงัสะทอ้นอตัลกัษณ์
ความเป็นไทยองในจงัหวดัล าพูน  และเพ่ือกระตุน้เตือนให้กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยอหันกลบัมาคิดวิเคราะห์ในเร่ืองวิถีชีวิตของตน  ซ่ึง
เป็นเร่ืองท่ีทา้ทายต่อกระแสการพฒันาสมยัใหม่เป็นอยา่งยิ่ง  ซ่ึงงานวิจยัคร้ังน้ีอาจจะเป็นแนวทางในการก่อให้เกิดแนวคิดใหม่ใน
ดา้นสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาทางพุทธศาสนา  ซ่ึงอาจจะเป็นจุดเร่ิมของการน าไปสู่การพฒันาดา้นวิชาทางพุทธศาสนาอยา่ง
ย ัง่ยนืสืบไป 
 

วตัถุประสงค์ 
 1.   เพื่อศึกษาวถีิชีวติและอตัลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยองในจงัหวดัล าพนู 
 2.   เพ่ือศึกษาวรรณกรรมพิธีกรรมทางพระพทุธศาสนาของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยองในจงัหวดัล าพนู 
 3.   เพ่ือศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมพิธีกรรมทางพุทธศาสนากบัการด ารงรักษาอตัลกัษณ์กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยองจงัหวดั
ล าพนู 
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วธีิด าเนินการวจัิย 
 การด าเนินงานการศึกษาวเิคราะห์วรรณกรรมพิธีกรรมทางพทุธศาสนากบัการด ารงรักษาอตัลกัษณ์กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยอง

จงัหวดัล าพูนในคร้ังน้ี  ผูว้ิจัยได้ด าเนินการศึกษาเอกสารทางวิชาการ แนวความคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง  รวมถึงการ
รวบรวมขอ้มูลภาคสนามในพ้ืนท่ีมีลกัษณะของขั้นตอน การด าเนินการต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

 1.  การศึกษาแนวความคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.  การศึกษาและส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ในสนาม 
 3. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย  แบบสมัภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง  การเสวนากลุ่ม  แผนท่ีชุมชน

ทอ้งถ่ิน  และแบบสงัเกต  
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม ประกอบดว้ย   สร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีกบัชุมชนทอ้งถ่ิน   การก าหนดแหล่งขอ้มูล  

และการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 5.  การตรวจสอบขอ้มูล  
 

สรุปผลการวจัิย 
 การศึกษาวิ เคราะห์วรรณกรรมพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับการด ารงรักษาอัตลักษณ์กลุ่มชาติพัน ธ์ุไทยอง                
จงัหวดัล าพนู ในคร้ังน้ีไดพ้บวา่  

 1.  ประวติัศาสตร์การตั้งถ่ินฐานของชาวไทยยองจงัหวดัล าพูน ด้วยค าว่า “ยอง”หรือ“ญอง” ใช้เรียกกลุ่มคนท่ีตั้ ง
บา้นเรือนอยู่ท่ีเมืองยอง และกระจายอยู่ทัว่ไปในแถบเมืองต่างๆในรัฐฉานดา้นตะวนัออกของพม่า เขตสิบสองพนันา ในมณฑล              
ยนูนานของจีน (ทวี  สวา่งปัญญางกูร, 2527 : 25) กลุ่มชาวเมืองยองไดอ้พยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานในเมืองล าพูนเป็นส่วนใหญ่  นบัช่วง
ระยะเวลานานนับถึงกว่าสองศตวรรษ (2348 - 2555) ชาวไทยองเป็นกลุ่มคนท่ีมีวฒันธรรมการบันทึกท่ีเก่ียวกบัชนชาติของตน
ปรากฏเร่ืองราวเป็นต านานท่ีเก่ียวกบั “พระธาตุเจา้จอมยอง”  พบอยา่งแพร่หลายตามวดัวาอารามต่างๆ ในลา้นนาเมืองต่างๆ ทาง
ภาคเหนือตอนบน (แสวง  มาละแซม, 2544 : 86) เป็นต านานทางพุทธศาสนา ดา้นประวติัศาสตร์  สังคมวฒันธรรมของชาวไทยอง
ในลกัษณะเบ้ืองตน้จะเห็นไดว้า่ ในยคุท่ีชาวไทยวนลา้นนาท าการฟ้ืนม่านขบัไล่พม่าออกจากลา้นนาและกวาดตอ้นผูค้นจากหวัเมือง
ตอนเหนือลงมาสร้างบา้นแปงเมืองเรียกวา่เป็น  “ยคุเก็บผกัใส่ซา้ เก็บขา้ใส่เมือง” ชาวไทยองทั้งเจา้นาย และไพร่เมืองไดเ้ทครัวลงมา
ตั้งถ่ินฐานอยู่ตามเมืองส าคญัในลา้นนา โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีอ าเภอเมืองล าพูน มีชาวไทยองอาศยัอยู่มากท่ีสุด  เป็นเวลากว่า 200 ปี      
(สุวภิา  จ าปาวลัย,์ 2556 : 121)     
 2.  ประเพณีวถีิชีวติ วรรณกรรม  และพิธีกรรมของชาวไทยองจงัหวดัล าพูน นั้น  มีลกัษณะคลา้ยกนัในกลุ่มชาติพนัธ์ุไท 
หรือ ไต ในลา้นนา พิธีกรรม และประเพณีพ้ืนบา้นแต่ละแห่งเป็นส่ิงท่ีแสดงออกถึงความเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินอนัเป็นผลสืบ
เน่ืองมาจากความคิด ความเช่ือ ท่ีบรรพบุรุษไดส้ั่งสมสืบต่อกนัมาเป็นเวลานาน  ส าหรับชาวไทล้ือ หรือ ยอง ในประเทศไทยก็มี
ความเช่ือทั้งท่ีแตกต่างกนัและมีบางอยา่งท่ีเป็นไปในแนวทางเดียวกนั  ผูว้ิจยัไดพ้บว่าจากการศึกษาและวรรณกรรมพิธีกรรมแฝง       
อตัลกัษณ์ของชาวไทยองอยูใ่นตวัของเน้ือหาและภาษาศาสตร์ และ ผลการศึกษาขอ้มูลวรรณกรรมพิธีกรรม ทั้งจากขอ้มูลเอกสาร
ลายลกัษณ์  และขอ้มูลมุขปาฐะไทยองจงัหวดัล าพูน  ไดจ้ านวน 6 ส านวน เม่ือน ามาพิจารณาถึงความสมบูรณ์ของพิธีกรรม ซ่ึงบาง
ส านวนไม่ไดท้ าทัว่ไปในปัจจุบนั และนอกจากนั้น  ผูว้จิยัจึงคดักรองเหลือ จ านวน 6  ส านวน จึงไดน้ ามาจดัเกณฑต์ามหวัขอ้ขา้งตน้ 
สามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ ไดแ้ก่  
  2.1 กลุ่มประเพณีพิธีกรรมระดบัส่วนรวม ประกอบดว้ย  พิธีสืบชะตาหลวง และพิธีถวายสลากภตั   
  2.2   กลุ่มประเพณีพิธีกรรมระดบัครอบครัว (บุคคล) ประกอบดว้ย พิธีบูชาขา้วลดเคราะห์                                    
และพิธีส่งเกิดส่งหาบ 
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  2.3  กลุ่มประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกบัวญิญาณและความตาย ประกอบดว้ย พิธีสกัการะเตวบุตรหลวง และ พิธีเล้ียง          
ผีปู่ยา่ 
 3.  แนวทางการฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์ชาวไทยองจงัหวดัล าพูน ควรเร่ิมจากคนรุ่นใหม่ท่ีหันมาให้ความสนใจในการศึกษา
ขอ้มูลท่ีเก่ียวกับเร่ืองราวของชาติพนัธ์ุไทล้ือ หรือ ยอง ให้แตกฉาน  นอกจากนั้ นควรศึกษาอย่างจริงจงัด้วยแนวทางท่ีเกิดจาก                 
การเสวนา  การระดมความคิด  การแสวงวิสัยทศัน์ โดยสามารถสรุปและยกมาเป็นแนวทางการฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์ของ  ชาวไทยอง 
จงัหวดัล าพนู  อ าเภอเมือง จงัหวดัล าพนู ไดด้งัต่อไปน้ี 
  3.1 ชาวไทยองตอ้งมีส่วนร่วมในการช่วยกนัสร้างความตระนกัและจิตส านึกถึงความเป็นชาวไทยอง  เพ่ือสืบทอด
ภูมิปัญญา  องคค์วามรู้  ศิลปวฒันธรรม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  พิธีกรรม  และวถีิความเป็นชาวไทยอง ใหค้งอยูจ่ากคนรุ่นเก่าสู่
คนรุ่นใหม่รุ่นสู่รุ่นต่อไป 
  3.2 ชาวไทยองควรมีแผนการจดัการวฒันธรรมของตนเอง เพ่ือฟ้ืนฟ ูอนุรักษ ์และสืบทอดขนบธรรมเนียม  
ประเพณีและวฒันธรรม  อยา่งเป็นรูปธรรม  โดยอาศยักระบวนการมีส่วนร่วมในการระดมสมองของประชาชน  ผูน้ าชุมชน  องคก์ร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน สถานศึกษา วดั และหน่วยงานงานทั้งภาครัฐและเอกชน ฯลฯ  

3.3 ชาวไทยองควรอาศยัความร่วมมือจากภาครัฐ  เอกชน  และองคก์รต่างๆ ในการขบัเคล่ือนใหเ้กิดเป็น 
ยทุธศาสตร์การพฒันาสู่ระดบัประเทศ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่การสนบัสนุนเร่ืองงบประมาณ เพ่ือใชใ้นกิจกรรมท่ีเป็นตวัประชาสมัพนัธ์
และใชใ้นการระดบัพลงัชาวไทยองทัว่สารทิศมาร่วมท ากิจกรรมใหเ้ป็นท่ีรู้จกัไปประเทศ หรือ  ทัว่โลกเลยทีเดียว 
  3.4 ชาวไทยองควรมีกิจกรรมทางพระพทุธศาสนาเป็นตวัขบัเคล่ือน  โดยมีวดัเป็นศูนยก์ลางในการด าเนิน 
กิจกรรมต่างๆ ของชุมชนเพ่ือเป็นสถานท่ีพบปะ แลกเปล่ียนความรู้ และสร้างความสมานฉนัทใ์นกลุ่มชาวไทยอง และกลุ่มชาติพนัธ์ุ
อ่ืนๆ 
  3.5 ชาวไทยองควรพลิกวิกฤติให้เป็นโอกาสแมจ้ะไม่ค่อยยินดีกบัส่ิงท่ีตอ้งเผชิญคือตอ้งปรับตวัเขา้กบัความเป็นอยู่
บนเปล่ียนแปลงไป การพฒันาพ้ืนท่ีการท่องเท่ียวในอ าเภอเมืองล าพูน คนยองถูกจดัวางต าแหน่งแห่งท่ีโดยหน่วยงานของภาครัฐใน
บริบทต่างๆ มีการปรับเปล่ียน และให้หยิบยืมประเพณีคนยองไปใชเ้พ่ือดึงดูดนกัท่องเท่ียว พร้อมกบัส่งเสริมและเปิดพ้ืนท่ีให้คน
ยองแสดงตวัตนในเวทีสาธารณะ และปัจจยัท่ีเป็นแรงดึงดูดจากภายในและภายนอก ไดรู้้จกัสนใจในความเป็นชาวไทยอง 
 

อภิปรายผลการวจัิย 
 การศึกษาวเิคราะห์วรรณกรรมพิธีกรรมทางพุทธศาสนากบัการด ารงรักษาอตัลกัษณ์กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยอง จงัหวดัล าพูน 

ในคร้ังน้ีอาจจะกล่าวไดว้า่ กาลเวลาเปล่ียนทุกอยา่งก็เปล่ียน ดว้ยเหตุผลวา่ในปัจจุบนัชาวไทยองยคุใหม่ในทอ้งถ่ินเห็นพิธีกรรม และ
ประเพณีพ้ืนบา้น เป็นเร่ืองงมงาย ลา้สมยั มองไม่เห็นคุณค่าและภูมิปัญญาของบรรพบุรุษท่ีแอบแฝงไวใ้นประเพณี พิธีกรรม รวมถึง
ความเช่ือต่างๆ ท่ีได้สั่งสมสืบต่อกันมา ชาวไทล้ือ หรือ ยอง จังหวดัล าพูน มีบรรพบุรุษท่ีอพยพจากเมืองยองในรัฐฉานด้าน
ตะวนัออกของพม่า เขตสิบสองพนันา ในมณฑลยูนนาน ของจีนในอดีตเป็นกลุ่มคนท่ีมีประเพณีอนัมีลกัษณะเป็นพิธีกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวิถีการด าเนินชีวติ ท่ีเกิดจากการผสมผสานระหวา่งกิจกรรมในทางพุทธศาสนา  กบัความเช่ือในการนบัถือผีเขา้ดว้ยกนั
จนท าให้แบบแผนของประเพณีมีเอกลกัษณ์เป็นของตนเอง ชาวไทยองกลุ่มน้ีแมจ้ะอยูอ่าศยัในตวัอ าเภอเมืองมาเป็นเวลานานกว่า
ร้อยปีแต่ยงัคงรักษาวฒันธรรมแบบชาวไทยองในบางเร่ือง เช่น ใชภ้าษาล้ือยองเป็นภาษาพูดส่ือสารระหว่างคนในชุมชนเดียวกนั 
ขณะเดียวกนัไดรั้บเอาประเพณี วฒันธรรมของคนไทยวน เช่น ประเพณีท่ีเก่ียวกบัชีวติทั้งการเกิดและการตายมาผสมผสานกบัของ
ตนจนสามารถกลมกลืนเขา้กนัไดดี้ เกิดเป็นพิธีกรรม และประเพณีท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัและแทบจะแยกไม่ออกว่าประเพณี 
พิธีกรรม ใดเป็นของชาวไทยอง หรือชาวไทยวน   
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 เพื่อจุดยืนและสร้างกระบวนการวิเคราะห์ สถานการณ์ท่ีแทจ้ริงรับมือกบัปัญหาเชิงคุณภาพไปพร้อมกบัดา้นปริมาณ
รวมทั้งกระบวนการติดตามตรวจสอบ ประเมินสถานภาพและบทบาทของตนเอง ซ่ึงผูร่้วมองคก์ร โดยตวัอยา่งเช่น  แต่ละหมู่บา้น
ในภาคเหนือจะมีกลุ่ม หรือชมรม  ดงันั้นควรท่ีจะจดัตั้งองค์กรของชาวไทยองท่ีมีอยูแ่ลว้ในทอ้งถ่ินให้เขม้แข็งกวา่เดิม  และสร้าง
เครือข่าย  เพ่ือให้การด าเนินไปในรูปแบบการอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมชาวไทยองท่ีย ัง่ยืน และสร้างเครือข่ายให้มีกิจกรรมร่วม 
โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม พร้อมทั้งเป็นกิจกรรมท่ีกลุ่มหรือองคก์รถนัด พร้อมทั้งขอความร่วมมือไปยงัองค์ท่ี
เก่ียวขอ้งและสามารถสนับสนุนในดา้นต่างๆ ได ้ตามแนวคิดของการรวมตวักนัท่ี บุญฤทธ์ิ  เผือกวฒันะ (2550 :7) ไดแ้บ่งเป็น 2 
ลกัษณะใหญ่ ๆ คือ องคก์รชุมชนเชิงวฒันธรรมมีลกัษณะเด่นไดแ้ก่ มีการรวมตวักนัให้เห็นชดัเจน มีพลงัในการแกปั้ญหาสูง มีการ
รวมตวักนัเม่ือเกิดปัญหาวกิฤต มีผลกระทบกวา้งขวาง ตวัอยา่งองคก์รเชิงวฒันธรรมคือ  กลุ่มคนท่ีอยูร่่วมกนัในหมู่บา้นตามปกติจะ
ไม่รวมตวักนั แต่เม่ือมีปัญหาเกิดข้ึนท่ีส่งผลกระทบต่อคนทั้ งชุมชนผลประโยชน์ของการร่วมกนัจดัท าโครงการหรือกิจกรรมท่ี
เอ้ืออ านวยประโยชน์แก่สังคม  และผลของกิจกรรมก็จะเป็นผลงาน และควรจะเขา้ไปปรึกษากบัหน่วยและองคก์รต่างๆ พร้อมทั้ง
บุคคลท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสมกับการเป็นท่ีปรึกษา  เพ่ือให้พิจารณาช้ีแนะช่วยเหลือ อ านวยให้กิจกรรมและส่ิงท่ีเก่ียวเน่ืองกับ
สถานภาพและบทบาทของกลุ่มไทยอง  โดยเฉพาะการปลูกฝังเยาวชนเป็นส่ิงส าคญัยิง่ 
 การรวมกลุ่มของชาวไทยองในสังคมท่ีมีช่ือวา่ “สมาคมจาวยอง” เป็นการรวมตวักนัของชาวไทยองท่ีร่วมกนัจดัตั้งกลุ่ม
และขยายเป็นองค์กรเพ่ือท ากิจกรรม บ าเพ็ญประโยชน์แก่สังคม พร้อมทั้งไดรั้บการยอมรับจากสังคม ดงัค ากล่าวของผูเ้ช่ียวชาญ
ทอ้งถ่ินท่ีวา่ “...องค์กรและหน่วยงานต่างๆ ควรให้ความช่วยเหลือเพ่ือให้ชาวยองไดย้ืนหยดัดว้ยตนเองตวัอย่างเช่น หน่วยงาน
เก่ียวกบัศาสนาและวฒันธรรมในปัจจุบันถูกก่อตั้ง  เร่ิมจากส่วนท้องถ่ินจนถึงระดับชาติ ดงันั้นหน่วยงานท่ีรับผิดชอบเก่ียวกับ
ศาสนาและวฒันธรรมควรรับทราบและเห็นคุณค่า เน่ืองดว้ยคุณค่าท่ีมีในอดีตหากขาดความสนใจแมแ้ต่เร่ืองเดียว   วิถีชีวิตและ
ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณีท่ีมีอยูแ่ต่ในอดีตก็จะเลือนหายไปกบักาลเวลา...”   (เกตุ  ภูเวยีง, สมัภาษณ์, 2556 : 25) 

ดงันั้นหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบังานดา้นวฒันธรรมควรหนัมาสืบคน้ภูมิปัญญาจากชาวไทยอง โดยจดัโครงการข้ึนมา
เพ่ือส่งเสริมภูมิปัญญาการเรียนรู้  และสืบคน้ภูมิปัญญาแลว้น าเสนอเผยแพร่ ในรูปแบบต่างๆ ให้สังคมไดเ้รียนรู้ถึงภูมิปัญญาดา้น
วรรณกรรม  และพิธีกรรม พร้อมทั้งอตัลกัษณ์ความเป็นชาวไทยองก็จะกลบัมามีบทบาทในสังคมล าพูนอีกคร้ัง  และคนในทอ้งถ่ิน
ตอ้งเขา้มามีส่วนร่วมท าหนา้ท่ีเป็นผูริ้เร่ิม คือ ส านกังานวฒันธรรม ส านกังานพุทธศาสนา ให้มีการทบทวนการท างานท่ีผ่านมา ดา้น
การท างานร่วมกนัในประเด็นดงักล่าว เพ่ือน าไปสู่การวางแผน การท างานร่วมกนัทุกภาคส่วนในการฟ้ืนฟคู่านิยม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
เอกลกัษณ์ทางประเพณีและวฒันธรรมทางศาสนาท่ีส าคญัให้สามารถน ากลบัมาแกไ้ขปัญหาวิกฤตการณ์ทางศาสนาและสังคม
ทอ้งถ่ินได ้ซ่ึงปัจจุบนัก็ยงัพบวา่มีการด าเนินการอยู ่แต่ไม่สามารถประสานความร่วมมือใหเ้กิดการพฒันาท่ีเป็นรูปธรรมและแกไ้ข
ปัญหาเชิงบูรณาการท่ีแทจ้ริงได้  สอดคลอ้งกบัแนวคิดของผูเ้ช่ียวชาญท้องถ่ินกล่าวไวใ้นฐานผูสู้งอายุมากในกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมการ
เสวนา  ได้แสดงทัศนคติท่ีน่าสนใจ  และน่าน ามาคิดท้ิงท้ายการเสวนาเป็นภาษาเหนือว่า “...มีหลายอย่างตี่คนเวียงยองสมัยบะ
เดี่ยวบะได้สนใจ๋ว่าส่ิงตี่เป็นโต๋ต๋นของจาวยองจะหมดไปเสีย้งไป  ความเป๋นห่วงตี่ส าคัญคือภาษาถ้าบ่ามก๋ีานอู้ก๋าจ๋าภาษายองแล่วคง
บ่ามกีุ๋นแจ๋ไขเข้าไปสู่ภูมิผญาเหล่าน่ัน...ประก๋านต่อมาคือองค์กรท้ังภาครัฐและเอกชน ท้ังท่ีเสาะหาก า๋ไฮและบ่าเสาะหาก า๋ไฮกข็อห้ือ
มนัแต้เพราะว่า  ผลเหล่าน่ันมามตึีงตางตรงและตางอ้อม หากบ่ากึดกบ่็มป๋ัีนหาเพราะว่าเร่ืองของเร่ืองคือก๋านน าวฒันธรรมมาเสาะหา
ก า๋ไฮ ผลคือ ความหลอกลวงทางวฒันธรรม  แล่วความเป๋นโต๋ต๋นของคนยองจะบ่มีอะหยังตี่เป๋นยองอย่างแต้จริง..” (จนัทร์  นนัตา
เวยีง, สมัภาษณ์, 2556 : 48) 
 แนวความคิดเช่นน้ีเกิดข้ึนมาทุกยคุทุกสมยัของกระบวนการกลืนวฒันธรรมสู่ก าไรผลประโยชน์ท่ีน่ากลวัสอดคลอ้งกบั
นักวิชาการท่ีกล่าวว่า ความหลากหลายทางชาติพนัธ์ุถูกกลืนอย่างเป็นระบบ ในช่วงท่ีลทัธิล่าอาณานิคมตะวนัตกเขา้มารุกราน
ดินแดนแถบน้ี ผลกัดันให้เกิดการก าหนดเส้นแบ่งเขตแดน ท่ีได้สร้างความเป็นชุมชนรูปแบบใหม่ เกิดเป็นชุมชนจินตนาการ 
(Imagined Community) ท่ีตั้งอยูบ่นความเป็นรัฐชาติ วฒันธรรมจากส่วนกลางครอบง าผูค้นเพ่ือเสริมสร้างความเป็นปึกแผ่นของรัฐ
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ชาติ ดว้ยเหตุน้ี ความหลากหลายทางวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆ ค่อยๆ ถูกกลืนไปอยา่งชา้ๆ จนกลายเป็นส่วนหน่ึงของรัฐ 
แมพ้วกเขาถูกมองวา่เป็นพวกลา้หลงั แต่รัฐก็ยงัมีความคิดวา่พวกเขาจะละท้ิงอตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุเพ่ือประโยชน์ของรัฐ (อาทิตยา  
จนัทิมา, 2552 : 75) ทั้งน้ีดว้ยเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในราว พ.ศ. 2530 ท่ามกลางกระแสความเจริญของโลกยคุโลกาภิวตัน์ ท่ียอ่โลกจน
ไร้พรมแดน ทุกพ้ืนท่ีสามารถติดต่อถึงกนัไดโ้ดยง่ายดว้ยระบบเทคโนโลยีการส่ือสารท่ีกา้วไกล ความเจริญของกระแสโลกาภิวตัน์ 
ดา้นหน่ึงท าใหก้ลุ่มคนรุ่นใหม่ละท้ิงวฒันธรรมทอ้งถ่ินความเป็นอตัลกัษณ์ของตนเอง (ธารา  บวัค าศรี, 2540 : 31)  แต่อีกดา้นหน่ึง
โลกาภิวตัน์กลบัสร้างพ้ืนท่ีของคนรุ่นกลางท่ีไดรั้บการศึกษาขั้นสูงแลว้เร่ิมเกิดความตระหนักในคุณค่าของวฒันธรรมภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินของเช้ือชาติ หรือ กลุ่มชาติพนัธ์ุตนเอง  สอดคลอ้งกบัการวิเคราะห์ความเป็นตวัตน  และคนท่ีเป็นชาติพนัธ์ุวา่ การก่อร่าง
สร้างตวัของชุมชนจินตนาการบนพ้ืนฐานของความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุเดียวกนัก าลงัเกิดข้ึนในภูมิภาคต่างๆ และมีรูปแบบท่ีแตกต่าง
กนัออกไป ในกรณีของกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีถูกผสมผสานในบางระดบัและกลายมาเป็นส่วนหน่ึงของรัฐชาตินั้น มีการต่อรองหรือแยกตวั
ออกมาจากชนกลุ่มใหญ่ ดว้ยการให้ความส าคญักบัการสร้างตวัตนใหม่ท่ีวางอยูบ่นพ้ืนฐานของการใชภ้าษา เช้ือชาติ และสญัลกัษณ์
ทางวฒันธรรมบางอยา่งท่ีสามารถสร้างความเป็นตวัตนท่ีแยกออกมาจากรัฐชาติได ้ (ยศ สนัตสมบติั, 2543 : 227) สอดคลอ้งกบังาน
วิทยานิพนธ์ของ อาทิตยา  จันทิมา (2552 : บทคัดย่อ) ท่ีศึกษาเก่ียวกับความเป็นยอง : การฟ้ืนฟูวฒันธรรมท้องถ่ินและการ
เปล่ียนแปลงของอตัลกัษณ์ในภาวะสมยัใหม่  ซ่ึงพบวา่ การฟ้ืนฟวูฒันธรรมเป็นกระบวนการของการสร้างและผลิตซ ้ าอตัลกัษณ์ยอง
ท่ีเสริมสร้างให้คนยองในอ าเภอเมืองล าพูนตระหนักในความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเอง และเป็นการยืนยนัความเป็นกลุ่มเพ่ือ
ต่อรองกบัอ านาจทางการเมือง ความเป็นยองจึงเป็นเคร่ืองมือของกลุ่มเพ่ือตอบรับกบัความเปล่ียน แปลงท่ีเขา้มาสู่สังคมในอ าเภอ
เมือง  จงัหวดัล าพนู  

 ดงันั้นการรวมกลุ่มกนัข้ึนใหม่ในรูปของแนวร่วมทางความคิด มีการพูดคุยช่วยเหลือ ตั้งค  าถาม และเอ้ือเฟ้ือขอ้มูลทาง
วฒันธรรมไทยองผา่นประเพณีวฒันธรรม  เพ่ือกระตุน้ใหเ้กิดการหวนกลบัมานิยมวฒันธรรมของ “คนยอง”เช่น การกินอาหารแบบ
ยอง การใส่เส้ือปัด ตลอดจนการคน้ควา้คมัภีร์โบราณตามวดัต่าง ๆ ในภาคเหนือ พร้อมกบัขบัเคล่ือนโดยมีการรณรงคข้ึ์นเป็นระยะ 
ๆ ในช่วงเทศกาลส าคญั ๆ ของจงัหวดัล าพูน สามารถน ามาสรุปให้เห็นภาพชดัเจนเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงการใชภ้าษายองในการ
เป็นส่ือให้คนยองมารวมกลุ่มกนั  ซ่ึงมีนกัวิชาการกล่าววา่ เม่ือกลุ่มเด็กวยัรุ่นท่ีไดรั้บการศึกษาสูงข้ึนและหันไปนิยมเพลงไทยมาก
ข้ึน ตลอดจนมีการพูดภาษาไทยทั้งในบา้นท่ีแมบิ้ดามารดาจะเป็นคนลา้นนา หรือ คนเมือง หรือเป็นคนล้ือ  คนยอง  คนขึน แต่กลบั
ปลูกฝังให้บุตรหลานพูดภาษาไทยแทนภาษาลา้นนา (ธเนศวร์ เจริญเมือง, 2540 : 21) เพราะจะสูญหายกลายเป็นเพียงค าโบราณใน
ภาคเหนือ และน่ีเป็นเพียงการน าเสนอช้ีให้เห็นวา่ในอนาคตอนัใกลน้ี้วฒันธรรมพ้ืนถ่ินไทยองตอ้งสูญสลายลงไปอยา่งไม่สามารถ
หวนกลบัหายงัถูกผลกัดนัใหเ้ป็นหนา้ท่ีของคนในชาติพนัธ์ุรับผิดชอบ  โดยปราศจากการดูแลจากสงัคมไทย 

 

ข้อเสนอแนะ 
 1.  ขอ้เสนอแนะการน าผลการวจิยัไปใช ้
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีพบวา่ ภาษาของชาวไทยองใกลสู้ญหายไปจากชุมชนของตน  และรวมไปถึงประเพณีวิถีชีวิตท่ีมีมา
แต่บรรพบุรุษก าลงัจะสูญหาย  ดงันั้นเพ่ือให้อตัลกัษณ์ความเป็นไทยองนั้นคงอยูใ่นสังคมไดห้น่วยงานภาครัฐในทอ้งถ่ิน  คน้ควา้
รวบรวมขอ้มูล ประวติัศาสตร์ ประเพณีวิถีชีวิตวฒันธรรม เพ่ือเป็นฐานขอ้มูลวฒันธรรมทั้ งระดบัทอ้งถ่ินและระดบัภูมิภาค เพ่ือ
สะดวกแก่การคน้ควา้ส าหรับนกัเรียนนกัศึกษา ครูอาจารย ์นกัวชิาการ และ ผูส้นใจทัว่ไปได ้ 
 2.  ข้อเสนอแนะการวจิยัคร้ังต่อไป 
  2.1   ควรมีการศึกษาวิจยัเชิงเปรียบเทียบวรรณกรรมท่ีใชใ้นพิธีกรรมต่างๆ ของชาวไทยองลา้นนากบัไทยองใน
ประเทศอ่ืนๆ โดยอาจศึกษาเปรียบเทียบทั้งดา้นพิธีกรรมท่ีปรากฏ โครงสร้างทางภาษา  และภูมิปัญญา เป็นตน้ เพ่ือให้ทราบถึงจุด
ร่วมและจุดแตกต่างของแต่ละทอ้งถ่ิน 
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  2.2  ควรมีการศึกษาวิจยัวรรณกรรมท่ีใชใ้นพิธีกรรมต่างๆ ของชาวไทยองท่ีมีผลกระทบต่อวิถีชีวิต วฒันธรรม 
และระบบเศรษฐกิจ เป็นตน้ ทั้งทางตรงและทางออ้ม 
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