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บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ ศึกษาวเิคราะห์กลวิธีในการเล่าเร่ืองกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า ในจงัหวดัเชียงราย โดยศึกษา

ขอ้มูลเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า จาก 3 หมู่บา้น ไดแ้ก่  หมู่บา้นปางปู่เลย  ต าบลป่าซาง  หมู่บา้นแสนสุข  ต าบลศรีค ้า  อ าเภอแม่จนั 
และ หมู่บา้นอาผ่าพฒันา ต าบลแม่ยาว  อ าเภอเมือง โดยคดัเลือกเร่ืองเล่าท่ีมีการด าเนินเร่ือง โครงเร่ือง มีตวัละคร และฉาก ซ่ึง
รวบรวมไดท้ั้งหมด 39 เร่ือง โดยใชแ้นวคิดโครงสร้างเร่ืองเล่าของ สุกญัญา สุจฉายา  แนวคิดโครงสร้างของวาทกรรมของกลัยา กุล
สุวรรณ  และแนวคิดโครงสร้างวรรณกรรมของไพโรจน์ บุญประกอบ มาประยกุตใ์ชเ้ป็นหลกัเกณฑใ์นการศึกษากลวธีิการเล่าเร่ือง 
ในดา้นของการเปิดเร่ือง การด าเนินเร่ือง และการปิดเร่ือง จากการศึกษาเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า พบวา่เร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุ
อาข่าทั้ ง 39 เร่ือง นิยมเปิดเร่ืองโดยการใช้การบรรยายมากท่ีสุด 38 เร่ือง และการเปิดเร่ืองด้วยการพรรณนาสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์ของเร่ือง 1 เร่ือง  ส่วนกลวธีิในการด าเนินเร่ืองพบการด าเนินเร่ืองตามล าดบัเวลา ทั้งหมด 39 เร่ือง และ การปิดเร่ืองพบการ
ปิดเร่ืองแบบสุขนาฏกรรมเป็นท่ีนิยมมากท่ีสุด 20 เร่ือง  รองลงมาคือ การปิดเร่ืองแบบให้ข้อคิด 16 เร่ือง การปิดเร่ืองแบบ
โศกนาฏกรรม 2  เร่ือง และการปิดเร่ืองแบบหักมุม 1  เร่ือง ผลการศึกษาคน้ควา้ยงัท าใหเ้ห็นวา่ เร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าเป็น
เร่ืองเล่าท่ีมีกลวิธีในการเล่าเร่ืองไม่ซบัซอ้น เขา้ใจง่าย นอกเหนือจากเป็นเคร่ืองมือให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินกบัคนในชุมชน
แลว้ เร่ืองเล่ายงัมีบทบาทส าคญัในการถ่ายทอดแนวทางในการด าเนินชีวิตสืบทอดต่อกนัมา และยงัเป็นเคร่ืองมือในการอบรมสั่ง
สอนคนในสงัคมอีกดว้ย 
ค าส าคญั:  กลวธีิการเล่าเร่ือง  เร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุ  ชาติพนัธ์ุอาข่า   
 

Abstract 
 The objectives of this study are to study and analyse the story telling approach of Akha in Chiang Rai through the stories 

of Akha in 3 villages; Pangpuleoi village, Pasang sub-district,   Saensook village, Srikam sub district, Mae Chan and   Apapattana 
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village, Mae Yao sub-district, Muang. The stories selected are the stories with running content, structure, characters and scenes. 
There are 39 stories selected and use the story telling concept of Sukanya Sujchaya, the discourse structure concept of Kanlaya 
Kunsuwan and the literature structure concept of Prairoj Bunprakob applying as a criteria of storytelling approach study on the 
opening, the action and the closing. From the study, it is found that the 39 Akha stories mostly open their stories by describing (38 
stories) and 1 of the stories open its story by depicting the situation in the story. On the story running, all 39 stories run the stories 
in the time order. On the closing, 20 stories close their stories with happy ending, then 16 stories end with moral lesson when there 
are 2 stories end with tragedy and 1 of them have twist ending. The study result also reveals that the Akha stories are not complicated 
and easy to understand. Apart from being the community entertainment, the stories play important role on handing down the ethnic 
living style and lessons for its people as well.  
Keywords:  story telling  approach,  story telling of ethnicity , Akha ethnicity 

 

บทน า 
 เร่ืองเล่าเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะท่ีเก่าแก่ของมนุษย ์ และถือเป็นผลผลิตทางปัญญา ท่ีเกิดจากจินตนาการของผูค้นใน

สังคม  มนุษยรู้์จกัการเล่าเร่ืองมาเป็นเวลาชา้นาน ตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์ เพ่ือบอกเล่าเร่ืองราว ต านาน นิทานประเภทต่างๆ 
อาจมีพ้ืนฐานท่ีอิงมาจากเร่ืองจริงท่ีเกิดข้ึน หรือถูกเสริมเติมแต่งเพ่ิมเติม หรืออาจเป็นเร่ืองท่ีแต่งข้ึนเองทั้งหมด โดยมีวตัถุประสงค์
เพ่ือใหเ้กิดความเพลิดเพลิน หรือใชเ้ป็นเคร่ืองมือเตือนสติ สัง่สอนโดยแฝงไวซ่ึ้งความคิดดา้นคุณธรรม จริยธรรม คติธรรม ความเช่ือ 
และสะทอ้นภาพชีวิตสังคมและวฒันธรรมในกลุ่มชนนั้นๆ เร่ืองเล่าจึงเป็นแหล่งขอ้มูลท่ีน่าสนใจในการศึกษา  เร่ืองเล่าของแต่ละ
กลุ่มชนหรือกลุ่มชาติพนัธ์ุเปรียบเสมือนผลผลิตและเป็นตวัแทนความคิดของกลุ่มชนนั้นๆ สะทอ้นลกัษณะเฉพาะของกลุ่มชน ใหเ้ห็น
และเขา้ใจเก่ียวกบัขนบธรรมเนียมวฒันธรรม  ทศันคติ ความเช่ือ และค่านิยมของกลุ่มชนนั้นๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี  ดงันั้นการศึกษาเร่ือง
เล่าจึงช่วยท าให้เราเขา้ใจความรู้สึกนึกคิดของคนในกลุ่มชนหรือกลุ่มชาติพนัธ์ุ  เช่นเดียวกบัเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า ซ่ึงเป็น
วรรณกรรมมุขปาฐะประเภทหน่ึงท่ีน่าสนใจ  ท่ีเล่าสืบทอดกนัมาจากรุ่นหน่ึงสู่รุ่นหน่ึง  

กลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าเป็นกลุ่มชนดั้งเดิม ท่ีมีวฒันธรรม  วิถีชีวติ ความคิดความเช่ือ เอกลกัษณ์ต่างๆ อนัโดดเด่น อาข่ามีภาษา
พดูประจ าเผ่าของตนแต่ไม่มีภาษาเขียน การไม่มีภาษาเขียนน่ีเอง  ท าใหอ้าข่ามีการสืบทอดพิธีกรรมประเพณีโดยใชค้วามจ าบอกเล่า
สืบต่อกนัมา โดยวิธีการมุขปาฐะ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองเล่า พิธีกรรม ความเช่ือ วฒันธรรมประเพณี (ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก, 2556 : 5-6)    
เร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าจึงนบัไดว้า่เป็นขอ้มูลประเภทของวรรณกรรมมุขปาฐะท่ีน่าสนใจ 

นกัคติชนวิทยาไดแ้บ่งประเภทของวรรณกรรมมุขปาฐะ ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ  คือเร่ืองเล่าพ้ืนบา้น และเพลงพ้ืนบา้น 
เร่ืองเล่ามกัมีความหมายสัมพนัธ์กบัเร่ืองแต่ง นวนิยาย นิทานปรัมปรา นิทาน และต านาน ส่วนการสนทนา สุภาษิต ปริศนา และ           
กวนิีพนธ์ ไม่จดัวา่เป็นเร่ืองเล่า เร่ืองเล่ามกัจะเช่ือมโยงระหวา่งการกระท าและเหตุการณ์เขา้ดว้ยกนั (เสาวลกัษณ์ อนนัตศานต,์ 2543 
:  27) ดงันั้นเร่ืองเล่าจึงครอบคลุมถึงนิทานและเร่ืองเล่าสั้นๆ ท่ีประกอบดว้ยเหตุการณ์เชิงเด่ียว และมีโครงเร่ืองไม่ซบัซอ้นแลว้ เช่น
เร่ืองข าขนั เร่ืองเล่าในชีวิตประจ าวนั  ซ่ึงเน้ือหาสาระของเร่ืองเล่าน้ีจะมีจ านวนมากมาย  ดงันั้นเพ่ือความสะดวกในการศึกษาขอ้มูล
และป้องกนัไม่ให้เกิดความสับสน ผูว้ิจยัจึงขอนิยามความหมายของเร่ืองเล่าในท่ีน้ีไดแ้ก่ เร่ืองเล่าประเภทนิทาน หรือเร่ืองเล่าท่ีมี
กลวธีิในการเล่าเร่ือง คือมีกลวธีิในการเปิดปิดเร่ือง มีตวัละคร  ฉาก มีการด าเนินเร่ือง  

 กลวิธีการเล่าเร่ืองนบัไดว้า่เป็นส่วนส าคญัยิ่ง ท่ีจะดึงดูดความสนใจของผูฟั้งและช่วยให้ผูเ้ล่าสามารถน าเสนอความคิด
และประสบการณ์ถ่ายทอดใหผู้ฟั้งรับสารเหล่านั้นไดค้รบถว้นสมบูรณ์ตามเจตนาของผูเ้ล่าไดด้งัท่ี  สายวรุณ นอ้ยนิมิตร (2541 : 210) 
ไดอ้ธิบายความส าคญัของกลวธีิการเล่าเร่ืองวา่เป็นกลวิธีการถ่ายทอดเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนโดยผา่นกระบวนการสร้างสรรคข์องผูส่้งสาร 
ไดแ้ก่การสร้างโครงเร่ือง การสร้างตวัละคร การใชบ้ทสนทนา ฯลฯ  
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 ดงันั้นเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าจึงมีความน่าสนใจในดา้นท่ีเป็นขอ้มูลมุขปาฐะท่ีส าคญั ผูว้ิจยัจึงมุ่งศึกษาวิเคราะห์
เพื่อใหเ้ห็นกลวธีิการเล่าเร่ือง ของเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในดา้นโครงเร่ือง ไดแ้ก่การเปิดเร่ือง  การด าเนินเร่ือง และการปิดเร่ือง
และการเล่าเร่ืองสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแนวคิดของผูเ้ล่าต่อไปดว้ย 

 

วตัถุประสงค์ 
 เพื่อศึกษาวเิคราะห์กลวธีิในการเล่าเร่ืองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า ในจงัหวดัเชียงราย 
 

วธีิการด าเนินวจัิย 
 

 การวิเคราะห์กลวิธีในการเล่าเร่ืองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงราย ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามล าดับ
ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 1.  ขั้นตอนเตรียมและรวบรวมขอ้มูล  
  1.1  เก็บรวบรวมขอ้มูลเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า จาก   3 หมู่บา้นในเขต 2 อ าเภอของจงัหวดัเชียงราย  
ในอ าเภอแม่จนัไดแ้ก่  หมู่บา้นปางปู่เลย  ต าบลป่าซาง และหมู่บา้นแสนสุข  ต าบลศรีค ้า  ในอ าเภอเมือง ไดแ้ก่ หมู่บา้นอาผา่พฒันา 
ต าบลแม่ยาว  ซ่ึงการคดัเลือกพ้ืนท่ีในการวจิยัคร้ังน้ีก าหนดพ้ืนท่ีอาศยัของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า มีเกณฑก์ารคดัเลือกพ้ืนท่ีดงัน้ี 

       1.1.1  ตอ้งเป็นหมู่บา้นกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า  ซ่ึงมีประวติัการตั้งถ่ินฐานมาเป็นระยะเวลา 40 ปีข้ึนไปและมี
หลงัคาเรือนตั้งแต ่40  หลงัคาเรือนข้ึนไป 
   1.1.2  ประชากรในชุมชนมีวถีิชีวติสืบต่อกนัมาเป็นเวลาชา้นาน  และยงัคงมีระบบผูน้ า ผูอ้าวโุส  
ในการประกอบพิธีกรรม ความเช่ือดั้งเดิมท่ีส่งผลต่อวถีิการด ารงอยูข่องผูค้นในชุมชน  
  1.2  ผูใ้หข้อ้มูล ในการวจิยัคร้ังน้ีก าหนดการคดัเลือกผูใ้หข้อ้มูลผูว้จิยัก าหนดในการคดัเลือกกลุ่ม 
ตวัอยา่งคือตอ้งเป็นผูท่ี้สามารถเล่าเร่ืองโดยคดัเลือกจากบุคคลท่ีเป็นปราชญแ์ละไดรั้บการยอมรับจากกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าวา่สามารถ
เล่าเร่ืองไดโ้ดยก าหนดผูบ้อกขอ้มูลคือเป็นผูน้ าอาข่า   หรือปราชญอ์าข่า   ผูมี้อายตุั้งแต่ 40 ปี ข้ึนไปในหมู่บา้นอาข่าทั้งชายหญิง ท่ี
สามารถเล่าเร่ืองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าได ้จ านวน 7 คน 
  1.3  ขอ้มูลเร่ืองเล่า จากขอ้มูลเร่ืองเล่า ท่ีสมัภาษณ์ได ้โดยคดัเลือกเร่ืองเล่าท่ีมีการด าเนินเร่ือง  โครงเร่ือง  
มีตวัละคร และฉาก ซ่ึงรวบรวมไดท้ั้งหมด 39 เร่ือง 
  1.4  ถอดเสียงจากภาษาอาข่าเป็นสทัอกัษรและถอดความเป็นภาษาไทย จากนั้นใหผู้เ้ช่ียวชาญภาษาอาข่า 
ตรวจความถูกตอ้งในการถอดความ  
  1.5  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในการวเิคราะห์กลวธีิการเล่าเร่ือง  

 2.  ด าเนินการศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลในประเด็นกลวธีิการเล่าเร่ือง 
 3.  น าเสนอผลการศึกษาคน้ควา้แบบพรรณนาวเิคราะห์ (Description Analysis)   
 

ผลการวจัิย 
จากการศึกษาวิเคราะห์กลวิธีในการเล่าเร่ืองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า ทั้ง 39 เร่ือง ในจงัหวดัเชียงราย ผูว้ิจยัได ้ประยกุตใ์ช้

แนวคิดของโครงสร้างเร่ืองเล่าของ สุกญัญา สุจฉายา (2557 : 183-209) แนวคิดโครงสร้างของวาทกรรมของกลัยา กลุสุวรรณ (2553 
: 81) และแนวคิดโครงสร้างวรรณกรรมของไพโรจน์ บุญประกอบ (2539 : 53-76) สรุปเป็นการศึกษา ไดแ้ก่ 1) วิเคราะห์กลวิธีใน
ดา้นโครงเร่ือง ในดา้นของการเปิดเร่ือง  การด าเนินเร่ือง และการปิดเร่ือง  ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี  
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 1.  การเปิดเร่ือง 
   การเปิดเร่ืองหรือการเร่ิมเร่ือง คือจุดเร่ิมตน้ของเร่ือง ซ่ึงถือเป็นโครงสร้างประการแรกของการเล่าเร่ือง จากการศึกษา

เร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า พบวา่เร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าทั้ง 39 เร่ือง นิยมเปิดเร่ืองโดยการใชก้ารบรรยายมากท่ีสุด 38 เร่ือง 
และการเปิดเร่ืองดว้ยการพรรณนาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ของเร่ือง 1 เร่ือง โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  1.1  การเปิดเร่ืองแบบบรรยาย คือ การใหร้ายละเอียด สร้างความเขา้ใจเพ่ือน าสู่เน้ือเร่ือง เช่นการ 
บรรยายเหตุการณ์ ตวัละคร  ฉาก บรรยากาศ เหตุการณ์หรือความเป็นไปต่างๆ ในทอ้งเร่ือง ซ่ึงกลวิธีน้ีพบวา่ผูเ้ล่าเร่ืองนิยมใชม้าก
ท่ีสุด ซ่ึงพบทั้งหมด 38 เร่ือง โดยแยกรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
   1.1.1  การเปิดเร่ืองดว้ยการบรรยายตวัละคร การเปิดเร่ืองดว้ยวธีิการน้ีเป็นวธีิการท่ีนิยมใช ้
มากท่ีสุดในเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า พบจ านวน 26 เร่ือง โดยผูเ้ล่าจะเปิดเร่ืองดว้ยการบรรยายใหผู้ฟั้ง รู้จกัตวัละครแต่ละตวัใน
เร่ือง วา่อยูท่ี่ไหน ท าอะไร มีลกัษณะนิสยัอยา่งไร และบดัน้ีเผชิญเหตุการณ์ใด เป็นตน้  ดงัตวัอยา่ง เร่ืองเล่า “แมวผูมี้อ านาจ” ต่อไปน้ี 
   ตวัอย่างที ่ 1  
 

á hu ba          ɲɛ̰ bʲá̃,               bø ̀ sa̰,     hà lɛ́ bɛ d ͡ʒɛ́   
นานมาแลว้                ตัก๊แตน               แมลงวนั   ก้ิงก่า     
         
hɔ́ -ə            à mɯ d ͡ʒà mì.          tì nã        kə̰ lá ná      
กบั             ห่ิงหอ้ย               วนัหน่ึง      พอถึง     

 
d ͡ʒè zà hə        jɔ̀ na̰ lu ̰̀      tì kɔ̰ lo ̰̀ -ɛ́     ŋà ʃà         po ̰ í -ə̀ mɛ...   
   สตัว ์            ทุกชนิด     ดว้ยกนั      ปลา                ไปหา      

  (อาหุ่ย  เณอมือ, ผูใ้หส้มัภาษณ์,  10 พฤษภาคม 2558)   
   จาก เร่ืองแมวผูมี้อ านาจ ใชว้ธีิการเปิดเร่ืองดว้ยการบรรยาย โดยแนะน าใหผู้ฟั้ง รู้จกัตวัละครแต่ละตวัในเร่ือง 
วา่มีตวัละครใดบา้ง และตวัละครดงักล่าวก าลงัจะท าอะไร ไดแ้ก่ ตัก๊แตน แมลงวนั ก้ิงก่า และห่ิงหอ้ยก าลงัจะไปหาปลา 
    1.1.2  การเปิดเร่ืองโดยการบรรยายสถานการณ์หรือเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงในเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุ
อาข่าในจงัหวดัเชียงราย  พบการเปิดเร่ืองดว้ยวธีิน้ี 9 เร่ือง ในท่ีน้ีขอยกตวัอยา่งเร่ือง “ การเกิดอาข่า”   ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
   ตวัอย่างที ่ 2 

mí tsà    -ə     xø ́ ta ̰     í t ͡ʃṵ̀    dà̃ bʲã       dzə́ d ͡ʒí -ə    tà̰ ná      
แผน่ดิน  ของ  บน        น ้ า        ท่วม         ผา่นพน้       หลงัจาก 
 
 mí tsà    -ə     xǿ ta ̰   há dɛ̰̀ -ə d ͡ʒe    ʃí     d ͡ʒí -ə mɛ    "tà̃ pã"       
แผน่ดิน  ของ  บน     ส่ิงมีชีวติทุกชนิด ตาย หมดเลย       ถ่องผอ่ง   

 
lɛ́ ku ́ -ə       xø ́ ʁà      tì ʁà…     
ท่ีเรียกวา่       คนนั้น     คนเดียว      

(หม่ีกือ  เฌอมือ, ผูใ้หส้มัภาษณ์, 18 พฤษภาคม 2558) 
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   จากตวัอยา่งขา้งตน้ เป็นการเปิดเร่ืองโดยการบรรยายสถานการณ์หรือเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีเกิดข้ึน กล่าวถึง
สถานการณ์เม่ือน ้ าท่วมโลกหมดแลว้ ส่ิงมีชีวติทุกอยา่งตายหมด ยกเวน้ ถ่องผอ่ง ตวัละครในเร่ือง  

   ซ่ึงการเปิดเร่ืองดว้ยวิธีน้ีเป็นการบรรยายให้ทราบถึงสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อน หรือเกร่ินเหตุการณ์ก่อนท่ีจะ
เล่าเร่ืองนั้นๆ ตามมา 
   1.1.3   การเปิดเร่ืองดว้ยการบรรยายฉาก หรือสถานท่ีท่ีเกิดข้ึนในเร่ือง ซ่ึงในเร่ืองเล่ากลุ่มชาติ 
พนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงราย พบการเปิดเร่ืองดว้ยวธีิน้ี 3 เร่ืองในท่ีน้ีขอยกตวัอยา่งเร่ือง “คางคกกบัเสือ” ดงัตวัอยา่งเร่ืองเล่าต่อไปน้ี 
   ตวัอย่างที ่ 3 

u ̀ d͡ʒí  jà sà      tì xà̃ –á̃             xà là       hɔ́ -ə      hà pà bɯ̰       
ทุ่งหญา้คา        แห่งหน่ึง            เสือ         กบั           คางคก     
     

            tà̃ dzø ́ le-ə mɛ...          
   ไดม้าพบ 

(อาหุ่ย  เณอมือ  ,ผูใ้หส้มัภาษณ์,  10 พฤษภาคม 2558)   
   ผูเ้ล่าใชก้ลวิธีในการเปิดเร่ืองบรรยายถึงฉากและสถานท่ีไดแ้ก่ทุ่งหญา้คาแห่งหน่ึงแลว้ตามดว้ยการกระท า

ของตวัละคร 
  1.2  การเปิดเร่ืองแบบพรรณนาการเปิดเร่ืองโดยการพรรณนาฉาก พรรณนาตวัละครหรือพฒันาเหตุการณ์ 
อยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้คลา้ยวธีิการบรรยายเพียงแต่เนน้ท่ีจะสร้างภาพเพ่ือปูพ้ืนอารมณ์ให้ผูอ่้านก็เกิดความรู้สึก คลอ้ยตามเป็นพิเศษ
เร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าพบวธีิการเปิดเร่ืองโดยการพรรณนา จ านวน 1 เร่ือง ไดแ้ก่เร่ือง “มงักรถูกฆ่า”   ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
  ตวัอย่างที ่ 4 

u ̀ d ͡ʒḭ̀ tì mí       u ̀  jɛ́         hɔ̀  na̰  ni         jɛ́  jɛ́  -ɛ́        d ͡ʒà lɛ́    
ค  ่าคืนหน่ึง       ฝน           มาก                  ตกหนกั           พาย ุ       

 
hɔ̀  na̰  ni            bɔ  bɔ  -ɛ́         u ̀  d ͡ʒə̀  tsɔ̀  tɛ̰  tɛ̰  tɛ̰  -ɛ́   
มาก                            พดั                              ฟ้าร้อง                      

 
jɛ́   -ə̀   ŋɛ        à li zà              tì  ʁà   dɛ̰       le-a d ͡ʒé .    
ตกนั้น                เด็กชาย              คนหน่ึง         เกิดมา             

(หม่ืออย ู แลเชอ ,ผูใ้หส้มัภาษณ์,  2 มีนาคม 2558) 
  จากตวัอยา่งขา้งตน้ผูเ้ล่าใชว้ิธีการเปิดเร่ืองแบบพรรณนา โดยการพรรณนาเหตุการณ์ในเร่ืองวา่เกิดพายพุดัแรง ฝน

ตกหนกั และเกิดฟ้าร้อง  ท าใหผู้ฟั้งเกิดจิตนาการตามผูเ้ล่าได ้ 
  โดยสรุปจากตวัอยา่งเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีกล่าวอา้ง ท าให้สรุปไดอี้กคร้ังหน่ึงว่ากลวิธีในการเปิดเร่ืองของเล่า

เร่ืองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าผูเ้ล่านิยมเร่ิมตน้เร่ืองดว้ยการบรรยายการกระท าของตวัละคร การบรรยายฉาก การบรรยายเหตุการณ์
ต่างๆ  และการพรรณนาเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงในการเปิดเร่ืองผูเ้ล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า ใช้วิธีการเปิดเร่ืองแบบเรียบง่าย                         
ไม่ซบัซอ้น  
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 2. การด าเนินเร่ือง  
 การด าเนินเร่ืองเป็นตอนกลางของเร่ือง นบัว่ามีความส าคญัอยู่มากเช่นเดียวกนัเพราะผูเ้ล่าจะตอ้งดึงความสนใจ การ

ด าเนินเร่ืองเป็นการสร้างปมปัญหาอุปสรรคหรือความขดัแยง้จนกระทัง่ถึงท่ีสุด จากการศึกษาแนวคิดโครงสร้างวรรณกรรมของ
ไพโรจน์ บุญประกอบ (2539 : 53-76)  ไดแ้ก่ การศึกษาส่วนประกอบของโครงเร่ืองเล่า จากการศึกษาการด าเนินเร่ืองของเร่ืองเล่า
กลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงราย พบการด าเนินเร่ืองตามล าดบัเวลาทั้งหมด 39 เร่ือง  

 การด าเนินเร่ืองตามล าดบัเวลา คือการด าเนินเร่ืองตามล าดบัเวลา เร่ืองเกิดก่อนเล่าก่อน เร่ืองเกิดทีหลงัเล่าทีหลงั เน่ืองจาก
เร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า เป็นเร่ืองเล่าแบบมุขปาฐะดงันั้นในการด าเนินเร่ืองจึงไม่ยุง่ยากซบัซอ้นเหมือนกบัเร่ืองเล่าท่ีเขียนข้ึน 

 3. การปิดเร่ือง 
 การปิดเร่ืองคือจุดจบของเร่ืองซ่ึงนับไดว้่าเป็นช่วงท่ีมีความส าคญัมากเพราะจะเป็นตอนท่ีประมวลผลให้รู้ว่าผูฟั้งมี                
ความประทบัใจมากนอ้ยเพียงใด จากการศึกษาการปิดเร่ืองของไพโรจน์ บุญประกอบ (2539 : 53-76) วิธีการปิดเร่ืองสรุปไดด้งัน้ี                
1) ปิดเร่ืองแบบหักมุม เป็นการปิดเร่ืองท่ีท าให้ผูฟั้งคาดไม่ถึงกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 2) ปิดเร่ืองแบบโศกนาฏกรรมเป็นการปิดเร่ือง               
ท่ีแสดงถึงความเศร้าและผิดหวงั อาจเกิดจากการท่ีตวัละครประพฤติผิด ไดผ้ลการกระท าท่ีน าความทุกข์มาให้ 3) ปิดเร่ืองแบบ
สุขนาฏกรรม เป็นการปิดเร่ืองอยา่งมีความสุขหลงัจากพี่ตอ้งฝ่าฟันอุปสรรคตวัละครก็ไดรั้บความส าเร็จในส่ิงท่ีหวงั และ 4) ปิดเร่ือง
แบบใหข้อ้คิดเป็นการปิดเร่ืองแบบใหข้อ้คิด ดา้นใดดา้นหน่ึง เช่น ดา้นคุณธรรมจริยธรรม สร้างก าลงัใจใหผู้ฟั้ง 

  จากการศึกษาเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าพบวา่ การปิดเร่ืองแบบสุขนาฏกรรมเป็นท่ีนิยมมากท่ีสุด 20 เร่ือง  รองลงมาคือ 
การปิดเร่ืองแบบใหข้อ้คิด 16  เร่ือง รองลงมาคือการปิดเร่ืองแบบโศกนาฏกรรม 2  เร่ือง และการปิดเร่ืองแบบหกัมุม 1  เร่ือง   

 

สรุปและอภิปรายผล 

 จากการวบรวมและศึกษาเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดั เชียงรายทั้ง 39 เร่ืองโดยการน าเอาแนวคิดโครงสร้าง
เร่ืองเล่าของ สุกญัญา สุจฉายา (2557 : 183-209) แนวคิดโครงสร้างของวาทกรรมของกลัยา กุลสุวรรณ (2553 : 81) และแนวคิด
โครงสร้างวรรณกรรมของไพโรจน์ บุญประกอบ (2539 : 53-76) ประยุกตใ์ชเ้ป็นหลกัเกณฑ์ในการศึกษากลวิธีในดา้นโครงเร่ือง                    
ในดา้นของการเปิดเร่ือง  การด าเนินเร่ือง และการปิดเร่ือง  สามารถอภิปรายผลไดด้งัต่อไปน้ี  

 เร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจังหวดั เชียงรายทั้ ง 39 เร่ือง มีการใชก้ลวิธีการแต่งในการน าเสนอเร่ืองราวด้วย                   
การเปิดเร่ืองแบบบรรยาย ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นการบรรยายตวัละคร จากการสังเกตพบว่าตวัละครในเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า                 
ส่วนใหญ่แบ่งออกเป็น 3 ประเภทได้แก่ประเภทท่ีหน่ึง ตวัละครเหนือธรรมชาติ เน่ืองจากกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าเป็นกลุ่มชนท่ีมี                    
ความเช่ือในเร่ืองจิตวิญญาณ ภูตผี ปีศาจ ไสยศาสตร์ และส่ิงเร้นลบั  ประเภทท่ีสองตวัละครเก่ียวกบัสัตว ์เช่น หมา  แมวชา้ง เสือ 
เน่ืองจากกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า มีวิถีชีวิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติ เล้ียงสัตว ์ และประเภทสุดทา้ย ตวัละครเก่ียวกบัคนในวิถีชีวิตของ                
อาข่า เช่น พ่อ แม่ พ่ี น้อง เป็นตน้ ซ่ึงตวัละครท่ีปรากฏพบดังกล่าวมกัเป็นตัวละครตามความเช่ือและตวัละครท่ีมีอยู่จริงตาม
สภาพแวดลอ้มและบริบทของสงัคมอาข่า  

 การเปิดเร่ืองโดยการบรรยายสถานการณ์  การเปิดเร่ืองดว้ยการบรรยายสถานการณ์หรือเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีเกิดข้ึนเป็น
การกล่าวบรรยายถึงสถานการณ์ก่อนด าเนินเร่ืองหรือเป็นการกล่าวน าเร่ืองท าให้ผูฟั้งเกิดความสนใจในการติดตามท่ีจะฟังเร่ืองราว
ต่อไป 

 การเปิดเร่ืองโดยการบรรยายฉาก  จากการสงัเกตฉากส่วนใหญ่ในเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าจะเป็นฉากเก่ียวกบัหมู่บา้น 
ทุ่งหญา้แม่น ้ าซ่ึงเป็นฉากท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติแสดงใหเ้ห็นถึงวถีิชีวติของชาวอาข่าท่ีผกูพนักบัธรรมชาตินัน่เอง  การเปิดเร่ืองโดย
การบรรยายน้ีท าใหผู้เ้ล่าส่ือสารใหผู้ฟั้งรับรู้เร่ืองราวเบ้ืองตน้ เก่ียวกบันิสยัของตวัละคร สถานการณ์หรือสถานท่ีในเหตุการณ์ ก่อนท่ี
จะเขา้สู่เน้ือเร่ือง ท าใหผู้ฟั้งตอ้งการติดตามเน้ือเร่ืองต่อไปหรือเป็นการดึงดูดความน่าสนใจของผูฟั้งก่อนนัน่เอง  
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  ในการเปิดเร่ืองอีกวิธีหน่ึงคือการเปิดเร่ืองแบบพรรณนาซ่ึงพบไดเ้พียงหน่ึงเร่ืองในเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า จากการ
สงัเกตพบวา่มีการเปิดเร่ืองแบบบรรยายมาก ท าใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองอยา่งง่ายๆ  

 ส่วนลกัษณะเด่นในการด าเนินเร่ืองโดยใช ้การด าเนินเร่ืองตามล าดบัเวลา เร่ืองเกิดก่อนเล่าก่อน เร่ืองเกิดทีหลงั เล่าทีหลงั 
การด าเนินเร่ืองตามล าดับเวลาน้ีพบมากท่ีสุดในเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงราย เน่ืองจากเร่ืองราวดังกล่าวเป็น
เร่ืองราวแบบมุขปาฐะดงันั้นในการด าเนินเร่ืองจึงไม่ยุง่ยากซบัซอ้นเหมือนกบัเร่ืองเล่าท่ีมีผูแ้ต่งเขียนข้ึนเป็นลายลกัษณ์อกัษร  

 และสุดทา้ยการปิดเร่ือง การปิดเร่ืองมี 4 ลกัษณะไดแ้ก่การปิดเร่ืองแบบสุขนาฎกรรมมากท่ีสุด รองลงมาคือการปิดเร่ือง
แบบใหข้อ้คิด  การปิดเร่ืองแบบโศกนาฏกรรมและการปิดเร่ืองแบบหกัมุม  จากการศึกษากลวธีิในการปิดเร่ือง ของเร่ืองเล่าของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุอาข่า นอกเหนือจากเป็นเคร่ืองมือให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินกบัคนในชุมชนแลว้ เร่ืองเล่ายงัมีบทบาทส าคญัใน                  
การถ่ายทอดแนวทางในการด าเนินชีวิตสืบทอดต่อกนัมา และยงัเป็นเคร่ืองมือในการอบรมสั่งสอนคนในสงัคมอีกดว้ย ดงัท่ี สุจินดา 
รูปโฉม (2538 : 32) ไดก้ล่าวว่าเร่ืองเล่าแบบนิทานไม่ไดใ้ห้แต่ความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่ผูฟั้งเท่านั้น  มีนิทานจ านวนมาก
โดยเฉพาะนิทานคติจะใหข้อ้คิดเป็นการช่วยปลูกฝังคุณธรรมดา้นต่างๆ ท่ีสงัคมพึงประสงคแ์ก่ผูฟั้ง เช่น ความขยนัหมัน่เพียร ความมี
สติรอบคอบ ความมีน ้ าใจ ความสามคัคี ความส าคญัของวิชาความรู้ การคบคน การอ่อนนอ้มถ่อมตน เป็นตน้ ดงันั้นเร่ืองเล่าจึงการ
แฝงคติสอนใจเปรียบเสมือนเคร่ืองปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมท่ีเป็นบรรทดัฐานของสังคมท่ีเร่ืองเล่าต่างๆ ปรากฏ เช่นเดียวกบัเร่ือง
เล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่านั้นเอง 

 

ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงรายผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะในประเด็นต่างๆดงัน้ี 
 1.  ขอ้เสนอแนะเพ่ือหน่วยงานท่ีน าไปใชป้ระโยชน์ 

  1.1  ผลการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวเิคราะห์เร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงรายทั้งดา้นกลวิธีในการเล่าเร่ือง
ซ่ึงสามารถน าไปใชอ้ธิบายเพ่ิมเติมให้เห็นถึงมุมมองการใชภ้าษาในการเล่าเร่ืองโดยเฉพาะการใชภ้าษาในการเล่าเร่ืองของกลุ่มชาติ
พนัธ์ุอาข่า สามารถน าเอาผลการวิเคราะห์ท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายให้เห็นถึงความส าคญัของเร่ืองราวต่อสังคมของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าใน
ประเด็นของสงัคมวทิยาหรือคติชนวทิยาได ้
  1.2  หน่วยงานดา้นก่ีจกัการศึกษา ควรน าการศึกษาเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุ ไปปรับประยกุตใ์ชใ้นโรงเรียนในเร่ือง
หลกัสูตรทอ้งถ่ินเพ่ือฝึกใหเ้ด็กไดเ้ขา้ใจเอกลกัษณ์ของชาติพนัธ์ุตนเองผา่นเร่ืองเล่า 

 2.  ขอ้เสนอแนะส าหรับการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
  2.1  เร่ืองเล่าเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ เป็นแหล่งขอ้มูลท่ีน่าสนใจดงันั้นควรมีการศึกษาเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุ
อ่ืนๆ 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบลักษณะของเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆ ท่ีปรากฏว่ามีความต่างและ                     
ความเหมือนกนัอยา่งไร 
  2.3 ควรมีการศึกษาเร่ืองราวในลกัษณะท่ีปรากฏทางสังคมในรูปแบบต่างๆท่ีพบเห็นตั้งแต่ยคุอดีตจนถึงปัจจุบนั
ทั้งในชุมชนเมืองชุมชนชนบทหรือตามสถานท่ีต่างๆ วนัเร่ืองเล่ามีอิทธิพลต่อความคิดความเช่ือมโนทศัน์และพฤติกรรมของมนุษย์
ในสงัคมนั้นนั้นอยา่งไรบา้ง 
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