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บทคัดย่อ 
 สภาพปัญหาการท าแทง้ท่ีผิดกฎหมายในประเทศไทยนั้น มีสาเหตุการท าแทง้จะแบ่งลกัษณะเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มหญิง

โสดและกลุ่มสมรส โดยสาเหตุหลกัของการท าแทง้ในหญิงโสดนั้นส่วนมากมาจากการท่ีมีครรภ์ในช่วงเวลาและสถานะท่ียงัไม่
พร้อม ในขณะท่ีหญิงท่ีแต่งงานแลว้เหตุผลประการท่ีส าคญัท่ีสุดคือปัญหาทางเศรษฐกิจ จากการศึกษาได้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม
แนวคิดท่ีแสดงความเห็นเก่ียวกบัการท าแทง้ นัน่คือ กลุ่มท่ีเห็นดว้ย และกลุ่มท่ีไม่เห็นดว้ย กบัการสนบัสนุนให้การท าแทง้นั้นถูก
กฎหมาย โดยส่วนท่ีสนบัสนุนการท าแทง้จะเป็นสองลกัษณะ คือ มิไดส้นใจในเร่ืองของคุณธรรม จริยธรรม แต่จะสนใจในดา้นของ
เศรษฐกิจ ความเป็นอยูภ่ายในครอบครัวมากกวา่ มองวา่หญิงตั้งครรภมี์สิทธิท่ีจะกระท าใดๆในส่วนของร่างกายของตน ส่วนอีกกลุ่ม
คืออาจจะยงัคงค านึงถึงเร่ืองศีลธรรมและจริยธรรม แต่ก็เล็งเห็นถึงปัญหาของหญิงท่ีตั้งครรภแ์ลว้ไดรั้บบาดเจ็บและบอบช ้าจากการ
ไปท าแทง้ท่ีผิดกฎหมาย ส่วนท่ีไม่สนบัสนุนการท าแทง้ ประเด็นหลกัคือมองถึงในดา้นของคุณธรรม จริยธรรม และสิทธิของเด็กใน
ครรภท่ี์จะเกิดเป็นมนุษยใ์นอนาคตส าหรับตวักฎหมายเองก็มีความพยายามท่ีจะปรับใชใ้นแนวทางท่ีสนบัสนุนสิทธิของผูห้ญิงแต่ก็
ยงัไม่เป็นผล 
ค าส าคญั: การท าแทง้   ผิดกฎหมาย 
 

Abstract 
 The problem of illegal abortion in Thailand reveals that the causes of abortion are vary between two groups of 

women, single and married group. The main causes of abortion in single group are mostly getting pregnant in the inappropriate  
time and also unready situation. While married group, the most important reason is the economic problem. The study divided 
responses to legal abortion into two groups: pros and cons. The pro group could be classified in two categories, the supporters 
that do not concern about morality or ethics, but care more about economy and family condition. Also they aspect that women 
have the right to do any part of their body. Another group still concern about morality and ethics, but they also see the problem 
that pregnant women could be injured and abused by illegal abortions. However, the main focus of the con group are the morality, 
ethical, and human rights of the fetus that would be human in the future. There are the efforts to adapt women's rights in law, but 
the effect is less likely. 
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บทน า 
 จากกรณีการพบซากทารกกวา่ 2,000 ศพท่ีวดัไผเ่งิน รวมทั้งยงัมีข่าวเร่ืองของการพบศพทารกไดเ้ปิดเผยอยูเ่ป็นระยะ แม้
จะผา่นมาเป็นเวลาหลายปีแลว้ ก็ยงัคงมีการน าเสนอข่าวการท าแทง้มาอยา่งต่อเน่ือง ปี 2558 เจา้หนา้ท่ีต ารวจไดขุ้ดเจอศพ เด็กหญิง
อยูใ่ตฐ้านพระพรหมในวดัหว้ยดินจ่ี จ.เชียงใหม่ เจา้หนา้ท่ีจึงตรวจคน้เพ่ิม พบช้ินส่วนศพและสายรกใส่ถุงด าซุกอยูใ่ตเ้มรุ 20 ถุง ซ่ึง
เม่ือขยายผลเพ่ิมเติมพบวา่เป็นศพท่ีมาจากคลินิกท าแทง้ในจงัหวดัเชียงใหม่ (ข่าวสด, 2558) แมไ้ม่มีขอ้มูลยืนยนัถึงสถิติการท าแทง้ท่ี
เกิดข้ึนจริงในสังคมไทย เพราะการท าแทง้เป็นเร่ืองผิดกฎหมายและเป็นการกระท าท่ีหลบซ่อน (วลิาสินี, 2554) แต่จากสถานการณ์
ขา้งตน้ ก็แสดงให้เห็นวา่การท าแท้งนั้นเป็นปัญหาใหญ่อีกปัญหาหน่ึงท่ีหน่วยงานภาครัฐควรตระหนักแลว้หาหนทางแกไ้ข ซ่ึง
สถานการณ์ทอ้ง แทง้ ท้ิง และติดโรค เป็นปัญหาเก่าแก่แต่ยงัเป็นเร่ืองท่ีน่าเป็นห่วง โดยเฉพาะเด็กท่ีถูกทอดท้ิง หรือรอดมาไดจ้าก
การท าแทง้ ตอ้งตกเป็นภาระของสงัคมตามมา แมว้า่ประเทศไทยจะประสบความส าเร็จอยา่งดียิ่ง ในนโยบายชะลออตัราการเพ่ิมข้ึน
ของประชากร ซ่ึงเด็กแต่ละปีมีแนวโน้มลดลงเป็นล าดับ แต่สภาพแวดลอ้มในครอบครัวและสังคมเส่ือมทรามสภาพครอบครัว
แตกแยก สตรีและเด็กถูกเอาเปรียบ ถูกกระท าความรุนแรงทางร่ายการและจิตใจ ท าใหป้ระเทศตอ้งเผชิญกบัปัญหา “เด็กเกิดนอ้ยแต่
ดอ้ยคุณภาพ” (กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย,์ 2557) ในขณะท่ีขอ้มูลจากกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข 
พบวา่ 19% ของวยัรุ่นอาย ุ15-19 ปี มีการตั้งครรภแ์ลว้ ในจ านวนน้ี 80% เป็นการตั้งครรภแ์บบไม่ไดต้ั้งใจ 30% น าไปสู่การท าแทง้ 
10% ท้ิงลูกไวใ้นโรงพยาบาลท่ีคลอด เน่ืองจากวยัรุ่นโดยส่วนใหญ่มีวฒิุภาวะท่ีไม่พร้อมต่อการตั้งครรภ์ทั้ งดา้นจิตใจและสังคม 
(กรุงเทพธุรกิจ, 2559) และจากการส ารวจพฤติกรรมของส านกัระบาดวทิยาในนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ,5 และปวช.ปี 2 ระหวา่ง
ปี2550-2554 พบวา่ อตัราการสวมถุงยางอนามยัในการมีเพศสมัพนัธ์คร้ังแรก อยูท่ี่ร้อยละ 55.1 โดยวยัรุ่นร้อยละ 70 ใชบ้า้นตวัเองใน
การมีเพศสัมพนัธ์ ในขณะท่ีปี 2558 มีอตัราการสวมถุงยางอนามยัในการมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกสูงข้ึน นัน่คือ เพศชายร้อยละ 70.3 
ส่วนเพศหญิงร้อยละ 71.1 (ส านักระบาดวิทยา, 2558) แมว้่าสถิติการใช้ถุงยางอนมยัในการมีเพศสัมพนัธ์นั้นสูงข้ึน แต่การขาด
ความรู้ความเขา้ใจของเด็กและเยาวชนเก่ียวกบัเร่ืองเพศก็ยงัคงเป็นอีกสาเหตุหน่ึง ของการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงค ์ส าหรับปัจจยัเส่ียง
ท่ีมีผลต่อการตั้งครรภข์องวยัรุ่นพบวา่ส่วนใหญ่เกิดจากใชว้ิธีคุมก าเนิดท่ีไม่ถูกตอ้ง หรือไม่ใชว้ิธีป้องกนัเน่ืองจากขาดความรู้ท าให้
เกิดความเขา้ใจผิดเก่ียวกบัเร่ืองการร่วมเพศ อาทิ การมีเพศสัมพนัธ์คร้ังเดียวจะไม่ท าให้เกิดการตั้งครรภ์การใชถุ้งยางจะขดัขวาง
ความรู้สึกทางเพศหรือไม่กลา้ไปขอรับถุงยางอนามยัและยาคุมก าเนิดทั้งน้ี เม่ือพิจารณาอตัราการคลอดของหญิงอายตุ  ่ากวา่ 20 ปี ใน
ปี 2554  ขอ้มูลจากกระทรวงสาธารณสุข พบวา่ มีอตัราการคลอดบุตรเฉล่ียวนัละ 370 คน สูงกวา่ปี 2553 ท่ีมีอตัราการคลอดบุตร
เฉล่ียวนัละ 240 คน  และในอายตุ  ่ากวา่ 15 ปี คลอดบุตรวนัละ 10 คน ทั้งน้ีจากการเก็บสถิติจากจงัหวดัน าร่องจ านวน 13 จงัหวดัทัว่
ประเทศ ซ่ึงมีโรงพยาบาลเขา้ร่วม 134 แห่ง ในปี 2554 พบวา่ ร้อยละ 53 ของผูป่้วยท่ีท าแทง้ส่วนใหญ่เป็นวยัรุ่นและเยาวชน ร้อยละ 
30 มีสถานภาพเป็นนกัเรียนนกัศึกษา ร้อยละ 80  เป็นการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงค ์พิจารณาจากอตัราการคลอดบุตรในหญิงอาย ุ15-
19 ปี ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีคุณแม่วยัทีนเป็นอนัดบั 2 ของภูมิภาคอาเซียน รองจากลาว (ข่าวสด, 2556) จะเห็นไดว้า่ในปัจจุบนั
การตั้งครรภ์ในวยัรุ่นนับว่าเป็นปัญหาท่ีส าคญัทางดา้นสังคมของประเทศไทย อีกทั้ งยงัมีขอ้มูลและสถิติของหลายๆ หน่วยงาน                   
ท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่อตัราตั้งครรภแ์ละก่อใหเ้กิดการท าแทง้เหล่าน้ียงัมีสูงข้ึนจากอดีต 

 ซ่ึงเรามาสามารถพบไดว้า่จากสถิติแลว้อตัราแนวโนม้ของการท าแทง้นั้นน่าจะมีสูงข้ึนจากสมยัก่อน นัน่อาจเป็นเพราะ
สภาพสงัคม วฒันธรรมและจารีตประเพณี ท่ีเปล่ียนไปตามยคุสมยั หรือเป็นเพราะการบงัคบัใชก้ฎหมายนั้นยงัไม่มีความรุนแรงพอ
เพื่อให้คนท่ีจะเกรงกลวัระมดัระวงัและคิดทบทวนก่อนท่ีจะกระท าการท าแทง้น้ี ดงันั้นเราควรศึกษาและให้ความส าคญั วา่อะไรท่ี
เป็นสาเหตุของสถิติท่ีสูงข้ึนของการท าแทง้ และมีแนวทางแกไ้ขปัญหาอยา่งไรปัญหาดงัท่ีกล่าวมาสังคมไทยไดรั้บรู้และพยายามท่ี
จะหาแนวทางแกไ้ข ซ่ึงในปัจจุบนัทั้งภาครัฐและเอกชนจ านวนมากต่างก็จดักิจกรรมต่างๆ เพ่ือป้องกนัมิใหว้ยัรุ่นมีเพศสัมพนัธ์ก่อน
ถึงเวลาอนัควร เพ่ือป้องกนัปัญหาต่างๆ อนัท่ีจะเกิดจากการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงค ์แต่กิจกรรม เหล่านั้นก็ยงัไม่เพียงพอต่อการท่ีจะ
ลดจ านวนการตั้งครรภใ์นวยัรุ่นและแกปั้ญหาการท าแทง้ ดงันั้นสังคมไทยจ าเป็นตอ้งค านึงถึงองคค์วามรู้และวิธีการปฏิบติัท่ีจะลด
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ปัญหาน้ีให้ได ้ในขณะเดียวกนัถา้หากปัญหาการตั้งครรภท่ี์ไม่พึงประสงคไ์ดเ้กิดข้ึนแลว้ ควรมีแนวทางในการแกไ้ขต่อไปอยา่งไร ก็
ไดมี้บทความและขอ้โตแ้ยง้ต่างๆ มากมายเก่ียวกบัเร่ืองของการท าแท้ง ทั้ งดา้นของสังคม วฒันธรรม ศีลธรรมและในดา้นของ
กฎหมาย 

 นิยามค าศัพท์ 
 ความหมายของการท าแทง้ 

 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ.2542 ใหค้วามหมายของการท าแทง้ หมายถึงการรีดลูก มีเจตนาท าใหท้ารกออก
จากครรภม์ารดาก่อนถึงก าหนดและตาย 
 หยดุ แสงอุทยั ไดอ้ธิบายความหมายของการท าแทง้ไวว้า่ การท าแทง้ในทางกฎหมาย คือการท าใหลู้กในครรภต์ายขณะ
อยูใ่นครรภม์ารดา  
 ความหมายของการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงค ์ 

 ลอนโดโน (Londono, 1989 : 169-170 อา้งถึงในสุชาดา รัชชุกุล, 2541 : 14) ให้ความหมายของการตั้ งครรภ์ท่ีไม่พึง
ประสงคว์า่ หมายถึงการตั้งครรภท่ี์ผูห้ญิงไม่ตอ้งการใหเ้กิดข้ึน เน่ืองจากไม่พร้อมท่ีจะเป็นมารดาหรือไม่ตอ้งการมีบุตร หรือเม่ือเกิด
การตั้งครรภแ์ลว้ไม่ไดต้อ้งการให้การตั้งครรภน์ั้นด าเนินไปต่อไปจนคลอด ส่วนใหญ่การตั้งครรภท่ี์ไม่พึงประสงค์นั้นมกัเกิดจาก
การท่ีหญิงตั้งครรภแ์ลว้ แต่ต่อมาประสบปัญหาหรือหรือเหตุแทรกซอ้นอยา่งใดอยา่งหน่ึงเกิดข้ึนดงัต่อไปน้ี 

 1. สามีหรือคู่รักเสียชีวติกะทนัหนั 
 2. เกิดการหยา่ร้างหรือแยกกนัอยูก่บัสามี 
 3. เกิดภาวะวกิฤตการณ์ทางอารมณ์หรือเผชิญกบัสภาพความกดดนัทางอารมณ์ 
 4. ขาดแคลนแหล่งช่วยเหลือดา้นเศรษฐกิจ 
 5. ก าลงัประสบความส าเร็จในชีวติหรือก าลงักา้วหนา้ในอาชีพการงาน 
 6. ประสบปัญหาทางกฎหมายหรือสถานการณ์คุกคามท่ีรุนแรงต่อสภาพความเป็นอยูข่องตนเอง 
 แนวคดิต่อการท าแท้ง 

 หลงัจากเกิดปัญหาการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงคแ์ลว้ แน่นอนวา่ทางเลือกของปัญหาน้ีมีทางเลือก 2 ทาง นัน่คือ การท าแทง้ 
หรือจะรักษาเด็กไว ้โดยก็มิไดค้  านึงถึงอนาคตของเด็กท่ีจะเกิดข้ึนมาในภาวะท่ีไม่พร้อมของครอบครัว และเด็กเหล่าน้ีอาจเป็นภาระ
และสร้างปัญหาใหก้บัสังคม แต่ “การท าแทง้ เป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม ส่งผลต่อสภาวะจิตใจและคนในสงัคมไม่ยอมรับ เป็นผล
กรรมและบาปติดตวัไปตลอดชีวติ” (ปิติ โรล,  2554) อีกทั้งยงัเป็นส่ิงท่ีผิดกฎหมายแต่ก็มีอีกหลายแนวคิดท่ีพยายามจะใหค้วามเห็น
วา่การท าแทง้นั้นมิใช่เป็นส่ิงท่ีผิดและสามารถท าได ้ดงันั้นจึงน าทฤษฎีและแนวคิดมาวเิคราะห์ในเร่ืองของการท าแทง้ต่อไปน้ี 
 1. แนวคดิและความเห็นทีส่นับสนุนให้การท าแท้งนั้นถูกกฎหมาย 

 ทฤษฎีกลุ่มสตรีนิยม มีความเห็นว่าหญิงตั้งครรภ์ทุกคนมีสิทธิในร่างกายของตนเองท่ีจะท าอะไรก็ได้ตามท่ีตอ้งการ 
Warren เห็นวา่สิทธิของหญิงตั้งครรภ์น่าจะเหนือกวา่สิทธิของชีวิตในครรภ ์ซ่ึงมองวา่การท าแทง้นั้นไม่ต่างกนัอะไรกบัการก าจดั
กอ้นเน้ืองอก หรือผ่าตดัไส้ต่ิง และกลุ่มสตรีนิยมเสรี มองว่าสตรีนั้นจะมีสิทธิในการมองว่าควรจะมีส่วนร่วมหรือตดัสินใจ ไม่ว่า
ดว้ยเหตุผลใดก็ตามในการท่ีจะตดัสินใจในเร่ืองของการท าแทง้ หรือวา่ควรจะมีสิทธิในการท่ีจะตดัสิน ในช่วงของการพฒันาการ
ของทารกในช่วงพฒันาการขั้นใดขั้นหน่ึง (วริะดา สมสวสัด์ิ, 2549) 

 ทฤษฎีประโยชน์นิยม อาจมองวา่การตั้งครรภท่ี์ไม่พร้อม ดว้ยเหตุผลฐานะยากจนจะตอ้งค านวณปริมาณของประโยชน์
สุขและทุกขใ์นอนาคต หากการไม่ท าแทง้จะท าให้ครอบครัวน้ียากจนลงไปอีก มารดาไม่รักลูกเท่าท่ีควร เพราะไม่อยากให้ลูกนั้น
เกิดมาแต่แรก ลูกก็จะเกิดมาไม่มีความสุข และตอ้งมีชีวติท่ีแร้นแคน้ ความทุกขท่ี์เกิดข้ึนมีมากกวา่การท าแทง้ ถึงอยา่งไรเด็กในทอ้ง
ก็ยงัไม่มีความคิดอ่านหรือปรารถนาอนัใด เกณฑป์ระโยชน์นิยมก็ตดัสินวา่การท าแทง้เป็นส่ิงท่ีถูก มีความเห็นรวมกนัอยูอ่ยา่งหน่ึง
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วา่ ผูห้ญิงนั้นควรจะมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ แต่วา่การตดัสินใจในลกัษณะท่ีอาจจะมีความแตกต่างในประเด็นแยกยอ่ย ลงไปวา่
ในช่วงไหนควรจะตดัสินใจไดด้ว้ยตนเองอยา่งเตม็ท่ี ในช่วงไหนจะตดัสินใจในลกัษณะท่ีมีความเห็นอยา่งอ่ืนประกอบดว้ย 

 กลุ่มคนบางกลุ่มท่ีพยายามจะออกมาเพ่ือช่วยเหลือหญิงท่ีท าแทง้ และสนบัสนุนให้มีการท าแทง้เสรี เช่น เครือข่ายเพ่ือ
ทางเลือกของผูห้ญิงไดอ้อกมาแสดงความเห็นว่า “กฎหมายท าแทง้ท่ีเขม้งวด ไม่ไดล้ดการท าแทง้ เพราะไม่มีผูห้ญิงคนไหนตั้งใจ
ทอ้งเพื่อไปท าแทง้” 

 นอกจากนั้นมีวิจยัเก่ียวกบัการท าแทง้ในประเทศเม็กซิโก ท่ีศึกษาโดยมหาวิทยาลยัในเม็กโก (El Colegio de Mexico) 
สภาประชากร ประเทศเม็กซิโก และสถาบนักทัเมเชอร์ พบวา่ แมมี้กฎหมายท าแทง้ท่ีเขม้งวด แต่การท าแทง้ก็ยงัเพ่ิมข้ึน ยกเวน้ใน
เขตเมืองหลวงของเมก็ซิโก ท่ีการท าแทง้ในอายคุรรภ ์12 สัปดาห์แรกถูกกฎหมาย ตั้งแต่ปี 2550 โดย ระหวา่งปี 2533 – 2549 มีอตัรา
การท าแทง้เพ่ิมข้ึน ซ่ึงผลการศึกษาช้ีชดัวา่ การก าหนดให้การท าแทง้ท่ีไม่ปลอดภยั และท าให้ผูห้ญิงตอ้งเส่ียงต่อการบาดเจ็บและ
เสียชีวิตมากข้ึน และย  ้าวา่ผลการศึกษาล่าสุดเก่ียวกบัการท าแทง้ทัว่โลกขององคก์ารอนามยัโลก และสถาบนักทัเมเชอร์ระบุตรงกนั
วา่ ในประเทศพฒันาแลว้ การท าแทง้มกัจะถูกกฎหมาย และอตัราการท าแทง้จะต ่า ซ่ึงตรงขา้มประเทศก าลงัพฒันาส่วนใหญ่ ท่ีการ
ท าแทง้มกัเป็นส่ิงท่ีผิดกฎหมาย แต่อตัราการท าแทง้กลบัสูงข้ึน (เครือข่ายสนนัสนุนทางเลือกของผูห้ญิงท่ีทอ้งไม่พร้อม, 2551)  
 2. แนวคดิและความเห็นทีไ่ม่สนบัสนุนการท าแท้งถูกกฎหมาย 

 แน่นอนว่าประการหลกัของความเห็นท่ีไม่เห็นดว้ยกบัการท าแทง้นั่นคือ ประเด็นเร่ืองของพุทธศาสนา เป็นเร่ืองของ
คุณธรรม จริยธรรม เร่ืองบาปกรรม ความเช่ือท่ีวา่การเกิดมาเป็นมนุษยไ์ดต้อ้งอาศยักายของบิดาและมารดาเป็นแดนเกิด ซ่ึงประกอบ
ธาตุส่วนหยาบ เพ่ือใหก้ายละเอียดของผูมี้บุญพอท่ีจะมาเกิดเป็นมนุษยไ์ดเ้กิดมาสร้างบารมี สร้างความดีต่อไป ทารกท่ีก าลงัจะเกิดมา 
ควรจะมีสิทธ์ิในชีวติของตนเอง โดยสิทธิในชีวติเป็นสิทธิท่ีส าคญัท่ีไดรั้บการรองรับดว้ยจริยธรรมทางศาสนา ซ่ึงมองวา่ มนุษยไ์ม่
ควรเบียดเบียนกนั ไม่ควรท าลายชีวติกนั ชีวติแต่ละชีวิตรักตวัเอง รักสุข เกลียดทุกข ์กลวัภยักลวัความตายดว้ยกนัทั้งนั้น น้ีเป็นหลกั
ความจริง เป็นหลกัสัจธรรม มนุษยห์รือแมแ้ต่สตัวแ์รกเกิดต่างก็มีสิทธิในชีวิตของตวัเอง (พระเทพเวที 2536 อา้งใน วิลาสินี, 2554) 
กลุ่มไม่เห็นดว้ยกบัการท าแทง้จะยดึถือสิทธิของทารก สนบัสนุนและเคารพสิทธิของเด็กท่ีเกิดมา เด็กถูกมองวา่ไม่มีทางตอบโต ้แต่ก็
มีสิทธิท่ีจะมีชีวติเหมือนมนุษยผ์ูอ่ื้น ถา้เปิดโอกาสให้ท าแทง้ได ้ก็เท่ากบัวา่ยอมรับให้เกิดการฆ่ามนุษยท่ี์ไม่มีทางสูไ้ดอ้ยา่งเลือดเยน็ 
แมสิ้ทธิมนุษยชนของผูห้ญิงในการจดัการกบัร่างกายของตนเองเป็นเร่ืองส าคญั แต่สิทธิในชีวิตเป็นเร่ืองท่ีส าคญักว่า  (วิลาสินี, 
2554) 
 เช่นเดียวกบั ศิริพร สะโครบาเนค ประธานมูลนิธิผูห้ญิง ไดใ้หค้วามเห็นวา่ เม่ือวเิคราะห์ถึงสงัคมไทย แมสิ้ทธิของผูห้ญิง
จะไดรั้บความสนใจมากข้ึน แต่เม่ือจ ากดัลงไปในประเด็นสิทธิท่ีจะจดัการกบัร่างกายของตนเอง สิทธิดงักล่าวก็ยงัคงเป็นเร่ืองใหม่
และอยูใ่นวงแคบ การพูดถึงหรืออา้งถึงประเด็นสิทธิท่ีจะท าแทง้หรือยติุการตั้งครรภเ์ม่ือไม่พร้อม จึงยงัเป็นเร่ืองท่ีสังคมยอมรับได้
ยาก โดยเฉพาะในสังคมท่ียงัเช่ือวา่บรรทดัฐานส าคญัของผูห้ญิงคือบรรทดัฐานของความเป็นแม่ อิสระและการตดัสินใจต่อการท า
แทง้เป็นการท าลายประสบการณ์คลอดและความเป็นแม่ อีกทั้งยงัมองการท าแทง้เป็นเร่ืองของบาปบุญคุณโทษ มีนยัยะของศีลธรรม
เขา้มาเก่ียวขอ้ง การชูประเด็นเร่ืองสิทธิในเน้ือตวัและร่างกายของผูห้ญิงจึงยากท่ีจะยอมรับได ้(กฤตยาและกนกวรรณ, 2543) จะเห็น
ไดก้ลุ่มท่ีไม่สนบัสนุนในการท าแทง้นั้นถูกกฎหมายจะให้ความส าคญักบัเร่ืองของศีลธรรม สิทธิของเด็กและบรรทดัฐานของความ
เป็นแม่ 

 สภาพปัญหาการท าแท้ง 
 ส าหรับสถิติทางดา้นการท าแทง้ทั้งหมดของประเทศไทยนั้น อาจเป็นเร่ืองยากท่ีเราจะเขา้ถึงขอ้มูลอยา่งแทจ้ริง เน่ืองจาก
การท าแทง้ส าหรับประเทศไทยนั้นยงัเป็นส่ิงท่ีผดิกฎหมาย และเป็นความลบัส่วนตวัของทั้งผูใ้หบ้ริการและผูเ้ขา้รับบริการ อาจมีการ
เปิดเผยจากสถิติการท าแทง้ท่ีถูกกฎหมาย หรือสถิติท่ีเกิดจากการบาดเจ็บจากการท าแทง้ โดยท่ีมีนักวิชาการหลายๆ กลุ่มมีความ
พยายามท่ีจะเขา้ไปศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลเหล่าน้ีอยูเ่ป็นระยะๆ และพอจะมีสถิติออกมาบา้ง แต่ก็ยงัเป็นขอ้มูลท่ีอาจไม่ตรงกบั
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ความเป็นจริงสักเท่าใดนัก จะเห็นไดว้่าสถิติของการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ ซ่ึงเป็นสาเหตุของการท าแทง้ในประเทศไทยนั้นมี
จ านวนสูงข้ึนอีกทั้งกลุ่มอายใุนการตั้งครรภน์อ้ยลง โดยขอ้มูลจากศูนยส์ร้างเสริมสุขภาพวยัรุ่นโรงพยาบาลรามาธิบดี ประมาณวา่จะ
มีวยัรุ่นท าแทง้ปีละ 3 แสนคน หรือวนัละราว 1,000 คน (คมชดัลึก, 2553)  โดยสาเหตุของการท าแทง้ท่ีรวบรวมจากโรงพยาบาล                    
ศิริราชและวชิรพยาบาล ในกลุ่มหญิงโสดคือการทอ้งไม่มีพอ่ หรือทางฝ่ายชายไม่ยอมรับ ไม่สามารถท่ีจะแต่งงานได ้อาจดว้ยเหตุผล
หลายๆ ประการ เช่น ฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงยงัเป็นนักเรียน เป็นตน้ เป็นส่ิงท่ีสังคมไม่ยอมรับและน่าอบัอาย แสดงให้เห็นถึงการละเมิด
บรรทดัฐานของสังคม ในขณะหญิงท่ีแต่งงานแลว้อา้งเหตุผลหลายประการประการท่ีส าคญัท่ีสุดคือปัญหาทางเศรษฐกิจ รายไดไ้ม่
เพียงพอท่ีจะเล้ียงดูบุตร (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ เล่มท่ี 9) จากการศึกษา แสดงให้เห็นถึงสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการ
เปล่ียนแปลงของสังคม ซ่ึงเราก็จะเห็นไดว้า่อตัราการตั้งครรภน์ั้นมีแนวโนม้ท่ีผูต้ ั้งครรภน์ั้นมีอายนุอ้ยลงเร่ือยๆ และเป็นภาวะของ
การตั้งครรภท่ี์ไม่พึงประสงค ์ซ่ึงเพศสัมพนัธ์นั้นนบัวา่เป็นอีกหน่ึงในความตอ้งการขั้นพ้ืนฐานของมนุษย ์ซ่ึงส าหรับสงัคมไทยนั้น
ไดถู้กควบคุมไวด้ว้ยจารีตประเพณีต่างและวฒันธรรมในการให้รู้จกัรักนวลสงวนตวั ให้รู้คุณค่าของความเป็นหญิงไทย แต่ใน
ปัจจุบนัน้ีมีการรับค่านิยมใหม่ของวยัรุ่นไทย เห็นได้ว่าวยัรุ่นไทยนั้นได้รับการเรียนรู้ในค่านิยมและวฒันธรรมท่ีเปล่ียนไป ซ่ึง
เป็นไปตามกระบวนการขดัเกลาทางสังคม (Socialization) โดยการขดัเกลาทางสังคม หมายถึงการบวนการในการถ่ายทอดความรู้
ความคิด ทศันคติ อุดมการณ์ บุคลิกภาพ ของสังคมจากรุ่นหน่ึงไปสู่อีกรุ่นหน่ึง ซ่ึงเป็นไปทั้งทางตรงและทางออ้ม โดยผา่นตวัแทน
ทางสังคม (Agent) เช่น ครอบครัว สถานศึกษา ส่ือสารมวลชน กลุ่มเพ่ือน สถานท่ีท างาน และองคก์รทางสงัคมต่าง ๆ เพ่ือจะไดท้ า
หนา้ท่ีทั้งในส่วนตวัและต่อสังคมได ้(วภิาวี, 2546) โดยการขดัเกลาทางสังคมทางตรงท่ีเห็นไดช้ดัก็คือผ่านตวัแทนกลุ่มเพ่ือน (Peer 
Group)  และส่ือต่างๆ นัน่คือมีทศันคติวา่การใชชี้วติอยูก่นัเป็นคู่ก่อนสมรส หรือการมีเพศสมัพนัธ์ก่อนวยัอนัควรนั้นเป็นเร่ืองท่ีปกติ 
และการขดัเกลาทางสังคมทางออ้มนั้น ผ่านตวัแทนส่ือมวลชน ซ่ึงนับวา่เป็นปัจจยัหลกัท่ีมีอิทธิพลอย่างมากในการเปล่ียนแปลง
ค่านิยมและวฒันธรรมท่ีมีอยู ่โทรทศัน์ ก็ไดมี้การถ่ายทอดและน าเสนอขอ้มูลท่ีล่อแหลม เปิดเผยวฒันธรรมตะวนัตก การใชชี้วิตอยู่
ร่วมกนัก่อนแต่ง  หรือเป็นในกลุ่ม Social Media ท่ีปัจจุบนันับว่าเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีใช้ในการด ารงชีวิตอยู่ของผูค้นในปัจจุบัน                    
ท าใหค้นไทยเขา้ถึงขอ้มูลไดง่้าย ทั้งทางดา้นบวกและดา้นลบ 

 ในทางตรงกนัขา้ม สงัคมไทยไดรั้บวฒันธรรมเร่ืองเพศเขา้มามากข้ึน แต่ในขณะท่ีสังคมไทยนั้นก็ยงัมองเร่ืองเพศศึกษา
เป็นเร่ืองท่ีไม่ควรเปิดเผย การสอนเร่ืองเพศศึกษาทั้งในสถาบนัครอบครัวตลอดจนสถาบนัการศึกษายงัไม่สามารถจะส่ือใหเ้ยาวชน
ไดเ้ขา้ใจเร่ืองเพศศึกษาอยา่งถ่องแท ้ดงันั้น กระบวนการเรียนรู้ทางสงัคมท่ีสังคมไทยไดรั้บมาในเร่ืองเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ทางเพศ
ไดรั้บมาไม่วา่จะเป็นจากกลุ่มเพื่อนหรือส่ือต่างๆ ดงัท่ีไดก้ล่าวขา้งตน้ แต่ในขณะท่ีการคุมก าเนิดหรือการเรียนรู้เร่ืองเพศท่ีถูกตอ้ง
อาจเป็นเร่ืองไม่ยงัไม่กลา้เปิดเผยมากนัก หรือแมแ้ต่ได้รับความรู้เร่ืองเหล่าน้ีแลว้ แต่เกิดความคึกคะนอง ขาดความยบัย ั้งชัง่ใจ                    
ส่ิงเหล่าน้ีจึงก่อให้เกิดปัญหาการตั้งครรภ ์ซ่ึงพฤติกรรมดงัท่ีไดก้ล่าวมานั้น นบัวา่เป็นพฤติกรรมท่ีละเมิดบรรทดัฐานของสงัคมไทย
ถือเป็นพฤติกรรมท่ีเสียหาย อีกทั้ งสังคมไทยเป็นสังคมประเภทปิตาธิปไตย (Patriarchal Society) ซ่ึงให้คุณค่าต่อความเป็นชาย 
(Masculinity) มากกวา่ความเป็นหญิง (Feminity) อนัเป็นอีกสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้เด็กหญิงถูกล่วงละเมิดทางเพศผูห้ญิงตั้งครรภก่์อน
แต่งงานถูกตีตราผูห้ญิงถูกท าร้ายและเด็กหญิงถูกบงัคบัให้ขายบริการทางเพศ อีกทั้งดว้ยบรรทดัฐานเชิงเพศภาวะ (Gender Norms) 
น าไปสู่ความไม่เป็นธรรมทางสุขภาพ (Health Inequity) ท าให้วยัรุ่นหญิงไม่สามารถเข้าถึงความรู้เร่ืองเพศศึกษาได้สะดวก                      
ไม่สามารถรับค าปรึกษาเพ่ือสุขภาพทางเพศ (Sexual Health) ได้อย่างเปิดเผยเม่ือวยัรุ่นหญิงตั้งครรภ์ถูกบุคคลรอบขา้งรวมทั้ ง                       
ผูใ้หบ้ริการสุขภาพบางคนต าหนิติเตียนหรือปฏิบติัดว้ยทางลบขณะท่ีวยัรุ่นชายก็เรียนรู้เร่ืองสุขภาพทางเพศไม่ถูกตอ้งและขาดความ
รับผิดชอบอนัเป็นท่ีมาของการมีปัญหาสุขภาพจากโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์และการท าใหว้ยัรุ่นหญิงตั้งครรภไ์ม่พร้อมเม่ือเกิดการ
ตั้งครรภอ์นัไม่พึงประสงค ์และสาเหตุท่ีท าให้เกิดการตดัสินใจท าแทง้นัน่คือ การขาดความรู้ ความเขา้ใจ ท่ีพ่ึงและท่ีปรึกษาในเร่ือง
ของเพศและสภาวะปัญหาท่ีเกิดข้ึน หน่วยงานหรือองคก์รท่ีจะใหค้  าปรึกษาหรือสนบัสนุนในเร่ืองของการวางแผนครอบครัวและให้
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ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองเพศหรือเร่ืองของปัญหาท่ีเกิดข้ึนนั้นยงัมีน้อยหรือยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลาย ผูท่ี้ประสบปัญหาไม่มีทางออกจึง
จ าเป็นตอ้งตดัสินใจท าแทง้ 

 แนวทางแก้ไขและข้อเสนอแนะ 
 ไดมี้ผูท่ี้ศึกษาพยายามเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาไวอ้ย่างหลากหลาย เช่น จากการเก็บขอ้มูลของสวนดุสิตโพล 
หวัขอ้ “เสียงสะทอ้น กรณี การท าแทง้” ไดส้ ารวจความคิดเห็นประชาชนใน กทม.และปริมณฑลจ านวน 1,458 คน  ระหวา่งวนัท่ี 18 
-21 พฤศจิกายน 2553 พบว่าเร่ืองของการให้ความรู้เก่ียวกับเร่ืองเพศศึกษา การป้องกัน การคุมก าเนิด ในวิชาเรียนของเด็กให้
เหมาะสมตามระดบัชั้นเรียนสูงท่ีสุดคือ 36.09%  รองลงมา 29.14% มองวา่พอ่แม่ / คนในครอบครัวควรตอ้งใหค้วามรัก ความอบอุ่น 
/ การดูแลเอาใจใส่ลูกหลายอย่างใกลชิ้ด 15.58% ได้ให้ความส าคญักับการตรวจสอบ ปราบปรามคลินิกท่ีท าผิดกฎหมายอย่าง
เขม้งวด 14.37% ให้ความส าคญัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเช่น กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงสาธารณะสุข กระทรวงพฒันาสังคมและ
ความมัน่คงของมนุษยฯ์ ควรร่วมมือกนัหาทางป้องกนัหรือประชาสัมพนัธ์ขอ้มูลข่าวสารท่ีให้ความรู้เร่ืองการตั้งครรภ ์การท าแทง้ 
หรือเร่ืองสิทธิมนุษยชนต่างๆ ฯลฯและสุดทา้ยการใชส่ื้อต่างๆท่ีมีอยูใ่ห้เกิดประโยชน์ ไม่วา่จะเป็นการน าเสนอข่าวอยา่งเหมาะสม
และการให้ความรู้ด้วยการสร้างเป็นละครหรือเร่ืองสั้ น 4.82% โดยจากการศึกษาและวิเคราะห์ กลุ่มผู ้ศึกษานั้ นได้น าเสนอ                       
แนวทางแกไ้ขแบ่งออกเป็น 2 ดา้น คือ ดา้นการป้องกนั และการเยียวยา โดยในทางป้องกนันั้นจะป้องกนัในดา้นของการตั้งครรภ ์               
ไม่พึงประสงค์และป้องกันในดา้นการท าแท้งโดยใช้กฎหมาย และในการเยียวยานั่นคือส าหรับผูท่ี้ตั้ งครรภ์ไม่พึงประสงค์แลว้                 
จะเป็นแนวทางเพ่ือท่ีจะตดัสินใจไม่ท าแทง้ ดงัน้ี 
 ด้านการป้องกนั 

 จากการศึกษาถึงสาเหตขุองการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงคน์ั้นจะพบไดว้า่เป็นเร่ืองของความบกพร่องทางดา้นการคุมก าเนิด 
โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มนัน่คือกลุ่มท่ียงัไม่ไดส้มรส และกลุ่มท่ีสมรสแลว้ 
 1.   ส าหรับกลุ่มท่ียงัไม่ไดส้มรสนั้นประเด็นส าคญัท่ีเกิดข้ึนในสังคมไทยนัน่คือการตั้งครรภท่ี์เกิดจากวยัรุ่น นัน่คือการ
รับค่านิยมและวฒันธรรมท่ีเปล่ียนแปลงไป การใชชี้วิตและมีความสัมพนัธ์กบัเพศตรงขา้มในวยัและสถานะท่ียงัไม่สมควร ดงันั้น
ส าหรับกลุ่มน้ีเราควรส่งเสริมและใชก้ระบวนการขดัเกลาทางสังคม โดยผ่านตวัแทนท่ีมีบทบาทส าคญัไดแ้ก่ ครอบครัว โรงเรียน 
ศาสนา และส่ือมวลชน ซ่ึงทั้ งส่ีตวัแทนน้ีควรปลูกฝังในเร่ืองของการปลูกฝังวฒันธรรมและประเพณีอนัดีงามของไทยแต่เดิม                    
ใหต้ระหนกัถึงคุณค่าของความเป็นผูห้ญิง การรักนวลสงวนตวั แต่ทั้งน้ีทั้งนั้นการขดัเกลาเหล่าน้ีก็ข้ึนอยูก่บัตวับุคคลดงันั้นนอกจาก
เร่ืองของการท่ีจะปลูกฝังทางดา้นคุณค่าของความเป็นผูห้ญิงนั้น ก็ควรตอ้งมีการใหค้วามรู้ในเร่ืองของการคุมก าเนิดท่ีถูกตอ้ง โดยแต่
ละตวัแทนก็น าเสนอในลกัษณะบทบาทของตนอีกทั้งในดา้นส่ือควรมีความเคร่งครัดมากข้ึนการควบคุมในการน าเสนอของส่ือทุกๆ ดา้น 
อีกทั้ งควรพยายามตดัโอกาส โดยอาจเร่ิมจากสถาบันครอบครัว นั่นคือผูป้กครองควรมีความใกลชิ้ดกับวยัรุ่นควบคุมดูแล หรือ                
ในส่วนของผูบ้ริหารสถาบันศึกษาควรขอความร่วมมือกบัภาครัฐและเอกชน ในการตรวจสอบ จดัระเบียบหอพกัของนักศึกษา
บริเวณรอบ ๆ มหาวทิยาลยั เพ่ือแกไ้ขปัญหาการอยูร่่วมกนัของนกัศึกษาหญิงและชาย  
 ในส่วนของภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง ควรเร่งรณรงคเ์พ่ือใหว้ยัรุ่นยคุใหม่ปรับเจตคติการใชถุ้งยางอนามยั หรือการป้องกนัเร่ือง
เพศไม่ใช่เร่ืองน่าอาย และคอยติดตามจบักมุการโฆษณาและแหล่งขายยาเถ่ือน สถานท่ีรับท าแทง้เถ่ือนอยา่งจริงจงั  
 2.  ส าหรับกลุ่มท่ีสมรสแลว้ สาเหตุของปัญหาท่ีพบมากในการท าแทง้นัน่คือปัญหาทางดา้นเศรษฐกิจ โดยการตั้งครรภ์
น้ีเกิดจากความรู้เก่ียวกบัการคุมก าเนิดท่ีไม่เพียงพอ ดงันั้น ประการท่ีส าคญันั่นคือ การให้ค  าปรึกษาและวางแผนครอบครัว ควรมี
การส่งเสริมองคก์รหรือสถาบนัเหล่าน้ีใหป้ระชาชนนั้นสามารถท่ีจะเขา้ถึงได ้

 ในดา้นการป้องกนัโดยการบงัคบัใชก้ฎหมาย จากงานวิจยัและสถิติท่ีไดน้ าเสนอในต่างประเทศนั้น ในประเทศท่ีเป็น     
การท าแทง้เสรีนั้นแสดงให้เห็นถึงผลดีท่ีเกิดข้ึน นัน่คือการลดลงของอตัราผูท่ี้ไดรั้บบาดเจ็บหรือบอบช ้ าจากการท าแทง้อยา่งเห็นไดช้ดั 
อีกทั้ งการวิจยัเหล่านั้นก็ยงัแสดงน าเสนอว่าการบังคบัใช้กฎหมายท่ีเขม้งวดนั้นมิได้ช่วยลดในเร่ืองของการท าแท้งแต่อย่างไร                       
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ผูศึ้กษายงัคงเล็งเห็นถึงความส าคญัของ หลกัการลงโทษเพ่ือข่มขวญัยบัย ั้ง (Deterrence) ซ่ึงแนวคิดน้ีไดเ้ช่ือวา่การกระท าผิดเกิดข้ึน
จากคนไม่เกรงกลวักฎหมายหรือการบงัคบัใชก้ฎหมายอ่อนแอ ทั้งน้ีเพราะมนุษยมี์เหตุผลและเจตจ านงอิสระ (Free Will) ท่ีจะเลือก
หรือไม่เลือกท าส่ิงใดก็ไดโ้ดยเลือกท าในส่ิงท่ีจะท าใหต้นเองไดรั้บประโยชน์และพอใจ แต่ไม่เลือกท าส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความทุกขแ์ละ
ความเจ็บปวดมนุษยจึ์งตอ้งรับผิดชอบต่อการกระท าของตนเอง การท าความผิดจึงเกิดจากการเลือกกระท าของเขาเองเน่ืองจากเห็นวา่
ไดป้ระโยชน์มากกวา่จึงกลา้เส่ียงท าผิด การลงโทษจึงควรมีข้ึนเพ่ือป้องกนัการกระท าความผิด โดยการท าให้ผูก้ระท าความผิดรู้สึก
วา่ผลการกระท าก่อให้เกิดความเจ็บปวดและไม่ก่อให้เกิดผลดีเลย เม่ือมนุษยไ์ดรั้บความเจ็บปวดจากการกระท าความผิดมากกกวา่
ไดรั้บความพอใจแลว้เขาก็จะหลีกเล่ียงท่ีจะกระท าความผิด ซ่ึงแมว้า่จะมีแนวคิดท่ีสนบัสนุนวา่ “กฎหมายท าแทง้ท่ีเขม้งวด ไม่ไดล้ด
การท าแทง้ เพราะไม่มีผูห้ญิงคนไหนตั้งใจทอ้งเพ่ือไปท าแทง้” แต่ผูศึ้กษามีความคิดเห็นวา่ การบงัคบัใชก้ฎหมาย อยา่งนอ้ยก็ยงัช่วย
ท่ีจะสามารถท าใหค้นเกิดความระมดัระวงัก่อนท่ีจะตดัสินใจกระท าการใด ๆ ดงันั้นไม่สนบัสนุนกบัความเห็นท่ีจะพยายามเปิดการ
ท าแทง้เสรีในประเทศไทย 

 ด้านการเยยีวยา 
 มาตรการการป้องกนันั้นคงเป็นไปไม่ไดท่ี้จะสามารถแกปั้ญหาการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงคไ์ดท้ั้งหมด ดงันั้น หากส่ิงท่ี

ผิดพลาดไดเ้กิดข้ึน นัน่คือการตั้งครรภท่ี์ไม่พึงประสงคไ์ดเ้กิดข้ึนแลว้ อีกทางหน่ึงส าหรับการแกปั้ญหาน้ีคือดา้นการเยยีวยา รับมือ
และแกปั้ญหาท่ีจะเกิดข้ึน โดยแบ่งเป็น 2 ขั้นดงัต่อไปน้ี 
 1. แนวทางในการใหค้  าแนะน าและกระบวนการหากเกิดการตั้งครรภอ์นัไม่พึงประสงค ์

 หากเกิดการตั้งครรภท่ี์ไม่พึงประสงคน์ั้น แนวทางออกอีกทางหน่ึงท่ีจะหลีกเล่ียงจากการท าแทง้นัน่คือ ควรมีหน่วยงาน
ท่ีใหค้  าแนะน าและค าปรึกษาส าหรับผูท่ี้ประสบปัญหาน้ี และมีการใหค้วามรู้และแนวทางในการวางแผนอนาคตเพ่ือเตรียมพร้อมกบั
ความเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตหลงัจากการคลอดบุตร 
 2. สถานท่ีรองรับและใหค้วามรู้ส าหรับเด็กท่ีเกิดมาในครอบครัวท่ียงัไม่พร้อม 

 ควรมีหน่วยงานท่ีจะสนับสนุนและรองรับให้กับทารกท่ีจะเกิดมาในกรณีท่ีพ่อแม่ไม่สามารถท่ีจะเล้ียงดูได ้                    
โดยหน่วยงานเหล่าน้ีควรมีการจดัการท่ีดีนัน่คือมิใช่เพียงเป็นแค่ท่ีอยูอ่าศยัเพียงอยา่งเดียว แต่ควรเป็นสถานท่ีสร้างบุคลกรท่ีจะให้
เติบโตเป็นคนดีและมีประสิทธิภาพในสงัคมต่อไป 

 ซ่ึงในปัจจุบนั พ.ร.บ.การป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัรุ่น ปี 2559 มีสาระส าคญัท่ีพยายามท่ีจะเยียวยาและ
แกไ้ขปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัรุ่น โดยใหสิ้ทธิต่างๆ กบัเยาวชนหรือวยัรุ่นท่ีตั้งครรภ ์แต่ทั้งน้ีในการน ามาใชจ้ะเหมาะสมหรือไม่กบั
บริบทสงัคมไทยทั้งในดา้นบรรทดัฐานของสังคม การทอ้งในวยัเรียนนั้นเป็นการละเมิดบรรทดัฐานของสังคม สังคมอาจจะไม่เกิด
การยอมรับ และผูท่ี้ตอ้งครรภน์ั้นก็ตอ้งพบกบัความกดดนัของสังคม ซ่ึงไม่อาจจะด าเนินชีวิตไดป้กติตามสิทธิใน พ.ร.บ.  ทั้ งน้ีผู ้
ศึกษามีความคิดเห็นสนับสนุน พ.ร.บ.ฉบบัน้ี เน่ืองจากว่า ปัญหาท่ีเกิดข้ึนแลว้ หากเราปิดกั้นโอกาสของผูห้ญิงท่ีพบปัญหาการ
ตั้งครรภอ์นัไปพึงประสงค์เหล่าน้ี ทางเลือกท่ีผูห้ญิงจะท าก็คือการท าแทง้อีกนั่นเอง และสนับสนุนความคิดเห็นของ เสาวลกัษณ์ 
(2553) ท่ีควรใหมี้บทบญัญติัเก่ียวกบัฝ่ายชาย ใหต้อ้งร่วมรับผิดชอบของการกระท าของตวัเองดว้ย  
 

บทสรุป 
 สภาพปัญหาการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงคอ์นัเป็นสาเหตุของการท าแทง้ในประเทศไทย โดยศึกษากลุ่มของการท าแทง้ท่ี

ผิดกฎหมาย ซ่ึงสาเหตุของการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์อนัเป็นท่ีมาของการท าแทง้จะแบ่งลกัษณะเป็นสองกลุ่ม คือกลุ่มหญิงโสด 
และกลุ่มสมรส โดยสาเหตุหลกัของการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงคน์ั้นอาทิ เช่น ทอ้งในวยัเรียน พอ่แม่ฝ่ายชายไม่ยอมรับ เป็นตน้ ส่วน
หญิงท่ีสมรสแลว้ สาเหตุหลกัท่ีส าคญัคือเร่ืองของเศรษฐกิจ รายไดท่ี้ยงัไม่เพียงพอต่อการจุนเจือครอบครัว และจากสถิติจะพบว่า 
ปัญหาการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงคท์ าใหต้ดัสินใจท าแทง้ในกลุ่มแรกนั้นมีแนวโนม้ท่ีจะเพ่ิมข้ึน โดยผูศึ้กษาวิเคราะห์ถึงปัญหาน้ีโดย
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ใชก้ระบวนการขดัเกลาทางสังคม (Socialization) โดยการรับถึงวฒันธรรมและค่านิยมท่ีเปล่ียนไปในเร่ืองของเพศ โดยตวัแทนท่ีมี
อิทธิพลหลกัคือกลุ่มเพ่ือน และส่ือมวลชน ในทางตรงขา้มการเปิดเผยในเร่ืองของเพศศึกษาและการคุมก าเนิดก็ยงัเป็นเร่ืองท่ีน่าอาย
และไม่ยอมรับ ท าใหป้ระชาชนบางกลุ่มนั้นขาดความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง ในขณะท่ีบางกลุ่มก็อาจเกิดความยบัย ั้งชัง่ใจ คึกคะนอง 
ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีก็นบัวา่จะเป็นปัญหาท่ีฝ่ายหญิงจะตอ้งเป็นผูรั้บผิดชอบ เน่ืองจากการตั้งครรภน์ั้นเกิดข้ึนกบัร่างกายของฝ่ายหญิง ทั้ง
ท่ีปัญหาเหล่าน้ีเกิดข้ึนจากการกระท าของทั้งฝ่ายหญิงและฝ่ายชาย  
 ไดมี้แนวคิดและกลุ่มท่ีไดเ้สนอและให้ความคิดเห็นเก่ียวกบัการท าแทง้เป็นสองกลุ่ม นัน่คือกลุ่มท่ีสนบัสนุนให้การท า
แทง้นั้นไม่ผิดกฎหมาย และกลุ่มท่ีไม่สนับสนุนในเร่ืองของการท าแทง้ โดยส่วนท่ีสนับสนุนในเร่ืองของการท าแท้งจะเป็นสอง
ลกัษณะหลกัมิไดส้นใจในเร่ืองของคุณธรรม จริยธรรม แต่จะสนใจในดา้นของเศรษฐกิจ ความเป็นอยูภ่ายในครอบครัวมากกวา่ มอง
วา่หญิงตั้งครรภมี์สิทธิท่ีจะกระท าใดๆในส่วนของร่างกายของตน ส่วนอีกกลุ่มคืออาจจะยงัคงค านึงถึงเร่ืองศีลธรรมและจริยธรรม 
แต่ก็เล็งเห็นถึงปัญหาของหญิงท่ีตั้งครรภ์แลว้ไดรั้บบาดเจ็บและบอบช ้ าจากการไปท าแทง้เถ่ือน เพราะผูห้ญิงไม่มีใครท่ีตั้งใจทอ้ง
เพ่ือไปท าแทง้ ส่วนท่ีไม่สนบัสนุนการท าแทง้ ประเด็นหลกัคือมองถึงในดา้นของคุณธรรม จริยธรรม และสิทธิของเด็กในครรภท่ี์จะ
เกิดเป็นมนุษยใ์นอนาคต ซ่ึงส าหรับในตวักฎหมายเองก็มีความพยายามท่ีจะปรับใชใ้นแนวทางท่ีสนบัสนุนสิทธิของผูห้ญิงแต่ก็ยงั
ไม่เป็นผล 

 การแกปั้ญหาเร่ือง "ทอ้งไม่พร้อม" ในวยัรุ่น เป็นภารกิจส าคญัดา้นหน่ึงของส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริม 
สุขภาพ (สสส.) หลงัจากร่วมมือกบั 5 หน่วยงานหลกั ตามพ.ร.บ.การป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัรุ่น ไดแ้ก่ กระทรวง
สาธารณสุข กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์กระทรวงแรงงาน และกระทรวงมหาดไทย 
พร้อมดว้ยหน่วยงานระดบัอินเตอร์ อยา่งองคก์ารกองทุนประชากรแห่งสหประชาชาติ ต่างร่วมมือกนัพยายามแกไ้ขปัญหาเหล่าน้ี แต่
ทั้งน้ีส่ือมวลชนหรือประชาชนเอง ควรให้ความร่วมมือดว้ยเช่นกนั เช่น ไม่น าเสนอส่ือท่ีล่อแหลม ผูป้กครองคอยดูแลอบรมบุตร
หลานอย่างใกลชิ้ด จากการศึกษานั้น ในด้านของการแก้ไขปัญหาเม่ือเกิดการตั้งครรภ์แลว้ เม่ือค านึงถึงด้านศีลธรรม จริยธรรม
รวมถึงสิทธิของทารกในครรภ ์จึงไดน้ าเสนอไวโ้ดยแบ่งเป็นสองดา้น คือ ดา้นการป้องกนั และดา้นการเยียวยา โดยในการป้องกนั
เพ่ือมิใหมี้การตั้งครรภอ์นัไม่พึงประสงค ์โดยใชแ้นวทางดา้นสงัคม เร่ิมจาก สถาบนัครอบครัว โรงเรียน ศาสนา จนไปถึงภาครัฐ อีก
ดา้นส าหรับการป้องกนัคือผูศึ้กษายงัคงสนบัสนุนกบัการบงัคบัใชก้ฎหมาย โดยหลกัของการลงโทษเพ่ือข่มขวญัยบัย ั้ง (Deterrence) 
นั้นยงัมีความจ าเป็น เพ่ือใหค้นมีความระมดัระวงัมากข้ึนกบัการท่ีจะกระท าการใดๆ 

 ต่อมาการแกไ้ขปัญหาดา้นการเยียวยานั่นคือเม่ือเราพบปัญหาการตั้งครรภไ์ม่พึงประสงค์ข้ึนแลว้จะมุ่งเนน้ในดา้นของ
การเพ่ิมประสิทธิภาพขององคก์รและหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนท่ีจะให้ค  าแนะน าและกระบวนการหากเกิดการตั้งครรภอ์นัไม่
พึงประสงค ์ไปจนถึงสถานท่ีรองรับและให้ความรู้ส าหรับเด็กท่ีเกิดมาในครอบครัวท่ียงัไม่พร้อมในแง่กฎหมายส าหรับการเยียวยา
นั้น คือ อาจมีการปรับในเร่ืองการให้โอกาสผูท่ี้ตั้งครรภ์ไดก้ลบัมาใชชี้วิตในสังคมไดอ้ยา่งปกติ อีกทั้งน่าจะเพ่ิมเติมในส่วนของ
บทบาทการรับผิดชอบของฝ่ายชาย เพ่ือให้เป็นผูร่้วมรับผิดชอบกบัปัญหาท่ีร่วมกนักระท าน้ีดว้ย แต่ทั้งน้ีทั้งนั้นการเพ่ิมเติมในดา้น
กฎหมายในความรับผิดชอบของฝ่ายชายนั้นก็ยงัคงเป็นเร่ืองท่ีตอ้งหาแนวทางในการศึกษาและพฒันาต่อไป เพราะจะมีปัจจยัอีก
หลายๆ ปัจจยัท่ีเขา้มา เช่น หญิงตั้งครรภท่ี์เกิดจากการคา้ประเวณี เป็นตน้ 
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