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บทคดัยอ่

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดของเด็ก
ปฐมวยัโดยการใชก้จิกรรมการเลา่นทิานพืน้บา้น และเปรยีบเทยีบทกัษะการฟงัและการพดูของ
เดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรมการเลา่นทิานพืน้บา้น กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื 
นกัเรยีนระดบัปฐมวยัปทีี ่2/1 ทีม่อีายรุะหวา่ง 4-5 ป ีทีก่ำลงัศกึษาในภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 
2553 ทีศ่นูยพ์ฒันาเดก็เลก็ตำบลนาส ีอำเภอสวุรรณคหูา จงัหวดัหนองบวัลำภ ูจำนวน 15 คน 
ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลม ี 2 ชนิด ได้แก ่ แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้าน และแบบประเมินทักษะ
 
การฟงัและการพดูทีส่รา้งขึน้ สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก ่คา่เฉลีย่ คา่ความเบีย่งเบน
มาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช ้ t-test (Dependent Samples) ผลการวิจัย
 
พบวา่ เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเลา่นทิานพืน้บา้นมคีวามสามารถทางภาษาดา้นการ
ฟังและการพูดทั้งโดยภาพรวมและรายด้าน ด้านการฟัง โดยภาพรวมหลังการจัดกิจกรรมมีค่า
เฉลี่ยเท่ากับ 16.28 ด้านการพูด โดยภาพรวมหลังการจัดกิจกรรมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.06 
 
ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมโดยใช้นิทานพื้นบ้านด้านการฟัง 
 
การพดู สงูกวา่ความสามารถทางภาษากอ่นการจดักจิกรรมโดยใชน้ทิานพืน้บา้นอยา่งมนียัสำคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .01 ทกุดา้น



คำสำคญั: ทกัษะการฟงั ทกัษะการพดู การเลา่นทิานพืน้บา้น




Abstract

	 The purposes of this research were to study the development of listening and speaking  

skills of early childhood by using folk tale-telling activities. Then we compared listening skill  

and speaking skill of early childhoods before and after the activities. The sample group was the  

second year of early childhoods, 4-5 years old, in Childhood Development Center. Tambon 
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Na si, Suwanna Khuha District, Nongbua-Lamphu Province. There ware 15 students, studied 

inthe second semester of academic year 2010 by using purposive sampling method. 
	

The instruments used for data collection were 2 types: Lesson plan of   folk tale-telling 

activitiesand The form of listening and speaking skills accessment. The statistics used to analyse 

the data were mean. Standard deviation and t-test dependent sample for hypothesis testing. 
	

The results of the  findings were: The childhoods who had folk tales-telling activities, they were 

all good  at  language on listening and speaking skills.The means of all listening skills after the 

activities was 16.28. The means of all speaking skill after the activities was 17.06. The language 

ability of early childhood in listening and speaking skills after the activities was higher than 

before the activities (statistically significant on all espects at the .01 level).
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บทนำ

	 มนุษย์ใช้ภาษาในการติดต่อสื่อสารระหว่างกัน ถ่ายทอดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
 
ความรู้สึกตลอดจนประสบการณ์ต่างๆ ซึ่งสามารถแสดงออกด้วยการใช้เสียง คำพูด
 
ทา่ทาง แลว้สือ่ออกมาใหม้คีวามหมายเพือ่ใหเ้กดิความเขา้ใจตรงกนัระหวา่งผูพ้ดูและผูฟ้งั ฉะนัน้  
การเรยีนรูภ้าษาเริม่มาจากการฟงัและการพดูกอ่นการอา่นและการเขยีน ภาษายงัเปน็เครือ่งมอื
อกีอยา่งหนึง่ทีช่ีพ้ฒันาการทางสตปิญัญาของบคุคล เปน็สิง่ทีจ่ำเปน็ตอ่การสือ่สารระหวา่งบคุคล
การอยูร่ว่มกนัของมนษุย ์ ไมว่า่ชาตใิด สงัคมใด ยอ่มตอ้งมภีาษาเปน็เครือ่งมอืชว่ยในการตดิตอ่
สื่อความหมายซึ่งกันและกัน บุคคลที่สามารถใช้ทักษะภาษาได้ดีกว่าย่อมดำรงชีวิตอยู่ในสังคม
 
ไดอ้ยา่งมคีวามสขุและราบรืน่ (บนัลอื พฤกษะวนั, 2543: 1) ภาษาจงึเปน็ทัง้ศาสตรแ์ละศลิป
์ 
ที่ต้องอาศัยทักษะการฟัง การพูด ซึ่งเป็นพื้นฐานของการอ่านและการเขียน ดังนั้นการพัฒนา
ภาษาควรเริ่มตั้งแต่เด็กปฐมวัยเพราะเด็กในวัย 2-7 ป ี เป็นวัยที่พัฒนาการทางภาษา
 
เจริญงอกงามอย่างรวดเร็ว (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551: 136) เด็กเรียนรู้ภาษาตามลำดับ
 
ขัน้พฒันาการ เริม่จากความคุน้เคยจากการไดย้นิ ไดฟ้งั การพดูคยุ สนทนา ทำใหพ้ฒันาการ
ทางภาษาเจริญงอกงาม เด็กเริ่มเรียนจากภาษาง่ายๆ เรียนรู้การใช้คำศัพท์ด้วยการใช้ประโยค
 
ครูสอนภาษาคนแรกของเด็กคือพ่อแม ่ เสียงแรกที่เด็กได้ยินได้ฟังคือ เสียงจากพ่อแม่
 
การโต้ตอบของพ่อแม่ทำให้เด็กเรียนรู้ภาษา การพูดและสนทนากับเด็กคือการสร้างเสริม
พัฒนาการทางภาษาให้กับเด็กปฐมวัย ซึ่ งสอดคล้องกับสำนักงานคณะกรรมการ
 
การประถมศึกษาแห่งชาต ิ (2540:‎ 9-12) การเรียนรู้ภาษาเป็นสิ่งจำเป็นผู้เกี่ยวข้องควร
 
จัดประสบการณ์ที่เหมาะต่อการเรียนรู้และการเรียนรู้ภาษาเป็นประเด็นที่ต้องพิจารณา
 
นอกจากนั้นสิ่ งที่ควรคำนึงถึงในการส่งเสริมทักษะทางภาษาให้กับเด็กปฐมวัย เพื่อ
 
ให้เกิดขึ้นอย่างเต็มศักยภาพของเด็ก เพราะสภาพแวดล้อมที่ดีและเหมาะสมเป็นสิ่งจำเป็น
 

ใหเ้กดิการเรยีนรูอ้ยา่งดยีิง่สำหรบัเดก็ ดงันัน้การฟงัการพดูจงึเปน็ทกัษะของพฒันาการทางภาษา
ในเด็กปฐมวัย (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2550: 110) ที่สำคัญการจัดประสบการณ์ให้เด็ก
แตล่ะวยัตอ้งจดัใหส้อดคลอ้งกบัอาย ุธรรมชาตแิละความตอ้งการของเดก็ ซึง่มคีวามแตกตา่งกนั
ดว้ยเหตนุีค้รแูละผูท้ีเ่กีย่วขอ้งจงึควรตระหนกัถงึความสำคญัและจดัประสบการณเ์รยีนรูท้างภาษา
ให้เหมาะสมกับเด็กในแต่ละวัย ซึ่งต้องอาศัยทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ เพียเจย
์ 
ซึ่งกล่าวว่า เด็กปฐมวัยอาย ุ 2-7 ป ี จัดอยู่ในขั้นพัฒนาทางขั้นคิดก่อนปฏิบัติการ เด็กเรียนรู
้ 
จากการกระทำโดยอาศัยสื่อ วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เพราะเด็กในวัยนี้ยังไม่พัฒนาถึงขั้นที่จะเข้าใจ
เรื่องที่เป็นนามธรรมได้ต้องอาศัยสื่อที่เป็นรูปธรรม การพัฒนาความสามารถทางภาษาและ
 
การสื่อสารของเด็กนอกจากพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ ์สังคมและการเรียนรู ้ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการส่งเสริมการสื่อสารเบื้องต้นจะส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีและรวดเร็วที่สุด
 
การที่จะพัฒนาเด็กทุกๆ ด้านจำเป็นต้องมีภาษาเพื่อการสื่อสารที่จะเชื่อมโยงให้เกิดการเรียนรู
้ 
ทั้งกระบวนการ คือความเข้าใจ การรับรู ้ และการแสดงออกทางภาษาซึ่งเป็นสิ่งที่สำคัญจำเป็น
 
ทีเ่ดก็จะตอ้งไดร้บัการสง่เสรมิและกระตุน้พฒันาการในทกัษะในทกุๆ ดา้น โดยใชภ้าษาเปน็สือ่
กลางนัน่เองกระบวนการพฒันาการสือ่สารของเดก็นอกจากจะขึน้อยูก่บัองคป์ระกอบหรอืเงือ่นไข
ภายในตัวเด็ก ได้แก ่ ระดับสติปัญญา ความสามารถในการเรียนรู ้ หรือข้อจำกัดภายในตัวเอง
และยังขึ้นอยู่กับองค์ประกอบภายนอก ได้แก ่ อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม การจัดประสบการณ
์ 
กระบวนการฝึกหัดที่ต้องอาศัยการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับลักษณะของเด็ก
 
รวมทั้งเทคนิคและวิธีการให้แรงเสริมเพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจให้เด็กเกิดการตอบสนอง
 
ตอ่การฝกึ (วรรณภา หารชมุพล, 2530: 1-2) เดก็วยั 2-5 ขวบ เปน็วยัแหง่ความเจรญิเตบิโต
ในทุกๆ ด้าน โดยเฉพาะด้านภาษาและการสื่อสาร ซึ่งถ้าเด็กวัยนี้ได้รับการส่งเสริมทางภาษา
 
และการสื่ อสารอย่ าง เพียงพอจะทำให้การเรียนรู้ ของ เด็กพัฒนาไปอย่ างรวดเร็ ว
 
(วราภรณ ์ รักวิจัย, 2538: 91) การศึกษาในปัจจุบันมุ่งให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข
 
การสอนทักษะทางภาษาของครูปฐมวัยอาจสร้างความสุขในขณะเรียนให้นักเรียนได้ด้วยการนำ
นิทานมาใช้ฝึกทักษะทางภาษา ซึ่งจะช่วยให้เกิดความสนุกสนาน ส่งเสริมการคิด จินตนาการ
และช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษาเด็กที่ฟังนิทานจะฝึกการจดจำความต่อเนื่องของเรื่อง
ติดตามแนวความคิด ส่งเสริมให้มีความฉลาดในการฟัง การเรียนรู้คำใหม่จากนิทาน เด็ก
 
มโีอกาสรว่มกจิกรรมทางภาษาทัง้การเลา่เรือ่ง การสนทนา วพิากษว์จิารณ ์การฝกึพดูจากการ
แสดงบทบาทในนิทาน การเล่นละคร และกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจอยากอ่านหนังสือเพื่อ
 
จะไดอ้า่นนทิานไดด้ว้ยตวัเอง นอกจากนีน้ทิานยงัชว่ยใหเ้ดก็ไดเ้ลยีนแบบในสิง่ทีด่งีามของนทิาน
การเลยีนแบบเสยีง คำพดู ซึง่จะเปน็การสง่เสรมิการเรยีนรูค้ำและภาษาพดูใหม่ๆ  นทิานเปน็การ
เพิ่มพูนคำศัพท ์ เด็กคนใดที่ฟังนิทานมากเด็กคนนั้นก็จะใช้คำศัพท์ที่ยากขึ้นและใช้ได้อย่าง
 
หลากหลายเหตุที่เป็นเช่นนี ้ เพราะเด็กได้เก็บสะสมทั้งคำศัพท ์และความคิดจากเรื่องราวที่ตน
 
ได้ฟังมา เมื่อถึงคราวจะใช้ก็สามารถดึงออกมาใช้ได้ทันท ี (นิตยา ประพฤติกิจ, 2536: 14)
 
กิจกรรมต่างๆ จากนิทานมีส่วนสำคัญในการช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษาของเด็กไป
 
ในตัว การเล่านิทานพื้นบ้านอีสานเป็นอีกกิจกรรมที่น่าสนใจสำหรับเด็กเพราะนอกจากจะช่วย
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โน้มน้าวจูงใจให้เด็กรู้จักนิทานดีๆ ในท้องถิ่นและเป็นการเริ่มต้นปลูกฝังนิสัยรักการอ่านหนังสือ
แก่เด็กแล้ว การเล่านิทานพื้นบ้านอีสานยังเป็นการสร้างความเพลิดเพลินให้แก่เด็ก เด็กเกิด
จินตนาการที่สัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมในท้องถิ่นที่พบเห็นในชีวิตประจำวันทำให้เด็กเกิดความ
คุ้นเคย สามารถคิดและติดตามเรื่องเล่าได้ตลอด รวมถึงการแสดงบทบาทสมมุติจากตัวละคร
 
ในนทิาน เมือ่มคีำถามเดก็กลา้ทีถ่ามหรอืสนทนากบัผูเ้ลา่ ซึง่จะชว่ยพฒันาทกัษะทางการพดูของ
เดก็ไดเ้ปน็อยา่งดนีทิานพืน้บา้นมบีทบาทสำคญัตอ่การถา่ยทอดการเรยีนรู ้ เสรมิสรา้งบคุลกิภาพ
มีพลังโน้มน้าวความคิด ทัศนคต ิและพฤติกรรมของแต่ละบุคคล รวมทั้งมีความสำคัญต่อชีวิต
มนุษย์และสังคมในหลายด้าน (ประยูร ทรงศิลป์, 2542: 6) นิทานพื้นบ้านมีลักษณะเฉพาะ
 
ที่เห็นเด่นชัด คือ เป็นเรื่องเล่าที่มีการดำเนินเรื่องอย่างง่ายๆ โครงเรื่องไม่ซับซ้อนวิธีการที่เล่า
 
ก็เป็นไปอย่างง่ายๆ ตรงไปตรงมา มักจะเริ่มเรื่องโดยการกล่าวถึงตัวละครสำคัญของเรื่อง
 
ซึง่อาจจะเปน็รุน่พอ่-แมข่องพระเอกหรอืนางเอก แลว้ดำเนนิเรือ่งไปตามเวลาปฏทินิ ตวัละครเอก
พบอุปสรรคปัญหา แล้วก็ฟันฝ่าอุปสรรคหรือแก้ปัญหาลุล่วงไปจนจบเรื่อง ซึ่งมักจะจบแบบ
 
มีความสุข หรือสุขนาฏกรรม ถ้าเป็นนิทานคต ิก็มักจะจบลงว่า “นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า...”
 
ถ้าเป็นนิทานชาดกก็จะบอกว่าตัวละครสำคัญของเรื่องในชาติต่อไป ไปเกิดเป็นใครบ้าง
 
ถ้ า เป็นนิทานปริศนาก็จะจบลงด้ วยประโยค คำถาม ลักษณะของนิทานพื้นบ้ าน 
 
(กุหลาบ มัลลิกะมาส, 2529: 99-100) นิทานพื้นบ้านอีสานถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรม
 
เป็นภูมิปัญญาทางภาษาที่บรรพบุรุษได้ถ่ายทอดกันมาด้วยปากต่อปากเป็นเวลาช้านาน การนำ
นิทานพื้นบ้านอีสานมาสอดแทรกในกิจกรรมเสริมประสบการณ ์ เป็นรูปแบบหนึ่งที่จะสามารถ
ถา่ยทอดความรูค้วามคดิใหก้บัเดก็ได ้ เนือ้หาสาระในนทิานทีม่ลีกัษณะของตวัละคร เหตกุารณ์
หรอืพฤตกิรรมเดน่ แปลก สะดดุตาจะกระตุน้ใหเ้ดก็เกดิความสนใจ ตัง้ใจฟงั ขณะเดยีวกนัเดก็
จะได้เรียนรู้ภาษา วัฒนธรรมและจริยธรรมจากการฟังนิทาน เกิดความคิดความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความหมายของสิ่งต่างๆ เป็นการเพิ่มพูนประสบการณ ์ และพัฒนาสู่การเรียนรู้ภาษาต่อไป
 
จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาความสามารถทางภาษาด้านการฟังและการพูด
 
ของเด็กปฐมวัย (อาย ุ 4–5 ปี) โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านเป็นว่ามีผลต่อความ
สามารถในการใชท้กัษะการสือ่สารในดา้นการฟงั การพดู ของเดก็หรอืไมเ่พยีงใด ผลทีไ่ดร้บัจาก
การวจิยัจะเปน็แนวทางในการจดักจิกรรมเพือ่สง่เสรมิพฒันาการทางภาษาและทกัษะการสือ่สาร
ของเดก็ปฐมวยั อนัเปน็รากฐานสำคญัในการพฒันาเดก็ใหเ้กดิความพรอ้ม ตลอดจนเปน็การปู
พื้นฐานทางภาษาเพื่อการเรียนรู้ในชั้นสูงต่อไปในอนาคต ทั้งนี ้ การประเมินความสามารถทาง
ภาษาดา้นการฟงัและการพดูของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปทีี ่2 ในปกีารศกึษา 2553 ของศนูยพ์ฒันา
เด็กเล็กตำบลนาส ีพบว่าความสามารถด้านการฟังและการพูดยังไม่ผ่านจุดประสงค์ดังกล่าว
 
ผูว้จิยัในฐานะทีร่บัผดิชอบสอนในระดบัปฐมวยัจงึตอ้งการทีจ่ะนำกจิกรรมการเลา่นทิานพืน้บา้น
มาใช้ในการพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูด เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีพัฒนาการทางภาษา
 
ทีด่ขีึน้ ผลทีไ่ดร้บัจากการวจิยัจะเปน็แนวทางในการจดักจิกรรมเพือ่สง่เสรมิทกัษะการดา้นการฟงั
และการพดูของเดก็ปฐมวยั อนัเปน็รากฐานสำคญัในการพฒันาเดก็ใหเ้กดิความพรอ้ม ตลอดจน
เปน็การปพูืน้ฐานทางภาษาเพือ่การเรยีนรูใ้นชัน้สงูตอ่ไปในอนาคต


วตัถปุระสงคก์ารวจิยั

	 1.	เพื่อศึกษาการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใช้กิจกรรมการ
เลา่นทิานพืน้บา้น

	 2.	เพือ่เปรยีบเทยีบทกัษะการฟงัและการพดูของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงัการจดักจิกรรม
การเลา่นทิานพืน้บา้น

สมมตฐิานการวจิยั

	 1.	เด็กปฐมวัยมีทักษะการฟังก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้าน
 
แตกตา่งกนั

	 2.	เด็กปฐมวัยมีทักษะการพูดก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้าน
 
แตกตา่งกนั



วธิดีำเนนิการวจิยั

	 การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการทดลองแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design)
 
โดยประเมินก่อนเรียนด้วยแบบประเมินทักษะการฟังและการพูด จัดกิจกรรมการเล่านิทาน
 
พืน้บา้นเพือ่พฒันาทกัษะการฟงัและการพดู โดยการใชน้ทิานพืน้บา้น รวมเวลา 12 วนั ทำการ
ประเมินหลังเรียน โดยใช้แบบประเมินทักษะการฟังและการพูด และปฏิบัติเช่นเดียวกับ
 
การประเมนิกอ่นเรยีน



ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง

	 1.	ประชากร ได้แก ่นักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที ่ 2 ที่มีอายุระหว่าง 4-5 ป ีที่กำลัง
ศึกษาที่ ศูนย์พัฒนาเด็ก เล็กตำบลนาส ี อำ เภอสุ วรรณคูหา จั งหวัดหนองบั วลำภ ู
 
จำนวน 2 หอ้งเรยีน จำนวนนกัเรยีนรวม 28 คน

	 2.	กลุม่ตวัอยา่ง ทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี ้ เปน็นกัเรยีนระดบัชัน้ปฐมวยั ชัน้อนบุาลปทีี ่ 2/1
 
ศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็ตำบลนาส ีอำเภอสวุรรณคหูา จงัหวดัหนองบวัลำภจูำนวน 15 คน ไดม้าโดย
การเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)



เครือ่งมอืการวจิยั

	 1.	แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้ปน็แผนการเรยีนรูท้ีเ่กีย่วกบัพฒันาการทางภาษาดา้น
การฟงัและการพดู จำนวน 12 แผน‎‎  

	 2.	แบบประเมินทักษะการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเล่า
 
นทิานพืน้บา้น




�

วารสารสังคมศาสตร์วิชาการ

ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 กุมภาพันธ์-พฤษภาคม 2557


�

สำนักวิชาสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย


		  2.1	ความสามารถของเด็กปฐมวัยที่ใช้กิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้าน ด้านการฟัง
 
โดยภาพรวม หลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าพัฒนาการการสื่อสารด้านการฟังก่อนการจัดกิจกรรม
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า พัฒนาการทาง
 
การฟังด้านการเข้าใจความหมายของคำ การตอบคำถาม และการปฏิบัติตามคำสั่งหลังการจัด
กิจกรรมสูงกว่าความสามารถทางการฟังก่อนการจัดกิจกรรม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต
ิ 
ทีร่ะดบั.01

		  2.2	ความสามารถของเด็กปฐมวัยที่ใช้กิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้าน ด้านการพูด 
โดยภาพรวมความสามารถดา้นการพดูหลงัการจดักจิกรรม สงูกวา่ความสามารถดา้นการพดูกอ่น
การจัดกิจกรรม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า
 
ความสามารถดา้นการพดูของเดก็ปฐมวยั ดา้นการออกเสยีง การเลา่เรือ่งจากภาพ การสนทนา
ถา่ยทอดเรือ่งราว หลงัการจดักจิกรรมสงูกวา่ความสามารถทางการสือ่สารดา้นการพดูกอ่นการ
จดักจิกรรม อยา่งมนียัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01



อภปิรายผลการวจิยั

	 1.	ความสามารถทางภาษาด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยโดยรวม พบว่า
 
ความสามารถด้านการฟัง และด้านการพูดของเด็กปฐมวัยโดยรวมและรายด้านสูงขึ้น ทั้งนี
้ 
อาจเนือ่งมาจาก เพราะการใชก้จิกรรมการเลา่นทิานพืน้บา้นเปน็การจดัประสบการณต์รงทีเ่ปดิ
โอกาสให้เด็กแลกเปลี่ยนประสบการณ์ทางภาษา เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกอย่างอิสระใน
สภาพการณท์ีเ่ปน็จรงิ จากการไดฟ้งัเนือ้หานทิานพืน้บา้น ทำใหจ้ำงา่ย เขา้ใจความหมายของคำ
และยังได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินอีกด้วย นับเป็นการเพิ่มเติมประสบการณ์การเรียนรู
้ 
ทางภาษาใหก้บัเดก็ ซึง่สอดคลอ้งกบั กลุยา ตนัตผิลาชวีะ (2551: 146) ไดก้ลา่ววา่ การฟงัของ
เด็กเป็นการรับรู้เรื่องราวด้วยประสาทสัมผัสทางหูที่เด็กสะสมและนำไปสร้างเสริมพัฒนาการ
 
ทางภาษามากกวา่การใชเ้พือ่พฒันาปญัญา เดก็จะเกบ็คำพดู จงัหวะเรือ่งราวจากสิง่ทีฟ่งัมาสาน
ต่อเป็นคำศัพท์เป็นประโยคที่ถ่ายทอดไปสู่การพูด ถ้าเรื่องราวที่เด็กได้ฟังมีความชัดเจนง่าย
 
ตอ่การเขา้ใจเดก็จะไดค้ำศพัทแ์ละมคีวามสามารถเพิม่ขึน้ จากการใหเ้ดก็ฟงั จะเหน็ไดว้า่การเปดิ
โอกาสให้เด็กพูดในสิ่งที่ชอบด้วยคำพูดของเขาเอง หรือพูดเรื่องราวจากประสบการณ์เดิม
 
จะช่วยส่งผลให้เด็กเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจได้ว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไรจากการวิจัยครั้งนี ้
พบวา่ เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเลา่นทิานพืน้บา้น มพีฒันาการดา้นการฟงัและการ
พูดโดยรวมสูงขึ้น แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่
ชว่ยสง่เสรมิพฒันาการดา้นการฟงัและการพดูไดเ้ปน็อยา่งด ีฉะนัน้ครจูงึมบีทบาทสำคญัชว่ยใน
การกระตุน้ คอยชีแ้นะ ชมเชยใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกอยา่งอสิระในดา้นการฟงัและการพดู โดยจดั
บรรยากาศและสภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสมเอือ้ตอ่การเรยีนรู ้ตามความสนใจของเดก็จะชว่ยสง่ผล
ใหก้ารเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมคีวามสขุ ซึง่สอดคลอ้งกบั สริมิา ภญิโญอนนัตพงษ ์ (2550) ทีก่ลา่วมา
การสง่เสรมิและการสรา้งบรรยากาศทีเ่อือ้ตอ่การเรยีนรูข้องเดก็เปน็สิง่จำเปน็ในการเปน็แรงเสรมิ
ให้เกิดการเรียนรู้สำหรับเด็ก เนื่องจากเด็กเริ่มเรียนรู้ภาษาจากการฟังแล้วเลียนแบบเสียง
 

การเกบ็รวบรวมขอ้มลู

	 1.	ประเมินก่อนเรียนด้วยแบบประเมินทักษะการฟังและการพูด ดำเนินการโดยผู้วิจัย
 
เป็นผู้ดำเนินกิจกรรมสนทนาและเล่านิทาน โดยให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการถามและตอบ
บรรยายภาพ เลา่เรือ่ง เปน็ตน้

	 2.	ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านเพื่อ
พฒันาทกัษะการฟงัและการพดู โดยการใชน้ทิานพืน้บา้น ในชว่งเวลาของการจดักจิกรรมเสรมิ
ประสบการณเ์ปน็เวลา 30 นาท ีในวนัจนัทร ์พธุ วนัศกุร ์ภายใน 4 สปัดาห ์รวมเวลา 12 วนั

	 3.	ทำการประเมินหลังเรียน โดยใช้แบบประเมินทักษะการฟังและการพูด และปฏิบัติ
 
เชน่เดยีวกบัการประเมนิกอ่นเรยีน



การวเิคราะหข์อ้มลู

	 1.	วิ เคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบประเมินทักษะการฟังและการพูด
 
ของเดก็ปฐมวยั โดยวเิคราะหห์าคา่เฉลีย่ และคา่ความเบีย่งเบนมาตรฐาน

	 2.	เปรียบเทียบคะแนนด้านการฟั ง การพูด ก่อนและหลั งการจัดกิจกรรม
 
การเล่านิทานพื้นบ้านโดยการทดสอบค่าทีแบบสองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจากกัน โดยใช ้ t-test 
(Dependent Samples)



สรปุผลการวจิยั

	 1.	ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบประเมินทักษะของเด็กปฐมวัยโดยใช้
กจิกรรมการเลา่นทิานพืน้บา้น ดา้นการฟงัและการพดู สรปุไดด้งันี
้
		  1.1	 ค่าเฉลี่ย (X) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของแบบประเมินทักษะ
ของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้าน ด้านการฟัง โดยภาพรวมหลังการจัด
กจิกรรมมคีา่เฉลีย่เทา่กบั 16.28 สงูกวา่กอ่นการจดักจิกรรมคอืมคีา่เฉลีย่เทา่กบั 9.94 และเมือ่
วเิคราะหเ์ปน็รายดา้น ทัง้ดา้นการตอบคำถาม การเขา้ใจความหมายของคำและการปฏบิตัติามคำ
สั่ง พบว่า มีค่าเฉลี่ย (X) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบประเมิน
ความสามารถทางการสื่อสารด้านการฟังของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัด
กจิกรรม

		  1.2	คา่เฉลีย่ (X) และคา่ความเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนประเมนิทกัษะ
ของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้าน ด้านการพูด โดยภาพรวมหลังการจัด
กจิกรรมมคีา่เฉลีย่เทา่กบั 17.06 สงูกวา่กอ่นการจดักจิกรรมคอืมคีา่เฉลีย่เทา่กบั 10.80 และเมือ่
วเิคราะหเ์ปน็รายดา้น ทัง้ดา้นการออกเสยีงพดู การเลา่เรือ่งจากภาพ และการสนทนาถา่ยทอด
เรือ่งราว พบวา่มคีา่เฉลีย่ (X) และคา่ความเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบประเมนิ
ความสามารถของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดักจิกรรมสงูกวา่กอ่นการจดักจิกรรม

	 2.	ผลการเปรยีบเทยีบพฒันาการการสือ่สารดา้นการฟงัและการพดูของเดก็ปฐมวยัโดยใช้
กจิกรรมการเลา่นทิานพืน้บา้น กอ่นและหลงัการจดักจิกรรม สรปุได ้ดงันี
้
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มาเป็นภาษาพูด จะเห็นได้ว่า การฟังและการพูดเป็นทักษะทางภาษาที่มีความสำคัญ ถ้าเด็ก
 
ได้รับการฝึกฝนและการแนะนำอย่างถูกต้องเหมาะสม เด็กจะมีความสามารถด้านการฟังและ
 
การพูดได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผลการการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับผลการศึกษาของ
 
ดวงสม ศรีใสคำ (2552: 70-71) ได้ศึกษาผลของกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อ
พัฒนาการทางภาษาด้านการพูดของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที ่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม การวจิยัในครัง้นี ้มคีวามมุง่หมายเพือ่พฒันาแผนการจดักจิกรรมการเลา่นทิานพืน้
บ้านที่มีต่อพัฒนาการทางภาษาด้านการพูดของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที ่ 2 โรงเรียนสาธิต
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 และเพือ่หาคา่ดชันปีระสทิธผิล
การจัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อพัฒนาการทางภาษาด้านการพูด กลุ่มตัวอย่างคือ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที ่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม จำนวน 40 คน ซึ่งได้มา
 
โดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลอืกกลุม่ทีม่ปีญัหาการพดูลา่ชา้ ผลการ
วิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อพัฒนาการ
 
ทางภาษาด้านการพูด ของนักเรียนอนุบาลปีที ่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.77/88.33 2)
 
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อการพัฒนาทางภาษา
 
ด้านการพูด ชั้นอนุบาลปีที ่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.7558 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของและ
สอดคล้องกับ นงลักษณ ์กันปัญญา (2549: บทคัดย่อ) ได้ทำการศึกษาผลการพัฒนาทักษะ
การใช้ภาษาในการสื่อสารของเด็กปฐมวัยโดยใช้หนังสือภาพประกอบการเล่าเรื่อง หน่วยเที่ยว
สวนสะออน โดยใช้กระบวนการปฏิบัติการ ของ Kemmis และ Mc Taggart ประกอบด้วย
 
4 ขั้นตอนคือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการตามแผน ขั้นการสังเกตและขั้นสะท้อนผลงาน
 
การปฏิบัติตามวงจรปฏิบัติการ 2 วงจร ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนร่วมกิจกรรมด้วย
 
ความกระตือรือร้น สนุกสนานกับกิจกรรมที่ทำ แต่มีนักเรียนบางคนไม่กล้าแสดงความคิดเห็น
 
ไม่ตอบคำถามคร ูและนักเรียนส่วนใหญ่ไม่กล้าทำกิจกรรมรายบุคคล คือ ไม่กล้าออกมาหน้า
 
ชั้นเรียนในขั้นการสะท้อนการดำเนินการพัฒนาในวงจรปฏิบัติการที ่ 2 พบว่า นักเรียนเกิด
 
ความมัน่ใจในการแสดงออก

	 2.	การเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรม
การเล่านิทานพื้นบ้าน พบว่า ความสามารถทางการสื่อสารด้านการฟังและการพูดของ
 
เด็กปฐมวัยที่ใช้กิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม
 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อรัญญา เพิ่มพีรพัฒน ์
(2548: 81-84) ได้ศึกษาพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช้นิทานพื้นบ้านเป็นสื่อเสริม
ประสบการณ ์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช้นิทาน
พืน้บา้นเปน็สือ่เสรมิประสบการณใ์นดา้นการฟงั การพดู การอา่น และการเขยีน ผลการศกึษา
พบว่า ความสามารถทางการศึกษาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ ์ ในด้านการฟัง
 
การพูด การอ่าน และการเขียน สูงกว่าความสามารถทางภาษาก่อนการจัดประสบการณ์
 
โดยใช้นิทานพื้นบ้านเป็นสื่อเสริมประสบการณ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกด้าน
 
อาจเนือ่งมาจาก‎‎‎  


		  2.1	การจัดกิจกรรมโดยใช้นิทานเป็นสื่อกลาง เป็นการถ่ายทอดความรู ้ ความเข้าใจ
อารมณ ์ความรู้สึก ความสนใจ ประสบการณ ์ทัศนคติและค่านิยมที่เหมาะสมสำหรับเด็ก
 
ชว่ยใหเ้ดก็เกดิความสนกุสนานเพลดิเพลนิ สง่เสรมิความคดิจนิตนาการและพฒันาการทางภาษา
ของเด็กได ้ เพราะนิทานเป็นสิ่งที่เด็กชื่นชอบ เนื้อเรื่องในนิทานจะจูงใจให้เด็กตั้งใจฟัง มีสมาธ
ิ 
มีอารมณ์คล้อยตามเรื่องราว ทำให้เด็กได้เรียนรู้คำศัพท์ในการใช้ภาษา ในการเล่าเรื่อง
 
ในบทสนทนาต่างๆ รู้จักสังเกตรายละเอียดต่างๆ ของภาพประกอบนิทานและหาความหมาย
 
จากภาพ เป็นการส่งเสริมให้เด็กมีความสามารถในการฟัง การพูด การฟังนิทานถือเป็น
ประสบการณท์ีน่า่สนใจสำหรบัเดก็ทัง้นีเ้พราะนทิานเปดิโอกาสใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูป้ระสบการณอ์ืน่ที่
นอกเหนือจากประสบการณ์ที่ได้รับ การเล่านิทานให้เด็กฟังอย่างสม่ำเสมอเป็นการจัด
 
สิ่งแวดล้อมให้เด็กได้มีโอกาสอ่าน เขียน พูด และฟัง ช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาและ
พฒันาความตอ้งการในการเรยีนรูข้องเดก็ (นภเนตร ธรรมบวร, 2544: 222-223)

		  2.2	เนื้อเรื่องของนิทานพื้นบ้านที่สอดคล้องกับความสนใจของเด็ก เด็กอาย ุ4-6 ปี
ชอบฟังนิทานเกี่ยวกับสัตว์วิเศษ สัตว์พูดได ้การนำเนื้อเรื่องที่เหมาะสมกับวัย เร้าความสนใจ
 
ของเดก็ ใชภ้าษางา่ยๆ มบีทสนทนาของตวัละครทีอ่าจใหเ้ดก็สมมตเิปน็ตวัแทนได ้ทำใหเ้ดก็เกดิ
ความสนุกสนานตื่นเต้น สร้างความสนใจให้ติดตามและจินตนาการตามเสียงท่าทางของคร
ู 
จึงเป็นส่วนช่วยกระตุ้นให้เด็กแสดงความรู้สึกความคิดเห็น (ฉวีวรรณ กินาวงศ์, 2533: 104) 
และ (สัณหพัฒน ์ อรุณธารี, 2542: 25-27) ที่กล่าวว่าในเนื้อเรื่องของนิทานที่มีตัวละคร
 
คุยกันการใช้บทสนทนาและให้เด็กมีส่วนร่วมในการเล่านิทานจะช่วยส่งเสริมพัฒนาการ
 
ทางภาษาของเดก็ได
้
		  2.3	สื่อประกอบการเล่านิทานพื้นบ้าน เป็นแผ่นภาพประกอบสีสันสวยงามชัดเจน
สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง ขนาด 15x22 นิ้ว มีภาพตามลำดับเนื้อเรื่องของนิทานพื้นบ้าน
 
ตอนสำคัญๆ ทำให้เด็กมองเห็นภาพตามเนื้อเรื่อง ช่วยสื่อความหมายจากสิ่งที่เป็นนามธรรม
 
ให้เป็นรูปธรรม ทำให้เด็กเกิดความคิดความเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว สอดคล้องกับแนวคิด
 
ของสแุพรวพรรณ ตนัตผิลาผล (2527: 41) ทีก่ลา่ววา่รปูภาพสามารถถา่ยทอดความรู ้ความคดิ
ความรู้สึก ซึ่งภาพที่เหมาะสมสำหรับเด็กควรเป็นภาพที่ใช้ง่ายๆ ไม่ซับซ้อน ภาพมีขนาดใหญ่
สะดุดตา นอกจากนี้ยังพบว่าการจัดกิจกรรมโดยใช้รูปภาพเป็นสื่อสอดคล้องกับแนวคิด
 
ของ Lodo ที่กล่าวว่าการเรียนรู้ของเด็กควรใช้รูปภาพประกอบเพื่อให้เด็กเข้าใจความหมาย
 
ไปในตัว (กิตติมา บุญยศ, 2545: 97) รูปภาพจึงเป็นสื่อที่ใช้ได้ผลดีกับเด็กช่วยให้เด็ก
 
เกดิประสบการณใ์หมท่ีก่วา้งขวาง สง่เสรมิความคดิจนิตนาการและพฒันาการทางภาษาของเดก็
ไดเ้ปน็อยา่งด
ี
		  2.4	บรรยากาศการเรียนรู ้ การจัดบรรยากาศที่ส่ ง เสริมให้ เด็กได้สนทนา 
 
แสดงความคดิเหน็ และเปดิโอกาสใหเ้ดก็ไดแ้สดงบทบาทสมมตเิลยีนแบบกริยิาทา่ทางของตวัละคร 
จะสามารถกระตุ้นให้เด็กแสดงความสนใจ เกิดความสุขและสนุกสนานในการเรียนซึ่งส่งผลต่อ
การเรยีนรูภ้าษาของเดก็ การจดับรรยากาศใหเ้ดก็ไดเ้ลน่บทบาทสมมต ิชว่ยใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกถงึ 
สิง่ทีต่นรบัรูแ้ละมปีระสบการณร์วมตลอดถงึชว่ยสง่เสรมิพฒันาการทางสตปิญัญาและภาษาแกเ่ดก็
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ขอ้เสนอแนะ

	 1.	กอ่นนำแผนการจดักจิกรรมไปใช ้ครผููส้อนควรศกึษาแผนการจดักจิกรรมโดยละเอยีด
เพือ่ทีจ่ะไดน้ำไปปฏบิตัไิดอ้ยา่งถกูตอ้ง รวมถงึการเตรยีมสือ่ประกอบการจดัประสบการณไ์วล้ว่ง
หนา้ ซึง่จะสง่ผลใหก้ารจดัประสบการณม์ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้

	 2.	ครผููส้อนควรมกีารปรบัเวลาในการจดักจิกรรมใหม้คีวามยดืหยุน่ได ้ เนือ่งจากกจิกรรม
เสริมประสบการณ์ใช้เวลาค่อนข้างมาก เป็นกิจกรรมที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลางจำเป็นต้องให้
นกัเรยีนทกุคนมสีว่นรว่มมากทีส่ดุจงึตอ้งใชเ้วลามาก

	 3.	ครูผู้สอนสามารถนำกิจกรรมไปจัดเสริมประสบการณ์กับเด็กทั่วไปได ้ โดยอาจแบ่ง
กลุม่และใหต้วัแทนแสดงความคดิเหน็ และอาจปรบัแบบประเมนิพฒันาการหรอืเพิม่แบบทดสอบ
มาวดัพฒันาการของผูเ้รยีนกไ็ด
้
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