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ผลการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน

Results of Development on Listening and Speaking Thai Skills of  
Kindergarten 2 Students by Using Storytelling Activities.

บทคดัย่อ
	 การศึกษาในระดับปฐมวัยเป็นรากฐานของการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น นักเรียน 
จะต้องได้รบัการพฒันาทัง้ทางด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา ตามความมุง่หมายของ
หลกัสตูร การใช้กิจกรรมเล่านิทานนัน้ เป็นกิจกรรมทีช่่วยพฒันานกัเรยีนได้อย่างกว้างหลายด้าน 
กิจกรรมเล่านิทาน ยังสามารถใช้พัฒนาทักษะทางด้านภาษา ทักษะการฟัง และทักษะการพูด
ภาษาไทย ได้เป็นอย่างดี การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายดังนี้ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัด
ประสบการณ์การเล่านทิาน ชัน้อนบุาลปีที ่ 2 ทีมี่ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือหา
ดชันปีระสทิธิผลของแผนการจดัประสบการณ์การเล่านิทาน ชัน้อนบุาลปีที ่2 3) เพือ่เปรยีบเทยีบ 
ทกัษะการฟังภาษาไทยของนกัเรยีนช้ันอนบุาลปีที ่2 ก่อนและหลังการจดัประสบการณ์เล่านทิาน 
และ 4) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาไทยของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลัง 
การจัดประสบการณ์เล่านิทาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2553 โรงเรียนบ้านนางิว้ จ�ำนวน 19 คน ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดประสบการณ์ 
เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน จ�ำนวน 10 แผน 
2) แบบทดสอบทกัษะการฟัง จ�ำนวน 1 ฉบบั 3) แบบทดสอบทกัษะการพูด จ�ำนวน 1 ฉบับ  
4) แบบสังเกตพฤติกรรมทางภาษา จ�ำนวน 1 ฉบับ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ 
สถิติพื้นฐาน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใช้ t-test 
Dependent Samples ผลการวจิยัพบว่า แผนการจดัประสบการณ์เพือ่พฒันาทกัษะการฟังและ
การพดูภาษาไทย ด้วยกจิกรรมเล่านทิาน ระดบัปฐมวัย ชัน้อนุบาลปีที ่2 มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
90.86/88.52 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูดด้วยกิจกรรมการเล่านิทาน ระดับปฐมวัย  
ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีค่าเท่ากับ 0.8370 หรือคิดเป็นร้อยละ 83.70 นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2  
มีทักษะการฟังก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
นกัเรยีนช้ันอนบุาลปีที ่ 2 มีทกัษะการพดูก่อนเรียนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญั
ทางสถิตทิีร่ะดบั .05
1การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
2อาจารย์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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ค�ำส�ำคญั: ทกัษะการฟังภาษาไทย ทกัษะการพดูภาษาไทย ทกัษะภาษาไทย กจิกรรมการเล่านิทาน 

Abstract
	 An education of early childhood is the base of higher education. Students must be  

developed; body, emotion social and intelligence by curriculum purposes. Using Storytelling 

is a widely improve students’ activities. Storytelling can improve language skills; listening 

and speaking thai. The purposes of this research were: 1) To develop lesson plans to  

manage storytelling experience of kindergarten 2 efficiently by the cirterian of 80/80 2) To find 

out an effective index of storytelling management in kindergarten 2. 3) To compare listening 

Thai skills of kindergarten 2 students before and after storytelling experienced. 4) To compare  

speaking Thai skills of kindergarten 2 students before and after storytelling experienced. The 

sample group was 19 kindergarten 2 students in Ban Na Ngew School, the second semester of 

academic year 2010 by using Purposive Sampling Method. The instruments of the research  

were: 1) 10 Lesson plans to improve listening and speaking Thai skills 2) An accessment form of 

speaking Thai skills. 4) An accessment form of Thai Language behavior. The statistics used 

were percentage, mean, standard deviation, and t-test Dependent Samples for hypothesis testing. 

Finding of the  research were as follow: The lesson plans to improve listening and speaking Thai 

Skills of kindergarten 2 were efficiency at 90.86/88.52. It was higher than the cirteria. The  

effective index of learning by using storytelling management to develop listening and speaking  

skills on early childhood students of kindergarten 2 was 0.8370 or 83.70 percents. Kindergarten 

2 students had listening skills before and after activities statistically significant at .05 level.  

Kindergarten 2 students had speaking skills before and after activities statistically significant  

at .05 level too.

Keywords: Listening Thai Skills, Speaking Thai Skills, Thai Skills, Storytelling Activities 

บทน�ำ
	 การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยมีความส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างยิ่งเพ่ือให้เด็กมีโอกาส
พัฒนาตนเองตามล�ำดับขั้นของพัฒนาการทุกด้าน อย่างสมดุลและเต็มตามศักยภาพ  
ตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546 โดยยดึหลกัการในการส่งเสรมิกระบวนการ
เรยีนรู ้ ท่ีเน้นเดก็เป็นส�ำคัญ ค�ำนงึถงึความแตกต่างระหว่างบคุคล พฒันาเดก็โดยองค์รวมผ่าน
การเล่นและกจิกรรมทีเ่หมาะสมกบัวยั การจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ให้สามารถด�ำรงชีวติประจ�ำวนั 
ได้อย่างมีคุณภาพและมีความสุข (กรมวิชาการ, 2546: 5) การศึกษาในระดับปฐมวัย 
เป็นการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานระดับแรกเพื่อวางรากฐานชีวิตของเด็กไทยให้เจริญเติบโต 
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อย่างสมบูรณ์ มีพัฒนาการสมวัยอย่างสมดุลทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและ 
สตปัิญญา บนพ้ืนฐานความสามารถและความแตกต่างระหว่างบคุคล โดยใช้กจิกรรมกระตุน้และ
ส่งเสริมพัฒนาการของสมองอย่างเต็มท่ี รวมทั้งเตรียมเด็กให้พร้อมที่จะเรียนรู้ ในระดับ 
การศกึษาขัน้พืน้ฐานและระดบัทีส่งูข้ึน อันจะน�ำไปสูค่วามเป็นบคุคลทีม่คีณุภาพของประเทศชาติต่อไป 
มุ่งเน้นการพัฒนาเด็กบนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู ้ที่สนอง 
ต่อธรรมชาต ิและพฒันาการของเดก็แต่ละบคุคล ภายใต้บริบททางวฒันธรรม อารยธรรม และ
วิถีชีวิตทางสังคม ซึ่งมีลักษณะเฉพาะและแตกต่างกัน (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขัน้พ้ืนฐาน, 2550: 9)
	 ภาษาเป็นส่ิงส�ำคัญส�ำหรับชีวิตมนุษย์ เป็นเครื่องมือส�ำคัญของการคิดซึ่งจะน�ำไปสู่
พฒันาการทางเชาว์ปัญญาในข้ันสงู ก่อให้เกดิการเรยีนรู ้ เด็กใช้ภาษาสือ่สารแสดงความต้องการ
ควบคุมพฤติกรรมของผูอ้ืน่ แสดงความเป็นตวัตนของเดก็ ค้นหาข้อมลูจนิตนาการ แลกเปล่ียน
ประสบการณ์ หากไม่มีภาษาการตดิต่อสือ่สารย่อมเป็นไปด้วยความยากล�ำบาก ภาษาเป็นระบบ
ทีม่คีวามซบัซ้อน ครจูงึควรท�ำความเข้าใจความหมายของภาษาให้กระจ่างชดัเพือ่ปรบัมมุมองของตน 
ที่มีต่อภาษาให้ถูกต้องเพื่อพัฒนาการออกแบบการจัดประสบการณ์ส่งเสริมศักยภาพทางภาษา 
ให้แก่เด็กปฐมวัยได้ (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552: 1) กระบวนการ
เรยีนรูส้�ำหรบัเด็กนัน้จะพฒันาตามล�ำดบัจากการเลียนเสยีงทีไ่ด้ยนิได้ฟัง ได้สมัผสั การลองผิด
ลองถูก แสดงท่าทางตามเสียงนั้นเม่ือได้รับการทดลองแล้วได้รับการตอบสนอง เด็กจะสะสม
ความจ�ำและรบัการใช้ภาษานัน้มาเป็นของตน การส่งเสรมิการเรยีนรูภ้าษาทีด่ ีคอืการเปิดโอกาส
ให้เด็กพูด สนทนา โต้ตอบ หัดฟัง ฝึกอ่าน การได้เล่าเรื่องล้วนเป็นการสร้างความงอกงาม 
ในการเรียนรู้ภาษาให้กับเด็กทั้งสิ้น (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551: 141-142) การส่งเสริม
ศกัยภาพทางภาษาและการรูห้นงัสอืส�ำหรับเดก็ปฐมวยัครูจ�ำเป็นต้องศกึษาพฒันาการทางภาษา
ของเด็กทั้งด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัด
ประสบการณ์ส่งเสรมิพฒันาการทางภาษาทีเ่หมาะสม (ส�ำนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา,  
2552: 1) การศกึษาเพือ่หาแนวทางในการพฒันาทกัษะทางการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยั
โดยการใช้นิทานเป็นสื่อส�ำหรับฝึกทักษะในการพัฒนาการฟังและการพูดออกเสียงของ 
เดก็ปฐมวยันัน้เป็นอกีแนวทางหน่ึงทีจ่ะช่วยแก้ปัญหาเกีย่วกบัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
ของเด็กปฐมวัยให้พูดและเล่าเรื่องจากภาพได้อย่างถูกต้องชัดเจน รวมถึงการเรียนรู้ด้านต่างๆ 
อกีด้วย เช่น เรือ่งของรูปทรง ตวัเลข และสิง่ต่างๆ ทีอ่ยูร่อบตวัเดก็ (จไุร พรหมวาทย์, 2547: 4)
	 นทิานเป็นสือ่การสอนท่ีส�ำคญัส�ำหรบัเด็กปฐมวัยเพราะการเล่านทิานเป็นวธิกีารให้ความรู้
วิธีหนึ่งที่เด็กให้ความสนใจ อยากรู ้ อยากท�ำตามและมีแรงจูงใจที่จะเปิดรับพฤติกรรม 
ที่พึงปรารถนา นิทานสามารถท�ำให้เด็กคล้อยตามเนื้อหานิทานที่ครูเล่า การได้มีปฏิสัมพันธ์ 
ทางภาษาจากการได้ฟัง ได้ตอบโต้ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ช่วยให้เด็กพัฒนาภาษาได้อย่างดี (กุลยา 
ตนัตผิลาชวีะ, 2551: 219) กระบวนการเรยีนรูท้ีน่�ำนทิานเข้ามาเป็นสือ่เพือ่การเรยีนรูใ้นสาระวชิา 
ต่างๆ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะทางภาษาด้านการฟัง การพูด การอ่าน  
และการเขียน การน�ำข้อคดิในด้านคณุธรรม จริยธรรม ค่านยิม ทีไ่ด้รบัจากนิทานสูก่ารปฏบิตัิ 
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ในชวิีตจริง ผูเ้รยีนมคีวามสขุ สนกุกบัการเรยีนรู้ (สวุทิย์ มลูค�ำ และอรทยั มลูค�ำ, 2545: 212) 
การท่ีครูหรือผู้ใหญ่ได้ใกล้ชิดเด็กโดยการเล่านิทานหรือเล่าเรื่องราวต่างๆ จะเป็นเครื่องช่วย 
ให้เข้าใจเด็กได้ด ี ช่วยเสริมสร้างคณุลักษณะทีด่ ีตอบสนองความต้องการทางธรรมชาตขิองเดก็  
ช่วยชดเชยประสบการณ์ทางภาษาแก่เดก็ในชนบทให้มีความเท่าเทียมกบัเดก็ในเมอืง เสริมสร้าง
พัฒนาการทางภาษา ความคิดและจินตนาการแก่เด็ก สร้างทักษะฝึกให้เป็นนักฟังที่ดี 
(วาโร เพง็สวสัด์ิ, 2544: 147-148)
	 การเล่านิทานเป็นเครื่องมือที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้เรียน โดยเฉพาะเด็กปฐมวัย  
เป็นวัยท่ีชอบฟังนทิานเป็นอย่างย่ิง เราสามารถน�ำเอาวธิกีารเล่านิทานมาใช้เพ่ือเกดิประโยชน์ ปลูกฝัง 
ให้เป็นเด็กช่างคดิ ช่างถามและช่างสงัเกต ขณะเล่านทิานให้ลูกฟังลูกอาจจะไม่เข้าใจข้อความบางตอน 
หรือศัพท์บางค�ำ ลูกก็อาจจะถามหรือให้เล่าซ�้ำ พฤติกรรมเช่นน้ีจะท�ำเด็กเป็นคนที่กล้าถาม 
กล้าแสดงออก ท�ำให้เดก็เข้าใจสิง่ต่างๆ รอบตวัมากข้ึนไป ฝึกหัดทกัษะทางภาษา เช่น การฟัง 
การพดู การอ่าน การเขียน เป็นการฝึกทกัษะทางด้านการอ่าน ช่วยให้เดก็รกัการอ่านท�ำให้เดก็ 
มคีวามฉลาดทางปัญญา และความฉลาดทางอารมณ์ (กรมวชิาการ, 2543: 98, 143)
	 จากผลการประเมนิพฒันาการทางภาษาด้านการฟังและการพูด ของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2  
โรงเรียนบ้านนางิ้ว ปีการศึกษา 2552 พบว่า เด็กมีพัฒนาการโดยเฉลี่ยอยู ่ในระดับ 2  
ซ่ึงไม่เป็นท่ีน่าพอใจและไม่บรรลเุป้าหมายตามท่ีโรงเรยีนก�ำหนด เดก็ทีเ่ข้ามาเรยีนระดบัช้ันอนุบาล 
มักมีปัญหาการใช้ภาษาโดยเฉพาะการพูดภาษาไทยกลาง เด็กยังออกเสียงยังไม่ค่อยถูกต้อง  
เพราะเด็กมักจะใช้ภาษาถ่ินในชีวิตประจ�ำวันกับครอบครัวและคนในชุมชน จากปัญหาดังกล่าว 
ผูว้จัิย จงึมคีวามสนใจท่ีจะหาแนวทางและวธีิการแก้ไขปัญหา โดยมุง่หวงัให้เดก็ปฐมวยัได้มทีกัษะ
การพูดและออกเสียงภาษาไทยได้ถูกต้อง เพื่อเตรียมเด็กให้มีความพร้อมส�ำหรับการเรียน 
ในระดับประถมศึกษา รวมทั้งใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมให้กับเด็กปฐมวัย ส�ำหรับครู 
ผูป้กครองและผูท้ีส่นใจศึกษาค้นคว้าต่อไป

วตัถปุระสงค์การวจิยั
	 1.	เพือ่พฒันาแผนการจดัประสบการณ์การเล่านิทาน ชัน้อนบุาลปีที ่ 2 ทีม่ปีระสทิธภิาพ
ตามเกณฑ์ 80/80
	 2.	เพือ่หาดชันปีระสทิธผิลของแผนการจดัประสบการณ์การเล่านิทาน ชัน้อนุบาลปีที ่2
	 3.	เพื่อเปรียบเทียบทักษะการฟังภาษาไทยของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลัง
การจดัประสบการณ์เล่านทิาน
	 4.	เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาไทยของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลัง
การจดัประสบการณ์เล่านทิาน
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สมมตฐิานการวจิยั
	 1.	นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์ด้วยแผนการจัดประสบการณ์
การเล่านทิาน มทัีกษะการฟังภาษาไทยหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน
	 2.	นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์ด้วยแผนการจัดประสบการณ์
การเล่านทิาน มทัีกษะการพดูภาษาไทยหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน

วธิดี�ำเนนิการวจิยั
	 การวิจัยครัง้นี ้ เป็นการวจิยัเชงิทดลอง (Experimental Research) โดยใช้แบบแผนการ
ทดลองแบบ One Group Pre–test Post–test Design

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง
	 1.	ประชากรที่ใช ้ในการวิจัยครั้งนี้เป ็นนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนขยายโอกาส ในกลุ่มเครือข่ายสถานศึกษาที่ 19 อ�ำเภอสังคม 
จังหวัดหนองคาย จ�ำนวน 2 โรง คือ โรงเรียนบ้านนางิ้ว และโรงเรียนบ้านเทา-นาบอน  
มห้ีองเรยีนรวม 2 ห้อง และจ�ำนวนนกัเรยีนรวมท้ังหมด 53 คน
	 2.	กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 
โรงเรยีนบ้านนางิว้ จ�ำนวน 19 คน ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
เนื่องจากเป็นนักเรียนที่อยู่ในช่วงอายุเดียวกัน มีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และ 
สตปัิญญาใกล้เคียงกนั และเป็นนกัเรียนทีอ่ยู่ในความดแูลรับผดิชอบของผูวิ้จยั

เครือ่งมอืการวจัิย
	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจัิยครัง้นีมี้ 4 ชนดิ ได้แก่
	 1.	แผนการจดัประสบการณ์เพือ่พฒันาทกัษะการฟังและการพูดภาษาไทยโดยใช้กจิกรรม
การเล่านทิาน จ�ำนวน 10 แผน
	 2.	แบบทดสอบทกัษะการฟัง ซึง่มลีกัษณะเป็นแบบทดสอบ จ�ำนวน 1 ฉบบั
	 3.	แบบทดสอบทกัษะการพดู ซึง่มลีกัษณะเป็นแบบทดสอบ จ�ำนวน 1 ฉบบั
	 4.	แบบสังเกตพฤติกรรมทางภาษา จ�ำนวน 1 ฉบบั
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การเก็บรวบรวมข้อมลู
	 1.	ขอหนังสือราชการจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพ่ือน�ำ 
ไปขออนุญาตด�ำเนินการทดลองกับโรงเรียนบ้านนางิ้ว อ�ำเภอสังคม จังหวัดหนองคาย แล้ว
ด�ำเนินการตามล�ำดบัขัน้ตอนของการขออนญุาตท�ำการทดลอง
	 2.	น�ำแผนการจัดประสบการณ์ แบบทดสอบทักษะการฟัง แบบทดสอบทักษะการพูด   
และแบบสงัเกตพฤตกิรรมทางภาษา ไปท�ำการทดลองกบันักเรยีนกลุ่มตวัอย่าง  
	 3.	น�ำแบบทดสอบทักษะการฟัง แบบทดสอบทักษะการพูด แบบสังเกตพฤติกรรม 
ทีไ่ด้จากการเก็บรวบรวมข้อมลู จัดเรยีงเพือ่น�ำไปวเิคราะห์ข้อมลูต่อไป

การวเิคราะห์ข้อมลู
	 1.	จัดเรียงแบบทดสอบทักษะการฟัง แบบทดสอบทักษะการพูด และแบบสังเกต
พฤติกรรมตามล�ำดบัวนัของการเกบ็ข้อมลู
	 2.	ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบทกัษะการฟัง และแบบทดสอบทกัษะการพดู
	 3.	บนัทึกผลการตอบแบบทดสอบและคะแนนลงในโปรแกรมคอมพวิเตอร์  
	 4.	วเิคราะห์ข้อมลูตามล�ำดับ ดงันี้
		  4.1	วเิคราะห์ค่าสถิตพิืน้ฐาน ร้อยละ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน
		  4.2	วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์ โดยใช้สูตร E

1
/E

2
 (เผชิญ  

กจิระการ, 2544)		
		  4.3	วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์ โดยใช้สูตรของ เผชิญ  
กจิระการ (2546)
		  4.4	เปรียบเทยีบทกัษะการฟังและทกัษะการพดูของนกัเรยีนก่อนและหลงัการทดลอง  
โดยใช้ t-test (Dependent Samples)

สรปุผลการวจิยั
	 การวิจัยผลการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาไทยของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2  
โดยใช้กจิกรรมการเล่านิทาน สามารถสรปุผลได้ดงันี้  
	 1.	แผนการจัดประสบการณ์เพือ่พฒันาทกัษะการฟังและการพดูภาษาไทย ด้วยกจิกรรม
เล่านิทาน ระดับปฐมวยั ชัน้อนบุาลปีที ่2 มปีระสิทธภิาพเท่ากบั 90.86/88.52 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์
ทีก่�ำหนด
	 2.	ดชันปีระสทิธผิลของการเรยีนรูด้้วยแผนการจดัประสบการณ์เพ่ือพัฒนาทกัษะการฟัง
และการพูดด้วยกิจกรรมการเล่านิทาน ระดับปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.8370   
หรอืคดิเป็นร้อยละ 83.70
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	 3.	นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีทักษะการฟังก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกัน 
อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทีิร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อที ่1
	 4.	นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีทักษะการพูดก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกัน 
อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทีิร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อที ่2

อภปิรายผลการวิจยั
	 ผลการวจิยัสามารถอภปิรายผล ได้ดังนี้
	 1.	แผนการจัดประสบการณ์เพือ่พฒันาทกัษะการฟังและการพดูภาษาไทย ด้วยกจิกรรม
เล่านิทาน ระดับปฐมวยั ชัน้อนบุาลปีที ่2 มปีระสิทธภิาพเท่ากบั 90.86/88.52 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์
ทีก่�ำหนด การพฒันาทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยั ด้วยกิจกรรมการเล่านทิาน ซึง่เป็นกจิกรรม
ที่เด็กชื่นชอบ เด็กให้ความสนใจฟังนิทาน และมีการแสดงอารมณ์ร่วมตามเหตุการณ์ต่างๆ 
ในนทิานทีค่รเูล่า เมือ่เด็กฟังนทิานเดก็จะเกดิความคิดตามนทิาน เดก็ๆ สนใจฟังติดตามเรือ่งราว  
และซักถามในเนื้อเร่ืองหรือความเป็นไปของนิทาน สอดคล้องกับ สาวิตรี รุญเจริญ (2549:  
29-30) ทีไ่ด้กล่าวถงึคณุค่าของนิทานว่า การฟังนทิานช่วยปลกูฝังให้เป็นเดก็ช่างคดิ ช่างถามและ
ช่างสังเกต ขณะเล่านทิานหากเดก็ไม่เข้าใจข้อความบางตอนหรอืศพัท์บางค�ำเดก็กอ็าจจะถามหรือ
ให้เล่าซ�ำ้ พฤตกิรรมเช่นนี ้จะท�ำให้เดก็เป็นคนทีก่ล้าถาม กล้าแสดงออก ท�ำให้เดก็เข้าใจสิง่ต่างๆ  
รอบตวัมากขึน้ไป ท�ำให้เดก็มคีวามฉลาดทางปัญญา (IQ) และความฉลาดทางอารมณ์ (EQ)
	 กิจกรรมเล่านิทานครั้งนี้มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะทางภาษา การพัฒนาทักษะการฟัง  
และการพูด เมื่อเด็กได้ฟังนิทานจะนั่งนิ่งๆ และสนใจฟัง แสดงถึงการมีสมาธิและมีมารยาท 
ในการฟัง ครูได้เสริมแรงด้วยการแสดงความชื่นชมเด็กที่มีมารยาทในการฟังให้เพื่อนๆ  
ได้ร่วมชื่นชม และเป็นตัวอย่างที่ดีในการฟัง เมื่อเด็กมีข้อสงสัย ให้ยกมือเพื่อขอซักถาม  
ซ่ึงเด็กๆ ทกุคนปฏบิติัตามด้วยด ีสอดคล้องกบั ฉววีรรณ กินาวงศ์ (2526: 125) ซึง่ได้กล่าวถงึ
คุณค่าของนิทานว่า การฟังนิทานช่วยฝึกให้เด็กเป็นนักฟังที่ดี เข้าใจวิธีการปฏิบัติตัว  
ขณะฟังนิทานได้ และสามารถเก็บใจความตามเรื่องราวที่ฟังคนอื่นเล่าได้ตามควรแก่วัยของเด็ก  
ในกิจกรรมการเล่านิทาน ครูได้สอดแทรกค�ำศัพท์จากเน้ือเรื่องของนิทานที่เล่าเพ่ือเสริม
ประสบการณ์ทางภาษาให้แก่เดก็ เดก็ได้เรยีนรูค้�ำศพัท์ใหม่ๆ จากนิทานทกุครัง้ ท�ำให้เรียนรูค้�ำ
และความหมายของค�ำ และสามารถเลือกใช้ค�ำได้ถกูต้อง 
	 จากการสังเกตพฤติกรรมทางภาษา ด้านทักษะการพูดพบว่า ค�ำศัพท์ที่เด็กได้เรียนรู้  
เด็กน�ำไปใช้ในการเล่าเร่ืองหรือตอบค�ำถามด้วย เด็กเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์การ 
ใช้ภาษา สามารถเข้าใจประโยคทีค่รูสัง่ให้ปฏิบตัแิละปฏบิตัไิด้ถกูต้อง นอกจากนี ้ เดก็ยงัสามารถ
ฟังเรือ่งราว และจบัใจความส�ำคญัของเร่ืองได้ การฝึกให้เด็กได้ฟัง คิด และพูดเกีย่วกบัเรือ่งราว 
ทีไ่ด้ฟัง ท�ำให้เด็กเกดิทกัษะด้านการใช้ภาษา และเกดิความเชือ่มโยงทกัษะการใช้ภาษาดังกล่าว  
ดงัที ่สาวติร ีรญุเจรญิ (2549: 29-30) กล่าวว่า เมือ่ฟังนทิานเด็กจะเกดิการเรยีนรูภ้าษาได้เรว็  
การเล่านิทานเปรียบเหมือนเป็นการสอนภาษาไทยไปในตัว เด็กจะได้ยิน ได้ฟังถึงรูปประโยค  
การใช้ภาษาไทย พร้อมกบัเกิดความสนกุสนาน เม่ือเดก็ได้ฟังนิทานเดก็สามารถจบัประเดน็และ
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วเิคราะห์ได้เก่ง ในบางครัง้การเล่านทิานเร่ืองซ�ำ้ๆ ให้เดก็ฟังความจรงิไม่ใช้เรือ่งน่าเบือ่ส�ำหรบัเด็ก
พอฟังหลายๆ ครัง้ เดก็กจ็ะจ�ำได้ทัง้เร่ือง เดก็มองภาพรวมของเรือ่งท้ังหมดออก ท�ำให้เดก็รูจั้ก 
จบัประเดน็ กลายเป็นคนทีจ่บัประเดน็ได้เก่ง ย่อความเก่ง มองสรรพสิง่เป็นระบบ ตีประเดน็แตก  
เข้าใจเร่ืองราวต่างๆ ได้เร็วขึ้น การใช้แผนการจัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนาทักษะการฟังและ 
การพดูภาษาไทย ด้วยกจิกรรมเล่านทิานคร้ังนี ้ท�ำให้เดก็ฝึกทกัษะทางภาษา จนสามารถปฏบัิติ
การทดสอบและแสดงพฤติกรรมได้ตามกระบวนการวัดและประเมินผล ผลของประสิทธิภาพ 
ด้านกระบวนการและด้านผลลัพธ์ จึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ โดยมีค่า 90.86/88.52  
สอดคล้องกับการศึกษาของ ดวงสมร ศรีใสค�ำ (2552: 69-71) ได้ศึกษาผลของกิจกรรม 
การเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อพัฒนาการทางภาษาด้านการพูดของนักเรียนอนุบาลปีที่ 2  
โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการ
จดักจิกรรมการเล่านทิานพืน้บ้านทีม่ต่ีอพฒันาการทางภาษาด้านการพดู ของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2  
มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 82.77/88.33 และสอดคล้องกบัการศกึษาของ วภิาวรรณ ยาประดษิฐ์  
(2549: 125-135) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นอนุบาล 1  
โดยใช้กจิกรรมการเล่านทิานและกจิกรรมการศึกษานอกห้องเรียน ผลการศกึษาพบว่า แผนการ
จัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน มีค่าดัชนีประสิทธิภาพเท่ากับ 95.63/92.29  
ซึ่งจากผลการวิจัยและงานวิจัยที่น�ำมาอภิปรายผลในครั้งนี้ สรุปได้ว่ากิจกรรมการเล่านิทาน  
เพื่อพัฒนาทักษะการใช ้ภาษา การฟัง และการพูด เป ็นแผนการจัดประสบการณ ์
ทีม่ปีระสทิธภิาพ
	 2. ดชันปีระสทิธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจดัประสบการณ์เพ่ือพัฒนาทกัษะการฟัง
และการพูดด้วยกิจกรรมการเล่านิทาน ระดับปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.8370  
หรือคิดเป็นร้อยละ 83.70 ค่าดัชนีประสิทธิผลนี้ แสดงให้เห็นพัฒนาการของเด็กนักเรียน 
ท่ีเกิดขึ้นจากการจัดประสบการณ์ด้วยแผนการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและ 
การพดูภาษาไทยโดยใช้กจิกรรมการเล่านทิาน ผลการวจิยัพบว่า นกัเรยีนมคีะแนนจากการท�ำ
แบบทดสอบทกัษะการฟังและการพดูเพิม่สงูข้ึนหลังจากทีไ่ด้รับการจดัประสบการณ์ด้วยแผนการ
จัดประสบการณ์ดังกล่าว โดยมีการเพิ่มข้ึนของคะแนน ถึงร ้อยละ 83.70 จากก่อน 
การจดัประสบการณ์ เมือ่เดก็ได้เรยีนรูโ้ดยการฟังนทิาน เด็กเกดิการพฒันาทกัษะการใช้ภาษา 
ท้ังด้านการฟัง และการพดู สอดคล้องกบั วราภรณ์ รกัวจัิย (2535: 83) ทีไ่ด้กล่าวถงึคุณค่า
และความส�ำคัญของนิทานว่านิทานเป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพส�ำหรับการสร้างการเรียนรู ้
ให้กับเด็กปฐมวัย ไม่มีเด็กคนใดไม่ชอบนิทาน นิทานสามารถสร้างจินตนาการ ความฝัน  
ความคิด ความเข้าใจ และการรบัรู้ให้กบัเด็ก ได้ผลการพฒันาการเรยีนรู้จนมค่ีาดัชนปีระสิทธผิล
สูงถึง 0.8370 แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเล่านิทานท�ำให้นักเรียนเรียนรู้ทักษะการฟังและ 
การพูดจนมีคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิสูงขึ้นสอดคล้องกับ ดวงสมร ศรีใสค�ำ (2552: 
69-71) ได้ศกึษาผลของกจิกรรมการเล่านทิานพืน้บ้านทีม่ต่ีอพฒันาการทางภาษาด้านการพดูของ
นักเรียนอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า  
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานพ้ืนบ้านที่มีต่อพัฒนาการทางภาษา 
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ด้านการพูด มีค่าเท่ากับ 0.7558 และสอดคล้องกับการศึกษาของ วิภาวรรณ ยาประดิษฐ์  
(2549: 125-135) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นอนุบาล 1  
โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานและกิจกรรมการศึกษานอกห้องเรียน ผลการศึกษาพบว่า  
แผนการจดัประสบการณ์โดยใช้กจิกรรมการเล่านทิาน มีค่าดชันปีระสทิธผิลเท่ากบั 0.8609
	 3.	นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีทักษะการฟังก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นเพราะการใช้กิจกรรมการเล่านิทานและการฝึกฝน 
ให้เด็กรูจ้กัฟัง มสีมาธิในการฟังอย่างมีมารยาท เดก็เรียนรูก้ารฟังทัง้เป็นค�ำ เป็นประโยค และ
การจับใจความส�ำคัญของเร่ืองท่ีฟัง ท�ำให้เกิดการพัฒนาทักษะการฟังขึ้น สอดคล้อง 
กบัการศกึษาของ นงลักษณ์ กนัปัญญา (2549: 79-83) ได้ศึกษาการพฒันาทกัษะการใช้ภาษา
ในการสื่อสารของเด็กปฐมวัยโดยใช้หนังสือภาพประกอบการเล่าเรื่อง หน่วยเที่ยวสวนสะออน  
โดยมีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษาในการสื่อสารของเด็กปฐมวัยโดยใช้หนังสือ 
ภาพประกอบการเล่าเรือ่ง หน่วยเทีย่วสวนสะออน ผลการศึกษาพบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการ 
จดักิจกรรมเสรมิประสบการณ์มคีวามสามารถด้านการฟังสงูขึน้
	 4.	นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีทักษะการพูดก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเป็นเพราะการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรม 
การเล่านิทานมีการสอดแทรกค�ำถามกระตุ้นให้เด็กสนทนาและตอบค�ำถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง 
ให้เด็กพดูแสดงความคดิเหน็จากเรือ่งทีฟั่ง และให้เดก็ได้เล่าเรือ่งทีไ่ด้ฟัง โดยใช้ภาษาของตนเอง  
ท�ำให้เด็กได้ฝึกฝนทักษะการพดู จนเกดิการพฒันาทกัษะการพูดสงูขึน้ สอดคล้องกับการศึกษา
ของพิชญาดา ธาตุอินจันทร์ (2551: 43-46) ได้ศึกษาการใช้นิทานภาพพัฒนาทักษะการฟัง 
และการพดูของเดก็ปฐมวยั ผลการศกึษาพบว่า การใช้นทิานภาพท�ำให้นกัเรยีนมทีกัษะการฟัง
และการพดูอยู่ในระดบัดมีาก

ข้อเสนอแนะ
	 1.	การเล่านิทาน ควรเลือกใช้นิทานที่มีภาพประกอบ เพราะเด็กจะให้ความสนใจและ 
ชื่นชอบภาพประกอบนิทาน เด็กจะมีโอกาสได้ฝึกทักษะความช่างสังเกต และฝึกการซักถาม 
เมือ่เหน็ภาพประกอบนิทาน และเม่ือฟังเน้ือเร่ืองของนิทาน ซึง่จะท�ำให้เกดิการพฒันาได้หลากหลายขึน้
	 2.	การเล่านิทาน ครูควรใช้น�้ำเสียงที่แตกต่างกัน เพ่ือให้เด็กสนใจและเกิดการรับรู้ 
อารมณ์ของเหตุการณ์ต่างๆ ในนทิาน จะท�ำให้การฟังนทิานมีอรรถรสมากขึน้  
	 3.	การสังเกตพฤติกรรมของเด็กในขณะท�ำกิจกรรม ควรมีผู้ช่วยบันทึกหรือประเมิน
พฤติกรรมทางภาษา เพือ่ช่วยลดภาระของครูในการด�ำเนนิกจิกรรมเล่านทิานได้    
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