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การวเิคราะหค์วามสมัพนัธเ์ชิงสาเหต ุหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงที่มีอทิธพิล

ต่อการรบัรูก้ระบวนการยตุธิรรมของนิสติดว้ยแบบจ�ำลองสมการโครงสรา้ง
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บทคดัย่อ

	 การวจิยันี้มวีตัถปุระสงค ์คอื 1) เพือ่ศึกษาเปรยีบเทยีบการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมของนสิติในแต่ละคณะ 

2) เพือ่ศึกษาตวัแปรทีม่อีทิธพิลต่อการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมของนิสติ และ 3) เพือ่วเิคราะหค์วามสมัพนัธ์

เชงิสาเหตหุลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงทีม่อีทิธพิลกบัการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมของนิสติ โดยสุ่มตวัอย่าง

จากนิสติ จ�ำนวน 300 คน และวเิคราะหด์ว้ยสถติิ ANOVA, ความถดถอยเชิงพหุ และแบบจ�ำลองสมการ

โครงสรา้ง ผลการศึกษาความถดถอยเชงิพห ุพบวา่ หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ความม ัน่ใจตนเอง การสือ่สาร

อย่างสุภาพ และบุคลกิภาพในการสือ่สาร มคีวามสมัพนัธโ์ดยตรงกบัการรบัรูก้ระบวนการยุติธรรมของนิสติ 

และผลการศึกษาแบบจ�ำลองสมการโครงสรา้ง พบวา่ หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมคีวามสมัพนัธโ์ดยตรงกบั

การรบัรูก้ระบวนการยุติธรรม ความม ัน่ใจตนเอง บุคลกิภาพในการสื่อสาร ความซื่อสตัยแ์ละความไวว้างใจ  

และการสือ่สารอย่างสุภาพ และมคีวามสมัพนัธโ์ดยออ้มกบัการรบัรูก้ระบวนการยุติธรรม และความซื่อสตัย์

และความไวว้างใจ โดยผ่านตวัแปรการสือ่สารอย่างสุภาพ นอกจากนี้  การสือ่สารอย่างสุภาพมคีวามสมัพนัธ์

โดยตรงกบักระบวนการยุตธิรรม บคุลกิภาพในการสือ่สาร และความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ 
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Abstract

	 The objectives of this research were 1) to compare the procedural justice perception  

of students in each faculty; 2) to study the variables affecting the procedural justice perception 

of the students; and 3) to analyze the causal relationship of the sufficiency economy philosophy 

influencing on the procedural justice perception. The samplings were done by 300 students and 

inferential statistics was analyzed by ANOVA, multiple regression, and structural equation 

modeling. The results of multiple regression analysis revealed that sufficiency economy 

philosophy, self-confidence, courteous communication, and personality in communication were 

directly related to the procedural justice perception. The results of structural equation modeling 

analysis revealed that sufficiency economy philosophy was directly related to the procedural 

justice perception, self-confidence, personality in communication, honesty and trust, and 

courteous communication and indirect relationship to the procedural justice perception and 

honesty and trust through courteous communication variable. In addition to, courteous 

communication was directly related to the procedural justice perception, personality in 

communication and honesty and trust.

Keywords: Analysis of Causal Relationship, Structural Equation Modeling, Sufficiency Economy 

Philosophy, Procedural Justice Perception

บทน�ำ

	 สทิธแิห่งความเป็นพลเมอืงไทยในระบอบประชาธปิไตย ทกุคนย่อมไดร้บัความคุม้ครองสทิธเิสรภีาพ

และใหค้วามเป็นธรรมในทางกฎหมายแก่บคุคลโดยบคุลากรและองคก์ร หรอืสถาบนัต่าง ๆ ซึง่มหีนา้ทีบ่รหิาร

งาน 7 ยุติธรรม ไดแ้ก่ พนกังานฝ่ายปกครองหรือตาํรวจ พนกังานสอบสวน พนกังานอยัการ ทนายความ  

ศาลกระทรวงยุติธรรม และกรมราชทณัฑ ์(วริตัิ พาณิชยพ์งษ,์ 2557) ที่มหีนา้ที่ผดุงความเป็นธรรมและ 

สรา้งความเท่าเทยีมใหก้บัสงัคม เป็นสงัคมแห่งสทิธิและเสรีภาพในระบอบประชาธิปไตยที่ทุกคนจะตอ้งม ี

ความเท่าเทียมกนั และไดร้บัการคุม้ครองจากอ�ำนาจรฐัอย่างท ัว่ถงึและมคีวามเป็นธรรม แต่บางคร ัง้ดว้ย 

ขอ้จ�ำกดับางอย่างอาจท�ำใหอ้งคก์รบรหิารงานยุตธิรรมนี้ถกูสงัคมมองวา่เลอืกปฏบิตัเิป็นลกัษณะสองมาตรฐาน 

เนื่องจากผูถู้กกระท�ำมสีถานภาพทางเศรษฐกิจ สงัคม และการเมอืงที่แตกต่างกนั จงึอาจไดร้บัการคุม้ครอง 

สทิธิเสรภีาพและความเป็นธรรมทางกฎหมายไม่เท่าเทยีมกนั ซึง่ใหเ้หน็เป็นข่าวรบัรูอ้ยู่เป็นประจ�ำ ในกรณีทีม่ี

ข่าวการไดร้บัการปฏบิตัิทางกระบวนการยุติธรรมที่แตกต่างกนัระหว่างคนรวยและคนจน คนที่มอี �ำนาจและ 

คนที่ไม่มอี �ำนาจ เป็นลกัษณะเลอืกปฏบิตัิสองมาตรฐาน (ไสลเกษ วฒันพนัธุ,์ 2563) ซี่งสะทอ้นใหเ้ห็นว่า 

องคก์รการบรหิารงานยุตธิรรมยงัมจีดุอ่อน ทีท่กุภาคส่วนจะตอ้งช่วยกนัปฏรูิปปรบัปรุงแกไ้ขใหด้ขีึ้น ซึง่ปญัหา

ดงักล่าวนี้  ภาคประชาสงัคมจะตอ้งมคีวามเขม้แขง็และเขา้ไปมส่ีวนร่วมและการรบัรูก้ระบวนการยุติธรรม  
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โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนคนรุ่นใหม่ถือว่าเป็นพลงักลุ่มคนหนุ่มสาวที่สามารถเขา้ไปช่วยกนัผลกัดนัใหเ้กิด 

ความเป็นธรรมในสงัคมได ้โดยผ่านการแสดงออกและรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมแบบสนัตวิธิ ี(ธรรมชาต ิกรอีกัษร, 

2563) ดงันัน้การวจิยัหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงที่มอีิทธิพลต่อการรบัรูก้ระบวนการยุติธรรมของนิสติ 

เป็นการศึกษาเพือ่ฉายภาพใหเ้หน็วา่หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ความม ัน่ใจในตนเอง บคุลกิภาพในการสือ่สาร 

ความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ และการสือ่สารอย่างสุภาพ ท ัง้หมดนี้ เป็นปจัจยัน�ำไปสู่การรบัรูก้ระบวนการ

ยุตธิรรมของเยาวชนคนรุ่นใหมไ่ดห้รอืไม ่อย่างไร และเป็นแนวทางน�ำไปสู่การใชเ้ป็นโมเดลรณรงคใ์หเ้ยาวชน

คนรุ่นใหมเ่ขา้มามส่ีวนร่วมในการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม และขยายเป็นเครอืขา่ยภาคภีาคประชาสงัคมทีเ่ขม้แขง็

คอยก�ำกบั ตดิตาม และตรวจสอบองคก์รการบรหิารงานยุตธิรรมใหเ้กิดกระบวนการยุตธิรรมทีส่มบูรณ์แบบ

และเกิดความเป็นธรรมในสงัคมอย่างเท่าเทยีมกนั และเป็นประโยชนใ์นการส่งมอบความรู ้ค�ำแนะน�ำ และ 

การช่วยเหลอืดา้นกระบวนการยุติธรรมไปสู่คนจน คนชายขอบ และผูด้อ้ยโอกาสในสงัคมใหไ้ดร้บัสิทธ ิ

เท่าเทยีมกนั และมคีวามเสมอภาคตามกฎหมาย น�ำไปสู่การขจดัความเหลือ่มล �ำ้และความไมเ่ป็นธรรมในสงัคม 

และสรา้งยุวชน เยาวชนใหร้บัทราบ เรยีนรู ้เขา้ใจ น�ำไปยดึถอืปฏบิตั ิตามหลกันิตธิรรม ดว้ยระบบธรรมาภบิาล 

ดว้ยความซื่อสตัยสุ์จริต เพื่อประโยชนข์องประเทศและประชาชน เป็นจิตส�ำนึกประชาธิปไตยที่เหมาะสม 

กบัประเทศไทยและเป็นทีย่อมรบัของอารยะประเทศ (วริตั ิพาณิชยพ์งษ,์ 2557)

	 จากการทบทวนวรรณกรรมมทีฤษฎทีี่เกี่ยวขอ้ง ดงันี้  หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง คือปรชัญา 

การด�ำเนนิชวีติอยู่บนพื้นฐานแห่งการพึง่ตนเอง การรูเ้ท่าทนัความจรงิ ไมโ่ลภ ไมเ่อาเปรยีบผูอ้ืน่ เป็นการด�ำเนนิชวีติ

ประกอบดว้ยความพอประมาณ คอื ความพอดทีีไ่มน่อ้ยเกนิไป ไมม่ากเกนิไป โดยไมเ่บยีดเบยีนตนเองและผูอ้ืน่ 

(Mongsawad and Thongpakde, 2016) ความมเีหตผุล คอื การพจิารณาจากเหตปุจัจยัทีเ่กี่ยวขอ้งตลอดจน

ค�ำนึงถงึผลอย่างรอบคอบ ภูมคิุม้กนั คือ การเตรียมตวัใหพ้รอ้มรบัผลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงที่คาดว่า 

จะเกดิขึ้นในอนาคต เงือ่นไขความรู ้คอื ความรอบรูเ้กี่ยวกบัวชิาการทีเ่กี่ยวขอ้งอย่างรอบคอบ รอบดา้น และ 

น�ำความรูม้าพจิารณาใหเ้ชื่อมโยงกนั และเงือ่นไขคุณธรรม คือ ความตระหนกัในคุณธรรม มคีวามซื่อสตัย ์

อดทน มคีวามเพยีร (Pruetipibultham, 2010) ที่น�ำไปสู่การขบัเคลือ่นทางเศรษฐกิจ สงัคม สิ่งแวดลอ้ม 

วฒันธรรม ความสมดุล และการพรอ้มรบัต่อการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเป็นหลกัเสริมสรา้งพื้นฐานทางจิตใจ 

ของคนในชาตไิมว่า่จะเป็นเจา้หนา้ทีร่ฐั นกัธุรกจิประชาชนท ัว่ไปทกุระดบั ใหม้จีติส �ำนกึในคณุธรรม มคีวามซือ่สตัย์

สุจรติ ความขยนัอดทน มคีวามพากเพยีร มสีตปิญัญาและความรอบคอบ (Tungkasamit, Silanoi, Nethanomsak 

and Pimthong, 2014) ดงันัน้ หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง จงึเป็นกรอบแนวคดิทีช่ี้แนะแนวทางการด�ำเนนิชวีติ

ทางดา้นเศรษฐกจิ สงัคม และการเมอืง โดยมพีื้นฐานมาจากวถิชีวีติด ัง้เดมิของสงัคมไทย สามารถน�ำมาประยุกตใ์ช ้

ในชวีติประจ�ำวนั เป็นการมองโลกเชงิระบบและรูเ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลงของโลก เพือ่ใหร้อดพน้จากภยัวกิฤต 

ท�ำใหเ้กิดความม ัน่คง และการพฒันาอย่างย ัง่ยืน (Office of the National Economic and Social 

Development Board, 2014)

	 ความม ัน่ใจในตนเอง คือ การกลา้ตดัสนิใจในการท�ำสิ่งใดสิ่งหนึ่งดว้ยความม ัน่ใจ กลา้แสดงออก 

สามารถท�ำสิง่ต่าง ๆ  ไดด้ว้ยตนเอง พึง่พาตนเอง และสามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสถานการณใ์หม ่ๆ  เพือ่ใหอ้ยู่ในสงัคม

ไดอ้ย่างมคีวามสุข มคีวามเชื่อม ัน่ในกระบวนการถ่ายทอดความรู ้ขอ้มูลข่าวสาร ประสบการณ์ ความรูส้กึ  

ความคิดเห็น ความตอ้งการจากผูส่้งสารโดยผ่านสื่อต่าง ๆ ที่อาจเป็นการพูด การเขยีน สญัลกัษณ์อื่นใด  
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การแสดงหรอืการจดักจิกรรมต่าง ๆ ไปยงัผูร้บัสาร (Meub and Proeger, 2017) โดยมวีตัถปุระสงคใ์หเ้กดิ 

การรบัรูร่้วมกนัและมปีฏกิริยิาตอบสนองต่อกนั ประกอบดว้ยการน�ำเสนอขอ้เทจ็จรงิ การแกป้ญัหา การวเิคราะห ์

และการใชห้ลกัการ น�ำไปสู่การเสนอแนะปรบัปรุงแกไ้ข (Tian, Ma, Peng, Wang and Zhang, 2013)

	 บคุลกิภาพในการสือ่สาร คอื ปจัจยัเกื้อหนุนในการพฒันาบคุลกิภาพไปพรอ้มกบัการพฒันาศกัยภาพ

ดา้นการสื่อสาร ซึ่งผูส่้งสารที่สื่อสารไดด้ีน ัน้ตอ้งมคุีณสมบตัิดงัต่อไปนี้  ความน่าเชื่อถอื การเขา้ใจในสภาพ

อารมณแ์ละทศันคตขิองผูร้บัสาร และการเรยีบเรยีงค�ำพูด (Maican, Cazan, Lixandroiu and Dovleac, 

2019) โดยบุคลกิภาพในการสื่อสารประกอบดว้ย มารยาท ความม ัน่ใจในตนเอง การรูจ้กักาลเทศะ และ 

ความเป็นระเบยีบวนิยั

	 การสื่อสารอย่างสุภาพ คือ การใชค้�ำพูดสุภาพ การใหเ้กียรติผูฟ้งัหรือคู่สนทนาในขณะสื่อสาร 

ช่วยเสริมสรา้งบรรยากาศในการสื่อสารได ้ ผูส่้งสารจะตอ้งค�ำนึงถึงกาลเทศะเพื่อใหเ้กิดความเหมาะสม 

กบัผูร้บัสาร การสือ่สารอย่างสุภาพจงึเป็นสญัลกัษณท์ีก่ �ำหนดขึ้นมาเพือ่เป็นเครือ่งมอืทีส่ �ำคญัในการสือ่ความเขา้ใจ

ระหวา่งกนั (Brown, 2015) ทศันคต ิเป็นแนวคิดทีม่คีวามส�ำคญัมากในทางจติวทิยา สงัคม และการสือ่สาร 

(McCartan and Elliott, 2018) การมมีนุษยสมัพนัธ ์คอื มนุษยเ์ป็นสตัวส์งัคม ใชช้วีติอยู่ร่วมกนัเป็นหมูเ่ป็นเหลา่ 

มปีฏสิมัพนัธร่์วมกนั และกริยาอาการ คือ การแสดงกิริยาท่าทางของบุคคลสามารถสื่อความหมายไดโ้ดย 

ไมต่อ้งใชค้�ำพดู (Mirascieva, 2011)

	 ความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ คอื ความภกัด ีความซือ่ตรงไมค่ดโกง ไมห่ลอกลวง เป็นผูม้กี�ำลงัใจ

เขม้แขง็ มใีจบรสุิทธิ์ หนกัแน่นอดทน รกัเกยีรตยิศชื่อเสยีง ไมเ่หน็แก่ตวั ประกอบดว้ย การซือ่สตัยต่์อตนเอง 

คอื ความมหีริโิอตตปัปะ ไมก่ระท�ำในสิง่ทีไ่มสุ่จรติ การท�ำตามค�ำพดูโดยไมเ่หลวไหล การซือ่สตัยต่์องานทีท่ �ำ 

คอื การซือ่ตรงไมแ่สวงหาผลประโยชนใ์ส่ตน และการซือ่สตัยต่์อเพือ่นฝูง คอื ไมค่ดโกง ไมเ่อารดัเอาเปรยีบ 

ซึง่กนัและกนั มคีวามรกั และซือ่ตรงต่อกนั (Dieckmann, Grimm, Unfried, Utikal and Valmasoni, 2016) 

และความซือ่สตัยน์ี้จะน�ำไปสูค่วามรบัผดิชอบต่อสงัคม จนก่อใหเ้กดิประโยชนต่์อส่วนรวม ทกุคนเปิดใจกวา้งยอมรบั

ความคิดเหน็ มคีวามเต็มใจที่จะทุ่มเทความพยายามร่วมมอืช่วยเหลอืกนั และอยู่ร่วมกนัไดอ้ย่างมคีวามสุข 

(Bjørnskov, 2021) นอกจากนัน้ เพราะความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจต่อกนัมผีลต่ออตัราการเจรญิเตบิโต 

ทางเศรษฐกิจ หมายความว่าความซื่อสตัยแ์ละความไวว้างใจกนัเป็นดชันีชี้วดัน�ำไปสู่การมคีุณภาพชีวติที่ด ี

ทางดา้นเศรษฐกจิ (Fetchenhauer and Van der Vegt, 2001)

	 กระบวนการยุตธิรรม คอื วธิกีารใหค้วามคุม้ครองสทิธเิสรภีาพและใหค้วามเป็นธรรมในทางกฎหมาย

แก่บุคคลและบุคคลที่มหีนา้ที่บริหารงานยุติธรรม ไดแ้ก่ พนกังานฝ่ายปกครอง ต�ำรวจ พนกังานสอบสวน 

พนกังานอยัการ ทนายความ ศาลกระทรวงยุตธิรรม และกรมราชทณัฑ ์(วริตั ิพาณิชยพ์งษ,์ 2557) เพือ่ก่อใหเ้กดิ

ความยุติธรรมและความผูกพนัในองคก์ร ซึ่งประกอบดว้ย การควบคุมตนเอง คือ กระบวนการที่บุคคลใช ้

วิธีการใดวิธีการหรือหลายวิธี เพื่อปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ไปสู่พฤติกรรมที่พึงประสงค ์

(Augustyn and Ray, 2016) และการมส่ีวนร่วมในห่วงโซ่คุณค่าและกระบวนการยุติธรรม ย่อมส่งผลต่อ

ประสทิธภิาพการท�ำงานในองคก์ร (Thorpe, 2018) การตดัสนิใจ คอื ประเภทตวัแทนการตดัสนิใจต่อพฤตกิรรม

และทศันคติ หรือกระบวนการเลอืกทางเลอืกใดทางเลอืกหนึ่งจากหลายทางเลอืกที่ไดพ้จิารณาหรือประเมนิ

อย่างรอบคอบแลว้ว่าเป็นทางใหบ้รรลุวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายขององคก์าร การมีความเป็นกลาง คือ  



123วารสารสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร ์  ปีที ่47 ฉบบัที ่1

ความไมม่ส่ีวนไดเ้สยีใด ๆ  ในขอ้พพิาทนัน้หรอืไมม่ส่ีวนเกี่ยวขอ้งกบัคู่กรณีท ัง้สองฝ่าย และการมมีาตรฐาน คอื 

การด�ำเนนิงานทีใ่ชว้ดัความส�ำเรจ็อนัเป็นทีย่อมรบักนัโดยท ัว่ไปวา่เป็นมาตรฐานเดยีวกนั (Ötting and Maier, 2018)

วตัถปุระสงคข์องการวจิยั

	 1.	 เพือ่ศึกษาเปรยีบเทยีบการรบัรูก้ระบวนยุตธิรรมของนิสติในแต่ละคณะ 

	 2.	 เพือ่ศึกษาปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมของนิสติ 

	 3.	 เพือ่วเิคราะหค์วามสมัพนัธเ์ชงิสาเหตหุลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงทีม่อีทิธพิลต่อการรบัรูก้ระบวนการ

ยุตธิรรมของนิสติ

กรอบแนวคดิในการวจิยั

	 การวิเคราะหค์วามสมัพนัธ์เชิงสาเหตุหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีอิทธิพลต่อการรบัรู ้

กระบวนการยุติธรรมของนิสิต มตีวัแปรที่ศึกษาประกอบดว้ย ตวัแปรตน้ คือ ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง  

ตวัแปรกลาง ไดแ้ก่ ความม ัน่ใจในตนเอง (SC) การสือ่สารอย่างสุภาพ (PC) บคุลกิภาพในการสือ่สาร (PIC)  

และความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ (HAT) และตวัแปรตาม คอื การรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม (PJP) (รูปที ่1) 

ความมั่นใจ
ในตนเอง (SC)

บุคลิกภาพ
ในการสื่อสาร (PIC)

การรับรู้กระบวนการ
ยุติธรรม (SEP)

ความซื่อสัตย์
และความไว้วางใจ (HAT)

การสื่อสาร
อย่างสุภาพ (PC)

ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง (SEP)

H1

H2

H3

H4

H5

H6

H7

H8

H9
H10

H11

H12

H13

รูปที่ 1	 กรอบแนวคดิการวจิยั
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ระเบยีบวธิกีารวจิยั

ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง

	 ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาไดแ้ก่ นิสิตมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรต ิ 

จงัหวดัสกลนคร จ�ำนวน 300 คน เป็นการสุ่มมาอย่างงา่ย และเป็นขนาดตวัอย่างจ�ำนวนนอ้ยสุดทีอ่าจยอมรบัได ้

ในการวเิคราะหโ์มเดลสมการโครงสรา้ง ถา้ขอ้มลูมคีวามสมบูรณแ์ละมมีาตรวดัเขม้แขง็

การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั

	 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งไดแ้ก่ หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง (SEP)  

ความม ัน่ใจในตนเอง (SC) การสื่อสารอย่างสุภาพ (PC) บุคลกิภาพในการสื่อสาร (PIC) ความซื่อสตัยแ์ละ 

ความไวว้างใจ (HAT) และการรบัรูก้ระบวนการยุติธรรม (PJP) และผูว้จิยัใชแ้บบสอบถามเป็นเครื่องมอื 

ในการเกบ็ขอ้มลู โดยแบง่ออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 1) ขอ้มลูท ัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ รายได ้

รายจ่าย คณะทีศึ่กษา และภมูลิ �ำเนา 2) แบบสอบถามขอ้มลูพฤตกิรรม 6 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นปรชัญาเศรษฐกจิ 

พอเพยีง (SEP) ดา้นความม ัน่ใจในตนเอง (SC) ดา้นการสือ่สารอย่างสุภาพ (PC) ดา้นบคุลกิภาพในการสือ่สาร (PIC) 

ดา้นความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ (HAT) และดา้นการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม (PJP) ซึง่เป็นแบบสอบถาม

เกีย่วกบัพฤตกิรรมการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมของนิสติ ท ัง้นี้แต่ละขอ้ค�ำถาม มกีารก�ำหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน

จากนอ้ยสุดไปหามากสุด คอื 1 - 5

การตรวจสอบคณุภาพ

	 เมือ่เก็บขอ้มลูจากแบบสอบถามออนไลนเ์สร็จเรียบรอ้ยจ�ำนวน 300 ชดุ น�ำมาหาค่าความเชื่อถอืได ้

เพือ่ประเมนิคณุภาพมาตรวดัดา้นความตรง (Validity) และความเชือ่ถอืได ้(Reliability) ดว้ยโปรแกรมส�ำเรจ็รูป 

ซึง่ผลการค�ำนวณค่าความเชื่อถอืแยกตามตวัแปรสงัเกตได ้ดงัน้ี (ตารางที ่1)

	 ตารางที ่1 ผลการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบเชงิส�ำรวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) พบวา่ 

จ�ำนวนขอ้ค�ำถามในแต่ละตวัแปรแฝงมกีารปรบัเปลี่ยนและตดัออก เมื่อถูกจดักลุ่มตามผลการวเิคราะห ์

องคป์ระกอบเชิงส�ำรวจ ท�ำใหไ้ดค่้าสมัประสทิธิ์ความเชื่อถอืได ้ท ัง้ 6 ชุดตวัแปรแฝงเท่ากบั 0.899 ถอืว่า 

เป็นมาตรวดัค่าความเชือ่ถอืไดสู้ง และในตารางที ่2 การวเิคราะหค์วามตรงเชงิจ�ำแนก (Discriminant validity) 

ประกอบดว้ยค่าความเที่ยงเชิงโครงสรา้ง (Construct Reliability: CR) ในแต่ละตวัแปรมค่ีามากกว่า .60  

และค่าเฉลีย่ความแปรปรวนที่สกดัได ้ (Average Variance Extracted: AVE) ส่วนใหญ่มากกว่า .50  

ยกเวน้ตวัแปรการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม (PJP) ทีม่ค่ีา AVE นอ้ยกวา่ .50 คอืมค่ีาเท่ากบั 0.473 จงึสรุปไดว้า่

ตวัแปรส่วนใหญ่มค่ีาความตรงเชิงจ�ำแนกเป็นไปตามหลกัเกณฑท์ี่ก�ำหนดไวค้ือค่า CR มค่ีามากกกว่า .60  

และค่า AVE มค่ีามากกวา่ .50 เป็นตน้
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ตารางที่ 1	 ผลจากการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบเชงิส�ำรวจ

ตวัแปรแฝง ตวัแปร

สงัเกตได/้ขอ้

ปรบัลดหลงัการ

วเิคราะห ์EFA

Cronbach’s 

Alpha

1.	ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง (SEP) 16 5 .887

2.	ความม ัน่ใจตนเอง (SC) 16 3 .893

3.	การสือ่สารอย่างสุภาพ (PC) 16 5 .884

4.	บคุลกิภาพในการสือ่สาร (PIC) 16 4 .877

5.	ความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ (HAT) 16 5 .872

6.	การรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม (PJP) 16 5 .872

รวม 96 27 .899

ตารางที่ 2	 ผลการวเิคราะหค์วามตรงเชงิจ�ำแนก

CR AVE SC PC SEP PJP HAT PIC

SC 0.776 0.536 0.732

PC 0.849 0.531 0.657 0.729

SEP 0.851 0.533 0.628 0.529 0.730

PJP 0.818 0.473 0.712 0.789 0.786 0.688

HAT 0.863 0.557 0.682 0.783 0.746 0.780 0.747

PIC 0.817 0.527 0.672 0.740 0.711 0.819 0.797 0.726

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล

	 หน่วยทีใ่ชศึ้กษา (Unit of Analysis) ไดแ้ก่ นสิติมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์วทิยาเขตเฉลมิพระเกยีรต ิ

จงัหวดัสกลนคร โดยวธิีการเลอืกกลุ่มตวัอย่างจากการสุ่มอย่างง่าย จากนัน้ท�ำการตรวจสอบความถูกตอ้ง 

ของการกรอกขอ้มลูในแบบสอบถาม ซึง่พบว่า แบบสอบถามมกีารกรอกขอ้มลูครบถว้นสมบูรณ ์แต่ในกรณี 

ทีแ่บบสอบถามไมส่มบูรณม์ค่ีา missing จะใชค่้าเฉลีย่ของค่าคะแนนในขอ้ค�ำถามนัน้ ๆ มาแทนในส่วนทีเ่ป็น

ค่า missing เพราะในการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบเชงิยนืยนัและการวเิคราะหโ์มเดลสมการโครงสรา้ง ขอ้มลูจะมี

ค่า missing ไมไ่ด ้

การวเิคราะหข์อ้มูลการวจิยั

	 เมื่อไดร้บัแบบสอบถามกลบัคืนมาและท�ำการตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลแลว้ จากนัน้น�ำไป

วเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ การวเิคราะหข์อ้มลูเบื้องตน้ ใชส้ถติพิรรณนา ไดแ้ก่ ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และค่าเบีย่งเบน

มาตรฐาน การวเิคราะหค่์าสถติ ิเป็นการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบเชงิส�ำรวจ และค่าความน่าเชื่อถอืไดข้องมาตรวดั
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ตวัแปรแต่ละรายการโดยการหาค่าสมัประสทิธิ์ Cronbach’s Alpha ทีเ่หมาะสมตอ้งไม่ต�ำ่กว่า 0.7 จากนัน้

ท�ำการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบเชงิยนืยนั เพือ่ตรวจสอบความตรงและความเชื่อถอืไดข้องตวัแปรสงัเกตไดท้ีม่ต่ีอ

ตวัแปรแฝง และการวเิคราะหโ์มเดลสมการโครงสรา้ง เพือ่ทดสอบโมเดลทางทฤษฎแีละโมเดลสมการโครงสรา้ง 

เป็นเทคนิคการวเิคราะหต์วัแปรพห ุซึง่รวมเอาการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบ (Factor analysis) และการวเิคราะห์

ความถดถอยพห ุ(Multiple regression) เขา้ไวด้ว้ยกนั ซึง่มปีระโยชนใ์นการตรวจสอบความสมัพนัธร์ะหวา่ง

ตวัแปรต่าง ๆ  ไดภ้ายในครัง้เดยีว

แบบจ�ำลองที่ใชใ้นการศึกษา

	 PJP	 =	 a + b1SEP + b2SC + b3PC + b4PIC + b5HAT + e	 …. (1)

	 PIC	 =	 a + b1SEP + b2SC + b3PC + e	 …. (2)

	 HAT	 =	 a + b1SEP + b2SC + b3PC + e	 …. (3)

	 SC	 =	 a + b1SEP + e	 …. (4)

	 PC	 =	 a + b1SEP + e	 …. (5)

	 ก�ำหนดให ้

	 a	 ค่าคงทีค่วามถดถอยพหุ

	 b1 … b5	 ค่าสมัประสทิธิ์ถดถอยของตวัแปรอสิระ

	 SEP	 ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง

	 SC	 ความม ัน่ใจตนเอง

	 PC	 การสือ่สารอย่างสุภาพ

	 PIC	 บคุลกิภาพในการสือ่สาร 

	 HAT	 ความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ

	 e	 ค่าความคลาดเคลือ่น (Residual)

ผลการศึกษา

ผลการศึกษาเปรยีบเทยีบ

	 ผลการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยการร ับรูก้ระบวนการยุติธรรมของนิสิต 4 คณะ พบว่า  

คณะศิลปศาสตรแ์ละวทิยาการจดัการ (x = 3.93) นิสิตมค่ีาเฉลี่ยการรบัรูก้ระบวนการยุติธรรมมากกว่า 

คณะวทิยาศาสตรแ์ละวศิวกรรมศาสตร ์(x = 3.86) รองลงมาคณะทรพัยากรธรรมชาตแิละอตุสาหกรรมเกษตร 

(x = 3.80) และคณะสาธารณสุขศาสตร ์(x = 3.65) ตามล �ำดบั ซึง่ค่าเฉลีย่การรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมของ 

นิสติคณะศิลปศาสตรแ์ละวทิยาการจดัการ และคณะสาธารณสุขศาสตร ์มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถติ ิส่วนคณะอืน่ ๆ  มค่ีาเฉลีย่การรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมไมแ่ตกต่างกนั (รูปที ่2)
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ตารางที่ 3	 ผลการวิเคราะหค์วามถดถอยเชิงพหุ หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีอิทธิพลต่อการรบัรู ้

กระบวนการยุตธิรรมของนิสติ

ปจัจยั B SE t-value Sig.

ค่าคงที ่(Constant) .314 .160 1.959 .051

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง (SEP) .282*** .046 6.094 .000

ความม ัน่ใจในตนเอง (SC) .104* .042 2.465 .014

การสือ่สารอย่างสุภาพ (PC) .256*** .046 5.528 .000

บคุลกิภาพในการสือ่สาร (PIC) .198*** .049 4.023 .000

ความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ (HAT) .067 .053 1.261 .208

N = 300, F-test = 101.954, R2 = .634, และ Adj.R2 = .628
หมายเหต:ุ อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิ* p < 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001

การรับรู้กระบวนการยุติธรรมในแต่ละคณะ

คณะศิลปศาสตร์และวิทยาการจัดการ

คณะวิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์

คณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร

คณะสาธารณสุขศาสตร์

3.80

3.65

3.86

3.93

3.50 3.55 3.60 3.65 3.70 3.75 3.80 3.85 3.90 3.95 4.00

รูปที่ 2	 เปรยีบเทยีบการรบัรูก้ระบวนการยุตขิองนิสติในแต่ละคณะ

ผลการทดสอบแบบจ�ำลองความถดถอยเชิงพหุ

	 ผลการทดสอบแบบจ�ำลอง (ตารางที ่3) พบวา่ ตวัแปรทีเ่ป็นสาเหตขุองการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม

ของนิสติ ไดแ้ก่ ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ความม ัน่ใจในตนเอง การสือ่สารอย่างสุภาพ บคุลกิในการสือ่สาร 

และความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ โดยมค่ีาสมัประสทิธิ์ในการท�ำนาย R2 เท่ากบั .634 สามารถท�ำนายการรบัรู ้

กระบวนการยุตธิรรมของนิสติได ้รอ้ยละ 63.40 ผลการศึกษาพบวา่ ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ความม ัน่ใจตนเอง 

การสื่อสารอย่างสุภาพ และบุคลกิภาพในการสื่อสาร มอีิทธิพลต่อการรบัรูก้ระบวนการยุติธรรมของนิสิต 

หมายความว่า หากนิสติมหีลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง ความม ัน่ใจตนเอง การสื่อสารอย่างสุภาพ และ

บคุลกิภาพในการสือ่สารเพิม่ขึ้น ย่อมส่งผลท�ำใหน้ิสติมกีารรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมเพิม่ขึ้นตามไปดว้ย



128 วารสารสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร์

ผลการทดสอบโมเดลสมการโครงสรา้ง

	 ผลการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบเชงิยนืยนัดว้ยโปรแกรมส�ำเร็จรูป เพือ่ประเมนิความเหมาะสมระหว่าง

ขอ้มูลเชิงประจกัษก์บัโมเดลสมการโครงสรา้งตามทฤษฎีที่ไดก้�ำหนดไว ้และมีการปรบัปรุงโมเดลจนม ี

ความเหมาะสม (Goodness - of - fit) เพือ่น�ำไปทดสอบโมเดลสมการโครงสรา้ง ซึง่ท �ำการปรบัปรุงโมเดลจาก

การปรบัค่าความคลาดเคลือ่นที่มคีวามสมัพนัธก์นัจนกระท ัง่ไดโ้มเดลสุดทา้ย (รูปที่ 3) ซึ่งเป็นการวเิคราะห์

โมเดลสมการโครงสรา้งอยู่ในเกณฑเ์หมาะสม โดยมค่ีา Chi-Square (χ2) = 240.287, df = 281, χ2/df  

(CMIN/DF) = .855, P-value = .962, GFI = .945, CFI = 1.0, RMR = .019, และ RMSEA = .000 ซึง่สามารถ

สรุปไดว้่า ความเหมาะสมของโมเดลสมการโครงสรา้งหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงที่มอีทิธิพลต่อการรบัรู ้

กระบวนการยุติธรรมของนิสติ โดยโมเดลนี้มค่ีาความเชื่อถอืไดท้ี่เหมาะสม เมือ่เปรียบเทยีบกบัหลกัเกณฑ ์

ทีก่ �ำหนดไวค้อื อตัราส่วนของไคสแควรก์บัองศาอสิระ (Degree of Freedom: χ2/df (CMIN/DF)) ควรมค่ีา

นอ้ยกว่า 2 หรือมค่ีาเขา้ใกล ้1 ค่าสถติิทดสอบ p-value ตอ้งไม่มนียัส �ำคญัทางสถติิ คือค่าจะตอ้งมากกว่า  

0.05 ขึ้นไป ค่า GFI (Good - of - fit index ค่าดชันีวดัความสอดคลอ้งเชงิสมบูรณ)์ และ CFI (Comparative 

fit index ค่าดชันวีดัความสอดคลอ้งเชงิสมัพทัธ)์ ควรมากกกวา่ 0.9 ขึ้นไป ส่วนค่า RMR (Root mean residual) 

รูปที่ 3	 แบบจ�ำลองสมการโครงสรา้งหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงที่มอีิทธิพลต่อการรบัรูก้ระบวนการ

ยุตธิรรมของนิสติ

หมายเหต:ุ	* < 0.05, ** < 0.01, *** < 0.001, SMC = square multiple correlation,  significance, 

 no significance

ความมั่นใจ
ในตนเอง (SC)

บุคลิกภาพ
ในการสื่อสาร (PIC)

ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง (SEP)

การสื่อสาร
อย่างสุภาพ (PC)

ความซื่อสัตย์และ
ความไว้วางใจ (HAT)

การรับรู้กระบวนการ
ยุติธรรม (SEP)
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และ RMSEA (Root mean square error of approximation) ควรนอ้ยกว่า 0.10 แสดงว่าโมเดลนี้ไม่ม ี

ความแตกต่างกบัโมเดลทางทฤษฎอีย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ หรือกล่าวอกีนยัหนึ่งสามารถสรุปไดว้่าค่าสถติ ิ

ทีไ่ดจ้ากการวเิคราะหโ์มเดลสมการโครงสรา้งขอ้มลูเชงิประจกัษม์คีวามสอดคลอ้งกลมกลนืกบัโมเดลทางทฤษฎี 

ดงันัน้ ผลการศึกษาพบวา่ หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมคีวามสมัพนัธโ์ดยตรงกบัการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม 

ความม ัน่ใจตนเอง บคุลกิภาพในการสือ่สาร ความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ และการสือ่สารอย่างสุภาพ และ 

มคีวามสมัพนัธโ์ดยออ้มกบัการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม และความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ โดยผ่านตวัแปร

การสือ่สารอย่างสุภาพ ขณะทีก่ารสือ่สารอย่างสุภาพมคีวามสมัพนัธโ์ดยตรงกบักระบวนการยุตธิรรม บคุลกิภาพ

ในการสือ่สาร และความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ 

อภปิรายผล

	 ผลการศึกษาเปรยีบเทยีบพบวา่ คณะศิลปศาสตรแ์ละวทิยาการจดัการ มกีารรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม

มากกวา่คณะอืน่ ท ัง้น้ีเป็นเพราะวา่ คณะศิลปศาสตรแ์ละวทิยาการจดัการมกีารเรยีนการสอนทางดา้นสงัคมศาสตร ์

นิตศิาสตร ์และรฐัประศาสนศาสตร ์จงึท�ำใหน้ิสติมพีื้นฐานความรูท้างดา้นกระบวนการยุตธิรรมมากวา่คณะอืน่ 

และเป็นก�ำลงัส�ำคญัในการออกภาคสนามเพือ่ไปใหค้วามรู ้ค�ำปรกึษา ค�ำแนะน�ำทางดา้นกฎหมาย การบรหิาร

งานยุตธิรรมแก่ประชาชนในชมุชนทีอ่ยู่โดยรอบมหาวทิยาลยั นอกจากน้ี การออกภาคสนามของนิสติยงัช่วย 

ส่งเสริมทกัษะการคิด การแกป้ญัหา ท�ำใหเ้กิดกระบวนการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม มีกระบวนการท�ำงาน 

อย่างเป็นระบบ มทีกัษะกระบวนการทางสงัคมทีด่ ีเกดิสตปิญัญา เป็นผูม้เีหตผุล กลา้เปิดใจยอมรบัฟงัความคดิเหน็

ของคนอื่น กลา้แสดงออก ไดเ้รียนรูจ้ากแหล่งขอ้มูลที่หลากหลาย มคีวามสุขใจในการเรียนรู ้มเีจตคติที่ด ี

ต่อตนเอง ต่อเพื่อน ต่อชุมชนและวิชาเรียน ตลอดจนสามารถเชื่อมโยงความรูสู้่การด�ำเนินชีวิตจริงได ้ 

(กชพรรณ ยงัม,ี 2557)

	 ผลการศึกษาแบบจ�ำลองความถดถอยเชงิพห ุพบวา่ หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ความม ัน่ในตนเอง 

การสือ่สารอย่างสุภาพ บคุลกิภาพในการสือ่สาร มคีวามสมัพนัธก์บัการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม สอดคลอ้งกบั

การศึกษาของ จ�ำลองลกัษณ ์อนิทวนั (2558) พบวา่ การรบัรูข้อ้มลูขา่วสารเกีย่วกบักระบวนการยุตธิรรมทางอาญา 

ทศันคติที่ดต่ีอกระบวนการยุติธรรมทางอาญา การรบัรูส้ภาพเศรษฐกิจ การเมอืงการปกครอง สงัคม และ 

แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ์ เป็นปจัจยัทีส่่งผลต่อความเชื่อม ัน่ของประชาชนในกระบวนการยุตธิรรมทางอาญา ขณะที่

หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นปจัจยัทีม่ผีลต่อเศรษฐกจิ สงัคม และการเมอืง ซึง่สอดคลอ้งกบัการศึกษา

ของ สมพร ปานยนิด ีและ จนัจริาภรณ ์ปานยนิด ี(2562) พบวา่ การด�ำเนนิธุรกจิตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

และการมุ่งเนน้การประกอบการมอีทิธิพลต่อความรบัผดิชอบต่อสงัคมและความย ัง่ยนื และการด�ำเนินชีวติ 

ทีป่ระกอบดว้ยความพอประมาณ การมเีหตผุล การมภีมูคิุม้กนั เงือ่นไขความรู ้และเงือ่นไขคุณธรรม จะท�ำให ้

มนุษยพ์บกบัความสุขอย่างแทจ้รงิ (อนนัต ์โพธกิลุ, 2558)

	 ผลการศึกษาแบบจ�ำลองสมการโครงสรา้ง พบว่า หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงมคีวามสมัพนัธ์

โดยตรงกบัการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม ความม ัน่ใจในตนเอง บคุลกิภาพในการสือ่สาร การสือ่สารอย่างสุภาพ 

และความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ ซึง่สามารถอภปิรายผล ดงัน้ี หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมคีวามสมัพนัธ์

กบัการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม คอืการใชห้ลกัแห่งความมเีหตผุล ความพอประมาณ ภมูคุิม้กนั เงือ่นไขความรู ้
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และคณุธรรม สู่การรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมและการท�ำงานขององคก์รการบรหิารงานยุตธิรรม วา่มคีวามเป็นธรรม 

แก่ผูท้ีถ่กูลา่วหาวา่กระท�ำผดิทางดา้นเศรษฐกจิ สงัคม และการเมอืง ซึง่สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ วลัลภ นาคบวั 

(2559) พบวา่ แนวทางการพฒันากฎหมายเกี่ยวกบักระบวนการยุตธิรรมไทย เพือ่แกป้ญัหาเรื่องเจา้หนา้ทีไ่มน่�ำ

กฎหมายมาบงัคบัใชแ้ละการท�ำงานแบบสองมาตรฐาน ตอ้งใชห้ลกัการวเิคราะหด์ว้ยเหตผุลทางดา้นนตินิโยบาย

หรอืหลกัการส�ำคญัในการพฒันากฎหมายเกี่ยวกบักระบวนการยุตธิรรมไทย ดา้นโครงสรา้ง องคก์ร ข ัน้ตอน 

ในการเสนอร่างกฎหมาย ดา้นกระบวนการตดิตามและประเมนิผลกระทบและความคุม้ค่าในช่วงก่อนและหลงั

การออกกฎหมาย เพราะหลกัความมเีหตผุล คอื การกระท�ำอย่างรอบคอบเป็นไปอย่างมเีหตผุล ไมว่า่จะกระท�ำ

สิง่ใดถา้เป็นไปดว้ยเหตผุลแลว้ย่อมประสบความส�ำเรจ็ (Arundee and Thiphoom, 2015) ขณะที ่Bocken 

and Short (2016) กลา่วถงึการด�ำเนินชวีติดว้ยความพอประมาณ คอื การด�ำเนินชวีติอย่างพอด ีท�ำตามก�ำลงั

และศกัยภาพของตวัเองทีไ่มน่อ้ยเกนิไป ไมม่ากเกนิไป โดยไมเ่บยีดเบยีนตนเองและผูอ้ืน่ ส่วน Chaisumritchoke 

(2007) กล่าวถึงภูมคิุม้กนัว่า เป็นกระบวนการเตรียมความพรอ้มเพื่อรบัผลกระทบและการเปลี่ยนแปลง 

ทีจ่ะเกดิขึ้นไดใ้นอนาคตท ัง้ใกลแ้ละไกล ขณะทีเ่ง ือ่นไขความรู ้คอื ความรอบรูเ้กี่ยวกบัวชิาการต่าง ๆ  ทีเ่กี่ยวขอ้ง

อย่างรอบดา้น ความรอบคอบที่จะน�ำความรูเ้หล่านัน้มาพจิารณาใหเ้ชื่อมโยงกนั เพื่อประกอบการวางแผน 

และความระมดัระวงัในข ัน้ปฏบิตั ิ(Choochom, 2015) และคุณธรรม คอื ความตระหนกัในหลกัธรรมาภบิาล  

มคีวามซือ่สตัยสุ์จรติ มคีวามอดทน มคีวามเพยีร และใชส้ตปิญัญาในการด�ำเนินชวีติอย่างสุขมุรอบคอบและ

ละเอยีดอ่อน หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงจงึท�ำใหเ้กดิความเขา้ใจลกัษณะพื้นฐานทางสงัคม มคีวามพรอ้มรบั

กบัการเปลีย่นแปลง สรา้งความสมดุล มคีวามรูคู่้คุณธรรม สามารถพึง่พาตนเองไดอ้ย่างย ัง่ยนื และเป็นมติร 

กบัสิ่งแวดลอ้ม นอกจากน้ี หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงไดส้ะทอ้นถงึหลกัการน�ำภูมปิญัญาทอ้งถิ่นมาใช ้

ประโยชนอ์ย่างเตม็ความสามารถ เพือ่ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั รวมท ัง้การใชก้ระบวนการกลุม่มาช่วยแกป้ญัหา

ชมุชนอย่างย ัง่ยนื (Kotrmaneetaweetong, Choopen and Chowchuen, 2012)

	 หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงมคีวามสมัพนัธก์บัความเชื่อม ัน่ในตนเอง เป็นหลกัปฏบิตัคิรอบคลุม

พฤติกรรมมนุษยท์ุกมติิ ไม่ว่าจะอยู่ในฐานะใดหรือสถานภาพใดก็สามารถน�ำหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

ไปประยุกตใ์ชไ้ดต้ลอดทกุวชิาชพี เพราะสาระส�ำคญัของปรชัญาคอื การด�ำเนินชวีติอย่างรอบคอบ พอประมาณ 

มศีีลธรรม และมพีฤติกรรมการบริโภคแบบไม่โลภและไม่เอาเปรียบผูอ้ื่น ส่งผลใหบุ้คคลมคีวามเชื่อม ัน่ 

ในตนเองและท�ำสิ่งใดย่อมประสบความส�ำเร็จทุกประการ (Mongsawad and Thongpakde, 2016)  

ขณะทีก่ารศึกษาของ นคเรศ ณ พทัลงุ และ ยุวฒัน ์วุฒเิมธ ี(2555) ศึกษาความมุง่ม ัน่ของผูน้�ำในการพฒันา 

ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง พบว่า คุณลกัษณะภาวะผูน้�ำตามหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง ไดแ้ก่  

การมวีสิยัทศันท์ีเ่ขม้แขง็ ความสามารถทางการบรหิาร ทกัษะทางสงัคม การท�ำใหส้มาชกิรูส้กึมคีวามสามารถ 

การมุง่ปฏบิตัใิหบ้รรลผุล แบบอย่างเชงิคุณสมบตั ิแบบอย่างเชงิพฤตกิรรม และแบบอย่างเชงิจติใจ

	 หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมคีวามสมัพนัธก์บับคุลกิภาพในการสือ่สารและการสือ่สารอย่างสุภาพ 

แสดงใหเ้ห็นว่าความมเีหตุผล ความพอประมาณ ภูมคิุม้กนั ความรู ้และคุณธรรม ส่งผลต่อบุคลกิภาพ 

ในการสื่อสารและการสื่อสารอย่างสุภาพ ซึ่งสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ชนัยนนัต ์สมถวลิผ่องใส (2561)  

พบวา่ ความมเีหตผุล ไดแ้ก่ ทศันคตเิกี่ยวกบัความไวใ้จ ความปลอดภยัของระบบความเป็นส่วนตวั ลกัษณะ

ทางสงัคมและบรรทดัฐานของกลุม่ผูใ้ชง้าน บทบาทต่อทนุทางสงัคม บทบาทต่อคุณภาพชวีติ ิการพฒันาการ
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ส่วนบคุคล การพฒันาการตามวยั และการพฒันาดา้นสงัคม เป็นปจัจยัทีม่ผีลต่อการเปิดเผยตนเองในเครอืขา่ย

สงัคมออนไลน ์คือ การเปิดเผยบุคลกิภาพในการสื่อสารใหส้งัคมไดร้บัรูต้วัตนของตนเอง ขณะที่การศึกษา 

ของ ศยามล เอกะกลุานนัต ์(2562) พบวา่ ความรูแ้ละคุณธรรม ไดแ้ก่ อายุงาน การท�ำงานลว่งเวลา ความฉลาด

ทางอารมณ ์และการปฏบิตัหินา้ที ่ เป็นปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อความสมดุลระหวา่งงานและชวีติของเจา้หนา้ทีดู่แล

ลูกคา้ทางโทรศพัทห์ญงิ กลุม่ธุรกจิเทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร

	 หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมคีวามสมัพนัธก์บัความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ ลกัษณะพฤตกิรรม

ความซือ่สตัยต์ามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ไดแ้ก่ ความซือ่สตัยต่์อตนเอง ความซือ่สตัยต่์อผูอ้ืน่ ความซือ่สตัย์

ต่อหนา้ทีก่ารงาน และความซือ่สตัยต่์อสงัคมหรอืประเทศชาต ิอย่างไรก็ตาม บางคร ัง้บคุคลไมม่คีวามซือ่สตัย์

เนื่องจากประโยชนส่์วนตนและปจัจยัแวดลอ้ม รวมถงึวธิกีารสือ่สาร ดงันัน้ ผูป้กครองและครูควรสอนใหค้วามรู ้

และสรา้งแบบอย่างพฤตกิรรมความซือ่สตัยใ์หเ้ยาวชนฝึกฝนการยบัย ัง้ช ัง่ใจ จดักจิกรรมส่งเสรมิความซือ่สตัย์

ทีม่ต่ีอตนเองและผูอ้ืน่ รบัผดิชอบงานทีม่อบหมาย มุง่ม ัน่ไมเ่อาเปรยีบ ปฏบิตัตินตามกฎระเบยีบ ไมท่ �ำใหผู้อ้ืน่

และสงัคมเดือดรอ้น มีจิตอาสา และการสื่อสารเพื่อเสริมสรา้งพฤติกรรมความซื่อสตัยต์ามหลกัปรชัญา

เศรษฐกจิพอเพยีง (จไุรรตัน ์ทองค�ำชื่นววิฒัน,์ 2563) ขณะทีก่ารศึกษาของ ชตุกิาญจน ์มิง่รตันต์กิรณ ์(2559) 

พบวา่ หากใชห้ลกัความมเีหตผุล คอืการพฒันาผลติภณัฑอ์ย่างต่อเนื่อง และการบรกิารใหเ้กดิความพงึพอใจ

อย่างสม�ำ่เสมอ เพือ่เป็นการตอกย�ำ้ใหเ้กดิความไวว้างใจ และน�ำไปสู่ความซือ่สตัยภ์กัดใีนทีสุ่ด

	 การสือ่สารอย่างสุภาพมคีวามสมัพนัธก์บัการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรม บคุลกิภาพในการสือ่สาร และ

ความซือ่สตัยแ์ละความไวว้างใจ เนื่องจากการสือ่สารอย่างสุภาพประกอบดว้ย การรูจ้กัเลอืกใชถ้อ้ยค�ำทีเ่หมาะสม 

การเปิดใจรบัฟงัความคิดเห็น การมทีศันคติที่ดีและมนี�ำ้ใจต่อกนั การรูจ้กัขอโทษและแสดงความเสียใจ 

ทีแ่สดงออกในเชงิปฏบิตั ิ(Ryabova, 2015) และความเอื้อเฟ้ือเผือ่แผ่ต่อกนั ย่อมน�ำไปสู่การสือ่สารท�ำความเขา้ใจ

ซึง่กนัและกนั ท�ำใหเ้กดิความไวว้างใจ ความซือ่สตัย ์(Vega-Zamora, Torres-Ruiz and Parras-Rosa, 2019) 

และสรา้งกระบวนการยุติธรรมในสงัคมร่วมกนั เพื่ออยู่ร่วมกนัอย่างมคีวามสุขและเกิดสนัติสุขตลอดไป 

(Yamaguchi, 2009) ขณะที ่ชโลบล นบัแสน, ขนบพร วงศก์าฬสนิธุ,์ ธรีพงษ ์บญุรกัษา และ นนัทยิา ดวงภมุเมศ 

(2560) ศึกษาการสือ่สารเพือ่จูงใจของผูน้�ำและวฒันธรรมองคก์ารทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการเป็นสมาชกิทีด่ี

ขององคก์าร พบวา่ การสือ่สารเพือ่จูงใจของผูน้�ำ วฒันธรรมองคก์ารเชงิสรา้งสรรค ์วฒันธรรมองคก์ารเชงิรบั 

และวฒันธรรมองคก์ารเชงิรุก มคีวามสมัพนัธท์างบวกกบัพฤตกิรรมการเป็นสมาชกิทีด่ขีององคก์าร

ขอ้เสนอแนะ

ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย

	 1.	 หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงมีผลต่อการรบัรูก้ระบวนการยุติธรรม ซึ่งตน้ตอของปญัหา

กระบวนการยุติธรรมที่ไม่ไดร้บัความเป็นธรรมในปจัจุบนัส่วนใหญ่มกัเกิดจากปญัหาความยากจน ปญัหา 

ความเหลือ่มล �ำ้ และปญัหาคอรปัช ัน่ คอืเมือ่เกดิคดคีวามขึ้นมา คนจนไมส่ามารถจา้งทนายความมาแกต่้างให ้

ประกอบกบัคู่กรณีมอีทิธพิล อ�ำนาจ และมสีถานภาพทางเศรษฐกจิทีด่กีวา่ จงึน�ำไปสู่การตดิสนิบนเจา้พนกังาน

บางคน ส่งผลใหเ้กดิการปฏบิตัสิองมาตรฐานระหวา่งคนรวยและคนจน ดงันัน้ รฐัควรมกีารออกกฎหมายทีเ่ป็นธรรม
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และมบีทลงโทษทีเ่ดด็ขาด ทีส่ามารถน�ำไปบงัคบัใชเ้พือ่ลงโทษกบัผูก้ระท�ำผดิอย่างยุตธิรรม โดยไมม่ขีอ้ละเวน้

วา่คนนัน้จะรวยหรอืจน เป็นนกัการเมอืง หรอืเป็นเจา้พนกังานเจา้หนา้ทีข่องรฐั ถา้หากกระท�ำผดิแลว้ย่อมไดร้บั

การลงโทษอย่างเท่าเทยีมกนั โดยไมม่ขีอ้ยกเวน้ใด ๆ  ท ัง้สิ้น ส่วนปญัหาคอรปัช ัน่ รฐัควรน�ำเทคโนโลยบีลอ็กเชน

เขา้มาใชใ้นการก�ำกบั ตดิตาม และตรวจสอบการแกป้ญัหาคอรปัช ัน่ เช่น การน�ำเทคโนโลยบีลอ็กเชนมาใชใ้น

การบรหิารงานยุตธิรรม เพือ่ใหอ้งคก์รบรหิารงานยุตธิรรม มคีวามโปร่งใสและเป็นไปอย่างยุตธิรรม รวมไปถงึ

การน�ำมาใชแ้กป้ญัหาการเลอืกตัง้ เพือ่ใหไ้ดม้าซึง่นกัการเมอืงทีม่คีวามซือ่สตัยสุ์จรติ และการน�ำมาใชแ้กป้ญัหา

การจดัซื้อจดัจา้งในหน่วยงานภาครฐั เพือ่เป็นการปิดช่องทางการคอรปัช ัน่ของเจา้หนา้ทีภ่าครฐั นกัการเมอืง 

หรอืนกัการเมอืงทอ้งถิน่ และเพือ่ใหก้ารใชจ่้ายงบประมาณเกดิความโปร่งใส มคีวามน่าเชือ่ถอื และตรวจสอบได ้เป็นตน้

	 2.	 หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมผีลต่อการรบัรูก้ระบวนการยุตธิรรมของนิสติ รฐัควรสรา้งบรรยากาศ

การเรยีนรูห้ลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงอย่างย ัง่ยนื โดยก�ำหนดเป็นนโยบายการศึกษาแห่งชาต ิและถา่ยทอด

องคค์วามรูสู้่การปฏบิตัิอย่างเป็นรูปธรรมท ัง้การศึกษาในระบบและนอกระบบ กล่าวคือ การศึกษาในระบบ  

จดัใหม้หีลกัสูตรหรือวชิาการเรียนการสอนหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงต ัง้แต่ระดบัอนุบาล ประถมศึกษา 

มธัยมศึกษา และอดุมศึกษา ซึง่ในระดบัอดุมศึกษา ควรบรรจวุชิาน้ีใหอ้ยู่ในหมวดการศึกษาท ัว่ไป หรอืบงัคบั 

ใหเ้ป็นวชิาเอกในหลกัสูตร เช่น หลกัสูตรวศิวกรรมศาสตร ์หรือวทิยาศาสตร ์ก�ำหนดใหม้รีายวชิาปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพยีงส�ำหรบันกัวศิวกรรมศาสตร ์หรือปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงส�ำหรบันกัวทิยาศาสตร ์ซึง่วชิา

เหลา่นี้ควรเป็นวชิาทีเ่ป็นองคป์ระกอบน�ำไปสู่การก�ำหนดใบประกอบวชิาชพี และทีส่ �ำคญัหากมหาวทิยาลยัใด

จดัหลกัสูตรเป็นลกัษณะเช่นนี้  รฐัควรจะอุดหนุนงบประมาณเพิม่เป็นกรณีพเิศษ ท ัง้นี้ เพือ่ใหน้ิสติ/นกัศึกษา 

ทกุมหาวทิยาลยัไดเ้รยีนรูเ้พือ่น�ำไปประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจ�ำวนั ส่วนในการศึกษานอกระบบ ควรจดัหลกัสูตร

อบรมและสนบัสนุนงบประมาณ เพื่อขบัเคลื่อนอาชีพตามหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง โดยผ่านชุมชน 

การท่องเทีย่ว OTOP นวตัวถิ ีกรมพฒันาชมุชน วสิาหกจิชมุชน กองทนุหมูบ่า้น กองทนุสตร ีโครงการประชารฐั 

และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ และมกีระบวนการติดตามผล ประเมนิผลอย่างต่อเนื่อง เพือ่ก�ำกบัติดตาม

ความส�ำเรจ็ของนโยบาย

	 3.	 นโยบายการขบัเคลื่อนประเทศตามหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง รฐัควรกระตุน้ก่อใหเ้กิด 

การเปลีย่นแปลงหรอืปฏรูิปนโยบายเดมิทีข่ดัต่อนโยบายการส่งเสรมิหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงคู่ขนานกนัไป 

เช่น หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมุง่ส่งเสรมิใหเ้กดิเกษตรอนิทรยีป์ลอดสารพษิ รฐักต็อ้งหยุดนโยบายการน�ำเขา้

สารเคมเีพือ่การเกษตรจากต่างประเทศควบคู่ไปดว้ย และทีส่ �ำคญั รฐัควรมนีโยบายอดุหนุนหรอืชดเชยใหก้บั

เกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการ กลา่วคอื หากเกษตรกรรายใดเขา้ร่วมโครงการเกษตรอนิทรยีป์ลอดสารพษิ ปรากฏวา่

ผลผลติที่ไดต้�ำ่กว่าผลผลติที่เคยไดจ้ากการใชส้ารเคม ีรฐัควรอุดหนุนหรือชดเชยส่วนต่างที่ขาดไปใหก้บั

เกษตรกร เพือ่เป็นการสรา้งแรงจูงใจในการขบัเคลือ่นนโยบายการพฒันาตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง

ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร ัง้ต่อไป

	 กลุม่ตวัอย่างทีน่�ำมาศึกษานี้มุง่เฉพาะกลุม่ตวัอย่างทีเ่ป็นนสิติและเป็นการวจิยัเชงิปรมิาณ ดงันัน้ ควรมี

การเกบ็ขอ้มลูกลุม่ตวัอย่างใหค้รอบคลมุทกุระดบั ทกุวชิาชพี เพือ่ใหไ้ดม้มุมองการศึกษาทีห่ลากหลาย นอกจากนี้ 

ควรมกีารเกบ็ขอ้มลูเชงิคุณภาพ โดยการสมัภาษณแ์บบเชงิลกึเพือ่เป็นองคป์ระกอบในการศึกษา 
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