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บทคดัย่อ

	 บทความนี้ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาและวิเคราะหถ์ึงกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมที่ส่งผลต่อ

คุณลกัษณะของผูห้ญงิภายใตบ้ริบทของอาณาจกัรลา้นนา ท ัง้น้ีการศึกษาเป็นการวจิยัเชงิคุณภาพเพือ่เปิดมติิ

ทางความคดิและโลกทศันเ์กี่ยวกบัการศึกษาผูห้ญงิลา้นนา การวจิยัน้ีเป็นการศึกษาเอกสาร โดยใชว้ธิกีารเก็บ

รวบรวมขอ้มลูคอืทบทวนเอกสาร ต�ำราวชิาการ แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง จากนัน้น�ำเสนอขอ้มลู

เชิงวิเคราะหใ์นรูปแบบพรรณานา ผลการวิจยัพบว่า สงัคมลา้นนาในบริบทยุคจารีตมีผลอย่างส�ำคญั 

ต่อการสรา้งการขดัเกลาทางสงัคมซึ่งเป็นกระบวนการทางสงัคมที่ผูค้นเรียนรูแ้ละซมึซบัแบบแผนและรบัเอา 

ค่านิยมทางสงัคมมาหล่อหลอมเป็นบุคลกิลกัษณะของตนและเรียนรูใ้นการปฏบิตัิตนตามบทบาทและภาระ

หนา้ทีท่างสงัคม โดยคุณลกัษณะของผูห้ญงิลา้นนาทีถ่กูขดัเกลาทางสงัคมจากการส ัง่สอน บม่เพาะและปลูกฝงั

ต ัง้แต่เลก็จนโตผ่านตวัแทนทางสงัคมคือ สถาบนัครอบครวั สถาบนัทางสงัคม เช่น ศาสนา จารีตประเพณี  

รวมถงึรูปแบบวถิกีารด�ำเนินชีวติที่สมัพนัธก์บัสภาพเศรษฐกิจและสงัคมในช่วงเวลานัน้ ๆ น�ำไปสู่การแสดง

บทบาท หนา้ที่ และพฤติกรรมทางสงัคมของผูห้ญิงลา้นนาในทุกช่วงวยั คือ คุณลกัษณะพรหมของบุตร 

ในฐานะมารดา คุณลกัษณะซือ่สตัย ์เคารพและเชื่อฟงัสาม ีและแม่เจา้เรือนในฐานะภรรยา และคุณลกัษณะ 

ขยนัหม ัน่เพยีรและรกันวลสงวนตวัในฐานะหญงิสาว
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Abstract

	 This article aims to study and analyze the processes of socialization affecting the 

formulation of women’s characteristics within the context of the Lanna Kingdom. The study  

is qualitative research to open the thoughts and perspectives of Lanna women studies.  

This research is documentary research and the method for collecting data is to review documents, 

academic texts, concepts, theories, and related research. Then the analytical data was presented 

in a descriptive format. The research found that Lanna society in the traditional context has  

a significant effect on creating socialization, which is a social process in which people learn  

and absorb stereotypes and adopt social values to mold their own characteristics and learn to 

behave according to social roles and obligations. The characteristics of Lanna women who are 

socialized from preaching, incubating, and cultivating from young to adult through social 

representatives Family Institute, social institutions such as religion, customary, including 

lifestyles related to socioeconomic conditions during that time leading to Lanna women's roles, 

duties, and social behaviours at all ages. The characteristic of Brahma of a child as a mother. 

The characteristics of faithful, respectful, and obedient to husband and the mother of the house 

as a wife. The characteristics of industriousness and reserved-oneself as a young woman.
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บทน�ำ

	 อาณาจกัรลา้นนาเป็นอาณาจกัรเก่าแก่แห่งหนึ่งทีม่อีายุกว่า 725 ปี ค�ำว่า “ลา้นนา” ตามความหมาย 

ที่ปรากฏในภาษาบาล ีคือ ทส ลกฺข เขตฺต นคร แปลว่า เมอืงสิบแสนนา หรือ ลา้นนา หมายถงึดินแดน 

ทีม่ทีีน่าจ�ำนวนมาก ลา้นนายุคจารตีเริ่มตน้จากการสถาปนาอาณาจกัรจากการรวบรวมเมอืงในบรเิวณทีร่าบลุม่

แม่น�ำ้กก แม่น�ำ้อิง และแม่น�ำ้ปิงเขา้ดว้ยกนัโดยพระญามงัราย และสถาปนาเมอืงเชียงใหม่เป็นศูนยก์ลาง 

ของอาณาจกัรในปี พ.ศ. 1839 ต่อมาในปี พ.ศ. 2101 ลา้นนาตกอยู่ภายใตอ้ �ำนาจของพมา่ จนในปี พ.ศ. 2317 

เมือ่พระเจา้กาวลิะทรงท�ำสงครามขบัไล่พม่าจากเมอืงเชียงใหม่ไดส้ �ำเร็จโดยความช่วยเหลอืของรตันโกสนิทร์

และสถาปนาราชวงศ์เชื้อเจา้เจ็ดตนเป็นผูป้กครองอาณาจกัรลา้นนาและยอมรบัอ�ำนาจของสยามในฐานะ 

หวัเมอืงประเทศราช ต่อมาสยามในสมยัของพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกลา้เจา้อยู่หวัทรงจดัต ัง้การปกครอง

แบบมณฑล และด�ำเนินนโยบายรวมหวัเมืองประเทศราชลา้นนาเป็นส่วนหน่ึงของราชอาณาจกัรสยาม 

อย่างค่อยเป็นค่อยไปตัง้แต่ปี พ.ศ. 2417 จนกระท ัง่สามารถปฏรูิปการปกครองส่วนทอ้งถิน่ลา้นนาใหก้ลายเป็น

ส่วนหนึ่งของระบบการปกครองมณฑลเทศาภบิาลในชื่อว่า “มณฑลพายพั” อย่างสมบูรณ์ในปี พ.ศ. 2442  

ทา้ยที่สุดลา้นนาถูกยกเลกิฐานะอาณาจกัรทางตอนเหนือที่มบีทบาทในการปกครองตนเอง และกลายเป็น  

8 จงัหวดัภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย คอื จงัหวดัเชยีงราย พะเยา เชยีงใหม ่ล �ำพนู ล �ำปาง แพร่ น่าน  

และแมฮ่่องสอน (สรสัวด ีออ๋งสกลุ, 2561)
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	 จากการสืบคน้พบว่าการศึกษาเกี่ยวกบัผูห้ญิงลา้นนายงัมพีื้นที่ว่างส�ำหรบัการศึกษาค่อนขา้งมาก 

เพราะที่ผ่านมาการศึกษาที่เกี่ยวกบัอาณาจกัรลา้นนามกัเนน้เนื้อหาและบทบาทดา้นการเมอืง เศรษฐกิจ และ

สงัคมวฒันธรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบัเพศชายเป็นส่วนใหญ่ ขณะทีบ่ทบาทของผูห้ญงิมกัพบเป็นส่วนนอ้ย ท ัง้ทีบ่รบิท

ของลา้นนาในยุคจารีตนัน้โครงสรา้งทางสงัคมมมีติิคู่ขนานระหว่างมาตาธิปไตยกบัปิตาธิปไตย ซึ่งเป็นผล 

มาจากกระบวนการทางสงัคมที่เปิดพื้นที่ใหผู้ห้ญิงลา้นนามบีทบาทและสรา้งกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกบัผูช้าย 

ในสงัคมไดอ้ย่างเหมาะสมและกลมกลนื (Ratana, 2009) เช่น ตามคตขิองสงัคมลา้นนาทีม่ลีกัษณะเป็นสงัคม

มาตาธปิไตยบนฐานของการนบัถอืผปู่ีย่าหรอืผบีรรพบรุุษ พื้นทีท่างพธิกีรรม เช่น การเป็นมา้ขี ่จงึเป็นพื้นทีเ่ฉพาะ

ของผูห้ญงิเท่านัน้ ส่งผลใหผู้ห้ญงิมหีนา้ทีส่ �ำคญัในครอบครวั เช่น การสบืทอดทรพัยส์นิประเภทอสงัหารมิทรพัย ์

อาทบิา้นหรือที่ดนิตามสายผบีรรพบุรุษของตน ซึ่งในสงัคมยุคจารีตบทบาทของผูห้ญิงบนพื้นที่ของพธิีกรรม

และความเชื่อ นบัไดว้่ามคีวามส�ำคญัเสมอืนกบัที่ผูช้ายมบีทบาทบนพื้นที่ของศาสนาพทุธและพื้นที่สาธารณะ 

อื่น ๆ1 อย่างไรก็ตาม การที่ประเด็นผูห้ญิงลา้นนาในประวตัิศาสตรม์กีารศึกษาค่อนขา้งนอ้ยน่าจะมสีาเหต ุ

มาจากขอ้จ�ำกดัดา้นขอ้มลูและหลกัฐานทางการศึกษา เช่น เอกสารช ัน้ตน้ส่วนใหญ่เป็นตวัเมอืงและยงัมไิดร้บั

การปริวรรตเป็นภาษาไทยภาคกลางมากนกั ในบทความนี้จงึตอ้งการน�ำเสนอการศึกษาเป็นเบื้องตน้เกี่ยวกบั 

ผูห้ญิงลา้นนาในยุคจารีต โดยจะเป็นการศึกษาถงึภาพรวมของคุณลกัษณะและบทบาทของผูห้ญิงลา้นนา 

ในทกุชนช ัน้และทกุช่วงวยัเพือ่สรา้งบทสนทนาเกีย่วกบับทบาท และหนา้ทีข่องผูห้ญงิเพือ่ฉายชดัถงึการด�ำเนนิชวีติ

ในอดตีของผูห้ญงิลา้นนาเหลา่นัน้ (Carr, 2017)

	 นอกจากนี้  บทความนี้พยายามอธิบายถึงการขดัเกลาทางสงัคมซึ่งหมายถึงกระบวนการที่ผูค้น 

ในสงัคมเรียนรูรู้ปแบบทางวฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี บรรทดัฐานทางสงัคม ค่านิยม ทศันคต ิ 

โลกทศัน ์รวมไปถงึคุณค่าของระบบสงัคมทีเ่ป็นอยู่ และยอมรบัตามกฎเกณฑข์องสงัคมทีต่นเองอาศยัอยู่นัน้ 

และน�ำไปใชใ้นชวีติประจ�ำวนัจนกลายเป็นนิสยั (Merton, 1968) โดยในทีน่ี้จะศึกษาเกี่ยวกบับรบิทของลา้นนา

ยุคจารีต และท�ำความเขา้ใจต่อสงัคมซึง่ผูค้นมวีถิชีวีติ ความคิด ความเชื่อ ลกัษณะความสมัพนัธท์างสงัคม 

และเศรษฐกจิในลกัษณะหน่ึงทีส่รา้งแบบแผนทางสงัคม ทศันคต ิค่านยิม รวมถงึคณุค่าทางสงัคม หรอืทีเ่รยีกวา่

เป็นกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมทีส่่งผลต่อการขดัเกลาบคุลกิภาพหรอืคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์องผูห้ญงิ

ที่แสดงออกผ่านการแสดงบทบาทและหนา้ที่ซึ่งสมัพนัธ์กบัครอบครวัและชุมชนที่อยู่ และแบบแผน 

ทางสงัคมลา้นนาในยุคจารีตที่วางอยู่บนพื้นฐานของมิติคู่ขนานระหว่างมาตาธิปไตยกบัปิตาธิปไตย 

ไดส่้งอทิธิพลต่อการขดัเกลารูปแบบความสมัพนัธร์ะหว่างชายหญิงที่แสดงออกในเชิงการยอมรบัในบทบาท

และสถานภาพซึ่งกนัและกนั และสามารถแสดงบทบาทร่วมกนัไดอ้ย่างสมดุลและกลมกลืน กระท ัง่ 

ในพทุธศตวรรษที ่25 ลา้นนาถูกจดัเขา้เป็นส่วนหนึ่งของการปกครองของสยามและไดน้�ำความเปลีย่นแปลง 

ทางเศรษฐกิจและสงัคมสู่ลา้นนาอย่างต่อเนื่อง น�ำไปสู่การเขา้มาของกลุ่มใหม่ เช่น กลุ่มขา้ราชการสยาม  

นายทุน ชาวต่างชาติ อนัมผีลต่อความเปลี่ยนแปลงของทศันคติทางการปกครองและความคิดทางสงัคม 

กระบวนการขดัเกลาทางสงัคมจงึมคีวามซบัซอ้นขึ้นและส่งผลใหว้ถิขีองผูห้ญงิลา้นนาและสมดุลทางธรรมชาติ

ระหวา่งเพศในยุคจารตีไดแ้ปรเปลีย่นไปและสบืเนื่องจนปจัจบุนั

1	 ซึง่คตเิช่นนี้มอิาจตคีวามเป็นเรือ่งของความเท่าเทยีมทางเพศตามคตสิมยัใหม ่แต่ถอืเป็นความสมดลุของพลงัคู่ตรงกนัขา้มในลกัษณะเดยีวกบั

แนวคดิหยนิหยางของจนี กลา่วคอืชายและหญงิมบีทบาทและหนา้ทีท่ีต่่างกนัแต่ผสมกลมกลนืกนัอย่างสมดุล

69วารสารสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร ์  ปีที ่48 ฉบบัที ่1



วตัถปุระสงค์

	 บทความนี้ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาและวิเคราะหถ์ึงกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมที่ส่งผลต่อ 

การมีคุณลกัษณะและบทบาทของผูห้ญิงภายใตบ้ริบทของอาณาจกัรลา้นนายุคจารีต โดยค�ำนึงถึงบริบท 

ทางเศรษฐกจิและสงัคมของลา้นนาในยุคจารตีหรอืช่วงเวลาก่อนพทุธศตวรรษที ่25 ทีม่ผีลต่อการสรา้งทศันคติ

ทางสงัคมต่อบทบาท หนา้ที ่และพฤตกิรรมทางสงัคมของผูห้ญงิลา้นนา

การตรวจเอกสาร

	 การวจิยัในทีน่ี้ เป็นการศึกษาภายใตแ้นวคิดการขดัเกลาทางสงัคม (socialization) ตามความหมาย 

ในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน หมายถงึกระบวนการทีค่นเรยีนรูก้ารเป็นสมาชกิของกลุม่หรอืของสงัคม 

โดยการซึมซบัเอาบรรทดัฐานและค่านิยมทางสงัคมมาเป็นของตนและเรียนรูใ้นการปฏิบตัิตนตามบทบาท 

และภาระหนา้ที่ทางสงัคม (ราชบณัฑติยสถาน, 2546) การขดัเกลาทางสงัคมจึงเป็นกระบวนการที่ยาวนาน 

ต่อเนื่องตลอดชวีติ (lifelong process) เป็นกระบวนการของคนในสงัคมกระท�ำระหวา่งกนั ท ัง้ทางตรงและทางออ้ม

ในการถ่ายทอดวฒันธรรมจากคนรุ่นหนึ่งไปยงัคนอีกรุ่นหนึ่งผ่านเครื่องมือที่ใชใ้นการขดัเกลาทางสงัคม 

คือ บรรทดัฐานทางสงัคม ค่านิยม และความเชื่อ รวมถึงมีตวัแทนทางสงัคม (agent socialization)  

คอื ครอบครวั โรงเรยีน เพือ่น สถาบนัศาสนา สือ่และเทคโนโลย ี(Pearson, 1959) ท�ำหนา้ทีถ่า่ยทอดความคดิ 

ความเชื่อ เจตคต ิกฎเกณฑ ์แบบแผนของสงัคม

	 การขดัเกลาทางสงัคมยงัหมายถงึกระบวนการพฒันาบคุลกิภาพของคนใหม้คีุณลกัษณะตามทีส่งัคม

ตอ้งการ (Little, 2016 and Mercer, 1958) กระบวนการขดัเกลาทางสงัคมจงึหมายถงึ กระบวนการทีช่่วยให ้

ผูค้นเกดิการเรยีนรูแ้ละยอมรบัระเบยีบ กฎเกณฑ ์ความประพฤต ิและค่านิยมของกลุม่คนในสงัคมมาพฒันา

ตนเองใหม้คีุณลกัษณะตามทีส่งัคมคาดหวงัและยอมรบัพฒันาบคุลกิภาพของตนใหม้คีุณลกัษณะตามทีส่งัคม

ตอ้งการ โดยเฉพาะคณุลกัษณะทีด่ดีา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นคณุธรรมจรยิธรรม ดา้นอารมณค์วามรูส้กึ และดา้นพฤตกิรรม 

(Nucci and Narvaez, 2008) สอดคลอ้งกบัที ่Vivekananda (2013) เสนอวา่การบม่เพาะหรอืการพฒันามนุษย ์

ใหม้คีุณลกัษณะทีด่ตีามแบบแผนของสงัคมนัน้จะตอ้งพฒันาบนพื้นฐาน 3 ดา้นคือ การรูค้ิด ดา้นความรูส้กึ  

และดา้นพฤตกิรรม เพือ่ใหเ้ป็นสมาชกิทีด่มีมีโนส�ำนกึไมส่รา้งปญัหาแก่สงัคม และมพีฤตกิรรมและความคดิทีด่งีาม

ตามอุดมคติที่สงัคมพึงประสงค ์ (Lickona, 1991) ซึ่งจะแสดงผ่านการกระท�ำ พฤติกรรม หรือการคิด 

(Boyatzis, 1982) รวมไปถงึการด�ำเนินชวีติในรูปแบบต่าง ๆ  ดว้ย (Popenoe, 1991)

	 นอกจากนี้ การส�ำรวจเอกสารยงัพบวา่การศึกษาเกี่ยวกบักระบวนการขดัเกลาทางสงัคมทีม่ต่ีอผูห้ญงิ

ในประเด็นของการขดัเกลาทางสงัคมมอีิทธิพลต่อการก�ำหนดบทบาททางเพศ ซึ่งเป็นเรื่องที่เกี่ยวขอ้งกบั

บรรทดัฐานทางสงัคมทีเ่ป็นตวัก�ำหนดพฤตกิรรมของผูค้นใหม้บีทบาททีเ่หมาะสมกบัสถานภาพทางเพศของตน

และส่งผลใหเ้กิดความคาดหวงัต่อคุณลกัษณะพงึประสงคท์ี่เพศนัน้ ๆ ควรจะม ีเช่น ผูท้ี่มบีทบาทเป็นแม ่

จะถูกคาดหวงัใหม้คีวามเสียสละ ดูแลเอาใจใส่ เป็นแม่บา้นแม่เรือน ในขณะที่ผูท้ี่มบีทบาทเป็นพ่อจะถูก 

คาดหวงัเรื่องการท�ำงานเลี้ยงครอบครวั การตดัสนิใจในครอบครวั เป็นตน้ ที่ส �ำคญัคือการขดัเกลาทางเพศ

เป็นกระบวนการตลอดชวีติ ความเชื่อเกี่ยวกบัเพศทีไ่ดร้บัต ัง้แต่ในวยัเดก็สามารถส่งผลกระทบไปตลอดชวีติ 
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เช่น ผูห้ญงิกบัสชีมพู หรอืผูช้ายกบัสฟ้ีา รวมถงึมอีทิธิพลต่อการสรา้งอตัลกัษณ์ทางเพศดว้ย (Bussey and 

Bandura, 1999) อย่างไรกต็าม ไดม้กีารวพิากษป์ระเดน็การขดัเกลาทางเพศวา่แมว้า่บทบาทของผูค้นในสงัคม

สามารถปรบัเปลี่ยนได ้แต่การเปลี่ยนแปลงในสงัคมอย่างรวดเร็วท�ำใหบ้ทบาทหรือพฤติกรรมของผูค้น 

มีความซบัซอ้นมากขึ้น เช่น ปจัจุบนัผูห้ญิงจ�ำนวนมากเปลี่ยนบทบาททางเพศจากการเป็นแม่ศรีเรือน 

ไปเป็นพนกังานจา้งหรือมบีทบาทในการท�ำงานเลี้ยงครอบครวั แต่ผูห้ญิงยงัคงถูกคาดหวงัใหร้กัษาบทบาท 

ทางเพศในฐานะภรรยาและแมไ่วเ้ช่นเดมิส่งผลใหผู้ห้ญงิหลายคนไมส่ามารถหลกีเหลีย่งปญัหาในการท�ำงานได ้

(Lindsey, 2015) หรอืการถกูเลอืกปฏบิตัใินอาชพีหรอืทีท่ �ำงานและอาจท�ำใหผู้ห้ญงิตกอยู่ในภาวะการเสยีเปรยีบ

ทางดา้นเศรษฐกิจจนน�ำไปสู่ปญัหาสงัคมตามมา (Oswald, 2012) นอกจากเพศหญิงและชายแลว้พบว่า

บรรทดัฐานทางสงัคมทีส่่งผ่านตวัแทนทางสงัคมคอื ครอบครวั โรงเรยีน เพือ่น ศาสนา อาชพี และสือ่ยงัส่งผลต่อ

กลุ่ม LGBTQ+ เพราะว่าเป็นกลุ่มบุคคลที่มพีฤติกรรมและบทบาททางเพศที่ไม่สอดคลอ้งและไม่เป็นไป 

ตามบรรทดัฐานของสงัคม ทศันคติต่อบทบาทความเป็นเพศยงัมผีลต่อการตดัสนิใจสรา้งอตัลกัษณ์ทางเพศ

ของกลุม่ขา้มเพศผ่านการผ่าตดัแปลงเพศเพือ่เปลีย่นบทบาทของตนเอง (ฝนทอง พนัธุต่์วน, 2541)

	 จากการศึกษาเอกสารพบว่าการศึกษาเกี่ยวกบัผูห้ญิงลา้นนาในประเด็นการแสดงบทบาทและการมี

คณุลกัษณะพงึประสงคท์ีส่อดคลอ้งกบัแนวคดิการขดัเกลาทางสงัคมทีส่่งผลต่อการพฒันาบคุลกิภาพมค่ีอนขา้งนอ้ย 

อย่างไรก็ตามพบว่าการศึกษาของภกัดีกุล รตันา (2563) ไดน้�ำเสนอการศึกษาคุณลกัษณะที่พึงประสงค ์

ของผูห้ญงิลา้นนาคอื เจา้ดารารศัม ีพระราชชายา โดยไดน้�ำขอ้มลูพระประวตั ิและพระกรณียกจิของเจา้ดารารศัม ี

พระราชชายาฯ มาแยกตามองคป์ระกอบของแนวคดิคุณลกัษณศึกษา (character education) และแนวคดิ

องคป์ระกอบหลกัของการมภีาวะผูน้าํเชิงจริยธรรม (six pillars character) และเสนอว่าเจา้ดารารศัม ี 

พระราชชายาทรงมคีณุลกัษณะของการเป็นบคุคลตน้แบบ (role model) ท ัง้ในดา้นจรยิธรรมคณุธรรม ดา้นการรูค้ดิ  

มคีณุลกัษณะและภาวะความเป็นผูน้�ำ รวมถงึทรงมคีณุลกัษณะส่วนพระองคท์ีม่คีวามคดิสรา้งสรรคซ์ึง่แสดงออก

ผ่านกจิกรรมทางสงัคมและการสรา้งสรรคท์างศิลปะและวฒันธรรม (ภกัดกีลุ รตันา, 2563) และไดก้ลายเป็นอตัลกัษณ ์

ทางวฒันธรรมของลา้นนาจวบจนปจัจบุนั ประกอบกบัเจา้ดารารศัม ีพระราชชายามบีทบาทส�ำคญัต่ออาณาจกัรลา้นนา 

ในยุคประเทศราชของสยาม พระองคม์ส่ีวนส�ำคญัต่อการเสนอภาพลกัษณผู์ห้ญงิลา้นนาในฐานะเจา้นายฝ่ายเหนอื

ทีม่คีวามใกลช้ดิกบักรุงเทพฯ และภาพลกัษณ์ของผูห้ญงิลา้นนาทีม่บีทบาทเป็นผูน้�ำ ผูอ้ปุถมัภก์ารศึกษาและ 

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นประวตัิศาสตรแ์ละโบราณด ีรวมไปถงึภาพลกัษณ์ดา้นศิลปวฒันธรรมที่ปรากฏผ่านกิจกรรม

ทางวฒันธรรม อาท ิการดนตร ีการฟ้อนร�ำ การละคร และงานวรรณกรรม ซึง่ท ัง้ภาพลกัษณแ์ละบทบาทท ัง้หมด

ของพระองคน์ี้ ต่างเป็นทีย่อมรบัอย่างแพร่หลายในสงัคม (ภกัดกีลุ รตันา, 2543)

วธิดี�ำเนินการวจิยั

	 การวิจยันี้ ด �ำเนินการดว้ยวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (qualitative research) การออกแบบวิจยั 

เชิงคุณภาพเป็นการวิจยัที่มุ่งศึกษาวิเคราะหก์ารขดัเกลาทางสงัคมที่ส่งผลต่อบทบาทและคุณลกัษณะ 

ของผูห้ญิงลา้นนาในบริบทของลา้นนายุคจารีต โดยผูว้จิยัไดก้�ำหนดกรอบและขอบเขตของระเบยีบวธิีวจิยั 

ในการด�ำเนินการศึกษา ดงัต่อไปน้ี
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	 1.	 การวจิยัเชงิเอกสาร (documentary research) โดยมุง่ศึกษาคน้ควา้ท ัง้เอกสารช ัน้ตน้และเอกสาร

ช ัน้รองเพือ่ใหไ้ดข้อ้มลู ซึง่จากกรอบเวลาของการศึกษาทีเ่ป็นเรื่องราวของผูห้ญงิในบรบิทพื้นทีแ่ละเวลาในอดตี 

ท�ำใหก้ารคดัเลอืกเอกสารช ัน้ตน้จะเป็นเอกสารดา้นประวตัศิาสตรเ์ป็นส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ กฎหมายโบราณลา้นนา 

ต�ำนาน พงศาวดาร เอกสารราชการ คตชิาวบา้น ส่วนเอกสารช ัน้รองจะเป็นเอกสารทีเ่กี่ยวกบัการทบทวนแนวคดิ

และทฤษฎซีึง่ใชเ้ป็นกรอบคดิทางการศึกษา คอืแนวคดิการขดัเกลาทางสงัคม รวมไปถงึเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้งกบั

การศึกษาผูห้ญงิลา้นนาอืน่ ๆ เอกสารในหมวดนี้ เช่น หนงัสอืท ัว่ไป หนงัสอืภาษาต่างประเทศ บทความวชิาการ 

บทความวิจยั รายงานการวิจยั และวิทยานิพนธ ์รวมถึงการสืบคน้ขอ้มูลจากอินเตอรเ์น็ตซึ่งเป็นขอ้มูล 

ที่เกี่ยวขอ้งกบัแนวคิด ทฤษฎ ีและผลงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง ท ัง้นี้ เพื่อนาํมาอา้งอิงเป็นขอ้คน้พบ (findings)  

อนัจะทาํใหผ้ลงานการวจิยัเกดิความน่าเชื่อถอื (reliability) และความแมน่ตรง (validity)

	 2.	 การวจิยัใชก้ระบวนการวจิยัตามวธิีการทางประวตัิศาสตร ์(historical approach) ในลกัษณะ 

ของการสืบสอบ (inquiry) ขอ้มูลทางประวตัิศาสตร์เพื่อสืบคน้บริบทที่ส่งผลต่อกระบวนการขดัเกลา 

ทางสงัคม และที่เกี่ยวขอ้งกบับทบาทและคุณลกัษณะของผูห้ญิงลา้นนาในยุคจารีต จากนัน้จงึน�ำขอ้มูลที่ได ้

ไปด�ำเนินการวเิคราะหเ์นื้อหา (content analysis) ตามกรอบแนวคดิการขดัเกลาทางสงัคม (socialization) 

และน�ำเสนอในรูปของพรรณนาวเิคราะห ์(analysis description)

	 3.	 ขอบเขตการศึกษา การวจิยันี้มุ่งเนน้ศึกษากระบวนการขดัเกลาทางสงัคมต่อคุณลกัษณะและ

บทบาทของผูห้ญงิลา้นนาผ่านตวัแทนทางสงัคม คอื ครอบครวั ศาสนา ความเชื่อผปู่ีย่า กฎหมาย และชมุชน  

ซึ่งผูห้ญิงลา้นนายอมรบัและแสดงบทบาท หนา้ที่ และพฒันาคุณลกัษณะของตนตามเจตคติและแบบแผน 

ของสงัคม การศึกษาในทีน่ี้จะเป็นการศึกษาในภาพรวมของบทบาทและคณุลกัษณะของผูห้ญงิลา้นนาในทกุชนช ัน้

และทกุช่วงวยั โดยจะศึกษาและวเิคราะหบ์นฐานของบริบทของอาณาจกัรลา้นนาในยุคจารีต หรือกรอบเวลา 

คือช่วงพทุธศตวรรษที่ 19-24 ซึ่งเป็นช่วงเวลาก่อนลา้นนาถูกจดัเขา้เป็นส่วนหน่ึงของการปกครองของสยาม 

และไดน้�ำความเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิและสงัคมสู่ลา้นนาอย่างมากมาย

ผลของการวจิยั

	 การอธิบายถงึกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมต่อคุณลกัษณะของผูห้ญิงลา้นนาในช่วงเวลาที่เปลีย่น

ผ่านไปหลายรอ้ยปีนัน้จ�ำเป็นตอ้งท�ำความเขา้ใจต่อบริบททางการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคมวฒันธรรม 

ที่สมัพนัธ์กบัวิถีชีวิตและแนวคิดของกลุ่มคน เพราะสิ่งเหล่านี้ ลว้นส่งผลต่อโลกทศัน์ ทศันคติ ค่านิยม  

และพฤติกรรมซึ่งป็นปจัจยัส�ำคญัต่อการสรา้งกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมที่ผูค้นจะเรียนรูแ้ละเขา้ใจ 

ต่อระเบยีบกฎเกณฑ ์ความคาดหวงั ความเชื่อ และคุณค่าของระบบสงัคมมาพฒันาตนเองใหม้คีุณลกัษณะ 

ต่าง ๆ ตามทีส่งัคมยอมรบั (Little, 2016) และทีน่่าสนใจคอืการขดัเกลาทางสงัคมไดน้�ำไปสู่การแสดงบทบาท 

หนา้ที ่และคุณลกัษณะของผูห้ญงิลา้นนาตามบรรทดัฐานทีส่งัคมตอ้งการ โดยผูห้ญงิลา้นนาเรยีนรูแ้ละยอมรบั

ทศันคต ิแบบแผนและค่านิยมของสงัคมมาพฒันาตนเองตามทีส่งัคมคาดหวงั

	 ในทีน่ี้จะแบ่งเนื้อหาเป็นสองส่วนคอื ส่วนแรกเป็นการศึกษาถงึบรบิทดา้นการเมอืง เศรษฐกจิ สงัคม

และวฒันธรรมของอาณาจกัรลา้นนาในยุคจารีตเพือ่ใหเ้ขา้ใจต่อโครงสรา้งบริบทของสงัคมลา้นนาตามกรอบ
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การศึกษาที่วางไว ้และส่วนที่สองจะเป็นการศึกษาเกี่ยวกบักระบวนการขดัเกลาทางสงัคมต่อบทบาท 

และคุณลกัษณะของผูห้ญงิลา้นนา

1. บรบิทของอาณาจกัรลา้นนาในยคุจารตี

	 บรบิทดา้นการเมืองของลา้นนายคุจารตี

	 อาณาจกัรลา้นนาก่อตัง้ขึ้นจากการรวบรวมแควน้และนครรฐัทีเ่กดิขึ้นก่อนหนา้เขา้ดว้ยกนั และสถาปนา

เมอืงเชยีงใหมเ่ป็นศูนยก์ลางอ�ำนาจในปี พ.ศ.1839 จดุเริม่ตน้ของอาณาจกัรเกดิขึ้นการรวมแควน้ใหญ่สองแควน้

เขา้ดว้ยกนัคอื แควน้โยน ในบรเิวณลุม่แมน่�ำ้กกและองิ และแควน้หรภิญุไชย ในลุม่แมน่�ำ้ปิง จากนัน้จงึขยายอ�ำนาจ 

ไปสู่เมอืงทางตอนเหนือ เช่น เชียงตุง เมอืงนาย และพะเยา ต่อมาประมาณพทุธศตวรรษที่ 20 ไดข้ยายไป 

ครอบครองเมอืงแพร่ และน่าน อนัถอืเป็นช่วงเวลาทีอ่าณาจกัรลา้นนาตัง้ม ัน่ไดอ้ย่างม ัน่คง

	 การเมอืงการปกครองของลา้นนาสามารถแบง่ตามพฒันาการเป็น 3 สมยั คอื 

	 1)	 สมยัสรา้งอาณาจกัร (พ.ศ. 1939 - 1989) ในอาณาจกัรลา้นนาช่วงเวลาน้ีอยู่ภายใตก้ารปกครอง 

ของราชวงศม์งัราย การก่อตัง้อาณาจกัรลา้นนาเป็นผลจากการรวมแควน้หรภิญุชยักบัแควน้โยน แลว้สถาปนา

เมอืงเชียงใหม่เป็นศูนยก์ลางอาณาจกัรในปี พ.ศ. 1839 โดยมพีระญามงัรายปฐมกษตัริย ์และต่อมาไดม้ ี

การรวบรวมหวัเมอืงต่าง ๆ  ขยายอ�ำนาจและสรา้งโครงสรา้งพื้นฐานของอาณาจกัรลา้นนา รวมถงึรบัพทุธศาสนา

นิกายเถรวาทหรอืนิกายลงักาวงศเ์ขา้มาประดษิฐานในดนิแดนลา้นนาอกีดว้ย

	 2)	 สมยัภายใตก้ารปกครองของพม่า (พ.ศ. 2101 - 2317) อาณาจกัรลา้นนาโดยเมอืงเชียงใหม ่

ซึง่เป็นศูนยก์ลางของอาณาจกัรแพส้งครามและตกเป็นเมอืงประเทศราชของอาณาจกัรพมา่ต ัง้แต่ปี พ.ศ. 2101-2317 

พบว่าภายใตก้ารปกครองของพม่าทีป่รบัรูปแบบการปกครองจากแบบหวัเมอืงประเทศราชไปเป็นการปกครอง

อย่างเขม้งวดภายใตผู้ป้กครองทีส่่งมาจากพมา่

	 3)	 สมยัภายใตอ้ �ำนาจการปกครองของสยามสมยัรตันโกสนิทรน์บัต ัง้แต่สมยัพระเจา้กาวลิะ หรือ

ต ัง้แต่ปี พ.ศ. 2285 เป็นตน้มาที่สรา้งความเปลีย่นแปลงใหก้บัอาณาจกัรลา้นนาอย่างมากมาย โดยเฉพาะ 

หลงัการปฏรูิปการปกครองเป็นมณฑลเทศาภบิาลในปี พ.ศ. 2442 ที่ส่งผลต่ออาณาจกัรลา้นนาในทุกดา้น 

ท ัง้ดา้นการเมอืง การปกครอง เศรษฐกจิ สงัคมและวฒันธรรม

	 อย่างไรก็ตาม การเสนอค�ำอธิบายต่อความสมัพนัธร์ะหว่างหญิงชายในทางประวตัิศาสตรก์ารเมอืง 

บนฐานคิดของเจตคติ และบรรทดัฐานของสงัคมที่ว่ารฐัสมยัโบราณสมัพนัธ์กบัผูช้ายมากกว่าผูห้ญิง 

เพราะผูช้ายถูกเกณฑแ์รงงานท�ำใหส้มัพนัธ์กบัระบบมูลนายและราชการ ขณะที่ผูห้ญิงสมัพนัธ์กบับา้น 

และชมุชน รูปแบบของความคาดหวงัต่อบทบาทท ัง้สองเพศจงึแตกต่างกนัตามพื้นทีท่ีส่มัพนัธอ์ยู่ ประกอบกบั

เหตผุลทีว่่าผูช้ายในสงัคมอษุาคเนยม์กัถูกปลูกฝงัและถูกคาดหวงัใหเ้ลา่เรียนหนงัสอืเพือ่ความเจริญกา้วหนา้

ทางหนา้ทีร่าชการ ขณะทีผู่ห้ญงิมหีนา้ทีห่ลกัในการท�ำงานบา้นและการท�ำมาหากนิอืน่ ๆ เพือ่จนุเจอืครอบครวั  

ผูห้ญงิจงึมบีทบาทดา้นการเมอืงค่อนขา้งจ�ำกดักวา่ผูช้าย

	 จากการศึกษาในบริบทลา้นนายุคจารีตนัน้ ผูว้จิยัมคีวามเห็นว่าการจะตดัสนิว่าผูห้ญิงภายใตพ้ื้นที่

ทางการเมืองที่ผูห้ญิงมีบทบาทค่อนขา้งนอ้ย ผูห้ญิงถูกกดขี่ทางเพศอย่างสิ้นเชิง เพราะจากหลกัฐาน 

ทางประวตัศิาสตร ์เช่น เอกสารของจนีสมยัราชวงศห์ยวนไดบ้นัทกึชื่อเรยีกของอาณาจกัรลา้นนาวา่ “ปาไป่ซฟู่ี” 
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ทีแ่ปลวา่ “เมอืง 800 ชายา” และไดข้ยายความวา่ “องคป์ระมขุของประเทศนี้มชีายาแปดรอ้ยนางและแต่ละนาง

ปกครองหนึ่งไจ”้2 ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงโลกทศัน์และเจตคติทางการเมืองต่อการจดัรูปแบบการปกครอง 

ของลา้นนาที่ผูห้ญิงมีส่วนร่วมทางการปกครองในฐานะตวัแทนการปกครองหรือผูป้กครองร่วม เช่น  

พระญาแสนภทูรงโปรดฯ ใหพ้ระมารดาของพระองคแ์ละพระโอรสครองเมอืงเชยีงใหม ่ส่วนพระองคเ์สดจ็ไปประทบั 

ทีเ่มอืงเชยีงแสน (แสง มนวทูิร, 2517) ซึง่สอดคลอ้งกบัหลกัฐานของลา้นนาเอง เช่น ต�ำนาน จารกึ พงศาวดาร 

และกฎหมายโบราณ ยงัปรากฏบทบาทของผูห้ญงิทางการเมอืง อาท ิฐานะกษตัรยิ ์เช่น พระนางจริประภาเทว ี

(พ.ศ. 2088-2089) และพระนางวสุิทธิเทวี (พ.ศ. 2107-2121) พระมารดาหรือพระมเหสีที่มบีทบาทร่วม 

ทางการปกครอง เช่น มหาเทวตีิโลกจุฑาเทวทีรงสนบัสนุนพระโอรสคือ พระเจา้สามฝัง่แกนขึ้นปกครอง 

เมอืงเชยีงใหม ่หรอืพระมหาเทวเีจา้บทบาทในการสรา้งวดัอปุถมัภศ์าสนา เป็นตน้

	 ท ัง้นี้ น่าจะเป็นผลมาจากการที่พื้นฐานของสงัคมลา้นนาผูห้ญิงมีส่วนส�ำคญัต่อระบบพิธีกรรม 

และความเชื่อที่เกี่ยวขอ้งกบัธรรมชาติในฐานะผูป้ระกอบพิธีกรรมรวมถึงมีส่วนส�ำคญัในระบบการผลติ 

ทางเศรษฐกิจ (Ratana, 2009) การยอมรบัต่อบทบาทของผูห้ญิงจึงถูกถ่ายทอดผ่านตวัแทนทางสงัคม  

(agent of socialization) ทีส่ �ำคญัคอื ระบบความเชื่อและความสมัพนัธใ์นครอบครวัทีผ่ลติซ�ำ้ทศันคตดิงักลา่ว

	 บรบิทดา้นเศรษฐกจิของลา้นนายคุจารตี

	 จากการศึกษาพบว่าลา้นนาภายใตก้ารปกครองของราชวงศม์งัรายจนถงึสมยัรตันโกสนิทรต์อนตน้ 

มลีกัษณะทางเศรษฐกจิและสงัคมทีไ่มเ่ปลีย่นแปลงไปจากเดมิมากนกัในรูปแบบการผลติและวถิชีวีติทางสงัคม 

รวมถงึระบบกฎหมายทีย่งัคงมคีวามสบืเนือ่งกนั เหน็ไดจ้ากขอ้กฎหมายทีใ่ชป้กครองบา้นเมอืงมคีวามเปลีย่นแปลง 

จากเดมิไปเพยีงเลก็นอ้ยเท่านัน้ (อรุณรตัน ์วเิชยีรเขยีว, 2520) คอื เป็นวถิชีวีติภายใตส้ภาพเศรษฐกจิแบบพอยงัชพี

ส่งใหค้วามสมัพนัธข์องคนในสงัคมอยู่ในรูปของความสมัพนัธภ์ายในครอบครวัและชมุชน เพราะภายใตก้ารผลติ 

ทีพ่ึง่พาแรงงานตามธรรมชาตแิละมขี ัน้ตอนการผลติทีไ่มซ่บัซอ้น (ประเสรฐิ ณ นคร, 2513) ท�ำใหส้มาชกิภายในชมุชน

ตอ้งช่วยเหลอืกนัในการท�ำมาหากิน ลกัษณะความสมัพนัธด์งักล่าวเหน็ไดช้ดัจากประเพณี “เอามื้อเอาวนั”3  

ทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ถงึความสมัพนัธข์องคนในชมุชนต่อการผลติ และดว้ยวถิกีารผลติดงักลา่วส่งผลใหโ้ครงสรา้ง

ทางสงัคมมลีกัษณะความสมัพนัธแ์บบอปุถมัภแ์ละเครอืญาต ิ(kinship) ซึง่ในประเดน็ดงักลา่ว ผูว้จิยัมคีวามเหน็วา่

ระบบการผลติดงักลา่วน่าจะส่งผลใหก้ารด�ำเนนิกจิกรรมในชวีติประจ�ำวนัของผูห้ญงิชนช ัน้สูงและผูห้ญงิชาวบา้น

ไมแ่ตกต่างกนัมากนกัเพราะเป็นการผลติเพือ่ยงัชพี การผลติเครือ่งอปุโภคและบรโิภคเพือ่ไวใ้ชเ้องจงึเป็นเรือ่งปกติ

ในครอบครวั เช่น การทอผา้ โดยพบวา่มเีจา้นายผูห้ญงิลา้นนาทอผา้ใชเ้องเช่นกนั (พรรณนภิา อภญิชพงศ,์ 2535) 

พื้นฐานเศรษฐกจิอกีประการคอืการคา้ จากการศึกษาเอกสารของลา้นนาในทางเศรษฐกจิพบวา่ขณะทีผู่ช้ายมบีทบาท 

การคา้โดยเฉพาะการคา้ทางไกล ผูห้ญงิกม็บีทบาททางการคา้ในทกุระดบัช ัน้ เช่นกนั อาท ิเจา้อบุลวรรณาทีท่รงท�ำ

ธุรกจิป่าไมก้บับรษิทัองักฤษและมกีารตดิต่อการคา้ทางไกลแบบการคา้ววัต่าง (วงศส์กัก ์ณ เชยีงใหม,่ 2539) 

หรอืแมแ้ต่ผูห้ญงิชาวบา้นกม็บีทบาทการคา้ในระดบัชมุชนเช่นกนั นอกจากนี้ การทีต่ลาดเป็นแหลง่แลกเปลีย่น

2	 หมายถงึ “พนันา” หรอืหน่วยของระบบการปกครองของอาณาจกัรลา้นนาซึง่ไดร้บัอทิธพิลจากรูปแบบการปกครองของจนีสมยัราชวงศ์

มองโกล (Grabowsky, 2004)
3	 ประเพณีการเอามื้อเอาวนัเป็นวธิีจดัการระบบแรงงานในลา้นนาโดยอาศยัรูปแบบการแลกเปลีย่นแรงงานเพือ่ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั

ในการเพาะปลูกเกบ็เกี่ยว หรอืการจดัท�ำเหมอืงฝายซึง่เป็นการจดัการน�ำ้ของลา้นนากม็กีารเอามื้อเอาวนั เช่นการเอามื้อเอาวนัเกี่ยวขา้ว 

เอามื้อเอาวนัขดุลอกเหมอืงฝาย เป็นตน้
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สนิคา้ทีส่ �ำคญัในระบบเศรษฐกจิของลา้นนา ส่งผลใหผู้ห้ญงิมบีทบาทในการท�ำมาหากนิ และมส่ีวนร่วมในทางเศรษฐกจิ

ของครอบครวั โดยพบวา่ส่วนใหญ่แลว้ผูค้า้ในตลาดมกัเป็นผูห้ญงิ และสนิคา้ทีน่�ำมาขายมกัเป็นสนิคา้อปุโภค

และบรโิภค ดงัปรากฏในบนัทกึของมชิชนันารชีื่อ ดร.วลิเลยีม คลฟิตนั ดอดด ์บนัทกึวา่ “ผูห้ญงิจะตื่นต ัง้แต่เชา้ 

ไปตลาด หาบเป้ียด ท�ำงานสงัสรรค ์พดูคุยกบัเพือ่น ๆ  ทีเ่ป็นแมค่า้ดว้ยกนัก่อนกลบับา้น” (Dodd, 1996)

	 จากวิถีชีวิตที่สมัพนัธ์กบัวิถีการผลิตเช่นนี้ ส่งผลใหเ้กิดเป็นค่านิยมและทศันคติของสงัคมต่อ

คุณลกัษณะพงึประสงคข์องผูห้ญงิลา้นนา และถูกน�ำไปใชเ้ป็นเครื่องมอืก�ำหนดบทบาทและหนา้ที่ของผูห้ญงิ 

ต่อครอบครวัและชมุชน เช่น ความคาดหวงัต่อบทบาทและหนา้ทีใ่นฐานะภรรยาและแมท่ีม่หีนา้ทีดู่แลบา้นเรอืน 

เลี้ยงดูอบรมสมาชกิในครอบครวั รบัผดิชอบการผลติเครื่องใชใ้นครวัเรอืน เช่น ผา้ทอ จกัสาน ฯลฯ คุณลกัษณะ

ของผูห้ญงิทีด่จีงึเป็นผูห้ญงิทีข่ยนัขนัแขง็ ประหยดัอดออม ซึง่คุณลกัษณะดงักลา่วของผูห้ญงิสมัพนัธก์บับทบาท

ทางเศรษฐกิจของผูห้ญิงที่ผูห้ญิงมภีาระหนา้ที่รบัผดิชอบท ัง้การผลติและการคา้ขาย การเป็นหน่วยการผลติ 

ในบรบิทเศรษฐกจิทีอ่าศยัแรงงานเป็นพื้นฐานจ�ำเป็นตอ้งมคุีณลกัษณะขยนัขนัแขง็ในการท�ำงาน ไมเ่กยีจครา้น 

ประหยดัอดออม ซึง่ค่านิยมดงักลา่วไดส่้งทอดผ่านเครื่องมอืทีเ่ป็นตวัแทน (agent) ในการกลอ่มเกลาความคดิ

ทางสงัคมต่อความคาดหวงับทบาทของผูห้ญิง อาท ิวรรณกรรมค่าวซอของลา้นนาที่มกัมเีนื้อเรื่องที่พูดถงึ

คุณลกัษณะและบทบาทของผูห้ญิงในลกัษณะเดยีวกนั เช่น เจา้สุวตัร ์ที่มเีนื้อเรื่องที่แสดงถงึความคาดหวงั 

ของสงัคมต่อหนา้ที่ของผูห้ญิงซึ่งสมัพนัธก์บัการผลติและครอบครวั อาท ิความตอนฤาษีสอนนางบวัค�ำถงึ

คุณลกัษณะทีด่ขีองผูห้ญงิ เช่น รูจ้กัทอผา้ ขยนัหม ัน่เพยีร ดูแลบา้นเรอืนและสาม ีเป็นตน้

	 บรบิทดา้นสงัคมวฒันธรรมของลา้นนายคุจารตี

	 โครงสรา้งของความสมัพนัธท์างสงัคมลา้นนา กลา่วคอื การทีส่งัคมลา้นนามโีครงสรา้งความสมัพนัธ์

แบบเครอืญาตผ่ิานทางสายผูห้ญงิ แบบแผนทางสงัคมดงักลา่วเป็นเครือ่งมอืทีข่ดัเกลาบทบาทของผูห้ญงิลา้นนา

ใหส้อดคลอ้งกบัทบาทและหนา้ทีใ่นครอบครวัเพราะผูห้ญงิเป็นฝ่ายทีส่มัพนัธก์บับา้น ประเดน็นี้สามารถอธบิาย

ไดโ้ดยโครงสรา้งทางสงัคมลา้นนายุคจารตีทีภ่ายใตร้ะบบการเกณฑแ์รงงานทีไ่พร่ชายทกุคนตอ้งไปเขา้เวรรบัใช ้

บา้นเมอืงและมูลนายตน้สงักดัท ัง้ในยามสงบและยามสงคราม ส่วนไพร่หญิงส่วนใหญ่จะไดร้บัการงดเวน้ 

จากหนา้ทีด่งักลา่ว ในขณะเดยีวกนัการเขา้เวรของไพร่ชายส่งผลใหผู้ห้ญงิมหีนา้ทีห่ลกัคอืตอ้งอยู่ดูแลครอบครวั

และกิจการในบา้นเรือนรวมไปถงึตอ้งท�ำงานหาเลี้ยงครอบครวัดว้ย ปรากฏในกฎหมายว่าเมือ่สามเีขา้เวรนัน้

ภรรยาตอ้งมภีาระส่งข่าวใหส้ามตีลอดเวลาทีเ่ขา้เวรดว้ย “...ใหเ้มยีส่งขา้วห่อเมือ่ถงึเวรมาท�ำงานใหน้ายตน...” 

(ประเสรฐิ ณ นคร, 2513) อย่างไรก็ด ีนอกจากผูช้ายในฐานะไพร่ซึง่ถกูเกณฑแ์รงงานเพือ่รบัใชร้ฐัแลว้ พบวา่

ผูช้ายยงัมบีทบาทในทางการคา้โดยเฉพาะการคา้ทางไกลที่เรียกว่า “การคา้ววัต่าง” การเดินทางเพื่อคา้ขาย 

ดงักล่าวท�ำใหผู้ช้ายตอ้งจากเรือนไปเป็นระยะเวลานาน ส่วนใหญ่แลว้จะเดินทางคา้ขายหลงัฤดูเก็บเกี่ยว 

และจะกลบัมาอกีคร ัง้ก่อนฤดูปลูกขา้วในรอบถดัไป

	 จากโครงสรา้งทางสงัคมดงักล่าวส่งผลใหค้วามคาดหวงัต่อบทบาทของผูห้ญิงลา้นนาในครอบครวั 

จงึมใิช่แค่การดูแลครวัเรอืนเท่านัน้แต่ยงัหมายถงึความรบัผดิชอบต่อครอบครวัท ัง้หมด ท ัง้บทบาทในการตดัสนิใจ

เกีย่วกบัครอบครวั และการเลี้ยงดูครอบครวัเมือ่สามไีมอ่ยู่ หรอือาจเรยีกวา่ผูห้ญงิลา้นนามบีทบาทในการควบคมุ

ปจัจยัพื้นฐานของครอบครวั ท ัง้การดูแลครวัเรอืน หรอืการท�ำมาหากนิเพือ่เลี้ยงดูครอบครวั อนัเป็นการสรา้ง

องคค์วามรูใ้นการดูแลสมาชกิของครอบครวัในเรื่องอาหาร เครื่องนุ่งห่ม และแมแ้ต่ยารกัษาโรค โดยมเีครื่องมอื

ที่สะทอ้นค่านิยมของสงัคมต่อการก�ำหนดบทบาทดงักล่าวของผูห้ญิง เช่น เพลงกล่อมเด็กลา้นนาหลายบท 
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ที่กล่าวถงึบทบาทของแม่ที่ตอ้งดูแลและท�ำงานท ัง้งานในบา้น และในไร่นา เก็บหาอาหารและพชืผกัต่าง ๆ  

เพือ่น�ำมาประกอบเป็นอาหารหรอืเพือ่น�ำไปขายทีต่ลาดเพือ่เลี้ยงดูครอบครวั รวมถงึเสาะหายามารกัษาโรคของลูก 

(พรรณเพญ็ เครอืไทย, 2552)

	 การทีข่นบธรรมเนยีมและจารตีประเพณีของลา้นนามรีากฐานมาจากพทุธศาสนาท�ำใหข้นบธรรมเนียมต่าง ๆ 

เกี่ยวขอ้งกบัพทุธศาสนาอย่างแยกกนัไมอ่อกจนกลายเป็นส่วนหน่ึงของวถิชีวีติของคนในสงัคม เช่น ประเพณี

ท�ำบญุปอย ประเพณีตัง้ธรรมหลวง เป็นตน้ ท ัง้ยงัน�ำค�ำสอนทางพทุธศาสนามาใชเ้พือ่การขดัเกลาและควบคุม

ความประพฤตขิองคนในสงัคมดว้ย เช่น ในกฎหมายลา้นนาปรากฏขอ้หา้มทีส่อดคลอ้งกบัค�ำสอนของศาสนา 

นอกจากนี้ความเชือ่ทางศาสนาพทุธยงัเป็นตวัแทน (agent) ในการกลอ่มเกลาความคดิของผูค้นใหย้อมรบัปฏบิตัิ

จนกลายเป็นแบบแผนหรอืบรรทดัฐานทางสงัคมโดยส่งผ่านการอบรมส ัง่สอนในครอบครวัโดยเฉพาะทีเ่กีย่วขอ้งกบั

คุณลกัษณะของผูห้ญิง เช่น คุณสมบตัิที่ดีของผูห้ญิงคือตอ้งเป็นผูท้ี่ยึดม ัน่ในค�ำสอนของพุทธศาสนา 

ผ่านพฤติกรรมที่ดีดว้ยการหม ัน่ท�ำความดี รกัษาศีล อุปถมัภศ์าสนา ตกับาตรท�ำบุญ มคีวามกตญัญูรูคุ้ณ  

และเป็นที่น่าสนใจคือ กฎหมายลา้นนาถูกน�ำมาใชเ้ป็นตวัแทนในการสืบทอดเจตคตินี้ ดว้ยเช่นกนั เช่น  

กฎหมายลกัษณะมรดกที่ก�ำหนดสทิธิการรบัมรดกจากการเลี้ยงดูพ่อแม่ยามแก่เฒ่าพรอ้มกบัยงัตอ้งตกนรก

เพราะอกตญัญูต่อบพุการอีกีดว้ย (อรุณรตัน ์วเิชยีรเขยีวและลมลู จนัทนห์อม, 2528)

	 นอกจากนี้ วถิชีวีติทางสงัคมและวฒันธรรมของลา้นนายงัวางอยู่บนระบบความเชือ่ผปู่ีย่าหรอืผบีรรพบรุุษ

ซึง่มผีลต่อพฤตกิรรมทางสงัคมของคนลา้นนาอย่างสูงโดยเฉพาะความสมัพนัธร์ะหวา่งเพศของชายหญงิ เพราะ

ระบบความคิดเกี่ยวกบัผูห้ญงิในสงัคมลา้นนาสมัพนัธก์บัคตคิวามเชื่อเรื่องสายผหีรอืผปู่ีย่า ซึง่ Cohen and 

Wijeyewardene (1984) กลา่ววา่ภายใตบ้รบิทของลา้นนาคตคิวามเชือ่เรือ่งผปู่ีย่าหมายถงึ วญิญาณของบรรพบรุุษ 

ซึง่สบืทอดผ่านสายตระกูลผูห้ญงิ (matriliny) และระบบของครอบครวัทีลู่กสาวเป็นผูร้กัษาและสบืทอดทรพัยม์รดก

ของครอบครวั หรอืทีเ่รยีกวา่ระบบการสบืทอดผ่านสายตระกูลผูห้ญงิทีเ่มือ่แต่งงานแลว้ฝ่ายชายตอ้งเขา้มาอาศยั

ในเรอืนของฝ่ายหญงิและกลายเป็นสมาชกิในครอบครวัฝ่ายหญงิผ่านการเซ่นไหวผ้ปู่ีย่า โดยมนียัเพือ่ใหผ้ปู่ีย่า

หรอืผบีรรพบรุุษของฝ่ายหญงิยอมรบัเขา้เป็นส่วนหน่ึงของครอบครวัและกลายเป็นหนึง่ในเครอืญาตขิองสายตระกูล

ฝ่ายหญงิ คตเิรือ่งผปู่ีย่าส่งผลต่อการสรา้งแบบแผนทางสงัคมของลา้นนา และเป็นตวัแทนทางสงัคมทีท่ ัง้กลอ่มเกลา

ความคดิและขดัเกลาบทบาทของผูห้ญงิลา้นนาโดยเฉพาะบทบาทต่อการเชื่อมโยงความสมัพนัธแ์บบเครอืญาติ

ผ่านการสบืทอดสายตระกูลของผูห้ญงิจากมารดาสู่ลูกสาว ผูห้ญงิจงึมบีทบาทในครอบครวัค่อนขา้งสูง ท ัง้การจดัการ

งานบา้นทีร่วมไปถงึระบบเศรษฐกจิในครวัเรอืนอกีดว้ย

2. กระบวนการขดัเกลาทางสงัคมต่อบทบาทและคณุลกัษณะของผูห้ญงิลา้นนา

	 คณุลกัษณะของผูห้ญงิลา้นนาในฐานะมารดา

	 บทบาทของผูห้ญิงในฐานะมารดาเป็นบทบาทที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของผูห้ญิงที่ใหก้�ำเนิดชีวติที่ธรรมชาติ

มอบใหเ้ฉพาะเพศหญิงเท่านัน้ ผูห้ญิงในฐานะมารดายงัมหีนา้ที่ในการอบรมส ัง่สอนสมาชิกในครอบครวั  

ความส�ำคญัของผูห้ญงิในฐานะมารดาจงึมใิช่แค่เป็นผูป้ฏบิตัติามความคาดหวงัของสงัคมเท่านัน้แต่ยงัรวมถงึ

การเป็นตน้แบบของคุณลกัษณะที่ดีแก่สมาชิกครอบครวัดว้ย เพราะดว้ยบทบาทของมารดานัน้ในดา้นหนึ่ง 

คอืตวัแทนทางสงัคม (agent) ทีจ่ะเป็นผูถ้า่ยทอดและผลติซ�ำ้การขดัเกลาทางสงัคมเพือ่บม่เพาะหรอืการพฒันาบตุร 

ใหม้คีุณลกัษณะที่ดีตามแบบแผนของสงัคม เพื่อใหเ้ป็นสมาชิกที่ดีมมีโนส�ำนึกและไม่สรา้งปญัหาแก่สงัคม  
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และมพีฤตกิรรมและความคดิทีด่งีามตามอดุมคตทิีส่งัคมพงึประสงค ์(Lickona, 1991: 65) ดงันัน้คุณลกัษณะ

ของผูห้ญงิในฐานะมารดาจงึถกูขดัเกลาผ่านกระบวนการทางสงัคมอย่างลกึซึ้งผ่านตวัแทนทางสงัคม (agent)  

ที่ส �ำคญัและเป็นรากฐานของสงัคมลา้นนานัน่คือ สถาบนัศาสนา และการขดัเกลานี้ ไดก้ลายเป็นบรรทดัฐาน 

ของสงัคมทีผู่ห้ญงิในฐานะมารดาทกุคนยอมรบัและปฏบิตัติาม

	 - คุณลกัษณะในฐานะเป็นพรหมของบตุร

	 ในฐานะของมารดาตามค�ำสอนในศาสนาพุทธนั้นยกย่องมารดาในฐานะเป็นพรหมของบุตร  

ซึง่ไดก้ลายเป็นบรรทดัฐานทางสงัคมทีม่ารดาคือผูเ้ลี้ยงดูและอบรมส ัง่สอนบตุรธิดาใหเ้ตบิใหญ่และเป็นคนด ี

ซึง่เป็นหนา้ทีส่ �ำคญัทีผู่ห้ญงิตอ้งรบัผดิชอบต่อสงัคมมาทกุยุคสมยั โดยบทบาทและหนา้ทีท่ีส่ �ำคญัของมารดา 

ที่สงัคมคาดหวงัในฐานะพรหมของบุตรคือ มารดาตอ้งเป็นผูท้ี่ประกอบดว้ยพรหมวิหาร 4 ประการคือ  

เมตตา กรุณา มทุติา และอุเบกขา ซึ่งธรรมท ัง้ 4 ประการนี้  ทางพทุธศาสนากล่าวว่าเพราะมารดาเป็นผูใ้ห ้ 

ไม่มีขอ้ใดที่แสดงว่ามารดาตอ้งการสิ่งใดจากลูก นอกจากนี้  หนา้ที่ของมารดาคือเป็นผูท้ี่อุปการะเลี้ยงดู 

และอบรมส ัง่สอนบตุร4 เพราะนอกจากมารดาจะเป็นผูป้ระคบประหงมเลี้ยงดูลูกตัง้แต่อยู่ในครรภจ์นเตบิใหญ่

แลว้มารดายงัถอืเป็นครูคนแรกในชีวติของลูก ดงันัน้บทบาทของมารดายงัเป็นท ัง้ผูท้ี่ใหก้ารอบรมส ัง่สอน 

แนะน�ำใหลู้กรูจ้กัโลก นอกจากนี้ตามทศันะในพทุธศาสนาแลว้มารดายงัเป็นมติรสนิทของลูกอกีดว้ย5

	 จากกฎหมายลกัษณะมรดกของลา้นนาไดส้ะทอ้นถงึการยอมรบัจากสงัคมต่อคณุลกัษณะของการเป็นมารดา 

ในฐานะพรหมของบตุร เช่นกรณีการแบง่มรดกระหวา่งบตุรทีเ่กดิจากการแต่งงานครัง้ก่อนกบัคร ัง้ใหม่ จากเกณฑ์

การพจิารณาคดจีะเหน็วา่กฎหมายใหส้ทิธแิก่ลูกทีต่ดิมารดาจากการแต่งงานครัง้ก่อนใหไ้ดร้บัมรดกจากมารดา

ภายหลงัแต่งงานใหม่เสมอ ส่วนสดัส่วนของการแบ่งมรดกแก่ลูกติดมารดาว่าจะไดม้ากหรือนอ้ยขึ้นอยู่กบั 

วถิกีารแต่งงานวา่ภายหลงัแต่งงานใหม ่มารดาเป็นเจา้ของเรอืน หรอืมารดายา้ยไปอยู่ในเรอืนสามใีหม ่หากวา่

มารดาเป็นเจา้เรอืน ลูกตดิมารดาจะไดร้บัมรดกในสดัส่วนทีเ่ท่ากนั แต่หากมารดายา้ยไปอยู่เรอืนสาม ีลูกทีเ่กดิจาก

การแต่งงานครัง้ใหมจ่ะไดม้รดกมากกวา่ครึง่หนึ่ง อย่างไรกต็ามในฐานะมารดาทีเ่ลี้ยงดูบตุรธดิา ผูห้ญงิจงึมสีทิธิ

มอบมรดกแก่ลูกไมว่า่จะเกดิจากการแต่งงานครัง้ใดกต็าม (ประเสรฐิ ณ นคร, 2513: 26)

	 นอกจากนี้  บทบาทของผูห้ญงิลา้นนาในฐานะมารดาทีเ่ป็นตวัแทนในกระบวนการขดัเกลาทางสงัคม 

ยงัเป็นอกีหนึ่งคุณลกัษณะที่ผูห้ญิงลา้นนาน�ำมาอยู่ในบุคลกิภาพของตนเอง ขณะที่ก็เป็นการแสดงใหเ้หน็ว่า 

ผูห้ญงิลา้นนาเป็นมารดาทีม่บีทบาทในการกลอ่มเกลาและผลติซ�ำ้ทางความคดิแก่สมาชกิในครอบครวัอย่างมาก 

เหน็ไดจ้ากบนัทกึของมชิชนันารีชาวอเมริกาที่เขา้มาเผยแผ่คริสตศ์าสนาในลา้นนาในช่วงคริสตศ์ตวรรษที่ 19  

ไดต้ ัง้ขอ้สงัเกตว่ามารดามอีทิธิพลต่อการตดัสนิใจในครอบครวั โดยเฉพาะบทบาทในการถ่ายทอดอดุมการณ์

แก่ลูก ๆ  ผ่านการอบรมเลี้ยงดู (McGilvary, 1912: 178)

	 คณุลกัษณะของผูห้ญงิลา้นนาในฐานะภรรยา

	 จากการศึกษาทศันคตต่ิอผูห้ญงิท ัง้ในสงัคมอนิเดยีและจนีโบราณพบวา่บทบาทและหนา้ทีข่องผูห้ญงิ

สมัพนัธก์บัความสุขของครอบครวั (Ratana, 2009) และหากพจิารณาว่านัน่คือเจตคตขิองสงัคมบนการรบัรู ้

ต่อความสมัพนัธร์ะหวา่งเพศ จะเหน็วา่เจตคตดิงักลา่วถกูผลติซ�ำ้ผ่านตวัแทนทางสงัคมผ่านความเชื่อ ค�ำสอน 

4	 The Sigalovada Suttanta: The Sigala Homily 28 / 188.
5	 มติตสูตร. สง ฺส. 15 /163.
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และครอบครวัจนกลายเป็นค่านิยมท ัว่ไปที่ปรากฏในทุกสงัคมเช่นเดยีวกบัที่สงัคมลา้นนาคาดหวงัใหผู้ห้ญิง

มหีนา้ทีดู่แลครอบครวัใหม้คีวามสุขเพราะครอบครวัคอืพื้นฐานของการด�ำรงชวีติของทกุคน นอกจากนี้ ความคาดหวงั

ทางสงัคมต่อคุณลกัษณะผูห้ญิงลา้นนาในฐานะภรรยายงัเกี่ยวขอ้งกบัวถิชีีวติซึ่งสมัพนัธก์บัวถิกีารผลติและ

โครงสรา้งทางสงัคม และยงัถกูน�ำไปใชเ้ป็นเครื่องมอืในการก�ำหนดบทบาทและหนา้ทีข่องผูห้ญงิต่อครอบครวั

ผ่านตวัแทนทางสงัคมทีท่ �ำหนา้ทีข่ดัเกลาความคดิและวถิปีฏบิตัขิองผูห้ญงิทีส่มัพนัธก์บัครอบครวั

	 - คุณลกัษณะดา้นความซือ่สตัย์

	 จากการศึกษาพบว่ากระบวนการขดัเกลาทางสงัคมต่อคุณลกัษณะของผูห้ญิงในฐานะภรรยา 

ที่สมัพนัธก์บัครอบครวัถูกผลติซ�ำ้และเนน้ย�ำ้ผ่านตวัแทนในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งส่งผลใหผู้ห้ญิงที่เป็นภรรยา 

ถูกก�ำหนดใหม้ีคุณลกัษณะที่พึงประสงคต์ามที่สงัคมตอ้งการและกลายเป็นแบบแผนทางสงัคมซึ่งพบว่า 

ผูห้ญงิทีเ่ป็นภรรยายอมรบัและน�ำมาอยู่ในบคุลกิภาพของตนเอง

	 ตวัแทนที่ส �ำคญัในการกล่อมเกลาความคิดทางสงัคมจนกลายเป็นค่านิยมส�ำคญัต่อคุณลษัณะ 

การเป็นภรรยา ปรากฏใหเ้ห็นอย่างชดัเจนในงานวรรณกรรมของลา้นนาซึ่งท �ำใหค่้านิยมดงักล่าวแพร่หลาย 

ในสงัคมท ัว่ไป เช่นวรรณกรรมเรื่องพรหมจกัร ซึง่เป็นวรรณกรรมลา้นนาทีร่บัอทิธพิลจากมหากาพยร์ามายณะ

จากอนิเดยี (หรือที่เรียกกนัท ัว่ไปว่า รามเกียรติ์ฉบบัลา้นนา) แมร้ายละเอยีดบางประการในพรหมจกัรจะม ี

ความแตกต่างจากมหากาพยต์น้ฉบบัของอนิเดยี เช่นในพรหมจกัรไดช้ี้แจงวา่พระพทุธเจา้เป็นผูต้รสัเทศนาชาดก

เรื่องพรหมจกัรส ัง่สอนแก่พระสงฆส์าวก หรอืการจดัล �ำดบัเหตกุารณส์�ำคญั เป็นตน้ แต่สิง่หนึ่งซึง่วรรณกรรม

เรื่องพรหมจกัรเนน้ย�ำ้เช่นเดียวกบัรามายณะคือ บทบาทและพฤติกรรมของนางสีดาที่ถูกยกย่องเสมอ 

คือความซื่อสตัยต่์อสามคีือพระราม และพบว่าในลา้นนามวีรรณกรรมเรื่องนี้หลายฉบบั แต่ละฉบบัอาจม ี

ความแตกต่างกนับา้ง แต่กระนัน้สิง่หนึ่งทีน่�ำเสนอและมลีกัษณะเหมอืนกนัคอื คุณลกัษณะของความเป็นภรรยา 

ทีด่ขีองนางสดีาทีส่ �ำคญัคอืความซือ่สตัยท์ีน่างสดีามต่ีอพระราม และหากวา่จดุมุง่หมายของการแต่งรามเกยีรติ์

ฉบบัลา้นนาเพื่อเป็นอุทาหรณ์ของการปฏิบตัิดีปฏิบตัิชอบ และมกัน�ำไปใชส้ �ำหรบัเทศนห์รืออ่านใหค้นฟงั 

ในโอกาสต่าง ๆ แลว้ บทบาทของผูห้ญิงในฐานะภรรยาที่ดเีช่นนางสดีาจงึกลายเป็นคุณลกัษณะของภรรยา 

ในอดุมคตแิละกลายเป็นบรรทดัฐานของสงัคมทีผู่ห้ญงิลา้นนาทกุคนควรเป็น

	 นอกจากนี้คุณลกัษณะพงึประสงคข์องการเป็นภรรยายงัปรากฏอย่างชดัเจนผ่านตวัแทนที่มบีทบาท

ในการขดัเกลาพฤตกิรรมของคนในสงัคมอย่างเป็นรูปธรรมทีสุ่ดนัน่คอื กฎหมาย พบวา่กฎหมายลา้นนาโบราณ

ในหมวดของกฎหมายครอบครวั ปรากฏการกลา่วโทษผูห้ญงิรา้ยกวา่คอืผูห้ญงิทีค่บชูสู่้ชายเพราะผดิศีลธรรม 

และถือว่าคดีความที่เกิดจากการไม่ซื่อสตัยต่์อสามตีอ้งไดร้บัโทษหนกัท ัง้การปรบั การขายเป็นทาส หรือ 

การประจานต่อสงัคมในลกัษณะต่าง ๆ เขน่ การโกนศีรษะ การตดัหู การสกัหนา้ผาก (อรุณรตัน ์วเิชยีรเขยีว 

และลมลู จนัทนห์อม, 2528) และกฎหมายยงักลา่วโทษถงึชาตหินา้ดว้ยวา่การคบชูจ้ะท�ำใหไ้มส่ามารถเกดิใหม่

เป็นชายได ้(อานนัท ์กาญจพนัธุแ์ละคณะ, 2526) หรอืแมแ้ต่ศาสนาพทุธซึง่เป็นตวัแทนทางสงัคมทีท่รงพลงัทีสุ่ด

ในสงัคมลา้นนายุคจารีตยงัปรากฏค�ำสอนว่าการคบชูสู้่ชายเป็นการกระท�ำที่จะส่งผลใหต้กนรกหมกไหม ้

ไมไ่ดผ้ดุไมไ่ดเ้กดิ (Traibhumikatha, 1987)

	 การที่สงัคมใหค้วามส�ำคญัและมุ่งเนน้ในการขดัเกลาพฤติกรรมของผูห้ญิงใหม้คุีณลกัษณะซื่อสตัย์

และไม่คบชู ้จากการศึกษาพบว่าการไม่ซื่อสตัยต่์อสามนีอกจากจะมาจากเหตุผลทางศีลธรรมแลว้ ยงัพบว่า

พฤติกรรมดงักล่าวยงัน�ำไปสู่การสูญเสยีทรพัยใ์นครวัเรือน เพราะผูห้ญิงเป็นท ัง้ผูห้าและผูเ้ก็บทรพัยด์ว้ยว่า 
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ผูห้ญิงลา้นนามีบทบาททางเศรษฐกิจ ดงัปรากฏในสุภาษิตค�ำสอนของลา้นนา เช่น โคลงวิทูรสอนโลก  

ที่สอนว่าการคบชูเ้ป็นหนทางหนึ่งที่น�ำไปสู่การสูญเสียทรพัยเ์พราะผูห้ญิงอาจเก็บง �ำทรพัยน์ ัน้ไปใหชู้ไ้ด ้ 

(มณี พยอมยงค,์ 2522) ดงันัน้ จงึท�ำใหคุ้ณลกัษณะขอ้ดเีป็นคุณลกัษณะพงึประสงคข์องผูห้ญงิในฐานะภรรยา

ทีส่งัคมเนน้ย�ำ้และปลูกฝงัใหป้ระพฤตติามเสมอ

	 - คุณลกัษณะการเคารพและเชื่อฟงัสามี

	 คุณลกัษณะของผูห้ญิงในฐานะภรรยาที่ดีอนัเป็นอุดมคติของคนในสงัคมลา้นนาอีกประการหนึ่ง 

คือ การเคารพและเชื่อฟงัสามี โดยพบว่าในสงัคมลา้นนายุคจารีตไดป้ลูกฝงัค่านิยมดงักล่าวผ่านตวัแทน  

เช่น งานวรรณกรรมประเภทต่าง ๆ  ส่งผลใหเ้กดิการยอมรบัและใชเ้ป็นบรรทดัฐานทางสงัคมส�ำหรบัการก�ำหนด

คุณลกัษณะเชิงคุณธรรมจริยธรรมของผูห้ญิง อาทิ คุณลกัษณะของนางมทัรีในวรรณกรรมชาดกเรื่อง  

เวสสนัดรชาดก ซึง่เป็นธรรมทีค่นลา้นนานิยมอย่างมากเพราะเชื่อว่าการฟงัธรรมน้ีจะไดร้บัอานิสงสผ์ลบญุสูง 

ความนิยมในเวสสนัดรชาดกส่งผลใหคุ้ณลกัษณะของนางมทัรีกลายเป็นแบบอย่างของพฤติกรรมของภรรยา 

ทีด่คีอื เคารพย�ำเกรงและปรนนิบตัดูิแลสาม ีและคงแพร่หลายกลายเป็นทศันคตทิางสงัคมเกี่ยวกบัคุณลกัษณะ

ของผูห้ญิงในฐานะภรรยาจนถูกน�ำไปอา้งอิงในวรรณกรรมค�ำสอนของลา้นนา เช่น โคลงวิธูรสอนโลก 

และพระลอสอนโลก ที่กล่าวว่า ภรรยาที่ดีตอ้งปรนนิบตัิและเคารพสามเีหมอืนกบันางมทัรีที่มคีวามเคารพ 

ต่อพระเวสสนัดรจึงจะถูกตอ้งคลองธรรม และคงถูกน�ำไปใชเ้ป็นตวัอย่างในทางปฏิบตัิในชีวติครอบครวั 

เช่นพบในภาษิตลา้นนาที่กล่าวถึงความสมัพนัธ์ระหว่างสามีภรรยาจะตอ้งมีความเคารพนบัถือต่อกนั  

เพราะจะน�ำมาซึง่ความสุขและความม ัง่ค ัง่ในชวีติและครอบครวั (สมร เจนจริะ, 2547: 118)

	 - คุณลกัษณะแมเ่จา้เรอืน

	 ประเดน็ทีน่่าสนใจส�ำหรบักระบวนการขดัเกลาทางสงัคมของคุณลกัษณะผูห้ญงิลา้นนาคอื โครงสรา้ง

ความสมัพนัธท์างสงัคมของลา้นนามลีกัษณะพเิศษซึ่งส่งผลต่อการสรา้งทศันคติและค่านิยมทางสงัคมต่อ

คณุลกัษณะของผูห้ญงิทีส่มัพนัธก์บัครอบครวัในฐานะภรรยา กลา่วคอืการทีส่งัคมลา้นนามโีครงสรา้งความสมัพนัธ์

แบบเครอืญาตผ่ิานทางสายผูห้ญงิภายใตร้ะบบความเชือ่เรือ่งผปู่ีย่า ระบบดงักลา่วสอดคลอ้งกบับทบาทของผูห้ญงิ 

ในครอบครวัเพราะผูห้ญงิสมัพนัธก์บับา้น สะทอ้นใหเ้หน็วา่คณุลกัษณะ “แมเ่จา้เรอืน” ของผูห้ญงิลา้นนามคีวามส�ำคญั 

ต่อการดูแลรกัษาเรอืนท ัง้ในความหมายของทรพัยส์นิ และในควมหมายของเรอืนทีค่รอบครวัทกุคนอยู่อาศยั 

ซึ่งสอดคลอ้งกบับทบญัญตัิในกฎหมายโบราณที่ใหส้ทิธิแก่ผูห้ญิงในการครอบครองทรพัยส์นิของครอบครวั

และรูปแบบของครอบครวัทีผู่ช้ายมกัจะยา้ยเขา้มาอาศยัในเรอืนของภรรยาหลงัการแต่งงาน (ประเสรฐิ ณ นคร, 2524) 

ส่วนใหญ่เมือ่ฝ่ายชายยา้ยเขา้มาอยู่กบัครอบครวัฝ่ายหญงิและท�ำมาหากนิบนทีด่นิของภรรยาแลว้จะอยู่ร่วมกบั

ครอบครวัฝ่ายหญงิไปจนกว่าพีน่อ้งคนใดของฝ่ายหญงิจะแต่งงานและมเีขยใหม่เขา้มาจงึจะยา้ยออกไปอยู่ใน 

ทีท่ �ำกนิใหม ่ซึง่อาจอยู่บรเิวณใกลเ้คยีงกบัครอบครวัเดมิ และทีน่่าสนใจคอืพบวา่สงัคมลา้นนายุคจารตีใหค้วามส�ำคญั 

แก่ความสมัพนัธข์องชายและหญงิผ่านตวัแทนทีเ่ป็นครอบครวั เพราะมกัจะมคี�ำส ัง่สอนแก่ท ัง้ชายหญงิในฐานะลูกเขย 

และลูกสะใภท้ีแ่ต่งงานออกเรอืนไปแลว้ใหป้รนนบิตัดูิแลพอ่แมข่องภรรยาหรอืสามขีองตนเหมอืนพอ่แมข่องตนเอง  

และกลา่ววา่การกระท�ำดงักลา่วถอืเป็นความถกูตอ้งตามประเพณี แนวคดิทีใ่หส้ามใีนฐานะลูกเขยควรดูแลปรนนบิตัิ 

พอ่แมข่องภรรยาเช่นนี้แทบจะไมป่รากฏในสงัคมของอนิเดยีและจนี เพราะในสงัคมอนิเดยีและจนีนัน้ฝ่ายหญงิ

ตอ้งยา้ยไปอยู่บา้นของฝ่ายชายภายหลงัแต่งงาน ขณะทีส่งัคมลา้นนามคีวามยดืหยุ่นกวา่ และความยดืหยุ่นกวา่น้ี

ส่งผลใหพ้ฤตกิรรมของผูช้ายในฐานะผูอ้ยู่อาศยัในเรอืนของภรรยาจ�ำเป็นตอ้งประนีประนอมและปรบัตวัใหเ้ขา้กบั
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ครอบครวัของฝ่ายหญงิ ดงัปรากฏวา่มนีิทานพื้นบา้นประเภทเจี้ยกอ้มหรอืนิทานตลกทีล่อ้เลยีนพฤตกิรรมและ

ความสมัพนัธร์ะหวา่งลูกเขยกบัพอ่ตาแมย่ายเป็นจ�ำนวนไมน่อ้ยทเีดยีว ขอ้ก�ำหนดท ัง้จากกฎหมายและรูปแบบ

โครงสรา้งของครอบครวัของลา้นนายุคจารีตกลายเป็นเครื่องมอืในการขดัเกลาพฤติกรรมของผูห้ญงิในฐานะ

ภรรยาคอื ผูห้ญงิมบีทบาทและหนา้ที ่“ดูแลบา้นเรอืน” ทีม่ใิช่แค่นยัของภรรยาทีดู่แลกจิกรรมในครวัเรอืนและดูแล

สมาชกิของครอบครวั เช่นการปรนนิบตัสิาม ีท�ำความสะอาดบา้นเรอืน เลี้ยงลูกหรอืท�ำอาหารเท่านัน้ แต่ยงัหมายถงึ

การเป็น “แมเ่จา้เรอืน” ซึง่มบีทบาทเป็น “เจา้ของเรอืน” และมหีนา้ทีดู่แลและสบืทอดทรพัยม์รดกของสายตระกูล

ของตนดว้ย

	 คณุลกัษณะของผูห้ญงิลา้นนาในฐานะหญงิสาว

	 - คุณลกัษณะขยนัหม ัน่เพยีร

	 วถิกีารผลติภายใตร้ะบบเศรษฐกิจแบบพอยงัชีพของลา้นนาส่งผลใหค้วามสมัพนัธข์องคนในสงัคม

อยู่ในรูปของความสมัพนัธภ์ายในครอบครวัและชุมชน และที่ส �ำคญัคือภายใตร้ะบบเศรษฐกิจเช่นน้ีคงท�ำให ้

สมาชิกภายในครอบครวัตอ้งช่วยเหลือกนัท�ำงานเพื่อการด�ำรงชีวิต ผูห้ญิงจึงมีภาระหนา้ที่รบัผิดชอบ 

ในทางเศรษฐกิจและการผลิตของครอบครวัและชุมชน ลกัษณะดงักล่าวมีผลต่อการสรา้งบรรทดัฐาน 

และค่านิยมทางสงัคมต่อการเสนอคุณลกัษณะพงึประสงคข์องผูห้ญิง เช่น ผูห้ญิงที่ดีคือคนที่ขยนัขนัแขง็ 

ในการท�ำงาน ไม่เกียจครา้น เพราะจะเป็นพฤติกรรมที่สามารถค�ำ้จุนและช่วยเหลอืครอบครวัภายใตร้ะบบ 

การผลติเพือ่เลี้ยงตวัเองทีท่กุคนตอ้งพึง่พาและช่วยเหลอืกนั และความคาดหวงัของสงัคมต่อความขยนัขนัแขง็

ในการท�ำงานของผูห้ญงิยงัสะทอ้นใหเ้หน็จากขอ้สงัเกตของมชิชนันารชีาวอเมรกินัทีเ่ขา้มาเผยแผ่ศาสนาครสิต์

ในลา้นนา (Dodd, 1996: 306-307)

	 จากพื้นฐานของสงัคมลา้นนาที่นบัถอืศาสนาพทุธ ความเชื่อทางศาสนามผีลต่อทศันคติทางสงัคม 

ที่น�ำไปสู่การขดัเกลาคุณลกัษณะของผูห้ญงิโดยเฉพาะในบทบาทและหนา้ที่ของลูกสาวที่มต่ีอครอบครวั เช่น  

ในพระไตรปิฎกกล่าวถงึหนา้ที่ของบุตร 5 สถาน หรือในประเพณี 6 ประการว่าพ่อแม่เลี้ยงลูกใหเ้ติบใหญ่ 

ก็หวงัใหดู้แลปรนนิบตัิพ่อแม่ยามแก่เฒ่าส่งผลต่อการสรา้งทศันคติและความคาดหวงัต่อหนา้ที่ของลูกสาว 

ตอ้งปรนนิบตัิพ่อแม่ยามแก่เฒ่า อนัถอืเป็นคุณลกัษณะเชิงคุณธรรมจริยธรรมคือตอ้งมคีวามกตญัญูรูคุ้ณ 

ต่อบุพการี บรรทดัฐานทางสงัคมนี้ ยงัปรากฏในกฎหมายโบราณลา้นนาหลายฉบบั เช่น มงัรายศาสตร ์

ธรรมศาสตรร์าชกือนา กฎหมายวดักาสาในหมวดลกัษณะมรดกที่บญัญตัิว่าลูกสาวที่อยู่เรือนเพื่อดูแล 

และรกัษาทรพัยส์นิของพ่อแม่จะไดร้บัส่วนแบ่งมรดกมากที่สุด และพบว่ามากกว่าลูกชายที่ไปบวชซึ่งถอืว่า

อานิสงสจ์ะช่วยใหพ้่อแม่พน้ทกุขอ์กีดว้ย นอกจากนี้กฎหมายระบวุ่าลูกหลานคนใดไม่ศรทัธาในพระรตันตรยั 

หรอืไมเ่ชือ่ฟงัค�ำส ัง่สอนและไมดู่แลพอ่แม ่ไมใ่หส้ทิธใินการรบัมรดกเพราะถอืวา่ผดิต่อโลกประเวณีและจะไดร้บั

ความวบิตัทิ ัง้ในโลกนี้และโลกหนา้

	 - คุณลกัษณะการรกันวลสงวนตวั 

	 การขดัเกลาทางสงัคมต่อพฤติกรรมของผูห้ญิงสาวในสงัคมลา้นนาที่ถูกก�ำหนดใหเ้ป็นแบบแผน 

ทางสงัคมอกีประการหนึ่งคือ ผูห้ญิงควรมคีุณลกัษณะของการรกันวลสงวนตวั โดยตวัแทนที่สงัคมเลอืกใช ้

เพือ่ถา่ยทอดทศันคตทิางสงัคมดงักลา่วคอื วรรณกรรมประเภทค�ำสอนของลา้นนา เช่น ค�ำสอนพระญามงัราย 

โคลงเจา้วฑิรูสอนหลาน และพระลอสอนโลก มกัจะสอนวา่หญงิสาวทีด่ตีอ้งรกันวลสงวนตวั ไมค่วรชงิสุกก่อนห่าม

จะเป็นบาปเพราะท�ำใหพ้อ่แมเ่ป็นทกุข ์และยงัพบการปลูกฝงัความคดินี้ ผ่านวรรณกรรมลา้นนา เช่น ชวิหาลิ้นค�ำ 
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ว่าการทอ้งไม่มพี่อจะถกูเหยยีดหยามจากสงัคมและอาจท�ำใหเ้กดิอาเพศแก่บา้นเมอืงได ้การลงโทษอาจถงึข ัน้

เนรเทศออกจากเมอืง เพราะถอืวา่เป็นการกระท�ำทีข่าดศีลธรรมสมควรแก่การถกูลงโทษข ัน้รุนแรง หรอืแมแ้ต่

ในสุภาษิตลา้นนาที่กล่าวส ัง่สอนใหผู้ห้ญิงรกันวลสงวนตวัและไม่ชิงสุกก่อนห่าม เช่น “อย่าไพกินก่อนทาน  

อย่าไพมานก่อนแต่ง” เป็นตน้ (สมร เจนจิละ, 2547) ซึ่งการปลูกฝงัทศันคติต่อคุณลกัษณะพึงประสงค ์

ของผูห้ญิงสาวที่รกันวลสงวนตวันอกจากจะใชต้วัแทนเพื่อเป็นสื่อในการหา้มปรามและส ัง่สอนแลว้ ยงัเป็น 

การสรา้งกรอบความสมัพนัธร์ะหวา่งเพศอกีดว้ย

	 นอกจากนี้ สงัคมลา้นนายงัใชต้วัแทนทีเ่ป็นระบบความเชือ่หลกัของสงัคมในการสรา้งการเรยีนรูเ้กีย่วกบั

เพศของชายหญิง นัน่คือ ความเชื่อเรื่องผีปู่ย่า หรือผีบรรพบุรุษเป็นเสมอืนกรอบของระบบความสมัพนัธ์

ระหวา่งเพศของชายหญงิ กลา่วคอืผปู่ีย่ามอีทิธพิลต่อการปฏบิตัติวัของลูกหลาน เช่น การจาบจว้งลว่งเกนิผปู่ีย่า

ดว้ยการไมร่กันวลสงวนตวัของหญงิสาว จะท�ำใหผ้ปู่ีย่าไมพ่อใจและลงโทษดว้ยการอาจท�ำใหเ้จบ็ป่วย ขา้วของ

สูญหาย หรอืผลผลติเสยีหาย และในทางกลบักนัผบีรรพบรุุษของผูห้ญงิจะควบคมุมใิหฝ่้ายชายลว่งเกนิฝ่ายหญงิ 

ดงันัน้แมห้ญงิชายจะอยู่ดว้ยกนัเพยีงล �ำพงั และมอีสิระในการอูบ้า่วอูส้าว แต่กรอบของความสมัพนัธก์ระท�ำได ้

เพยีงการพดูคยุเท่านัน้ แต่จะไมส่ามารถลว่งละเมดิผูห้ญงิไดเ้พราะเป็นการกระท�ำลว่งเกนิต่อผปู่ีย่าของฝ่ายหญงิ 

การลงโทษกข็ึ้นอยู่กบัความมากนอ้ยของพฤตกิรรม เช่นหากข ัน้แตะเนื้อตอ้งตวัถอืเป็นเรือ่งเสยีหายเป็นการผดิผ ี

ตอ้งมกีารขอขมาต่อผ ีแต่หากกอดจูบกนัอาจถงึข ัน้เสยีผหีรือใส่ผ ีซึ่งฝ่ายชายตอ้งเสยีเงนิทองและขา้วของ 

มาเสียค่าผี เป็นตน้ ขณะเดียวกนัสงัคมลา้นนาก็ไดส้รา้งระบบการคุม้ครองผูห้ญิงมใิหผู้ใ้ดมาล่วงละเมดิ 

ท ัง้ทางกฎหมายที่ระบุอย่างชดัเจนถงึโทษที่ผูใ้ดใชอ้ �ำนาจเพื่อล่วงละเมดิลูกสาวผูอ้ื่นโดยที่พ่อแม่ฝ่ายหญิง 

ไมย่นิยอมดว้ยการปรบัไหมตามฐานานุรูปของครอบครวัฝ่ายหญงิ เช่น ขนุไปตรวจบา้นเมอืง เหน็ลูกสาวท่านพอใจ 

พอ่แมไ่มย่อมยกให ้จงึใชอ้ �ำนาจบงัคบัเอา มโีทษไหม 1,200 เงนิ (ถิน่ รตักินก, 2530) หรอื หากชายใดจบันมผูห้ญงิสาว

นอกเสื้อ 1 ขา้ง ไหม 22,000 เบี้ย จบัท ัง้สองขา้ง ไหม 33,000 เบี้ย (มงัรายศาสตร ์ฉบบัวดัหมืน่เงนิกอง, 2518)

	 ผูว้จิยัมคีวามเหน็วา่คณุลกัษณะของผูห้ญงิลา้นนาภายใตท้ศันคตทิางสงัคมเกีย่วกบั “การรกันวลสงวนตวั” 

ของผูห้ญงิลา้นนามนียัแตกต่างจากแนวคดิเรือ่ง “ความบรสุิทธิ์” หรอื “พรหมจาร”ี ตามทศันคตขิองสงัคมตน้แบบ

ของเอเชียตะวนัออกเฉียงใตเ้ช่น จีนและอินเดียที่ถอืว่าความบริสุทธิ์และพรหมจารีเป็นคุณลกัษณะพเิศษ 

ของความเป็นหญิงที่ผูช้ายใหค้วามส�ำคญั โดยทศันคติเกี่ยวกบั “การรกันวลสงวนตวั” ในสงัคมลา้นนานัน้ 

อาจไมเ่กี่ยวกบัพรหมจารหีรอืคุณค่าของความบรสุิทธิ์ของผูห้ญงิ แต่เป็นเรื่องของ “สทิธ”ิ ทีผู่ห้ญงิทกุคนพงึม ี

แมก้ระท ัง่หญงิทีม่สีามแีลว้กต็าม และทีน่่าสนใจคอืการจะใชส้ทิธนิี้หรอืไมข่ึ้นอยู่กบัการตดัสนิใจของผูห้ญงิเอง 

กลา่วคอื สทิธทิีจ่ะรกันวลสงวนตวัจะสมัพนัธก์บัผูห้ญงิทีม่คีรอบครวัแลว้เป็นหลกั คอื ผูห้ญงิในฐานะทีเ่ป็นลูกสาว 

หรอืผูห้ญงิในฐานะภรรยากห็า้มมใิหช้ายอืน่หรอืชายทีม่ใิช่สามมีาลว่งละเมดิสทิธนิี้ แนวคดินี้ท �ำใหผู้ห้ญงิลา้นนา 

ทีม่คีรอบครวัแลว้กส็ามารถ “รกันวลสงวนตวั” ไดต้ลอดชวีติเพราะไมเ่กี่ยวขอ้งกบั “พรหมจาร”ี แต่อย่างใด

บทสรุป

	 บริบทของลา้นนาสมัพนัธก์บัแนวคิดทางพุทธศาสนา มีระบบเศรษฐกิจที่วางอยู่บนพื้นฐานของ 

สภาพการผลติทางเกษตรกรรมเป็นส�ำคญั และระบบความสมัพนัธท์างสงัคมที่ผสมผสานระหว่างแนวคิด 

ทางพทุธศาสนากบัความเชือ่เรือ่งผแีละเรือ่งเหนอืธรรมชาต ิ(spirit cult and supernatural) ดว้ยสภาพบรบิท 
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ดงักลา่วมผีลอย่างส�ำคญัต่อกระบวนการขดัเกลาทางสงัคม (socialization) ทีเ่ป็นการกลอ่มเกลาทางความคดิ

ของคนลา้นนา รวมถงึการทีค่นในสงัคมซมึซบัเอาบรรทดัฐานและค่านยิมทางสงัคมมาหลอ่หลอมเป็นบคุลกิลกัษณะ

ของตนและเรยีนรูใ้นการปฏบิตัตินตามบทบาทและภาระหนา้ทีท่างสงัคม

	 ในกรณีของคณุลกัษณะของผูห้ญงิลา้นนานัน้การขดัเกลาทางสงัคมจงึเป็นกระบวนการอบรม บม่เพาะ

และปลูกฝงัต ัง้แต่เดก็จนโตใหเ้ป็นไปตามทศันคตแิละบรรทดัฐานของสงัคมดว้ยการสบืทอดผ่านสถาบนัครอบครวั 

สถาบนัทางสงัคม เช่น ศาสนา จารตีประเพณี รวมถงึรูปแบบวถิกีารด�ำเนินชวีติทีส่มัพนัธก์บัสภาพเศรษฐกิจ 

และสงัคมในช่วงเวลานัน้ ๆ  น�ำไปสู่การแสดงบทบาท หนา้ที ่และพฤตกิรรมทางสงัคม และยงัสะทอ้นใหเ้หน็จาก

คณุลกัษณะเชงิคณุธรรมและจรยิธรรมของผูห้ญงิลา้นนาในทกุช่วงวยั คอื ในฐานะมารดาและภรรยาเหน็ไดจ้าก 

ขอ้ก�ำหนดทางกฎหมาย วรรณกรรม หรอืแมแ้ต่ค�ำสอนในศาสนาพทุธต่างปลูกฝงัและบม่เพาะคุณลกัษณะทีด่ี

ของผูห้ญงิต่อครอบครวั เช่น คุณลกัษณะของมารดาต่อบตุรธดิา และคณุลกัษณะภรรยาต่อสาม ีส่วนคณุลกัษณะ

ของ “แมเ่จา้เรอืน” ทีผู่ห้ญงิคอืผูดู้แลและรกัษาเรอืนหรอืครอบครวั รวมไปถงึคณุลกัษณะของผูห้ญงิในฐานะบตุรสาว 

ที่ตอ้งมคีวามรบัผดิชอบต่อครอบครวัและตนเอง ผูว้จิยัมคีวามเห็นว่าคุณลกัษณะของผูห้ญิงที่สมัพนัธก์บั

บทบาทในครอบครวันี้ เกดิขึ้นพรอ้มกบัสภาพธรรมชาตขิองผูห้ญงิทีถ่กูขดัเกลาและกลอ่มเกลาผ่านบรรทดัฐาน

และคุณค่าทางสงัคมทีเ่ป็นผลมาจากบรบิททีแ่วดลอ้ม ซึง่ทา้ยทีสุ่ดแลว้คุณลกัษณะดงักลา่วนี้ เชื่อมโยงกบัระบบ

ของสงัคมท ัง้หมดใหส้ามารถขบัเคลือ่นไปไดอ้ย่างเหมาะสม เพราะหากหน่วยย่อยทีสุ่ดของสงัคมคอืครอบครวั

มคีวามเขม้แขง็แลว้ สงัคมโดยองคร์วมกจ็ะเขม้แขง็ตามไปดว้ย

ขอ้เสนอแนะ

	 ผูว้จิยัไดส้รุปขอ้เสนอแนะเพือ่การศึกษา ดงัประเดน็ต่อไปนี้

	 1.	 ควรมกีารวจิยัดา้นทอ้งถิ่นศึกษาและคุณลกัษณศึกษาของบุคคลส�ำคญัในทอ้งถิ่นเพื่อต่อยอด 

องคค์วามรูข้องทอ้งถิน่ใหก้วา้งขวางและมคีวามลกึในเชงิวชิาการใหม้ากขึ้น

	 2.	 ควรมีการศึกษาแนวคิดการขดัเกลาทางสงัคมต่อประเด็นผูห้ญิงในแง่มุมอื่นที่เป็นประโยชน ์

ทางวชิาการ
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