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	 กระบวนการสบืทอดวฒันธรรมกลุ่มชาติพนัธุล์าหู่ด�ำ ในกลุ่มเด็กและเยาวชน พื้นที่การท่องเที่ยว

ชมุชนบา้นจ่าโบ ่อ�ำเภอปางมะผา้ จงัหวดัแมฮ่่องสอน เป็นการวจิยัแบบผสมผสาน มวีตัถปุระสงค ์เพือ่สงัเคราะห์

องคค์วามรูแ้ละวธิกีารถา่ยทอดองคค์วามรูว้ฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ของกลุม่ชาตพินัธุล์าหู่ด�ำ และสรา้งกระบวนการ

สืบทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ของกลุ่มชาติพนัธุล์าหู่ด�ำจากปราชญช์ุมชนสู่กลุ่มเด็กและเยาวชน ในพื้นที่ 

การท่องเทีย่วโดยชมุชน บา้นจ่าโบ ่ใชก้ลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง จ�ำนวน 20 คน 

	 ผลการวจิยั พบว่า ชาวลาหู่ด�ำมคีวามเชื่อว่าลูกน�ำ้เตา้นัน้เป็นตน้ก�ำเนิดของชาว ลาหู่ จึงส่งเสียง 

หรือสญัญาณผ่านลูกน�ำ้เตา้ใหเ้ทพพระเจา้ไดร้บัฟงัในพิธีกรรมต่างๆ เพื่อใหเ้ทพเจา้ประทานพรใหส้งัคม 

ชาวลาหู่ด�ำเนินวิถีชีวิตอย่างสงบสุข แคนหน่อจิแ๊หละ เป็นเครื่องดนตรีเครื่องเป่าประเภทลิ้นอิสระ 

ในตระกูลแคนมีขนาดเล็กสุดเมื่อเทียบกบัแคนที่พบในชุมชน ใชส้ �ำหรบัการบรรเลงประกอบพิธีกรรม 

และงานเทศกาลต่าง ๆ  มส่ีวนประกอบส�ำคญั คอื ลูกน�ำ้เตา้ทรงงาชา้ง ไมไ้ผ่ท่อเสยีง ไมไ้ผ่ลิ้นป่ี ขี้มิ้นหรอืชนัโรง 

วธิกีารเป่าจะใชท้ ัง้มอืซา้ยและขวาในการเปิดปิดรูท่อเสยีงท ัง้ 5 และเป่าลมเขา้เครื่องดนตรจีากปลายลูกน�ำ้เตา้ 

ในปจัจุบนัการถ่ายทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ เป็นแบบเรียนรูร่้วมกบัการปฏิบตัิจริงตามสถานการณ ์

ดว้ยความสมคัรใจ ผ่านกิจกรรมทางวฒันธรรมและประเพณีของชุมชน มกีระบวนการสบืทอดวฒันธรรม 

แคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ ในกลุม่เดก็และเยาวชน บา้นจ่าโบ ่ประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน คอื 1. การเตรยีมความพรอ้ม 

2. การด�ำเนนิกจิกรรม 3. การประเมนิผล 3 องคป์ระกอบการสบืทอดวฒันธรรม 4. การปรบัปรุงแกไ้ขและพฒันา 

5. การเผยแพร่สู่สงัคม และผลการประเมินองคป์ระกอบของกระบวนการสืบทอดวฒันธรรมชุมชน คือ  

ผูถ้่ายทอดวฒันธรรม มค่ีาเฉลีย่ 4.42 วธิีการและสื่อในการถ่ายทอดวฒันธรรม มค่ีาเฉลีย่ 4.33 และผูร้บั 

การถา่ยทอด มค่ีาเฉลีย่ 4.10

ค�ำส�ำคญั: กระบวนการสบืทอดวฒันธรรม, แคนหน่อจิแ๊หละ, ลาหู่ด�ำ, เดก็และเยาวชน พื้นที่การท่องเที่ยว 

โดยชมุชนบา้นจ่าโบ่

J. of Soc Sci & Hum. 49(1): 33-54 (2023) ว. สงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร ์49(1): 33-54 (2566)



Abstract

	 The Black Lahu cultural inheritance process children and Youth  in Ban Ja Bo community 

based tourism area is mixed methods research.This research aims to study the synthesis the 

knowledge and methodology of Khene cultural Black Lahu ethnic group and to create the process 

of inheriting the blowing Khene culture of the Black Lahu ethnic group from community sages 

to children and youth in the community-based tourism.The sample group used in this study was 

20 people. 

	 The study was found that the Black Lahu people have believed that gourds are the  

origin of the Lahu ethnic group. They send the sound or signal through gourds to the God hear 

on various occasions or ceremonies for God to bless the Lahu society to lead a peaceful way of 

life.The khene Nhor Ji Lae is musical instrument, type of wind instrument to blowing to the 

reeds. It is smaller than the Khene to found in the community. It used for playing rituals and 

festivals. The main component is an ivory-shaped gourd, bamboo sound pipe, bamboo sticks, 

and steep. The blowing method uses both left and right hands to open and close the 5 sound 

pipe holes which blow air into the from the end of the gourd. The cultural inheritance of blowing 

and playing Khene by learning and practical with by voluntary through cultural and custom 

community activities.The process of inheriting the culture of blowing khene in the children and 

youth group, Ban Ja Bo consists of 5 steps: 1) Preparation 2) Activities 3) Assessment according 

to the three elements of cultural inheritance 4) Improvement and development 5) Social 

dissemination. The results of the cultural inheritance process were: cultural transferer had  

a mean of 4.42, cultural inheritance tools had a mean of 4.33 and cultural receiver had a mean 

of 4.10

Keywords: cultural inheritance process, Khene Nhor Ji Lae, Black Lahu, children and youth, 

tourism area by Ban Ja Bo community

บทน�ำ

	 วฒันธรรมกลุ่มชาติพนัธุ์ลาหู่ด�ำของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน มีบทบาทและความส�ำคญัเป็นตน้ทุน 

ทางสงัคมที่ถูกยกระดบัเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจดว้ยกระบวนการการจดัการการท่องเที่ยวโดยชุมชน  

ในปจัจุบนัชุมชนชาวลาหู่ด�ำ บา้นจ่าโบ่ อ�ำเภอปางมะผา้ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน เป็นแหล่งท่องเที่ยวชุมชน 

กลุม่ชาตพินัธุท์ีม่ชีื่อเสยีง (ศรชยั ไพรเนตธิรรม, สมัภาษณ,์ 18 ธนัวาคม 2562) ประธานกลุม่ท่องเทีย่วโดยชมุชน
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บา้นจ่าโบ่ กล่าวว่า ผลจากการจดัการท่องเที่ยวบนพื้นฐานทุนทางวฒันธรรมของชุมชม พบว่าบทบาท 

การมีส่วนร่วมในการสืบทอดวฒันธรรมลาหู่ด�ำ เพื่อการท่องเที่ยวของชุมชนในกลุ่มเด็กและเยาวชน 

ยงัมีไม่มากเท่าที่ควร เนื่องจากหนา้ที่ในการศึกษาเล่าเรียนและการท�ำงานภายนอกชุมชน ท�ำใหเ้ด็ก 

และเยาวชนมคีวามเสี่ยงต่อการรบัวฒันธรรมใหม่จากกระแสความเปลี่ยนแปลงทางสงัคมอยู่ตลอดเวลา  

มีผลต่อการรกัษาวฒันธรรมเดิมแทข้องตนเอง โดยเฉพาะวฒันธรรมแคนน�้ำเตา้ ซึ่งมีความจ�ำเป็น 

ต่อการประกอบพธิีกรรมและประเพณีในวถิขีองกลุ่มชาติพนัธุ ์ในปี พ.ศ.2563 ชุมชนมผูีส้บืทอดเป็นกลุ่ม 

ผูสู้งอายุเหลอืเพยีง 4 คนเท่านัน้ (นะกอ ไพรเพชราทพิย,์ สมัภาษณ,์ 18 ธนัวาคม 2562) การส่งเสรมิบทบาท 

เด็กและเยาวชนใหม้ีส่วนร่วมน�ำเสนอวฒันธรรมต่อผูม้าเยือนหรือนกัท่องเที่ยวในชุมชน เป็นหนึ่งกลวิธี 

ที่ชุมชนไดเ้ล็งเห็นถึงความส�ำคญัเพื่อการอนุรกัษ์วฒันธรรมกลุ่มชาติพนัธุ์ลาหู่ด�ำของชุมชนใหค้งอยู่  

เมื่อเด็กและเยาวชนสามารถเป็นผูน้�ำเที่ยวและถ่ายทอดองคค์วามรูท้างวฒันธรรมของลาหู่ด�ำอย่างถูกตอ้ง 

สู่นกัท่องเทีย่วไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ จะเป็นจดุดงึดูดความสนใจและความประทบัใจจากนกัท่องเทีย่ว 

	 งานวจิยัเรือ่งกระบวนการสบืทอดวฒันธรรมกลุม่ชาตพินัธุล์าหู่ด�ำในกลุม่เดก็และเยาวชนพื้นทีก่ารท่องเทีย่ว

ชมุชนบา้นจ่าโบ ่อ�ำเภอปางมะผา้ จงัหวดัแมฮ่่องสอน ด�ำเนนิการวจิยัแบบมส่ีวนร่วมในการสงัเคราะหอ์งคค์วามรู ้

ทางวฒันธรรมและสรา้งกระบวนการสืบทอดวฒันธรรมกลุ่มชาติพนัธุล์าหู่ด�ำส �ำหรบัน�ำไปใชเ้พิ่มศกัยภาพ

บุคลากรเด็กและเยาวชนในการเป็นผูถ้่ายทอดวฒันธรรมสู่นกัท่องเที่ยว เสริมสรา้งศกัยภาพการท่องเที่ยว 

ของชมุชนใหเ้กดิความย ัง่ยนืต่อไป

วตัถปุระสงค์

	 1.	 เพือ่สงัเคราะหอ์งคค์วามรูแ้ละวธิกีารถา่ยทอดองคค์วามรูว้ฒันธรรมการเป่าแคนของกลุม่ชาตพินัธุ ์

ลาหู่ด�ำ

	 2.	 เพือ่สรา้งกระบวนการสบืทอดวฒันธรรมการเป่าแคนของกลุม่ชาตพินัธุล์าหู่ด�ำจากปราชญช์มุชน 

สู่กลุม่เดก็และเยาวชน ในพื้นทีก่ารท่องเทีย่วโดยชมุชน

การตรวจเอกสาร

	 งานวจิยัเรื่องน้ี ไดศึ้กษาแนวคิดและทฤษฎขีองนกัวชิาการ ทีเ่ป็นพื้นฐานองคค์วามรูเ้พือ่การด�ำเนิน

งานวจิยัทีส่อดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องงานวจิยั ดงัน้ี 

แนวคดิการจดัการองคค์วามรู ้(SECI Model)

	 แนวคดิการจดัการองคค์วามรู ้(SECI Model) น�ำไปใชใ้นการจดัการองคค์วามรูว้ฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้

หน่อจิแ๊หละ จากเวทถีอดองคค์วามรูจ้ากปราชญแ์คนของชมุชน ซึง่เป็นความรูท้างวฒันธรรมทีป่รากฏชดัเจน

35วารสารสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร ์  ปีที ่49 ฉบบัที ่1



ในสงัคม (Explicit knowledge) และความรูท้างวฒันธรรมที่ฝงัตวัอยู่ในตวัผูเ้ป็นเจา้ของวฒันธรรม  

(Tacit knowledge ) โดยการประยุกตใ์ชห้ลกัการของทฤษฏขีอง อลนั ฟรอสท ์(Alan Frost.2010) มขี ัน้ตอน

กรอบของการจดัการ (KM Framework) ประกอบดว้ย การระบคุวามตอ้งการ (Indentification of needs)  

การก�ำหนดแหล่งความรู ้ (Identification of knowledge resources) การแสวงหาและสรา้งความรู ้

(Acquisition, creation or elimination knowledge) การดึงความรูม้าใชแ้ละแบ่งปนั (Retrieval, 

application and sharing knowledge) และการจดัเก็บความรู ้ (Storage of knowledge) และโมเดล 

การจดัการความรู ้โมเดลเซก ิ(SECI Model) ของโนนากะ กบั ทาเคอชุ ิ(Nonaka และ Takeuchi, 1995)  

คือ แผนภาพแสดงความสมัพนัธก์ารหลอมรวมความรูใ้นองคก์รระหว่างความรูฝ้งัลกึ (Tacit Knowledge)  

กบัความรูช้ดัแจง้ (Explicit Knowledge) ใน 4 กระบวนการ คือ การแลกเปลีย่นเรียนรู ้(Socialization) 

(Externalization) การควบรวมความรู ้ (Combination) และการผนึกฝงัความรู ้ (Internalization) และ 

วนกลบัมาเริ่มตน้ท�ำซ �ำ้ที่กระบวนการแรก ท�ำใหไ้ดข้อ้มูลองคค์วามรูเ้รื่องวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ  

คอื ทีม่าและความส�ำคญั กระบวนการเตรยีมวสัดุ การประกอบชิ้นส่วนของแคน วธิกีารเป่า การถอดโนต้เสยีงเพลง 

และแบง่ปนัสู่การสอนเดก็และเยาวชน เพือ่รกัษาวฒันธรรมใหค้งอยู่กบัชมุชนต่อไป

รูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ CIPPA MODEL,วงจร PDCA และการสรา้งจติส�ำนึก

	 หลกัการจดัการเรียนการสอนโดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางตามหลกัซิปปา (CIPPA) โดย 

รองศาสตราจารย ์ดร.ทศินา แขมมณี (2542: 23) ภาควชิาประถมศึกษา คณะครุศาสตร ์จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั 

ไดพ้ฒันาขึ้นจากแนวคดิหลกั 5 แนวคดิ โดยพื้นฐานของแนวคดิหลกัท ัง้ 5 ขา้งตน้ คอื ทฤษฎสี �ำคญั 2 ทฤษฎ ี

ไดแ้ก่ ทฤษฎพีฒันาการมนุษย ์(Human Development) ทฤษฎกีารเรยีนรูจ้ากประสบการณ ์(Experiential 

Learning) ต่างๆ ไดน้�ำมาประยุกตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการถ่ายทอดองคค์วามรูว้ฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ 

หน่อจิแ๊หละ ประกอบดว้ยข ัน้ตอนส�ำคญั 7 ข ัน้ แต่ละข ัน้ประกอบไปดว้ยหลกัการและวิธีสอนหรือ 

เทคนิคการสอน ดงัต่อไปน้ี ข ัน้ที่ 1 ผูส้อนส�ำรวจความรูเ้ดิม ความรูพ้ื้นฐานที่จ �ำเป็นต่อการเรียนรูใ้หม ่ 

ข ัน้ที ่2 ผูเ้รยีนแสวงหาขอ้มลู ข ัน้ที ่3 ผูเ้รยีนศึกษาขอ้มลู สรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ข ัน้ที ่4 ผูเ้รยีนแลกเปลีย่น

ความรู ้ข ัน้ที ่5 ผูเ้รยีนสรุปและจดัระเบยีบความรู ้ข ัน้ที ่6 ผูเ้รยีนแสดงความรู ้ผลงาน ข ัน้ที ่7 ผูเ้รยีนน�ำความรู ้

ไปประยุกตใ์ช ้ ร่วมกบัการสรา้งจติส�ำนึก ตามแนวคิดรูปแบบการเรียนการสอนทีเ่นน้การพฒันาดา้นจติพสิยั 

(Affective Domain) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่จะช่วยใหผู้เ้รียนรูเ้กิดความรูส้ึก เจตคติ ค่านิยม 

คุณธรรมและจริยธรรมที่พงึประสงค ์โดยมแีนวคิดของแครทโวล บลูมและมาเซยี ที่เป็นพื้นฐานการสรา้ง

แผนการด�ำเนินงานของกระบวนการถ่ายทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ ตามล �ำดบัข ัน้ตอนวงจร 

สู่ความส�ำเรจ็ PDCA P : Plan = วางแผน D : Do = ปฏบิตัติามแผน C : Check = ตรวจสอบ A : Act = ด�ำเนนิการ

ใหเ้หมาะสม เพือ่ทดลองกิจกรรมการสบืทอดวฒันธรรม พฒันาเป็นแนวทางของกระบวนสบืทอดวฒันธรรม

แคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละทีเ่หมาะสมกบัศกัยภาพของชมุชน
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แนวคดิเกี่ยวกบัการสบืทอดวฒันธรรมอย่างมีสว่นรว่ม

	 ณฐัฐว์ฒัน ์สุทธโิยธนิ. (2556) กลา่ววา่ การสบืทอดทางวฒันธรรมทีป่ระสบความส�ำเรจ็ ไมใ่ช่เพยีงแค่

เป็น การถ่ายทอดวฒันธรรมจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอกีรุ่นหนึ่งเท่านัน้ สมชยั ใจด ีและยรรยง ศรีวริิยาภรณ ์

(2545: 34-35) ไดอ้ธิบายว่าการธ�ำรงอยู่ของวฒันธรรมว่าจะตอ้งมกีารปฏบิตัิอยู่ 3 ลกัษณะ คือ การสะสม  

การสบืทอดต่อทางวฒันธรรม และการปรบัปรุงและเผยแพร่วฒันธรรม กมลพร สงม ี(2543) กลา่วถงึตวัแทน

ขดัเกลาทางสงัคมวา่มตีวัแทนการขดัเกลาทางสงัคมอยู่ 6 ประเภท คอื ครอบครวั กลุม่เพือ่น โรงเรยีน กลุม่อาชพี 

ตวัแทนทางศาสนาและสื่อมวลชน ดงันัน้การสบืทอดวฒันธรรม คือ การถ่ายโอนองคค์วามรูท้างวฒันธรรม 

จากบรรพชนจากรุ่นสู่รุ่น เพือ่ธ�ำรงรกัษาความเจรญิงอกงามทางปญัญาในการสรรคส์รา้งสิง่ต่าง ๆ เพือ่ตอบสนอง

การใชป้ระโยชนใ์นการด�ำรงชีวติของแต่ละกลุ่มชน โดยมวีธิีการถ่ายโอนท ัง้ในรูปแบบทางตรง และทางออ้ม  

มคีวามยดึหยุ่นเปลีย่นแปลงไปตามปจัจยัแวดลอ้มในทกุระดบัต ัง้แต่ระดบัครอบครวั ชมุชน และสงัคม โดยมี

องคป์ระกอบส�ำคญัคอื ผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม เครือ่งมอืในการถา่ยทอดวฒันธรรม ผูร้บัวฒันธรรม พืน้ทีใ่นการเรยีนรู ้

วฒันธรรม และ ผลการรบัวฒันธรรม แนวคดินี้น�ำไปใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาวธิกีารสบืทอดวฒันธรรมของชมุชน 

ในระดบัครอบครวั โรงเรยีน สงัคม การสรา้งแบบประเมนิผลการสบืทอดวฒันธรรม ทีค่รอบคลมุ 3 องคป์ระกอบ

ของกระบวนการสืบทอดวฒันธรรม คือ ผูถ้่ายทอดวฒันธรรม เครื่องมือในการถ่ายทอดวฒันธรรม  

ผูร้บัวฒันธรรม เป็นกระบวนการสบืทอดวฒันธรรมอย่างมส่ีวนร่วมในทกุระดบัของชมุชน

 

งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัวฒันธรรมแคนน�้ำเตา้หน่อจิ๊แหละ

	 งานวิจยัเรื่องน้ีไดใ้ชก้ารศึกษาวิจยัของธนพชร นุตสาระ (2559) ไดศึ้กษาเรื่อง ดนตรีมูเซอกบั

วฒันธรรมสงัคมใหม่ ต�ำบลแม่นาเติง อ�ำเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน เป็นแนวทางในการศึกษาวจิยั พบว่า  

หน่อซือ่แหละเป็นเครื่องดนตรปีระเภทเป่า มลีิ้นอสิระ อยู่ในตะกูลแคน หน่อซือ่แหละท�ำจากน�ำ้เตา้ทรงงาชา้ง  

ใชไ้มไ้ผ่ส �ำหรบัท�ำท่อและไมไ้ผ่ส�ำหรบัท�ำลิ้นและใชข้ี้ชนัโรงอุดรอบๆท่อเพื่อไม่ใหล้มภายในออกมาดา้นนอก 

หน่อซือ่แหละมหีลายขนาดขึ้นอยู่กบัขนาดของน�ำ้เตา้ การตัง้เสยีงมที ัง้หมด 7 เสยีง มเีสยีง E A B C E F C  

ซึง่มเีสยีง E-E และ C-C เป็นคู่ 8 เสยีง หน่อซือ่แหละท ัง้หมดจะขึ้นอยู่กบัโสตของช่าง การเป่าหน่อซือ่แหละ 

สามารถผลติเสียงท�ำนอง เสียงประสานและเสียงโดรน บทเพลงที่ใชใ้นเทศกาลท ัง้หมดมี 13 บทเพลง  

ในแต่ละบทเพลงจะมที �ำนองส ัน้ ๆ  แต่บรรเลงซ�ำ้ไปมาหลายรอบ 

	 จากขอ้มูลพื้นฐานของเครื่องดนตรีในงานวจิยัของธนพชร นุตสาระ (2559) มลีกัษณะคลา้ยกนั  

แต่ชุมชนชาวลาหู่บา้นจ่าโบ่ เรียกว่า “หน่อจิแ๊หละ” ดว้ยเป็นเครื่องดนตรีขนาดเลก็ที่สุดในบรรดาเครื่องเป่า 

ของกลุม่ชนนี้ และไมม่ขีอ้จ�ำกดัหรอืขอ้หา้มในการใชง้านเหมอืนกบัเครือ่งดนตรสี �ำคญัชิ้นอืน่ ๆ มคีวามเหมาะสม

กบัการใชใ้นการสอนเดก็และเยาวชนได ้เป็นอนัดบัแรก 

	 องอาจ อนิทนิเวศ (2559) ไดศึ้กษาวจิยัเรื่ององคค์วามรู ้จติส�ำนึกรกัษแ์ละกระบวนการสบืทอดดนตรี

ของกลุม่ชาตพินัธุ ์ในจงัหวดัเชยีงราย ไดส้งัเคราะหอ์งคค์วามรูด้า้นดนตรลีองกลุม่ชาตพินัธุ ์17 กลุม่ และศึกษา

กระบวนการสบืทอดดนตรีชาตพินัธุสู่์เยาวชนในจงัหวดัเชยีงราย ไดผ้ลการศึกษา คือ องคค์วามรูด้า้นดนตร ี
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ของกลุม่ชาตพินัธุ ์17 กลุม่ในจงัหวดัเชยีงราย โดยแบง่ออกตามลกัษณะและการจดัการดนตร ีคอื ดนตรไีตเขนิ 

ดนตรไีตลื้อ ดนตรไีตยวน ดนดรไีตยอง ดนตรไีตหย่า ดนตรไีตใหญ่ ดนตรปีีซู ดนตรปีวาเก่อญอ ดนตรมีง้ 

ดนตรลีาหู่ ดนตรลีซูี ดนตรอีาขา่ ดนตรอีิ้วเมีย่น ดนตรชีม ุดนตรดีาราอ ัง้ ดนตรลีวัะ ดนตรอีสีาน ไดแ้นวทาง 

การสรา้งจติส�ำนกึรกัษใ์นวฒันธรรมดนตรใีหเ้ยาวชน คอื ควรมศูีนยก์ารเรยีนรูใ้นชมุชน ควรมโีรงเรยีนวฒันธรรม

ชาตพินัธุใ์นแต่ละพื้นที ่ควรมกีารสรา้งความเขา้ใจระบบโนต๊สากล/ไทย เพือ่เป็นเพื้นฐานในการอ่านโนต้ใหก้บัผูเ้รยีน 

กระบวนการสืบทอดภูมปิญัญาดา้นดนตรีชาติพนัธุสู่์เยาวชนในจงัหวดัเชียงราย แบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ 

การสบืทอด ไดแ้ก่ ลกัษณะเนน้การจดจ�ำ การปฏบิตั ิเนน้ความเขา้ใจเป็นพื้นฐานก่อน และเนน้เขา้ใจความหมาย

ของเพลงก่อนการปฏบิตั ิ

	 จะงะ แสงอองและคณะ. (2548). โครงการฟ้ืนฟูวฒันธรรมประเพณีดา้นดนตร ี(หน่อ) ของชนเผ่าลาหู่

แซแล บา้นหว้ยรนิ ต.แมเ่จดยีใ์หม ่อ.เวยีงป่าเป้า จ.เชยีงราย พบวา่ใชว้ธิกีารวจิยัแบบมส่ีวนร่วม เพือ่ตอบค�ำถาม

งานวจิยัวา่ จะสามารถฟ้ืนฟูวฒันธรรมประเพณีดา้นดนตรขีองชนเผ่าลาหู่แซแลอย่างไร ตามวตัถปุระสงคเ์พือ่

หาแนวทางฟ้ืนฟูวฒันธรรมประเพณีดา้นการเลน่ดนตร ี(หน่อ) ของชนเผ่า และเพือ่ใหช้มุชนเลง็เหน็ความส�ำคญั

ของการสบืทอดและเกดิการถา่ยทอดเรื่องการเลน่ดนตร ี(หน่อ) ของชนเผ่า เลอืกศึกษาดนตร ีดว้ยเป็นสิง่ส �ำคญั

และมคีวามเกี่ยวขอ้งเชื่อมโยงไปถงึวฒันธรรมดา้นอืน่ๆ ผลการศึกษา ไดอ้งคค์วามรูด้า้นดนตร ี(หน่อ) ของชน

เผ่าแซแล โดยแบง่เป็น 2 ประเภท คอื ประเภททีใ่หป้ระกอบพธิกีรรม มชีนิดเดยีว คอื หน่อโกมา (แคนใหญ่) 

ประเภททีใ่หค้วามสนุกสนาน ม ี7 ชนิด คอื หน่อซ ึหน่อแกแหละ ซงึ อาถา่ ตาล ีแตต่อแล แฉ่ สอดคลอ้งกบั 

งานวิจยัเรื่องนี้  คือ หน่อแกแหละ (แคนเล็ก) เป็นเครื่องดนตรีที่มีเสียงไพเราะกว่าเครื่องดนตรีชนิดอื่น  

ใหค้วามสนุกสนานไดม้ากทีสุ่ด งานวจิยัเรื่องนี้ จงึเริ่มศึกษาในเรื่องของ แคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ

	 จากแนวคิดทฤษฎขีองนกัวชิาการและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ของชาวลาหู่ด�ำ 

ในพื้นทีจ่งัหวดัแมฮ่่องสอน น�ำไปสู่กรอบแนวคดิของงานวจิยั ดงัน้ี

กรอบแนวคดิงานวจิยั  
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วธิกีารด�ำเนินการวจิยั

	 งานวจิยัเรื่องนี้ ใชว้ธิกีารวจิยัเป็นการวจิยัแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) และการวจิยั

เชงิปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม (Participatory Action Research-PAR) มาใชเ้ป็นหลกัในการด�ำเนินการวจิยั

ภาคสนาม เพื่อใหเ้กิดความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์การวิจยัและกรอบแนวคิดที่มาจากการทบทวน

วรรณกรรม โดย มรีะยะเวลาการด�ำเนินงานวจิยั 1 ปี ต ัง้แต่ 1 มกราคม 2563 ถงึวนัที ่30 กนัยายน 2563

	 เครื่องมอืการวจิยั คอื การส�ำรวจ (Servey) การสงัเกต (Observation) การสมัภาษณแ์บบเจาะลกึ 

(Interview) การจดัเวทถีอดบทเรยีน องคค์วามรูก้ารสบืทอดวฒันธรรมกลุม่ชาตพินัธุ ์การจดัเวทแีลกเปลีย่น

ความคิดเหน็ การประชมุกลุม่ย่อย กิจกรรมสบืทอดวฒันธรรม และใชแ้บบประเมนิผลกระบวนการสบืทอด

วฒันธรรม เพือ่วดัผลกิจกรรมการสบืทอดวฒันธรรมตามกระบวนการทีไ่ดจ้ดัท�ำ เป็นแนวทางสู่การปรบัปรุง

และพฒันากระบวนการใหเ้หมาะสมกบับรบิทของชมุชน

	 ประชากรกลุม่ตวัอย่างในการวจิยัมกีารเลอืกแบบเจาะจง (purposive sampling) จ�ำนวน 20 คน คอื 

ปราชญช์ุมชนดา้นการเป่าแคนลาหู่ด�ำ จ�ำนวน 4 คน คณะกรรมการกลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบา้นจ่าโบ ่

จ�ำนวน 4 คน กลุม่เดก็และเยาวชน จ�ำนวน 10 คน หน่วยงานภาครฐั จ�ำนวน 1 คน และตวัแทนสถานศึกษา 

ในพื้นที ่จ �ำนวน 1 คน

	 ข ัน้ตอนและวธิกีารด�ำเนินการวจิยั แบง่ออกเป็น 2 ระยะ คอื 

	 ระยะที ่1	 ก่อนการวจิยั คอื ส�ำรวจพื้นที ่เกบ็รวบรวมขอ้มลูพื้นฐานเกี่ยวกบัชมุชน จากต�ำรา เอกสาร 

งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง 

	 ระยะที ่2	 ระหว่างการวจิยั ไดน้�ำวธิีการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม (Participatory Action 

Research-PAR) มาใชเ้ป็นหลกัในการด�ำเนินการวิจยัภาคสนาม คือ การรวบรวมขอ้มูลวฒันธรรม 

และวิธีการสืบทอดวฒันธรรมในชุมชนตัง้แต่ระดบัครอบครวั ชุมชน และโรงเรียนจากเอกสารและ 

การสมัภาษณ์คนในชุมชน จดัเวทถีอดบทเรียนองคค์วามรูแ้ละวธิีการสบืทอดวฒันธรรม ประชุมกลุ่มย่อย 

วางแผนกิจกรรมการสืบทอดวฒันธรรมสู่เด็กและเยาวชน การเตรียมความพรอ้มของกลุ่มตวัอย่าง คือ  

ผูถ้า่ยทอดองคค์วามรู ้- ผูร้บัการสบืทอด - องคค์วามรูท้ีส่บืทอด - วธิกีารสบืทอด - และการวดัผลการสบืทอด

องคค์วามรูน้ ัน้ การจดักจิกรรมการสบืทอดวฒันธรรม เวทสีรุปผลกระบวนการสบืทอดวฒันธรรม และสรุปผล

การท�ำงานวจิยั 

	 การวเิคราะหข์อ้มลู ขอ้มลูเชงิปริมาณ คือ การประเมนิผลกระบวนการสบืทอดวฒันธรรมในชมุชน 

ท่องเทีย่วกลุม่ชาตพินัธุ ์น�ำมาวเิคราะหโ์ดยใชค่้าการแจกแจงความถี ่การกระจายรอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และค่าเบีย่ง

เบนมาตรฐาน เพื่อใหท้ราบระดบัผลการประเมินว่าควรพฒันาปร ับปรุงองค์ประกอบกระบวนการ 

สบืทอดวฒันธรรมในขอ้ใด ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการวจิยัเชงิคุณภาพ ใชว้ธิกีารวเิคราะหเ์นื้อหา (Content Analysis) 

รายงานขอ้มลูแบบพรรณนา
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ผลการวจิยั 

1. เพือ่สงัเคราะหอ์งคค์วามรูแ้ละวธิกีารถา่ยทอดองคค์วามรูว้ฒันธรรมการเป่าแคนของกลุม่ชาตพินัธุล์าหูด่�ำ 

	 สามารถอธิบายผลการวจิยัเพือ่ตอบค�ำถามการวจิยัในวตัถปุระสงคข์อ้ที ่1 ว่าองคค์วามรูแ้ละวธิีการ

ถ่ายทอดองคค์วามรูว้ฒันธรรมการเป่าแคน ของกลุม่ชาตพินัธุล์าหู่ด�ำ จะมลีกัษณะอย่างไร ตามประเดน็การ

ศึกษา ดงัน้ี

	 1.1. ประวตัคิวามเป็นมาของชมุชนและบรบิทชมุชน 

	 ชมุชนจ่าโบย่า้ยถิน่ฐานครัง้แรกมาจากหมูท่ี ่1 บา้นแมห่ว้ยย ีปาโหล และปงุยาม ยา้ยชมุชนประมาณ  

2 คร ัง้ จนมาตัง้ถิน่ฐานทีบ่า้นจ่าโบใ่นปจัจบุนั ซึง่ในขณะนัน้มนีายจ่าโบ ่ไพรเนตธิรรม เป็นผูน้�ำ จดัต ัง้เป็นชมุชน

เมือ่ประมาณปี พ.ศ.2521 ขณะนัน้พื้นทีบ่า้นจ่าโบม่กีารปกครองขึ้นอยู่กบัหมูบ่า้นแมล่ะนา หมูท่ี ่1

	 ปี 2532 หมู่บา้นจ่าโบ่ ไดร้บัการยกฐานะใหเ้ป็นหมู่บา้นอย่างเป็นทางการ หมู่ 4 และมีนายจ่า 

ไคแซ ไพรเนตธิรรม ซึง่เป็นลูกชายผูน้�ำชมุชนคนเดมิ เป็นผูใ้หญ่บา้น แต่ในเวลาเดยีวกนั นายจ่าโบ ่ไพรเนตธิรรม 

ยงัคงเป็นผูน้�ำที่สามารถรวมใจของชาวบา้นได ้ถงึแมว้่าหมู่บา้นจะมกีารเปลี่ยนแปลงรูปแบบการปกครอง 

ตามโครงสรา้งของทางราชการ นายจ่าโบ่ก็ยงัเป็นที่ปรึกษาของชุมชนอยู่ การปกครองชุมชนจะใชว้ิธีการ 

ปรกึษาหารอืร่วมกนัของทกุฝ่าย โดยมผูีน้�ำชมุชน และผูน้�ำทางการ และผูน้�ำทางศาสนาและพธิธีรรม (แกลปุ่า) 

เป็นที่ปรึกษาทางศาสนาและพธิีกรรม ดว้ยคนในชุมชนมคีวามเกี่ยวขอ้งเป็นญาติกนัท ัง้หมด จึงอยู่ร่วมกนั 

อย่างมคีวามสุข

	 ปจัจบุนัชมุชนจ่าโบ ่มนีายอทุยั บนัดาลทอง เป็นผูใ้หญ่บา้น มปีระชากรท ัง้หมดของหมูบ่า้นรวมเป็น 

273 คน ผูช้าย 149 คน ผูห้ญงิ 124 คน มคีรวัเรอืน ท ัง้หมด 95 ครวัเรอืน

	 1.2. ภมิูหลงัทางวฒันธรรมแคนน�้ำเตา้ หน่อจิ๊แหละ ของชาวละหูด่�ำ

ภาพที่ 1  แคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ

	 แคนหน่อจิแ๊หละ (แคนเล็ก) เป็นเครื่องดนตรีตะกูลเครื่องเป่าประเภทลิ้นอิสระในตะกูลแคน  

ที่มีเสียงเพราะที่สุด ใชส้ �ำหรบัการบรรเลงเพื่อความบนัเทิงประกอบพิธีกรรมและงานเทศกาลต่าง ๆ  
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ดว้ยสามารถสรา้งจงัหวะความสนุกสนานในการเตน้ร�ำมากที่สุด ในอดตีเป็นเครื่องดนตรีที่ใชเ้ป่าเพือ่สื่อสาร

ภาษารกัหรือการจีบกนัระหว่างหนุ่มสาวและใชเ้ป่ากล่อมเด็ก ต่อมาไดใ้ชเ้พิ่มความบนัเทงิในการเตน้ร�ำจ่าค ึ

แคนน�ำ้เตา้ทีพ่บในชมุชนมอียู่ 4 ชนิด คอื หน่อกูมา ตอเลอหมู ่หน่อซิ ๊และหน่อจีแ๊หละ ทกุชนิดมคีวามส�ำคญั

กบัชมุชนชาวลาหู่ด�ำบา้นจ่าโบ ่ดว้ยมคีวามเชื่อวา่ ตน้ก�ำเนิดของชาวลาหู่มาจากลูกน�ำ้เตา้ มเีรื่องเลา่ต่อกนัมาวา่

เดมิบรรพบรุุษของชาวลาหู่อยู่ในลูกน�ำ้เตา้ จากนัน้มสีตัวท์ีม่ปีากแหลมคมไดแ้คะเปลอืกลูกน�ำ้เตา้จนเปิดออก 

ท�ำใหช้าวลาหู่ออกมาจากน�ำ้เตา้และใชช้ีวติสบืทอดกลุ่มชนมาจนถงึปจัจุบนั ชุมชนชาวลาหู่จึงมเีครื่องดนตรี 

ที่ท �ำจากน�ำ้เตา้เป็นของกลุ่มชาติพนัธุม์าชา้นานอยู่คู่กบัวิถีของชุมชนมาตัง้แต่บรรพบุรุษมาจนถึงปจัจุบนั  

เครื่องดนตรแีคนน�ำ้เตา้มคีวามส�ำคญัต่อการท�ำพธิกีรรมและประเพณีของกลุม่ชาตพินัธุล์าหู่ด�ำ จากความเชือ่วา่ 

น�ำ้เตา้นัน้เป็นตน้ก�ำเนิดของชาวลาหู่ จึงส่งเสียงหรือสญัญาณผ่านน�ำเตา้ใหเ้ทพพระเจา้ไดย้ินไดร้บัฟงั  

ในโอกาสหรือพิธีกรรมต่างๆ เครื่องดนตรีแคนน�ำ้เตา้มีลกัษณะทางกายภาพและการใชง้านแตกต่างกนั  

ผลติจากวสัดุธรรมชาต ิคอื ไมไ้ผ่ตรง ลูกน�ำ้เตา้ ขี้ชนัโรง และไมไ้ผ่ซูม ูชนิดละเอยีดส�ำหรบัท�ำลิ้นของแต่ละท่อ

ท�ำใหเ้กดิเสยีง โดยเสยีงจะมคีวามใส ขึ้นอยู่กบัอายุของไมไ้ผ่ซูมทูีแ่หง้และมกีารเก็บรกัษาไวบ้นแคร่ทีห่อ้ยไว ้

บนเตาไฟ 

	 งานวจิยั เรื่องนี้ เป็นการศึกษากระบวนการสบืทอดวฒันธรรมในกลุม่เดก็และเยาวชน จงึเลอืกศึกษา

เฉพาะเพยีงเครื่องดนตรแีคนหน่อจิแ๊หละ ซึง่เป็นเครื่องดนตรแีคนน�ำ้เตา้ทีม่ขีนาดเหมาะสมกบัเดก็และเยาวชน 

สะดวกต่อการจบัและการเป่า และไมม่รีะเบยีบดา้นพธิกีรรมขอ้หา้มในการใช ้เหมอืนกบัแคนชนิดอืน่ เสยีงแคน

สรา้งสนุกสนานไดด้มีาก

	 1.3. องคค์วามรูว้ฒันธรรมแคนน�้ำเตา้ของชมุชนชาวลาหูด่�ำบา้นจา่โบ่

	 เครื่องดนตรีแคนน�้ำ เตา้ของกลุ่มชาติพนัธุ์ลา หู่ด�ำ สามารถแบ่งเครื่องดนตรีแคนน�้ำ เตา้  

เป็น 2 ประเภท 

	 1.	 ประเภทใชใ้นพธิกีรรมส�ำคญั เป็นชนิดเดยีว คอื “หน่อโก่มา” แคนใหญ่ ความส�ำคญัในการใชใ้น

พธิีกรรมทางศาสนา หากไม่มจีะท�ำใหพ้ธิีกรรมนัน่ไม่ส �ำเร็จ เช่น ประเพณีเทศกาลปีใหม่ เทศกาลกนิขา้วใหม ่ 

งานท�ำบญุหรอืทีเ่รยีกกนัวา่ “หงือ่ซากู” หรอืการเลี้ยงผเีรอืน และประเพณีสงเคราะหห์มูบ่า้น การเป่า “หน่อโก่มา” 

จะเป่าไปพรอ้มกบัผูท้ �ำพธิกีรรม หรอืบวงสรวงใหเ้ทพพระเจา้ หลงัจากพธิกีรรมอนัศกัดิ์สทิธิ์จบลง ผูเ้ป่ากจ็ะเป่า 

เปิดการ “เตน้จะคึ” วสัดุอปุกรณ์ทีน่�ำมาท�ำเป็น”แคนหน่อโก่มา” ท�ำมาจากน�ำ้เตา้และกระบอกไมไ้ผ่ชนิดหน่ึง

เรยีกวา่ “ซูม”ู ลกัษณะไมไ้ผ่ขนาดกวา้ง 12 มลิลเิมตร ยาว 1.5 เมตร มาประกอบเขา้ดว้ยกนั

	 2.	 ประเภทใหค้วามสนุกสนาน มีท ัง้หมด 3 ชนิด คือ.แคนน�ำ้เตา้ตอเลอหมู่ แคนน�ำ้เตา้หน่อซิ ๊ 

และแคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ ในการศึกษาครัง้นี้ ผูว้ ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลเฉพาะเพียงเครื่องดนตรีประเภท  

“แคนหน่อจิแ๊หละ” มลีกัษณะความโดดเด่นเฉพาะตวั มเีสยีงไพเราะกว่าชนิดอื่น เป็นเครื่องดนตรีที่ใชก้บั

ประเพณีการเตน้ในจงัหวะทีส่นุกสนานน่าดงึดูดใจ และสามารถใชใ้นช่วงทีไ่มม่พีธิกีรรมส�ำคญัได ้วสัดุอปุกรณ์

ที่ใชท้ �ำ “แคนหน่อจิแ๊หละ” คลา้ยกบั แคนชนิดอื่นๆ แต่จะขนาดเล็กกะทดัรดัมากกว่า ใชน้�ำ้เตา้ ไมไ้ผ่  

เป็นส่วนประกอบหลกั และใชข้ี้ชนัโรงเป็นตวัเชื่อมชิ้นส่วน มคีวามเหมาะสมกบัเดก็และเยาวชน
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	 ในชุมชนบา้นจ่าโบ่ มีการสืบทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้จากรุ่นสู่รุ่นต ัง้แต่ประมาณปี พ.ศ.2521  

มีผูส้ืบทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้หลายรุ่น จนมาถึงรุ่นคุณพ่อของ ประธานกลุ่มการท่องเที่ยวชุมชน 

บา้นจ่าโบ่คนปจัจบุนั ซึง่ไดเ้สยีชวีติเมือ่สบิกว่าปีมาแลว้ และในปจัจบุนัมผูีส้บืทอดวฒันธรรม จ�ำนวน 4 คน  

เป็นปราชญแ์คนน�ำ้เตา้ของชมุชน และมฐีานการเรยีนรูเ้รื่องแคนลาหู่ ของกลุม่การท่องเทีย่วโดยชมุชนบา้นจ่าโบ ่

ทีม่ผูีถ้า่ยทอดองคค์วามรู ้เรือ่งแคนไดท้ ัง้หมด ใหก้บัคนในชมุชนและนกัท่องเทีย่ว ส�ำหรบัปราชญแ์คนแต่ละท่าน

มคีวามสามารถในองคค์วามรูด้า้นแคนน�ำ้เตา้แตกต่างกนั ปจัจบุนัมเียาวชนทีส่ามารถสบืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ 

เป่าเป็นบทเพลงได ้เพยีง 1 คน และมเียาวชนทีม่คีวามสนใจทีจ่ะศึกษาเรยีนรูส้บืทอดวฒันธรรมแคนไมม่ากนกั 

จากสถานการณก์ารขาดผูส้บืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ในปจัจบุนั หากชมุชนไมม่กีระบวนการถา่ยทอดวฒันธรรม

สู่คนรุ่นหลงั ในอนาคตวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้กจ็ะสูญหายไป

	 งานวจิยัเรื่องนี้  จงึศึกษากระบวนการสบืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ ที่เก็บรวบรวมองคค์วามรูเ้รื่อง

แคนน�ำ้เตา้ เพือ่ใชใ้นการสบืทอดวฒันธรรมทีค่รอบคลุม ท ัง้เรื่องราวความส�ำคญัของแคน ส่วนประกอบของ

แคนหน่อจิแ๊หละ วธิีการท�ำแคน การใชแ้คนในการเป่าบรรเลงเป็นเพลง เพือ่น�ำกระบวนการที่ไดว้างแผนไว ้ 

ไปใชใ้นระดบัครอบครวั ระดบัโรงเรยีน และในระดบัชมุชน

	 1.4. วธิกีารสบืทอดวฒันธรรมแคนน�้ำเตา้แบบในอดีตและปจัจุบนั

	 วธิกีารสบืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ท ัง้ในอดตีและปจัจบุนั มกีารสบืทอดเรือ่งราวความส�ำคญัของแคน 

ส่วนประกอบของแคนหน่อจิแ๊หละ วธิกีารท�ำแคน การใชแ้คนในการเป่าบรรเลงเป็นเพลง ท ัง้ในระดบัครอบครวั 

ระดบัโรงเรยีน และในระดบัชมุชน มดีงัน้ี 

	 1.	 การสบืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ในระดบัครอบครวั

	 ปรากฎขึ้นในลกัษณะการเรยีนรูภ้ายในครอบครวั ทีส่่งผ่านจากพอ่แมสู่่ลูก เป็นการเรยีนรูต้ามความสนใจ

ที่เป็นไปตามธรรมชาติของวถิชีีวติ ตามช่วงเวลาที่สมัพนัธก์บัพธิีกรรมหรือเวลาว่างของพ่อแม่ ไม่มขี ัน้ตอน 

การถา่ยทอดทีช่ดัเจน 

	 2.	 การสบืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ในระดบัโรงเรยีน

	 พบวา่ม ี3 ลกัษณะ คอื 1. การเชญิปราชญแ์คนเขา้ไปสอนนกัเรยีนทีโ่รงเรยีนเป็นคร ัง้คราว 2. คุณครู

ในโรงเรยีนน�ำนกัเรยีนมาศึกษาวฒันธรรมทีบ่า้นของปราชญช์มุชน 3. กจิกรรมการสบืทอดวฒันธรรมจากหน่วยงาน

ของภาครฐั โดยมงีบประมาณสนบัสนุนจากองคก์ารบรหิารส่วนต�ำบล และหน่วยงานภายนอกท ัง้ภาครฐัและเอกชน

	 3.	 การสอืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ในระดบัชมุชน 

	 การสบืทอดวฒันธรรมเป็นในลกัษณะการเรยีนรูไ้ปพรอ้ม ๆ กบัการประกอบพธิีกรรมหรอืประเพณี

ของชมุชนอย่างต่อเนื่อง แต่เยาวชนส่วนใหญ่เป่าแคนไมไ่ด ้

	 การสบืทอดในระดบัชมุชนสู่นกัท่องเทีย่ว เป็นการถา่ยทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ ผ่านพื้นทีฐ่านการเรยีนรู ้

แคนลาหู่ของชมุชน โดยมลีกัษณะการถ่ายทอดในลกัษณะการสรา้งการมส่ีวนร่วมเพือ่ใหเ้กดิการเรยีนรู ้โดยมี

ล �ำดบัข ัน้ตอน คอื การแนะน�ำองคป์ระกอบของแคน บอกเลา่เรื่องราวประวตัคิวามเป็นมาความส�ำคญัในการใช ้

เครื่องดนตร ีการทดลองเป่าแคน มกีารแสดงการเป่าแคน ใหน้กัท่องเทีย่วฟงั และมส่ีวนร่วมกบัท่วงท�ำนอง เช่น 
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ปรบมอื สมัผสัเครื่องดนตรีและการสอนเป่าเครื่องดนตรีชนิดต่างๆ หรือการน�ำดนตรีสากลมาร่วมบรรเลง 

กบัดนตรแีคนน�ำ้เตา้ และการซื้อแคนกลบัไปเป็นของทีร่ะลกึเท่านัน้ 

วตัถุประสงคข์อ้ที่ 2 เพื่อสรา้งกระบวนการสืบทอดวฒันธรรมการเป่าแคนของกลุ่มชาติพนัธุล์าหู่ด�ำจาก

ปราชญช์มุชนสูก่ลุม่เด็กและเยาวชน ในพื้นที่การท่องเที่ยวโดยชมุชน

	 สามารถอธิบายผลการศึกษาวจิยั เพือ่ตอบค�ำถามการวจิยัว่า จะสามารถสรา้งกระบวนการสบืทอด

วฒันธรรมการเป่าแคนของกลุม่ชาตพินัธุล์าหู่ด�ำจากปราชญช์มุชนสู่กลุม่เดก็และเยาวชน ไดอ้ย่างไร โดยมผีล

การศึกษาตามประเดน็การศึกษาดงัต่อไปนี้

	 2.1. แผนงานกระบวนการสบืทอดวฒันธรรมชมุชน

	 จากความคดิเหน็และความตอ้งการของผูถ้า่ยทอดวฒันธรรมในเวทถีอดบทเรยีนวฒันธรรมการเป่าแคน

ของลาหู่ด�ำ เพือ่การรกัษาและสบืทอดสู่เดก็และเยาวชน คอื ปราชญแ์คน และผูร้บัการถา่ยทอดวฒันธรรม คอื 

เดก็และเยาวชน และชมุชน คอื ผูน้�ำชมุชนและคณะกรรมการชมุชน ตลอดจนกลุม่ท่องเทีย่วของชมุชน ขา้งตน้ 

สามารถวิเคราะห ์แนวทางการสรา้งกระบวนการสืบทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ของกลุ่มชาติพนัธุล์าหู่ด�ำ 

จากปราชญช์ุมชนสู่กลุ่มเด็กและเยาวชน บนพื้นฐานทฤษฎีของการจดัการเรียนรูใ้นกลุ่มเด็กและเยาวชน  

โดยน�ำรูปแบบการจดักระบวนการเรียนรูต้ามรูปแบบ CIPPA Model โดยมลี �ำดบัของรูปแบบ 3 ข ัน้ คือ  

ข ัน้เตรียมการ ข ัน้ด�ำเนินงาน และข ัน้ประเมนิผล ผสมผสานกบัทฤษฏวีงจรการบริหารจดัการเชิงคุณภาพ 

แบบต่อเนื่องของเอดวารด์ เดมมิง่ (W.Edwards Deming) ตามวงจรของเดมมิง่ (Deming Cycle) หรอื PDCA 

ไดแ้ก่ Plan (วางแผน) Do (ลงมอืปฏบิตั)ิ Check/Study (ตรวจสอบ/ศึกษาก�ำหนดมาตรการปรบัปรุงแกไ้ข) 

Act (เนน้ใหม้กีารปรบัปรุงอย่างต่อเน่ืองเป็นวงจร) ซึง่มบีางอย่างทีม่คีวามสมัพนัธก์นั ประกอบกบัการจดัการ

องคค์วามรู ้ตามทฤษฏขีอง อลนั ฟรอสท ์(Alan Frost.2010) เพื่อสกดัองคค์วามรูเ้รื่องแคนหน่อจิแ๊หละ  

จากปราชญช์ุมชน สงัเคราะหเ์ป็นคู่มอืการสบืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ และร่วมกนัวางแผน 

สรา้งกระบวนการสบืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ ได ้5 ข ัน้ตอน คอื 1. ข ัน้เตรยีมการ 2. ข ัน้ด�ำเนนิการ  

3. ข ัน้ประเมนิผล 4. ข ัน้พฒันาปรบัปรุง 5.ข ัน้เผยแพร่สู่สงัคม โดยมรีายละเอยีดของแต่ละข ัน้ตอน ดงัน้ี 

	 1. ขัน้เตรยีมการ

	 1.1.	การเตรยีมความพรอ้มของปราชญแ์คน (ผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม) มดีงัน้ี 

			   1.1.1.	 การเตรียมตนเองของผูถ้่ายทอดวฒันธรรม ปราชญแ์คน มีความคิดเห็นว่า ควรม ี

องคค์วามรูเ้รื่องแคนหน่อจิแ๊หละอย่างสมบูรณ ์คอื มวีธิกีารทีจ่ะถา่ยทอดเรื่องราวความเป็นมาและความส�ำคญั

ของการเป่าแคน ข ัน้ตอนการเลอืกวสัดุในการท�ำเครื่องดนตร ีการสาธติข ัน้ตอนการท�ำแคน การสอนการท�ำแคน 

และการเป่าเป็นบทเพลง จากล �ำดบัง่าย ไปหายาก พรอ้มอธิบายความหมายของเสียงเพลงที่เป่าได ้ 

โดยมกีารแบ่งหนา้ที่การถ่ายทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ตามความถนดัของปราชญแ์คน ดงันี้  ปราชญแ์คน 

คนที่ 1 ถ่ายทอดองค์ความรูเ้รื่อง ผูส้ืบทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้จากอดีตมาจนถึงปจัจุบนัของชุมชน  

และส่วนประกอบของแคน และวธิีการท�ำแคนหน่อจิแ๊หละ ปราชญแ์คนคนที่ 2 ถ่ายทอดองคค์วามรูเ้รื่อง 
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พธิกีรรมของชมุชนทีใ่ชแ้คนเป็นเครื่องดนตรปีระกอบการท�ำพธิกีรรม ปราชญแ์คนคนที ่3 ถา่ยทอดองคค์วามรู ้

เรื่อง วธิีการเป่าแคนหน่อจิแ๊หละและเสยีงแคน และปราชญแ์คนคนที่ 4 ถ่ายทอดองคค์วามรูเ้รื่อง การเตน้

ประกอบเสยีงเป่าแคน

			   1.1.2	 การเตรยีมแหลง่เรยีนรู ้มคีวามคดิเหน็วา่ ใชบ้รเิวณแหลง่เรยีนรูเ้ป็นบา้นของปราชญแ์คน

หรอืสถานทีข่องชมุชน ทีม่สีภาพแวดลอ้มทีเ่อื้อต่อการเรยีนรู ้เงยีบสงบ ไมม่เีสยีงรบกวน และมอีากาศถ่ายเท

สะดวก สะอาด น่าเรยีนรู ้ส �ำหรบัการจดักจิกรรมในครัง้น้ีไดม้มีตใิชส้ถานที ่คอื โรงเรยีนบา้นจ่าโบ ่เน่ืองดว้ย 

มอีปุกรณฉ์ายภาพ และไมโครโฟน และบรรยากาศส่งเสรมิการเรยีนรู ้

			   1.1.3.	 การจดัท�ำแผนการจดัการเรียนรู ้ไดเ้สนอความคิดเหน็ใหเ้ตรียมกิจกรรมที่จะถ่ายทอด

องคค์วามรู ้โดยมลี �ำดบัดงัน้ี 

ภาพที่ 1   การเตรยีมแหลง่เรยีนรูแ้ละสือ่การเรยีนรู ้

			   1.1.3.1. วธิกีารการสรา้งจติส�ำนึกรกัและหวงแหนในวฒันธรรม ระหวา่งการถา่ยทอดองคค์วามรู ้

ใหบ้อกเลา่ความส�ำคญัและคุณค่าต่อกลุม่ชน ใหเ้ดก็และเยาวชนไดร้บัรูแ้ละตระหนกัในคุณค่าของการรกัษาไว ้

โดยผูน้�ำปราชญแ์คน คนที ่1 เปิดภาพภาพวดีทีศันข์องการเป่าแคนของชมุชน ในการจดัพธิีกรรมของชมุชน  

การเผยแพร่สูน่กัท่องเทีย่ว โดยใชส้ือ่ประชาสมัพนัธท์ีห่น่วยงานต่าง ๆ ไดจ้ดัท�ำไว ้มกีารเป่าเสยีงแคนใหฟ้งักนัสด ๆ 

และบอกความหมายของบทเพลง ใหเ้ดก็และเยาวชนไดม้โีอกาสซกัถาม และจบัเครื่องดนตร ีโดยใชภ้าษาลาหู่ด�ำ 

ภาษาที่ปราชญม์คีวามถนดัมากที่สุดในการถ่ายทอดองคค์วามรูเ้พือ่ใหเ้ด็กและเยาวชนเขา้ใจไดอ้ย่างถ่องแท ้

ทมีวจิยัจงึไดจ้ดัเตรียมผูเ้ชี่ยวชาญในการเป็นลา่มแปลภาษาลาหู่ใหก้บัผูว้จิยั เพือ่การบนัทกึขอ้มลูในระหว่าง

การถา่ยทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้    

			   1.1.3.2. วธิกีารเตรยีมสือ่ วสัดุ อปุกรณ ์สือ่การเรยีนรูท้ีส่ �ำคญั คอื ใชแ้คนทีม่ขีนาดเหมาะสม  

มจี �ำนวนเพยีงพอต่อการเรยีนรู ้และคุณภาพของเสยีงทีด่ทีกุชิ้น ประกอบกบัการใชคู่้มอืการสบืทอดวฒันธรรม

แคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละของชมุชน เพือ่ใหเ้ยาวชนสามารถเรยีนรูจ้ากคู่มอื ประกอบกบัการปฏบิตัไิปพรอ้ม ๆ  กบั

ปราชญไ์ด ้โดยสอนร่วมกบัคุณครูดนตรทีีส่ามารถแกะ และอ่านตวัโนต้ของเสยีงแคน เพือ่ใหง้า่ยต่อการเรยีนรู ้

ของเดก็และเยาวชน ผูว้จิยัไดจ้ดัท�ำคู่มอืการสบืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ เป็นรูปเลม่สวยงาม และ
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จดัท�ำภาพบนป้ายไวนิลใหค้วามรู ้5 ประเดน็ ส�ำคญัทีไ่ดจ้ากเวทถีอดบทเรยีนองคค์วามรูว้ฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ 

จากปราชญแ์คนของชมุชน คอื ท�ำเนยีบปราชญแ์คนในปจัจบุนั ส่วนประกอบของแคนหน่อจิแ๊หละ วธีกีารท�ำแคน 

โนต้เพลงเบื้องตน้ ภาพเครื่องดนตรแีคนน�ำ้เตา้ของชมุชน และแคนหน่อจิแ๊หละ เพือ่ใชป้ระกอบการถ่ายทอด

องคค์วามรู ้

			   1.1.3.3. การเตรยีมวธิกีารวดัผล ใหใ้ชว้ธิกีารทีห่ลากหลาย เช่น การสงัเกตการณเ์รยีนรู ้การทดสอบ

การเป่าแคน การท�ำแคน โดยวธิีการพูดคุยและการปฏิบตัิเป็นตวัวดัผล ศกัยภาพของการเรียนรูข้องเด็ก 

และเยาวชนแต่ละคน วา่ควรส่งเสรมิใหเ้กดิการเรยีนรูใ้นเรื่องใด เช่น บางคนชอบทีจ่ะเป่าแคน บางคนชอบทีจ่ะ

ท�ำแคน บางคนชอบทีจ่ะเตน้ประกอบเสยีงแคน เป็นตน้ ผูว้จิยัไดเ้ชญิผูเ้ชีย่วชาญดา้นดนตร ีและคณุครูประจ�ำช ัน้

ของเดก็และเยาวชน ร่วมประเมนิผลกระบวนการสบืทอดวฒันธรรม โดยมแีบบประเมนิผลทีป่ระเมนิตามองคป์ระกอบ

ของการสบืทอดวฒันธรรม 3 องคป์ระกอบ คอื ผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม ผูร้บัวฒันธรรม และ เครือ่งมอืในการสบืทอด

วฒันธรรม (สือ่/วธิกีาร/แหลง่เรยีนรู)้

	 1.2. การเตรยีมตนเองของผูร้บัวฒันธรรม มคีวามคิดเหน็ว่า การเตรยีมความตัง้ใจจรงิ และเตรยีม

อปุกรณส์�ำหรบัการเรยีนรู ้เช่น สมดุบนัทกึ ปากกา เพือ่จดบนัทกึความรู ้และทบทวนหลงัจากเรยีนรู ้การใชโ้ทรศพัท์

ใหเ้ป็นเวลาไมร่บกวนการเรยีนการเป่าแคน และความพรอ้มทีจ่ะฝึกปฏบิตัแิละศึกษาเรยีนรูด้ว้ยตวัเอง เตรยีมเวลา

ทีเ่หมาะสมกบัปราชญแ์คน โดยผูส้อนการเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ จะใหก้ารสนบัสนุนแคนส่วนตวัใชใ้นวนัจดักจิกรรม 

และฝึกฝนหลงัการเรียน โดยเริ่มจากการฝึกเป่าแคนหน่อจิแ๊หละและจ�ำเสยีงเพลง ไปสู่การเป่าเป็นบทเพลง 

เมือ่จ�ำเสยีงได ้กจ็ะสามารถท�ำแคนทีม่คีุณภาพได ้และเตน้ประกอบท่วงท�ำนองไดด้ว้ยความสุนทรี

	 2. ขัน้ด�ำเนินการ 

	 กจิกรรมการสบืทอดวฒันธรรมแคนหน่อจิแ๊หละ จดัขึ้นทีห่อ้งประชมุโรงเรยีนบา้นจ่าโบ ่ต�ำบลปางมะผา้ 

อ�ำเภอปางมะผา้ จงัหวดัแมฮ่่องสอนมกีลุม่เดก็และเยาวชนเขา้ร่วมกจิกรรม จ�ำนวน 10 คน มผูีป้ระเมนิทีม่คีวามเชีย่วชาญ

ดา้นดนตรแีละการสอน จ�ำนวน 2 ท่าน มปีราชญแ์คน จ�ำนวน 4 ท่าน และมท่ีานผูอ้ �ำนวยการโรงเรยีนบา้นจ่าโบ ่

ร่วมสงัเกตการณ ์และใหว้เิคราะหส์รุปกจิกรรม 

	 มกีารจดัเตรียมเครื่องมอืในการสบืทอดวฒันธรรม ท ัง้สมดุบนัทกึ ปากกา แคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ 

วดีทีศัน ์คู่มอืการสบืทอดวฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ และป้ายไวนิลใหค้วามรู ้ตลอดจนเครื่องเสยีง เครื่องฉายภาพ 

เครื่องอดัเสยีง เพือ่สรา้งประสทิธภิาพของกระบวนการสบืทอดวฒันธรรมใหเ้กดิความสมบูรณ ์และน�ำรูปแบบ

การจดัการเรยีนรูเ้พือ่ใหผู้เ้รยีนมคีุณลกัษณะตามรูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ CIPPA MODEL ออกแบบ

กิจกรรมใหม้คีวามสมัพนัธก์บัผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงัใหเ้กิดขึ้น กบัผูร้บัวฒันธรรม การด�ำเนินการ จึงม ี

องคป์ระกอบ ดงันี้
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ภาพที่ 2   การด�ำเนินการสบืทอดวฒันธรรมตามแผนการจดัการเรยีนรู ้

			   2.1.1.	 วธิกีารสรา้งใหผู้ส้บืทอดวฒันธรรมคน้พบความรูด้ว้ยตวัเอง คอื การปลอ่ยใหเ้ขาไดส้มัผสั

กบัสิ่งที่เขาจะเรียนรู ้คือ การใหแ้คนหน่อจิแ๊หละ คนละ 1 ชิ้น เพือ่ใหเ้ขาไดศึ้กษา และจดจ�ำส่วนประกอบ 

ของแคน ไปพรอ้มๆกบัการใหค้วามรู ้และสื่อประกอบการเรียนรู ้ที่มใีนแหล่งเรียนรูน้ ัน้ ๆ สิ่งที่จ �ำเป็นต่อ 

การคน้พบความรูน้ี้  คอื ความพรอ้มของอปุกรณท์ีส่่งเสรมิการเรยีนรู ้“แคนหน่อจิแ๊หละ” โดยใหก้ระดาษค�ำถาม

ทีม่ภีาพและใหเ้ขาบอกชื่อชิ้นส่วนประกอบใหถ้กูตอ้ง จากการศึกษาเอง

ภาพที่ 3   ลกัษณะการเรยีนรูเ้พือ่คน้หาความรูด้ว้ยตนเอง

			   2.1.2.	 วธิกีารสรา้งใหผู้ส้บืทอดไดม้ปีฏสิมัพนัธก์บัแหลง่เรยีนรูท้ีห่ลากหลาย โดยวธิกีารน�ำผูร้บั

การสบืทอด ร่วมใชแ้คนหน่อจิแ๊หละ ในกจิกรรมต่างวาระต่างพื้นทีน่ ัน้ๆ เพือ่ใหเ้ขาไดส้มัผสัอรรถรสทีแ่ตกต่าง 

ซมึซบัสูจ่ติใตส้ �ำนกึอย่างค่อยเป็นค่อยไป สิง่ส �ำคญัในการส่งเสรมิการมปีฏสิมัพนัธก์บัแหลง่เรยีนรูท้ีห่ลากหลาย 

คอื การเปิดโอกาสใหเ้ดก็และเยาวชนไดแ้สดงความสามารถการเป่าแคน โดยผูถ้า่ยทอดและชมุชน เปิดใจยอมรบั

และใหโ้อกาสเดก็และเยาวชน สรา้งเวทขีองกจิกรรมทางวฒันธรรมทีป่ฏบิตัอิย่างต่อเนื่อง โดยเริ่มจากใหเ้ขามี

ส่วนร่วม เสรมิก�ำลงัใจ ไปสู่การผลกัดนัใหเ้ขาไดแ้สดงความสามารถอย่างภาคภมู ิ
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			   2.2.3 	วธิกีารสรา้งกจิกรรมเคลือ่นไหวทางกายอย่างเหมาะสมกบัวยัและความสนใจ ผูถ้่ายทอด 

ผูว้จิยัและปราชญแ์คนท�ำเป็นแบบอย่างและใหผู้ร้บัการสบืทอด ปฏบิตัไิปพรอ้ม ๆ กบัการเป่าแคน ท�ำซ �ำ้ ๆ  

จนเขาสามารถจดจ�ำท่วงท่า และท�ำนองของเพลงจากแคนหน่อจิแ๊หละได ้สิ่งส �ำคญัของกิจกรรมเคลือ่นไหว

ร่างกาย คอื จงัหวะ เสยีงแคน และการบรรเลง ทีส่รา้งความสนุกสนาน ส�ำหรบัเดก็และเยาวชนนัน้ ใชจ้งัหวะทีเ่รา้ใจ 

เพือ่กระตุน้ใหเ้กดิการเคลือ่นไหวร่างกาย 

ภาพที่ 3   กจิกรรมการเคลือ่นไหวทางอย่างกาย การเตน้จ่าค ึประกอบเสยีงแคนน�ำ้เตา้

		  2.2.4 วธิกีารสรา้งผูส้บืทอดเกดิกระบวนการเรยีนรู ้มปีจัจยัหลายดา้นทีม่ผีลต่อกระบวนการเรยีนรู ้

คอื ปจัจยัภายใน คอื ตวัผูร้บัการสบืทอด และ ตวัผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม แคนหน่อจิแ๊หละ และปจัจยัภายนอก 

อนัไดแ้ก่ เครื่องมอืในการสืบทอด สภาพแวดลอ้มของสถานที่ บรรยากาศ สถานการณ์สงัคม เศรษฐกิจ  

ซึ่งมีผลต่อการส่งเสริมการเกิดกระบวนการเรียนรูข้องผูร้บัการสืบทอด ผูว้ิจยัเห็นว่าหากทุกอย่างลงตวั 

กจ็ะส่งเสรมิใหเ้กดิแรงขบัในการทีจ่ะเรยีนรูไ้ดเ้ตม็ศกัยภาพ

		  2.4.5. วธิกีารน�ำความรูไ้ปประยุกตใ์ช ้ผูถ้า่ยทอดท ัง้ในระดบัครอบครวั โรงเรยีน และชมุชน ไดแ้สดง

เป็นแบบอย่างเชงิประจกัษว์า่แคนหน่อจิแ๊หละมคีณุค่า ต่อกลุม่ชนในดา้นใดบา้ง อาทเิช่น เป็นเครือ่งมอืในการสือ่สาร

ถงึเทพเจา้ เป็นเครื่องมอืสือ่ความหมายของความรกั การสรา้งรายไดเ้สรมิจากการท่องเทีย่ว การผสมผสานกบั

การเลน่เครื่องดนตรสีากล ฯลฯ สิง่ทีก่ลา่วมาจะท�ำใหผู้ร้บัการสบืทอด เหน็คุณค่าในประโยชนข์องการสบืทอด

การเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ และน�ำไปปรบัประยุกตใ์ชใ้นวถิชีวีติเพือ่รกัษาอตัลกัษณข์องกลุม่ชนสบืไป 

	 3. ขัน้ประเมินผล 

	 การประเมนิผลการสบืทอดวฒันธรรม ประกอบดว้ยวธิีการที่หลากหลาย ท ัง้การสงัเกตุพฤติกรรม 

การเรยีนรู ้การใชแ้บบทดสอบความรู ้และแบบประเมนิผลกระบวนการสบืทอดวฒันธรรม ดงัน้ี 

	 3.1. ผลการการประเมนิกระบวนการสบืทอดวฒันธรรม 

	 ผลการการประเมนิผลกระบวนการสบืทอดวฒันธรรมกลุ่มชาติพนัธุ ์ “แคนหน่อจิแ๊หละ” ของกลุ่ม

ชาตพินัธุล์าหู่ด�ำ บา้นจ่าโบ ่อ�ำเภอปางมะผา้ จงัหวดัแมฮ่่องสอน โดยมผูีป้ระเมนิทีม่คีวามเชีย่วชาญ จ�ำนวน 2 ท่าน 

คือ ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นดนตรี ผูอ้ �ำนวยการ ธีรพงศ ์แกว้ธารากุล และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนเดก็และเยาวชน 

คุณครูจริพนัธ ์ทรายกนัค�ำ ไดผ้ลดงัน้ี
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	 1. ผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม
ตารางที่ 1	 ผลการประเมนิองคป์ระกอบที ่1 ผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม

ผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม

ระดบัคะแนนประเมิน

ค่าเฉลี่ย

(µ)

5 4 3 2 1

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

1.	 องคค์วามรู ้
8 

87.50

1 

12.50

0

0.00

0

0.00

0

0.00
4.88

2.	 การใชภ้าษา 

	 ในการถา่ยทอดความรู ้

0

0.00

8

100.00

0

0.00

0

0.00

0

0.00
4.00

3.	 การน�ำเสนอน่าสนใจ 

	 (น่าเรยีนรู)้

4

50.00

3

37.50

1

12.50

0

0.00

0

0.00
4.38

รวม 4.42

	 จากตารางที ่1 มค่ีาเฉลีย่รวม 4.42 แปรความหมายไดว้า่ ผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม ท ัง้ 4 ท่าน ไดแ้สดง

ความสามารถในการถ่ายทอดองคค์วามรู ้และการใชภ้าษาทอ้งถิ่น ตลอดถงึการน�ำเสนอมคีวามน่าสนใจต่อ

เยาวชน ในระดบัคะแนนทีด่มีาก ผูถ้่ายทอดวฒันธรรม มอีงคค์วามรูท้ีไ่ดถ้่ายทอดตามความถนดัของตนเอง 

ท�ำใหผู้ร้บัวฒันธรรมรบัองคค์วามรูไ้ดค้รอบคลมุทกุเรื่องของแคนหน่อจิแ๊หละ เมือ่ปราชญม์าอยู่รวมกนั

	 2. วธิกีารและสือ่ในการถา่ยทอดวฒันธรรม
ตารางที่ 2	 ผลการประเมนิองคป์ระกอบที ่2 วธิกีารและสือ่ในการถา่ยทอดวฒันธรรม

เครื่องมือการสบืทอด

วฒันธรรม

( วธิกีาร สือ่ 

แหลง่เรยีนรู)้

ระดบัคะแนนประเมิน ค่าเฉลี่ย

(µ)5 4 3 2 1

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

1.	 ล �ำดบัข ัน้ตอน 

	 การถา่ยทอดองคค์วามรู ้

1 

12.50 

7 

87.50 

0

0.00

0

0.00

0

0.00

4.13

2.	 เครื่องดนตรแีคน 

	 “หน่อจิแ๊หละ”

6

75.00

1

12.50

0 

0.00

1

12.50

0

0.00

4.50

3.	 สือ่และคู่มอื 

	 การถา่ยทอดความรู ้

4

50.00

3

37.50

1

12.50

0

0.00

0

0.00

4.38

รวม 4.33
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	 จากตารางที ่2. มค่ีาเฉลีย่ของคะแนน 4.33 แปรความหมายไดว้า่ ดมีาก มขีอ้เสนอแนะจากผูป้ระเมนิ 

คือ ควรมวีดีทีศันห์รือภาพประกอบการอธิบาย ใหน้กัเรียนไดเ้หน็ภาพและเขา้ใจยิ่งขึ้น อกีท ัง้ควรมกีิจกรรม

กระตุน้การแสดงความคดิเหน็หรอืกระตุน้การตอบค�ำถาม การมส่ีวนร่วมของนกัเรยีนมากขึ้น 

	 3. ผูร้บัวฒันธรรม

ตารางที่ 3 ผลการประเมนิองคป์ระกอบที ่3 ผูร้บัวฒันธรรม

ผูร้บัวฒันธรรม

ระดบัคะแนนประเมิน

ค่าเฉลี่ย

(µ)

5 4 3 2 1

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

จ�ำนวน

รอ้ยละ

1.	 การรบัรูแ้ละเกดิการเรยีนรู ้

ดว้ยตวัเอง

1 

12.50

6 

75.00

1

12.50

0

0.00

0

0.00

4.00

2.	 การบอกเลา่เรื่องราว 

ความเป็นมา พธิกีรรม 

วธิกีารเป่า ท่าเตน้และจงัหวะ

3

37.50

4

50.00

1 

12.50

0

00.00

0

0.00

4.25

3.	 การบอกชิ้นส่วนประกอบ 

ความสมัพนัธก์บัพธิกีรรม 

บทเพลง วธิกีารเตน้

5

62.50

0

00.00

3

37.50

0

0.00

0

0.00

4.25

4.	 การปฏบิตัติามค�ำสอน  

การท�ำแคน การเป่า การเตน้

ประกอบเสยีงแคน 

3

37.50

2

25.00

2

25.00

1

12.50

0 3.88

รวม 4.10

	 จากตารางที่ 3 มีผลการประเมินมีค่าเฉลี่ยรวม 4.10 แปรความหมายไดว้่า อยู่ในระดบัด ี 

จากผลการประเมนิเมือ่เทยีบกบัองคป์ระกอบท ัง้ 3 องคป์ระกอบของการสบืทอดวฒันธรรม องคป์ระกอบ 

ของผูร้บัวฒันธรรม ไดค้ะแนนนอ้ยทีสุ่ด ดว้ยเป็นการจดักจิกรรมอย่างเป็นทางการคร ัง้แรก มคีวามตอ้งการเวลา

ในการท�ำกจิกรรมใหม้ากกวา่นี้และมคีวามต่อเนื่อง สม�ำ่เสมอ

	 4. ขัน้ปรบัปรุงแกไ้ข 

	 จากผลการประเมนิกระบวนการสบืทอดวฒันธรรม ผูป้ระเมนิ คุณครูประจ�ำช ัน้ ผูอ้ �ำนวยการโรงเรยีน 

ปราชญช์มุชน และนกัเรียน ไดร่้วมกนัวเิคราะหก์ระบวนการและน�ำเสนอขอ้คิดเหน็ เพือ่การปรบัปรุงพฒันา

กระบวนการสบืทอดวฒันธรรม ไวด้งัน้ี
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	 องคป์ระกอบที่1 ผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม 

	 ผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม ควรมกีารเตรยีมตนเอง ใหม้คีวามพรอ้มทีจ่ะถา่ยทอดองคค์วามรูไ้ดด้งัน้ี

	 ควรจดัการอบรมการพฒันาศกัยภาพของปราชญแ์คนท ัง้ 4 ท่านใหม้อีงคค์วามรูค้รบกระบวนความ 

เพื่อเป็นผูถ้่ายทอดวฒันธรรมที่สมบูรณ์ และรวมกลุ่มปราชญแ์คน มาถ่ายทอดในแหล่งเรียนรูข้องชุมชน  

เพยีงจดุเดยีว เพือ่อ �ำนวยความสะดวก และเพิม่ประสทิธิภาพการเรียนรูแ้ละการสบืทอดวฒันธรรมของเด็ก 

และเยาวชน  

	 องคป์ระกอบที่ 2 เครื่องมือการสบืทอด (สือ่ วธิกีาร แหลง่เรยีนรู)้

	 ผูถ้่ายทอดวฒันธรรมควรมกีารจดัเตรียมความพรอ้มของวธิีการถ่ายทอด โดยมสีื่อประกอบการ

ถา่ยทอดองคค์วามรูท้ีม่คีุณภาพ เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพของการรบัวฒันธรรม คอื

	 2.1. การเตรยีมแหลง่ขอ้มลู แหลง่เรยีนรู ้การวดัผล   

	 ควรเพิม่องคค์วามรูท้างวฒันธรรมในเรื่องประเพณีและพธิกีรรมทีส่มัพนัธก์บัการใชแ้คนหน่อจิแ๊หละ 

ใหเ้กิดความสมบูรณ์ และผลติสื่อการสอนในรูปแบบของภาพเคลื่อนไหว เป็นวดีีโอ และแผ่นภาพที่สีสนั

สวยงามสามารถบง่บอกองคค์วามรูน้ ัน้ๆไดอ้ย่างชดัเจน 

	 1. การจดัท�ำแผนการเรยีนรู ้

	 1.1. การเตรียมกิจกรรม เพิ่มกิจกรรมกระตุน้การแสดงความคิดเห็นหรือกระตุน้การตอบค�ำถาม  

การมส่ีวนร่วมของเยาวชนใหม้ากขึ้น การเตรียมของรางวลัสรา้งแรงจูงใจ และกิจกรรมนนัทนาการแทรก

กิจกรรมการสบืทอดวฒันธรรม เพือ่กระตุน้การมส่ีวนร่วมของเด็กและเยาวชน เช่น การถามตอบชิงรางวลั 

เป็นตน้ 

	 1.2 การเตรียมสื่อ วสัดุ อุปกรณ์ ควรมีวีดีทศัน์และภาพประกอบการอธิบายเฉพาะเรื่องของ 

วฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละที่มคีวามชดัเจนและเห็นภาพจะท�ำใหเ้ขา้ใจมากยิ่งขึ้น  โดยใชค้�ำอธิบาย 

เป็นภาษาทอ้งถิน่ เพือ่ใหผู้ร้บัการสบืทอดทีเ่ป็นเดก็และเยาวชนของชาวลาหู่ด�ำฟงัภาษาของตนเองเกดิความเขา้ใจ

ไดม้ากยิ่งขึ้นและมแีรงบนัดาลใจในการศึกษา และแผ่นภาพทีส่สีนัสวยงามสามารถบ่งบอกองคค์วามรูน้ ัน้ ๆ  

ไดอ้ย่างชดัเจน 

	 1.3 พฒันารูปแบบใหส้อดคลอ้งและสมัพนัธต่์อพฤตกิรรมของผูร้บัวฒันธรรม ปรบัเปลีย่นวธิกีารสอน

และการประเมนิทีม่คีวามหลากหลาย ซึง่ลว้นแลว้แต่สามารถพลกิแพลงและสรา้งขึ้นได ้

	 5. ขัน้เผยแพรสู่ส่งัคม 

	 หลงัจากมกีระบวนการการสบืทอดวฒันธรรม การเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ ของชมุชน เพือ่ใชใ้นกจิกรรม

การสืบทอดวฒันธรรมแคนลาหู่ ในฐานการเรียนรูแ้คนลาหู่ ของกลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนบา้นจ่าโบ ่ 

จงึมแีผนการเผยแพร่สู่สงัคม ดงัน้ี

	 อนัดบัที ่1 คอื การเผยแพร่สูน่กัท่องเทีย่ว เป็นอนัดบัแรก โดยการใหเ้ยาวชนมส่ีวนร่วมในการถา่ยทอด

สู่นกัท่องเทีย่ว ตามศกัยภาพของเดก็และเยาวชน
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	 อนัดบัที ่2 คอื การเปิดชมุชนใหน้กัท่องเทีย่วหรอืผูท้ีส่นใจเขา้มาร่วมกจิกรรมทางวฒันธรรมประเพณี

แลว้เผยแพร่วฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้ โดยผ่านกจิกรรมทางวฒันธรรมใหส้งัคมไดร่้วมเรยีนรู ้

	 อนัดบัที ่3 คอื การมส่ีวนร่วมกบักจิกรรมของต่างชมุชน หน่วยงานท ัง้ภาครฐัและเอกชน ในการเผยแพร่

แลกเปลีย่นกจิกรรมทางวฒันธรรม ในระดบัต�ำบล อ�ำเภอ จงัหวดั และประเทศ

	 และอนัดบัที ่4 คอื การเผยแพร่ผ่านสือ่สงัคมออนไลนข์องรายการต่างๆทีเ่ขา้มาถา่ยท�ำ หากมกีารตดิต่อ

จากองคก์รเหลา่นี้ ใหน้�ำเยาวชนเขา้มาเป็นส่วนส�ำคญัในการร่วมเผยแพร่วฒันธรรมแคนน�ำ้เตา้หน่อจิแ๊หละ

บทสรุป

	 การด�ำเนินงานวจิยัเพือ่ใหไ้ดค้�ำตอบในวตัถปุระสงคข์อ้ ที ่1 ไดน้�ำพื้นฐานแนวคิดเกี่ยวการสบืทอด

วฒันธรรม มาเปรียบเทยีบลกัษณะการสบืทอดวฒันธรรมของชมุชน ซึ่งมคีวามสมัพนัธล์กัษณะการสบืทอด

ของนกัวชิาการ ณฐัฐว์ฒัน ์สุทธโิยธนิ (2556) ดว้ยมติขิองบคุคล มติขิองพื้นที ่และมติขิองเวลา จงึมลีกัษณะการ

สืบทอดและผลการสืบทอดวฒันธรรมที่แตกต่างกนัตาม ความยืดหยุ่นทางวฒันธรรมในสภาพสงัคม 

ของชาวลาหู่ด�ำทีเ่ปลีย่นไปจากอดตี และมกีารการธ�ำรงอยู่ของวฒันธรรมในลกัษณะของการส ัง่สม การสบืทอด

วฒันธรรม และ การปรบัปรุงและเผยแพร่ ตามแนวคดิของสมชยั ใจด ีและยรรยง ศรวีริยิาภรณ ์(2545: 34-35) 

และชุมชนมตีวัแทนขดัเกลาทางสงัคม อยู่ท ัง้ 6 ประเภท กมลพร สงม ี(2543) คือ ครอบครวั กลุ่มเพื่อน  

โรงเรียน กลุ่มอาชีพ (กลุ่มการท่องเที่ยวชุมชน) ตวัแทนสถาบนัศาสนา (ผูน้�ำทางพธิีกรรม) และสื่อมวลชน 

ส�ำหรบังานวิจยัเลอืกศึกษาเพียงครอบครวั โรงเรียน และชุมชน เท่านัน้ ชุมชนมีวิธีการในการถ่ายทอด

วฒันธรรม ในการสอนใหค้นรุ่นหลงัรบัรูถ้งึระบบสญัลกัษณ์ทางสงัคมจากผูใ้หก้�ำเนิดสู่ลูก ๆ ในเรื่องของ

วฒันธรรมการเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ โดยมแีนวปฏบิตัร่ิวมกนัของสงัคมเพิม่ขึ้นโดยเปิดโอกาสใหท้กุคนในชมุชน 

มส่ีวนร่วมสบืทอดวฒันธรรมการเป่าแคนและวฒันธรรมอืน่ ในประเพณีพธิกีรรมของกลุม่ชนโดยความสมคัรใจ 

ตามแนวคดิของอมรา พงศาพชิญ ์(2541: 20-21) 

	 งานวจิยัไดน้�ำแนวคดิเกีย่วกบัการจดัการองคค์วามรู ้มาใชเ้ป็นแนวทาง และวธิกีารในการถอดบทเรยีน

องคค์วามรูท้างวฒันธรรม ตลอดจนการศึกษาเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค�ำตอบของงานวจิยัท ัง้หมด ตามแนวคิดของ 

(Alan Frost.2010) มขี ัน้ตอนกรอบของการจดัการ (KM Framework) ประกอบดว้ย การระบคุวามตอ้งการ  

(Indentification of needs) การก�ำหนดแหล่งความรู ้ (Identification of knowledge resources)  

การแสวงหาและสรา้งความรู ้(Acquisition, creation or elimination knowledge) การดงึความรูม้าใช ้

และแบ่งปนั (Retrieval, application and sharing knowledge) และการจดัเก็บความรู ้ (Storage of 

knowledge) งานวจิยัไดจ้ดัเวลาแลกเปลีย่นความคดิเหน็ของผูม้ส่ีวนไดเ้สยีในการสบืทอดวฒันธรรมการเป่าแคน 

หน่อจิแ๊หละของชมุชนบา้นจ่าโบ่ มที ัง้ปราชญแ์คน ผูน้�ำและคณะกรรมการชมุชน เยาวชน กลุม่การท่องเทีย่ว 

เพือ่ระบคุวามตอ้งการในการสบืทอดทีต่รงกนั จากนัน้เราไดท้ �ำการก�ำหนดแหลง่เรยีนรูซ้ึง่ใชฐ้านการเรยีนรูแ้คนลาหู่ 

ของกลุม่การท่องเทีย่วโดยชมุชนเป็นหลกัในการศึกษาขอ้มลู และสกดัองคค์วามรูใ้นดา้นต่าง ๆ ของแคนหน่อจิแ๊หละ  
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จนควบรวมองคค์วามรูต่้าง ๆ สู่การสรา้งสือ่การเรยีนรู ้ซึง่เป็นเครื่องมอืพื้นฐานในการสบืทอดวฒันธรรมสู่เดก็

และเยาวชน การใชพ้ื้นทีแ่หลง่เรยีนรูเ้ป็นฐานหลกัในการแสวงหาความรู ้ตลอดจนการส�ำรวจและสงัเกตการณ์

พูดคุยกบัผูท้ี่มคีวามสามารถในการเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ ไม่เฉพาะเพียงปราชญข์องชุมชนซึ่งยงัมผูีสู้งวยั 

ที่เป็นสตรีก็มคีวามสามารถในการเป่าแคนดว้ย เราสรา้งคู่มอืการสบืทอดวฒันธรรมการเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ 

เพือ่เป็นเครื่องบนัทกึเรื่องราวของวฒันธรรมการเป่าแคน และจากนัน้เรามกีารน�ำองคค์วามรูม้าใชแ้ละแบ่งปนั 

โดยการจดักจิกรรมการสบืทอดวฒันธรรมการเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ ขึ้นในโรงเรยีนบา้นจ่าโบ ่เพือ่ถา่ยทอดองคค์วามรู ้

จากปราชญแ์คน และเครื่องมอืการสบืทอดทีเ่ราไดจ้ดัเตรยีมไว ้ใหก้บัเดก็และเยาวชนในกลุม่เป้าหมาย โดยม ี

ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นดนตรแีละการสอน เป็นผูป้ระเมนิผลของกระบวนการ 

	 ในวตัถปุระสงคข์อ้ที่ 2 2.เพื่อสรา้งกระบวนการสบืทอดวฒันธรรมการเป่าแคนของกลุ่มชาติพนัธุ ์ 

ลาหู่ด�ำสู่เดก็และเยาวชน ในพื้นทีก่ารท่องเทีย่วโดยชมุชน 

	 กระบวรการสบืทอดวฒันธรรมการเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ มพีื้นฐานทฤษฎแีนวคิดองคป์ระกอบของ

กระบวนการสบืทอดวฒันธรรม 3 องคป์ระกอบ คอื ผูถ้า่ยทอดวฒันธรรม เครื่องมอืในการสบืทอดวฒันธรรม 

และผูร้บัวฒันธรรม ส�ำหรบัการออกแบบประเมนิผลกระบวนการสบืทอดวฒันธรรม เป็นแบบประเมนิผล 

แบบมรีะดบัค่าคะแนน เพื่อใชว้ดัผลกระบวนการสืบทอดวฒันธรรม โดยใชแ้นวคิดและทฤษฎกีารเรียนรู ้

โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส�ำคญั เพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะของผูร้บัวฒันธรรมซึ่งจะเป็นผูถ้่ายทอดวฒันธรรม 

ในอนาคต โดยน�ำโมเดลการจดัการเรยีนรู ้CIPPA Model โดยมลี �ำดบัของรูปแบบ 3 ข ัน้ คอื ข ัน้เตรยีมการ  

ข ัน้ด�ำเนินงาน และข ัน้ประเมินผล ผสมผสานกบัทฤษฎีวงจรการบริหารจดัการเชิงคุณภาพแบบต่อเนื่อง 

ของเอดวารด์ เดมมิง่ (W.Edwards Deming) ตามวงจรของเดมมิง่ (Deming Cycle) หรอื PDCA ไดแ้ก่  

Plan (วางแผน) Do (ลงมือปฏิบตัิ) Check/Study (ตรวจสอบ/ศึกษาก�ำหนดมาตรการปรบัปรุงแกไ้ข)  

Act (เนน้ใหม้กีารปรบัปรุงอย่างต่อเนื่องเป็นวงจร) ไดก้ระบวนการสบืทอดวฒันธรรมการเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ 

สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการสบืทอดวฒันธรรมไดทุ้กระดบัต ัง้แต่ระดบัครอบครวั โรงเรียน 

และชมุชน ดงัน้ี 

	 กระบวนการสบืทอดวฒันธรรม ประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน ดงัน้ี 

	 1. การเตรยีมความพรอ้ม

	 2. การด�ำเนินกจิกรรม

	 3. การประเมนิผล

	 4. การปรบัปรุงแกไ้ขและพฒันา

	 5. การเผยแพร่สู่สงัคม

	 กระบวนการนี้ ไดท้ดลองใชจ้ริงในการกิจกรรมการสืบทอดวฒันธรรมการเป่าแคน หน่อจิแ๊หละ  

ในกลุม่เดก็และเยาวชน ในโรงเรยีนบา้นจ่าโบ ่และไดข้อ้สรุปของผลการทดลองใชก้ระบวนการจากผูเ้ชี่ยวชาญ

ดา้นดนตรีและการสอน จึงสามารถที่จะน�ำไปปรบัใชก้บัการสืบทอดวฒันธรรมดา้นต่าง ๆ ของชุมชน 

กลุม่ชาตพินัธุ ์ในทกุระดบัต ัง้แต่ระดบัครอบครวั โรงเรยีน และชมุชน 
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ขอ้เสนอแนะ

	 ควรเพิ่มการศึกษาการถอดโนต้เสยีงแคนน�ำ้เตา้และเสยีงเพลง เป็นโนต้สากล และวธิีการเป่าแคน  

โดยผูม้ีความรูด้า้นดนตรีร่วมกบัปราชญแ์คน เพื่ออ�ำนวยความสะดวกและความรวดเร็วในการสอนเด็ก 

และเยาวชน ทีเ่รยีนโนต้ดนตรสีากลในระบบการศึกษามาแลว้ 

 

ขอ้จ�ำกดัของงานวจิยั

	 งานวจิยันี้ด �ำเนินการวจิยัเฉพาะพื้นที ่มรีะยะเวลา และงบประมาณทีจ่ �ำกดั และไมม่คีรูดนตรชีาวลาหู่

ในการเขียนเป็นโนต้ดนตรีสากลและถ่ายทอดออกมาใหง้่ายต่อผูเ้รียน ในโรงเรียนชุมชนของชาวลาหู่ด�ำ 

บา้นจ่าโบ่
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