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บทคัดยอ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปจจัยสวนบุคคลดานบุคลิกภาพ การขัดเกลาทาง

สังคม ความไววางใจ และความศรัทธาผูนำทางการเมืองของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และ  

2) ศึกษาอิทธิพลรวมของปจจัยสวนบุคคลบุคลิกภาพ การขัดเกลาทางสังคม และความไววางใจท่ีมีตอ

ความศรัทธาผูนำทางการเมืองของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาเปน

นิสิตระดับปริญญาตรี ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน จำนวน 1,066 คน เครื่องมือที่ใช

คือ แบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ สถิติที่ใชคือ รอยละ คาเฉลี่ย  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน  

 ผลการศึกษาพบวา 1) นิสิตมีบุคลิกภาพดานความหวั่นไหว อยูในระดับปานกลาง ดานการ

แสดงตัว ดานการเปดกวาง ดานการยอมรับผูอื่น และดานการมีสติอยูในระดับสูง การขัดเกลาทางสังคม 

และความไววางใจอยูในระดับปานกลาง มีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญาอยูในระดับสูง 

และความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณอยูในระดับต่ำ 2) การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบ 

ขั้นตอนพบวา ตัวแปรอิสระ11 ตัว คือ เพศ เกรดเฉลี่ย ภูมิลำเนาเดิม ระดับการศึกษาของบิดา มารดาที่

ประกอบอาชีพเกษตรกร บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว บุคลิกภาพดานการแสดงตัว บุคลิกภาพดานการ

ยอมรับผูอื่น การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความซื่อตรง และ

ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความมั่นคงสม่ำเสมอสามารถอธิบายความศรัทธาผูนำทางการเมือง

แบบใชปญญาไดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยสามารถอธิบายไดรอยละ 29.4 (R2 = .294) 

ในขณะท่ีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณ พบวา ตัวแปรอิสระ 11 ตัว ดังกลาวในขางตน  
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มีอิทธิพลตอความศรัทธาแบบใชอารมณอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และสามารถอธิบายได 

รอยละ 28.5 (R2 = .285) 

คำสำคัญ: บุคลิกภาพ การขัดเกลาทางสังคม ความไววางใจ และความศรัทธา 

 

Abstract 

 The objectives of this study were as follows. Firstly, it aimed to study the 
personal factors, personality, socialization and trust on political leader faith. Secondly, it 
analyzed the influence of personality, socialization and trust on political leader of 
students. The data were collected from 1,066 undergraduate students at Kasetsart 
University. Research instrument was the questionnaire. The data were analyzed by 
using statistical methods, namely, the percentages, the mean, the standard deviation 
and the stepwise multiple regression analysis.  
 The results had the following conclusions. Firstly, the students had high level 
of personality dimensions; openness, agreeableness, extraversion consciousness, and 
neuroticism was at the average level; average level of socialization; average level of 
trust and faith on political leadership with consciousness. Secondly, results from 
stepwise multiple regression analysis indicated that the independent variables, 
including sex, GPA, birthplace, father's education, mother's occupation, neuroticism, 
extraversion, openness, friend's socialization influence, trust on political integrity, and 
trust on political consistency could predict the faith with consciousness with the 
statistical significance level of 0.05 at 29.4 percent (R2 = .294). There were eleven 
variables that could predict the faith with emotion as well, with the statistical 
significance level of 0.05 at 28.5 percents (R2 = .285).  
Keyword: personality, socialization, trust, faith 

 

บทนำ 

 การเมืองไทยในปจจุบันนั้น ประชาชนมีการเปลี่ยนแปลงทางทัศนคติ นำมาสูการเปลี่ยนแปลง

ทางการเมือง และพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมือง ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตย โดยเริ่มมีความเชื่อมั่นในพลังความสามารถของตนที่จะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงจะ

สงผลกระทบตอทั้งตนเอง สังคม และประเทศชาติ (ศรัณยู หมั้นทรัพย, 2551: 1) โดยสิ่งท่ีกำหนด

พฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลในเชิงจิตวิทยาคือ ความเชื่อ และทัศนคติ ดังนั้นการศึกษาคุณลักษณะ

ของบุคคลดวยปจจัยทางจิตวิทยา จะชวยใหเขาใจพฤติกรรม เรียนรูถึงพฤติกรรมของบุคคลและเขาใจ

พฤติกรรมทางการเมืองไดดีขึ้น นอกจากนี้กระบวนการเรียนรูทางการเมืองจากองคกรตางๆ ในสังคม

ลวนแตมีสวนเกี่ยวของในการขัดเกลาทางสังคม เชน ครอบครัว โรงเรียน หรือสื่อมวลชน มีบทบาทท่ี
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สำคัญในการชวยสงเสริมความคิดเห็นทางการเมืองท้ังทางบวกและทางลบ ตลอดจนไดรับการถายทอด

ความคิด ทัศนคติ หลอหลอมกลายเปนบุคลิกภาพของแตละคน ที่จะสนับสนุนการมีสวนรวมทางการ

เมืองอันเปนพื้นฐานของระบบประชาธิปไตยซ่ึงเปนเปาหมายที่สำคัญของการพัฒนาการเมือง (ศรีเรือน 

แกวกังวาล, 2539: 10) 

  ความสำคัญของความไววางใจทางการเมือง คือ เปนปจจัยสำคัญในการกำหนดการ

เปลีย่นแปลงทางการเมอืง และมีบทบาทสำคญัในการกำหนดตวับุคคลในการดำเนนิกจิกรรมทางการเมอืง 

เชน สนับสนุนค้ำจุนระบบการเมือง ตอตานระบบการเมือง หรือแสดงความเหินหางทางการเมือง สามารถ

กลาวไดวาความไววางใจน้ันมีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลเปนอยางมาก ผูที่มีบทบาทใน

การดำเนินกิจกรรมตางๆ ที่สำคัญของประเทศ จำเปนจะตองไดรับความไววางใจจากประชาชนในการเขา

มาบริหารประเทศ เพื่อปองกันมิใหเกิดปญหาและความขัดแยงตามมาในภายหลัง (พิษณุ ตุลสุขม, 2554: 

1)  เชนเดียวกับความศรัทธา ซ่ึงความศรัทธาคือ ความเชื่อถือเชื่อมั่น ของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งท้ังท่ี

มีเหตุผลและไมมีเหตุผล โดยลักษณะความศรัทธาที่มีเหตุผลนั้นจะประกอบดวยลักษณะความเชื่อที่มี

การใชปญญาในการพิจารณาเหตุผลวาสิ่งใดท่ีควรเชื่อ และสิ่งใดไมควรเชื่อเพื่อที่จะไมหลงงมงาย 

ไรเหตุผล (เอื้อน เลงเจริญ, 2537: 40) แตความเชื่อความศรัทธาของแตละบุคคลนั้นมักจะมีความ

แตกตางกันโดยบางคนอาจจะมีความเชื่อแบบหลงงมงาย (พระธรรมปฏก ป.อ. ปยุตฺโต, 2538: 14)  

ขาดปญญา และเหตุผลโดยใชความรูสึกและอารมณตนเองเปนหลัก ไมไดคำนึงถึงหลักของเหตุผล   

ซ่ึงถาบุคคลมีความศรัทธาประเภทน้ีจะมีลักษณะเปนความลุมหลง และหลงเช่ือคำผูอื่นงาย แตถาบุคคล

มีความศรัทธาแบบใชปญญาแลวอาจจะทำใหบุคคลมีการตระหนักถึงสวนรวม และแสดงออกพฤติกรรม

ทางการเมืองท่ีเหมาะสมมากขึ้น ซ่ึงจะสงผลใหสังคมลดความขัดแยงทางการเมือง ไมเกิดความวุนวาย

และความรุนแรงทางการเมืองอยางท่ีเคยเกิดขึ้นในสังคมไทย (http:// prachatai. com/journal/2010/

05/29593, 20/08/54) 

 จากเหตุผลดังกลาวทำใหผูวิจัยไดตระหนักถึงปญหาและมีความสนใจที่จะศึกษาอิทธิพลของ

ปจจัยสวนบุคคล บุคลิกภาพ การขัดเกลาทางสังคม และความไววางใจ ที่มีผลตอความศรัทธาผูนำ

ทางการเมืองของเยาวชนเพราะเปนชวงท่ีเริ่มมีบทบาททางการเมือง โดยผูวิจัยเลือกศึกษากับนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ซ่ึงเปนกลุมเยาวชนมีอายุ 18 ปขึ้นไป ซ่ึงจะเปนรากฐานสำคัญในการผลักดัน

ในระบอบประชาธิปไตย และเน่ืองจากไมมีผูใดเคยศึกษามากอน โดยผูวิจัยเชื่อวาหากทราบความศรัทธา

และความเชื่อมั่นทางการเมืองของนิสิต ขอมูลที่ไดนาจะเปนสวนหนึ่งของขอมูลของสังคมไทยที่ทำให

สามารถคาดคะเนแนวโนมของความคดิเหน็ตอประชาธิปไตยของเยาวชนวาจะมีพฒันาการไปในทิศทางใด 

และเพ่ือเปนแนวทางเสนอหนวยงานดานกิจกรรมนิสิต ในการปรับปรุงหรือกำหนดกิจกรรมในการพัฒนา

นิสิต ในการแกไขพัฒนากระบวนวิธีการคิด หรือเรียนรูดวยปญญาตอระบบการเมือง การปกครอง และ

ผูนำทางการเมืองเพื่อเปนกำลังสำคัญของประเทศตอไป  
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วัตถุประสงคในการวิจัย 

 เพื่อศึกษาปจจัยสวนบุคคล บุคลิกภาพ การขัดเกลาทางสังคม ความไววางใจและความศรัทธา

ผูนำทางการเมืองของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เพื่อศึกษาอิทธิพลของปจจัยสวนบุคคล 

บุคลิกภาพ การขัดเกลาทางสังคม และความไววางใจท่ีมีตอความศรัทธาผูนำทางการเมืองของนิสิต 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เกี่ยวกับความศรัทธาผูนำทางการเมืองท่ี

ผูวิจัยไดศึกษาคนความานั้น สามารถสรุปไดวา 

 1. ความศรัทธา (Faith) เปนความรูสึกเชื่อมั่น เลื่อมใส ของแตละบุคคล อันเปนหลักในการ

คิดพิจารณาตามหลักพระพุทธศาสนาของชาวพุทธศาสนิกชน ศรัทธาของแตละบุคคลนั้นแตกตางกัน  

ซ่ึงในปจจุบันประเทศไทยกำลังประสบปญหาทางดานการเมือง เกิดความวุนวาย เรียกรองประชาธิปไตย 

สิทธิและเสรีภาพ มีการแบงพรรคแบงพวก ออกเปนฝานสนับสนุนและตอตาน ซ่ึงทาน ว.วชิรเมธี (2550) 

กลาวไววา วิธีที่จะแกปญหาทางการเมืองของประเทศน้ัน จะตองใหประชาชนมีอำนาจมากขึ้น เพื่อกำกับ

ดูแลไมใหใครมาแบงผลประโยชนจากเรา แตประชาชนในปจจุบันนั้นยังขาดความรู ขาดปญญา เราจึง

ตองเรงสรางปญญาใหภาคประชาชน เรียกวา “สรางอาวุธทางปญญา” โดยการใหความรู ใหขาวสารกับ

ประชาชนเกี่ยวกับเหตุการณบานเมือง ดังนั้นความศรัทธาเปนสิ่งท่ีมีความสำคัญ ที่จะตองใชปญญาใน

การวิเคราะห พิจารณาดวยเหตุและผล ไมใชอารมณและหลงงมงาย ซ่ึงในการทำวิจัยนี้ไดศึกษาความ

ศรัทธาท่ีมีตอผูนำทางการเมือง ผูซ่ึงมีหนาที่ในการบริหารและการตัดสินใจตางๆ สงผลตอความมั่นคง

ทางการเมือง โดยในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยใชแนวความคิดความศรัทธาจากหลักคำสอนของพระพุทธ

ศาสนา เพื่อศึกษาความศรัทธาตอผูนำทางการเมืองของนิสิต โดยแบงความศรัทธาผูนำทางการเมืองออก

เปน 2 ประเภท คือ ความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญา และความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบ

ใชอารมณ 

 2. บุคลิกภาพ (Personality) ของแตละบุคคลเปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีนาจะมีอิทธิพลตอความ

ศรัทธาที่มีตอผูนำทางการเมือง เพราะเปนที่ยอมรับทั่วไปวาบุคลิกภาพมีบทบาทที่สำคัญในการกำหนด

พฤติกรรมแตละบุคคล ทั้งนี้ในการศึกษาของประภัสสร เธียนปญญา (2538)  ไดทำศึกษาเกี่ยวกับ เรื่อง

บุคลิกภาพประชาธิปไตยชองนักเรียนอาชีวศึกษาสายพาณิชย:  ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนโรงเรียน 

อัสสัมชัญพาณิชยการ ซ่ึงเปนเยาวชนอายุนอยกวานิสิตนักศึกษาแตถือวามีชวงวัยที่ใกลเคียงกัน ผลการ

ศึกษาพบวาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนสายพาณิชยอยูในระดับสูง มีความสัมพันธไปในทิศทาง

เดียวกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติกับลักษณะบุคลิกภาพประชาธิปไตยตางๆ ไดแก ลักษณะมีเหตุผล เชื่อ

ในคุณคาและเกยีรติภูมิของผูอื่น มีความมั่นใจในตนเอง ใจกวาง กลาแสดงออก และการมีสวนรวมใน

สังคม ซ่ึงในการศึกษาทางรัฐศาสตรแนวพฤติกรรมศาสตรตองมีการเชื่อมโยงเกี่ยวของกับปจจัยทาง
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จิตวิทยาอยูเสมอ จึงอาจกลาวสรุปไดวา การศึกษาบุคลิกภาพทางการเมืองเปนสวนหนึ่งของการ

ผสมผสานระหวางรัฐศาสตรกับจิตวิทยา และคาดวาจะชวยกันอธิบายพฤติกรรมทางการเมืองของแตละ

บุคคลได โดยในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัย ใชแนวคิดบุคลิกภาพของ Costa & MacCrae (1992) 

ประกอบดวยบุคลิกภาพ 5 องคประกอบ คือ บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว บุคลิกภาพดานการแสดงตัว 

บุคลิกภาพดานการเปดกวาง บุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่น และบุคลิกภาพดานการมีสติ โดยผูวิจัย

เห็นวา องคประกอบบุคลิกภาพทั้ง 5 นี้ นาจะมีสวนเกี่ยวกับการแสดงออก แสดงความคิดทางการเมือง

ของบุคคลดวย 

 3. การขัดเกลาทางสังคม (Socialization) จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยว

กับการขัดเกลาทางสงัคม พบวา นักวิชาการหลายคนไดใหความเห็นวา องคกรตางๆ ทางสังคมมีอิทธิพล

ในการสรางความสนใจทางการเมือง ตัวการสำคัญในการอบรมกลอมเกลาคนใหเปนพลเมืองของชาติก็

คือโรงเรียน โดยโรงเรียนจะเปนตัวแทนท่ีสำคัญของสถาบันทั้งหลายในการท่ีจะอบรมกลอมเกลาบุคคล

ใหเปนพลเมืองท่ีดีอยูในสังคม นอกจากนี้ในการศึกษาในสวนที่เกี่ยวกับความสนใจทางการเมือง พบวา

เด็กและเยาวชนจะมีความสนใจทางการเมืองอยูในระดับคอนขางต่ำ อาจเปนเพราะความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการเมืองยังอยูในขอบเขตท่ีจำกัดเนื่องมาจากเร่ืองของการเมืองเปนเรื่องท่ีทำความเขาใจไดยาก 

และมีการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองอยางรวดเร็วอยูเสมอ และการศึกษาของ Richard Niemi (1975) 

ไดชี้ใหเห็นวา ครอบครัวเปนตัวการสำคัญทำใหเด็กเกิดทัศนคติทางการเมืองในทางใดทางหน่ึง ครอบครัว

ควรใหความสนใจและเห็นความสำคัญของการเมือง สนับสนุนใหสมาชิกในครอบครัวติดตามความ

เคลื่อนไหวตางๆ ทางการเมืองเพื่อสรางความรูความเขาใจใหถูกตองและขยายขอบเขตความรูทางการ

เมือง สถาบันการศึกษาเปนอีกองคกรที่ใหการเรียนรูทางการเมืองไดทั้งทางตรงและทางออม ไมวาจะเปน

อาจารย หลักสูตรการเรียนการสอน ตลอดจนกิจกรรมนอกหลักสูตรตางก็มีผลตอการเรียนรูทางการ

เมืองของเด็ก ดังนั้นความสนใจทางการเมืองจึงนาจะมีความสัมพันธกับการเรียนรูทางการเมืองโดย

องคกรใหการเรียนรูตางๆ เชน ครอบครัว โรงเรียน สื่อมวลชน ฯลฯ ซ่ึงผูวิจัยไดตระหนักและเห็นความ

สำคัญขององคกรตางๆ ที่ใหการขัดเกลาทางสังคม และอาจจะสงผลถึงความศรัทธาผูนำทางการเมืองได

ดวย ซ่ึงในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใช  แนวความคิดของ Bryjak and Soroka (1994) 

ประกอบดวยหนวยทางสังคมที่ทำหนาที่ขัดเกลาทางสังคม 4 หนวยคือ การขัดเกลาทางสังคมจาก

ครอบครัว การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน การขัดเกลาทางสังคมจากสถาบันการศึกษา และการ

ขัดเกลาทางสังคมจากสื่อมวลชน 

 4. ความไววางใจ (Trust) จากผลงานวิจัยที่เกี่ยวกับความไววางใจทางการเมือง แสดงใหเห็น

ถึงแนวโนมของการเปลี่ยนแปลงตางๆ มีความเกี่ยวของกับการมีสวนรวมทางการเมืองอยูมาก จึงนาจะมี

อิทธิพลตอความศรัทธาท่ีมีตอผูนำทางการเมือง ความไววางใจทางการเมืองเปนความรูสึกโนมเอียง

ภายในจิตใจของบุคคลในแงทัศนคติ และการประเมินคา ที่มีตอองคประกอบตางๆ ของระบบการเมืองวา

องคประกอบแตละสวนนั้น ทำหนาที่ของตนไดดีหรือไมดี ชอบธรรมหรือไมเพียงใด (Miller, 1974)  

นอกจากนี้เยาวชนจะมองสิ่งตางๆ รอบตัวรวมทั้งระบบการเมืองและส่ิงท่ีเกี่ยวของกับระบบการเมืองโดย
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ใชเกณฑความรูสึกทางอารมณในการประเมินคา มากกวาจะใชความรูความเขาใจในสาระความเปนจริง

หรือเหตุผล จากเหตุผลดังกลาวคาดวาความไววางใจนาจะมีอิทธิพลตอความศรัทธา ซ่ึงไดทำการศึกษา

เกี่ยวกับความไวใจผูนำทางการเมือง โดยทำการเช่ือมโยงทฤษฎี ความไววางใจท่ีมีตอผูนำ 5 ดานของ 

Robbins (2000) คอื ผูนำที่มีความซื่อตรง ผูนำที่มีความสามารถ  ผูนำที่ความมั่นคงสม่ำเสมอ ผูนำที่มี

ความจงรักภักดี และผูนำที่เปนคนเปดเผย ซ่ึงความไววางใจท่ีมีตอผูนำทางเมืองนั้น ผูวิจัยจะมีขอคำถาม

ที่เกิดจากองคประกอบท้ัง 5 ดานจะสงผลตอความเชื่อมั่น ความศรัทธาผูนำการเมืองของบุคคลตางๆ 

โดยจะพิจารณาผูนำทางการเมืองต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  

 

สมมติฐานงานวิจัย 

 ปจจัยสวนบุคคล บุคลิกภาพ การขัดเกลาทางสังคม และความไววางใจ รวมกันมีอิทธิพลตอ

ความศรัทธาผูนำทางการเมืองของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 

นิยามศัพท 

 จากที่ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดความศรัทธา แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับบุคลิกภาพ แนวความ

คิดเกี่ยวกับการขัดเกลาทางสังคมและ แนวความคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความไววางใจ จึงสรุป

ความหมายและกำหนดเปนนิยามศัพทปฏิบัติการดังตอไปนี้  

 ความศรัทธาผูนำทางการเมือง หมายถึง ความเชื่อ ความรูสึกเลื่อมใส หรือความชื่นชอบ

ชื่นชมของนิสิตท่ีมีตอบุคคลซึ่งเปนผูนำทางการเมือง โดยสามารถแบงความศรัทธาผูนำทางการเมืองออก

เปน 2 แบบ คือ ความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญาและความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใช

อารมณ 

 ความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญา (Faith with consciousness) หมายถึง ความ

เชื่อ ความรูสึกเลื่อมใส หรือความชื่นชอบชื่นชมของนิสิตท่ีมีตอบุคคลซึ่งเปนผูนำทางการเมืองโดยการใช

ปญญาในการพิจารณาใครครวญถึงความสมเหตุสมผลและความเหมาะสมกอนที่จะตัดสินใจวาควรจะ

ศรัทธาในบุคคลที่เปนผูนำทางการเมืองนั้นหรือไม คนที่มีความศรัทธาประเภทนี้จะมีจุดยืนของตัวเองไม

เชื่ออะไรงายๆ หรือไมเชื่อในทันที จะใชปญญาพิจารณากอนตัดสินใจ 

 ความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณ (Faith with emotion) หมายถึง ความเชื่อ 

ความรูสึกเลื่อมใส หรือความชื่นชอบชื่นชมของนิสิตท่ีมีตอบุคคลซึ่งเปนผูนำทางการเมืองโดยขาดการใช

ปญญาในในการพิจารณาใครครวญถึงความสมเหตุสมผลและความเหมาะสมกอนที่จะตัดสินใจวาควรจะ

ศรัทธาในบุคคลที่เปนผูนำทางการเมืองนั้นหรือไม คนที่มีความศรัทธาประเภทนี้จะใชอารมณสวนตัวใน

การพิจารณาตัดสินใจเปนหลักมักจะหูเบา คลอยตามและเชื่อบุคคลอื่นที่มาชักจูงเร่ืองตางๆ ดานการเมือง

ไดงาย ขาดจุดยืนที่แนนอนของตนเอง และจะมีลักษณะของความหลงงมงายตอบุคคล ปราศจากเหตุผล

และกระบวนการวิเคราะหขอเท็จจริง 
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 บุคลิกภาพ  หมายถึง ลักษณะบุคลิกภาพเฉพาะบุคคลโดยสวนรวมของนิสิต ประกอบดวย ความ

รูสึกนึกคิด สิ่งจูงใจ เจตคติ คานิยม ลักษณะการเรียนรูและการรับรู วิธีการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอม

และสถานการณตางๆ แบงเปน 5 ดาน คือ บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว บุคลิกภาพดานการแสดงตัว 

บุคลิกภาพดานการเปดกวาง บุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่น และบุคลิกภาพดานการมีสติ   

  การขัดเกลาทางสังคม หมายถึง กระบวนการที่นิสิตไดรับการถายทอดความรู ทัศนคติ 

บรรทัดฐานและคานิยมตางๆ ทางดานการเมือง จากกลุมบุคคลและองคกรตางๆ ทั้งทางตรงและทางออม 

เชน ครอบครวั กลุมเพือ่น สถาบนัการศกึษาและสือ่มวลชนโดยมผีลใหผูไดรับการถายทอดมคีวามโนมเอยีง

ความรู ทัศนคติ บรรทัดฐาน และคานิยมตางๆ ทางดานการเมือง ไปในทิศทางเดียวกับผูใหการถายทอด 

 ความไววางใจ หมายถึง การที่นิสิตรับรู ความเชื่อถือ และเชื่อมั่นที่มีตอผูนำทางการเมือง

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยความไววางใจทางการเมืองจะเกิดขึ้นไดจากการที่ผูนำทางการเมืองมี

คุณลักษณะ 5 ประการ คือ ความไววางใจวาผูนำมีความซื่อตรง ความไววางใจวาผูนำมีความสามารถ 

ความไววางใจวาผูนำมคีวามมัน่คงสมำ่เสมอ ความไววางใจวาผูนำมคีวามจงรักภกัด ี และความไววางใจวา

ผูนำมีความเปดเผย  

 

วิธีการศึกษา 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง กลุมประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้คือ นิสิตมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขนที่กำลังศึกษาในระดับปริญญาตรี ในภาคปลาย ปการศึกษา 2554 

จำนวน 26,498 คน ขนาดของกลุมตัวอยางไดจากการคำนวณโดยใชสูตรของ Yamane กำหนดคาความ

คาดเคลื่อน เทากับ 0.03 ไดกลุมตัวอยางจำนวน 1,066 คน โดยผูวิจัยไดใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบ

หลายขั้นตอน (Multiple Random Sampling) จากประชากร 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น

แบงออกเปน 5 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล ลักษณะขอคำถามเปนแบบตรวจรายการและเติม

ขอความ ประกอบดวยขอคำถามเกี่ยวกับ เพศ ชั้นปที่ศึกษา เกรดเฉลี่ย กลุมสาขาวิชา ภูมิลำเนาเดิม 

ระดับการศึกษาของบิดามารดา อาชีพของบิดามารดา รายไดเฉลี่ยของบิดามารดา สถานภาพสมรสของ

บิดามารดา 

 แบบสอบถามตอนที่ 2- 4 ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบ Rating Scale 5 ระดับ โดย

แบบสอบถามดังกลาวมีดังน้ี   

 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับบุคลิกภาพหาองคประกอบ มีคาความเชื่อมั่นของ

แบบสอบถามทั้งฉบับเทากับ .8414 

 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการการขัดเกลาทางสังคม มีคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม

ทั้งฉบับเทากับ .8581 
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 ตอนท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับความไววางใจผูนำทางการเมืองต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีคา

ความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเทากับ .9647 

 ตอนท่ี 5 แบบสอบถามเกี่ยวกับความศรัทธาผูนำทางการเมือง มีคาความเชื่อมั่นของ

แบบสอบถามทั้งฉบับเทากับ .7523 

 การวิเคราะหขอมูล  วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ โดยสถิติที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหการถดถอย

พหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) โดยกำหนดระดับนัยสำคัญทาง

สถิติ คือ มีระดับนัยสำคัญทางสถิติทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ผลการศึกษา 

 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาถึงบุคลิกภาพ การขัดเกลาทางสังคม และความไววางใจ ที่มีผล

ตอความศรัทธาผูนำทางการเมืองของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยแบงการนำเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 

 ผลการศึกษาปจจัยสวนบุคคลพบวา นิสิตสวนใหญเปนผูหญิงโดยมีจำนวน 656 คน (รอยละ 

61.5) ชั้นปที่ศึกษาของนิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยางสวนใหญเปนนิสิตชั้นปที่ 2 มีจำนวน 314 คน (รอยละ 

29.5) เกรดเฉลี่ยสะสมของนิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยางสวนใหญมีผลการเรียนอยูในระดับ 2.51-3.00  

มีจำนวน 401 (รอยละ 37.6) กลุมสาขาวิชาของนิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยาง สวนใหญเปนกลุมสาขาวิชาสาย

วิทยาศาสตร มีจำนวน 631 คน (รอยละ 59.2) ภูมิลำเนาเดิมของนิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยาง สวนใหญอยูใน

กรุงเทพฯและปริมณฑล คือมีจำนวน 593 คน (รอยละ 55.6) ระดับการศึกษาของบิดา สวนใหญจบการ

ศึกษาในระดับปริญญาตรี มีจำนวน 422 คน (รอยละ 38.6 คน) ระดับการศึกษาของมารดา สวนใหญจบ

การศึกษาในระดับปริญญาตรี มีจำนวน 415 คน (รอยละ 38.9) อาชีพของบิดา สวนใหญเปนขาราชการ

และประกอบธุรกิจสวนตัว มีจำนวน 255 คน (รอยละ 23.9) อาชีพของมารดา สวนใหญประกอบธุรกิจ

สวนตัว มีจำนวน 228 คน (รอยละ 21.4) รายไดเฉลี่ยของบิดามารดาของนิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยาง สวน

ใหญมีรายไดประมาณ 20,001-40,000 บาท มีจำนวน 290 คน (รอยละ 27.2) สถานภาพสมรสของบิดา

มารดา ของนิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยางสวนใหญบิดามารดาอยูรวมกัน มีจำนวน 868 คน (รอยละ 81.4) 

การเขารวมกิจกรรมทางการเมืองของนิสิต มากกวาสามในสี่ของนิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยางไมเคยเขารวม

กิจกรรมทางการเมืองมีจำนวน 839 คน (รอยละ 78.7) สวนการเขารวมชุมนุมประทวงทางการเมืองของ

นิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยาง เกือบทั้งหมด ไมเคยเขารวมชุมนุมมีจำนวน 990 คน (รอยละ 92.9)  

 กลุมตัวอยางมีคาคะแนนโดยรวมเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของบุคลิกภาพ การ

ขัดเกลาทางสังคม และความไววางใจ ที่มีผลตอความศรัทธาผูนำทางการเมืองของนิสิตมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ย (x) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของบุคลิกภาพหาองคประกอบการ

ขัดเกลาทางสังคม และความไววางใจผูนำทางการเมืองต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 x S.D. ระดับ 

บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว 3.15 0.72 ปานกลาง    

บุคลิกภาพดานการแสดงตัว 3.58 0.56 สูง 

บุคลิกภาพดานการเปดกวาง 3.58 0.51 สูง 

บุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่น 3.85 0.62 สูง 

บุคลิกภาพดานการมีสติ  3.70 0.61 สูง 

การขัดเกลาทางสังคม 3.33 0.79 ปานกลาง 

การขัดเกลาทางสังคมจากครอบครัว 3.48 0.76 สูง 

การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน 3.28 0.84 ปานกลาง 

การขัดเกลาทางสังคมจากสถาบันการศึกษา 3.23 0.79 ปานกลาง 

การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อมวลชน 3.34 0.80 ปานกลาง 

ความไววางใจผูนำทางการเมือง 2.83 0.92 ปานกลาง 

ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามคีวามซื่อตรง 2.75 0.95 ปานกลาง 

ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความสามารถ 2.92 0.87 ปานกลาง 

ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความมั่นคงสม่ำเสมอ 2.82 0.94 ปานกลาง 

ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความจงรักภักดี 2.86 0.93 ปานกลาง 

ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความเปดเผย 2.81 0.91 ปานกลาง 

หมายเหตุ เกณฑการวัดระดับตัวแปร 1.00 - 1.80 มีพฤติกรรมในระดับต่ำมาก, 1.81 - 2.60 มีพฤติกรรมในระดับต่ำ, 

 2.61 - 3.40 มีพฤติกรรมในระดับปานกลาง, 3.41 - 4.20  มีพฤติกรรมในระดับสูง และ 4.21 - 5.00  

 มีพฤติกรรมในระดับสูงมาก 

ตารางท่ี 2 คาเฉลีย่ (x) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความศรทัธาผูนำทางการเมอืงของนสิติ  

 x S.D. ระดับ 

ความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญา 17.40 4.55 สูง 

ความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณ 7.61 4.56 ต่ำ 

หมายเหตุ เกณฑการวดัระดบัตัวแปร  1.00 - 5.80, มคีวามศรทัธาผูนำทางการเมอืงระดับต่ำมาก, 5.81 – 10.60 มคีวามศรทัธาผูนำ

ทางการเมืองระดับต่ำ, 10.61 – 15.40 มีความศรัทธาผูนำทางการเมืองปานกลาง, 15.41 – 20.20 มีความศรัทธาผูนำ

ทางการเมืองระดับสูง, 20.21 – 25.00 มีความศรัทธาผูนำทางการเมืองระดับสูงมาก 
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การทดสอบสมมติฐาน  

 จากขอตกลงเบ้ืองตนของการวิเคราะหถดถอยแบบพหุคูณจะตองมีการทดสอบความเปนอิสระ

ตอกันของตัวแปรอิสระ (Multicollinearity) พบวา ตัวแปรอิสระแตละตัวเปนอิสระจากกันละกัน  

โดยตัวแปรอิสระมีคาความสัมพันธไมเกิน 0.80 จึงทำใหสามารถใชเทคนิคการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ

ตอไป ซึ่งผลการวเิคราะหถดถอยพหคุณูแบบข้ันตอน เพือ่ทำนายวาตัวแปรอิสระใดบางท่ีคาดวามีอิทธิพลตอ

ความศรัทธาผูนำทางการเมือง และรวมพยากรณไดมากนอยเพียงใด ดังปรากฏในตารางท่ี 3 และ 4 

 
ตารางท่ี 3 การวเิคราะหการถดถอยพหคุณูของตัวแปรพยากรณทีม่อีทิธิพลตอความศรทัธาผูนำทางการ

เมืองแบบใชปญญา 

 ตัวแปร B SEb Beta t p-value 

1. เพศ (ชาย=1  หญิง=0) (nP1) -1.062 .253 -.114 -4.198 .000 

2. เกรดเฉลี่ย (nP3) .576 .244 .064 2.362 .018 

3. ภูมิลำเนาเดิม (อยูในกรุงเทพฯและปริมณฑล = 1 -.545 .246 -.060 -2.218 .027 

   ไมอยูในกรุงเทพฯและปริมณฑล = 0) (nP5)           

4. ระดับการศึกษาของบิดา (nP6) -.105 .034 -.085 -3.078 .002      

5. มารดาที่ประกอบอาชีพเกษตรกร (nP9.2) -1.322 .548 -.067 -2.411 .016      

6. บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว (Neuro) -.051 .017 -.080 -2.895 .004 

7. บุคลิกภาพดานการแสดงตัว (Extra) .099 .026 .123 3.785 .000 

8. บุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่น (Agree) .173 .030 .187 5.677 .000 

9. การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน (Friend) -.087 .023 -.113 -3.844 .000   

10. ความไววางใจผูนำทางการเมืองวา -.217 .038 -.226 -5.682 .000 

     มีความซื่อตรง (Inte) 

11. ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามี -.157 .047 -.129 -3.337 .001 

     ความมั่นคงสม่ำเสมอ (Consis)      

คาคงที่  17.535 

R = .542       R2 = .294       R2
adj = .287       F = 39.684      Sig = .000 

 จากตารางท่ี 3 พบวาการวเิคราะหการถดถอยพหคุณูแบบข้ันตอน เพือ่อธิบายตวัแปรท่ีมอีทิธิพล

ตอความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญา พบวา ตัวแปรอิสระ 11 ตัว คือ เพศ (B = -1.062) 

เกรดเฉลี่ย (B= .576) ภูมิลำเนาเดิม (B = -.545) ระดับการศึกษาของบิดา (B= -.105) มารดาของนิสิตท่ี

ประกอบอาชีพเกษตรกร (B= -1.322) บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว (B= -.051) บุคลิกภาพดานการ

แสดงตัว (B= .099) บุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่น (B= .173) การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน  

(B= -.087) ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความซื่อตรง (B= -.217) และความไววางใจผูนำทางการ

เมืองวามีความมั่นคงสม่ำเสมอ (B= -.157) รวมกันมีอิทธิพลตอความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใช
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ปญญาอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 และสามารถอธิบายไดรอยละ 29.4 (R2 = .294) 

 เมื่อนำตัวแปรท่ีสามารถพยากรณความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญา (Faith with 

consciousness) ของนิสิตมาเขียนสมการจากคะแนนดิบวิเคราะหการถดถอยพหุคูณของความศรัทธา

ผูนำทางการเมืองแบบใชปญญา ดังนี้ 

 Faith with consciousness = -1.062 (nP1) + 0.576 (P3) - 0.545 (nP5) -0.105 (nP6) -  

1.322 (nP9.2) - 0.051 (Neuro) + 0.099 (Extra) + 0.173 (Agree) -0.087 (Friend) -0.217 (Inte) -

0.157 (Consis)  

 จากสมการความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญาของนิสิต พบวา ตัวแปรมีคา

สมัประสิทธ์ิถดถอย (คา Beta) เรยีงลำดบัความสามารถในการพยากรณไดดทีีส่ดุ คอื ความไววางใจวาผูนำ

ทางการเมอืงวามคีวามซือ่ตรง (Beta= -.226) รองลงมา คอื บคุลกิภาพดานการยอมรบัผูอืน่ (Beta=.187) 

ความไววางใจวาผูนำทางการเมืองวามีความมั่นคงสม่ำเสมอ (Beta= -.129) บุคลิกภาพดานการแสดงตัว 

(Beta=.123) เพศ (Beta= -.114) การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน (Beta= -.113) ระดับการศึกษา

ของบิดา (Beta= -.085) บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว (Beta=-.080) มารดาของนิสิตท่ีประกอบอาชีพ

เกษตรกร (Beta= -.067) เกรดเฉลี่ย (Beta= .064) และ ภูมิลำเนาเดิม (Beta= -.060) ตามลำดับ 

 
ตารางท่ี 4 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณของตัวแปรพยากรณที่มีอิทธิพลตอความศรัทธาผูนำ

ทางการเมืองแบบใชอารมณ 

 ตัวแปร B SEb Beta t p-value 

1. เพศ (ชาย=1  หญิง=0) (nP1) .986 .283 .102 3.749 .000 

2. เกรดเฉลี่ย (nP3) -.699 .254 -.075 -2.749 .006 

3. ภูมิลำเนาเดิม (อยูในกรุงเทพฯและปริมณฑล = 1   

   ไมอยูในกรุงเทพฯและปริมณฑล = 0) (nP5) .600 .255 .064 2.349 .019 

4. ระดับการศึกษาของบิดา (nP6) .102 .036 .079 2.852 .004 

5. มารดาที่ประกอบอาชีพเกษตรกร (nP9.2) 1.440 .570 .071 2.526 .012 

6. บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว (Neuro)  .052 .018 .080 2.881 .004 

7. บุคลิกภาพดานการแสดงตัว (Extra)  -.100 .027 -.120 -3.684 .000 

8. บุคลกิภาพดานการยอมรับผูอื่น ( Agree)  -.176 .032 -.184 -5.558 .000 

9. การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน  (Friend)  .085 .024 .107 3.590 .000 

10. ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความ .231 .040 .233 5.821 .000 

    ซ่ือตรง  (Inte)  

11. ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความ .147 .049 .118 3.019 .003 

    มั่นคงสม่ำเสมอ(Consis) 

คาคงที่  7.948     

R = .534        R2 = .285        R2
adj =.277        F = 37.993        Sig =.000 
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 จากตารางท่ี 4 พบวาการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน อธิบายตัวแปรท่ีมีอิทธิพล

ตอความศรทัธาผูนำทางการเมอืงแบบใชอารมณ พบวา ตวัแปรอิสระ 11 ตวั คอื เพศ (B= .986) เกรดเฉลีย่ 

(B= -.699) ภูมิลำเนาเดิม (B= .600) ระดับการศึกษาของบิดา (B= .102) มารดาของนิสิตท่ีประกอบ

อาชีพเกษตรกร (B= 1.440) บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว (B= .052) บุคลิกภาพดานการแสดงตัว  

(B= -.100) บุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่น (B= -.176) การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน (B= .085)

ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความซื่อตรง (B= .231) และความไววางใจผูนำทางการเมืองวามี

ความมั่นคงสม่ำเสมอ (B= .147) รวมกันมีอิทธิพลตอความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณอยาง

มีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 สามารถอธิบายไดรอยละ 28.5 (R2 = .285) 

  เมื่อนำตัวแปรท่ีสามารถพยากรณความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณ (Faith with 

emotion) ของนิสิตมาเขียนสมการจากคะแนนดิบวิเคราะหการถดถอยพหุคูณของความศรัทธาผูนำ

ทางการเมืองแบบใชอารมณ ดังนี้ 

 Faith with emotion = 0.986 (nP1) -0.699 (P3) + 0.600 (nP5) + 0.102 (nP6) + 1.440 

(nP9.2) + 0.052 (Neuro) - 0.100 (Extra) - 0.176 (Agree) + 0.085 (Friend) + 0.231 (Inte) + 

0.147 (Consis)  

 จากสมการความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณของนิสิต พบวา ตัวแปรมีคา

สัมประสิทธ์ิถดถอย (คาBeta) เรียงลำดับความสามารถในการพยากรณไดดีที่สุด คือ ความไววางใจวา

ผูนำทางการเมืองวามีความซื่อตรง (Beta=.233) รองลงมา คือ บุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่น (Beta= 

-.184) บุคลิกภาพดานการแสดงตัว (Beta= -.120) ความไววางใจวาผูนำทางการเมืองวามีความมั่นคง

สม่ำเสมอ (Beta=.118) การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน (Beta=.107) เพศ (Beta=.102) 

บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว (Beta=.080) ระดับการศึกษาของบิดา (Beta=.079) เกรดเฉลี่ย 

(Beta= -.075) มารดาของนิสิตท่ีประกอบอาชีพเกษตรกร (Beta=.071) และ ภูมิลำเนาเดิม (Beta=.064) 

ตามลำดับ   

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยเรื่องอิทธิพลของบุคลิกภาพ การขัดเกลาทางสังคม และความไววางใจที่มีผล

ตอความศรัทธาผูนำทางการเมืองของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ผูวิจัยขออภิปรายผลและสรุป

เสนอขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 

 บุคลิกภาพ 

 1. จากผลการวจัิย พบวานสิติมบีคุลกิภาพดานความหวัน่ไหวอยูในระดบัปานกลาง (x = 3.15) 

ซ่ึงความหว่ันไหวในท่ีนี้หมายถึง ความวิตกกังวลตอสิ่งตางๆ รอบตัว หงุดหงิดงาย รูสึกทอแท ไมมี

กำลังใจ ซึมเศรางาย ประหมา ไมสามารถควบคุมอารมณและพฤติกรรมของตนเองได ดังนั้นจึงสามารถ

อธิบายไดวานิสิตอยูในชวงของเยาวชนท่ีมีการเปล่ียนแปลง ทำใหตองมีการปรับตัวหลายดานพรอมๆกัน  

แตก็สามารถควบคุมและปรับตัวใหเขากับสถานการณตางได ทั้งในเร่ืองของการเรียนและเรื่องสวนตัว  
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ซ่ึงบุคคลที่มีระดับความหวั่นไหวสูง จะมีความวิตกกังวล ไมเปนมิตร ซึมเศรา ประหมา อารมณ

แปรปรวน และออนแอ สวนบุคคลที่มีระดับความหวั่นไหวต่ำ จะมีอารมณคงที่ ผอนคลาย ในชวงของ

เยาวชนเปนชวงท่ีมีความขัดแยงมีลักษณะท่ีอยูในชวงหัวเลี้ยวหัวตอ หากสามารถแกไขภาวะวิกฤตและขอ

ขัดแยงได จะสงผลตอการสรางบุคลิกภาพที่มั่นคง (Zhao and Seilbert, 2006) 

 2. จากผลการวิจัยพบวา นิสิตมีบุคลิกภาพดานการแสดงตัวอยูในระดับสูง (x = 3.58) 

สามารถอธิบายไดวา นิสิตอยูในชวงเปนมิตรกับผูอื่นชอบอยูรวมกับผูอื่น กลาแสดงออกแสดงความ

คิดเห็น ชอบทำกิจกรรมท่ีทาทาย เปนวัยที่ชอบพบปะสังสรรค ชางพูดชางคุย สามารถเขากับคนไดงาย 

และในชวงวัยเรียนในรั้วมหาวิทยาลัย นิสิตตองพบปะกับเพื่อนหลากหลายคณะ มากจากหลายที่ จะตอง

มีการพูดคุย ติดตอประสานงาน แบงปนความรูและชวยเหลือกัน ซ่ึง Zhao and Seilbert (2006)  

กลาววาถาบุคคลมีระดับคะแนนในดานบุคลิกภาพดานการแสดงตัวสูง จะเปนบุคคลที่มีลักษณะราเริง 

ชอบอยูในกลุมคนขนาดใหญ และแสวงหาความต่ืนเตน   

 3. จากผลการวิจัยพบวา นิสิตมีบุคลิกภาพดานการเปดกวางอยูในระดับสูง (x = 3.58) 

สามารถอธิบายไดวา นิสิตอยูในชวงท่ีมีการเปดกวางตอประสบการณตางๆ มีความคิดสรางสรรค ชอบ 

คานิยมใหม และมีจิตนาการสูงซ่ึงในสภาพสังคมไทยในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเกิดขึ้นอยาง

รวดเร็ว ทำใหเยาวชนตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง เปดรับสิ่งใหมๆ เขามาใหชีวิต พรอมทั้งไมหยุดนิ่ง

กับสิ่งเดิมๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมไทย องคประกอบดานการเปดกวาง เปนคุณลักษณะของบุคคลที่มีความ

ยืดหยุน มีความคิดสรางสรรค และมีความอยากรูอยากเห็น นอกจากนี้สิ่งแวดลอม การเรียนรู คานิยม

ตางๆ หรือทัศนคติ การยึดถือปฏิบัติตางๆ นั้นก็ทำใหเกิดความแตกตางของบุคลิกภาพของแตละบุคคล  

(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) 

 4. จากผลการวิจัยพบวา นิสิตมีบุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่นอยูในระดับสูง (x = 3.85) 

สามารถอธิบายไดวา นิสิตมีความเปนมิตร เห็นแกผูอื่น ออนนอมถอมตน ตั้งใจชวยเหลือผูอื่นเห็นคุณคา

ของการใหความรวมมือและชอบปฏิสัมพันธทางบวกกับผูอื่น ชอบชวยเหลือเพื่อน เมื่อเพื่อนเจอกับ

ปญหา คอยเปนกำลังใจใหกับเพื่อน เอาใจใสความรูสึกเพื่อน และมีความออนนอมถอมตน ซ่ึงถาบุคคล

ที่มีระดับคะแนนในดานนี้สูง จะมีลักษณะของความไววางใจ เสียสละ เอาใจใส เห็นแกประโยชนของผูอื่น 

เชื่อคนอื่นไดงาย และเห็นคุณคาของการใหความรวมมือและชอบปฏิสัมพันธทางบวกกับผูอื่น (Zhao 

and Seibert, 2006) 

  5. จากผลการวิจัยพบวา นิสิตมีบุคลิกภาพดานการมีสติอยูในระดับสูง (x = 3.70) สามารถ

อธิบายไดวา นิสิตกำลังอยูในชวงของวัยเรียน ตองมีความรับผิดชอบ มีสติมีความรอบคอบในการทำงาน 

มีความทะเยอทะทานตั้งใจเรียน ตั้งใจอานหนังสือ ตั้งใจสอบและฝกฝนการทำรายงานจากผูสอน และ

ปฏิบัติตนตามหลักเกณฑของทางมหาวิทยาลัย เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายประสบความสำเร็จในการเรียน 

และเพ่ือหนาที่การงานท่ีดีในอนาคต ซ่ึงองคประกอบดานการมีสติเปนคุณลักษณะของบุคคลจะมีความ

ระมัดระวังตัว มีระเบียบวินัยในตนเอง และมีความมุงมั่นสูความสัมฤทธิ์ผล (McShane and Glinow,

2005) 
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 การขัดเกลาทางสังคม  ผลการศึกษาพบวา การขัดเกลาทางสังคมโดยรวมของนิสิตอยูใน

ระดับปานกลาง (x = 3.33) เมื่อพิจารณาจากหนวยทางสังคมที่ทำหนาที่ขัดเกลาทางสังคม ไดดังตอไปนี้ 

นิสิตมีการขัดเกลาทางสังคมจากครอบครัวอยูในระดับสูง (x  = 3.48) และมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ทั้งนี้อาจ

เปนเพราะวา ครอบครัวเปนพื้นฐานลำดับแรกท่ีทำใหการขัดเกลาทางสังคมนับต้ังแตแรกเกิดทั้งทางตรง

และทางออม อันหลอหลอมเปนอุปนิสัยใจคอ ความเชื่อ ทัศนคติ หลักการ และคานิยมของบุคคลโดย

เฉพาะ  ตลอดจนกำหนดแนวทางในความคาดหวังดานอาชีพและเศรษฐกิจ อิทธิพลของครอบครัว คือ 

การสรางทัศนคติตออำนาจ ภายในครอบครัวจะมีลักษณะการตัดสินใจรวมซ่ึงเปนการใชอำนาจหนาที่  

ในการมีสวนรวมในการตัดสินใจในครอบครัวนั้นจะสงผลตอความรูสึกมีความสามารถทางการเมือง และ

นำไปสูการมีสวนรวมทางการเมืองในอนาคต(Almond and Powell, 1965)   

 1. นิสิตมีการขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อนอยูในระดับปานกลาง (x = 3.28) อาจเปน

เพราะวา เด็กในชวงวัยกำลังศึกษาอยูในระดับมหาวิทยาลัยจะเปนวัยที่มีความสัมพันธกันและใกลชิดกัน

กับกลุมเพื่อนรองจากครอบครัว เพื่อนอาจจะทำใหเกิดการเลียนแบบหรือการคลอยตาม แตละบุคคลจะ

รับเอาทัศนะและความคิดเห็นของเพื่อนมาเปนของตน อาจเนื่องจากการยอมรับนับถือ หรือความตองการ

ที่จะเหมือนกับเพื่อนในกลุม กลุมเพื่อนจึงมีบทบาทในการอบรมกลอมเกลา โดยการกระตุน จูงใจหรือ

กดดันใหสมาชิกในกลุมมีทัศนคติและพฤติกรรมที่กลุมยอมรับ  

 2. นิสิตมีการการขัดเกลาทางสังคมจากสถาบันการศึกษาอยูในระดับปานกลาง (x = 3.23) 

ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา นิสิตกำลังอยูในชวงระหวางวัยเรียน จะใชเวลาสวนใหญอยูในมหาวิทยาลัย และได

รับอิทธิพลการอบรมสั่งสอนจากครู จากการอานหนังสือการเรียนในวิชาการเมืองการปกครอง ตลอดจน

การทำกิจกรรมในหลักสูตร หรือเสริมหลักสูตรท่ีทางมหาวิทยาลัยจัดให โดยมีการใหนิสิตไดคิด ตื่นตัว

และตระหนัก ถึงสถานการณการเมืองในปจจุบัน  สถาบันการศึกษานั้นจะทำใหเยาวชนมีความรูเกี่ยวกับ

การเมืองและบทบาททางการเมือง ความสัมพันธตางๆ ในระบบของการเมืองท่ีชัดเจนมากกวาการรับรู

ดวยความรูสึกทางอารมณเพียงอยางเดียว (พรศักดิ์  ผองแผว, 2526 และสายทิพย  สุคติพันธ, 2526) 

 3. นิสิตมีการขัดเกลาทางสังคมจากสื่อมวลชนอยูในระดับปานกลาง (x = 3.34) อาจเปน

เพราะวาในสังคมปจจุบัน มีวิวัฒนาการของเทคโนโลยี และชองทางในการส่ือสารมีความหลากหลาย  

มีการกระจายขาวสาร ไดอยางรวดเร็ว สามารถสรางความรูสึกทางอารมณที่มีอิทธิพลตอการวางรูปแบบ

ความเชื่อและคานิยม นอกจากนี้ผลจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ พบวา ชองทางท่ีนิสิตติดตามขาวสาร

ทางการเมืองมากที่สุด คือโทรทัศน (รอยละ 86.9) อาจเปนเพราะโทรทัศนเปนชองทางท่ีสามารถให 

รายละเอียดเกี่ยวกับสารตางๆ ที่ตองการสื่อสารไดอยางละเอียด  

 ความไววางใจ  ผูวิจัยไดศึกษาความไววางใจท่ีมีตอผูนำทางการเมืองต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน

ของนิสิตอยูในระดับปานกลาง (x = 2.83) เมื่อพิจารณาองคประกอบของความไววางใจท่ีมีตอผูนำพบวา 

 1. นิสิตมีความไววางใจตอผูนำวามีความซื่อตรง อยูในระดับปานกลาง (x = 2.75)  อาจเปน

เพราะผูนำทางการเมืองต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน รักษาคำมั่นสัญญา ทั้งการกระทำและคำพูด ปฏิบัติตาม

นโยบายท่ีไดใหไว รวมไปถึงการปฏิบัติตนใหเปนที่นาเชื่อถือ ซ่ึงผูนำจะตองมีความซื่อสัตย มีคุณธรรม
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และมีความสามารถเปนพื้นฐานของการสรางความไววางใจ (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์, 2546)  

 2. ความไววางใจตอผูนำวามีความสามารถ อยูในระดับปานกลาง (x = 2.92) ทั้งนี้อาจเปน

เพราะนิสิตรับรูวาผูนำทางการเมืองต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน เปนผูที่มีความสามารถ มีความรู ทักษะ 

ความเชี่ยวชาญ ในงานดานการเมือง มีวิสัยทัศนที่ชัดเจน มีความรูความสามารถที่จะสรางความนาเชื่อถือ 

แตอาจจะยังไมสามารถแกไขสถานการณที่เกิดขึ้นไดในปจจุบันไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงความไววางใจ

นั้นจะเปนกลยุทธที่จะกอใหเกิดความรวมมือในการปฏิบัติงานตางๆ ใหประสบความสำเร็จ   

 3. ความไววางใจตอผูนำวามีความมั่นคงสม่ำเสมอ อยูในระดับปานกลาง (x = 2.82) อาจ

เปนเพราะนิสิตรับรูวาผูนำทางการเมืองต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน เปนผูทีมีความเสมอตนเสมอปลาย 

สามารถดูแลใหความสนใจหวงใยประชาชนได แตอาจจะไมครอบคลุมไปทุกพื้นที่ ซ่ึงองคประกอบท่ีจะ

ทำใหบุคลากรมีความไววางใจตอผูนำองคกร ซ่ึงความม่ันคงสม่ำเสมอเปน หนึ่งองคประกอบท่ีผูนำควร

จะตองมี  

 4. ความไววางใจตอผูนำวามีความจงรักภักดี อยูในระดับปานกลาง (x = 2.86) อาจเปน

เพราะนิสิตรับรูวาผูนำทางการเมืองมีความตั้งใจและความเต็มใจท่ีจะปกปอง เคารพในสถาบันพระมหา

กษัตริยผูเปนพระมุขของประเทศ อาจมีสวนนอยที่ยังแสดงใหเห็นถึงการไมเห็นดวยกับการปกครองใน

สถาบันพระมหากษัตริย ซ่ึง องคประกอบของผูนำที่นาไววางใจของ Robbins (2000) ในดานความ

จงรักภักดี กลาวคือ ผูนำจะตองมีความตั้งใจและความเต็มใจท่ีจะปกปองและรักษาหนาบุคคลอื่นอยาง

เต็มความสามารถ  

 5. ความไววางใจตอผูนำวามีความเปดเผย อยูในระดับปานกลาง (x = 2.81) อาจเปนเพราะ

ผูนำทางการเมืองต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน ไดใหโอกาสประชาชนไดแสดงความคิดเห็น และมีการชี้แจงให

ประชาชนไดทราบถึงแผนงาน นโยบายตางๆ อยางเต็มที่ แตคำนึงถึงประโยชนสวนตัวมากกวาสวนรวม  

(เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์, 2546) ซ่ึง Robbin (2000) กลาววา ผูนำที่ปฏิบัติหนาที่ดวยความจริงใจ 

ยอมรับฟงความคิดเห็นและความรูสึก แสดงใหเห็นถึงความใจกวางของผูนำ รวมถึงมีการเปดเผยขอมูล

ตางๆ ไมวาจะเปนปญหาหรือความสำเร็จท่ีเกิดขึ้นจากการทำงานใหไดรับทราบ ซ่ึงการใหและการเปดเผย

ขอมูลแกกันนี้จะนำไปสูความเชื่อมั่นและความไววางใจในตัวผูนำ 

 ความศรัทธาผูนำทางการเมือง 

 ผลการวิจัยพบวานิสิตมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญา (x = 17.4) มากกวาใช

อารมณ (x = 7.61) อาจเปนเพราะ ศรัทธาเปนธรรมขั้นตนที่สำคัญ มีเหตุผลในการรองรับ มีปญญาคอย

ควบคุม เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่ดี ฉะนั้นการขาดความศรัทธาหรือความสงสัยแคลงใจไม

เชื่อมั่นจึงเปนอุปสรรคในการพัฒนาปญญา เปนบอเกิดใหเกิดอารมณ (สุวรรณา สถาอานันท, 2550) 

นิสิตเปนวัยที่มีวุฒิภาวะและกำลังกาวเขาสูวัยผูใหญ เชื่อวาการศึกษา การอบรมสั่งสอนจากครอบครัว 

กลุมเพือ่น มหาวทิยาลยั จะเปนตวัขดัเกลาทำใหนสิติเปนผูทีม่ปีญญา และสามารถใชเหตผุลพจิารณาส่ิงตางๆ 

รอบตัว ซ่ึงสงผลให นิสิตมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญา อยูในระดับสูง (x = 17.40) 

มากกวาความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณ (x = 7.61) 

 



145วารสารสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร    

 การทดสอบสมมติฐานการวิจัยและขอสังเกตท่ีคนพบ 

 จากผลการวิจัยพบวา ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลตอความศรัทธาผูนำทางการเมืองของนิสิต ความ

ศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญา และแบบใชอารมณ มีตัวแปรท่ีรวมกันมีอิทธิพลเหมือนกัน 11 

ตัวแปร ผลการวิจัยนี้สามารถตั้งขอสังเกตไดวา มีตัวแปร 4 ตวัแปรท่ีไดขอคนพบที่นาสนใจ ไดแก เพศ 

ภูมิลำเนาเดิม ระดับการศึกษาของบิดา และมารดาท่ีประกอบอาชีพเกษตรกร กลาวคือ 

 นิสิตเพศชายมีศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญานอยกวาเพศหญิง (B= -1.062)  

 นิสิตท่ีมีภูมิลำเนาเดิมอยูในกรุงเทพฯ หรือปริมณฑล จะมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบ

ใชปญญานอยกวา นิสิตท่ีมีภูมิลำเนาเดิมที่ไมอยูในกรุงเทพฯหรือปริมณฑล (B= -.545)   

 ถาบิดาของนิสิตมีระดับการศึกษาที่สูงข้ึน 1 หนวย จะสงผลใหมีความศรัทธาผูนำทางการเมือง

แบบใชปญญาลดลง 0.105 หนวย (B = -.105)  

 นิสิตท่ีมีมารดาประกอบอาชีพเกษตรกร จะมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญา 

นอยกวานิสิตท่ีมีมารดาประกอบอาชีพขาราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ (B = -1.322) 

 ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา สถานการณการเมืองในประเทศไทยในชวง 2-3 ปที่ผานมารวมถึง

ปจจุบัน อยูในชวงกำลังผันผวน มีการเปลี่ยนแปลงทางการเมอืง มีการแบงพรรคแบงพวก และกอความ

วุนวายทางการเมือง ซ่ึงขอมูลปจจัยสวนบุคคลที่ทำการรวบรวมในงานวิจัยในครั้งนี้ สวนใหญมีภูมิลำเนา

อยูในกรุงเทพฯและปริมณฑล (รอยละ 55.8) การศึกษาของบิดาสวนใหญอยูในระดับปริญญาตรีหรือ 

สูงกวา (รอยละ 53.1) และสวนใหญประกอบอาชีพขาราชการ (รอยละ 31.8) ประกอบธุรกิจสวนตัว  

(รอยละ 23.8) ปจจัยสวนบุคคลของนิสิตทำใหเห็นวา นิสิตสวนใหญเปนคนชั้นกลาง หรือสูงกวา 

ประกอบกับสถานการณการเมืองของไทยท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา จึงทำใหมีขอคนพบที่นา

สังเกตและนาสนใจที่แนวความคิดและทฤษฎีไมสามารถอธิบายหรืออางอิงขอเท็จจริงได และตัวแปรอีก 

7 ตัวแปร มีขอคนพบที่สามารถจะอธิบายตามแนวความคิดและทฤษฎีได เนื่องจากมีความสอดคลองกัน 

สามารถสรุปไดดังน้ี  

 1. เกรดเฉลี่ย มีอิทธิพลตอความศรัทธาผูนำทางการเมือง กลาวคือถานิสิตมีเกรดเฉลี่ยเพิ่ม

ขึ้นจะสงผลใหมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญาเพิ่มขึ้น (B =.576) หรือถานิสิตมีเกรดเฉลี่ย

เพิ่มขึ้นความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณลดลง (B = -.699) ทั้งนี้อาจเปนเพราะ นิสิตท่ีตั้งใจ

เรียน จะไดเกรดเฉลี่ยสูง ยอมจะมีความคิด มีการใชกระบวนการทางปญญามากกวา จะตองใชความ

พยายาม ตองมีสติ ในการเรียนรูซ่ึงแตละบุคคลนั้นยอมมีปญญาแตกตางกันออกไป ปญญาท่ีเกิดขึ้นจาก

การคิดพิจารณาเหตุผลและปญญาท่ีเกิดขึ้นจากการฝกอบรมและลงมือปฏิบัติจนเกิดความชำนาญ

สอดคลองกับ สุวรรณา สถาอานันท (2550) ที่กลาววา “ศรัทธา” จะถูกมองวาตองมีการควบคุมกำกับ

ดวยปญญาทุกขั้นตอน เปนความเชื่อที่มีเหตุและมีผล ตองมีการรับฟงคำสั่งสอน และการศึกษาอบรม 

จึงจะเกิดความเขาใจเพิ่มมากขึ้น   

 2. บคุลกิภาพดานความหวัน่ไหว มอีทิธิพลตอความศรทัธาผูนำทางการเมอืง กลาวคอื ถานสิติ 

มีบุคลิกภาพดานความหวั่นไหวเพิ่มขึ้น จะสงผลใหมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญาลดลง  
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(B = -.051) หรือถานิสิตมีบุคลิกภาพดานความหวั่นไหวเพิ่มขึ้น (B= .052) จะสงผลใหมีความศรัทธา

ผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณเพิ่มขึ้น ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การท่ีนิสิตมีบุคลิกภาพในดานความหวั่นไหว

สูงจะทำใหเปนผูที่มีความรูสึกหลายๆ อยาง ที่ทำใหไมตองการยุงเกี่ยวกับการเมือง จะมีความเชื่อและ

ทัศนคติที่แตกแยก บุคคลที่บุคลิกภาพหวั่นไหวจะมีความรูสึก ไมรูวาจะเขาไปยุงเกี่ยวกับ การเมืองเพื่อ

ใหไดอะไรข้ึนมา ขาดความศรัทธาในมนุษย คิดวาไมมีความสามารถ ไมมีความซื่อสัตย และคิดวา

นักการเมืองไมนาไววางใจ Costa and MacCrae (1992) กลาววา บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว  

หมายถึงบุคคลที่มีอารมณทางดานลบบอยครั้ง เชน ความวิตกกังวล ความรูสึกไมปลอดภยั และมีสภาวะ

อารมณที่ไมคงที่ 

 3. บุคลิกภาพดานการแสดงตัว มีอิทธิพลตอความศรัทธาผูนำทางการเมือง กลาวคือ ถานิสิต

มีบุคลิกภาพดานการแสดงออกเพิ่มขึ้นจะสงผลใหมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญาเพิ่มขึ้น  

(B = .099) หรือถานิสิตมีบุคลิกภาพดานการแสดงออกเพิ่มขึ้น จะสงผลใหมีความศรัทธาผูนำทางการ

เมืองแบบใชอารมณลดลง (B = -.100)  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การท่ีนิสิตมบีุคลิกภาพในดานการแสดงตัว

สูงจะทำใหเปนผูที่มีปฏิสัมพันธทางสังคมสูง มีความสามารถในการเขากับคนไดงาย มีความสามารถใน

การติดตอสื่อสารพูดคุยกับคนอื่น (Zhao and Seilbert, 2006) ซ่ึงอาจจะทำใหมีแนวโนมที่จะสนใจกับ

การเมือง เขาใจในเรื่องของการเมือง จนเขารวมกิจกรรมทางการเมือง มีความศรัทธาผูนำทางการเมือง 

ซ่ึงบุคคลที่มีบุคลิกภาพกลาแสดงออก กลาแสดงความคิดเห็น ยอมรับฟงความคิดเห็นของบุคคลอื่นนั้น 

จะเปนบุคคลที่เหมาะกับระบบประชาธิปไตย  

 4. บุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่น มีอิทธิพลตอความศรัทธาผูนำทางการเมือง กลาวคือ  

ถานิสิตมีบุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่นเพิ่มขึ้นจะสงผลใหมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใช

ปญญาเพิ่มขึ้น (B = .173) หรือถานิสิตมีบุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่นเพิ่มขึ้นจะสงผลใหมีความ

ศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณลดลง (B = -.176) ทั้งนี้อาจเปนเพราะบุคลิกภาพที่เหมาะสมใน

ระบอบประชาธิปไตยนั้นจะตองเปนคนที่ยอมรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น คนที่มีลักษณะประชาธิปไตย  

มีความศรัทธา จะตองไมคิดวาความคิดของใครคนใดคนหนึ่งจะถูกตองและดีเสมอไป เพราะฉะน้ันการ

ยอมรับฟงความคิดเห็นของคนอื่นแมจะอายุนอยกวาหรือความรูนอยกวาก็จะตองรับฟง แมจะคานก็ตาม 

(วิชัย ตันศิริ, 2548) 

 5. การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน มีอิทธิพลตอความศรัทธาผูนำทางการเมือง กลาวคือ 

ถานิสิตมีการขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อนเพิ่มขึ้น จะสงผลใหมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใช

ปญญาลดลง (B = -.087) หรือถานิสิตมีการขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อนเพิ่มขึ้น จะสงผลใหมีความ

ศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณเพิ่มขึ้น (B = .085) ทั้งนี้อาจเปนเพราะ นิสิตเปนชวงท่ีมีอารมณ

รุนแรงและมักจะมีทัศนคติในทางลบตอรัฐบาล สอดคลองกับงานวิจัยของ สุชาติ ราษฎรดุษฎี (2551)  

ทีพ่บวา นกัเรยีนทีอ่ยูในระดบัชัน้เรยีนทีส่งูข้ึนหรอืมอีายมุากขึน้จะยิง่มภีาพพจนในทางทีเ่ปนลบตอรฐับาล

มากขึ้น หรือใหการสนับสนุนตอรัฐบาลนอยลงจนเปนการคัดคานในที่สุด เยาวชนมักจะมองสิ่งตางๆ 

รอบตัวรวมท้ังระบบการเมืองและส่ิงท่ีเกี่ยวของกับระบบทางการเมืองไปในทางบวก โดยใชเกณฑความ
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รูสึกทางอารมณในการประเมินคา มากกวาจะใชความรูความเขาใจในสาระความเปนจริงหรือเหตุผล เมื่อ

ประกอบกับการรวมกลุมจากเพื่อนที่มีอายุใกลเคียงกันแลว ก็จะทำใหมีพฤติกรรม ทัศนคติ ความเชื่อ 

ความศรัทธาท่ีใกลเคียงกัน (Bryjak and Soroka ,1994) 

 6. ความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความซื่อตรง มีอิทธิพลตอความศรัทธาผูนำทางการ

เมือง กลาวคือ ถานิสิตมีความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความซื่อตรงเพิ่มขึ้นจะสงผลใหมีความ

ศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญาลดลง (B = -.217) หรือถานิสิตมีความไววางใจผูนำทางการเมือง

วามีความซื่อตรงเพิ่มขึ้นจะสงผลใหมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณเพิ่มขึ้น (B = .231) 

ทั้งนี้อาจเปนเพราะ ความไววางใจน้ันมีอยูเสมอในทุกสังคมการเมือง พงศธร สัจจชลพันธุ (2530) กลาว

ไววา ความรูสึกโนมเอียงภายในจิตใจของบุคคลในแงทัศนคติ หรือการประเมินคา ที่มีตอองคประกอบ

ตางๆ ของระบบการเมืองนั้นมีความแตกตางกัน สามารถตัดสินวาบุคคลเหลานั้นสามารถทำหนาที่ของตน

ไดดีหรือไมดี ชอบธรรมหรือไมเพียงใด โดยนำเอาการปฏิบัติหนาที่หรือผลงานของสวนตางๆ ของระบบ

การเมือง ๆไปเปรียบเทียบกับมาตรฐาน  หากเห็นวาปฏิบัติหนาที่ถูกตองเปนธรรม ก็จะเกิดความพอใจ

และใหความวางใจตอองคประกอบของระบบการเมืองนั้นๆ ในทางตรงกันขาม หากเห็นวาองคประกอบ

ของระบบการเมืองสวนใด ไมปฏิบัติหนาที่ตามมาตรฐานที่ตนตั้งไวในจิตใจก็จะเกิดความไมพอใจ และ

ตามมาดวยความไมไววางใจตอองคประกอบของระบอบการเมืองสวนนั้นนั่นเอง 

 7. ความไววางใจวาผูนำทางการเมืองวามีความมั่นคงสม่ำเสมอ มีอิทธิพลตอความศรัทธาผูนำ

ทางการเมือง กลาวคือ ถานิสิตมีความไววางใจผูนำทางการเมืองวามีความมั่นคงสม่ำเสมอเพิ่มขึ้น จะสง

ผลใหมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชปญญาลดลง (B = -.157) หรือถานิสิตมีความไววางใจผูนำ

ทางการเมืองวามีความมั่นคงสม่ำเสมอเพิ่มขึ้น จะสงผลใหมีความศรัทธาผูนำทางการเมืองแบบใชอารมณ

เพิ่มขึ้น (B = .147) ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ ความคาดหวังและการประเมินคุณคาของบทบาทของรัฐบาลผูนำ

ทางการเมืองนั้น มีผลตอเสถียรภาพทางการเมือง หากผลการดำเนินงานทำใหผิดหวังเสมอ (วิชัย ตันศิริ, 

2548) หากประชาชนคาดหวังผูนำทางการเมืองไวมาก แตไมสามารถทำได จะเร่ิมมีการอภิปรายไมไว

วางใจ นำเหตุและผล ขอเท็จจริงทางการเมืองมาแลกเปลี่ยนกัน และเริ่มใหมีการใชปญญา ในการคิด

ทบทวนการทำงานของผูนำทางการเมือง เพื่อใหเกิดความศรัทธาแบบมีปญญา จนเกิดความมั่นคง

ทางการเมืองในท่ีสุด 

 

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

 มหาวิทยาลัยถือเปนตัวแทนท่ีสำคัญของหนวยทางสังคมการที่จะอบรมกลอมเกลาใหเปน

พลเมืองท่ีดี มีจิตสาธารณะ เปนหนวยทางสังคมที่ใหการเรียนรูทางการเมืองไดทั้งโดยตรงและทางออม 

ไมวาจะเปนอาจารย หลักสูตรการเรียนการสอน ตลอดจนกิจกรรมนอกหลักสูตร โดย 

 1. ในการพัฒนาบุคคลใหมีทัศนคติ บุคลิกภาพ หรือมีศรัทธาทางผูนำทางการเมืองท่ีใช

ปญญาในการพิจารณา มีเหตุและผลนั้น มหาวิทยาลัยมีสวนสำคัญในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพ่ือ
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ที่จะพัฒนาจิตใจ รวมไปถึงบุคลิกภาพของนิสิต อาจจะมีการฝกอบรมใหนิสิต รูจักการควบคุมอารมณ 

อบรมพัฒนาบุคลิกภาพของนิสิตท้ัง 5 องคประกอบ คือ บุคลิกภาพดานความหวั่นไหว บุคลิกภาพดาน

การแสดงตัว บุคลิกภาพดานการเปดกวาง บุคลิกภาพดานการยอมรับผูอื่น บุคลิกภาพดานการมีสติ  

การฝกอบรมพัฒนาบุคลิกภาพที่ดีนั้นเพื่อเปนพื้นฐานในการนำไปใชในการประกอบอาชีพ พรอมทั้ง

เปนการฝกบุคลิกภาพใหเขากับสังคมในปจจุบัน ซ่ึงจะชวยอธิบายใหเขาใจถึงวัฒนธรรมทางการเมืองของ

นิสิตไดละเอียดไดชัดเจนขึ้น  

 (2) อาจารยควรมีการใหนิสิตไดมีโอกาสฝกทักษะในการวิเคราะหวิจารณเหตุการณตางๆ ที่

เกิดขึ้นอยางมีเหตุและผล เปดโอกาสใหไดแสดงความคิดเห็น ไดมีโอกาสไดแสดงทัศนคติของตนเองโดย

ใหใชเหตุผลประกอบความคิดนั้น โดยการจัดกิจกรรมทางการเมือง ใหนิสิตไดมีสวนรวมทางการเมือง 

อาจจะมีการจัดกิจกรรมโตวาที เพื่อแสดงใหเห็นถึงแนวความคิด ทัศนคติทางการเมือง โดยอาจารยจะ

ตองคำนึงถึงหลักเหตุและผล ซ่ึงจะมีสวนใหเกิดความรูทางการเมืองและเกิดความสนใจทางการเมืองตาม 

สภาพที่เปนจริง  
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