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บทคัดย่อ  

   การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรื่องการสืบพันธุ์       
ของพืชดอก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอัครศาสน์วิทยา (มูลนิธิ) ก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model และ 2) เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง  
การสืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอัครศาสน์วิทยา (มูลนิธิ) ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model กลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนอัครศาสน์วิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่ได้มาจากการสุ่ม     
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มจำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 36 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดมโนทัศน์ วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี ่ย ( X ) ค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าทีแบบ Paired Samples t-test  
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชดอกของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และ 2) มโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยา เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชดอกของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น, TPACK Model, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, มโนทัศน์ 
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ABSTRACT 
The purpose of this research was to compare the academic achievement and concepts in the subject 

of biology, specifically on the topic of plant reproduction, of grade 11 students at Akkarasartwitaya School 
before and after learning by the 5E inquiry-based learning approach with the TPACK Model framework. The 
sample group consisted of 36 grade 11 students in the science- mathematics program at Akkarasartwitaya 
School, semester 1, academic year 2023, who were selected by cluster random sampling, using one 
classroom as the sampling unit.  The research instruments consisted of a learning plan, an academic 
achievement test, and a concept test.  Data were analyzed by finding the mean ( X ) , standard deviation 
(S.D.), and using the Paired Samples t-test. The research found that the academic achievement of students 
in the biology subject on the reproduction of flowering plants who were taught using the 5E inquiry- based 
learning approach in conjunction with the TPACK Model was statistically significantly higher after learning at 
the . 01 level.  Additionally, the concepts in the biology subject on the reproduction of flowering plants of 
students who were taught using the 5E inquiry- based learning approach in conjunction with the TPACK 
Model were statistically significantly higher after learning at the .01 level. 

 
Keywords: Inquiry-based learning approach (5E), TPACK Model, academic achievement, concepts 
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บทนำ 
วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี ่ยวข้องกับทุกคน  

ทั้งในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้ และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ ได้ใช้เพื่อ
อำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และ
ศาสตร์  อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์  
มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ ใช้ความรู้และทักษะเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานด้วยกระบวนก ารออกแบบเชิง
วิศวกรรม มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ รวมทั้งสามารถค้นหาข้อมูลหรือสารสนเทศ ประเมินสารสนเทศ 
ประยุกต์ใช้ทักษะการคิดเชิงคำนวณและความรู้ ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ สื่อดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริงอย่างสร้างสรรค์ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ 
วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู ้ ( knowledge-based society) ดังนั ้นทุกคน  
จึงจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยส์ร้างสรรค์ขึ้น 
สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม ชีววิทยาเป็นศาสตร์แขนงหนึ่งของวิทยาศาสตร์ที่ศึกษา
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตที่ครอบคลุมส่วนของโครงสร้างการทำงาน พันธุกรรม รวมถึงวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตและความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ซึ่งมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก ทั้งทางตรงหรือทางอ้อมที่เกี่ยวข้องกับด้านโภชนาการ
ทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตร การแพทย์ สิ่งแวดล้อม รวมถึงเศรษฐกิจและการพัฒนาประเทศ การจัดการ เรียนการสอน
ชีววิทยามุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงความรู้ชีววิทยา กับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีทักษะที่สำคัญในศตวรรษที่ 21  
เพื่อนำมาใช้ในการสร้างความรู้และการแก้ปัญหา ที่หลากหลาย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) การศึกษาในยุคศตวรรษที่ 21 
หรือในยุคไทยแลนด์ 4.0 ที่เน้นรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้อง
สร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ ๆ ขึ้นมารองรับและตอบสนองการเรียนคนรุ่นใหม่ กลุ่มผู้เรียนในระดับประถมศึกษาจนถึงระดับ
มัธยมศึกษา (วริยากร อัศววงศานนท, 2562) โดยเฉพาะในรายวิชาชีววิทยา ที่มีการเปลี่ยนแปลง และค้นพบเรื่องราวใหม่อยู่
เสมอ การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาชีววิทยา จึงจำเป็นต้องมีเทคนิค และวิธีการที่ทันสมัยอยู่เสมอ 

การสอนในรายวิชาชีววิทยา จึงจำเป็นต้องมีเทคนิคและวิธีการที่ทันสมัยอยู่เสมอจากการที่ ผู้วิจัยได้จัดการเรียน     
การสอนในรายวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนรายวิชาชีววิทยา ในปีการศึกษา 
2564 และปีการศึกษา 2565 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 82.26 และ 86.88 ตามลำดับ (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนอัครศาสน์วิทยา, 
2566) แม้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่โรงเรียนกำหนดไว้ร้อยละ 50 แต่รูปแบบการสอนแบบดั้งเดิม 
(traditional learning approach) เป็นการเรียนการสอนโดยมีวิชาเป็นที่ตั้ง ครูเป็นผู้ถ่ายทอดเนื้อหา ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับ      
เพียงอย่างเดียว นักเรียนมักจะใช้วิธีการจำเพียงอย่างเดียว ขาดความเข้าใจเนื้อหาและมโนทัศน์ รวมถึงมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนการสอนน้อย ซึ ่งจะส่งผลให้นักเรียนดังกล่าวทำข้อสอบแบบอัตนัยไม่ค่อยได้ ผู ้วิจัยจึงเห็นความจำเป็นในการ
พัฒนาการรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ที่ช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้นักเรี ยนสามารถที่จะจำพร้อมกับเข้าใจเนื้อหา        
โดยมีการเรียงลำดับเนื้อหาการเรียนรู้จากสิ่งที่ใกล้ตัวไปหาสิ่งที่ไกลตัว พบว่าหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอก 
สามารถส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากพืชที่อยู่รอบตัว และใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ โดย อาศัยทักษะการจำแนก     
เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งเป็นทักษะที่จำเป็นอย่างมาก สำหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  
 รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เป็นวิธีการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิด       
เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ และมีความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นขั้นตอนการเรียนรู้ที่มุ่งหมายให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการคิด       
และการลงมือทำ และทักษะการเรียนรู ้แห่งศตวรรษที ่ 21 โดยรูปแบบการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั ้น ได้แก่   
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1) ขั้นกระตุ้นความสนใจ (Engagement) 2) สำรวจและค้นหา (Exploration) 3) อธิบายความรู้ (Explanation) 4) ขยาย
ความเข้าใจ (Elaboration) 5) ตรวจสอบผล (Evaluation) ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ทำให้ผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยาของเรียน ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
(ศิริวรรณ เอี่ยมประเสริฐ, 2563) 
 การจัดการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิด TPACK เป็นการบูรณาการร่วมกันอย่างกลมกลืนระหว่างความรู้           
ในเนื้อหาท่ีสอน ความรู้ในวิธีการสอน และการเลือกใช้เทคโนโลยี นอกจากน้ีสามารถช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู้
ไปจนถึงระดับสูงสุดได้ และยังช่วยให้สามารถเรียนรู้สิ่งที่เชื่อมโยงกันได้อย่างรวดเร็ว อันเกิดจากการจัดระบบข้อมูลในสมอง 
เมื่อพบกับสิ่งใหม่ก็สามารถจำแนก จัดหมวดหมู่ และเชื่อมโยงกับมโนทัศน์ที่มีอยู่ได้โดยง่าย และมโนทัศน์ยังเป็นรากฐาน     
ของความคิด บุคคลจะไม่สามารถคิดได้หากปราศจากมโนทัศน์พื้นฐาน เนื่องจากมโนทัศน์สามารถช่วยในการตั้งกฎเกณฑ์   
หรือหลักการต่าง ๆ และสามารถแก้ปัญหาที่พบเจอได้ ถึงแม้ว่ามโนทัศน์จะมีความสำคัญแต่ก็มีนักเรียนจำนวนไม่น้อยที่มี
อุปสรรคในการทำความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ซึ่งถือว่าเป็นปัญหาสำคัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียน (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร, 
2552, หน้า 26) 
 การจัดการเรียนรู ้ที ่น่าจะนำมาใช้ให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพได้ก็คือ  Technological 
Pedagogical and Content Knowledge: TPACK เป็นการบูรณาการร่วมกันอย่างกลมกลืน ระหว่างความรู้ในเนื้อหาที่สอน 
ความรู้ในวิธีการสอน และการเลือกใช้เทคโนโลยีเพื่อเป็นเครื่องมือในการ ช่วยเหลือสนับสนุน หรือส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้
ของผู้เรียนและเพื่อเป็นการพัฒนากระบวนการจัดการ เรียนการสอนของครูให้ก้าวทันตามพลวัตของโลก Mishra and 
Koehler (2006) กล่าวว่า Technological Pedagogical Content Knowledge: TPACK เป็นการรวมสาระของครูทั้ง 3 ด้าน
เกี่ยวกับความรู้ด้านเนื้อหา ความรู้ด้านวิธีการสอน และความรู้ด้านเทคโนโลยี เน้นความสำคัญด้านเทคโนโลยี    เป็นหลักโดย
บูรณาการ ความรู้ทั้ง 3 ด้านมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้แก่นักเรียน ครูต้องเลือกเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเลือก
เทคโนโลยีให้เหมาะสมกับวิธีการสอนและเลือกเทคโนโลยีให้เหมาะสมกับการบูรณาการวิธีการสอนและเนื้อหาด้วยการที่ครู
เลือกเทคโนโลยีให้เหมาะสมกับเนื้อหาและวิธีการสอนจะช่วยทำให้นักเรียนเกิดการเรียน อยู่อย่างมีประสิทธิภาพ เข้าใจใน
เนื้อหาวิชา และทำให้นักเรียนเกิดทักษะสำคัญต่าง ๆ ที่จำ เป็นต่อการดำรงชีวิต เช่น ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิด
วิเคราะห์ ทักษะการตัดสินใจ เป็นต้น ในปัจจุบันความรู้ด้านเทคโนโลยี เป็นพื้นฐานสำคัญที่ควรนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
(ISTE, 2008) ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐานขององค์กร หลาย ๆ องค์กรที่แนะนำว่า ครูควรจะมีความรู้ในการบูรณาการเทคโนโลยี
ในการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหาที่สอน Mishra and Koehler (2006) ระบุว่า ครูควรบูรณาการเทคโนโลยี
เข้าไปในการ จัดการเรียนการสอนจะสามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ (Liao & Hao, 2008) และทักษะการแก้ปัญหา 
ของผู้เรียนได้มากกว่าการจัดการเรียนการสอนโดยไม่ใช้เทคโนโลยี การนำ Technological Pedagogical and Content 
Knowledge: TPACK มาใช้จะทำให้ครูผู้สอน สามารถจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมกับเนื้อหา  เพื่อช่วยให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหา เกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้และส่งเสริมให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้  และเช่ือมโยง
องค์ความรู้ด้วยตนเองได้ เมื่อบูรณาการทั้งสามด้านเข้าด้วยกันแล้ว จะทำให้ประสิทธิภาพประสิทธิผล  ในการจัดการเรียนการ
สอนประสบผลสำเร็จมากยิ่งขึ้น ในการกำหนด Pedagogy เพื่อให้หลากหลายและตอบสนองผู้เรียน ที่มีลักษณะหลากหลาย 
ผู้วิจัยเลือกวิธีการสอนจากการ แบ่งผู้เรียนออกเป็น 2 กลุ่ม โดยผู้เรียนกลุ่มแรกผู้วิจัยได้กำหนด  ให้ผู้เรียนเป็นแบบผู้เรียนที่
สามารถสร้างสรรค์ องค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) และกลุ่มที่ 2 กำหนดให้เป็นผู้เร ียนแบบพฤติกรรมนิยม 
(Behaviorism) เมื่อผู้วิจัยเลือกวิธีการสอนเหมาะสมกับมโนทัศน์และผู้เรียนในแต่ละกลุ่มแล้ว วิชญานี เรืองสวัสดิ์ (2565)  
ได้ศึกษา TPACK ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ : TPACK ในชีววิทยา ผลวิจัยพบว่า 1) กำหนด Concept หลักได้ ทั้งหมด 4 
Concept ได้แก่ ชีวิตพืช ชีวิตมนุษย์ ระบบนิเวศ และความหลากหลาย แบ่งเป็น 11 Concept ย่อยใน 1 Concept ย่อยจะมี 
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4 เส้นทางการเรียนรู้ รวมเป็น 44 เส้นทางการเรียนรู้ 2) ผู้เชี่ยวชาญส่วนใหญ่เห็นว่า เส้นทาง TPACK มีความหลากหลาย 
ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน มองเห็น Technology และ Knowledge ที่เลือกใช้ในการสอน Concept ชัดเจน และมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และมาก การนำ TPACK มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนชีววิทยาเป็นการส่งเสริมและเพิ่ม
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ตลอดจนนำไปใช้ในการแก้ไขปัญหา พัฒนาตนเอง ผู้เรียน
และสังคม ในปัจจุบันสถาบันการผลิตครู คณะครุศาสตร์ หรือคณะ ศึกษาศาสตร์  จึงต้องพัฒนาครูให้มีสมรรถนะนี้ TPCK หรือ 
TPACK จึงเป็นสิ่งสำคัญที่นักศึกษาครูทุกคนจำเป็นต้อง มีในการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอน เพื่อให้สามารถสะท้อน
ความสามารถของนักศึกษาครูจากรูปแบบการ ประเมินที่มีประสิทธิภาพ  (รัชนียา ถิรเดโชชัย, 2566) 

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะนำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด 
Technological Pedagogical Content Knowledge: TPACK MODEL มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาชีววิทยา 
โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความคิด และการตัดสินใจ สามารถสร้างความรู้ ศึกษาด้วยตนเอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และมโนทัศน์ของนักเรียนดีขึ้น 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรื ่อง การสืบพันธุ ์ของพืชดอก ของนักเรียน            

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอัครศาสน์วิทยา (มูลนิธิ) ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้    
5 ข้ัน ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model 

2. เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนอัครศาสน์วิทยา (มูลนิธิ) ก่อนเรียนและหลั งเรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั ้น ร่วมกับ       
กรอบแนวคิด TPACK Model  

 
สมมติฐานการวิจัย  

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนอัครศาสน์วิทยา (มูลนิธิ) ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

2. มโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอัครศาสน์
วิทยา (มูลนิธิ) ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model หลังเรียนสูงกว่า  
ก่อนเรียน  

  
วิธดีำเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนอัครศาสน์วิทยา       
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย      
ในการสุ่มจำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 36 คน 
2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

2.1 แผนการจัดการเร ียนรู ้  เป ็นแผนที ่ใช ้ในการจัดการเร ียนกา รสอน จำนวน 12 ช ั ่วโมง ประกอบด้วย  
แผนที่ 1 : วัฏจักรของพืชดอก จำนวน 1 ชั่วโมง แผนที่ 2 : การสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืชดอก จำนวน 4 ชั่วโมง แผนที่ 3 :  
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การปฏิสนธิของพืชดอก จำนวน 3 ช่ัวโมง แผนที่ 4 : การงอกของเมล็ดพืช จำนวน 4 ช่ัวโมง ผ่านการประเมิน โดยผู้เช่ียวชาญ
ประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบวัดประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ซึ่งผลการประเมินความหมาย
ตามเกณฑ์ของประคอง กรรณสูตร (2538) ซึ่งได้ผลการประเมินเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.31 ระดับคุณภาพ อยู่ในระดับความ
เหมาะสมมาก 

2.2 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วยข้อคำถาม 20 ข้อ ผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน  
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 ทุกข้อคำถาม ซึ่งมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องมากกว่าเกณฑ์ที่กำหนดที่ 0.50 ถือว่าใช้ได้  สำหรับค่าความยากง่าย (p) พบว่าข้อคำถามมีค่าความยากง่าย ระหว่าง 
0.0 – 0.19 จำนวน 3 ข้อ ข้อคำถามมีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.2 – 0.8 จำนวน 13 ข้อ และข้อคำถามมีค่าความยากง่าย 
ระหว่าง 0.8 – 1.0 จำนวน 3 ข้อ และค่าอำนาจจำแนก (r) พบว่าข้อคำถามมีค่าอำนาจจำแนก ระหว่าง -1 – 0.19 จำนวน 9 
ข้อ และข้อคำถามมีค่าอำนาจจำแนก ระหว่าง 0.2 – 1.0 จำนวน 11 ข้อ ซึ่งผลการพิจารณาของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน 
คัดไว้จำนวน 10 ข้อ ปรับปรุงจำนวน 5 ข้อ และตัดทิ้งจำนวน 5 ข้อ  

2.3 แบบวัดมโนทัศน์ ประกอบด้วยข้อคำถาม 20 ข้อ ผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน  
มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู ้(IOC) ที่ 0.33 จำนวน 5 ข้อ ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้องน้อย
กว่าเกณฑ์ที่กำหนด ถือว่าใช้ไม่ได้  และมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) ระหว่าง 0.67-
1.00 จำนวน 15 ข้อ ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าเกณฑ์ที่กำหนดที่ 0.50 ถือว่าใช้ได้  สำหรับค่าความยากง่าย (p) 
พบว่าข้อคำถามมีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.0 – 0.19 จำนวน 2 ข้อ ข้อคำถามมีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.2 – 0.8 จำนวน 
10 ข้อ และข้อคำถามมีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.8 – 1.0 จำนวน 5 ข้อ และค่าอำนาจจำแนก (r) พบว่าข้อคำถามมีค่า
อำนาจจำแนก ระหว่าง -1 – 0.19 จำนวน 6 ข้อ และข้อคำถามมีค่าอำนาจจำแนก ระหว่าง 0.2 – 1.0 จำนวน 9 ข้อ ซึ่งผลการ
พิจารณาของแบบวัดมโนทัศน์ คัดไว้จำนวน 6 ข้อ ปรับปรุงจำนวน 7 ข้อ และตัดทิ้งจำนวน 2 ข้อ 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
   การเก็บรวบรวมข้อมลู แบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี ้
 3.1 แนะนำรูปแบบการจัดการเรียนและบทบาทของนักเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model ซึ่งนักเรียนที่คัดเลือกยังไม่เคยได้รับการจัดการเรียนการสอนในเนื้อหานี้มาก่อน 
 3.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ผู้วิจัยทดสอบนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และแบบวัดมโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยาท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
 3.3 ผู้วิจัยดำเนินการสอนตามแบบแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ
กรอบแนวคิด TPACK Model กับกลุ่มตัวอย่าง ใช้เวลาสอนทั้งหมด 12 ชั่วโมง จำนวน 1 แผนการเรียนรู ้ โดยผู้วิจัยเป็น
ผู้ดำเนินการสอนด้วยตนเอง เมื่อสิ้นสุดการสอนตามกำหนดแล้วจึงทำการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยผู้วิจัยทดสอบนัก
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัดมโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยาหลังเรียนฉบับเดียวกับก่อนเรียน จากนั้น
ผู้วิจัยนำผลคะแนนท่ีได้จากการตรวจสอบแบบทดสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัดมโนทัศน์ในรายวิชา
ชีววิทยา มาวิเคราะห์โดยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

4.1 สถิติเชิงพรรณา ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
4.2 เปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model ที่มีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test แบบ Paired Samples t-test 
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ผลการวิจัย 
ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและมโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธ์ุของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 5 โรงเรียนอัครศาสน์
วิทยา (มูลนิธิ) สรุปได้ดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 5/2 
ก่อนเรียน และหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 ขั ้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model  
ได้ผลดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรื ่องการสืบพันธุ ์ของพืชดอก ของนักเรียน        
ก่อนเรียนและหลังเรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน N คะแนนเต็ม X  S.D. t-test p-values 
ก่อนเรียน 36 20 5.31 1.83  10.50** .000 
หลังเรียน 36 20 9.39 2.22 

** มีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
จากตารางที่ 1 พบว่าผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชดอก        

ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK 
Model  พบว่าหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 9.39 และก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.31 ซึ่งสูงกว่าอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

 
2. มโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยา เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 5/2 ก่อนเรียน      

และหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model ได้ผลดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 มโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยา เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model 

มโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยา N คะแนนเต็ม X  S.D. t-test p-values 
ก่อนเรียน 36    15 4.97   1.73  5.78** .000 
หลังเรียน 36    15 7.61   2.48 

** มีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
จากตารางที่ 2 พบว่ามโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยา เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชดอก ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน       

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Model  พบว่าหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 7.61 และก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.97 ซึง่สูงกว่ากันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
สรุปผลและอภปิรายผล 

 1. ผลการวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยาเรื่องการสืบพันธุ์ของพืชดอกของนกัเรียน    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอัครศาสน์วิทยา (มูลนิธิ) พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ       
ที่ระดับ .01 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Mode สามารถช่วยให้
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นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้นและสามารถตอบคำถามตามเนื้อหาเรื่องการสืบพันธุ์ของพืชดอกสอดคล้องกับทฤษฎี
การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ (Mishra and Koehler, 2006) ที่กล่าวว่าครูต้องเลือกเทคโนโลยีที่เหมาะสม  
กับเนื้อหา เลือกเทคโนโลยีให้เหมาะสมกับวิธีการสอนและเลือกเทคโนโลยีให้เหมาะสมกับการบูรณาการวิธีการสอนและเนื้อหา 
เพื่อจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ความเข้าใจในเนื้อหาวิชา และทำให้นักเรียนเกิดทักษะสำคัญต่าง ๆ    
ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของศิริวรรณ เอี่ยมประเสริฐ (2563) กล่าวว่า การจัดการเรียนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั ้น เป็นการใช้ความคิดและการเรียนรู ้ที ่จะต้องดึงดูดความสนใจของนักเรียนที่จะนำเข้าสู ่บทเรียน               
ทำให้ผู้เรียนมีความสนใจ อยากรู้อยากเห็น โดยมีการใช้คำถามในการกระตุ้นนักเรียนมีส่วนร่วม อีกทั้งยังเปิดโอกาสให้นักเรียน
แสดงความคิดเห็น ทำให้นักเรียนผ่อนคลายและกล้าแสดงออก นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับการศึกษาของวิไลลักษณ์ แซ่โล้ว 
และคณะ (2565) พบว่า รูปแบบ TPACK เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยนำเทคโนโลยีเข้าสูช้ั่นเรียนในยุคดิจิทัล ทำให้ผู้เรียน
มีปฏิสัมพันธ์ด้านความสนใจของผู้เรียน ด้านเนื้อหาอยู่ในระดับดีมาก 
 2. ผลการวิจัยมโนทัศน์ในรายวิชาชีววิทยา เรื่องการสืบพันธุ ์ของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที ่ 5  
พบว่าคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกรอบแนวคิด TPACK Mode สามารถช่วยให้นักเรียนมองเห็นภาพเนื้อหาวิชาเรื่องการสืบพันธุ์ของพืช
ดอก  และนักเรียนสามารถอธิบายเนื้อหาท่ีเรียนได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของศิริวรรณ เอี่ยมประเสริฐ (2563) การจัดการเรียน       
ที ่มีลักษณะให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม ทำให้นักเรียนมีโอกาสได้ ฝึกคิดสังเกต และสร้างความรู้ได้นานขึ้น         
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ส่งเสริมให้ผู้เรียนในการสำรวจ สร้างความเข้าใจในมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์
ด้วยตนเอง อีกทั้งจะส่งผลต่อการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้ ครูที่มีทักษะการเลือกใช้ระดับคำ ถามที่สูงจะส่งผล        
ต่อการเรียนของนักเรียนในการในการพยายามแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้นั้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพรพิมล คงเจริญสุข        
(2562) พบว่า การเรียนการสอนตามแนววงจรการเรียนรู้ ร่วมกับการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ สามารถส่งผลต่อพัฒนาการ
เรียนรู้ด้านมโนทัศน์ชีววิทยา ส่งผลให้นักเรียนสามารถต่อยอดด้วย การรวบรวมข้อมูลที่หลากหลายมากขึ้น  และส่งเสริมให้
นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น โต้แย้ง และทดสอบความคิดเห็นของตนเอง จนนำไปสู่ การสร้างมโนทัศน์ และพัฒนาการให้เหตุ
ผลได้ด้วยตนเอง เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในระยะนี้ ส่งผลให้นักเรียน มีพัฒนาการเรียนรู้ ด้านมโนทัศน์ชีววิทยา 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. นักเรียนบางคนมีลักษณะการเขียนการสะท้อนเป็นข้อความสั้น ๆ ครูผู้สอนต้องศึกษาบทบาทหน้าท่ีในเรื่องเทคนิค
การใช้คำถามที่มีความแตกต่าง เพื่อสะท้อนคิดแก่นักเรียนในการขยายความคิด ความเข้าใจของตนเองได้อย่างชัดเจน 
 2. ครูผู้สอนควรมีความพร้อมความรู้ในเรื่องของมโนทัศน์พื้นฐาน ร่วมกับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น เพื่อให้นักเรียนมีการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ การให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ให้มีความต่อเนื่อง ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
และส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์หลากหลายประเด็น 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับแนวคิด TPACK 
Model เพื่อศึกษาหาผลสัมฤทธ์ิในการเรียนของนักเรียน 

2. ควรทำการศึกษาตัวแปรอื่นนอกจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมโนทัศน์ เช่น ความพึงพอใจ การใช้เหตุผล    
ด้านความสัมพันธ์ 
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