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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E และ 2) เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7E กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 25 คน ซึ่งได้มาจากสุ่มโดยใช้
ห้องเรียนเป็นฐาน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยให้กลุ่มตัวอย่างเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบกจิกรรม
การเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น จำนวน 2 แผน แผนละ 6 ช่ัวโมง รวม 12 ช่ัวโมง จากนัน้ทำการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและเจตคติ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีผลการศึกษาพบว่า  1) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  
คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research are:  1)  to compare the learning outcomes in mathematics on the 
topic of fractions of 6th- grade students before and after learning, using the 7E learning cycle teaching 
method; and 2)  to compare the attitudes towards learning mathematics on the topic of fractions of 6th-
grade students before and after learning, using the 7E learning cycle teaching method. The sample consisted 
of 25 students from a population of 198, selected randomly from a classroom.  Research tools included 
achievement tests and attitude surveys. Data were collected by having the sample learn from two learning 
plans, each with 6 hours of instruction ( 12 hours total) , followed by evaluations of learning outcomes and 
attitudes.  Statistical analysis showed that:  1)  Post- learning achievement was significantly higher than pre-
learning at the .01 level, and 2)  Post- learning attitudes towards mathematics were significantly higher than 
pre-learning at the .01 level. 
 
Keywords: 7E learning cycle, learning outcomes, attitudes towards mathematics 
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บทนำ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรสำคัญในการพัฒนาการศึกษา พัฒนาผู้เรียน
ให้มีสติปัญญาและความรู้ มีการกำหนด 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ ส่ งเสริมให้
ผู้เรียนมีทักษะที่จำเป็นต่อการเรยีนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นสำคัญและเตรียมพร้อมท่ีจะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา รายวิชา
พื้นฐานจึงเป็นปัจจัยสำคัญต่อการเรียนรู้ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ ช่วยให้
มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง
รอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และนำไปใช้ในชีวิตประจำวนัได้
อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือ ในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ  
อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติ ให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ 
การศึกษาคณิตศาสตร์ จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม  
และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน, 2560)  
 จากสภาพการเรียนการสอนในปัจจุบัน ปรากฏว่ามีอุปสรรคและปัญหาหลายอย่าง ที ่ทำให้การศึกษาไม่มี
ประสิทธิภาพ ดังที่ได้เห็นจากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET : Ordinary National 
Education Testing) (สทศ, 2565) ของสถาบันทดสอบทางการศึกษา แห่งชาติ (องค์กรมหาชน) ที่ได้ประเมินคุณภาพ
การศึกษาด้านความรู้ความคิดของนักเรียน รายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ      
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าคะแนนเฉลี่ย 28.06 24.39. 21.61 ตามลำดับ จึงพบว่า วิชาคณิตศาสตร์มีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่า 50 
ของคะแนนเต็ม ซึ่งสอดคล้องกับการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน หรือ O-NET ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 ทั่วประเทศ ในรายวิชาคณิตศาสตร์ มีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด เมื่อเทียบกับวิชาภาษาไทย วิชาภาษาอังกฤษ 
และวิชาวิทยาศาสตร์ จากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน หรือ O-NET รายวิชาคณิตศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ของโรงเรียนบ้านคูหา ประจำปีการศึกษา 2565 ที่ผ่านมา พบว่า ผลการทดสอบรายวิชา
คณิตศาสตร์มีค่าคะแนนเฉลี่ย 23.69 ซึ่งค่าคะแนนเฉลี่ยในระดับขนาดโรงเรียน ค่าคะแนนเฉลี่ยในระดับจังหวัด และค่าคะแนน
เฉลี่ยนระดับประเทศอยู่ที่ 26.41 28.84 และ 28.06 ตามลำดับ จะเห็นได้ว่าโรงเรียนบ้านคูหามีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าค่า
คะแนนเฉลี่ยระดับขนาดโรงเรียน ระดับจังหวัด และระดับประเทศ ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้าน
คูหามีปัญหาด้านการคำนวณ ขาดการวิเคราะห์ และมีเจตคติเชิงลบ โดยสังเกตได้จากพฤติกรรมในชั้นเรียน คือ นักเรียนไม่มี
สมาธิ ไม่เข้าใจ ไม่สนุกกับการเรียน และไม่ให้ความตอบสนองต่อกิจกรรมในระหว่างเรียน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษา การสอนโดยใช้การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู ้7E สอดคล้องกับ วิมล พูนยิ่งยง และเกษสุดา บูรณพันศักดิ์ (2565)  ศึกษาความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ได้โดยใช้การจัดกิจกรรมเรียนรู้ 7E นอกจากนี้ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E  จะกระตุ้นให้นักเรียนนำ
ความรู้ที่ได้รับสร้างเป็นความรู้ใหม่ เรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” และให้ความสำคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรูเ้ดิมของ
นักเรียน สอดคล้องกับ สุนิสา เนรจิตร์ (2561) นำวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแบบวัฏจกัรการเรียนรู ้7E สำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 2) นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏ
จักรการเรียนรู้ 7E มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
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อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E อยู่ในระดับมาก  
 จากความเป็นมาและความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยมีความตระหนักและความสนใจที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านคูหา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และ
นักเรียนมีเจตคติเชิงบวกต่อวิชาคณิตศาสตร์ จึงนำการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7E มากระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจ สามารถเข้าใจเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์และมีความรู้ที่คงทนจากการเรียนรู้ประสบการณ์ที่ครูผู้สอนจัดขึ้น โดยสามารถ
เปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนได้อย่างชัดเจน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  ปีที่ 6  
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E  
 2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เศษส่วน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E จะมีเจตคติต่อการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เศษส่วน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับประถมปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านคูหา ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนบ้านคูหา จำนวน 198 คน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านคูหา ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 
2566 ที่ได้มาจากการสุ่มโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 25 คน 
2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 2.1 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 6 เรื่อง เศษส่วนและการบวก การลบ การคูณ การหารเศษส่วน ประกอบด้วยข้อคำถามทั้งหมด 20 ข้อ โดยข้อคำถามผ่าน
การประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน และคัดเลือกเฉพาะข้อคำถาม   มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) เท่ากับ 0.79 อยู่ในระดับเช่ือถือได้ สามารถนำไปใช้ทดสอบได้  
 2.2 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ประกอบด้วย ข้อคำถาม 20 ข้อ 
ซึ่งข้อคำถามผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ และคัดเลือกเฉพาะข้อคำถาม มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) เท่ากับ 0.87 อยู่ในระดับเช่ือถือได้ สามารถนำไปใช้ทดสอบได้ 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.1 ทดสอบก่อนเรียนและแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  
 3.2 จัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E  จำนวน 12 คาบเรียน 
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 3.3 ทดสอบหลังเรียน 
 3.4 นักเรียนทำแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 3.5 เปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 3.6 เปรียบเทียบผลการทดสอบเจตคติก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี ้

4.1 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยการหาค่าเฉลี ่ย (Mean) และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation : S.D.) มาเปรียบเทียบระหว่างเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test แบบ Paired Samples t-test กำหนด
เกณฑ์ค่าคะแนนเฉลี่ยในการประเมิน ดังนี้  

  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 14 - 20  แปลความว่า  ด ี
  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 7 - 13  แปลความว่า  พอใช้ 
  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 0 - 6 แปลความว่า  ปรับปรุง 

4.2 วิเคราะห์เจตคติ ด้วยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) ก่อน
เรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test แบบ Paired Samples t-test กำหนดเกณฑ์ค่าเฉลี่ยในการประเมินดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2553) 

  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50-5.00   หมายถึง  มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ มากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.50-4.49  หมายถึง  มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ มาก 

   ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.50-3.49 หมายถึง  มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ ปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.50-2.49  หมายถึง  มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ น้อย 
   ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.49  หมายถึง  มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ น้อยทีสุ่ด 

 
ผลการวิจัย 

       ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านคูหา สรุปได้ดังนี้ 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านคูหา   
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ได้ผลดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

คะแนน n Mean S.D. t P-value 

ก่อนเรียน 25 7.28 1.54 
26.39** 0.000 

หลังเรียน 25 17.56 1.38 
** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 

จากตารางที่ 1 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน เท่ากับ 7.28  
มีค่า S.D. เท่ากับ 1.54 อยู่ในระดับ พอใช้ และหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E  



 
วารสารวิชาการ ครุศาสตร์สวนสุนันทา    ปีที่ 8 ฉบับที ่2 เดือน กรกฎาคม – ธันวาคม พ.ศ. 2567

   

60 
 

หลังเรียนเท่ากับ 17.56 มีค่า S.D. เท่ากับ 1.38 อยู่ในระดับ ดี ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียน จะเห็นได้
ว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. ผลการจัดเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื ่อง เศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน  
บ้านคูหา ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ได้ผลดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและ 
หลังเรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

เจตคติ N Mean SD t P-value 

ก่อนเรียน 25 3.41 0.52 
11.18** 0.000 

หลังเรียน 25 4.01 0.33 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 
จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบเจตคตติ่อการเรียนวิชาคณติศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช้ันป. 6 ก่อนเรียน

และหลังเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีเจตคติต่อการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เท่ากับ 3.41 มีค่า S.D. เท่ากับ 0.52 อยู่ในระดับ ปานกลางและหลังเรียนเท่ากับ 4.01 มีค่า S.D. 
เท่ากับ 0.33 อยู่ในระดับ มาก ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบผลของเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน จะเห็นได้
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

 
สรุปผลและอภปิรายผล 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน การจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7E 
เป็นวิธีสอนที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา โดยวิธีการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทาง
แก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง ครูตั้งคำถามประเภทกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดหาวิธีแก้ปัญหาได้เองและสามารถนำการ
แก้ปัญหานั้นมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน ตรงกับ ภัทรวดี ยศสิริพิมล และวรนุช แหยมแสง (2555) กล่าวว่า การเรียนรู้
ของบุคคลเกิดจากการที่บุคคลศึกษา วิจัย อ่าน เรียน ฝึก หรือกระทำกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง ที่เหมาะสมกับบุคคลนั้น  
จนก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความคิดหรือพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้นเหมาะสมขึ้น นอกจากน้ี Eisenkraft (2003) ยังได้กล่าวถงึ 
รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู ้ 7E ว่าเป็นรูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนโดยเปิดโอกาสให้
นักเรียน คิด แก้ปัญหา ประยุกต์ใช้ความรู้ไปสู่การแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตประจำวันซึ่งช่วยส่งเสริมการ
แก้ปัญหา และต่อยอดการเรียนสอดคล้องผลการวิจัยของ มัญธญา หาชัย (2563) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ 7E 
ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศษส่วนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 โรงเรียนสารสาสน์ประชาอุทิศพิทยาคาร พบว่า เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

2. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลัง
เรียน พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื ่องจากการจัดการเรียนรู ้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู ้ 7E  มีวิธีสอนที่จะช่วยให้ 
นักเรียน เรียนรู้ เข้าใจ แก้ปัญหาจากโจทย์ได้ถูกต้อง เมื่อนักเรียนเกิดเปิดรับความรู้จากวิชาคณิตศาสตร์ ปรับเปลี่ยนเจตคติ  
จะส่งผลให้เกิดความสุขในเวลาเรยีนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ (วิมล พูนยิ่งยงและเกษสุดา  
บูรณพันศักดิ์, 2565) 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้หรือข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
  1. นักเรียนบางกลุ่มต้องทำความเข้าใจและใช้เวลาในแต่ละขั้นตอนค่อนข้างมาก เนื่องจากนักเรียนมีพื้นฐาน เรื่อง 
เศษส่วน ค่อนข้างน้อย จึงทำให้ต้องใช้เวลาในการทบทวนความรู้เดิม  

 2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ครูควรจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ให้เหมาะสม เพื่อให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติค้นหาความรู้แลกเปลี่ยนความรู้รวมไปถึงการนำเสนอตัวอย่างหรือสถานการณ์ที่หลากหลายทำให้
นักเรียนได้คิดวิเคราะห์และสังเกตจนเกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7E สามารถนำไปปรับใช้กับรายวิชาอื่น ๆ ได้ เช่น วิชาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เป็นต้น 
 2. ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้ใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ไปใช้กับนักเรียนในระดับชั้นต่าง ๆ และควรปรับกิจกรรมให้
เหมาะสมกับระดบัช้ันของนักเรียน 
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