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บทคัดย่อ 

วัตถุประสงค์ของบทความนี้เพ่ือ อธิบายความ

แตกต่างของความหมาย และ ที่มาของค าในทาง

กฎหมาย และ ค าที่นิยมใช้กันในงานสุขภาพสามค า 

คือค าว่า Spiritual Health, Wisdom Health และ 

Health Literacy ซึ่งเมื่อพิจารณาจากรากศัพท์แล้ว

สามค านี้มีความหมายใกล้เคียงกัน โดยทุกค าแสดง

ให้เห็นถึงผลที่ตามมาคือการมีพฤติกรรมสุขภาพที่

เหมาะสม เท่าทันสถานการณ์ แต่มีข้อแตกต่างกัน

บ้างตามฐานความเชื่อทางศาสนา ดังนั้นจึงควรใช้ค า

ในทางกฎหมายสื่ อสารจนเกิ ดความเคยชินใน

ชีวิตประจ าวันแทนการบัญญัติศัพท์หรือค าใหม่ข้ึนมา 
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Abstract 

"The    purpose   of   this  article  is  to  

describe the differences between the 

Meaning and the Origin of words in the law 

and typical words that used in three health 

terms: Spiritual Health, Wisdom Health, and 

Health Literacy. Hence, all consideration 

from the root of these words. It shows the 

consequences of having a proper behaviour 

of health situation. So it is wise to use the 

words in the law to communicate in 

everyday life instead of coined terms or new 

words. 
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บทน า 

ประเทศไทยมีกฎหมายเกี่ยวกับงานด้านสุขภาพเป็น

การเฉพาะครั้งแรกเมื่อกว่าเจ็ดสิบหกปีมาแล้ว คือ  

พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.2484     โดยมี

 
1 กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิด้านสังคมศาสตร์ สภาการสาธารณสุขชุมชน 
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การยกเลิกและแก้ไขเ พ่ิมเติมอีกหลายครั้ งจน       

ถึ งปั จจุบันแต่กลับ ไม่มีค านิ ยามค าว่ า  “การ

สาธารณสุข” ซึ่งเป็นค าส าคัญไว้ในตัวพระราช 

บัญญัตินี้  จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2542 ได้มีความ

พยายามที่จะตรากฎหมายที่มีเนื้อหาครอบคลุม

มากกว่า การสาธารณสุข ความพยายามนี้ได้ใช้เวลา

ยาวนานถึง 8 ปีต่อเนื่องกันจนได้มีการประกาศ ใช้

พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550 โดยถือ

ว่ามีความส าคัญเปรียบเหมือนธรรมนูญระบบ

สุขภาพของชาติ มีนายกรัฐมนตรี และ รัฐมนตรีว่า 

การกระทรวงสาธารณสุข เป็นผู้รักษาการ ต่อมาใน

วันที่ 6 เมษายน 2561 ได้มีการประกาศส านักนายก 

รัฐมนตรีเรื่องการประกาศแผนการปฏิรูปประเทศ 

ในราชกิจจานุเบกษาเล่ม 135 ตอน 24 ก.(ฉบับที่ 5) 

ประเด็นการปฏิรูปที่ 8: ความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

โดยมีการก าหนดเป้าหมายหรือผลอันพึงประสงค์

และผลสัมฤทธิ์คือ 1) ประชาชนไทยทุกคนมีทักษะ

ในการเข้าถึงและประ มวลข้อมูลสุขภาพเพ่ือใช้ 

ประกอบการตัดสินใจ ในการดูแลสุขภาพของตนเอง 

2) สังคมไทยเป็นสังคมรอบรู้ด้านสุขภาพ (health 

literate societies) คือสังคมที่ประชาชนทุก คน

เข้าถึง เข้าใจข้อมูลสุขภาพ และบริการสุขภาพ และ

ประยุกต์ใช้ของประชาชน สามารถตัดสินใจดูแล

สุขภาพของ ตนเองและครอบครัวได้อย่างเหมาะสม 

3) ประเทศไทยมีระบบสาธารณสุข การศึกษา สวัสดิ 

การสังคมและสิ่ งแวดล้อมที่ เ อ้ือให้ประชาชน 

สามารถเข้าถึง เข้าใจ ประเมิน    และปรับใช้ข้อมูล 

และบริการต่างๆ ในสังคม เพ่ือตัดสินใจดูแลสุขภาพ

ของตนเอง และครอบครัวได้อย่างเหมาะสมประ 

กอบกับในการประชุมคณะกรรมการสุขภาพแห่ง 

ชาติ ครั้งที่ 2/2561 วันที่18 พฤษภาคม 2561 ได้มี

การเสนอให้ผู้รักษาการตามกฎหมายได้ทบทวนว่า 

“ความรอบรู้ด้านสุขภาพ” ที่ประกาศในราชกิจจา

นุเบกษา  ฉบับดังกล่าวว่า  เป็นค าเดียวกับค าว่า 

“ปัญญา” ตามที่บัญญัติไว้ในกฎหมายหรือไม่ โดย

ในชั้นยกร่างพระราช บัญญัติฯก่อนใช้ค าว่าปัญญา 

ได้ใช้ค าว่า “จิตวิญญาณ” ซึ่งมีความเป็นนามธรรม

สูงมาก และควรพิจารณาให้รอบด้านไปถึงกฎหมาย

อ่ืนด้วย เช่นค าว่า ความเป็น “มนุษย์ที่สมบูรณ์” 

ทั้งนี้เพ่ือจะได้รักษาการให้เป็นไปตามปรัชญาที่มา

ของค า และ เจตนารมณ์ที่กฎหมายบัญญัติ  
 

วัตถุประสงค์ 

1) เพ่ือทบทวนความหมาย และ ที่มาในทาง

ปรัชญาของค าว่า สุขภาพจิตวิญญาณ สุขภาพทาง

ปัญญา และ ความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2) เพ่ือเปรียบเทียบความหมายของค าที่ศึกษา

ตามข้อ 1) และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือน าไปสู่การ

ปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม 
 

ความหมาย 

ในการศึกษาค้นคว้าความหมายในครั้งนี้ใช้ฐาน

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน กฎหมายหรือ

กฎเกณฑ์ท่ีเกี่ยวข้องทั้งในระดับชาติ  และนานาชาติ 

ที่สัมพันธ์กับค าส าคัญที่ เกี่ยวข้องกับความเป็น 

“มนุษย์ที่สมบูรณ์” และ “ สุขภาพ”  ซึ่งสรุปผลได้

ดังนี้ 
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1. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 

2554 ให้ความหมายค าที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ไว้ว่า 

สุขภาพ หมายถึง ภาวะที่ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ   

จิต หมายถึงใจ,สิ่งที่มีหน้าที่รู้ คิดและนึก  วิญญาณ 

หมายถึง   ความรับรู้    ปัญญา หมายถึง ความรอบ

รู้, ความรู้ทั่ว, ความฉลาดเกิดแต่เรียนและคิด รอบรู้ 

หมายถึง รู้หลายอย่าง, รู้กว้างขวาง แต่ไม่มีการให้

ความหมายค าว่า จิตวิญญาณ ไว้ 

2. พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ.2550 

ให้ค านิยามค าส าคัญไว้ในมาตรา 3 “สุขภาพ” 

หมายความว่า ภาวะของมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งทางกาย 

ทางจิต ทางปัญญา และทางสังคมเชื่อมโยงกันเป็น

องค์รวมอย่างสมดุล “ปัญญา” หมายความว่า 

ความรู้ทั่ว รู้เท่าทันและความเข้าใจอย่างแยกได้ใน

เหตุผลแห่งความดี ความชั่ว ความมีประโยชน์และ

ความมีโทษ ซึ่งน าไปสู่ความมีจิตอันดีงามและ

เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  

3. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542 ได้บัญญัติจุดมุ่งหมายไว้ใน มาตรา 6 “การ

จัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็น

มนุษย์ที่สมบรูณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 

และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ

ด ารงชีวิต  สามารถอยู่ ร่ วมกับผู้ อ่ืน ได้อย่ า งมี

ความสุข” แสดงให้เห็นองค์ประกอบของความเป็น

มนุษย์ที่สมบูรณ์ครอบ คลุมสองส่วนใหญ่คือ ส่วนที่

อยู่ภายในตัวบุคคล และ ส่วนที่เกี่ยวข้องกับบุคคล

อ่ืนหรือสังคม  

4. องค์การอนามัยโลก (World Health Orga-

nization :WHO) ในระดับนานาชาติได้มีการใช้ค า

ว่า Health Literacy ขึ้นเป็นครั้งแรกในเอกสาร

วิชาการประกอบการสัมมนาด้านสุขศึกษา และได้

ใช้อย่างแพร่หลาย แต่ มีการให้ความหมายที่แตก 

ต่างกันจนถึง พ.ศ.2541 องค์การอนามัยโลก หรือ 

World Health Organization (WHO)    ได้ให้ค า

นิยามว่า  “เป็นทักษะทางสังคมและปัญญาซึ่ง

ก่อให้เกิดแรงจูงใจ และ ความสามารถของบุคคล

เพ่ือให้เข้าถึง เข้าใจ และใช้สารสนเทศที่ได้รับเพ่ือ

ส่งเสริมและด ารงรักษาสุขภาพ” ซี่งนักวิชาการใน

ประเทศไทย และ ผู้ปฏิบัติงานด้านสุขภาพได้

แปลว่า ความฉลาดทางสุขภาพบ้าง ความรอบรู้ด้าน

สุขภาพบ้าง และต่อมาปรากฏอย่างเป็นทางการใน

ประกาศส านักนายก รัฐมนตรี เรื่องการประกาศ

แผนการปฏิรูปประเทศ ประเด็นการปฏิรูปที่ 8 ใช้

ค าว่า ความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

จากความหมายในพจนานุกรมฉบับราช 

บัณฑิตยสถาน กฎหมาย และ กฎเกณฑ์ที่เกี่ยวข้อง 

ไม่พบค าว่าสุขภาพทางจิตวิญญาณที่นักวิชาการ

กลุ่มหนึ่ งแปลจากค าว่า Spiritual Health จึ ง

น ามาสู่การศึกษาค้นคว้าที่มาของค าในเชิงปรัชญา

ตามฐานเชื่อของศาสนา 

 

ที่มาของค าในทางปรัชญา 

ปรัชญา   ในทางอรรถ    หรือตามตัวอักษร  

พิจารณาจากรากศัพท์เป็นค าประสมระหว่างค าว่า 

“ปร” หมายถึง ประเสริฐ และ “ชญา” หมายถึง 
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ความรู้เมื่อน ามารวมกันหมายถึงความรู้อันประเสริฐ 

ซึ่ งสอดคล้องหรือใกล้ เคียงกับ Philosophy ซึ่ ง

ประสมกันระหว่าง Philos กับ Sophy แปลว่าการ

รักในความรู้หรือการรักในปัญญา ส่วนในทางนัย 

หมายถึง การมีและใช้ความรู้ไปแสวงหาให้ได้มาซึ่ง

ความรู้ โดยเริ่มต้นจากการมีความรู้ฐานเดิม หรือ 

ญาณวิทยาในตัวบุคคลหรือกลุ่ม แล้วใช้เป็นฐานใน

การตั้งค าถามบนฐานความรู้ (Epistemological 

Question) น าไปออก แบบเครื่องมือเพ่ือใช้แสวงหา 

(Search)    ข้อมูลและใช้ไปตอบค าถาม ท าให้ได้

ความรู้เพิ่มขึ้น ความรู้ที่เพ่ิมข้ึนนี้ถูกน าไปใช้เป็นฐาน

ตั้งค าถามซ้ าอีก (Re) ที่ลุ่มลึกกว่าเดิม เครื่องมือที่ใช้

แสวงหาค าตอบจึงต้องลุ่มลึกข้ึนจึงจะแสวงหาข้อมูล

ได้เหมาะสมกับค าถาม ถือเป็นกระบวนการ วิจัย 

(Re + Search) ค าถามที่ เป็นฐานในการค้นคว้า

ในทางปรัชญาแบ่งเป็น เชิงตรรก จริยะ สุนทรียะ 

และอภิปรัชญา เริ่มจากฐานเชื่อ น าไปสู่ฐานคิด 

และฐานลงมือปฏิบัติ โดยในการค้นคว้าเพ่ือให้ได้

ค าตอบในเชิงปรัชญาของค าสามค า คือ สุขภาพทาง

จิตวิญญาณ สุขภาพทางปัญญา และ ความรอบรู้

ด้านสุขภาพนี้ยึดฐานเชื่อเป็นแนวทางในการค้นคว้า 

โดยฐานเชื่อที่ส าคัญคือฐานเชื่อทางศาสนา ซึ่ง

แบ่งเป็นฐานเชื่อของศาสนาที่มีพระเจ้าพระองค์

เดียวหรือ เอกเทวนิยม  ศาสนาที่มีพระเจ้าหลาย

พระองคห์รือพหุเทวนิยม และ ศาสนาที่ไม่มีพระเจ้า 

โดยศึกษาเฉพาะศาสนาที ่ ยังมีชีวิตอยู่หรือศาสนาที่ 

ยังมีผู้นับถืออยู่ สรุปได้ดังนี้ 

1) ฐานเชื่อของศาสนากลุ่มเอกเทวนิยม ที่

ส าคัญคือ ศาสนาคริสต์ และ อิสลาม สรุปตรงกันว่า 

Spirit หรือ Roh เป็นลักษณะของพระเจ้าที่มีความ

เป็นองค์รวม (Omni) สามองค์รวม คือ พลังทั้งมวล 

(Omni Potent)   อยู่ ในทุกหนทุกแห่ง   (Omni 

Presence) และ   รอบรู้ทุกเรื่อง (Omni Science) 

โดยในพระคัมภีร์ของทั้งสองศาสนาได้กล่าวถึงการ

สร้างมนุษย์ไว้ตรงกันว่า พระเจ้าสร้างมนุษย์จากดิน

และน า Spirit ของพระเจ้าใส่ลงไปในดินนั้นท าให้

มนุษย์มี Spirit ของพระเจ้าอยู่ในตัวเองสามประการ

คือ ความแข็งแรงทางกายอันเป็นผล มาจาก Omni 

Potent ความสามารถในการปรับตัวได้ในทุกสถาน 

การณ์  หรือสามารถอยู่ ร่ วมกับผู้ อ่ืนได้อย่ างมี

ความสุข หรืออาจเรียกว่า ความสมารถทางสังคม 

ซึ่งมาจาก  Omni Presence  และความสามารถ

เรียนรู้ในทุกเรื่องหรือความรอบรู้ ซึ่งมาจาก Omni 

Science   หากน ามาใช้บัญญัติ เป็น   Spiritual 

Health และใช้ภาษาไทยว่า สุขภาพทางจิตวิญญาณ 

ตามฐานเชื่อนี้จึงพึงประกอบด้วย สุขภาพทางกาย 

สุขภาพทางสังคม และสุขภาพทางการเรียนรู้ให้เกิด

ความรอบรู้หรืออาจเรียกว่า ความรอบรู้ด้านสุขภาพ

ได้ 

2) ฐานเชื่อของศาสนากลุ่มพหุเทวนิยม ใน

กรณีนี้ใช้ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ซึ่งเป็นกลุ่มพหุ

เทวนิยมที่มีผู้นับถือมากที่สุดเป็นฐานในการศึกษา 

ผลการศึกษาไม่พบค าว่า “จิตวิญญาณ” แต่มีส่วนที่

เกี่ยวข้องกับการก าเนิดของมนุษย์ โดยปรากฏจาก

ฐานเชื่อของศาสนาว่า “พรหม” กลุ่มหนึ่งเรียกว่า 
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“อาภัสสรพรหม” ซ่ึงเป็นอรูปพรหม หรือพรหมที่ไม่

มีรูป คือ ไม่มีความเป็นสสาร หรือ ไม่มีรูป ไม่มี

น้ าหนัก ไม่สามารถสัมผัสด้วยประสาททั้งห้าคุณ 

ลักษณะนี้จึงสามารถเหาะไปไหนมาไหนได้ ต่อ มา 

“พรหม” เกิดอุปาทานหรือทึกทักเอาว่าดินในโลก

ชนิดหนึ่งคือ “ง้วนดิน” มีรสอร่อย มีกลิ่นหอม การ

ทึกทักเอานี้ก่อให้เกิดความอยากลิ้มลองง้วนดินหรือ

ตัณหา เมื่อเสพง้วนดินที่เป็นสสารเข้าไปในตัวจึงเกิด

รูปขึ้น พรหมที่เคยเหาะได้ตามนโนนึกก็ไม่สามารถ

เหาะได้ดังที่ผ่านมา และติดอยู่ในโลกนี้สืบมา แม้จะ

ไม่มีค าว่า จิตวิญญาณ ที่บันทึกไว้ ในศาสนานี้

โดยตรงแต่พบว่าการเกิดของมนุษย์มีดินเข้ามา

เกี่ยวข้องเช่นเดียวกับศาสนาคริสต์ และ อิสลาม 

3) ฐานเชื่อของศาสนาที่ไม่มีพระเจ้า ศาสนา

พุทธเป็นศาสนาที่ ไม่มีพระเจ้า มีแต่ศาสดาคือ

พระพุทธเจ้า ในค าสอนที่ เกี่ยวข้องกับมนุษย์ที่

เกี่ยวข้องกับ จิต และวิญญาณ ไม่ปรากฏว่ามีการ

บัญญัติค าว่า “จิตวิญญาณ” แต่มีการบัญญัติถึงค า

ว่า จิต และ วิญญาณ แยกจากกันโดยพจนานุกรม

พุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรมได้ให้ความหมายว่า 

“ จิต เป็นธรรมชาติที่รู้อารมณ์, สภาพที่นึกคิด, 

ความคิด, ใจ, วิญญาณ” และ อธิบายเพิ่มเติมว่า จิต 

มี ไวพจน์  คือค าที่ ต่ าง เ พียงรูป มีความหมาย

เหมือนกันหรือคล้ายกันใช้แทนกันได้หลายค า เช่น 

ใช้ค าว่าวิญญาณ แทนค าว่า จิต ส่วนค าว่า วิญญาณ 

เป็นองค์ประกอบหนึ่งของมนุษย์ ซึ่งพบว่าตามฐาน

เชื่อของศาสนาพุทธ มนุษย์มีองค์ประกอบอยู่สอง

ส่วนคือ รูป หรือ สสาร กับส่วนที่เป็น นาม หรืออาจ

เทียบเคียงได้กับ พลังงาน โดยส่วนที่เป็นนามนี้

ประกอบด้วย เวทนา สัญญา สังขาร และ วิญญาณ 

โดยวิญญาณนี้หมายถึงการรู้ ซึ่ งประกอบด้วย 

อายตนะภายนอก เช่น เสียง ภาพ กลิ่น รส ความ

อ่อน ความแข็ง อุณหภูมิ กับ อายตนะภายในที่เป็น

ช่องทางรับ คือ หู ตา จมูก ลิ้น กาย มโน เมื่อ

อายตนะภายนอกกระทบหรือ ผัสสะ กับอายตนะ

ภายใน ก็เกิดการรู้ เช่น รู้ที่ตา เรียกว่า จักขุวิญญาณ 

รู้ที่หู เรียกว่า โสตวิญญาณ 

จากฐานเชื่อทางศาสนาทั้งเอกเทวนิยม พหุ

เทวนิยม และ อเทวนิยม ทีส่ าคัญๆในโลกนี้ไม่พบว่า

มีการบัญญัติค าว่า จิตวิญญาณ ไว้ในค าสอนดั้งเดิม 

ส่วนค าที่ เกี่ยวข้องส าคัญคือ Spirit หรือ Roh มี

บัญญัติไว้อย่างชัดเจนในคัมภีร์ไบเบิ้ล และ คัมภีร์อัล

กูรอาน โดยค าที่เกี่ยวข้องกับความรู้หรือปัญญา คือ 

Omni Science ส่วนค าว่าปัญญามีบัญญัติไว้หลาย

แห่งในพระไตร ปิฎก เช่น ปัญญากถา ปัญญาขันธ์ 

ปัญญาคุณ ปัญญาปนบัญญัติ ปัญญาวิมุตติ โดยมี

แม่ค า คือ ปัญญา ซึ่งหมายถึง “ รู้เข้าใจสิ่งทั้งหลาย

ตามเป็นจริง รู้เท่าทันเห็นแจ้งโลก และ ชีวิตตาม

สภาวะ สามารถท าจิตใจให้เป็นอิสระ ท าตนให้

บริสุทธิ์จากกิเลสและปลอดพ้นจากความทุกข์ แก้ไข

ปัญหาที่ เ กิ ด ขึ้ น ด้ วยปัญญา”  คว ามหมายนี้

สอดคล้องกับความหมายที่ใช้ เป็นการทั่ว ไปใน 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน และ สอดคล้อง

กับค าว่า Health Literacy เป็นแต่เพียงว่าเพ่ือให้

น าไปสู่การปฏิบัติจึงพัฒนาขยายความไปถึง 

รายละเอียดเพ่ิมข้ึน 
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สรุปและข้อเสนอแนะ 

เนื่องมาจากบทบัญญัติของกฎหมาย นั้นประ 

กอบขึ้นมาจากถ้อยค าที่เป็นสื่อกลางในการสื่อสาร

ของบุคคลโดยถ้อยค า ที่ประกอบกันเป็นบทบัญญัติ

ของกฎหมาย มักจะมีข้อจ ากัดในตัวเอง ในบางกรณี 

ถ้อยค าบางค าอาจมีความ หมาย ได้หลายนัย หรือ

บางถ้อยค าอาจมีความ หมายเปลี่ยนไปตามบริบท 

และบางถ้อยค าอาจมีทั้งความหมายธรรมดาและ

ความหมายเฉพาะ ยิ่งไปกว่านั้น กฎหมายที่บัญญัติ

ขึ้นส่วนใหญ่มักจะบัญญัติด้วยถ้อยค าที่มีความหมาย

อย่างกว้าง เพ่ือให้มีผลบังคับเป็นการทั่วไปและไม่

จ าเป็นต้องแก้ไข เพ่ิมเติมบ่อยครั้งและตามหลักการ

ทั่วไป “กฎหมายนั้น ต้องใช้ในบรรดากรณีซึ่งต้อง

ด้วยบทบัญญัติใด ๆ แห่งกฎหมาย ตามตัวอักษร 

หรือตามความมุ่งหมายของบทบัญญัตินั้น ๆ เมื่อไม่

มีบทกฎหมายที่จะยกมาปรับคดีได้ ให้วินิจฉัยคดีนั้น 

ตามจารีตประเพณีแห่งท้องถิ่น ถ้าไม่มีจารีต

ประเพณีเช่นว่านั้น ให้วินิจฉัยคดี อาศัยเทียบบท

กฎหมายที่ใกล้เคียงอย่างยิ่ง และถ้าบทกฎหมาย

เช่นนั้นก็ไม่มีด้วย ให้วินิจฉัยตามหลักกฎหมาย

ทั่วไป” แต่เนื่องจากในพระราชบัญญัติสุขภาพ

แห่งชาติ พ.ศ. 2550 ได้ให้ค านิยามค าว่า ปัญญา 

และ สุขภาพไว้แล้ว คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ

จึงพึงถือปฏิบัติให้เป็นไปตามที่กฎหมายบัญญัติใน

การสื่อสารค าว่า Health Literacy หรือความรอบรู้

ด้านสุขภาพว่า เป็นค าเดียวกับ สุขภาวะทางปัญญา 

หรือ สุขภาพปัญญา หรือไม่ ไม่พึงบัญญัติศัพท์ใหม่ที่

แตกต่างไปจากที่มีอยู่ในพระราชบัญญัติ เว้นแต่

ทบทวนแล้ว ความรอบรู้ด้านสุขภาพ เป็นอีกเรื่อง

หนึ่งไม่เกี่ยวข้องกับ “ปัญญา” แต่ประการใดก็ตาม

ไม่ปรากฏค าว่า จิตวิญญาณ ถูกบัญญัติไว้มาแต่เดิม

ถือเป็นค าใหม่ท่ีถูกบัญญัติขึ้น มีเพียงค าว่า Spirit  ที่

ถูกบัญญัติไว้แต่เดิมในพระคัมภีร์ไบเบิ้ลและอัลกู

รอาน ซึ่งความหมายก็ไม่ตรงกับค าว่า จิต และ 

วิญญาณ ในศาสนาพุทธ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการ สถาบันเทคโนโลยีแห่งสุวรรณภูมิ 
7 

บรรณานุกรม 

 

ธานินทร์ กรัยวิเชียร และวิชา มหาคุณ. (2523). การตีความกฎหมาย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชวนพิมพ์.  

นิพัทธ์ สระฉันทพงษ์. รักษาการตามพระราชบัญญัติ.สถาบันพระปกเกล้า : สืบค้นจาก wiki.kpi.ac.th/index. 

php?title=รักษาการตามพระราชบัญญัติ >วันที่ 31 พฤษภาคม 2561. 

เบญจมาศ สุรมิตรไมตรี. (2556). การศึกษาความฉลาดทางสุขภาพ (Health Literacy) และ สถานการณ์การ

ด าเนินการสร้างเสริมความฉลาดทางสุขภาพของคนไทย . สืบค้นจาก http://www.mfa.go. 

th/dvifa/contents/filemana ger / files/nbt/nbt5/IS/IS5073.pdf.> วันที่ 30 พฤษภาคม 2561.  

พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต). (2532). พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพ์ครั้งที่ 6. กรุงเทพฯ:      

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตโต). (2546). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ 11.

กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

ส านักนายกรัฐมนตรี .  ประกาศส านักนายกรัฐมนตรี  เรื่ องแผนการปฏิรูปประเทศ.  สื บค้นจาก                   

www. nesdb.go.th/ewt_news. php? nid=7547&filename=index .> วันที่ 30 พฤษภาคม 2561.  

 
 

 

 

 

 


