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บทคัดย่อ 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาต้นทุน
และผลตอบแทนในโซ่อุปทานการปลูกข้าวไรซ์
เบอร์รี่ กรณีศึกษาจังหวัดลพบุรี เครื่องมือที่ใช้ใน
การเก็บรวมรวมข้อมูลเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งมี
โครงสร้างและใช้การตรวจสอบแบบสามเส้าตรวจ 
สอบความถูกต้องของข้อมูล ประชากรที่ใช้เลือก
แบบเจาะจงเฉพาะที่เป็นเกษตรกรท านาปลูกข้าว
ไรซ์เบอร์รี่ ในจังหวัดลพบุรี ได้แก่อ าเภอเมือง อ า 
เภอท่าวุ้ง และอ าเภอบ้านหมี่ 

ผลการวิจัยเชิงปริมาณพบว่า เกษตรกรทั้งหมด
มีพ้ืนที่ในการท านาปลูกข้าวรวมกัน 135 ไร่ มีต้น 
ทุนในการปลูกข้าว เฉลี่ยค่าใช้จ่ายรวมไร่ละ 4,838 
บาท ส าหรับผลตอบแทนในการปลูกข้าวพบว่า ใน
จ านวนพ้ืนที่ 135 ไร่ ได้ผลผลิตข้าวเปลือกรวมกัน 
67.7 ตัน เฉลี่ยไร่ละ 0.5 ตันขายได้ในราคา 986,550 บาท 
เฉลี่ยตันละ 14,572 บาท ผลตอบแทนสุทธิ (ก าไร) 
333,360 บาท เฉลี่ยตันละ 4,924 บาท ส าหรับ
ต้นทุนในส่วนของการแปรรูปข้าวพบว่า มีค่าใช้จ่าย
รวม 159,772 บาท เฉลี่ยตันละ 5,360 บาท ใน
ส่วนของการบรรจุข้าวถุงนั้นพบว่า มีค่าใช้จ่ายรวม 

431,955 บาท เฉลี่ยตันละ 14,500 บาท เมื่อ
พิจารณาในภาพรวมตั้งแต่การปลูกข้าว การแปร
รูปข้าว จนถึงการจ าหน่ายข้าวถุง พบว่า มีต้นทุน
ในการผลิตทั้งหมด 1,244,917 บาท เฉลี่ยตันละ 
41,790 บาท ผลตอบแทนจากการจ าหน่ายข้าว
รวม 1,787,400 บาท เฉลี่ยตันละ 60,000 บาท 
ผลตอบแทน(ก าไร)สุทธิ 542,483 บาท เฉลี่ยตัน
ละ 18,210 บาท 

ผลการวิจัยเชิงคุณภาพพบว่า ในสภาวการณ์
ปัจจุบันเกษตรกรผันตัวเองมาเป็นผู้จัดการนากัน
เป็นส่วนมากซึ่งการเป็นผู้จัดการนานั้นหมายถึง
การจ้างให้บุคคลอ่ืนมาท านาแทนทั้งหมดหรือท า
แทนบางส่วนโดยการเป็นผู้จัดการนานั้นมีข้อดีคือ
ไม่ต้ องแบกรับภาระเรื่ อง เครื่ อ งมื อต่ า งๆที่
จ าเป็นต้องใช้ในการท านาปลูกข้าวนับตั้งแต่การ
จัดซื้อตลอดจนถึงการซ่อมบ ารุง ซึ่งวิธีการท านา
แบบเป็นผู้จัดการนานี้จะท าให้สามารถท านาได้
รวดเร็วประหยัดทั้งแรงงานและเวลา แต่ข้อเสียก็มี
คือค่าใช้จ่ายในการจ้างงานค่อนข้างสูง นอกจากนี้
ยังพบว่าในฤดูการปลูกข้าวครั้งต่อไปเกษตรกร
จ านวน 4 รายจะเลิกปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่     โดยให้ 

 
1นักศึกษาหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต คณะบริหารธุรกิจ สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์ 
2อาจารย์ประจ าหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต คณะบริหารธุรกิจ สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์ 
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เหตุผลว่า การท านาในปัจจุบันชาวนาหันมาปลูก
ข้าวไรซ์เบอร์รี่กันมากท าให้ราคาข้าวที่เคยขายได้
ในราคาสูงลดต่ าลงเนื่องจากมีผลผลิตออกมามาก 
ประกอบกับการถูกโรงสีกดราคาในการรับซื้อ
ผลผลิต ส าหรับในส่วนของการแปรรูปข้าวพบว่า มี
ข้าวขาวปะปนมากับข้าวไรซ์เบอร์รี่ท าให้เมื่อแปร
รูปข้าวแล้วจะเห็นเมล็ดข้าวขาวชัดเจนปะปนอยู่
กับข้าวไรซ์เบอร์รี่ ในส่วนของการบรรจุข้าวถุงนั้น 
พบว่า ราคาวัตถุดิบที่ใช้ในการบรรจุข้าว เช่น ถุง 
พลาสติก กระสอบและสติ๊กเกอร์มีราคาแพง นอก 
จากนี้ยังพบว่าข้อดีของการบรรจุข้าวแบบสุญญา 
กาศคือเมล็ดข้าวจะถูกอัดแน่นท าให้แมลงและศัตรู
ข้าวสารไม่สามารถเจริญเติบโตได้ 
 
ค าส าคัญ: ต้นทุน ผลตอบแทน โซ่อุปทาน ข้าวไรซ์
เบอร์รี ่
 
Abstract 

The purpose of this study is to research 
cost and benefits of supply chain in 
planting Riceberry referred to case study in 
Lopburi. Two measures will be used to 
weigh subjects cost and benefits of supply 
chain in planting Riceberry by interviewing 
and questionnaire. It is constructed to elicit 
7  agriculturists’ perspective on various 
aspects of planting rice field from Amphur 
Mueng, Amphur Tha Wong and Amphur Tha 
Mee, also the 3  merchants who make the 
riceberry transformation and 5 
entrepreneur who run business about rice 
packaging. 

The result of this research shows that 
1 35  rai of all farmers’ land have planting 
costs. To sum up, the grand total which 
averaged per rai is 4,838 baht respectively. 
After study of this research indicate that the 
profit of rice planting for 135 rai is 986,550 
baht, (14,572 baht per ton). 159,772 baht is 
cost of transformation which consists of pre 
and post harvestment. Moreover, rice 
gathering cost is 4 3 1 , 9 5 5  baht. In 
conclusion, all the processing cost is 
1,244,917 baht (41,790 baht per ton). The 
profit for selling is 1 , 7 87 , 4 00  baht that 
means 542,483 baht is the net profit. 

Qualitative research found that In the 
present situation, the farmers turn 
themselves into a field manager. It means 
to hire someone else to do it for a long 
time instead of all or some substitute. 
Being a field manager has many advantages 
for example it does not have to bear the 
burden of tools needed to grow rice till 
purchasing to maintenance. This method of 
farming as a field manager will make it 
possible to farm quickly, save labor and 
time. The disadvantage is that the cost of 
employment is high. It is also found that in 
the next planting season, four farmers will 
abandon rice cultivation. The reason is 
farming Rice Berry nowadays turn to be 
common. The price of rice that has been 
sold at high prices dropped because of the 
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high output. In addition, the price was 
undercut by the purchasing power of rice 
mill. For the processing of rice was found 
that White Rice clearly mixed with Rice 
Berry. In the case of rice containing, it is 
found that the price of raw materials used 
in rice packing such as plastic bags, sacks 
and stickers are expensive. In addition, the 
advantages of vacuum rice packing is the 
grain will be compacted so insects and rice 
enemies can not grow. 
 
Keywords: COST, BENEFIT, SUPPLY CHAIN, 
RICEBERRY 
 
บทน า 

ในสภาพสังคมปัจจุบันปัญหาเรื่องสุขภาพถูก
หยิบยกมาพูดกันมากขึ้น การปฏิบัติตัวที่เหมาะสม
และสอดคล้องกับวิถีของธรรมชาติจึงได้รับความ
นิยมมากขึ้นตามไปด้วย เนื่องจากเป็นวิธีหนึ่งที่ช่วย
ป้องกันภัยป่วยอันยากแก่การรู้ล่วงหน้าได้ ทาง 
เลือกหนึ่งที่คนส่วนใหญ่ให้ความสนใจอย่างมากนั่น
ก็คืออาหาร เพราะเป็นสิ่งที่ทุกคนต้องรับเข้าสู่ร่าง 
กายเป็นประจ าทุกวัน อาหารหลักที่เป็นวิถีของคน
ไทยจึงหนีไม่พ้นข้าว เพราะข้าวมีส่วนช่วยให้สุข 
ภาพดีขึ้นได้ง่ายจากการรับประทาน ข้าวแต่ละ
ชนิดจะมีคุณประโยชน์ที่แตกต่างกันออกไป อาทิ 
ข้าวเพื่อสุขภาพ ข้าวกล้อง ข้าวไม่ขัดสีต่างๆ ที่อุดม
ไปด้วยประโยชน์และตอบสนองความต้องการของ
ผู้บริโภคมากที่สุด ดังนั้นประเทศไทยจึงได้พัฒนา
สายพันธุ์ ข้ าว ไม่ขัดสีขึ้นมาใหม่ ให้ดียิ่ งขึ้น  มี
ประโยชน์และมีคุณค่ามากขึ้น เช่น ข้าวไรซ์เบอร์รี่ 

(Riceberry) ที่ได้รับการผสมข้ามพันธุ์ระหว่างข้าว
เจ้าหอมนิลกับข้าวขาวดอกมะลิ 105 โดยศูนย์วิจัย
พันธุ์ข้าว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยาเขต
ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม มีลักษณะเป็นข้าวเจ้า
สีม่วงเข้ม รูปร่างเมล็ดเรียวยาว ข้าวกล้องมีความ
นุ่ม เป็นข้าวสายพันธุ์ที่มีสารต้านอนุ มูลอิสระและ
มีโอเมก้า 3 ทั้งนี้ เพราะมีกรรมวิธีในการผลิต
จ าเพาะคือผลิตโดยวิธีเกษตรอินทรีย์ ซึ่งก าลังเป็น
ที่สนใจและมีแนวโน้มในการบริโภคเพ่ิม ขึ้นจากคน
ที่รักสุขภาพ เนื่องจากมีสรรพคุณใน การช่วยบ ารุง
ร่างกาย บ ารุงสายตา ช่วยให้ร่างกายสร้างคอลา
เจน ลดการอักเสบที่ผิวหนัง ช่วยลดริ้วลอยและ
ชะลอความแก่ ช่วยลดความเสี่ยงต่อ   การเกิดโรค
ร้ายต่างๆ เช่น โรคมะเร็ง โรคเบาหวาน โรคหัวใจ
และหลอดเลือด โรคความดันโลหิตสูง โรคทาง
สมองและระบบประสาท ที่ส าคัญการวิจัยพบว่า
ข้าวไรซ์ เบอร์รี่มีดัชนีน้ าตาลต่ าถึงปานกลาง 
(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ , 2560:ออนไลน์) 
นอกจากนี้ร าข้าวและน้ ามันร าข้าวไรซ์เบอร์รี่ยังมี
สรรพคุณที่ดีเหมาะส าหรับใช้ท าผลิตภัณฑ์อาหาร
เชิงสุขภาพ และใช้เป็นทางเลือกของวิถีการรักษา
ตนเองตามธรรมชาติให้ปลอดโรคโดยใช้เป็น “ธัญ
โอสถ” (อภิชาติ วรรณวิจิตร, 2557: ออนไลน์) 

จากการศึกษาผลงานทางวิชาการและงานวิจัย
ต่างๆ ที่เกี่ยวกับข้าวไรซ์เบอร์รี่ จะเห็นว่าหลาย
ภาคส่วนพยายามสร้างเรื่องราวเพ่ือท าให้ผู้บริโภค
รู้จักข้าวชนิดนี้มากยิ่งขึ้น โดยอ้างอิงถึงมาตรฐานที่
รับรองตัวข้าวไรซ์เบอร์รี่ ตลอดจนถึงในส่วนของ
การสร้างแบรนด์เพ่ือให้ผู้บริโภคเกิดความเชื่อมั่น
ในสรรพคุณของข้าวเพ่ือสุขภาพ ทั้งนี้เพราะหัวใจ
หลักของผลิตภัณฑ์ข้าวเพ่ือสุขภาพคือใบรับรอง
มาตรฐาน ซึ่งมีผลอย่างมากต่อการตัดสินใจเลือก
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ซื้อของผู้บริโภค นอกจากนี้ยังพบว่าผู้บริโภคข้าว
เพ่ือสุขภาพส่วนใหญ่จะอยู่ ในกลุ่มของคนวัย
กลางคนถึงผู้สูงอายุและกลุ่มคนที่มีรายได้สูง การ
เลือกซื้อข้าวเพ่ือสุขภาพของคนกลุ่มนี้จึงค านึงถึง
คุณค่าทางโภชนาการและการบริโภคเพ่ือสุขภาพ
เป็นหลัก (กริช สุปินะเจริญ, 2556)  

ในส่วนของการผลิต โดยส่วนใหญ่แล้วการ
เพาะปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ สามารถเพาะปลูกได้
ตลอดทั้งปีเพราะเป็นข้าวพันธุ์ไวต่อช่วงแสง ซึ่งการ
ปลูกในฤดูนาปีเมล็ดข้าวสารจะมีสีม่วงเข้ม แต่หาก
ปลูกในฤดูนาปรังสีของเมล็ดข้าวสารจะจางลงคือมี
สีม่วงอมแดง ในเรื่องของราคาข้าวนั้นทั้งราคาข้าว 
เปลือกและราคาข้าวสารยังไม่มีราคาที่เป็นมาตร 
ฐาน ขึ้นอยู่กับพ่อค้าคนกลางรายใหญ่ และบริษัท 
เอกชนรายอ่ืนๆ ที่รับซื้อและส่งข้าวขายทั้งในและ
ต่างประเทศ รวมไปถึงเรื่องของการขนส่ง นอกจาก 
นี้ราคาของข้าวยังเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญในการ
เลือกซื้อข้าวเพ่ือสุขภาพของผู้บริโภคในประเทศไม่
น้อยไปกว่าการให้ความส าคัญในเรื่องของสินค้า
ออร์แกนิคหรือเกษตรอินทรีย์อ่ืนๆ ประ กอบกับ
ตลาดสินค้าอินทรีย์ที่ยังมีน้อยไม่กว้าง ขวางนัก 
เนื่องด้วยเป็นตลาดที่เจาะจงเฉพาะกลุ่มผู้บริโภค
เพ่ือสุขภาพเท่านั้น อีกทั้งการโฆษณาหรือการ
ประชาสัมพันธ์เผยแพร่ความรู้ให้ผู้บริโภคมีความรู้
ความเข้าใจและเห็นประโยชน์ของการบริ โภคเพ่ือ
สุขภาพยังมีน้อย ที่ส าคัญข้าวไรซ์เบอร์รี่ยังไม่มี
เมล็ดพันธุ์ที่เป็นมาตรฐานเพราะยังไม่ได้รับการ
รับรองจากกรมการข้าว จึงเป็นผลท าให้การปลูก
ข้าวอาจจะมีการปลอมปนของข้าวสายพันธุ์อ่ืนและ
กลายพันธุ์ได้ในบางส่วนท าให้สรรพคุณของข้าวลดลง  

การปลูกข้าวให้เป็นธัญโอสถหรือข้าวไรซ์เบอร์รี่
นับว่าเป็นกุญแจส าคัญสู่ตลาดการค้าข้าวระดับ 

Premium ที่สามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับประเทศ
ได้สูงสุดเนื่องจากกระแสความนิยมในการบริโภค
อาหารสุขภาพเริ่มต้นในสหรัฐอเมริกาก่อนแล้ว
แพร่หลายไปอีกหลายประเทศทั่วโลก จนท าให้
อุตสาหกรรมอาหารก าลังปรับตัวตามพฤติกรรม
การบริโภคที่เปลี่ยนไปของตลาด เช่น ฮ่องกง จาก
เดิมที่ประชาชนนิยมบริโภคข้าวธรรมดาแต่ในช่วง 
5 ปีที่ผ่านมามีแนวโน้มลดลง โดยผู้บริโภคหันมา
รับประทานข้าวเพ่ือสุขภาพมากขึ้น อาทิ ข้าวออร์
แกนิค ข้าวกล้อง และข้าวสีต่างๆ การขยายตัวใน
การบริโภคข้าวเพ่ือสุขภาพมากขึ้นนี้จึงกลายเป็น
โอกาสครั้งส าคัญของข้าวกล้องไทย โดยเฉพาะข้าว
ไรซ์เบอร์รี่ที่กระทรวงพาณิชย์พยายามผลักดันและ
สนับสนุนให้ผู้ประกอบการหันมาผลิตให้มากขึ้น 
(http://dan.kps.ku.ac.th) อนึ่ง สถานการณ์ตลาดข้าว
เพ่ือสุขภาพในฮ่องกงเมื่อปี 2558 ฮ่องกงมีการ
น าเข้าข้าวเพ่ือสุขภาพและข้าวออร์แกนิคในปริ  
มาณ 2,214 ตัน คิดเป็นมูลค่า 299.5 ล้านเหรียญ
สหรัฐ โดยไทยเป็นผู้ส่งเข้าข้าวรายใหญ่และครอง
ส่วนแบ่งทางการตลาดสูงถึงร้อยละ 92.2 ตามด้วย
สหรัฐและแคนนาดา ซึ่งจากการที่กระทรวงพาณิชย์
พยายามที่จะผลักดันข้าวไรซ์เบอร์รี่ให้เป็นหนึ่งใน
ยุทธศาสตร์แผนผลักดันสินค้าออร์แกนิคและข้าว
เพ่ือสุขภาพนั้น ท าให้มีตลาดที่รองรับและยังเป็นที่
ต้องการของตลาดโลก โดยมีรายงานจาก Hong 
Kong Organic Resource  ว่าจ านวนผู้บริ โภคสินค้า
ออร์แกนิคขยายตัวต่อเนื่องร้อยละ 18.4 โดยการ
เลือกซื้อสินค้าออร์แกนิคของผู้บริโภคจะพิจารณา
จากฉลากเครื่องหมายรับรองมาตรฐานออร์แกนิค
เป็นอันดับแรก รองลงมาคือตราสินค้า  และ      
จากการทดลองใช้ด้วยตัวเองตามล าดับ (http:// 
medhubnews.com) 
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เนื่องจากการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่เป็นการปลูก
แบบปลอดสารเคมีทุกชนิด ไม่ว่าจะเป็นสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช และปุ๋ยเคมีแล้ว ดินจะต้องมีความ
อุดมสมบูรณ์โดยธรรมชาติ ปราศจากมลพิษทาง
อากาศ อยู่ใกล้แหล่งน้ าสะอาด การปลูกข้าวใน
ลักษณะนี้จึงเรียกว่าการปลูกแบบเกษตรอินทรีย์ 
(m-group.in.th,2561:ออนไลน์ ) เ พ่ือเป็นการ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีให้แก่ผู้บริโภค ดังนั้นการ
พัฒนาตลาดจ าเพาะเพ่ือกระจายผลผลิตเกษตร
อินทรีย์หรือที่เรียกกันทั่วไปว่าสินค้าออร์แกนิค 
โดยเฉพาะข้าวไรซ์เบอร์รี่ จึงควรเริ่มจากการวาง
ต าแหน่งของสินค้าในตลาดอย่างเหมาะสมด้วยจุด
ขายที่ส าคัญคือ สีสันที่โดดเด่น มีงานวิจัยด้าน
คุณค่าทางโภชนาการก ากับ รวมถึงลักษณะเฉพาะ
ตัวของข้าวที่มีรสชาติกลิ่นหอม นุ่มนวล อัน
เนื่องมาจากการผสมข้ามพันธุ์ระหว่างข้าวหอมนิล
กับข้าวหอมมะลิ 105 ทั้งนี้เพราะข้าวทั้งสองสาย
พันธุ์ต่างก็เป็นข้าวที่มีคุณค่าทางอาหารสูง กล่าว 
คือ ข้าวหอมนิลถือเป็นข้าวที่มีโปรตีนสูง มี อมิ
โลสประมาณร้อยละ 12-13 มีแคลเซียม ธาตุเหล็ก 
และสังกะสี เยื่อหุ้มเมล็ดที่เป็นสีม่วงเข้มประกอบ 
ด้วยสาร แอนโทไซยานิล โพรแอนโทไซยานิล ไบโอ 
ฟราโวนอย และวิตามินอี ซึ่งเป็นสารต้านอนุมูล
อิสระ (Thairicedb.com) ส าหรับข้าวหอมมะลิ 
105 จะมีลักษณะเด่นเฉพาะตัวคือมีกลิ่นหอมใน
ตัวเองโดยธรรมชาติเมื่อหุงสุกจะมีความนุ่มหอม
มากกว่าข้าวชนิดอ่ืน มีสารอาหารที่เป็นประโยชน์
ต่อร่างกายคือ คาร์โบไฮเดรต 71-77 เปอร์เซ็นต์ 
โปรตีน 5-8 เปอร์เซ็นต์ วิตามินบี 1 และวิตามินบี 
2 (heaith.haijai, 2561: ออนไลน์) จึงไม่มีเหตุให้
น่าสงสัยว่าท าไมข้าวไรซ์เบอร์รี่จึงมีต าแหน่งสูงสุด
ของตลาดข้าวถุงไทยในปัจจุบัน ดังนั้น การบริหาร

จัดการระบบข้าวไรซ์เบอร์รี่จึงเป็นเรื่องจ าเป็นและ
ไม่ควรมองข้าม ที่ส าคัญต้องมีการพัฒนาระบบให้
เพ่ิมมากขึ้นโดยจะต้องค านึงถึงการจัดการในระบบ
ห่วงโซ่อุปทาน (Supply Chain Management - 
SCM) ที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพอย่างเป็น
ระบบเพ่ือตอบสนองความต้องการของลูกค้าทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม ทั้งยังต้องเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการผลิต การลดต้นทุนธุรกิจและเพ่ิมมูลค่า
ให้กับสินค้า ลดต้นทุนการขนส่งสินค้าจะส่งผลให้
เกิดต้นทุนรวมที่น้อยที่สุดและประหยัดต้นทุนมาก
ที่สุด และถึงแม้ว่าข้าวไรซ์เบอร์รี่จะมีมูลค่าการซื้อ
ขายในตลาดเพียงใด ระบบห่วงโซ่อุปทานข้าวก็
ยังคงมีปัญหาที่เกิดขึ้นและเป็นอุปสรรคทางการ
แข่งขันในตลาดการค้า (ฉัฐยา ตวงสุวรรณ, 2553, 
หน้า 53) ดังนั้น การทราบถึงต้นทุนในการผลิตทุก
ขั้นตอนจึงเป็นสิ่งจ าเป็นเพ่ือที่จะท าให้ทราบถึง
สาเหตุของปัญหา และน าไปสู่การพัฒนาแนวทาง
ในการลดต้นทุนที่ซ้ าซ้อนอย่างเป็นระบบอันจะ
ส่งผลให้ได้รับผลตอบแทน ที่มากขึ้นต่อไปใน
อนาคต 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนในโซ่อุปทาน
ของข้าวไรซ์เบอร์รี่ กรณีศึกษาจังหวัดลพบุรี 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 

การศึกษาเกี่ยวกับต้นทุนและผลตอบแทนในโซ่
อุปทานการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ กรณีศึกษาจังหวัด
ลพบุรี 

ผู้วิจัยคาดว่าจะได้รับประโยชน์ ดังนี้ 
1. ท าให้ทราบถึงต้นทุนและผลตอบแทนที่

แท้จริงของการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ เพ่ือเป็นข้อมูล
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ส าหรับเกษตรกรและผู้สนใจในการปลูกข้าวไรซ์
เบอร์รี่ และผู้ประกอบการเกี่ยวกับข้าวไรซ์เบอร์รี่
ต่อไปในอนาคต  

2. เกษตรกรที่ปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่สามารถน า
ข้อมูลที่ได้ไปพิจารณาลดต้นทุน และหาแนวทางใน
การเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตเพ่ือเพ่ิมผลก าไร 
อันจะน าไปสู่คุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาเกี่ยวกับต้นทุน
และผลตอบแทนในโซ่อุปทานการปลูกข้าวไรซ์
เบอรร์ี่ของเกษตรกรในจังหวัดลพบุรี โดยได้ก าหนด
ขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 

1. ศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนที่เกิดขึ้นจาก
การปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ ตั้งแต่ ต้นน้ าถึงปลายน้ าคือ 
โดยเริ่มตั้ งแต่การเพาะปลูกข้าว การแปรรูป
ข้าวเปลือกให้เป็นข้าวสาร ตลอดจนกระทั่งถึงการ
บรรจุข้าวสารถุงให้พร้อมที่จะจ าหน่ายแก่ผู้บริโภค 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยใช้ใน
การศึกษาครั้งนี้ คือ เกษตรกรและผู้ที่เกี่ยวข้องใน
โซ่อุปทานการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ในจังหวัดลพบุรี 
ประกอบด้วยเกษตรกรที่ปลูกข้าวไรซ์ เบอร์รี่  
ผู้ประกอบการแปรรูปข้าวเปลือกให้เป็นข้าวสาร 
และผู้ประกอบการบรรจุข้าวสารถุง 

3. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองตลอด
ช่วงเวลาการเพาะปลูกคือตั้งแต่เดือนมกราคมถึง
เดือนพฤษภาคม 2561 ทั้งนี้เพราะเกษตรกรจะเริ่ม
ปลูกข้าวในเดือนธันวาคมถึงมกราคมและเก็บเกี่ยว
ข้าวในเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน ท าให้ผู้วิจัย
ต้องเริ่มเก็บข้อมูลส าคัญในช่วงระยะเวลาของการ
ปลูกข้าวดังกล่าวไว้ก่อนส่วนหนึ่งเพ่ือให้ได้ข้อมูล
ส าคัญ และเก็บข้อมูลในส่วนที่ยังไม่สมบูรณ์ใน
เดือนกรกฎาคม พร้อมทั้งน าผลการวิเคราะห์ข้อมูล
กลับไปยังผู้ให้ข้อมูลส าคัญเพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้องตามวิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
(สุภางค์ จันทวานิช, 2553,หน้า 128-130) 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้ให้ข้อมูล

ส าคัญในการวิจัยครั้งนี้ก าหนดโดยการเลือกแบบ
เจาะจงคือ เกษตรกรและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในโซ่
อุปทานการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ของจังหวัดลพบุรี 
ดังนี้ เกษตรกรจ านวน 7 คนใน 3 อ าเภอคือ อ าเภอ
เมือง 2 คน อ าเภอบ้านหมี่ 4 คน และอ าเภอท่าวุ้ง 
1 คน ส าหรับอ าเภออ่ืนๆ ไม่พบว่ามีเกษตรกรท า
นาปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่เ พ่ือจ าหน่าย ผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่
ในจังหวัดลพบุรี ประกอบด้วย ผู้ประกอบการแปร
รูปข้าวเปลือก จ านวน 3 ราย ผู้ประกอบการบรรจุ
ข้าวถุง จ านวน 5 ราย 

พ้ืนที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัย
ได้ลงพ้ืนเพ่ือส ารวจเกษตรกรที่ท านาปลูกข้าวไรซ์
เบอร์รี่เพ่ือใช้เป็นประชากรในการศึกษา พบว่า 
เกษตรกรที่ท านาปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่เพ่ือการค้าใน
จังหวัดลพบุรีมีเพียง 3 อ าเภอคือ เกษตรกรหมู่บ้าน
คอกกกระบือ หมู่บ้านหนองปลิง และหมู่บ้าน
หนองกอไผ่ ต าบล โคกกระเทียม อ าเภอเมือง 
เกษตรกรหมู่บ้านสระกระเบื้อง ต าบลบางลี่ อ าเภอ
ท่าวุ้ง และเกษตรกรหมู่บ้านหนองเลา ต าบลหนอง
เต่า อ าเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี ส าหรับในอ าเภอ
อ่ืนๆนั้นไม่พบข้อมูลเกี่ยวกับการท านาปลูกข้าว แต่
พบว่าท าการเกษตรเกี่ยวกับพืชไร่ เช่น อ้อย มัน
ส าปะหลัง และข้าวโพด ทั้งนี้เพราะอ าเภออ่ืนๆมี
พ้ืนที่เป็นที่ดอนและเป็นดินทรายซึ่งเหมาะแก่การ
ปลูกพืชไร่ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้
แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้างโดยประยุกต์
แนวความคิดของ อรุณี อ่อนสวัสดิ์ (2551,หน้า 
113) ประกอบกับศึกษาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิด 

และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องด้านต้นทุน และผลตอบ 
แทนในโซ่อุปทานการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่เพ่ือเป็น
แนวทางในการจัดท าแบบสัมภาษณ์โดยประยุกต์
ขอค าถามในการสัมภาษณ์ของ สุขใจ ตอนปัญญา 
(2554) เนื่องจากได้ท าการศึกษาต้นทุนและผล 
ตอบแทนในการลงทุนปลูกข้าวของเกษตรกร ซึ่งมี
โครงสร้างต้นทุนและค่าใช้จ่ายของเกษตรกรที่มี
ลักษณะคล้ายกัน จากนั้นลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูล
จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญประกอบด้วย เกษตรกรและผู้
ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในโซ่อุปทานการปลูกข้าวไรซ์
เบอร์รี่ในจังหวัดลพบุรี เมื่อได้ข้อมูลตามที่ก าหนด
จึงน ามาวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน หลังจาก
นั้นน าข้อมูลที่วิเคราะห์ได้กลับไปตรวจสอบแบบ
สามเส้า เมื่อได้ข้อมูลในการตรวจสอบครบถ้วน
แล้วน าเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัยตรวจ 
สอบความถูกต้องของข้อมูลอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งข้อมูล
ในแบบสัมภาษณ์ดังกล่าวแบ่งออกเป็น 4 ส่วน 
ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 สภาพหรือข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญ 

ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับต้นทุนและผลตอบแทน
ในการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ 

ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับต้นทุนและผลตอบแทน
ในการแปรรูปข้าวเปลือก 

ส่วนที่ 4 ข้อมูลเกี่ยวกับต้นทุนและผลตอบแทน
ในการบรรจุข้าวถุง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล หลังจากที่ได้ก าหนด
ประชากรที่จะศึกษาและจัดท าแบบสัมภาษณ์
เรียบร้อยแล้ว จากนั้นท าการจัดเตรียมข้อมูลใน
การออกส ารวจพ้ืนที่ภาคสนาม ได้แก่ รายชื่อ
เกษตรกรและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในโซ่อุปทานการ
ปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ของจังหวัดลพบุรี ที่อยู่ หมาย 
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เลขโทรศัพท์ที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร เพ่ือนัดวัน 
เวลา ในการสัมภาษณ์เพ่ือเก็บข้อมูล ซึ่งจะใช้เวลา
ในการสัมภาษณ์และการสังเกตเป็นระยะๆ จากนั้น
จึงน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาท าการค านวณ ด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป Microsoft Excel 
ซึ่งผลลัพธ์ที่ได้จากการค านวณจะสามารถน าไป
อธิบายผลของการศึกษาต่อไป ดังนี้  

1. ข้อมูลปฐมภูมิจากเกษตรกรและผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องในโซ่อุปทานการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ของ
จังหวัดลพบุรีเป็นรายบุคคลโดยผู้วิจัยเดินทางไป
เก็บข้อมูลภาคสนามในสถานที่ประกอบการจริง 
เช่น แปลงนาที่ท าการเพาะปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ 
สถานที่แปรรูปข้าวเปลือกให้เป็นข้าวสาร สถานที่
บรรจุข้าวสารถุง เป็นต้น โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์
และสังเกตข้อมูล เช่น ข้อมูลทางด้านต้นทุนและ
ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ   ในการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ การ
แปรรูปข้าวเปลือกให้เป็นข้าวสาร ตลอดจนการ
บรรจุข้าวสารถุงที่พร้อมจ าหน่ายให้แก่ผู้บริโภค 
รวมทั้งข้อมูลรายได้จากการขายข้าวไรซ์เบอร์รี่ 
ข้อมูลทางด้านปัญหาและอุปสรรคในการด าเนิน 
งาน เป็นต้น 

2. ข้อมูลทุติยภูมิได้จากการศึกษาค้นคว้าและ
รวบรวมจากแหล่งค้นคว้าต่างๆ เช่น หนังสือ วาร 
สาร เอกสาร รายงานการศึกษา รายงานการวิจัยที่
เกี่ยวข้อง วิทยานิพนธ์ บทความทางวิชาการต่าง ๆ 
ตลอดจนข้อมูลทางสถิติของหน่วยงานราชการและ
เอกชนที่ได้มีการรวบรวมไว้เพ่ือน ามาประกอบ
การศึกษา 

การวิเคราะห์ข้อมูล    การวิจัยครั้งนี้ ใช้วิธี
วิเคราะห์ข้อมูลแยกตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ลักษณะทั่วไปของการจัดการด้าน
การผลิตข้าวไรซ์เบอร์รี่ของเกษตรกรที่ปลูกข้าวไรซ์

เบอร์รี่ในจังหวัดลพบุรี ตลอดจนปัญหา และอุป 
สรรคต่างๆ ในการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ด้วยการสัม 
ภาษณ์และสังเกตจากเกษตรกรที่ปลูกข้าวและผู้ที่
เกี่ยวข้องในโซ่อุปทานการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ จาก 
นั้นน าข้อมูลที่ได้มาแจกแจงความถี่และค่าร้อยละ 

2. วิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนในโซ่อุป 
ทานการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ของเกษตรกรจังหวัด
ลพบุรี ซึ่งผู้วิจัยใช้ทฤษฎีการวิเคราะห์ต้นทุนและ
ผลตอบแทน (Cost-Benefit Analysis) ของ เพชรี 
ขุมทรัพย์ (2554, หน้า 307-309) 
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาต้นทุน
และผลตอบแทนในโซ่อุปทานการปลูกข้าวไรซ์
เบอร์รี่ กรณีศึกษาจังหวัดลพบุรี สรุปผลการวิจัยได้
ดังนี้ 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลสถานภาพและข้อมูล
ทั่วไปของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ผลการวิจัยพบว่า ผู้ให้
ข้อมูลส าคัญส่วนใหญ่เป็นเพศชายคือชาวนา ร้อย
ละ 40.00 ผู้ประกอบการแปรรูปข้าวเปลือกให้เป็น
ข้าวสารและผู้ประกอบการบรรจุข้าวถุง ร้อยละ 
20.00 เท่ากัน ทั้งหมดมีอายุระหว่าง 50-59 ปีมาก
ที่สุด ร้อยละ 60.00 ส่วนมากได้รับการศึกษาสูงสุด
ในระดับมัธยมศึกษาร้อยละ 46.67 มีต าแหน่งเป็น
เจ้าของกิจการทั้งหมด ร้อยละ 100 มีประสบการณ์
ในการท างานตามต าแหน่งน้อยกว่า 10 ปีมากที่สุด 
ร้อยละ 66.67 ส่วนมากมีความจ าเป็นต้องใช้เงิน
จากแหล่งเงินทุนร้อยละ 93.33 และแหล่งเงินทุนที่
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญใช้บริการมากที่สุดคือแหล่งเงินทุน
รัฐบาล/ธนาคาร/สหกรณ์ ร้อยละ 73.33 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการปลูกข้าวของ
เกษตรกรในอ าเภอเมือง อ าเภอท่าวุ้ง และอ าเภอ
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บ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี ผลการวิจัยพบว่า พ้ืนที่ที่ใช้
ในการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ของเกษตรกรทุกคน
รวมกันเท่ากับ 135 ไร่ โดยเกษตรกรที่มีพ้ืนที่ใน
การปลูกข้าวมากที่สุด 40 ไร่ ร้อยละ 14.29 พ้ืนที่
ที่ใช้ในการปลูกข้าวส่วนใหญ่เป็นที่เช่า ร้อยละ 
57.14 และใช้วิธีการปลูกข้าวแบบหว่านน้ าตมมาก
ที่สุด ร้อยละ 85.71 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับต้นทุนในการ
ปลูกข้าวของเกษตรกร ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกร
มีต้นทุนรวมในการปลูกข้าวเฉลี่ยไร่ละ 4,838 บาท 
จ าแนกเป็นค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวเฉลี่ยไร่ละ 590 บาท 
ค่าปุ๋ยไร่ละ 511 บาท ค่าแรงและค่าจ้างในการ
ปลูกข้าวเฉลี่ยไร่ละ 2,591 บาท ค่าเช่าที่นาเฉลี่ยไร่
ละ 703 บาท และค่าแรงตนเองเฉลี่ยไร่ละ 444 
บาท 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผลตอบแทนใน
การปลูกข้าวของเกษตรกร (พ้ืนที่ใช้ในการเก็บ

ข้อมูล 135 ไร่) ผลการวิจัยพบว่า ได้ผลผลิตข้าว 
เปลือกเฉลี่ยต่อไร่ 0.5 ตัน หรือประมาณ 500 
กิโลกรัม โดยพบว่าราคาขายข้าวเปลือก ณ วันที่
เก็บเก่ียวเฉลี่ยอยู่ที่ตันละ 7,302 บาท 

5. การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับต้นทุนในการ
แปรรูปข้าวเปลือกให้เป็นข้าวสาร (ปริมาณข้าว 
เปลือกที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 67.7 ตัน) ผลการวิจัย
พบว่า ต้นทุนค่าใช้จ่ายในการแปรรูปข้าวเปลือกให้
เป็นข้าวสารรวม 159,772 บาท เฉลี่ยตันละ 5,363 
บาท ประกอบด้วยค่าตากข้าวเพ่ือลดความชื้นรวม 
33,850 บาท ค่าท าความสะอาดข้าวรวม 33,850 
บาทเช่นเดียวกันเพราะผู้ประกอบการตั้งราคาไว้ที่
ตันละ 500 บาททั้งสองรายการ และค่าแปรรูป
ข้าวเปลือกให้เป็นข้าวสารตันละ 1,700 บาท หลัง
การแปรรูปข้าวเปลือกให้เป็นข้าวสารแล้วพบว่า มี
ปริมาณข้าวสารที่ได้จากการแปรรูปเท่ากับ 27.79 
ตัน 
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6. การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับต้นทุนในการ
บรรจุข้าวถุง (ปริมาณข้าวสารที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
27.79) ผลการวิจับพบว่า ต้นทุนรวมในการบรรจุ
ข้าวถุงเท่ากับ 431,955 บาท เฉลี่ยกิโลกรัมละ 
14.50 บาท 

7. การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผลตอบแทนใน
การจ าหน่ายข้าวถุง ซึ่งผู้ประกอบการก าหนดราคา
ขายไว้ที่กิโลกรัมละ 60 บาท ผลการวิจัยพบว่า 
รายได้ของการขายข้าวถุงจ านวน 29,790 กิโลกรัม
เท่ากับ 1,787,400 บาท 
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อภิปรายผล  
การวิจัยต้นทุน และผลตอบแทนในโซ่อุปทาน

การปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ กรณีศึกษาจังหวัดลพบุรี 
ผลการวิจัยในครั้งนี้ท าให้ทราบว่า การท านาปลูก
ข้าวไรซ์เบอร์รี่ในสภาวการณ์ปัจจุบันที่เป็นยุค
ดิจิตอลเปลี่ยนไปจากเมื่อก่อนที่ชาวนาหนึ่งคนต้อง
ท าทุกอย่างตั้งแต่ ไถ ย่ าเทือก ไปจนถึงเกี่ยวข้าว
กลายมาเป็นท าเองบางส่วนและจ้างคนอ่ืนท า
บางส่วน กระทั่งปัจจุบันจะเป็นการจ้างคนอ่ืนท า
ทุกขั้นตอน ซึ่งการจ้างคนอื่นท าทุกขั้นตอนด้วยการ
โทรศัพท์สั่งงานนั้น หลายคนเรียกว่า  “ผู้จัด การ
น า” สอดคล้ อ ง กั บ  Thaipulica.org. (2 5 57 : 
ออนไลน์) ที่กล่าวไว้ว่าผู้จัดการนา คือผู้ที่ท านาด้วย
การจ้าง ดังนั้น การท านาโดยเป็นผู้จัดการนาจึงไม่
ต้องแบกรับภาระต่อต้นทุนทรัพย์สินที่ต้องใช้ใน
การปลูกข้าว อาทิ รถไถ เครื่องสูบน้ า เครื่องหว่าน
ข้าว เครื่องตัดวัชพืชและข้าวปน รถเกี่ยวข้าวหรือ
แม้กระทั่งรถบรรทุกข้าว เป็นต้น เพราะอุปกรณ์ใน
การท านาทุกขั้นตอนนี้ผู้ที่รับจ้างท านาจะเป็น
ผู้รับผิดชอบจัดหามาเองทั้งสิ้นโดยรวมค่าอุปกรณ์
ไว้กับค่าแรงและค่าจ้างแล้ว ผู้จัดการนาจึงไม่ต้อง
รับภาระต่อมูลค่าทรัพย์สินรวมทั้งการซ่อมบ ารุงใน
ส่วนนี้ นอกจากนี้การเป็นผู้จัดการนามีข้อดี คือ
สามารถประหยัดเวลาและประหยัดแรงงานได้มาก
เมื่อเทยีบกับการท านาเองทุกขั้นตอน ส่วนข้อเสียก็
คือมีต้นทุนค่าแรงที่สูงขึ้น (Thaipulica.org, 2557:
ออนไลน์) ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของเกษตรกร
ทุกรายที่แสดงความคิดเห็นในท านองเดียวกันว่า 
“การเป็นผู้จัดการนาดีตรงที่ไม่ต้องแบกรับภาระ
เรื่องเครื่องมือต่างๆ ที่จ าเป็นต้องใช้ในการท านา
ปลูกข้าวไม่ว่าจะเป็นการจัดซื้อหรือการซ่อมบ ารุง 
เวลาเสียขึ้นมาแต่ละครั้งต้องใช้เงินทั้งนั้น บางทีก็

หาอะไหล่ไม่ได้กว่าจะซ่อมเสร็จก็ไม่ทันเวลาเพราะ
การท านาต้องรีบแข่งกับเวลา จ้างท าก็เร็วดี เครื่อง
เสียก็เอามาเปลี่ยนใหม่ให้ ประหยัดทั้งแรงและ
เวลา แต่ข้อเสียก็มีคือต้องมีเงินไว้เป็นค่าจ้างเยอะๆ 
เพราะค่าใช้จ่ายมันสูงถ้ามีเงินน้อยท านาแบบนี้
ไม่ได้” ดังที่พบในงานวิจัยครั้งนี้ว่า ผู้ให้ข้อมูลส า 
คัญให้ความส าคัญต่อแหล่งเงินทุนมากท่ีสุด ร้อยละ 
93.33 (ตารางที่ 6) ทั้งยังสอดคล้องใกล้เคียงกับ 
Ohen, S.B. (2015) ที่ได้ท าการศึกษาวิเคราะห์
ต้นทุน  และผลตอบแทนของพ้ืนที่การปลูกข้าว
ขนาดเล็ก ในเมืองริเวอร์ครอส ประเทศไนจีเรีย ที่
พบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการปลูกข้าวของ
เกษตรกรส่วนใหญ่มาจากแหล่งเงินทุนมากที่สุด ซึ่ง
ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและสรุปค่าใช้จ่ายต่างๆ ไว้
ดังนี้  

ผลการวิจัยเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายในการปลูกข้าว 
พบว่า เกษตรกรมีพ้ืนที่ในการปลูกข้าวรวม 135 ไร่ 
ค่าใช้จ่ายในการปลูกข้าวรวม 653,190 บาท เฉลี่ย
ไร่ละ 4,838 บาท โดยจ าแนกเป็นค่าวัตถุดิบในการ
ผลิต ประกอบด้วยค่าเมล็ดพันธุ์ข้าวและค่าปุ๋ยรวม 
148,600 บาท เฉลี่ยไร่ละ 1,101 บาท ค่าใช้จ่าย
ในการผลิต ประกอบด้วย ค่าจ้างเตรียมดินพร้อม
ปลูก ค่าแรงปลูกข้าว ค่าแรงหว่านปุ๋ย ค่าตัดวัชพืช
และข้าวปน ค่าแรงสูบน้ า ค่าจ้างเกี่ยวข้าว และ
ค่าจ้างรถบรรทุกข้าว รวม 349,730 บาท เฉลี่ยไร่
ละ 2,591 บาท สุดท้ายคือค่าใช้จ่ายอื่นๆ ประกอบ 
ด้วยค่าเช่าที่นาและค่าแรงงานตนเองรวม 154,860 
บาท เฉลี่ย 1,147 บาทต่อไร่ ทั้งนี้พบว่าผลผลิต
ข้าวเปลือกที่ได้จากการปลูกข้าว 135 ไร่ เท่ากับ 
67.7 ตัน เฉลี่ยไร่ละ 0.5 ตันหรือประมาณ 500 
กิโลกรัม และเมื่อขายข้าวเปลือก ณ วันที่เก็บเกี่ยว
พบว่าขายข้าวเปลือกได้รวม 986,550 บาท เฉลี่ย
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ไร่ละ 7,308 บาท จะเห็นว่าการลงทุนปลูกข้าวของ
เกษตรกรที่ เป็นผู้จัดการนานั้น มีสัดส่วนของ
ค่าใช้จ่ายในการผลิตด้านค่าแรงและค่าจ้างมาก
ที่สุด คือ 349,730 บาท สอดคล้องกับผลการ
วิเคราะห์โครงสร้างต้นทุนการปลูกข้าวของส านัก 
งานเศรษฐกิจการเกษตร ที่ได้ท าการวิเคราะห์
โครงสร้างต้นทุนในการปลูกข้าวนาปรัง 2554/56 
ที่พบว่ามีสัดส่วนเกี่ยวกับค่าแรงงานมากที่สุด 
(มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน, 2557:ออนไลน์) และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นงลักษณ์ จิ๋วจู (2557) 
ที่พบว่า อัตราส่วนค่าจ้างแรงงานในการปลูกข้าว
สูงที่สุดคือ 1,667.83 บาทต่อไร่ ที่เป็นเช่นนี้เนื่อง 
มาจากเกษตรกรซึ่งเป็นผู้จัดการนาต้องจ้างให้คน
อ่ืนท านาทุกขั้นตอนจึงท าให้ค่าใช้จ่ายในส่วนนี้
สูงขึ้น ดังค ากล่าวของเกษตรกรรายที่ 5 ที่ว่า “ก็
เราต้องจ้างเขาท าทุกขั้นตอน จ้างแม้กระทั่งตัวเอง 
คนที่มีทุนน้อยท านาแบบนี้ไม่ได้ต้องท าเองหรือจ้าง
เขาท าได้บางส่วนจ้างทั้งหมดไม่ได้ การจ้างทั้งหมด
มันเลยต้องใช้เงินมาก”ส าหรับค่าใช้จ่ายในการผลิต
ที่มีสัดส่วนรองลงมา ได้แก่ ค่าเช่าที่นาและค่าแรง
ตนเอง ทั้งนี้เป็นเพราะผู้จัดการนาได้น าค่าเช่าที่นา
ของตนเองและค่าแรงงานตนเองในการลงพ้ืนที่เพ่ือ
ติดตามผลการท างานของผู้รับจ้างท านามาค านวณ
ด้วยจึงท าให้ค่าใช้จ่ายในส่วนนี้สูงมาก หากเกษตร 
กรตัดลดค่าใช้จ่ายในส่วนนี้ลงจะส่งผลให้เกษตรกร
มองเห็นผลตอบแทนที่ได้รับสูงขึ้นอีก สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ สุขใจ ตอนปัญญา (2554) ที่พบว่า
ค่าเช่าที่ดินในการท านาค่อนข้างสูงและสอดคล้อง
กับค ากล่าวของเกษตรกรรายที่ 4 ที่ว่า “ถ้าค่าเช่า
นาถูกลงก็จะเหลือเงินมากขึ้น”ส าหรับค่าใช้จ่ายที่มี
สัดส่วนในการผลิตน้อยที่สุดคือ ค่าเมล็ดเมล็ดพันธุ์
ข้าวและค่าปุ๋ย ที่เป็นเช่นนี้เพราะการปลูกข้าวไรซ์

เบอร์รี่ต้องปลูกแบบเกษตรอินทรีย์ปุ๋ยที่ใช้ต้องเป็น
ปุ๋ยอินทรีย์ซึ่งมีต้นทุนในการผลิตถูกและสามารถ
ผลิตได้เอง ส าหรับเมล็ดเมล็ดพันธุ์ข้าวนั้นจะมี
ราคาคงเดิมประกอบกับปริมาณของเมล็ดพันธุ์ข้าว
ที่ใช้ปลูกต่อไร่ก็ใช้เท่าเดิมท าให้เกษตรกรสามารถ
ควบคุมค่าใช้จ่ายในส่วนของเมล็ดพันธุ์ข้าวได้ ดังที่
พบว่าเกษตรกรบางรายจะเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าวไว้เพ่ือ
ปลูกในครั้งต่อไปด้วย สอดคล้องกับผลการศึกษา
ของ Ohen, S.B. (2015) ที่พบว่า ผลก าไรของการ
ปลูกข้าวในพ้ืนที่ขนาดเล็กขึ้นอยู่กับเมล็ดพันธุ์ข้าว
ที่เป็นปัจจัยส า คัญต่อการผลิตข้าว ทั้งยังสอดคล้อง
กับค ากล่าวของเกษตรกรรายที่ 1,4,5,6,และ7 ที่
เก็บเมล็ดเมล็ดพันธุ์ข้าวไว้ว่า “เก็บไว้เอง เพราะเรา
รู้ว่าเราจะใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวเท่าไรเราก็จะคัดเมล็ดที่
สม บูรณ์ที่สุดไว้ปลูกครั้งต่อไป” ส าหรับปริมาณ
เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้ในการปลูกแต่ละไร่โดยเฉลี่ยจะ
ใช้ในปริมาณที่ใกล้เคียงกันคือไร่ละ 19 กิโลกรัม 
หรือ 590 บาท เมื่อเทียบกับผลผลิตที่ได้ไร่ละ 0.5 
ตัน หรือประมาณ 500 กิโลกรัม สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ชุมพล รอดแจ่ม และรุ่งระวี มังสิงห์. 
(2560) ที่พบว่า ผลผลิตข้าวไรซ์เบอร์รี่เฉลี่ยต่อไร่
เท่ากับ 500 กิโลกรัม จัดได้ว่าไม่มากนักแต่ก็พอคุ้ม
ทุนส าหรับเกษตรกรที่เป็นผู้จัดการนา สอดคล้อง
กับความคิดเห็นของเกษตรกรรายที่ 5-7 ที่กล่าวไว้
ในท านองเดียวกันว่า“ผลตอบแทนที่ได้ไม่มากถึง
ขนาดท าให้ร่ ารวยแต่ก็พออยู่ได้ ดีกว่าทิ้งที่นาไว้ให้
รกร้างว่างเปล่า” ประกอบกับข้าวไรซ์เบอร์รี่เป็น
เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ไม่ไวแสงจึงมีอายุการเก็บเกี่ยวที่
แน่นอนมีความต้านทานต่อโรคพืชและแมลงสูง 
เมื่อข้าวมีอายุครบถึงระยะเวลาที่ต้องออกดอก ก็
จะออกดอกได้โดยไม่จ าเป็นต้องอาศัยช่วงแสงเป็น
ตัวก าหนดจึงปลูกได้ทุกฤดู (อรอนงค์ นัยวิกุล , 
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2556, หน้า 56-57) แต่ในช่วงของการปลูกที่ไม่ใช่
ฤดูฝนเกษตรกรจ าเป็นที่จะต้องเพ่ิมปุ๋ยประเภท
ไนโตรเจนให้กับพืชด้วยเพ่ือเป็นการทดแทนไนโต
เจนที่พืชจะได้รับจากน้ าฝน (ศุภมาศ พนิชศักดิ์
พัฒนา, 2561:ออนไลน์ )   และสอดคล้องกับ 
Kawaguchi (อ้างใน พงศ์ศิรภพ ทองดีรวิสุรเกตุ 
และคณะ 2559 หน้า 36) ที่ท าการศึกษาพบว่า 
การใส่ปุ๋ยอินทรีย์และแร่ธาตุไนโตรเจนเพ่ือเพ่ิม
ปริมาณอินทรียวัตถุลงในดินที่เตรียมปลูกข้าว จะ
ส่งผลให้ผลผลิตข้าวที่ได้เพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วย 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับค ากล่าวของเกษตรกร
รายที่ 5 ที่ว่า“ปุ๋ยยูเรียคือสารไนโตรเจน ซึ่งพืชต้อง
ใช้ในการเจริญเติบโต โดยธรรมชาติจะมีอยู่ใน
อากาศ และมากับน้ าฝน เพราะฉะนั้นในฤดูฝนเรา
จะไม่ใส่เพราะต้นข้าวได้จากน้ าฝนแล้วแต่ถ้าปลูก
ฤดูอ่ืนเราต้องใส่เพื่อเร่งให้ข้าวเจริญเติบโต”ส าหรับ
ผลตอบแทนที่ได้จากการขายผลผลิตข้าวเปลือกนั้น
จะเห็นได้ว่าเกษตรกรแต่ละรายขายข้าวได้ในราคา
ที่ใกล้เคียงกันทั้งนี้เพราะสภาพของข้าวเปลือกที่มี
ความชื้นไม่เท่ากันนั่นเอง ซึ่งปัจจัยที่ท าให้ข้าว 
เปลือกมีความชื้นไม่เท่ากันก็คือ ช่วงเวลาของการ
เก็บเกี่ยวถ้าเก็บเกี่ยวตอนเช้าข้าวจะมีความชื้นสูง
กว่าเก็บเกี่ยวตอนบ่ายเพราะข้าวจะได้รับน้ าค้างใน
ตอนกลางคืน หรือเก็บเกี่ยวในขณะที่แปลงนายังมี
น้ าขังอยู่   เป็นต้น    อย่างไรก็ตามเกษตรกรไม่
สามารถก าหนดได้ว่าจะเก็บเกี่ยวช่วงเวลาใด เมื่อ
ข้าวสุกพร้อมที่จะเก็บเกี่ยวเกษตรกรซึ่ ง เป็น
ผู้จัดการนาจะต้องจ้างคนอ่ืนที่รับจ้างเกี่ยวข้าวมา
เกี่ยวให้ ผู้รับจ้างเก็บเกี่ยวข้าวจะเป็นผู้ก าหนดวัน
และเวลาให้เกษตรกร ทั้งนี้เพราะผู้ที่รับจ้างเกี่ยว
ข้าวมีไม่มากนัก ประกอบกับเกษตรกรปลูกข้าวใน
เวลาไล่เลี่ยกัน ท าให้ข้าวสุกพร้อมๆกัน การเก็บ

เกี่ยวจึงพร้อมๆกันไปด้วยท าให้ต้องรอรับบริการ
เกี่ยวข้าวตามล าดับ อย่างไรก็ตามจากการลงพ้ืนที่
เก็บข้อมูลท าให้สังเกตได้ว่า เกษตรกรที่จ่ายค่าจ้าง
เร็วจะได้ล าดับในการเกี่ยวข้าวก่อนเกษตรกรที่จ่าย
ค่าจ้างช้า สอดคล้องกับค ากล่าวของเกษตรกรราย
ที่ 7 ที่แสดงความคิดเห็นไว้ว่า “เมื่อข้าวเริ่มสุกเรา
จะต้องรีบไปจองรถเกี่ยวข้าวไว้ก่อน ส่วนจะได้วัน
ไหนนั้นก็อยู่ที่คนจัดคิว จองก่อนได้ก่อนจองช้าได้
หลัง แต่เขาจะมาเกี่ยวให้วันไหนนั้นเขาจะแจ้งเรา
อีกที บางทีก็มีคนลัดคิวเหมือนกัน” ดังนั้นจึงสรุป
ต้นทุนและผลตอบแทนในส่วนของการปลูกข้าวได้
ว่าหากเกษตรกรตัดสินใจขายข้าวเปลือก ณ วันที่
เก็บเกี่ยวจะสามารถประเมินต้นทุน และผลตอบ 
แทนได้โดย น าผลตอบแทนที่เป็นรายได้จากการ
ขายข้าวเปลือกเฉลี่ยต่อไร่ ลบด้วย ค่าใช้จ่ายรวมใน
การปลูกข้าวเฉลี่ยต่อไร่ แทนค่าได้ดังนี้ 7,308-
4,838 = 2,470 บาท นั่นหมายความว่าเกษตรกร
ขายข้าวได้ไร่ละ 7,308 บาท หักต้นทุนค่าใช้จ่าย
รวมในการปลูกข้าวไร่ละ 4,838 บาท จะเหลือเงิน
ที่เป็นผลตอบแทนสุทธิ(ก าไร)เฉลี่ยไร่ละ 2,470 
บาท เมื่อน าไปค านวณกับจ านวนพ้ืนที่ที่เกษตรกร
แต่ละรายใช้ในการปลูกข้าวก็จะพอมองเห็นก าไร
หรือผลตอบแทนของเกษตรกรแต่ละรายได้ เช่น 
เกษตรกรรายที่ 1 มีพ้ืนที่ในการปลูกข้าว 10 ไร่ ได้
ผลผลิตข้าวเปลือกท้ังหมด 6.2 ตัน เฉลี่ยไร่ละ 620 
กิโลกรัม เมื่อขายข้าวเปลือก ณ วันที่เก็บเกี่ยวจะ
ได้เงินค่าขายข้าวทั้งหมด 89,900 บาท เฉลี่ยไร่ละ 
8,990 บาท เมื่อหักต้นทุนค่าใช้จ่ายในการปลูกข้าว
ทั้งหมด 54,560 บาท จะเหลือเป็นก าไรเท่ากับ 
35,340 บาท หรือเฉลี่ยก าไรไร่ละ 3,534 บาท
นั่นเองนับว่าเป็นรายได้ที่ดีของเกษตรกรที่ เป็น
ผู้ จัดการนาที่ ได้รับต่อหนึ่ งรอบการท านาหรื
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อประมาณ 130 วัน ซึ่งผลการศึกษาต้นทุนและ
ผลตอบแทนในการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ดังกล่าวมี
ความสอดคล้องกับแนวคิดของ ดวงมณี โกมารทัต 
(2556,หน้า 9-20) ที่ได้อธิบายถึงต้นทุนที่เกิดขึ้น
สามารถจ าแนกประเภทต้นทุนตามวัตถุประสงค์ที่
จะน าข้อมูลไปใช้ได้หลายประการ คือ ต้นทุนค่า
วัตถุดิบ ต้นทุนค่าแรงงาน และค่าใช้จ่ายในการ
ผลิต ซึ่งในการผลิตหรือรูปแบบของการผลิต ผู้ผลิต
ต้องให้ความส าคัญกับต้นทุน เนื่องจากต้นทุนนั้นมี
ความส าคัญต่อผลตอบแทนในการด าเนินงานหาก
มีการควบคุมต้นทุนได้ดีจะส่งผลต่อผลตอบแทน
และก าไรที่มากขึ้น ส าหรับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและ
มีความสอดคล้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วย 
กัญญนัทธ ตันติสุข (2551)   สุขใจ ตอนปัญญา 
(2554)  และอัจฉรา กลิ่นจันทร์ (2557)  ที่ได้
ท าการศึกษาถึงต้นทุนและผลตอบแทนของการ
ปลูกข้าว ชุมพล รอดแจ่ม และ รุ่งระวี มังสิงห์ 
(2560) ที่ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการก าหนด
ต้นทุนในการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ และ นงลักษณ์ 
จิ๋วจู (2557) ที่ได้ท าการศึกษาเรื่องการเปรียบ 
เทียบต้นทุนและผลตอบแทนจากการปลูกข้าว
ระหว่างพันธุ์ขาวตาแห้งกับพันธุ์ไรซ์เบอร์รี่ เนื่อง 
จากงานวิจัยดังกล่าวได้ท าการศึกษาและกล่าวถึง
ต้นทุนและผลตอบแทนในการลงทุนปลูกข้าวของ
เกษตรกร โครงสร้างต้นทุนการปลูกข้าวและการ
เปรียบเทียบค่าใช้จ่ายของเกษตรกรซึ่งมีผลการ 
ศึกษาที่มีลักษณะคล้ายกันและสามารถอธิบายผล
การศึกษาไปในทิศทางเดียวกันทั้งรูปแบบและวิธี
การศึกษา ตัวแปรต้นทุนที่ใช้ในการปลูกข้าวไรซ์
เบอร์รี่ และต้นทุนค่าใช้จ่ายเฉลี่ย ในการปลูกข้าว
ไรซ์เบอร์รี่ ดังนี้ ชุมพล รอดแจ่ม และ รุ่งระวี มัง
สิงห์ (2560) พบว่า ผลผลิตข้าวเปลือกต่อไร่เท่ากับ 

500 กิโลกรัมเช่นเดียวกัน เมื่อน าผลผลิตข้าว 
เปลือก 500 กิโลกรัมไปสีเป็นข้าวสารจะเหลือข้าว 
สารในปริมาณ 300 กิโลกรัม ส าหรับ 200 กิโลกรัม
ที่หายไปเป็นข้าวหัก แกลบ และร าข้าว ในส่วนของ
ราคาขายนั้นก าหนดราคาขายส่งไว้ที่กิโลกรัมละ 
50 บาท เมื่อเปรียบเทียบต้นทุนในการปลูกข้าวกับ
ราคาขายส่งข้าวไรซ์เบอร์รี่พบว่า ราคาขายส่งต่อไร่ 
15,00 บาท (300 กิโลกรัมต่อไร่ x 50 บาท) ราคา
ต้นทุนในการผลิตต่อไร่ 6,220 บาท   ก าไรต่อไร่ 
8,780 บาท แต่ทั้งนี้ต้นทุนในการปลูกข้าวดังกล่าว
ยังไม่รวมต้นทุนอ่ืน เช่น ค่าเช่านา ค่าเครื่องสีข้าว 
ค่าเครื่องอัดบรรจุหีบห่อแบบสุญญากาศ ค่าถุง 
พลาสติกบรรจุภัณฑ์ และค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ในส่วน
ของนงลักษณ์ จิ๋วจู (2557) พบว่า การปลูกข้าวไรซ์
เบอร์รี่มีต้นทุนในการผลิตทั้งหมด 2,785.43 บาท
ต่อไร่ โดยจ าแนกตามประเภทของต้นทุนได้ดังนี้ มี
ต้นทุนทางด้านวัตถุดิบเท่ากับ 331.81 บาทต่อไร่ 
ต้นทุนค่าแรงเท่ากับ 1,713.63 บาทต่อไร่ และ
ต้นทุนค่าใช้จ่ายในการผลิตเท่ากับ 739.99 บาทต่อ
ไร่ อนึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยพบว่าในฤดูปลูกข้าว
ครั้งต่อไปมีเกษตรกรจ านวน 4 รายคือ รายที่ 1, 4, 
6, และ 7 จะเลิกปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่โดยหันไปปลูก
ข้าวชนิดอ่ืนที่ได้ผลผลิตต่อไร่สูงกว่าและราคาขาย
ข้าวเปลือกที่ได้ราคามากกว่า นั่นคือ รายที่ 1 และ
รายที่ 4 สองรายนี้เช่าที่นาในการปลูกข้าว ส าหรับ
รายที่ 6 และ 7 นั้นปลูกข้าวในที่นาของตนเองแต่มี
พันธสัญญาในการขายข้าวให้กับผู้ประกอบการ
โรงสีข้าว ซึ่งจากการสัมภาษณ์ถึงเหตุผลในการเลิก
ปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ก็จะได้ค าตอบที่คล้ายคลึงกัน 
คือ “ช่วงนี้ราคาข้าวเปลือกไม่ค่อยดีเพราะมีคน
ปลูกกันเยอะไม่เหมือนแรกๆคนไม่ค่อยปลูก พอ
ผลผลิตออกมามากก็ถูกโรงสีกดราคาอีก”ซึ่งสอด 
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คล้องกับงานวิจัยของ ชุมพล รอดแจ่ม และรุ่งระวี 
มังสิงห์ (2560) ที่พบว่าราคาข้าวไรซ์เบอรี่ลดลง
เนื่องจากมีการผลิตเข้าสู่ตลาดจ านวนมาก 

ผลการวิจัยเกี่ยวกับต้นทุนในการแปรรูปข้าว 
เปลือกให้เป็นข้าวสารนั้นพบว่า ในขั้นตอนก่อนที่
จะแปรรูปข้าวผู้ประกอบการแปรรูปข้าวจะต้องน า
ข้าวไปตากเพ่ือลดความชื้นให้เหลือประมาณ 12-
14% ทั้งนี้เพราะเป็นอุณหภูมิที่มีความเหมาะสมใน
การแปรรูปข้าว(สีข้าว) คือจะท าให้ข้าวไม่หักเสีย 
หายเวลาแปรรูปข้าว สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ชนิตา จันทร์โต และคณะ (2556) ที่กล่าวว่า “กระ 
บวนการสีข้าวต้องควบคุมระดับความชื้นข้าว 
เปลือกให้เหมาะสมซึ่งอยู่ระหว่าง 12-14 %” 
ส าหรับข้าวที่มีความชื้นสูงจะน ามาแปรรูปไม่ได้
เพราะข้าวยังเปียกอยู่ นอกจากนี้ต้องท าความ
สะอาดข้าวเปลือกก่อนท าการแปรรูปข้าว การท า
ความสะอาดในที่นี้หมายถึง การคัดเลือกสิ่งปลอม 
ปนอ่ืนที่ไม่ใช่ข้าวออกไปเสียก่อน เช่น เมล็ดวัชพืช 
ดิน ฟางข้าวสอดคล้องกับค ากล่าวของ ดร.ประภาส 
วีระแพทย์ ที่กล่าวถึงการท าความสะอาดเมล็ดข้าว
ไว้ว่าคือ “การเอาข้าวเปลือกออกจากสิ่งเจือปน
อ่ืนๆ”(Thailand : The Royal, 2561:ออนไลน์) 
ดังนั้นในขั้นตอนของการแปรรูปข้าวจึงมีค่าใช้จ่าย
ในการตากข้าวและการท าความสะอาดข้าวรวมอยู่
ด้วย ซึ่งค่าใช้จ่ายรวมในการแปรรูปข้าวของการ
วิจัยครั้งนี้ เท่ากับ 159,772 บาท เฉลี่ยตันละ 
5,363 บาท หรือกิโลกรัมละ 5.36 บาท เป็นที่น่า
สังเกตว่าในขั้นตอนของการแปรรูปข้าวเปลือกให้
เป็นข้าวสารนั้น หลังจากที่ได้ผลผลิตเป็นข้าวสาร
แล้วไม่พบข้อมูลของการจ าหน่ายข้าวสารใน
ขั้นตอนนี้ แต่พบว่าผู้ประกอบการจะน าข้าวสารไป
บรรจุเป็นข้าวถุงๆละ 1 กิโลกรัมเพ่ือจ าหน่ายต่อไป 

ผลการวิจัยเกี่ยวกับต้นทุนในการบรรจุข้าวถุง
พบว่า มีค่าใช้จ่ายในการบรรจุข้าวถุงรวม 431,955 
บาท เฉลี่ยตันละ 14,500 บาท หรือกิโลกรัมละ 
14.50 บาท ส าหรับราคาขายข้าวบรรจุถุงนั้นผู้ประ 
กอบการก าหนดราคาขายไว้ที่ กิโลกรัมละ 60 บาท 
ท าให้ได้ผลตอบแทนที่ เป็นรายได้รวม เท่ากับ 
1,787,400 บาท เมื่อหักต้นทุนการผลิตทั้งหมด
จ านวน 1,244,917 บาทแล้วพบว่าจะมีก าไรสุทธิ
อยู่ที่ 542,483 บาท เฉลี่ยเป็นก าไรตันละ 18,210 
บาท หรือกิโลกรัมละ 18.21 บาท ซึ่งมีราคา
ใกล้เคียงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุมพล รอด
แจ่ม และ รุ่งระวี มังสิงห์ (2560) ที่พบว่า ราคา
ขายส่งข้าวบรรจุถุงกิโลกรัมละ 50 บาท หักราคา
ต้นทุน 27.73 บาท จะได้ก าไรต่อถุงเท่ากับ 22.27 
บาท 

ผลการวิจัยภาพรวมต้นทุนและผลตอบแทนใน
โซ่อุปทานของการปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ กรณีศึกษา
จงัหวัดลพบุรี สรุปได้ดังนี้  

ต้นทุนและผลตอบแทนในส่วนของการปลูกข้าว
(ต้นน้ า) พบว่าปริมาณของข้าวเปลือกที่ได้จากการ
ปลูกข้าวในพ้ืนที่ 135 ไร่ เท่ากับ 67.7 ตัน หรือ 
67,700 กิโลกรัม มีต้นทุนค่าใช้จ่ายในการผลิตรวม 
653,190 บาท เฉลี่ยต่อตันเท่ากับ 9,648 บาท 
หรือกิโลกรัมละ 9.65 บาท ผลตอบแทนที่ได้รับ
จากการขายข้าวเปลือก ณ วันที่เก็บเกี่ยวเท่ากับ 
986,550 บาท เฉลี่ยตันละ 14,572 บาทหรือ
กิโลกรัมละ 14.57 บาท ดังนั้นเกษตรกรที่ขาย
ข้าวเปลือก ณ วันที่เก็บเกี่ยวจะได้ผลตอบแทน
(ก าไร)สุทธิอยู่ที่ 333,360 เฉลี่ยตันละ 4,924 บาท
หรือกิโลกรัมละ 4.92 บาท เมื่อน าไปค านวณกับ
ผลผลิตข้าวของเกษตรแต่ละรายก็จะพอมองเห็น
ก าไรหรือผลตอบแทนสุทธิได้ เช่น เกษตรกรรายที่ 
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1 ได้ผลผลิตข้าวเปลือก 6.2 ตัน ดังนั้น เกษตรกร
รายที่ 1 จะได้ผลตอบแทน(ก าไร)สุทธิ 30,528 
บาทต่อการท านา 10 ไร่และต่อครั้งของการปลูก
ข้าว หรือประมาณ 130 วัน ต้นทุน และผลตอบ 
แทนในส่วนของการแปรรูปข้าวเปลือกให้เป็น
ข้าวสาร(กลางน้ า)นั้น พบว่า ค่าใช้จ่ายในการแปร
รูปข้าวรวม 159,772 บาท เฉลี่ยตันละ 5,360 บาท 
หรือกิโลกรัมละ 5.36 บาท ในขั้นตอนนี้ไม่พบ
ข้อมูลของผลตอบแทนเกี่ยวกับการขายข้าวสาร 
ส าหรับขั้นตอนสุดท้ายก่อนที่ผลผลิตจะถึงมือ
ผู้บริโภค (ปลายน้ า) ก็คือการบรรจุข้าวถุงพร้อม
จ าหน่าย ในขั้นตอนนี้พบว่ามีค่าใช้จ่ายรวม 431,955 
บาท เฉลี่ยตันละ 14,500 บาท หรือกิโลกรัมละ 
14.50 บาท โดยผู้จ าหน่ายตั้งราคาขายไว้กิโลกรัม
ละ 60 บาท ดังนั้น ผลตอบแทนที่ เป็นรายได้
เท่ากับ 1,787,400 บาท เมื่อหักค่าใช้จ่ายทั้งหมด
ในการผลิต จะได้ผลตอบแทน(ก าไร)สุทธิเท่ากับ 
542,483 บาท เฉลี่ยตันละ 18,210 บาทหรือ
กิโลกรัมละ 18.21 บาท 
 
ข้อเสนอแนะ 

เนื่องจากงานวิจัยครั้งนี้พบว่า ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ
ที่เป็นเกษตรกรมีวิถีชีวิตในการท านาเปลี่ยนไปจาก
เดิมที่เมื่อก่อนชาวนาหนึ่งคนต้องท าทุกอย่างตั้งแต่
ไถนาย่ าเทือกไปถึงเกี่ยวข้าว กลายมาเป็นท าเอง
บางส่วนและจ้างคนอื่นอีกบางส่วน กระทั่งปัจจุบัน
แทบจะเป็นการจ้างคนอ่ืนท าทุกขั้นตอน ที่หลาย
คนเรียกการท านาแบบนี้ว่า “ผู้จัดการนา”ซึ่ ง
ปัญหาที่ตามมาของการเป็นผู้จัดการนาก็คือ
“ต้นทุนการท านา” ที่สูงขึ้นกว่าเมื่อก่อนด้วย ไม่ว่า 

จะเป็นต้นทุนด้านวัตถุดิบ ต้นทุนค่าแรงงาน หรือ
แม้แต่กระบวนการผลิตที่เปลี่ยนไปท าให้มีต้นทุนที่
สูงขึ้น และยังพบอีกว่าผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ร้อยละ 
93.33 มีความจ าเป็นต้องอาศัยแหล่งเงินทุนในการ
ประกอบกิจการนั่นหมายถึงไม่มีทุนเป็นของตนเอง
หากการท านาประสบปัญหาขาดทุนจะส่งผลให้เกิด
ภาระหนี้สินสะสม  จึงท าให้ผู้วิจัยมีข้อคิดเห็นและ
เสนอแนะว่าเกษตรกรที่เป็นผู้จัดการนาและไม่มี
พ้ืนที่นาเป็นของตนเองควรจะรวมตัวกันจัดตั้งเป็น
บริษัท “รับจ้างท านา” เนื่องจากการรับจ้างท านา
ไม่ต้องเผชิญกับสภาวะเสี่ยงในปัญหาต่างๆของการ
ท านาดังที่กล่าวแล้วข้างต้น รวมทั้งภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติที่อาจเกิดขึ้นเช่น น้ าท่วม ฝนแล้ง แมลง
ศัตรูข้าวระบาด ตลอดจนถึงผลผลิตที่ได้ต่อไร่จะ
คุ้มทุนหรือขาดทุน เป็นต้น ดังนั้นหากจัดตั้งเป็น
บริษัทรับจ้างท านา ผู้รับจ้างจะไม่ต้องเผชิญกับ
ปัญหาต่ า งๆ เหล่ านี้  แต่ กลั บจะท า ให้ ได้ รั บ
ค่าตอบแทนแบบเต็มที่จากการรับจ้างท านาในแต่
ละข้ันตอน 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. การวิจัยครั้งนี้มีข้อจ ากัดคือ ผู้วิจัยไม่มีเครื่อง 
มือในการตรวจสอบภาวะเงินกู้เพ่ือการลงทุนท านา
ปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ดังนั้นควรมีการวิจัยเกี่ยวกับ
สภาพของภาวะเงินกู้เพ่ือการลงทุนท านาปลูกข้าว
ไรซ์เบอร์รี่ 

2. เนื่องจากข้าวเป็นจุดเริ่มต้นในการแปรรูปไป
เป็นอาหารและผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับสุขภาพชนิด
ต่างๆ มากมายหลายรูปแบบ ดังนั้น ควรมีการวิจัย
เกี่ยวกับ ตลาดสินค้าแปรรูปที่ท าจากข้าวไรซ์เบอร์รี่ 
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