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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกในรายวิชาของหลักสูตร              
ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา และเพ่ือศึกษาผลการนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกท่ีสร้างขึ้นใน
รายวิชาของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษาไปทดลองใช้ การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม (PAR) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ อาจารย์ประจําท่ีสอนในสาขาวิชาสังคมศึกษา (หลักสูตร
ปรับปรุง พ.ศ. 2555) คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี จํานวน 7  คน และ 
นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 215 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการประเมินทางเลือก แบบ
ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา และแบบสอบถามความคิดเห็นของครูผู้สอน วิเคราะห์ข้อมูล โดยการหา 
ร้อยละค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบว่า 1) มีการพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกในรายวิชาของหลักสูตรครุศาสตร
บัณฑิต ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษา 37 รายวิชา รวมจํานวน 122 กิจกรรม พร้อมเกณฑ์การ
ประเมินผลการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการประเมินทางเลือกกับเกณฑ์การประเมิน มีผลการ
ประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และมากที่สุด 2) ผลการนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกไปทดลองใช้
โดยผู้สอนคัดเลือกกิจกรรมการประเมินจากคลังกิจกรรมที่สร้างไว้ จํานวน 15 กิจกรรม เพ่ือนําไปใช้ในรายวิชา
ต่างๆจํานวน 12 รายวิชา โดยมีเกณฑ์การคัดเลือก คือ ความพร้อมของนักศึกษา ระยะเวลาในการดําเนิน
กิจกรรม และสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีเอ้ือต่อการจัดกิจกรรม 
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ผลการนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกไปทดลองใช้พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการ
ประเมินทางเลือกในระดับมากที่สุด ส่วนผลการสอบถามความคิดเห็นของผู้สอนต่อการใช้กิจกรรมการประเมิน
ทางเลือกมีผลการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุดเช่นกัน 

 
คําสําคัญ :  กิจกรรมการประเมินทางเลือก  รายวิชาสังคมศึกษา  หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  
 
Abstract 

The purposes of this research were to develop the alternative assessment activities 
in social studies courses, Bachelor of Education Program in Social Studies and to study the 
results of the alternative assessment activities usage. The participants in this participatory 
action research were seven lecturers of Bachelor of Education Program in Social Studies, 
Faculty of Humanities and Social Science, Thepsatri Rajabhat University, and 215 students 
who enrolled in second semester of academic years 2018. The instrument of this research 
consisted of the suitability of alternative assessment activities, The students’ satisfaction 
assessment and the lecturers’ opinion assessment. The data collected were analyzed using 
percentage, mean ( X ), and standard deviation (SD) 

The results were as follows :  1)  According to the research, there were 122 
alternative assessment activities from 37 subjects in social studies program, The criteria and 
the results of alternative assessment activities. The criteria of alternative assessment 
activities was at high level while the suitability of alternative assessment was at highest 
level. 2)  The lecturers selected 15 activities for using in 12 subjects from the students’ 
readiness, activities period, and facility of activities management. It was found that the 
students’ satisfaction of alternative activities was at highest level as well as the level of the 
lecturers’ opinion of alternative activities usage. 

 
Keywords: Alternative Assessment Activities,  Social Studies Courses, Bachelor of Education Program 
 
บทนํา 

การเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียน มีทักษะความรู้ ในศาสตร์ หรือ สาขาท่ีจะ
ออกไปประกอบอาชีพ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ตลอดจนเป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือให้สามารถ
ดํารงชีวิตและประกอบอาชีพอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขท้ังน้ีต้องอาศัยการประเมินผลการเรียนเพ่ือที่จะทํา
ให้เรารู้ว่าผู้เรียนได้บรรลุเป้าหมายของการเรียนน้ันแล้วหรือยัง  ดังน้ันการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา 
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การวัดและการประเมินผลการเรียน เป็นองค์ประกอบท่ีสําคัญอย่างหน่ึงในการจัดการเรียนการสอน ดังท่ี 
อนันต์  ศรีโสภา (2555) ได้กล่าวไว้ว่า การวัดและการประเมินผลทางการเรียนที่ดีเป็นเครื่องมืออันหนึ่งที่จะ
ช่วยพัฒนาคุณภาพของการศึกษา เพราะผลจากการวัดจะเป็นพ้ืนฐานในการตัดสินใจของทั้งผู้สอนและผู้เรียน 
เพ่ือใช้ปรับปรุงวิธีการสอน วิธีการเรียนให้ถูกต้องมากย่ิงขึ้น ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการและคณะกรรมการการ
อุดมศึกษามีนโยบายให้อาจารย์ผู้สอนระดับอุดมศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลโดย
เน้นที่การวัดทักษะความรู้ การปฏิบัติกิจกรรม และการพัฒนาความคิดระดับสูงเพ่ือให้สอดคล้องกับการปฏิรูป
การศึกษา (ราชกิจจานุเบกษา, 2553) ปัจจุบันนี้หลายประเทศได้นําการประเมินผลแนวใหม่มาใช้ในการ
ประเมินการเรียนรู้ ซ่ึงมีช่ือเรียก ว่า “Alternative Assessments” (Herrington, 2010) สําหรับประเทศไทย
ใช้คําว่า การประเมินทางเลือก (พลารัก  ไชยโย, 2555 และนาตยา  ปิลันธนานนท์, 2545) 

การประเมินทางเลือก เป็นแนวความคิดใหม่ในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมาย
ผู้สอนจะต้องกระตุ้นเพ่ือให้ผู้เรียนเสริมสร้างพลังความสามารถที่มีอยู่ในตนเองของแต่  ละบุคคลอย่างสูงสุด 
และนําศักยภาพน้ีมาพัฒนาตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม  ศักยภาพดังกล่าวน้ีควรจะต้องได้รับการ
กระตุ้นและพัฒนาให้ก้าวหน้าขึ้น สมศักด์ิ ภู่ วิภาดาวรรธณ์  (2554) นาตยา ปิลันธนานนท์ (2545) 
Wangsatorntanakhun (2010) ได้กล่าวไว้อย่างสอดคล้องกันว่าการประเมินทางเลือก ประกอบด้วย การ
ประ เมินผลการปฏิ บั ติ  (Performance Assessment) การประ เมินผลตามสภาพจริ ง  (Authentic 
Assessment) และการประเมินผลจากแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment) ซ่ึงการประเมินท้ัง 3 วิธีน้ี 
เป็นวิธีการท่ีเหมาะสมที่จะใช้วัดความสามารถที่แท้จริง ความคิดที่ซับซ้อนของผู้เรียน และสามารถประเมิน
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ได้   

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555) เป็นหลักสูตรท่ี
ปรับปรุงขึ้นโดยประยุกต์แนวทางการปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552  
โดยเน้นการผลิตครูด้านสังคมศึกษาท่ีมีความรอบรู้ ความสามารถ ความคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์ ดําเนิน
ชีวิตด้วยสติปัญญา สามารถบูรณาการความรู้ ทักษะต่างๆ รวมไปถึง คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณแห่ง
วิชาชีพครู ซ่ึงจําเป็นอย่างย่ิงที่ผู้สอนจะต้องมีทักษะการประเมินผลและรู้จักใช้เทคนิคการวัดผลและประเมินผล
ท่ีหลากหลาย แต่ในปัจจุบัน อาจารย์ผู้สอน ท่ีรับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชาสังคมศึกษาส่วน
ใหญ่ยังคงใช้วิธีการประเมินในรูปแบบเก่า เช่น วัดด้วยข้อสอบมาตรฐานโดยส่วนมากมักจะเป็นข้อสอบแบบ
เลือกตอบ ถูก ผิด และเติมคําสั้น ๆ ท่ีใช้ในการตอบคําถาม ซ่ึงไม่สามารถวัดความก้าวหน้าและผลการเรียนรู้ท่ี
ซับซ้อนได้ เพราะข้อสอบส่วนใหญ่จะเน้นความจํามากกว่าความคิดในขั้นสูงและการนําไปใช้จริง ทําให้ไม่ทราบ
ความรู้ ความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียนเท่าท่ีควร (พลารัก ไชยโย, 2555)  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกให้สอดคล้องกับรายวิชาต่างๆ เพ่ือใช้
เป็นเครื่องมือในการประเมินและพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในหลักสูตรระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคม
ศึกษา เพ่ือจะได้เป็นแนวทางให้อาจารย์ผู้สอนในสาขาวิชาสังคมศึกษาและรายวิชาอ่ืนๆ ของหลักสูตร          
ครุศาสตร์ ได้เรียนรู้วิธีการประเมินทางเลือก ซ่ึงเป็นการประเมินในรูปแบบใหม่แทนการประเมินในรูปแบบเดิม 
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และเป็นประโยชน์ต่อนักศึกษาของหลักสูตรครุศาสตร์ซ่ึงจะสําเร็จการศึกษาและประกอบอาชีพครูในอนาคตจะ
ได้นําแนวทางการประเมินทางเลือกไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับผู้เรียนต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกในรายวิชาของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ระดับปริญญาตรี 
สาขาวิชาสังคมศึกษา 
 2. เพ่ือศึกษาผลการนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกท่ีสร้างขึ้นในรายวิชาของหลักสูตรครุศาสตร
บัณฑิต ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษาไปทดลองใช้ 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบการวิจัย 
  การพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกในรายวิชา ของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต เป็นการวิจัย
ประเภท การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) โดยผู้วิจัยและคณาจารย์สาขาวิชาสังคมศึกษา ร่วมกัน
พัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือก  
 2. ประชากร 
  ประชากรท่ีใช้ในขั้นตอนการสร้างกิจกรรมการประเมินทางเลือก คืออาจารย์ ประจําที่สอนใน
สาขาวิชาสังคมศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555) จํานวน 7  คน 
  ประชากรที่ใช้ในขั้นตอนการทดลองใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือก คือ นักศึกษาสาขาวิชา
สังคมศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนใน รายวิชาสาขาสังคมศึกษา ภาคเรียนท่ี 2/2561 จํานวน 215 คน และอาจารย์
ผู้สอนจํานวน 7 คน 
 3. วิธีการพัฒนา 
  การวิจัยครั้งน้ีมีขั้นตอนในการพัฒนา 4 ขั้นตอนซ่ึงผู้วิจัยได้ดําเนินการดังนี้ 
  ข้ันตอนท่ี 1  เตรียมการ 
  1. ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลเอกสารหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา 
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555) ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการประเมินทางเลือก แล้วเขียน
โครงการวิจัยเสนอต่อคณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี เพ่ือแต่งต้ัง
คณะกรรมการพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกในรายวิชาของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคม
ศึกษา 
  2. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกในรายวิชาของ
หลักสูตร ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎเทพสตรี ให้กับคณะกรรมการพัฒนา
กิจกรรมการประเมินทางเลือกจํานวน 7 คน เป็นเวลา 5 วัน  
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  ข้ันตอนท่ี 2  ขั้นการพัฒนากิจกรรมการประเมิน 
  1. หลังจากอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับคณะกรรมการพัฒนากิจกรรมการประเมิน ทางเลือกเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว ให้คณะกรรมการพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกและ
สร้างเกณฑ์การประเมิน จํานวนท้ังสิ้น 37 รายวิชา เม่ือดําเนินการเสร็จแล้ว ผู้วิจัยสร้างแบบประเมินเพ่ือ
ประเมินเครื่องมือประเมินกิจกรรมทางเลือก แล้วเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วนําไปให้
ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดผลและประเมินผล ด้านหลักสูตรและการสอนตรวจสอบ 
  2. หลังจากนําผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญมาปรับแก้ไขหลังจากน้ัน ผู้วิจัยนําแบบประเมิน
กิจกรรมการประเมินทางเลือก พร้อมทั้งกิจกรรมการประเมินและเกณฑ์การประเมิน ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
สังคมศึกษาจํานวน 5 คนประเมินความเหมาะสม  
  3. หลังจากปรับแก้ไขตามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิเสร็จแล้ว นํากิจกรรม
การประเมินทางเลือกและเกณฑ์การประเมิน เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องและนํามาแก้ไขปรับปรุงเพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
  ในข้ันตอนนี้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 
  1. แบบประเมินเพ่ือประเมินเคร่ืองมือประเมินกิจกรรมทางเลือกสําหรับผู้เช่ียวชาญ จํานวน 15 ข้อ 
โดยการคํานวณค่าสอดคล้อง (Index of Item Objectives Congruence: IOC) มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 
  2. แบบประเมินเพ่ือประเมินกิจกรรมการประเมินและเกณฑ์การประเมินทางเลือก จํานวน 37 
รายวิชาได้กิจกรรมการประเมิน 122 กิจกรรม ผลการประเมินความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับ (4.51) มี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายกลุ่มวิชา พบว่า กลุ่มวิชาเอกบังคับ มีผลการประเมิน
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (4.56) รองลงมา กลุ่มวิชาเอกเพ่ิมเติม (4.52) กลุ่มวิชาการสอนวิชาเอก 
(4.49) และ กลุ่มวิชาเอกเลือก (4.48) มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด  
  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  ข้ันตอนท่ี 3  ขั้นทดลองใช้กิจกรรมการประเมิน 
  1. จัดปฐมนิเทศผู้สอนในสาขาวิชาสังคมศึกษาในการจัดกิจกรรมโดยใช้การประเมินทางเลือก
แล้วให้ผู้สอนนํากิจกรรมการประเมินและเกณฑ์การประเมินไปทดลองใช้กับรายวิชาท่ีเปิดสอนในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2561 จํานวน 12 รายวิชา  
  2. หลังจากผู้สอนจัดกิจกรรมการประเมินทางเลือกเสร็จแล้ว นําแบบประเมินความพึงพอใจของ
นักศึกษาหลังการได้รับการจัดกิจกรรมการประเมินทางเลือกให้นักศึกษาประเมินและนําแบบสอบถามความ
คิดเห็นของผู้สอนหลังการใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือกใหผู้้สอนทุกคนประเมิน 
  ในข้ันตอนนี้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1. กิจกรรมการประเมินทางเลือกจํานวน 12 รายวิชา 
  2. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือกเป็น แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามเกณฑ์ประเมินของ 
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Likert ได้แก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด จํานวน 10 ข้อและคําถามปลายเปิด มีค่าความ
เหมาะสมเท่ากับ 1.00 
  3. แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้สอนหลังการใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือก เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามเกณฑ์ประเมินของ Likert ได้แก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อย
ท่ีสุด จํานวน 15 ข้อ และคําถามปลายเปิด มีค่าความเหมาะสมเท่ากับ 1.00 
  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  ข้ันตอนท่ี 4  ขั้นสรุปผลการวิจัย 
  1. นําผลที่ได้จากการนําไปทดลองใช้ มาสรุป แล้วเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  2. เม่ือผ่านความเห็นชอบจากคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว นําเสนอผลการวิจัย 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกในรายวิชา ของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ระดับ
ปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษา ได้กิจกรรมการประเมินทางเลือก ท้ังสิ้น 37 รายวิชา กิจกรรมการประเมิน 
122 กิจกรรม ส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มวิชาเอกเลือก จํานวน 23 รายวิชา 73 กิจกรรมการประเมิน  รองลงมา คือ
กลุ่มวิชาเอกบังคับ จํานวน 8 รายวิชา 28 กิจกรรมการประเมิน กลุ่มวิชาเลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอน
วิชาเอกเพิ่มเติม จํานวน 4 รายวิชา 13 กิจกรรมการประเมิน และกลุ่มวิชาการสอนวิชาเอกมีจํานวนน้อยท่ีสุด 
คือ 2 รายวิชา 8 กิจกรรมการประเมิน รายละเอียดตัวอย่างกิจกรรมการประเมินทางเลือกและเกณฑ์การ
ประเมิน แสดงในตารางท่ี 1 และ 2 ดังน้ี 
 
ตารางท่ี  1  กิจกรรมการประเมินทางเลือกในรายวิชา สศ  2110101 ปรัชญาและศาสนา 

คําอธิบายรายวิชา รายการกิจกรรมการประเมนิ 
องค์ประกอบ ความหมาย 
ความสัมพันธ์ระหว่างปรัชญากับ
ศาสนาสําคัญของโลก อาทิ พุทธ
ศาสนา คริสต์ศาสนา อิสลาม 
พราหมณ์-ฮินดู หลักจริยธรรม
สําคัญของศาสนาดังกล่าวใน
ชีวิตประจําวัน 

1.  จัดนิทรรศการ แสดงข้อมูลภาคสนามที่ได้จากการสํารวจ ศาสน
สถานต่าง ๆ ภายในท้องถิ่น 
2.  จัดกิจกรรมสัมมนาในประเด็นปรัชญากับศาสนาสําคัญของโลก โดย
อาศัยข้อมูลภาคสนามจากการสํารวจประชาชนที่นับถือศาสนาต่าง ๆ 
ภายในท้องถิ่น  
3.  ผลิต VDO เชิงสารคดีเกี่ยวกับพัฒนาการและหลักจรยิธรรมสําคัญ
ของศาสนา พุทธศาสนา  คริสต์ศาสนา อิสลาม พราหมณ์-ฮินดู 
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ตารางที่ 2  เกณฑ์การประเมิน การจัดนิทรรศการ แสดงข้อมูลภาคสนามที่ได้จากการสํารวจศาสนสถาน     
ต่าง ๆ ภายในท้องถิ่น 

  รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

ข้อมูล
ภาคสนาม 

เนื้อหาท่ีได้จากการ
สํารวจครอบคลุมหัวข้อ
ท่ีกําหนด มีรูปภาพ
ประกอบชัดเจน 
แหล่งท่ีมาของข้อมูลมี
ความน่าเช่ือถือ การ
อ้างอิงถูกต้องตาม
รูปแบบ   

เนื้อหาท่ีได้จากการ
สํารวจครอบคลุมหัวข้อ
ท่ีกําหนด มีรูปภาพ
ประกอบชัดเจน 
แหล่งท่ีมาของข้อมูลมี
ความน่าเช่ือถือ  

เน้ือหาท่ีได้จากการ
สํารวจครอบคลุมหวัข้อ
ท่ีกําหนด แหล่งท่ีมา
ของข้อมูลมีความ
น่าเช่ือถือน้อย  

เน้ือหาท่ีได้จากการ
สํารวจไม่ครอบคลุม
หัวข้อท่ีกําหนด  แหล่งท่ี 
มาของข้อมูลมีความ
น่าเช่ือถือ น้อย 

ความ
เหมาะสมของ

ส่ือ 

เนื้อหาของป้ายนิเทศ
ตรงกับเรื่องท่ีศึกษามี
ความประณีต ใช้วัสดุ
อย่างพอประมาณ
สมเหตุสมผล 
จัดแสง สีสัน 
ฉากหรือภาพ ประกอบ
ได้น่าสนใจ 

เนื้อหาของป้ายนิเทศ
ตรงกับเรื่องที่ศึกษา 
มีความประณีต ใช้วัสดุ
อย่างพอประมาณ
สมเหตุสมผล 
จัดแสงและสีสัน 
ฉากหรือภาพ ประกอบ
ได้น่าสนใจพอควร

เน้ือหาของป้ายนิเทศ
ตรงกับเรื่องท่ีศึกษา ใช้
วัสดุมากหรือน้อยเกิน
ความจําเป็น 

เน้ือหาของป้ายนิเทศไม่
ตรงกับเรื่องท่ีศึกษา ใช้
วัสดุมากหรือน้อยเกิน
ความจําเป็น 
 

การนําเสนอ
ข้อมูลต่อผู้เข้า
ชมนิทรรศการ 

มีการนําเสนออย่างเป็น
ขั้นตอน สมาชิกทุกคน
เข้าใจและ สามารถตอบ
คําถามอย่างมีไหวพริบ 
มีกิจกรรมประกอบ
น่าสนใจ สอดคล้องกับ
นิทรรศการ 

มีการนําเสนออย่างเป็น
ขั้นตอน สมาชิกส่วน
ใหญ่เข้าใจและสามารถ
ตอบคําถามอย่างมีไหว
พริบ มีกิจกรรม
ประกอบท่ีสอดคล้องกับ
นิทรรศการ 

มีการนําเสนออย่างเป็น
ขั้นตอน สมาชิกส่วน
ใหญ่ตอบคําถามไม่
ชัดเจน  มีกิจกรรม
ประกอบที่สอดคล้องกับ
นิทรรศการ 

สมาชิกส่วนใหญ่ตอบ
คําถามไม่ชัดเจน มี
กิจกรรมประกอบ
นิทรรศการ 

การออกแบบ
นิทรรศการ    

บริเวณท่ีจัดนิทรรศการ
มีความโดดเด่นสะดุดตา 
วางรูปแบบทิศทางการ
เดินของผู้เข้าชม
สอดคล้องกับลําดับ
เนื้อหา ทําให้ผู้เข้าชม
เคล่ือนไปในทิศทางท่ี
ต้องการ บรรยากาศ
ภายในงานดึงดูดผู้ชม 

วางรูปแบบทิศทางการ
เดินของผู้เข้าชมได้
สอดคล้องกับลําดับ
เนื้อหา ทําให้ผู้เข้าชม
เคล่ือนไปในทิศทางที่
ต้องการ บรรยากาศ
ภายในงานดึงดูดผู้ชม 

วางรูปแบบทิศทางการ
เดินของผู้เข้าชมได้ไม่
สอดคล้องกับลําดับ
เน้ือหาท่ีกําหนด 
บรรยากาศภายในงาน
ดึงดูดผู้ชม 

วางรูปแบบทิศทางการ
เดินของผู้เข้าชมไม่
สอดคล้องกับลําดับ
เน้ือหาท่ีกําหนด  
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2. ผลการนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกที่สร้างขึ้นในรายวิชาของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษาไปทดลองใช้ 

 คณะกรรมการพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกเข้าท่ี
ประชุมประจําสาขาวิชาสังคมศึกษา และดําเนินการคัดเลือกผู้สอนโดยในภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
น้ี มีรายวิชาท่ีเปิดสอนในสาขาวิชาสังคมศึกษาจํานวน 12 รายวิชา มีอาจารย์รับผิดชอบในการสอนจํานวน 7 คน 
หลังจากนั้นจัดปฐมนิเทศอาจารย์ที่รับผิดชอบรายวิชาสอนในภาคเรียนการศึกษาที่ 2/2561 โดยแจ้งวิธีการ 
รูปแบบการจัดกิจกรรมด้วยกิจกรรมการประเมินทางเลือก แล้วให้ผู้สอนคัดเลือกกิจกรรมการประเมินจากคลัง
กิจกรรมว่าจะใช้กิจกรรมการประเมินอะไรในการสอน ข้อคํานึงถึงการคัดเลือกกิจกรรมการประเมิน คือ ความ
พร้อมของนักศึกษา เวลาในการดําเนินกิจกรรม และสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีเอ้ือต่อการจัดกิจกรรม ผลการ
คัดเลือกกิจกรรมการประเมินทางเลือกของผู้สอนพบว่า กิจกรรมการประเมินทางเลือกส่วนใหญ่นําไปใช้ในช้ัน
ปีท่ี 4 จํานวน 5 รายวิชา รองลงมา นําไปใช้ช้ันปีท่ี 2 จํานวน 4 รายวิชา ช้ันปีท่ี 2 จํานวน 3 รายวิชา และช้ัน
ปีท่ี 1 จํานวน 3 รายวิชา จะสังเกตได้ว่า กิจกรรมการประเมินส่วนใหญ่ท่ีอาจารย์เลือกใช้อยู่ในกลุ่มของการ
ประเมินผลการปฏิบัติงาน (Performance Assessment) จํานวน 15  กิจกรรม ประกอบไปด้วย  การจัด
กิจกรรมสัมมนา กิจกรรมโต้วาที  การผลิตช้ินงาน (ได้แก่ การผลิต VDO  หนังสั้น Diorama และการสร้าง
สมุดกิจกรรม) งานวิจัยการศึกษาอิสระ การนําเสนอโดยประยุกต์เทคนิคการใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์  
รองลงมา คือการใช้กิจกรรมการประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment ) จํานวน 1 กิจกรรม 
ได้แก่ การจัดกิจกรรมสัมมนาซ่ึงเปิดโอกาสให้สาธารณชนเข้าร่วมด้วย (รายวิชา สศ 2211403  สัมมนาสังคม
ศึกษา) และไม่ปรากฏว่ามีอาจารย์คนใดเลือกใช้การประเมินแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment)  
หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือกเสร็จแล้วนําแบบประเมินความพึง
พอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการประเมินทางเลือกและแบบสอบถามความคิดเห็นของ
ครูผู้สอนที่มีต่อการใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือกให้ประเมิน มีผลการประเมินดังน้ี 

 2.1 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการประเมิน
ทางเลือก สรุปคะแนนผลการประเมินอยู่ในตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย รายการประเมินความพึงพอใจจํานวน 12 รายวิชา 

รายการประเมิน 
จํานวนรายวิชา 12 รายวิชา

X SD. แปลผล 
1.  กิจกรรมการประเมินทันสมัยมีความน่าสนใจ  4.60 0.51 มากที่สุด 
2.  กิจกรรมการประเมิน มีความยาก-ง่าย เหมาะสม 4.56 0.56 มากที่สุด 
3.  กิจกรรมการประเมินเหมาะสมกับความรู้ ความสามารถ 4.62 0.51 มากที่สุด 
4.  กิจกรรมการประเมินช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะการปฏิบัติงาน 4.70 0.35 มากที่สุด 
5. กิจกรรมการประเมินพัฒนาผู้เรียนให้เกิดแนวคิดเชิงวิเคราะห์  4.66 0.46 มากที่สุด 
6.  กิจกรรมการประเมินช่วยให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 4.68 0.41 มากที่สุด 
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7.  กิจกรรมการประเมินส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้ 4.55 0.58 มากที่สุด 
8.  กิจกรรมการประเมินช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกค้นคว้า คิดวิเคราะห์  4.68 0.47 มากที่สุด 
9.  กิจกรรมการประเมินมีเกณฑ์การประเมินช้ินงาน 4.64 0.52 มากที่สุด 
10.  กิจกรรมการประเมินมีวิธีการประเมินผลท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกิจกรรม 4.62 0.50 มากที่สุด 

รวม 4.63 0.49 มากที่สุด 
 

จากตารางท่ี 3 พบว่าผลการประเมินความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด ( X  = 4.63 ,    
SD.= 0.49) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า กิจกรรมการประเมินช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะและกระบวนการ
เรียนรู้จากการปฏิบัติงาน อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.70, SD.= 0.35) รองลงมา กิจกรรมการประเมิน
ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ( X  = 4.68, SD.= 0.41) และกิจกรรมการประเมิน ช่วยให้ผู้เรียนได้
ฝึกค้นคว้า รวบรวมข้อมูล คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ( X  = 4.68, SD.= 0.47) มีค่าเฉล่ียเท่ากัน อยู่ในระดับมาก
ท่ีสุด และกิจกรรมการประเมินส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมท้ังในช้ันเรียนและนอกช้ันเรียน 
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.55, SD.= 0.58) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 

 2.2 ผลการสอบถามความคิดเห็นของผู้สอนท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือกสรุป
คะแนนผลการประเมินอยู่ในตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4 ค่าเฉลี่ยรายการประเมินการสอบถามความคิดเห็นของผู้สอนจํานวน 12 รายวิชา 

รายการประเมิน 
จํานวนรายวิชา 12 รายวิชา 

X  แปลความ 
1.  กิจกรรมการประเมินความสอดคล้องกับคําอธิบายรายวิชา 5 มากที่สุด 
2.  กิจกรรมการประเมินมีความน่าสนใจหลากหลายเหมาะสม 4.92 มากที่สุด 
3.  กิจกรรมการประเมินพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติ 4.83 มากที่สุด 
4.  กิจกรรมการประเมินสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้  4.58 มากที่สุด 
5.  กิจกรรมการประเมินสามารถเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน 4.75 มากที่สุด 
6.  กิจกรรมการประเมินท่ีออกแบบมีจํานวนกิจกรรมพอเหมาะ 4.50 มากที่สุด 
7.  กิจกรรมการประเมินเป็นกจิกรรมท่ีส่งเสริมกระบวนการคิด 4.92 มากที่สุด 
8.  กิจกรรมการประเมินสอดคล้องกับสถานการณ์ท่ีเป็นจริงในโลกปัจจุบัน 4.58 มากที่สุด 
9.  กิจกรรมการประเมินมีความเหมาะสมและเอื้อให้ผู้เรียนนําไปประยุกต์ใช้ได้ในอนาคต 4.75 มากที่สุด 
10.  กิจกรรมการประเมินสามารถนําไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้จริง 4.92 มากที่สุด 
11.  กิจกรรมการประเมินท่ีออกแบบ ผู้สอนจะเลือกและนําไปใช้ในการจัดกิจกรรมการ 4.92 มากที่สุด 
12.  กิจกรรมการประเมินท่ีออกแบบมีความเหมาะสมไม่ยุ่งยาก  ต่อการบริหารจัดการใน
กิจกรรมการเรียนการสอน 

4.92 มากที่สุด 

13.  กิจกรรมการประเมินทางเลือกท่ีออกแบบส่งเสริมการประเมินผลการปฏิบัติ 5 มากที่สุด
14.  กิจกรรมการประเมินทางเลือกท่ีออกแบบส่งเสริมการประเมินผลตามสภาพจริง  4.58 มากที่สุด 
15.  กิจกรรมการประเมินทางเลือกท่ีออกแบบส่งเสริมการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน  4.58 มากที่สุด 

 รวม  4.78  มากท่ีสุด 
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จากตารางที่ 4 พบว่าผลการสอบถามความคิดเห็นของผู้สอนในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X = 
4.78) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า กิจกรรมการประเมินมีความสอดคล้องกับคําอธิบายรายวิชา และ 
กิจกรรมการประเมินทางเลือกที่ออกแบบส่งเสริมการประเมินผลการปฏิบัติ (Performance  Assessment) มี
ค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด  ( X  = 5) รองลงมา กิจกรรมการประเมินมีความน่าสนใจหลากหลายท้าทายและเหมาะสม
กับวัยของผู้เรียน กิจกรรมการประเมินเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมกระบวนการคิดเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติจริง กิจกรรมการประเมินสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ หรือวิชาอ่ืน ๆได้ กิจกรรมการ
ประเมินสามารถพัฒนาเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้สูงขึ้น และกิจกรรมการประเมินท่ีออกแบบ
มีความเหมาะสมไม่ยุ่งยากต่อการบริหารจัดการในกิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน อยู่ในระดับมาก
ท่ีสุด ( X  = 4.92) และ กิจกรรมการประเมินที่ออกแบบมีความเหมาะสมมีจํานวนกิจกรรมไม่มากเกินไปและ
ไม่น้อยเกินไป มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.50) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1.  ผลการพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกในรายวิชา ของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ระดับ
ปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษา ปรากฏผลดังนี้ 
 ผลการพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือก ได้ดําเนินการตามแผนการดําเนินการวิจัยทุก
ขั้นตอน และปัญหาที่พบในขั้นตอนการออกแบบกิจกรรมการประเมิน คือ อาจารย์ผู้สอนส่วนใหญ่ออกแบบ
กิจกรรม ซํ้าซ้อนไม่หลากหลาย เป็นกิจกรรมแบบด้ังเดิมท่ีใช้เป็นปกติ ไม่แตกต่างไปจากการประเมินแบบเดิม 
และใช้วิธีการประเมินภายในช้ันเรียนเป็นหลัก ผู้วิจัยจึงต้องพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และจัดประชุมเพ่ือ
นํากิจกรรมการประเมินท่ีออกมามานําเสนอแลกเปลี่ยนเพ่ือทําให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ใหม่ ๆ ซ่ึงในขั้นตอน
น้ีใช้เวลามากท่ีสุด ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการออกแบบกิจกรรมการประเมินทางเลือก ซ่ึง Anderson et al. 
(2011) ให้ข้อคิดเห็น เกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมการประเมินทางเลือกไว้ว่า  การประเมินทางเลือกเป็นการ
ประเมินท่ีแตกต่างจากการประเมินแบบด้ังเดิม ซ่ึงเคร่ืองมือการประเมินผลแบบดั้งเดิมท่ีนิยมใช้กันเป็นวงกว้าง
คือข้อสอบแบบหลายตัวเลือกข้อสอบถูก/ผิดข้อสอบเติมคําและเขียนบทความส้ันๆ แต่การประเมินทางเลือก
เป็นการประเมินผลจากผลงานของผู้เรียนอย่างรอบด้านซ่ึงเป็นความรู้ความสามารถของผู้เรียนท่ีสร้างด้วย
ตนเองอาจจะเป็นช้ินงาน หรือทักษะการปฏิบัติ  

2.   ผลการนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกที่สร้างขึ้นในรายวิชา ของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษาไปทดลองใช้ 

 ผลการนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกไปทดลองใช้ โดยกําหนดให้ผู้สอนเป็นผู้เลือกกิจกรรม
ประเมินที่ผู้วิจัยสร้างเป็นคลังกิจกรรมการประเมินไว้  โดยลําดับแรก ผู้สอนพิจารณาวัตถุประสงค์การเรียนการ
สอน จุดประสงค์การเรียนรู้ และความสามารถท่ีผู้สอนต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน หลังจากท่ีได้ปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาเสร็จสิ้นแล้ว ลําดับที่สอง ความพร้อมของนักศึกษา เช่น ความรู้เดิมของ
นักศึกษา หรือ ทุนทรัพย์  ลําดับที่สาม  ระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรม และ สิ่งอํานวยความสะดวกที่เอ้ือต่อ
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การจัดกิจกรรม เช่น คอมพิวเตอร์ท่ีต้องใช้ในการประมวลผล หรือพาหนะในการเดินทางไปเก็บข้อมูล แล้วให้
ผู้สอนกําหนดช่วงเวลาในการจัดกิจกรรมการประเมินทางเลือกในประมวลการสอนรายสัปดาห์ ผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือกพบว่า นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามภาระงานใน
กิจกรรมการประเมินทางเลือกได้ทุกกิจกรรม และผู้สอนสามารถวัดผลการปฏิบัติได้ครอบคลุม หลากหลาย 
ตามการแสดงออกของนักศึกษา ซ่ึงนักศึกษาสามารถปฏิบัติในการทํางานตามสภาพจริง (Real life) ท่ี
ใกล้เคียงกับชีวิตจริงซ่ึงจะมีความลึกซ้ึงในการประเมินมากกว่า เน่ืองจากเป็นสถานการณ์จริงที่นักศึกษาต้อง
ปฏิบัติงานเสมือนกิจกรรมท่ีปฏิบัติในชีวิตประจําวัน สอดคล้องกับคํากล่าวของ Birenbaum and Other 
(2015) ที่กล่าวถึง ลักษณะสําคัญของการประเมินทางเลือกว่า การประเมินทางเลือกเป็นการประเมิน
ความสามารถท่ีจะช่วยให้ครูและผู้เรียนได้สอนและเรียนรู้ทักษะในการแก้ปัญหาท่ีไม่สามารถเรียนรู้ได้จาก
ภายในช้ันเรียน เป็นการพัฒนาทักษะการคิดและการสร้างความเข้าใจด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียน
บรรลุเป้าประสงค์ในการเรียน  

 ผลการนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกที่สร้างขึ้นในรายวิชาของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษาไปทดลองใช้ของนักศึกษา พบว่า คะแนนการประเมินส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับดีมาก จากการสัมภาษณ์และสังเกต พฤติกรรมการเรียนและพฤติกรรมการทํางานของนักศึกษาพบว่า
นักศึกษาส่วนใหญ่ให้ความสนใจกิจกรรมการประเมินทางเลือกที่ผู้สอนนํามาใช้เพราะเป็นกิจกรรมที่แปลกใหม่ 
ท้าทายความสามารถของผู้เรียน อีกทั้งเกณฑ์การประเมินมีความยืดหยุ่นไม่ตายตัว โดยเฉพาะรายวิชาสัมมนา
สังคมศึกษา สําหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 มีคะแนนผลการประเมินความพึงพอใจเฉลี่ยสูงสุด นักศึกษาส่วนใหญ่ให้
ความเห็นว่าเป็นกิจกรรมท่ีต้องวางแผนการศึกษา ออกแบบการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล ดําเนินการจัด
กิจกรรมสัมมนาด้วยตนเอง จึงเกิดความต่ืนตัว อีกท้ังเกิดความตื่นเต้นเพราะเป็นกิจกรรมสัมมนาท่ีเปิดให้
บุคคลภายนอกเข้ามาร่วมฟังการสัมมนาและต้องตอบคําถามในเชิงวิชาการด้วยตนเอง สอดคล้องกับ 
Aureliana (2014) ซ่ึงทําการวิจัยเกี่ยวกับการกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ของผู้เรียนในระดับอนุบาลและ
ระดับประถมศึกษาโดยใช้วิธีการสะสมผลงาน งานวิจัยนี้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างวิธีการประเมินผลการ
เรียนรู้แบบทางเลือกและผลของการมีส่วนร่วมของผู้เรียนที่กระตุ้นทั้งการสอนและการทดสอบและอ่ืนๆ 
ผลการวิจัยพบว่า การใช้วิธีการสะสมผลงานเป็นวิธีการทางเลือกในการประเมินสําหรับนักเรียน ทําให้สามารถ
ประเมินตนเองและส่งผลต่อแนวทางการเรียนรู้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ช่วยให้ผู้เรียนรับทราบผลการเรียนรู้
ของตน และกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

 ผลการนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกท่ีสร้างขึ้นในรายวิชา ของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษาไปทดลองใช้ของอาจารย์ผู้สอน พบว่า คะแนนการประเมินอยู่ในระดับ
มากท่ีสุดทุกรายการ จากการสอบถามกับผู้สอนพบว่าผู้สอนทั้งหมดได้ดําเนินการตามกิจกรรมการประเมินที่
สร้างขึ้นและผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ดีมาก เช่น รายวิชาสัมมนา สําหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 4 ผู้เรียนต้องคิด 
รูปแบบประเด็นหัวข้อ  การสัมมนาและออกแบบกิจกรรม การออกแบบการเก็บรวบรมข้อมูล วางบทและ
ประเด็นในการอภิปราย แล้วนําเสนอผลการศึกษาด้วยการจัดสัมมนา และจัดนิทรรศการ ซ่ึงนักศึกษาสามารถ
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ทําออกมาได้อย่างดีเย่ียม การปฏิบัติลักษณะนี้ไม่สามารถประเมินด้วยการทดสอบโดยการเขียนตอบหรือ
บรรยายได้ และมีอาจารย์ผู้สอนรายวิชา สศ  2201401 กฎหมายการศึกษาสําหรับครูสังคมศึกษา ซ่ึงเป็น
อาจารย์นอกสาขาวิชาได้มาปฏิบัติการสอนและใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือกในการจัดกิจกรรมได้แสดง
ความคิดเห็นไว้ว่า “...เป็นกิจกรรมท่ีดีมาก เพราะตนเองจบ นิติศาสตร์ ไม่สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียน
การสอนที่น่าสนใจและหลากหลายได้ การวัดผลและการประเมินผลส่วนใหญ่จะใช้การเขียนตอบเป็นหลัก....” 
ดังจะเห็นได้ว่า กิจกรรมการประเมินทางเลือกสามารถวัดสมรรถนะของผู้เรียนท่ีแสดงออกได้อย่างครอบคลุม
และรอบด้าน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Hendrickson (2010) ได้ทําการศึกษาเกี่ยวกับ ความสําเร็จ ความ
ท้าทาย และการค้นพบ ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 งานวิจัยมีจุดมุ่งหมาย คือ เพ่ือให้นักเรียน 
ผู้ปกครอง และบุคลากรทางการศึกษาเห็นภาพความรู้และทักษะทางวิชาการและการใช้ภาษาของนักเรียน
อย่างชัดเจนขึ้น ผลการวิจัยพบว่า ผลคะแนนที่ได้จากการประเมินผลงานตามสภาพจริงสามารถอธิบายให้เห็น
ภาพของคะแนนท่ีชัดเจน แสดงให้เห็นทักษะการใช้ภาษาของนักเรียนได้มากกว่าการประเมินผลงานด้วย
คะแนนสอบมาตรฐาน 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําผมการวิจัยไปใช้ 
1.   ก่อนเริ่มกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผู้สอนและผู้เรียนท่ีต้องปฏิบัติกิจกรรมควรเข้าใจพ้ืนฐาน

หลักการวัดผลและการประเมินผลการเรียนการสอนตามแนวคิดและ หลักการการประเมินทางเลือกท่ีเป็นไป
ในแนวทางเดียวกันพร้อมทั้งมองภาพการวัดและการประเมินผลทางเลือก เป็นการวัดและประเมินผลแบบปกติ
ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนและผู้สอนเข้าใจหลักการพ้ืนฐานในการจัดกิจกรรมการ
ประเมินทางเลือก 

2.   ผู้สอนควรออกแบบกิจกรรมการประเมินและเกณฑ์การประเมินท่ีหลากหลาย ครอบคลุม และ
แยกเกณฑ์การประเมินแต่ละระดับให้ชัดเจน เพ่ือที่จะได้แยกพฤติกรรมที่ผู้เรียนที่แสดงออกได้อย่างชัดเจน ซ่ึง
จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการเสริมจุดด้อยและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนที่จะได้ทราบถึงจุดเด่น จุดด้อย
ของตนเอง 

ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังต่อไป  
1. ควรทําการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการทดลองใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือกอื่น ๆ ภายในคลัง

กิจกรรมการประเมิน ท่ีผู้สอนไม่ได้เลือกนําไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เน่ืองจากการวิจัยมีระยะเวลา
จํากัดผู้สอนจึงเลือกกิจกรรมการประเมินทางเลือกที่เปิดสอนในเทอมน้ัน ๆ บางรายวิชาเท่าน้ัน 

2. ควรทําการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการนํากิจกรรมการประเมินทางเลือกไปใช้ในระยะยาวตลอดทั้งปี
การศึกษาเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระยะยาวตลอดปีการศึกษา เพ่ือติดตามพัฒนาการของผู้เรียน
จากการใช้กิจกรรมการประเมินทางเลือก 
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3. ควรทําการวิจัยโดยนําแนวทางการพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือกไปใช้กับนักศึกษาในสาขา
ครุศาสตร์ (หลักสูตร 4 ปี) เน่ืองจากหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) ที่เปิดสอนในกลุ่มมหาวิทยาลัย
ราชภัฏจะสิ้นสุดลงและปรับปรุงหลักสูตรเป็น หลักสูตรครุศาสตร์ (หลักสูตร 4 ปี) ในปีการศึกษา 2562 เพ่ือ
ประโยชน์ของนักศึกษาและเพ่ือการติดตามผลการใช้ในระยะยาวจึงควรพัฒนากิจกรรมการประเมินทางเลือก
ในหลักสูตรปรับปรุงต่อไป 
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