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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้ มี จุดมุ่งหมายเพ่ือ พัฒนาตัวชี้ วัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาคกลาง  โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี  ระหว่างระเบียบวิธีวิจัยเชิง
ปริมาณและระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันจากนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาคกลางจํานวน ปีการศึกษา 2562 จํานวน 2,545 คน ผลการวิจัย
พบว่า ในการสร้างองค์ประกอบจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี องค์ประกอบท่ีมีความสําคัญ
เรียงลําดับจากมากไปน้อย ได้แก่ องค์ประกอบด้านการรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติ ร้อยละ 14.98 
องค์ประกอบด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม ร้อยละ 13.12  องค์ประกอบด้านการดูแลรักษาทรัพย์
สมบัติของส่วนรวม ร้อยละ 12.03 องค์ประกอบด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืน ร้อยละ 11.87  องค์ประกอบด้านการ
เสียสละต่อส่วนรวม ร้อยละ  10.19  องค์ประกอบด้านการมีจิตสํานึกต่อส่วนรวม ร้อยละ 9.02 องค์ประกอบ
ด้านการมีความคิดสร้างสรรค์ต่อสังคม  ร้อยละ 8.65 องค์ประกอบด้านการมีเหตุผลและความรอบคอบในการ
ใช้ของส่วนรวม ร้อยละ 7.69  องค์ประกอบด้านการมีวินัยในการใช้ของส่วนรวม  ร้อยละ 6.69 องค์ประกอบ
ด้านการประหยัดและถนอมในการใช้ของส่วนรวม ร้อยละ 5.76 ตามลําดับ  
 
คําสําคัญ :  การพัฒนาตัวช้ีวัด  จิตสาธารณะ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาคกลาง 
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Abstract 
The purpose of this research was to develop the public mind Indicators of Students 

Of Rajabhat Universities In Central Geographical Region by mixed methodology of 
quantitative and qualitative method thought confirmatory factor analysis from sample of 
2,545 Students Of Rajabhat Universities In Central Geographical Region.  

The findings of this study show that an important elements of public mind Indicators 
of Students Of Rajabhat Universities In Central Geographical Region ranking from maximum 
to minimum are 14.98% in public property responsibility, 13.12%  in respect in public 
property, 12.03% in public property attendant,  11.87%   in others oriented consciousness,  
10.19%  in public sacrifice, 9.02% in public consciousness, 8.65% in social creativities, 7.69%  
in reasonable and discretion to use public property, 6.69% in discipline to use public 
property And 5.76% in public property conserve.   
 
Keywords: The Development of Public Mind Indicators, Public mild indicators,            
Rajabhat Universities In Central Geographical Region 
 
ท่ีมาและความสําคัญของปัญหาการวิจัย 
          สังคมไทยขณะนี้ได้มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและรุนแรงจากอิทธิพลของคลื่นสารสนเทศ  
โดยเฉพาะความเติบโตทางด้านวัตถุรุดหน้าไปอย่างรวดเร็ว แต่ท้ังน้ีถ้าความเจริญทางด้านจิตใจและปัญญาของ
คนก้าวตามไม่ทันก็จะก่อให้เกิดปัญหากับบุคคล สังคม และประเทศชาติ ทําให้เกิดสภาพของสังคมท่ีมีความ
สับสนและความขัดแย้งกันระหว่างสิ่งเก่ากับสิ่งใหม่อย่างไม่ลงตัว  สังคมในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศได้กล่อม
เกลาบุคคลให้มีความเป็นปัจเจกสูง  ไม่ใส่ใจต่อเรื่องส่วนรวม  มองข้ามความสัมพันธ์และความเช่ือมโยงกันของ
สรรพส่ิงรอบตัว  ทําให้เกิดการรับรู้และมีความคิดว่า  สิ่งของที่เป็นสาธารณะนั้นเป็นทรัพย์สินของภาครัฐหรือ
ของราชการ  เป็นสิ่งท่ีตนเองพึงนํามาใช้ประโยชน์ได้ตามสิทธิทางกฎหมายโดยไม่ต้องมีส่วนร่วมดูแล  จึงพากัน
ละเลยไม่สนใจท่ีจะดูแลรักษา  และไม่ช่วยกันจัดการเพ่ือทําทรัพย์สินส่วนกลางให้คงสภาพได้นานกว่าสภาพท่ี
เป็นอยู่ในปัจจุบัน  ผู้ที่กําลังศึกษาอยู่ในสถาบันอุดมศึกษา จัดได้ว่าเป็นเยาวชนไทยท่ีอยู่ในช่วงวัยรุ่นซ่ึงเป็นวัย
วิกฤติและเป็นช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อที่อยู่ท่ามกลางการปรับตัว และการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ท้ังทางสภาพร่างกาย 
จิตใจและสังคม ถ้าวัยรุ่นเหล่านี้ขาดจิตสํานึกที่พึงประสงค์ที่ยอมรับกันว่าเป็นสิ่งท่ีเป็นคุณงามความดีและ
เหมาะสมแล้ว วัยรุ่นเหล่าน้ีจะมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนต่างๆ ท่ีไม่พึงปรารถนา มีคุณภาพชีวิตท่ีตกตํ่าและสร้าง
ภาระต่อสังคม ท้ังน้ีวิกฤตจากการขาดจิตสาธารณะของคนในสังคม จะก่อให้เกิดปัญหาการเอารัดเอาเปรียบ 
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ปัญหาการฟุ้งเฟ้อทางวัตถุนิยม และปัญหาอารมณ์จิตใจท่ีอ่อนแอควบคุมไม่ได้ 
(วิทยาลัยป้องกันราชอาณาจักร.2560 : 18-20)  การพัฒนาคุณภาพของคนให้เป็นคนท่ีมีความเจริญทั้ง
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ทางด้านจิตใจและปัญญาจึงเป็นสิ่งสําคัญที่ควรจะคํานึงถึง  การสร้างจิตสาธารณะให้แก่เยาวชนไทยจึงเป็น
เรื่องท่ีทุกหน่วยงานควรตระหนัก โดยเฉพาะอย่างย่ิงในสถาบันอุดมศึกษา  ซ่ึงเป็นสถาบันท่ีผลิตและพัฒนา
บัณฑิตซ่ึงจะเป็นกําลังที่เข้มแข็งในการพัฒนาชาติ  ดังน้ันในการจะเสริมสร้างจิตสาธารณะให้กับนิสิตระดับ
ปริญญาตรีจึงเป็นเรื่องท่ีทางสถาบันไม่ควรจะเพิกเฉย  การจะพัฒนาจิตสาธารณะให้กับนิสิตระดับปริญญาตรี
จึงควรมีกรอบในการพัฒนาท่ีเป็นมาตรฐานของตนเอง  โดยใช้ตัวช้ีวัดของจิตสาธารณะที่มีความเหมาะสม
ประกอบการตัดสินใจในการดําเนินงาน ดังที่ศักด์ิชาย เพชรช่วย (2559 : 3) กล่าวว่าตัวช้ีวัดเป็นสิ่งจําเป็นท่ี
หน่วยงานต้องกําหนดให้ชัดเจน ไม่เช่นนั้นการดําเนินงานจะไม่มีทิศทางท่ีแน่ชัด  ดังนั้นตัวช้ีวัดและมาตรฐาน
ต่างๆ ต้องบ่งบอกถึงสภาวะของสิ่งที่มุ่งพัฒนา  และยังเป็นการสะท้อนภาพรวมเพื่อให้การดําเนินการสามารถ
บรรลุเป้าหมายได้อย่างสมบูรณ์ ในการพัฒนาตัวช้ีวัดเพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการนําไปใช้ได้ตรงกับสภาพการณ์
ท่ีเป็นจริงกับข้อมูลเชิงประจักษ์จึงมีความสําคัญ  ดังนั้นการพิจารณาต้องกระทําให้รอบครอบทุกองค์ประกอบ  
ซ่ึงเป็นเรื่องเฉพาะและขึ้นอยู่กับบริบทของสังคม การกําหนดตัวช้ีวัดจึงต้องอาศัยผลการศึกษาและการวิจัยเข้า
มาประกอบ   
 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า  จิตสาธารณะเป็นเรื่องท่ีมีความสําคัญและจําเป็นอย่างย่ิง ด้วยเหตุ
น้ีผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเพ่ือพัฒนาตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  เพ่ือใช้เป็น
สารสนเทศพื้นฐานในการนําไปพัฒนาจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ที่มีความสอดคล้องกับ
บริบท และความต้องการของมหาวิทยาลัยราชภัฏและสังคมอย่างแท้จริง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ท่ัวไปเพ่ือพัฒนาตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาคกลาง โดยมีจุดมุ่งหมายเฉพาะ ดังน้ี   

1. เพ่ือสร้างตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
2. เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม และความเป็นไปได้ตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี 
3. เพ่ือสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือวัดตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
4. เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของแบบจําลองการวัดของตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษา                      

ระดับปริญญาตรีกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
 
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง 
 แนวคิดเกี่ยวกับจิตสาธารณะ 
 ความหมายของจิตสาธารณะ  
 จากการประมวลเอกสารในการศึกษาจิตสาธารณะคร้ังนี้พบว่ามีการให้คําจํากัดความอย่างหลากหลาย  
เช่น จิตสาธารณะ (Public Mind) หรือจิตสาธารณะ (Public Consciousness) แต่ไม่ว่าจะเป็นคําใดเม่ือ
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วิเคราะห์จากความหมายท่ีใกล้เคียงกันกัน ในการวิจัยครั้งนี้ จึงใช้คําว่า จิตสาธารณะ (Public Mind) ซ่ึงคําว่า
จิตสาธารณะได้มีการให้คําจํากัดความ ดังนี้  
 เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักด์ิ (2553 :17) ให้ความหมายจิตสาธารณะว่า หมายถึง ความคิดท่ีไม่เห็นแก่
ตัวมีความปรารถนาที่จะช่วยเหลือ ช่วยแก้ปัญหาให้แก่ผู้อ่ืนหรือสังคมพยายามฉวยโอกาสที่จะช่วยเหลืออย่าง
จริงจังและมองโลกในแง่ดีบนพ้ืนฐานของความเป็นจริง 
 หฤทัย อาจปรุ (2558 : 35-37) ให้ความหมายไว้ว่า จิตสาธารณะ หมายถึงความคิดท่ีไม่เห็นแก่ตัว 
ความตระหนักรู้ของบุคคลถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือช่วยแก้ปัญหาให้แก่ผู้อ่ืน
หรือสังคม ต้องการเข้าไปแก้วิกฤตการณ์ พยายามฉวยโอกาสที่จะช่วยเหลือ อย่างจริงจังและมองโลกในแง่ดีบน
พ้ืนฐานของความเป็นจริงโดยรับรู้ถึงสิทธิควบคู่ไปกับหน้าที่และความรับผิดชอบ สํานึกถึงพลังของตนว่าจะ
สามารถร่วมแก้ไขปัญหาได้ และลงมือกระทําเพ่ือให้เกิดการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ โดยการเรียนรู้และ
แก้ไขปัญหาร่วมกันกับคนในสังคม 
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2559:17) กล่าวไว้ว่า จิตสาธารณะเป็นการกระทําด้วยจิตวิญญาณท่ีมีความรัก
ความห่วงใย ความเอ้ืออาทรต่อคนอ่ืนและสังคมโดยรวม การมีคุณธรรมจริยธรรม และการไม่กระทําที่เสื่อม
เสียหรือเป็นปัญหาต่อสังคม ประเทศชาติ การมีจิตท่ีคิดสร้างสรรค์ เป็นกุศล และมุ่งทํากรรมดีท่ีเป็นประโยชน์
ต่อส่วนรวม คิดในทางที่ดี ไม่ทําลายเบียดเบียนบุคคล สังคม วัฒนธรรมประเทศชาติและสิ่งแวดล้อม การ
กระทําและคําพูดท่ีมาจากความคิดท่ีดี การลดความขัดแย้งและการให้ขวัญและกําลังใจต่อกันเพ่ือให้สังคมโดย
ส่วนรวมมีความสุข 
 จากการได้ศึกษาความหมายของจิตสาธารณะสรุปได้ว่า จิตสาธารณะ หมายถึง คุณลักษณะของบุคคล
เกี่ยวกับการมองเห็นคุณค่าหรือการให้คุณค่าแก่การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งสาธารณะที่ไม่
มีผู้หน่ึงผู้ใดเป็นเจ้าของหรือเป็นสิ่งท่ีคนในสังคมเป็นเจ้าของร่วมกันเป็นสิ่งท่ีสามารถสังเกตได้จากความรู้สึกนึก
คิดหรือการกระทําท่ีแสดงออกมา   

องค์ประกอบของจิตสาธารณะ 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สรุปองค์ประกอบของจิตสาธารณะ  ดังนี้ 1) ด้านการเสียสละต่อส่วนรวม    

2) ด้านการดูแลรักษาทรัพย์สมบัติของส่วนรวม 3) ด้านการมีจิตสํานึกต่อส่วนรวม 4) ด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืน  
5) ด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม 6) ด้านการรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติ 7) ด้านการประหยัด
และถนอมในการใช้ของส่วนรวม 8) ด้านการมีความคิดสร้างสรรค์ต่อสังคม 9) ด้านการมีวินัยในการใช้ของ
ส่วนรวม และ 10) ด้านการมีเหตุผลและความรอบคอบในการใช้ของส่วนรวม 

ปัจจัยท่ีก่อให้เกิดการมีจิตสาธารณะ 
การมีจิตสาธารณะเป็นสิ่งที่เกิดตามธรรมชาติไม่สามารถบังคับให้เกิดขึ้นได้แต่สภาพแวดล้อมต่างๆ ใน

สังคมย่อมส่งผลกระทบต่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของพลเมืองมีปัจจัยท่ีก่อให้เกิดจิตสาธารณะผู้ที่มี
จิตสํานึกสาธารณะนั้นจะมีความรับผิดชอบต่อสังคม เคารพกฎหมาย กฎเกณฑ์ระเบียบข้อบังคับต่าง ๆ ของ
สังคมโดยรวมและหน่วยงานองค์กรที่ตนเองเป็นสมาชิกสังกัดอยู่ โดยพยายามยึดม่ันต่อกฎเกณฑ์และกฎหมาย
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อย่างเคร่งครัด พยายามหลีกเลี่ยงการละเมิดให้น้อยท่ีสุดด้วยการปฏิบัติหน้าท่ีอย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม 
บุคคลท่ีมีจิตสํานึกสาธารณะสูงน้ัน แม้แต่การทิ้งเศษขยะหรือขับรถผิดกฎจราจรยังไม่กล้าท่ีจะกระทําเพราะ
รู้สึกละอายแก่ใจ นอกเหนือจากนั้นเม่ือประสบพบเจออะไรที่ผิดปกติ ผิดระเบียบ ผิดกฎหมายก็จะแจ้งความ
ทันที ส่วนบุคคลที่ไร้จิตสํานึกสาธารณะจะมีวิถีชีวิตดํารงชีพไปวัน ๆ มักง่าย สะเพร่าเอาตัวรอด โดยไม่ได้คิดถึง
ความเสียหายท่ีจะเกิดขึ้นแก่ผู้คน 
 
แนวคิดและหลักการเก่ียวกับการพัฒนาตัวชี้วัด 
          ความหมายตัวช้ีวัด         
  จอห์นสโตน (Johnstone.1981 : 13)  ได้ให้ความหมายว่า ตัวช้ีวัด หมายถึง สารสนเทศที่บ่งบอก
ปริมาณเชิงสัมพัทธ์ หรือสภาวะของสิ่งที่มุ่งวัดในเวลาใดเวลาหนึ่ง ตัวช้ีวัดไม่จําเป็นต้องบ่งบอกสภาพที่เจาะจง
หรือชัดเจน แต่จะบ่งบอกถึงการบรรลุวัตถุประสงค์ในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงเท่านั้น ซ่ึงอาจจะเปลี่ยนแปลงได้ใน
อนาคตโดยตัวช้ีวัดจะเป็นสิ่งท่ีบ่งช้ีอย่างกว้าง ๆ ถึงสภาวะหรือสภาพการณ์ท่ีเราสนใจเข้าไปตรวจสอบ 
 วรรณี  แกมเกตุ (2540 : 14) ได้สรุปถึงความหมายของตัวช้ีวัดว่า เป็นสารสนเทศหรือค่าที่สังเกตได้
เชิงปริมาณหรือเป็นสารสนเทศเชิงคุณภาพ ซ่ึงใช้บ่งบอกสภาวะของสิ่งที่มุ่งวัด หรือสะท้อนลักษณะ รวมท้ัง
ปัญหาอุปสรรคของการดําเนินงานอย่างกว้างๆ ในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง 
 เกียรติสุดา ศรีสุข (2545 : 40) กล่าวว่า ตัวช้ีวัดหมายถึงตัวแปรหรือข้อมูลต่างๆ ท่ีสามารถบ่งบอก 
หรือสะท้อนสิ่งท่ีเราต้องการวัด ต้องการตรวจสอบหรือต้องการประเมินว่ามีสถานภาพ มีการดําเนินงาน และมี
ผลการดําเนินงานเป็นเช่นไร  
 จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า  ตัวช้ีวัด  คือสิ่งท่ีสามารถบอกเกี่ยวกับคุณลักษณะของสิ่ง
ใดสิ่งหน่ึงท่ีเราต้องการศึกษาหรือต้องการทราบเก่ียวกับสิ่งนั้นน่ันเอง 
 
 การคัดเลือกตัวช้ีวัด 
 ในการคัดเลือกตัวช้ีวัด ควรคํานึงถึงองค์ประกอบต่าง ๆ  ดังน้ี (เจือจันทร์ จงสถิตอยู่, 2556 : 134-135) 
 1. ความเฉพาะเจาะจง หมายถึง ตัวช้ีวัดควรมีความเฉพาะเจาะจงในเร่ืองของขนาดหรือปริมาณและเวลา 
 2. ความเป็นอิสระจากกัน  หมายถึง  ความเป็นอิสระจากกันระหว่างตัวช้ีวัดสําหรับวัตถุประสงค์
ปลายทาง และตัวช้ีวัดสําหรับวัตถุประสงค์เฉพาะหน้า เน่ืองจากวัตถุประสงค์ท้ัง 2 ระดับนี้มีความแตกต่างกัน  
นอกจากนั้นตัวช้ีวัดแต่ละตัวจะต้องสะท้อนถึงหลักฐานอันแสดงถึงผลสัมฤทธ์ิที่คาดหวังด้วย เพราะโดยปกติ
แล้ว ตัวช้ีวัดเพียงตัวเดียวจะไม่สามารถใช้วัดวัตถุประสงค์หลายข้อได้ 
 3. ความเป็นข้อเท็จจริง  หมายถึง  ตัวช้ีวัดแต่ละตัวควรอ้างอิงถึงข้อเท็จจริงมากกว่าความประทับใจ
ของบุคคล  และตัวช้ีวัดตัวเดียวกันควรมีความหมายเหมือนกันท้ังผู้สนับสนุนโครงการ ผู้ปฏิบัติโครงการ และผู้
ประเมินโครงการ รวมทั้งผู้รับสารสนเทศของโครงการด้วย 
 4. ความตรง  หมายถึง  ตัวช้ีวัดต่าง ๆ เม่ือรวมกันแล้วควรเป็นภาพรวมที่สะท้อนถึงผลกระทบของ
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โครงการท่ีคาดหวังมากกว่าท่ีจะเป็นผลกระทบของโครงการจากองค์ประกอบภายนอก 
 5. การอ้างอิงข้อมูลท่ีมีอยู่  หมายถึง  ตัวช้ีวัดควรรวบรวมมาจากข้อมูลที่มีอยู่แล้วในช่วงของการ
ดําเนินโครงการ  
  จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่าในการประเมินใด ๆ สิ่งที่ควรคํานึงถึงมากที่สุด คือ ตัวชี้วัด เพราะตัวช้ีวัด
เป็นสิ่งสะท้อนสิ่งที่ผู้ประเมินต้องการประเมิน หากตัวช้ีวัด ไม่สามารถสะท้อนสิ่งที่ต้องการศึกษาหรือประเมิน
แล้ว ผลที่ได้จากการประเมินก็จะมีความคลาดเคลื่อนจากสภาพท่ีเป็นจริง ซ่ึงไม่สามารถใช้ประโยชน์ใด ๆ จาก
การประเมินได้ (Schmitz. 1993)  ดังน้ันในการประเมินจึงต้องสร้างตัวช้ีวัดอย่างมีคุณภาพ สามารถช้ีวัดสิ่งท่ี
ประเมินได้เป็นอย่างดี วิธีการให้ได้มาซ่ึงตัวช้ีวัดมีหลายวิธี แต่ละวิธีก็มีจุดเด่น จุดด้อยแตกต่างกันไป  ในการ
พิจารณาเพ่ือคัดเลือกตัวช้ีวัดเพ่ือใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี   ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการทบทวนเอกสาร (Review 
Literature) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept inquiry)  ในกลุ่มเช่ียวชาญที่หลากหลาย การสนทนากลุ่มย่อย 
(focus group)  การทําเดลฟาย(Delphi technique) ประกอบการสังเคราะห์ (Synthesis) เพ่ือให้ได้ตัวช้ีวัด
ท่ีมีคุณภาพ มีความน่าเช่ือถือ และได้รับการยอมรับจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 การพัฒนาตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาค
กลางคร้ังน้ีใช้ระเบียบวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodology) แบบการผสมอย่างเท่าเทียมกันตามลําดับ 
(Sequential Equivalent Status Design)  ระหว่างระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ  และระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ  ผู้วิจัยกําหนดวิธีดําเนินการวิจัยเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการสร้างและพัฒนาตัวช้ีวัดตัวช้ีวัดจิต
สาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ขั้นการตรวจสอบตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
ขั้นการสร้างเครื่องมือวัดตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี และ ขั้นการตรวจสอบความ
สอดคล้องของตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรีกับข้อมูลเชิงประจักษ์  ซ่ึงมีรายละเอียด
เกี่ยวกับวิธีดําเนินการวิจัยดังน้ี  
 ข้ันตอนท่ี  1 การสร้างและพัฒนาตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  โดยดําเนิน
การศึกษาทฤษฎี เอกสาร/งานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วทําการวิเคราะห์เนื้อหา  การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ทรงคุณวุฒิ 
แล้วดําเนินการวิเคราะห์และสังเคราะห์เป็นร่างตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
 ข้ันตอนท่ี  2 การตรวจสอบตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  โดยดําเนินการ
ตรวจสอบตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  โดยใช้เทคนิคเดลฟาย กับกลุ่มผู้เช่ียวชาญ
จํานวน 20 คน เพ่ือพิจารณาคัดเลือกตัวช้ีวัดที่มีความเหมาะสมและเป็นไปได้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ข้ันตอนท่ี  3  การสร้างเครื่องมือวัดตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  โดย
ดําเนินการสร้างเครื่องมือวัดตัวช้ีวัดจิตสาธารณะ ตามผลการตรวจสอบที่ได้ในขั้นตอนที่ 2  จากนั้นดําเนินการ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ด้วยการพิจารณาจากความตรงเชิงเน้ือหา อํานาจจําแนก และความเช่ือม่ัน
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ของเครื่องมือตามตัวช้ีวัดจากนั้นจึงดําเนินการจัดทําเครื่องมือวัดตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีฉบับจริง  
 ข้ันตอนท่ี  4 การตรวจสอบความสอดคล้องของตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
กับข้อมูลเชิงประจักษ์  โดยดําเนินการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ จากนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราช
ภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาคกลางจํานวน ปีการศึกษา 2562 จํานวน 2,545 คน โดยใช้เครื่องมือวัดตัวช้ีวัดจิต
สาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีผ่านกระบวนการตรวจสอบคุณภาพแล้วในขั้นตอนท่ี 3 และ
ดําเนินการวิเคราะห์เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างแบบจําลองของตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการสังเคราะห์เอกสาร/งานวิจัยท่ีเกี่ย วข้องและการ สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ย วกับ    
จิตสาธารณะ  ได้ตัวช้ีวัดจิตสาธารณะ จํานวน 10 องค์ประกอบ 68 ตัวช้ีวัด และผลการตรวจสอบตัวช้ีวัดจิต
สาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาคกลางจากผู้เช่ียวชาญว่ามีความ
ถูกต้องความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการเก็บข้อมูลตามตัวช้ีวัดหรือไม่ ได้ตัวช้ีวัดจิตสาธารณะ จํานวน 10 
องค์ประกอบ 52 ตัวช้ีวัด ได้แก่  

 1.1  องค์ประกอบด้านการเสียสละต่อส่วนรวม จํานวน 5 ตัวช้ีวัด 
 1.2  องค์ประกอบด้านการดูแลรักษาทรัพย์สมบัติของส่วนรวม  จํานวน 7 ตัวช้ีวัด 
 1.3  องค์ประกอบด้านการมีจิตสํานึกต่อส่วนรวม จํานวน 6 ตัวช้ีวัด 
 1.4   องค์ประกอบด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืน จํานวน 5 ตัวช้ีวัด 
 1.5   องค์ประกอบด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม จํานวน 4  ตัวช้ีวัด 
 1.6   องค์ประกอบด้านการรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติ จํานวน 6 ตัวช้ีวัด 
 1.7   องค์ประกอบด้านการประหยัดและถนอมในการใช้ของส่วนรวม จํานวน 4 ตัวช้ีวัด 
 1.8   องค์ประกอบด้านการมีความคิดสร้างสรรค์ต่อสังคม  จํานวน 6 ตัวช้ีวัด 
 1.9  องค์ประกอบด้านการมีวินัยในการใช้ของส่วนรวม จํานวน 4 ตัวช้ีวัด 
 1.10  องค์ประกอบด้านการมีเหตุผลและความรอบคอบในการใช้ของส่วนรวม จํานวน 5 ตัวช้ีวัด 
2.  ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน พบว่าผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบจําลอง

ตัวช้ีวัดในองค์ประกอบแต่ละด้าน จํานวน 10 องค์ประกอบ มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ทั้งหมด 
และเม่ือตรวจสอบความสอดคล้องด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของแบบจําลองฯก็พบว่า
มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์เช่นกัน โดยพิจารณาได้จากค่า ไค-สแควร์ ที่มีค่าเท่ากับ 16.92 และมี
ค่าความน่าจะเป็นท่ีเหตุการณ์นี้จะเกิดขึ้นถ้าสมมติฐานหลักเป็นจริงเท่ากับ  0.059 (p = 0.059) ท่ีองศาอิสระ
เท่ากับ 9 (df = 9) ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI)  มีค่าเท่ากับ 1.00 และค่าดัชนีวัดระดับความ
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กลมกลืนท่ีปรับแก้แล้ว (AGFI) มีค่าเท่ากับ 0.97 รวมทั้งค่าดัชนีรากท่ีสองเฉลี่ยของความแตกต่างโดยประมาณ 
(RMSEA) มีค่าเท่ากับ .028 
 เม่ือพิจารณาค่านํ้าหนักองค์ประกอบทั้ง10 องค์ประกอบพบว่า ค่าน้ําหนัก องค์ประกอบมีค่าเป็นบวก 
โดยมีขนาดต้ังแต่  0.29 ถึง 0.82  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกคา่ ซ่ึงแสดงว่าองค์ประกอบเหล่าน้ี
เป็นองค์ประกอบที่สําคัญในการจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี และจากการพิจารณาค่า
สัมประสิทธ์ิคะแนนองค์ประกอบ พบว่า องค์ประกอบที่มีความสําคัญเป็นลําดับแรก ได้แก่ องค์ประกอบด้าน
การรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติ  (Res)  

 
Public mind   คือ จิตสาธารณะ 

F1   คือ องค์ประกอบด้านการเสียสละต่อส่วนรวม   
F2   คือ องค์ประกอบด้านการดูแลรักษาทรัพย์สมบัติของส่วนรวม  
F3   คือ องค์ประกอบด้านการมีจิตสํานึกต่อส่วนรวม  
F4   คือ องค์ประกอบด้านการช่วยเหลือผู้อื่น 
F5   คือ องค์ประกอบด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม   
F6   คือ องค์ประกอบด้านการรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติ 
F7   คือ องค์ประกอบด้านการประหยัดและถนอมในการใช้ของส่วนรวม   
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F8   คือ องค์ประกอบด้านการมีความคิดสร้างสรรค์ต่อสังคม 
F9   คือ องค์ประกอบด้านการมีวินัยในการใช้ของส่วนรวม                 
F10  คือ องค์ประกอบด้านมีเหตุผลและความรอบคอบในการใช้ของส่วนรวม 
I_Sac1…I_Sac5   คือ ตัวช้ีวัดด้านการเสียสละต่อส่วนรวม  ตัวท่ี 1 ถึง 5                  
I_Tak1…I_Tak7   คือ ตัวช้ีวัดด้านการดูแลรักษาทรัพย์สมบัติของส่วนรวม ตัวท่ี 1 ถึง 7       
I_Con1…I_Con6   คือ ตัวช้ีวัดด้านการมีจิตสํานึกต่อส่วนรวม  ตัวท่ี 1 ถึง 6               
I_Hel…I_Hel5   คือ ตัวช้ีวัดด้านการช่วยเหลือผู้อื่น ตัวท่ี 1 ถึง 5  
I_Sal1…I_Sal4   คือ ตัวช้ีวัดด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม ตัวท่ี 1 ถึง 4        
I_Res1…I_Res6   คือ ตัวช้ีวัดด้านการรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติ 1 ถึง 6          
I_Eco1…I_Eco4   คือ ตัวช้ีวัดด้านการประหยัดและถนอมในการใช้ของส่วนรวม  ตัวท่ี 1 ถึง 4  
I_Cre1…I_Cre6   คือ ตัวช้ีวัดด้านการมีความคิดสร้างสรรค์ต่อสังคม ตัวท่ี 1 ถึง 6  
I_Dis1…I_Dis4   คือ ตัวช้ีวัดด้านการมีวินัยในการใช้ของส่วนรวม ตัวที่ 1 ถึง 4     
I_Rea1…I_Rea5   คือ ตัวช้ีวัดด้านมีเหตุผลและความรอบคอบในการใช้ของส่วนรวมตัวท่ี 1 ถึง 5 
 

 3.  ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานขององค์ประกอบในแบบจําลองตัวช้ีวัดจิตสาธารณะ 
 

ตาราง 1  ค่าสหสัมพันธ์ ค่า Bartlett’s Test และค่า KMO ขององค์ประกอบในแบบจําลองตัวช้ีวัดจิต
สาธารณะ 
 
องค์ประกอบ Sac Tak Con Hel Sal Res Eco Cre Dis Rea 

Sac 1          
Tak .208** 1         
Con .107** .132** 1        
Hel .029 .124 .254** 1       
Sal .324** .102 .132** .521** 1      
Res .189** .159** .125** .358** .587** 1     
Eco .217** .134** .187** .249** .154** .311** 1    
Cre .015 .100** .247** .257** .187** .196** .054 1   
Dis .187** .212** .298** .187** .198** .185** .138** .084** 1  
Rea .014 .321** .065 .152* .241** .214** .245** .412** .059* 1 

Bartlett’s Test of Sphericity     =    2195.13    p   =   0.01 
KMO (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy)   =   0.489 
*  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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จากตาราง 1 แสดงว่า องค์ประกอบในแบบจําลองตัวช้ีวัดจิตสาธารณะส่วนใหญ่ มีความสัมพันธ์กัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p<.01) โดยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ มีค่าต้ังแต่  
0.014 ถึง 0.587  และเม่ือพิจารณาค่าสถิติ  Bartlett’s Test of Sphericity มีค่าเท่ากับ 2195.63 (p<.01) 
แสดงว่า เมทริกซ์สหสัมพันธ์น้ีแตกต่างจากเมทริกซ์เอกลักษณ์อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงสอดคล้องกับผลการ
วิเคราะห์ค่าดัชนี KMO  ท่ี มีค่าเท่ากับ 0.489 แสดงว่าข้อมูลชุดน้ีมีความเหมาะสมที่จะนําไปวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยันต่อไป 

4.  ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันขององค์ประกอบในแบบจําลองตัวช้ีวัดจิตสาธารณะซึ่งเป็น

การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง (Second order confirmatory factor analysis) ซ่ึงมี
รายละเอียด ดังน้ี 

 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของแบบจําลองตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี (Public Mind)  
 

ลําดับ องค์ประกอบ 
น้ําหนักองค์ประกอบ 

b (SE) 
R2 สัมประสิทธิ ์

คะแนนองค์ประกอบ 
1 Sac 0.66**(0.04) 0.46 0.35 
2 Tak 0.71**(0.03) 0.57 0.42 
3 Con 0.58**(0.03) 0.41 0.32 
4 Hel 0.69**(0.05) 0.50 0.39 
5 Sal 0.79**(0.03) 0.64 0.46 
6 Res 0.82**(0.04) 0.68 0.49 
7 Eco 0.29**(0.03) 0.25 0.17 
8 Cre 0.51**(0.03) 0.36 0.28 
9 Dis 0.35**(0.02) 0.30 0.20 
10 Rea 0.47**(0.03) 0.33 0.25 

Chi-square   =    19.92             df      =    9                   P      =     0.059                               
GFI   =    1.00                         AGFI   =   0.97                RMSEA   =   0.28 
** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 

 
จากผลการวิเคราะห์ตามตาราง 2 แสดงว่าแบบจําลองตัวช้ีวัดจิตสาธารณะ มีความสอดคล้องกับ

ข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยพิจารณาได้จากค่าไค-สแควร์ ที่มีค่าเท่ากับ 19.92 และมีค่าความน่าจะเป็นท่ีเหตุการณ์
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น้ีจะเกิดขึ้นถ้าสมมติฐานหลักเป็นจริงเท่ากับ 0.059 ท่ีองศาอิสระเท่ากับ 9 ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน 
(GFI) มีค่าเท่ากับ 1.00 และค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 0.97 รวมท้ัง
ค่าดัชนีรากท่ีสองเฉลี่ยของความแตกต่างโดยประมาณ (RMSEA) ซ่ึงมีค่าเท่ากับ  .028 

เม่ือพิจารณาค่านํ้าหนักองค์ประกอบ (b) ขององค์ประกอบทั้ง 10 องค์ประกอบ พบว่าค่าน้ําหนัก
องค์ประกอบมีค่าเป็นบวก โดยมีขนาดต้ังแต่  0.29 ถึง 0.82  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกค่า 
แสดงว่าองค์ประกอบเหล่านี้เป็นองค์ประกอบที่สําคัญท่ีจะพัฒนาเป็นตัวช้ีวัดในการวัดจิตสาธารณะ  โดย
องค์ประกอบท่ีมีค่านํ้าหนักองค์ประกอบมากที่สุด คือ องค์ประกอบท่ี 6 (Res) มีค่านํ้าหนักองค์ประกอบ
เท่ากับ 0.82  มีค่าสัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ (R2)เท่ากับ 0.68 รองลงมาคือองค์ประกอบท่ี 5 (Sal) มีค่า
นํ้าหนักองค์ประกอบเท่ากับ 0.79 มีค่าสัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ (R2)เท่ากับ 0.64 และจากการพิจารณาค่า
สัมประสิทธ์ิคะแนนองค์ประกอบ พบว่าองค์ประกอบของตัวช้ีวัดจิตสาธารณะที่มีค่าสัมประสิทธ์ิคะแนน
องค์ประกอบสูงสุด 3 ลําดับแรก  ได้แก่ องค์ประกอบ Res องค์ประกอบ Sal และองค์ประกอบ Tak โดยมีค่า
เท่ากับ  0.49,  0.46  และ 0.42 ตามลําดับ   

สําหรับการสร้างสเกลองค์ประกอบน้ันผู้วิจัยได้นําค่าสัมประสิทธ์ิคะแนนองค์ประกอบท่ีได้จากการ
วิเคราะห์มาใช้ในการสร้างสเกลองค์ประกอบของตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาคกลางด้วยวิธีการบวก ได้ผลดังสมการต่อไปนี้  
 
Public Mind   =  0.35(Sac) + 0.42( Tak) + 0.32(Con) + 0.39(Hel)  + 0.46(Sal) 

 + 0.49(Res) + 0.17(Eco) +0.28(Cre)+0.20(Dis)+0.25(Rea) 
 
อภิปรายผล 

ในการวิจัยคร้ังน้ีมีข้อค้นพบท่ีควรนํามาอภิปรายผลในประเด็นของลําดับความสําคัญขององค์ประกอบ
ท่ีช้ีวัดถึงจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาคกลางมี
รายละเอียด ดังน้ี 
         ลําดับความสําคัญขององค์ประกอบที่ชี้วัดถึงจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
 จากผลการวิจัยท่ีพบว่าการจัดลําดับความสําคัญขององค์ประกอบท่ีช้ีวัดถึงจิตสาธารณะของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีน้ัน มหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาคกลาง สามารถเรียงลําดับจากที่มีความสําคัญมาก
ไปน้อย ได้ดังนี้ องค์ประกอบท่ีมีความสําคัญมากที่สุด คือองค์ประกอบด้านการรับผิดชอบต่อสาธารณะ 
องค์ประกอบด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม องค์ประกอบด้านการดูแลรักษาทรัพย์สมบัติของ
ส่วนรวม องค์ประกอบด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืน องค์ประกอบด้านการเสียสละต่อส่วนรวม องค์ประกอบด้านการ
มีจิตสํานึกต่อส่วนรวม องค์ประกอบด้านการมีความคิดสร้างสรรค์ต่อสังคม  องค์ประกอบด้านการมีเหตุผล
และความรอบคอบในการใช้ของส่วนรวม องค์ประกอบด้านการมีวินัยในการใช้ของส่วนรวม องค์ประกอบด้าน
ด้านการประหยัดและถนอมในการใช้ของส่วนรวม โดยมีคะแนนสัมประสิทธ์ิคะแนน องค์ประกอบเท่ากับ  
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0.49, 0.46, 0.42, 0.39, 0.35, 0.32, 0.28, 0.25, 020 และ 0.17 ตามลําดับนั้น ท้ังนี้เนื่องจากองค์ประกอบ
ด้านการรับผิดชอบต่อสาธารณะ เป็นองค์ประกอบท่ีแสดงถึงคุณลักษะของการเป็นผู้มีจิตสาธารณะได้มากท่ีสุด  
เพราะการรับรู้ของคนโดยทั่วไปการรับผิดชอบต่อสาธารณะเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถเห็นได้อย่างชัดเจน  
สอดคล้องกับแนวคิดของพิริยา  นิลมาตร  (2558) และยุทธนา  วรุณปิติกุล (2559)  ท่ีกล่าวว่า การรับผิดชอบ
ต่อสาธารณะในการทํากิจกรรมต่างๆ เพ่ือสังคม และสาธารณะ มีการเรียนรู้การทําความเข้าใจและปฏิบัติ
ร่วมกันด้วยความเต็มใจไม่ถูกบังคับ  มีความรับผิดชอบต่อสาธารณะต่างๆ ไม่ว่าจะมีคนเห็นหรือไม่เห็นก็ตาม 
ทําด้วยความเต็มใจ สมัครใจ รองลงมาได้แก่ องค์ประกอบด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม
องค์ประกอบด้านการดูแลรักษาทรัพย์สมบัติของส่วนรวมนั้น  ผู้วิจัยเห็นว่า มีความครอบคลุมถึงการมีจิตใจท่ี
คํานึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม  มีความรับผิดชอบต่อเรื่องของส่วนรวม  มีการใช้สิ่งของของส่วนรวมอย่าง
รับผิดชอบ  การถือเป็นหน้าท่ีในการดูแลทรัพย์สมบัติของส่วนรวม  ดังท่ี การศึกษาของอัญชลี ย่ิงรักพันธ์ุ 
(2555) และผู้ทําการศึกษาอีกหลายท่าน  เช่น มุฑิตา  หวังคิด (2557), บุญทัน ภูบาล (2549),  พรพรหม  
พรรคพวก (2556), และสุคนธรส หุตะวัฒนะ (2560) ศึกษาพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อ
สาธารณะ กําหนดตัวช้ีวัดจากการดูแลรักษาของส่วนรวม  ใช้ของแล้วเก็บเข้าท่ี  ลักษณะการใช้ของส่วนรวม  
รู้จักใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัดและทะนุถนอม ซ่ึงสอดคล้องกับตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ซ่ึงผู้วิจัยมีความเห็นว่าการอยู่ร่วมกันในสังคม  ไม่ว่าจะเป็นมหาวิทยาลัยหรือในสังคมอื่นๆ ต้อง
อาศัยความรัก  ความเอ้ืออาทร  และความสามัคคี  ซ่ึงการกระทําเช่นนี้  จะทําให้ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นใน
สังคมลดน้อยลง  ทําให้เกิดความปรารถนาท่ีจะเข้าไปช่วยเหลือ  โดยรับรู้ถึงสิทธิควบคู่ไปกับหน้าท่ีและความ
รับผิดชอบ  สํานึกถึงพลังของตนว่าสามารถเข้าไปทําประโยชน์ให้กับบุคคลอ่ืนๆ ได้  และองค์ประกอบด้านการ
มีความคิดสร้างสรรค์ต่อสังคมนั้นมีความสําคัญต่อการมีจิตสาธารณะซ่ึงนักศึกษาระดับปริญญาตรีเป็นกลุ่มท่ีมี
ความต้องการสร้างประโยชน์ให้กับสังคมและสร้างสัมพันธภาพกับผู้อ่ืน พร้อมท่ีจะสร้างสรรค์และสร้าง
ประโยชน์ให้กับสังคมและเป็นตัวอย่างท่ีดีให้กับสังคมในเรื่องจิตสาธารณะ เป็นคนเก่ง  คนดี และอยู่ร่วมใน
สังคมอย่างมีความสุข  สร้างองค์ความรู้ท่ีสามารถพ่ึงพาได้  รวมท้ังมีพลังในการสรรค์สร้างความเข้มแข็งให้กับ
ชุมชน  อย่างยั่งยืนเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  มีการพัฒนาตนและพัฒนางานให้มีคุณภาพ  ให้ความสําคัญกับ
การศึกษาสิ่งใหม่ๆ ในทางที่ดีขึ้นกว่าเดิม  การมีความสามารถในการสร้างสรรค์ความรู้ จะทําให้เกิดการสะสม
ขององค์ความรู้ที่สามารถนํามาปรับใช้และเรียนรู้เพ่ิมอยู่ตลอดเวลาเพ่ือความมีศักยภาพของสังคม  
 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราช
ภัฏเขตภูมิศาสตร์ภาคกลาง ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 ควรนําผลของการพัฒนาตัวช้ีวัดในครั้งน้ี รวมถึงเครื่องมือวัดที่พัฒนาขึ้น ไปประเมินสภาพ 
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ท่ีเป็นจริงของกศึกษาระดับปริญญาตรี  ว่ามีคุณลักษณะตามองค์ประกอบต่างๆ มากน้อยเพียงใด เพ่ือท่ีจะได้
จัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างจิตสาธารณะได้อย่างเหมาะสม   
 1.2 ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนานักศึกษาสามารถนําผลการวิจัยไปพิจารณาจัด แนวทาง
ฝึกอบรมหรือจัดกิจกรรมให้กับนักศึกษาต่อไป นอกจากนี้ผลการวิจัยจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน สําหรับการพัฒนา
จิตสาธารณะของนักศึกษาต่อไปในอนาคต 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
  2.1 การพัฒนาตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาปริญญาตรีในครั้งน้ี  ทําในภาพรวมของ
นักศึกษาทุกสาขาวิชาและทุกช้ันปี โดยไม่ได้คํานึงถึงความแตกต่างระหว่างสาขาวิชาช้ันปี เพ่ือให้ได้ตัวช้ีวัดจิต
สาธารณะของนักศึกษาปริญญาที่มีคุณลักษณะเฉพาะมากขึ้น จึงควรศึกษาในแต่ละมหาวิทยาลัยราชภัฏ แต่ละ
ช้ันปีของนักศึกษา  และควรแยกตามกลุ่มวิชา ตามกลุ่มวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี  กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
และ กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
  2.2 ควรมีศึกษาในเชิงการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (participation action research) เพ่ือสร้าง
และพัฒนารูปแบบที่เหมาะสมในการจัดการสร้างเสริมจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  โดยใช้
ตัวช้ีวัดจิตสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรีเป็นเครื่องมือขั้นต้น และเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้มี
ส่วนเก่ียวข้องในทุกขั้นตอนของการพัฒนา 
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