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หลักเกณฑ์การอ้างอิงในเนื้อหา 

การเขียนอ้างอิงในส่วนเนื้อหาของวารสาร ผู้เขียนต้องระบุแหล่งที่มาเมื่อมีการอ้างถึงสารสนเทศจาก 
งานเขียนของผู้อื่นในรูปแบบที่อาจจะคัดลอกข้อความใช้โดยตรงหรืออาจจะอ้างถึงโดยการสรุปเนื้อหาหรือ 
แนวความคิด วิธีการเขียนอ้างอิงมี 2 รูปแบบ คือ 

1.  การอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหา (In-Text Citation) ใช้การอ้างอิงระบบนามปีโดยอาศัย 
หลักเกณฑข์อง American Psychological Association (APA) ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 6 แบบแผนการอ้างอิงจะมี
ลักษณะการเขียนแตกต่างกันไปตามต าแหน่งของการอ้างอิง มีรูปแบบการเขียน ดังนี้ 
  1.1  การระบุแทรกไว้ท้ายข้อความ จะใช้แบบแผนการอ้างอิงแทรกหลังของข้อความหรือแนวคิด
ที ่น ามาอ้างอิง โดยใช้รูปแบบ (ผู้แต่ง, ปีพิมพ์, เลขหน้า) ดังตัวอย่าง 

.....อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการเมืองญี่ปุ่นจะมีการพัฒนาการทางด้านรูปแบบและเนื้อหาที่ 
แตกต่างกันไปจากเดิม แต่ปัญหาบางประการของระบบการเมืองญี่ปุ่นก็ยังคงมีอยู่ (ศิริพร วัชชวลัคุ, 2549, น. 80) 

1.2  การระบุชื่อผู้แต่งในเนื้อหา ผู้เขียนต้องการอ้างชื่อผู้แต่งเอกสารมากกว่าเนื้อหาหรือให้ 
ความส าคัญกับผู้แต่งมากกว่าเนื้อหา จะใช้แบบแผนการอ้างอิงที่จะระบุชื่อผู้แต่งไว้ในเนื้อหาหรือก่อนเนื้อหา  
แล้วตามด้วยปีที่พิมพ์และเลขหน้าไว้ในเครื่องหมายวงเล็บ ( ) และตามด้วยข้อความที่ต้องการอ้างอิง โดยใช้ 
รูปแบบ ผู้แต่ง (ปีพิมพ์, เลขหน้า) ดังตัวอย่าง 
  สมควร กวียะ (2547, น. 41) ได้ให้ความหมายของสื่อพ้ืนบ้านว่า............ 

Kessler (2003) found that among epidemiological samples In… 
 

  หลักเกณฑ์ส าคัญของการอ้างอิงในเนื้อหา 
  1. การอ้างเอกสารหนึ่งเรื่องที่มีผู้แต่งคนเดียว   ส าหรับผู้แต่งชาวต่างประเทศลงเฉพาะชื่อสกุล 
กรณีผู้แต่งชาวไทยลงชื่อ ตามด้วยชื่อสกุลแม้จะเขียนเป็นภาษาอังกฤษก็ตาม 
   ตัวอย่าง 

Early onset results in a more persistent and severe course  (Kessler, 2003). 
Kessler (2003) found that among epidemiological samples In 2003, Kessler’s  

study of epidemiological samples showed that……………………… 
(อานันท์ กาญจนพันธ์, 2545, น. 62) 
สมควร กวียะ (2547, น. 41) ได้ให้ความหมายของสื่อพ้ืนบ้านว่า............ 
 
 



2.  การอ้างเอกสารหนึ่งเรื่องที่มีผู้แต่งหลายคน    
2.1  หากมีผู้แต่ง 2 คน ใช้ และ คั่นระหว่างชื่อกรณีที่เป็นชาวไทย and ส าหรับชาวต่างประเทศ 

ถ้าชื่อผู้แต่งอยู่ในวงเล็บ ใส่เครื่องหมาย & (ampersand) แทนค าว่า and 
  ตัวอย่าง 

Harlow and Simpson (2004) 
   (Harlow & Simpson, 2004, p. 25)   

กมล บุษบา และ สายทอง อมรวิเชษฐ์ (2546) 
(กมล บุษบา และ สายทอง อมรวิเชษฐ์, 2546, น. 45) 
2.2  ผู้แต่งตั้งแต่ 3-5 คน ลงชื่อทุกคน (ส าหรับชาวต่างประเทศลงเฉพาะชื่อสกุลชาวไทยลงทั้งชื่อ 

และชื่อสกุล) ในการอ้างครั้งแรก ใส่เครื่องหมายจุลภาคค่ันแต่ละชื่อน าหน้าชื่อคนสุดท้ายด้วยค าว่า และ หรือ and 
หรือ &  
  ตัวอย่าง 

Kisangau, Lyaruu, Hosea, and Joseph (2007) 
กาญจนา แก้วเทพ, กิตติ กันภัย, และ ปาริชาติ สถาปิตานนท์ (2543) 
หากเป็นการอ้างอิงถึงครั้งถัดไป ให้ระบุเฉพาะผู้แต่งคนแรก ตามด้วยค าว่า “และคณะฯ หรือ  

“และคนอ่ืน ๆ” ส าหรับเอกสารภาษาไทย หากเป็นเอกสารภาษาอังกฤษ ให้ใช้ค าว่า “et al.” หรือ “and 
others” เช่น 
  ตัวอย่าง 
  ครั้งแรก  Kisangau, Lyaruu, Hosea, and Joseph (2007) 

ครั้งถัดไป Kisangau et al. (2007) 
ครั้งแรก  กาญจนา แก้วเทพ, กิตติ กันภัย, และ ปาริชาติ สถาปิตานนท์ (2543) 
ครั้งถัดไป กาญจนา แก้วเทพ และคณะ (2543) 

 
 
 
 
 
 
 
 



หลักเกณฑ์การเขยีนรายการอ้างอิง (ท้ายบทความ) 
 

1. การเขียนรายการอ้างอิงส าหรับหนังสือทั่วไป 
 
 

ตัวอย่างเช่น 
 ผู้แต่งคนเดียว 
 Gibaldi, J. (1988). The MILA handbook for writers of research paper 
   (3rd  ed.). New York: Modern Language Association of America.  
 ผู้แต่ง 2 คนข้ึนไป 

 Sodsi Thaithong and Geoffrey, B. (1982). Malaria parasites. Bangkok. 
 Thailand: Chulalongkorn University. 

 
2. การเขียนรายการอ้างอิงบทความจากวารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพ์ และสารานุกรม 

 

ชื่อผู้เขียนบทความ. (ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ ชื่อวารสาร, ปีที่ (ฉบับที่)./ เลขหน้าที่ปรากฏ. 

 ตัวอย่าง 
วิชาญ เตชิตธีระ. (2540). เอกภาพกับชีวิต. วารสสรวิทยาศาสตร์ลาดกระบัง, 7(3), 12-15. 
Roy, A. (1982). Suicide in chronic schizophrenia. British Journal of Pshchiatry, 141,  

171-177. 
  รงัสี อดุลยานุภาพ, มงคล เตชะกาพ และ ชัยณรงค์ โลหชิต. (2541). การกระตุ้นรังไข่ ในลูกโค 

ด้วยฮอร์โมน เอฟ เอส เอท ซ ้าหลายครั้ง. เวชสารสัตวแพทย์, 28, 59-56. 
  Baldwin, C. M., Bevan, C., & Beshalske, A. (2000). At-risk minority populations  

 In a church-based clinic: Communicating basic needs. Journal of  
 Multicultural Nursing & Health, 6(2), 26-28. 

 

3. การเขียนรายการอ้างอิงวิทยานิพนธ์ 
 

ผู้เขียนวิทยานิพนธ์. (ปีพิมพ์)./ชื่อวิทยานิพนธ์./(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตหรือวิทยานิพนธ์ปริญญา 
ดุษฎีบัณฑิต./ชื่อมหาวิทยาลัยหรือสถาบันการศึกษา). 

ชื่อผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง/ครั้งที่พิมพ์ (พิมพ์ครั้งที่ 2 เป็นต้นไป)./สถานที่พิมพ์:/สำนักพิมพ์ 



 ตัวอย่าง 
 ช่อเพ็ญ นวลขาว. (2548). ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศกับแบบแผนการผลิตและ 

วัฒนธรรมการบริโภคอาการ ศึกษกรณีชุมชนขนาบนากจังหวัดนครศรีธรรมราช. (วิทยานิพนธ์ 
ปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์). 

เกียรติก าจร กุศล. (2543). รูปแบบความสัมพันธ์โครงสร้างเชิงส าเหตุขององค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อ 
ภาวะความเป็นผู้น าของคณบดี สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย.  
(วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต, จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย). 

 Dewstow, R. A. (2006). Using the Internet to Enhance Teaching at the University of  
Waikato. (Master’s thesis, The University of Waikato,  Hamilton, New Zealand). 

4. การเขียนรายการอ้างอิงจากรายงานการประชุม 

ชื่อผู้เขียนบทความ. (ปีที่พิมพ์)./ ชื่อบทความ./ ใน ชื่อเอกสาร/ ชื่อรายงานการประชุม/สัมมนา                  
(เลขหน้าที่ปรากฏ./ สถานที่พิมพ์: ส านักพิมพ์หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบในการพิมพ์.  

 ตัวอย่าง 
 สุชน ตั้งทวีวิพัฒนา และ บุญล้อม ชีวิอิสระกุล. (2533). การใช้เมล็ดทานตะวันเป็นแหล่งโปรตีนและ 

พลังงานในอาหารสัตว์ปีก. ใน รานงานการประชุมทวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
ครั้งที่ 28 (สาขาสัตวศาสตร์และประมง) (น. 47-59). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

Muller, A. L., & Ryan, R. M. (2001). The mind’s outer eye. In Alaska Symposium On  
Perspectives. Vol. 43: Perspectives on Perspective (pp. 237-288). Fairbanks, AK:  
University of Alaska Press. 
 

5. การเขียนรายการอ้างอิงสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ 
5.1 บทความที่สืบค้นได้จากวารสารอิเล็กทรอนิกส์ และไม่ปรากฏหมายเลข DOI ให้ใส้ URL ของ

เว็บเพจของช่ือสิ่งพิมพ์นั้น โดยไม่ต้องใส่ที่อยู่ลึกลงไปถึงบทความหรือฐานข้อมูล เช่น 
 

ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์)./ ชื่อบทความ./ ชื่อวารสาร, ปีที่ (ฉบับที่), เลขหน้า/ URL ของวารสาร 

ตัวอย่าง 
 Venables, D. (2000). How to avoid search engines. Internet Newsletter For Lawyers,  

(2000, January-February). Retrieved from  
http://www.venables.co.uk/n0001jav.htm#section9 
 

http://www.venables.co.uk/n0001jav.htm#section9


 
5.2 บทความในนิตยสารที่มีการเผยแพร่ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ 

ชื่อผู้แต่ง. (ปี, เดือนที่พิมพ์)./ ชื่อบทความ./ ชื่อวารสาร, ปีที่ (ฉบับที่), เลขหน้าที่ปรากฎ/ URL  
                       หรือเว็ปไซต์ของข้อมูล 
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