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การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

A Developing of the Enrichment Curriculum for Developing  
the Public Mind of North-eastern Primary School Students 

 บังอร แก่นจันทร์ 1 

 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อการพัฒนาหลกัสูตรเสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุ่มทดลอง ได้แก่นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนไตรภูมิวิทยา 43 คนและโรงเรียนอนุบาลบ้านด่าน 58 คน 
และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 5 และ 6 โรงเรียนบ้านดอนหวาย 40 คน โรงเรียน
บ้านหนองหญ้าปล้อง 45 คน การด าเนินการพัฒนาหลักสูตรเสริม มี 4 ขั้นตอน คือ  
ตอนที่ 1 การส ารวจและการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ตอนที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรเสริม 
ตอนที่ 3 การตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม และตอนที่ 4 การปรับปรุง
หลักสูตรเสริม เครื่องมือท่ีใช้ได้แก่หลักสูตรเสริม  แบบประเมินด้านเจตคติและพฤติกรรม
การมีจิตสาธารณะ สถิติที่ ใ ช้ในการวิ เคราะห์ข้อมูล ได้แก่  ค่า เฉลี่ย   เลขคณิต  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ค่า t–test และ ANOVA 

ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีองค์ประกอบ 4 ด้าน คือ 1 
ความรับผิดชอบ 2. ความเสียสละ 3. ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ และ 4 ความมีน้ าใจ  หลักสูตร
เสริม ประกอบด้วย หลักการและเหตุผล แนวคิดพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตร  

                                                 
1ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์  เขต 1  จังหวัด
บุรีรัมย์ 



วารสารสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ ปีที่ 23 ฉบับที่ 1 มกราคม–มิถุนายน 2558 ||   

 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรเสริม  โครงสร้างหลักสูตรเสริม กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล  มีหน่วยการเรียนรู้ 5 หน่วย ประกอบด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ 16 กิจกรรม ใช้เวลา 30 ช่ัวโมง ผลการประเมิน โครงร่างหลักสูตรมี
ความเหมาะสมระดับมาก  ดัชนีความสอดคล้องระดับดี  เหมาะสมที่จะน าไปใช้ส าหรับ
การตรวจประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม  ผลการทดลอง พบว่า นักเรียนระดับประถม
ศึกษา มีเจตคติและพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะหลังการทดลองสูงกว่าก่อน การทดลอง  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 เมื่อน าหลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียน 4 โรงเรียน นักเรียนมีพฤติกรรมจิตสาธารณะ
และเจตคติต่อจิตสาธารณะไม่แตกต่างกัน  

 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were to develop the enrichment 
curriculum for developing the public mind of north-eastern primary school 
students. The experimental group contains of 43 students of Prathomsuksa 
6 from Triphumwitthaya School, 58 students of Prathomsuksa 6 from 
Anubanbandan School, 40 students of Prathomsuksa 4-6 from Bandonwai 
School and 45 students of Prathomsuksa 4-6 from Bannongyaplong School. 
The research procedures are; 1) basic data studied and analysis 2) 
curriculum drafting and try out 3) curriculum experimentation, and 4) 
proved and implementation. Research instruments are questionnaires, 
observation form and enrichment curriculum. The qualities of instrument 
are proved by experts. Analytical statistics are percentage, mean, standard 
deviation and t-test value. 
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 Research found that; 

 The enrichment curriculum to develop the public mind of north-
eastern primary school students contains of 4 main factors; 1) responsibility 
2) sacrifice, 3) generousness, and 4) kindness. The curriculum contains of 
principle, curriculum framework, learning activities, learning material, 
evaluation, 5 lesson plans and 16 learning activities with 30 hours trained. 
The finding from curriculum evaluation was suitable at high level and can 
be used. The efficiency of the enrichment curriculum found that; the result 
of pretest score in attitude and behavior compared with posttest had 
shown as different statically significant at .001 levels. 
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 The Enrichment curriculum / The Public Mind for Students. 

 

บทน า 

  การศึกษาคือการพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนให้เป็นคนที่สมบูรณ์ทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2551: ก) 
แผนการศึกษาแห่งชาติฉบับปรับปรุง (พ.ศ.2552–2559) มุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ 
ที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม
ในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและพัฒนาสังคมไทยให้เป็น
สังคมไทยท่ีมีความเข้มแข็ง มีการพัฒนาท่ียั่งยืน  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับท่ี 11 (พ.ศ.2555-2559) ได้ก าหนดยุทธศาสตร์ การพัฒนาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้
ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืน เพื่อพัฒนาคนไทย ให้มีศักยภาพด้วยการเสริมสร้างทักษะ ให้มีจิต
สาธารณะ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 2553 : 54, 92-
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94) การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ.2552-2561) ก าหนดเป้าหมายภายในปี 
2561 ให้คนไทยสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง รักการอ่าน และมีนิสัยใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต 
มีความสามารถในการสื่อสาร สามารถคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหา คิดริเริ่มสร้างสรรค์  มีจิต
สาธารณะ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2553 : 12-14)   

 วีถีชีวิตของคนในสังคมเปลี่ยนไป กลายเป็นสังคมที่ขาดระเบียบวินัย มีการ
แก่งแย่ง  แตกแยก ขาดความสามัคคี ฟุ่มเฟือย ห่างไกลศีลธรรม  เด็กและเยาวชนขาด
ภูมิคุ้มกันทางจิตใจ (กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม. 2553 : 8) วัฒนธรรมและค่านิยม 
ที่ดีงามซึ่งเป็นภูมิคุ้มกันของสังคมไทยเริ่มเสื่อมถอย โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กและเยาวชนที่
หันไปช่ืนชอบวัฒนธรรมแบบใหม่ ประกอบกับระบบค่านิยมที่ดีงามของไทยเสื่อมถอย  
ทั้งเรื่องจิตสาธารณะ ความเอื้ออาทร การช่วยเหลือซึ่งกัน ทั้งนี้เพราะการจัดการศึกษาที่ผ่าน
มาไม่สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของคนไทย ให้ปรับตัวและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงจึง
ส่งผลต่อการเสื่อมถอยทางจริยธรรมและวัฒนธรรมอันจะไปสู่ปัญหาสังคม (พฤทธิ์  
ศิริบรรณพิทักษ์. 2553 : 11) หลักสูตรการเรียนการสอนข้ันพ้ืนฐาน ขาดการสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรม จิตส านึกสาธารณะ และคุณลักษณะของพลเมืองดีให้กับนักเรียน   
ขาดกระบวนการประเมินคุณธรรมจริยธรรม บรรทัดฐานของสังคมให้คุณค่าทางวัตถุ
มากกว่าจิตใจ ให้คุณค่ากับคนเก่งมากกว่าคนดี  จึงท าให้เด็กและเยาวชน มองข้าม
ความส าคัญของคุณธรรมและจริยธรรม (กรมการศาสนา. 2552 : 1) สอดคล้องกับ 
สุริยเดว ทรีปาตี (2549 : ออนไลน์) ได้วิจัยพบว่าวัยรุ่นไทยขาดจิตส านึกสาธารณะ ชุมชน
อ่อนแอไม่สนใจกันและขาดกิจกรรมส่วนรวม ห่างเหินศาสนา และขาดความซื่อสัตย์ 
คณะกรรมาธิการวุฒิสภา (2552: 7) ได้ให้ความเห็นว่าการพัฒนาผู้เรียนไม่ได้มุ่งเน้นการ
ให้ความรู้คู่คุณธรรม ท าให้ผู้เรียนมุ่งเรียนรู้เนื้อหา แต่ไม่สร้างจิตส านึกสาธารณะหรือสร้าง
จิตใจที่รักในตนเอง ชุมชนและสังคมเกิดความเห็นแก่ตัว และขาดจิตส านึกสาธารณะ  

       การสร้างคนให้มีจิตสาธารณะจึงมีความส าคัญต่อบุคคล องค์กร สังคมและ
ประเทศชาติอย่างยิ่ง ถ้าปลูกฝังส่งเสริมและพัฒนาให้คนมีจิตส านึกสาธารณะ จะท าให้คน
ในชาติมีจิตใจที่ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม ปัญหาการเอารัดเอาเปรียบ ปัญหา
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อาชญากรรม ปัญหายาเสพติด การท าลายสาธารณะสมบัติจะลดลง และจะน ามาสู่ชุมชน
และสังคมที่เข้มแข็ง และพัฒนาทันอารยประเทศ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์. 2552:  ค าน า) 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 7) เป็นหน่วยงานหลักในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนได้ให้
ความส าคัญกับการมีจิตสาธารณะจึงก าหนดให้จิตสาธารณะเป็นคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ของผู้เรียนไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ด้วยเหตุผลดังกล่าวการพัฒนาจิตสาธารณะซึ่งเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาควรต้องเร่งพัฒนาเป็นอย่างยิ่ง เพราะคนที่มีจิตสาธารณะจะคิดถึง
ส่วนรวมของสังคมเป็นส าคัญ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2554 :  
ค าน า)            

การพัฒนาจริยธรรมนั้น โคลเบอร์ก (Kohl berg.1976: 33–36) ได้ศึกษา
พัฒนาการทางจริยธรรม มีความเช่ือว่า จริยธรรมเป็นกระบวนการพัฒนาไปตามวุฒิภาวะ
ของคนและพบความจริงว่าการพัฒนาจริยธรรมของมนุษย์นั้น ไม่ได้พัฒนาถึงจุดสมบูรณ์
เพียงอายุ 10 ปี แต่มนุษย์ในสภาพปกติ มีพัฒนาการทางจริยธรรมอีกหลายขั้นตอนจาก
อายุ 11–25 ป ีและยังเช่ือว่า การวัดขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมนั้น ต้องใช้การให้เหตุผล
เชิงจริยธรรม  

 แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะ มีหลายวิธีการซึ่งแตกต่างกัน ซึ่งส่วนมาก  
ใช้วิธีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  ดังนี ้ 1. การใช้บทบาทสมมุติกับตัวแบบ เป็นการทดลอง
ให้เด็กได้สวมบทบาทผู้อื่นเพื่อให้รับรู้ถึงความรู้สึก และอารมณ์ในบทบาทของผู้อื่น และ
เปลี่ยนแปลงความคิดของตนเองได้อย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็นเทคนิคทางอารมณ์ภายใต้
แนวคิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม โดยเน้นที่กระบวนการทางปัญญาของบุคคลมา
ประยุกต์ในการเปลี่ยนแปลงการตอบสนองทางอารมณ์ และพฤติกรรมของบุคคล  
(ธรรมนันทิกา แจ้งสว่าง. 2547 : 48) 2. การใช้สถานการณ์จ าลองผสานกับเทคนิคการ
ประเมินผลจากสภาพจริง กระบวนการที่ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการเข้าร่วม
สถานการณ์จ าลองที่ก าหนดขึ้น ซึ่งมีสภาพใกล้เคียงความเป็นจริงในชีวิต โดยเน้นการมี
ส่วนร่วมระหว่างครูและเด็ก ให้เด็กมีส่วนร่วมแสดงบทบาท  และสามารถแก้ปัญหาที่
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เกิดขึ้นได้  (อัญชลี ยิ่งรักพันธุ.์ 2550 : 89) 3. การใช้ ตัวแบบสัญลักษณ์ผ่านหนังสือเรียน
เล่มเล็กเชิงวรรณกรรม  การใช้หนังสือเรียนเล่มเล็กเชิงวรรณกรรม ซึ่งผลการใช้พบว่า 
นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้อ่านหนังสือเล่มเล็กเชิงวรรณกรรม ที่มีตัวแบบสัญลักษณ์ของ 
จิตสาธารณะ จะมีจิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม (นันทวัฒน์ ชุนชี. 2546 : 39) 
4. การเสนอตัวแบบผ่านภาพการ์ตูน เป็นวิธีการ ใช้ปรับเปลี่ยนกระบวนการทางปัญญา 
ซึ่งกระบวนการเรียนรู้เกิดจาการสังเกต (Observational Learning) โดยใช้นักเรียน
สังเกตตัวแบบท่ีกระท าพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีจิตสาธารณะผ่านภาพการ์ตูน ก าหนดให้
มีสภาพการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในภาพ  ท าให้ตัวแบบที่เป็นการ์ตูนแสดงพฤติกรรม
ที่แสดงถึงการมีจิตสาธารณะ เมื่อตัวแบบในภาพแสดงพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีจิต
สาธารณะแล้วจะได้รับผลกรรมบางอย่างตามหลังพฤติกรรม และผลกรรมหรือสิ่งที่เกิด
ตามหลังกรรมนั้นต้องเป็นตัวเสริมแรงหรือสิ่งที่ตัวแบบพึงพอใจ (สุคนธรส หุตะวัฒนะ. 
2550 : 56 )  5. การใช้วีดิทัศน์ละครหุ่นเชิดเป็นต้นแบบ เป็นกระบวนการที่ท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้จากการสังเกตตัวแบบโดยใช้ตัวละครหุ่นเชิดเป็นตัวแบบในการให้ความรู้
เกี่ยวกับจิตสาธารณะ เจตคติและแสดงพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะให้เห็น และลงมือ
ปฏิบัติด้วยละครหุ่นเชิดแล้วผลที่ได้รับจากการแสดงพฤติกรรม จะเป็นการจูงใจให้ผู้เรียน
เกิดความรู้สึกคล้อยตามตัวแบบแล้วผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และเลียนแบบพฤติกรรมการมี
จิตสาธารณะจากตัวแบบ (บุญทัน ภูบาล. 2549 : 103-111)  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดจิต
สาธารณะไว้เป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนอีกข้อหนึ่ง  โดยที่สถานศึกษา  
ต้องก าหนดช่ัวโมงให้เด็กท ากิจกรรมสาธารณะในระดับช้ัน ป.1–ป.6 จะต้องท ากิจกรรม 
60 ช่ัวโมง (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 7) โรงเรียนทุกโรงจะต้องจัดช่ัวโมงให้เด็กท า
กิจกรรมสาธารณประโยชน์ หรือกิจกรรมเกี่ยวกับจิตสาธารณะ โรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จ าเป็นต้องจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมและ
พัฒนาจิตสาธารณะของผู้เรียน ดังนั้นการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาเป็นสิ่งส าคัญ โดยเฉพาะการพัฒนา ให้นักเรียน มีเจตคติ
และพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ  อันจะน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีวัตถุประสงค์ดังนี ้

1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรเสริมส าหรับพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรี ยนระดับ
ประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การด าเนินการวิจัย พัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีขั้นตอนการวิจัย 4 ตอน คือ 

 ขั้นตอนที่ 1 การส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ตามแนวคิดการพัฒนา
หลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรเสริม แล้วจัดกลุ่มสนทนา (Focus Group Discussion ) 
เพื่อหาจิตสาธารณะ ท่ีจ าเป็น (Need Assessment) ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ          

 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรเสริม น าข้อมูลพื้นฐานมาเขียนเป็น โครงร่าง
หลักสูตรเสริมและประเมินโครงร่างหลักสูตรเสริม โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 9 คน พิจารณาความ
เหมาะสมและความสอดคล้องของโครงร่างหลักสูตรเสริม โดยใช้แบบประเมินโครงร่าง
หลักสูตรเสริม จากนั้นน ามาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและดัชนีความสอดคล้อง แล้วน าผลการ
ประเมินท่ีได้และข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขโครงร่างหลักสูตรเสริมให้สมบูรณ์ 

 ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม โดยน าหลักสูตร
เสริม ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เป็นกลุ่มทดลอง ท าการทดลองโดยใช้
แผนการทดลองแบบ One Group Pre-test-Post-test Design แล้ววิเคราะห์เปรียบเทียบ
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เจตคติกับพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของนักเรียนที่ได้รับการเรียนด้วยหลักสูตรเสริม  
โดยใช้สถิติพื้นฐาน คือ ค่าเฉลี่ย เลขคณิต  X  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ค่า  
t-test และ ANOVA 

 ขั้นตอนที่ 4 การปรับปรุงหลักสูตรเสริม ผู้วิจัยได้สร้างแบบประเมิน โดยให้
นักเรียนที่เข้าร่วมการทดลองการใช้หลักสูตร  ประเมินผลการเรียนรู้  เมื่อเรียนรู้แต่ละ
กิจกรรมการเรียนรู้สิ้นสุดลง และร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับประเด็นที่กลุ่มทดลองมี
ความเห็นสอดคล้องกันแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรเสริมให้สมบูรณ์ขึ้น 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยมีขอบเขตดังนี ้

1. หลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับประถมศึกษาใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  พัฒนาจากแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง องค์ประกอบแนวการจัดกิจกรรม เพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน์ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  องค์ประกอบด้าน 
จิตสาธารณะที่เป็นความต้องการจ าเป็น ที่ได้จากกระบวนการกลุ่มสนทนา (Focus 
Group Discussion) กับผู้ทรงคุณวุฒิกับการพัฒนา จิตสาธารณะของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

2. ประชากร คือ นักเรียนระดับประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนไตรภูมิวิทยา 
อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 43 คน นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
โรงเรียนอนุบาล บ้านด่าน อ าเภอบ้านด่าน จังหวัดบุรีรัมย์  จ านวน 58 คน นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 5 6 โรงเรียนบ้านดอนหวาย อ าเภอช านิ จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 40 
คน  และนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีที่ 4 5 6 โรงเรียนบ้านหนองหญ้าปล้อง  อ าเภอล า
ปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 45 คน ปีการศึกษา 2556  
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

      เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 

1. หลักสูตรเสริมและเอกสารประกอบหลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

2. แบบประเมินความเหมาะสมโครงร่างหลักสูตรเสริม 

3. แบบประเมินเจตคติต่อการมีจติสาธารณะของนักเรียน 

4. แบบประเมินพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของนักเรียน 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใชใ้นการวิจัย 

      การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพ
ของหลักสูตรเสริม ดังนี ้

1. ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3. ค่า t-test 

4. ANOVA 

 

สรุปผลการวิจัย 

1.  ผลการพัฒนาหลักสูตร 

การพัฒนาหลักสูตร เสริมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาหลักสูตรเสริมและ
เพื่อหาประสิทธิภาพหลักสูตรเสริม ซึ่งหลักสูตรนี้พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบการมีจิต
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สาธารณะ 4 ด้าน คือ 1) ความรับผิดชอบ 2) ความเสียสละ 3) ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ และ 
4) ความมีน้ าใจ  องค์ประกอบของหลักสูตรที่ส าคัญ คือ หลักการและเหตุผล แนวคิด
พื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตรเสริม โครงสร้างหลักสูตรเสริม 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล 

ผลการตรวจสอบองค์ประกอบหลักสูตรเสริมของผู้ทรงคุณวุฒิ ที่จัดกลุ่มสนทนา 
(Focus Group Discussion)  มีความเห็นตรงกันว่าทุกองค์ประกอบของหลักสูตรเสริม  
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และควรมีการแก้ไขปรับปรุงบางประเด็น ซึ่งผู้วิจัยได้
ปรับปรุงก่อนน าไปทดลองใช้ ได้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิทุกประเด็น 

2  ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม 

 ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม พบว่า ผลการเปรียบเทียบ
ด้านเจตคติและด้านพฤติกรรมของนักเรียนทั้ง 4 โรงเรียน ก่อนและหลังการทดลองของ
กลุ่มทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 เมื่อน าหลักสูตรเสริมเพื่อ
พัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียน 4 โรงเรียน นักเรียน 
มีพฤติกรรมจิตสาธารณะและเจตคติต่อจิตสาธารณะไม่แตกต่างกัน  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. การพัฒนาหลักสูตรเสริม 

ผู้วิจัยได้น าแนวคิดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจิต
สาธารณะของนักเรียนระดับประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ก าหนดเป็น
หลักการและเหตุผลของหลักสูตรเสริมและวัตถุประสงค์ของหลักสูตรเสริม ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรเสริมของเสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ์ (2550 : 28-30) เซเลอร์
และอเล็กซานเดอร์(Saylor and Alexander. 1974 : 27) วิจิตร์พร หล่อสุวรรณกุล( 
2544 : 88) ไพเออร์โต(Piirto. 1994 อ้างถึงใน วิจิตร์พร หล่อสุวรรณกุล. 2544 : 82) กุดิ
พัด (Gudipati. 2002 อ้างถึงใน สมชาย ทวีทรัพย์. 2552 : 88) ทฤษฏีและแนวคิดการ
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พัฒนาจิตสาธารณะ หลักค าสอน ทางศาสนา กับจิตสาธารณะ หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ต้องมีการวิเคราะห์ผู้เรียนและสังคมแล้ว
ก าหนดจุดมุ่งหมาย เนื้อหา ประสบการณ์การเรียนและการประเมินผลหลักสูตรเสริม  
เป็นหลักสูตรที่พัฒนาทักษะการคิด พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พัฒนาการตัดสินใจ 
นอกจากนั้นหลักสูตรเสริมยังมุ่งพัฒนาแรงจูงใจ  ใฝ่สัมฤทธิ์  มีแรงดลใจในอาชีพ  
มีความเช่ืออ านาจภายในตน (วิจิตร์พร หล่อสุวรรณกุล. 2544 : 81) การสอนคุณธรรม 
จริยธรรมซึ่งเป็นเรื่องของนามธรรม ที่ไม่สามารถ จับต้องได้ จ าเป็นต้องอาศัยกิจกรรมที่
เป็นรูปธรรมให้กับนักเรียนได้ปฏิบัติเพื่อสื่อไปถึงสิ่งที่เป็นนามธรรม ต้องใช้เทคนิควิธีการ
ถ่ายทอดที่หลากหลายรูปแบบ เพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจและต้องใช้ระยะเวลาอย่าง
เหมาะสม (ดนุพล สุนทรัตน์. 2550 : 102)  

 ผลการสร้างหลักสูตรเสริม พบว่า หลักสูตรมีคุณภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
มีความเหมาะสม อยู่ในระดับมาก  

 2. การตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม 

         ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม  โดยการเปรียบเทียบด้านเจต
คติและด้านพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของนักเรียนทั้ง 4 โรงเรียน ก่อนและหลังการ
ทดลอง  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า หลักสูตรเสริมที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริ แคนสา (2551 : 133-143) และ 
ศุภโชค เสือทอง (2554 : 145 -148) ได้ศึกษาการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา และวัลลยา ธรรมอภิบาล (2555 : 217-218) ได้พัฒนาหลักสูตรเสริมสร้าง
จิตสาธารณะส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรี พบว่า การมีจิตสาธารณะของนักเรียนกลุ่ม
ทดลอง หลังการใช้หลักสูตรเสริมมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนการทดลอง  
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 3. ผลการประเมินการทดลองใช้หลักสูตรเสริม 

จากการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรเสริม ซึ่งมีเนื้อหากระบวนการ
จัดการเรียนการสอนกิจกรรมการ ใช้สื่อ การวัดผลประเมินผล นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ความเห็นว่า หลักสูตรมีความเหมาะสมและมีข้อเสนอแนะ ควรจัดกิจกรรมนอกสถานที่
ด้วย และมีการปฏิบัติจริงให้มากข้ึนทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1.  โรงเรียนระดับประถมศึกษา ควรน าหลักสูตรเสริมที่พัฒนาขึ้นไปใช้สอน 
เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

2.  กระทรวงศึกษาธิการ สามารถน าผลการศึกษาขยายผลให้โรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาทั่วประเทศ  เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติตามหลักการ และวัตถุประสงค์ของ
หลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนา จิตสาธารณะของนักเรียน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1.  ควรน ารูปแบบและวิธีการของหลกัสูตรที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในการวิจัยและ
พัฒนาหลักสตูรเสรมิอื่น ๆ  

2. ควรศึกษา โดยการศึกษาความต่อเนื่องของการเสริมสรา้งจิตสาธารณะ โดย
ใช้ระยะเวลาที่นานขึ้นและมีการเก็บข้อมูลอนุกรม เวลา เพื่อศึกษาผลการพัฒนา 
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