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บทคดัย่อ 
งานวิจยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ส ารวจความคดิเห็นของชุมชนต่อแนวทางการพฒันาเส้นทางศกึษา

ธรรมชาต ิ2) ส ารวจลกัษณะพืน้ทีข่องป่าชุมชนส าหรบัเป็นแนวทางการพฒันาเสน้ทางศกึษาธรรมชาตแิละแผ่นพบั 
และ 3) พฒันาเสน้ทางศกึษาธรรมชาตแิละแผ่นพบัประกอบเสน้ทางศกึษาธรรมชาต ิณ ป่าชุมชนบา้นแม่กืด้หลวง 
อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก โดยใช้รูปแบบการวิจยัทัง้เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ร่วมกับการใช้สถิติเชิงพรรณนา ด าเนินการวิจัยโดยการส ารวจความคิดเห็น 
ของชุมชนต่อแนวทางการพฒันาเส้นทางศกึษาธรรมชาติด้วยวธิสีนทนากลุ่มร่วมกบัผู้ให้ขอ้มูลส าคญัเกี่ยวกบั  
ป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง จ านวน 15 คน และการส ารวจป่าชุมชนร่วมกับตัวแทนคณะกรรมการป่าชุมชน  
จากนัน้น าขอ้มลูการสนทนากลุ่มและการส ารวจป่าชุมชนมาวิเคราะหเ์พื่อพฒันาเป็นเสน้ทางและแผ่นพบัประกอบ
เส้นทางศึกษาธรรมชาติ โดยเส้นทางศึกษาธรรมชาติพัฒนาขึ้นจากเส้นทางศึกษาธรรมชาติเดิมของชุมชน  
มลีกัษณะเป็นเส้นทางมาบรรจบกนัสองวงรอบ ประกอบด้วยจุดสื่อความหมายธรรมชาติ 10 จุด แต่ละจุดมกีาร
บรรยายเน้ือหาทางวชิาการดา้นสิง่แวดล้อมลงในแผ่นพบั จากการประเมนิความเหมาะสมของแผ่นพบัดา้นเน้ือหา
โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน พบว่าความเหมาะสมของเนื้อหาในแผ่นพบัภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (x̅ = 3.96) 
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และการประเมนิความเหมาะสมของแผ่นพบัดา้นคุณภาพสื่อสิง่พมิพโ์ดยผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 3 คน พบว่าคุณภาพ
ของแผ่นพบัโดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด (x̅ = 4.81) ส่วนความพงึพอใจต่อสื่อแผ่นพบัของนักเรยีนมธัยมศกึษา
ตอนตน้ทีท่ดลองใชแ้ผ่นพบั จ านวน 48 คน พบว่า มคีวามพงึพอใจต่อแผ่นพบัโดยรวมอยู่ในระดบัมาก (x̅ = 2.48) 
เส้นทางศกึษาธรรมชาติและแผ่นพบันี้ ถือเป็นเครื่องมอืหนึ่งที่ช่วยส่งเสรมิการท่องเที่ยวเชงินิเวศให้กบัชุมชน  
เพื่อให้นักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวที่ป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวงได้เรียนรู้เกี่ยวกับความส าคัญและคุณค่า  
ของทรพัยากรป่าไมก้บัวถิชีวีติของชุมชนไดม้ากขึน้ 
 
ค าส าคญั: เสน้ทางศกึษาธรรมชาต;ิ การท่องเทีย่วเชงินิเวศ; ป่าชุมชน 
 

Abstract 
The objectives of this study were 1) to survey the community’s opinions toward the development 

of nature trails, 2 )  to survey the area’s characteristics of the community forest as a guideline for the 
development of nature trails and brochures, and 3 )  to develop a nature trail and related brochure at Ban 
Mae Kued Luang Community Forest, Mae Sot District, Tak Province, Thailand. The research included both 
qualitative and quantitative data, and the data were analyzed together with the use of descriptive statistics. 
The research was carried out by collecting opinions on the development of a nature trail using focus group 
discussions with 15 key informants, and using a community forest survey with representatives of the 
community forest committee. Then, the group discussion data and community forest surveys were 
analyzed. The results contributed to the development of nature trails and a brochure. The nature trails 
were developed from previous trails in the community forest. These trails were characterized by a loop 
form with two trails comprising 1 0  s t a t i o n s . Each station had academic content, which described the 
environment and important ecological knowledge. From the evaluation of the brochure content by three 
experts, the suitability of the content overall was ranked at a high level (x̅ = 3.96), and the evaluation of 
the suitability of the brochures in terms of the design was ranked at the highest level (x̅ = 4 . 81) .  
The overall satisfaction with the brochures expressed by 4 8  secondary school students was ranked at a 
high level (x̅ = 2 . 4 8 ) .  Therefore, the nature trails and the brochure could be useful tools for promoting 
ecotourism in the community. Furthermore, these could help tourists visiting the community forest to learn 
more about the importance and value of forest resources and the community’s way of life.      
 
Keywords: Nature Trail; Ecotourism; Community Forest 
 
บทน า 

ป่าชุมชนถอืเป็นพืน้ทีส่ าคญัในการเป็นแหล่งบรกิารของระบบนิเวศ (Ecosystem services) โดยเฉพาะ
ชุมชนในพืน้ทีช่นบท ทัง้การเป็นแหล่งอาหาร แหล่งไมใ้ชส้อย แหล่งต้นน ้าล าธาร แหล่งอนุรกัษ์ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ แหล่งสร้างภูมทิศัน์ของชุมชน และยงัสามารถช่วยควบคุมการชะล้างพงัทลายของดิน  นอกจากนี้  
ป่าชุมชนยงัเป็นแหล่งสะสมความรู้หรอืภูมปัิญญาทอ้งถิ่น และแหล่งศกึษาด้านระบบนิเวศ ทรพัยากรธรรมชาติ 
และสิง่แวดลอ้มใหก้บัประชาชน โดยพระราชบญัญตัป่ิาชุมชน พ.ศ. 2562 ไดม้อบสทิธแิละส่งเสรมิใหชุ้มชนร่วมกบั
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รฐัในการบรหิารจดัการทรพัยากรธรรมชาตใินป่าชุมชน ตลอดจนสามารถใชป้ระโยชน์จากผลผลติและบรกิารป่า
ชุมชนได ้เช่น การเกบ็หาของป่า การใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรน ้า การเป็นแหล่งศกึษาเรยีนรู ้รวมทัง้การจดัการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) [1] ดงันัน้ ป่าชุมชนจงึเปรียบเสมือน “ทุนทางธรรมชาติ” ที่ส าคญัของชุมชน  
โดยการส่งเสริมและพฒันาด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จะช่วยให้เกิดการกระจายรายได้ สร้างความเข้มแข็ง 
และสามคัค ีรวมถงึการตระหนักรูถ้งึความส าคญัของทรพัยากรธรรมชาตใินทอ้งถิน่ของชุมชน 

การท่องเทีย่วเชงินิเวศ จดัเป็นรปูแบบหนึ่งของการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื (Sustainable Tourism) ซึง่เป็น
การท่องเทีย่วทีค่ านึงถงึความตอ้งการของนักท่องเทีย่วและชุมชนทอ้งถิน่ มกีารจดัการทีย่ ัง่ยนื ค านึงถงึผลกระทบ
ทางเศรษฐกิจและสงัคม วฒันธรรม และสิง่แวดล้อม ทัง้ทางบวกและทางลบ [2] โดยการท่องเที่ยวเชงินิเวศนัน้  
เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาติอย่างมคีวามรบัผิดชอบที่ช่วยอนุรกัษ์สิ่งแวดล้อม สนับสนุนความ
เป็นอยู่ที่ดขีองคนในชุมชน และเกี่ยวขอ้งกบัการสื่อความหมายและการศกึษา [3] ซึ่งจากการให้ค าจ ากดัความ 
ของการท่องเทีย่วที่มอียู่หลากหลายในวรรณกรรม [4-6] การท่องเที่ยวเชงินิเวศจะมคีวามเกี่ยวขอ้งอย่างส าคญั 
กับการอนุรักษ์ (Conservation) ชุมชน (Community) และการศึกษาหรือการสื่อความหมาย (Education  
หรือ Interpretation) โดยกิจกรรมเดินป่าในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ (Nature trail) รวมถึงการสื่อความหมาย
ธรรมชาต ิ(Nature interpretation) ในเสน้ทาง เป็นกจิกรรมหนึ่งทีส่ าคญัในการจดัการท่องเทีย่วเชงินิเวศ ทีท่ าใหผู้้
มาเยือนพื้นที่ได้เกิดความรู้ความเข้าใจ ความประทับใจ  และกระตุ้นให้ตระหนักถึงความส าคัญของ
ทรพัยากรธรรมชาติ [7-9] วธิกีารสื่อความหมายธรรมชาตนิัน้อาจใชต้วักลางหรอือุปกรณ์ทีเ่หมาะสม เช่น การสื่อ
ความหมายโดยคน ป้ายต่าง ๆ โสตทศันูปกรณ์ หรอืสื่อสิง่พมิพ ์เช่น คู่มอื แผ่นพบั เป็นตน้ [10-11] 

ป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง ต าบลแม่กาษา อ าเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ได้รบัการจดัตัง้ให้เป็นป่าชุมชน
ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2546 มพีืน้ทีท่ ัง้หมด 5,250 ไร่ ลกัษณะทัว่ไปของป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวงประกอบดว้ยสงัคมพชื 
ที่หลากหลาย มีล าห้วยและน ้าตกที่เป็นสิ่งดึงดูดใจตามธรรมชาติ สงัคมพืชส่วนใหญ่ของป่าชุมชนแม่กื้ดหลวง  
เป็นป่าเบญจพรรณหรอืป่าผสมผลดัใบและป่ารมิหว้ย พบพรรณไมย้นืต้นทีส่ าคญัซึ่งมลี าต้นขนาดใหญ่ เช่น สกั 
(Tectona grandis) ประดู่  (Pterocarpus  macrocarpus) แดง (Xylia  xylocarpa var. kerrii) ชิงชัน (Dalbergia 
oliveri) สมอภเิภก (Terminalia bellirica) ตะเคยีนทอง (Hopea odorata) และยางนา (Dipterocarpus alatus) [12] 
นอกจากนี้ยังส ารวจพบนกหลากหลายชนิด เช่น นกหกเล็กปากแดง (Loriculus vernalis) นกบัง้รอกใหญ่ 
(Phaenicophaeus tristis) นกหัวขวานด่างแคระ (Picoides canicapillus) นกโพระดกธรรมดา (Megalaima 
lineata) และไก่ป่า (Gallus gallus) เป็นตน้ [13] ป่าชุมชนบา้นแม่กืด้หลวงยงัมศีกัยภาพในการใหน้ ้ากบัชุมชนเพื่อ
ใชใ้นการอุปโภคและบรโิภคอย่างพอเพยีงตลอดทัง้ปี [14] และมกีารบรหิารจดัการป่าชุมชนทีม่ปีระสทิธภิาพท าให้
รกัษาความอุดมสมบูรณ์ของผนืป่าไวไ้ด ้จนไดร้บัรางวลัป่าชุมชนชนะเลศิระดบัประเทศ ในโครงการ “คนรกัษ์ป่า 
ป่ารกัชุมชน” ประจ าปี 2557 [12]   

จากศกัยภาพของพื้นที่ด้านทรพัยากรธรรมชาติ แสดงถึงความสามารถของป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง 
ที่สามารถพฒันาใหเ้ป็นแหล่งท่องเทีย่วเชงินิเวศได้ อย่างไรก็ตามเส้นทางเดนิศกึษาธรรมชาติของชุมชนทีม่อียู่  
ยงัขาดการเชื่อมโยงการสื่อความหมายทรพัยากรทางชวีภาพและกายภาพทีน่่าสนใจ รวมทัง้ชุมชนยงัไม่มสีื่อทีใ่ช้
อธบิายในเสน้ทางดงักล่าว ดงันัน้การวจิยัในครัง้นี้มวีตัถุประสงคห์ลกัเพื่อพฒันาเสน้ทางศกึษาธรรมชาตแิละสื่อการ
เรยีนรู้ในเส้นทางศกึษาธรรมชาติของป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง ได้แก่ แผ่นพบั เนื่องจากเป็นสื่อที่ใช้ได้อย่างมี
ประสทิธภิาพในการศกึษาดว้ยตนเอง ง่ายต่อการดแูลรกัษา [11] สะดวกต่อการใชง้าน และสามารถใชร้่วมกบัการ
บรรยายจากนักสื่อความหมายหรอืผูท้ีน่ าทางเขา้ป่าได ้ 
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วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
1. เพื่อส ารวจความคดิเห็นของชุมชนต่อแนวทางการพฒันาเส้นทางศกึษาธรรมชาติป่าชุมชนบ้านแม่ 

กืด้หลวง  
2. เพื่อส ารวจลกัษณะพื้นที่ของป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวงส าหรบัเป็นแนวทางการพฒันาเส้นทางศกึษา

ธรรมชาตแิละแผ่นพบั 
3. เพื่อพฒันาเส้นทางศกึษาธรรมชาติ และแผ่นพบัประกอบเส้นทางศกึษาธรรมชาติป่าชุมชนบ้านแม่ 

กืด้หลวง  
 
วิธีด าเนินการวิจยั 

พื้นท่ีศึกษา 
ป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง ตัง้อยู่ที่ต าบลแม่กาษา อ าเภอแม่สอด จงัหวดัตาก มพีื้นที่ทัง้หมด 5,250 ไร่ 

ครอบคลุมเนื้อที่ 6 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านแม่กื้ดหลวง บ้านแม่กื้ดใหม่ บ้านไทยสามคัค ีบ้านใหม่รมิเมย บ้านใหม่
พฒันา และบ้านแม่กื้ดใหม่ดอนสว่าง โดยมคีณะกรรมการป่าชุมชนซึ่งประกอบด้วยตัวแทนสมาชกิของแต่ละ
หมู่บ้านท าหน้าที่บรหิารจดัการ มกีารก าหนดขอบเขตป่าชุมชนทีช่ดัเจนโดยแบ่งพืน้ทีเ่ป็น 2 ส่วนคอื 1) ป่าหวง
ห้ามหรอืป่าอนุรกัษ์ และ 2) ป่าใช้สอย ซึ่งมพีื้นที่ประมาณ 200 ไร่ ให้ชาวบ้านเขา้ไปใชป้ระโยชน์ได้ นอกจากนี้ 
ยงัมกีารก าหนดกฎ ระเบยีบ ขอ้ปฏบิตัริ่วมกนัในการดแูลรกัษาและใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน 

วิธีการวิจยั 
งานวจิยันี้ผสมผสานระหว่างการวจิยัเชงิคุณภาพและเชงิปรมิาณ โดยมขีัน้ตอนการวจิยั ไดแ้ก่ 1) ส ารวจ

ประเดน็ความคดิเห็นของชุมชนต่อการพฒันาเส้นทางศกึษาธรรมชาต ิ  2) ส ารวจขอ้มูลดา้นทรพัยากรธรรมชาต ิ
ในพืน้ทีป่่าชุมชน 3) วเิคราะห์และออกแบบเสน้ทางเดนิศกึษาธรรมชาติและแผ่นพบัทีใ่ชส้ื่อความหมายธรรมชาติ
ในเสน้ทาง 4) ตรวจสอบความเหมาะสมของแผ่นพบัโดยผูเ้ชีย่วชาญ และ 5) การประเมนิความพงึพอใจต่อแผน่พบั
สื่อความหมายธรรมชาต ิโดยมรีายละเอยีดวธิดี าเนินการวจิยั ดงันี้ 
 1. การส ารวจความคิดเหน็ของชุมชน 

เก็บรวบรวมขอ้มูลความคดิเห็นของชุมชนต่อการพฒันาเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ด้วยวธิสีนทนากลุ่ม 
(Focus Group Discussion) กบักลุ่มผูใ้หข้อ้มลูส าคญั (Key Informants) จ านวน 15 คน ทีไ่ดจ้ากการคดัเลอืกแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ได้แก่ คณะกรรมการป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง หมู่ที่ 9 บ้านไทยสามคัคี  
ซึ่งเป็นผู้มส่ีวนเกี่ยวขอ้งโดยตรงด้านการบรหิารจดัการป่าและการจดัการท่องเที่ยวป่าชุมชน แนวค าถามหรอื
ประ เด็นค าถ าม ในการสนทนา  ได้แก่  1) เ อกลักษ ณ์หรือ จุ ด เด่นของ ป่าชุ มชนบ้ านแม่กื้ ดหลวง  
2) ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมบรเิวณป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง 3) ภูมปัิญญาการใชท้รพัยากรธรรมชาติ
ของชุมชน 4) การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน 5) รูปแบบของเส้นทางหรือวิธีการสื่อความหมายธรรมชาติ 
แก่นักท่องเที่ยวที่ชุมชนใช้อยู่  6) ประเภทและจ านวนนักท่องเที่ยว 7) ปัญหาที่พบหรืออุปสรรคในการ 
พานักท่องเที่ยวเดินชมป่า 8) รูปแบบของเส้นทางและสิ่งที่ต้องการจะน าเสนอให้นักท่องเที่ยวที่มาเยี่ยมชม  
โดยคณะผู้วจิยัท าหน้าที่น าการด าเนินการสนทนาในแต่ละประเด็น ถามค าถามพร้อมกระตุ้นให้เกิดการพูดคุย
แลกเปลีย่นความคดิเหน็ และจดบนัทกึการสนทนา 
 2. การส ารวจป่าชุมชน  

จดัเตรยีมขอ้มูลแผนที่ภูมปิระเทศ มาตราส่วน 1:50,000 WGS 84 ระวางอ าเภอแม่ระมาด หมายเลข
ระวาง 4742 IV ขอ้มูลภาพถ่ายดาวเทยีม Google Earth บนัทกึภาพเมื่อวนัที ่2 กุมภาพนัธ์ 2563 บรเิวณต าบล 
แม่กาษา อ าเภอแม่สอด จงัหวดัตาก และขอ้มูลแผนที่เส้นทางศกึษาธรรมชาติที่เคยมกีารจดัท าไว้แล้ว ท าการ
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ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติและลักษณะภูมิประเทศในพื้นที่ป่าชุมชนร่วมกับตัวแทนคณะกรรมการป่าชุมชน  
บ้านแม่กื้ดหลวง โดยเก็บขอ้มูลเส้นทางศกึษาธรรมชาต ิได้แก่ ค่าพกิดั โดยใชร้ะบบก าหนดต าแหน่งบนพืน้โลก 
(Global Positioning System : GPS) ข้อมูลคุณลักษณะของต าแหน่งหรือจุดที่น่าสนใจ เช่น จุดที่มีพรรณไม ้
ทีส่ าคญั น ้าตก ล าหว้ย และจุดอื่น ๆ นอกเสน้ทางทีส่ามารถเชื่อมโยงกบัเสน้ทางเดมิได ้บนัทกึภาพถ่ายจุดต่าง ๆ 
ทีส่ ารวจ โดยท าการเดนิส ารวจ จ านวน 3 ครัง้ เพื่อใหไ้ดร้ายละเอยีดของเสน้ทางมากทีสุ่ด 

สงัเกตและจดบนัทกึลกัษณะเฉพาะและความหลากหลายของภูมทิศัน์ (Landscape characteristics and 
diversity) และองค์ประกอบทางภูมิทศัน์ (Landscape features) ของเส้นทางศึกษาธรรมชาติ รวมถึงอนัตราย 
หรอืความเสีย่งต่าง ๆ ทีอ่าจเกดิขึน้ได ้เพื่อเป็นขอ้มลูพจิารณาความเหมาะสมของเสน้ทาง 

3. การพฒันาเส้นทางศึกษาธรรมชาติและแผ่นพบัประกอบเส้นทาง 
จดัท าฐานขอ้มูลเชงิพื้นที่ (Spatial Database) ของเส้นทางศกึษาธรรมชาติและต าแหน่งจุดที่น่าสนใจ 

ในเส้นทางที่ได้จากการเก็บข้อมูลภาคสนามให้อยู่ในรูปแบบข้อมูลแผนที่เชิงเลข (Digital Map) พร้อมจดัท า
ฐานขอ้มูลเชงิคุณลกัษณะ (Attribute Database) ได้แก่ ที่ตัง้ต าแหน่งส าคญั ประเภท ชื่อ โดยใชโ้ปรแกรมระบบ
สารสนเทศภูมศิาสตรร์ะบบเปิด QGIS 3.14 เพื่อจดัท าแผนทีเ่สน้ทาง และต าแหน่งหรอืจุดทีน่่าสนใจเสน้ทางศกึษา
ธรรมชาต ิ

วิเคราะห์ข้อมูลจากการส ารวจป่าชุมชนร่วมกับข้อมูลจากการสนทนากลุ่มเพื่อก าหนดหวัเรื่องหลกั 
(Theme) การสื่อความหมายในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ รวมถึงจุดและประเด็นการสื่อความหมายธรรมชาติ 
ในเสน้ทาง ประเดน็เนื้อหาในการสื่อความหมายไดจ้ากการสงัเคราะห์ขอ้มูลการส ารวจพื้นทีป่่า การสนทนากลุ่ม
และขอ้มูลทุตยิภูม ิ(Secondary Data) จากการทบทวนวรรณกรรม รวมถงึการตัง้ชื่อจุดสื่อความหมายธรรมชาติ 
การเรยีบเรยีงเน้ือหาค านึงถงึความถูกตอ้ง เหมาะสม การใชภ้าษา ล าดบัเรื่อง ความเหมาะสมกบักลุ่มผูใ้ช ้และการ
ท าใหเ้กดิการเรยีนรูด้า้นธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม  

ก าหนดองค์ประกอบหลกัในแผ่นพบั ไดแ้ก่ 1) ส่วนน าทีเ่ป็นขอ้มูลทัว่ไปของป่า 2) แผนทีเ่สน้ทางศกึษา
ธรรมชาต ิและ 3) การใชโ้มบายแอพพลเิคชัน่เชื่อมโยงกบัแหล่งขอ้มลูอื่น ๆ ไดแ้ก่ หนังสอืทีเ่กีย่วขอ้งกบัป่าชุมชน 
และน าเอาภาพถ่ายจากการส ารวจป่าชุมชนมาประกอบให้สอดคล้องกับเนื้อหา ออกแบบแผ่นพบัโดยค านึง  
ถึงความเหมาะสมในการจัดรูปแบบ ความเหมาะสมของตัวอักษรและภาพประกอบ และการมีปฏิสัมพันธ์  
โดยให้ส านักพิมพ์จดัท าร่างแผ่นพบัด้วยโปรแกรม Adobe InDesign จากนัน้คณะผู้วิจยัปรบัแก้และตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งก่อนพมิพแ์ผ่นพบัตน้ฉบบัเพื่อใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบและปรบัแก้ตามความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ
อกีครัง้ ก่อนน าไปทดลองใช ้  

4. การประเมินส่ือประกอบเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
เครื่องมอืเพื่อใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูการวจิยัเชงิปรมิาณ ไดแ้ก่ 1) แบบประเมนิความเหมาะสมของ

แผ่นพบัด้านเนื้อหา 2) แบบประเมนิความเหมาะสมของแผ่นพบัด้านคุณภาพสื่อสิง่พมิพ์ และ 3) แบบประเมนิ
ความพงึพอใจของผูใ้ชแ้ผ่นพบั โดยลกัษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) สรา้งขึน้จาก
การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง จากนั ้นน าแบบประเมินที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน  
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) ซึ่งทุกขอ้มคี่าดชันีความสอดคล้อง (Index of Item 
Objective Congruence : IOC) ตัง้แต่ 0.67 ขึน้ไป 

การประเมินความเหมาะสมของแผ่นพับด้านเนื้อหา และด้านคุณภาพสื่อสิ่งพิมพ์โดยผู้เชี่ยวชาญ  
ซึ่งได้จากการคดัเลอืกแบบเฉพาะเจาะจงซึ่งเป็นผู้ทีม่คีวามรู้และประสบการณ์ด้านการท่องเทีย่ว ได้แก่ อาจารย์
ด้านสิง่แวดล้อมและการท่องเที่ยวเชงินิเวศ จ านวน 3 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ ได้แก่ อาจารย์และเจา้หน้าที่ 
ด้านสื่อและเทคโนโลยกีารศกึษา จ านวน 3 คน เครื่องมอืแบบประเมนิเป็นแบบให้น ้าหนักคะแนนความคดิเหน็ 
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แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตามแนวทางของ Likert จากมากที่สุด ถึง น้อยที่สุด และแบ่งเกณฑ์วดัค่า
คะแนนเฉลีย่ความคดิเหน็ เป็น 5 ระดบัเช่นกนั ดงันี้ 
  ค่าคะแนนเฉล่ีย   ระดบัความคิดเหน็ 

4.21 - 5.00      เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
  3.41 - 4.20      เหน็ดว้ยมาก  
  2.61 - 3.40      เหน็ดว้ยปานกลาง 
  1.81 - 2.60      เหน็ดว้ยน้อย 
  1.00 - 1.80      เหน็ดว้ยน้อยทีสุ่ด 
 

หลงัจากนัน้ปรบัแกไ้ขแผ่นพบัตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ แลว้น าแผ่นพบัไปประเมนิความพงึพอใจ
ของผูท้ดลองใชส้ื่อ ซึ่งในงานวจิยันี้ใชค้ณะผูว้จิยัเลอืกกลุ่มทีท่ดลองแบบเฉพาะเจาะจงโดยเลอืกจากกลุ่มนักเรยีน
ในโรงเรยีนทีอ่ยู่พืน้ทีชุ่มชนทีใ่ชป่้าชุมชนบา้นแม่กืด้หลวงเป็นแหล่งเรยีนรูแ้ละท ากจิกรรม ไดแ้ก่ นักเรยีนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่2 และ 3 โรงเรยีนบา้นแม่กื้ดหลวงกญัไชยมติรภาพที่ 182 ต าบลแม่กาษา อ าเภอแม่สอด จงัหวดั
ตาก จ านวน 48 คน โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจต่อสื่อแผ่นพบั  ซึ่งให้น ้าหนักคะแนนความพึงพอใจ 
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั ไดแ้ก่ พงึพอใจมาก ปานกลาง และน้อย และแบ่งเกณฑ์วดัค่าคะแนนเฉลี่ย
ความพงึพอใจ เป็น 3 ดงันี้ 

ค่าคะแนนเฉล่ีย   ระดบัความพึงพอใจ 
2.34 - 3.00   มาก 
1.68 - 2.33   ปานกลาง 
1.00 - 1.67   น้อย 
 

วิ เ ค ร า ะห์ ข้อมูล โ ดยใช้สถิติ เ ชิงพรรณนา  (Descriptive statistics) ได้แก่  ค่ า เฉลี่ ย  (Mean: x̅)  
และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 

 
ผลการวิจยั 
 ผลการศกึษาสามารถสรุปไดต้ามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 

ความคิดเหน็ของชุมชนจากการสนทนากลุม่ 
ผลการสนทนากลุ่มสรุปความคดิเหน็จากผูใ้หข้อ้มลูส าคญัเกีย่วกบัป่าชุมชนบา้นแม่กืด้หลวง และแนวทาง

พฒันาเสน้ทางศกึษาธรรมชาต ิไดเ้ป็นประเดน็ต่าง ๆ ตามขอ้ค าถามในการสนทนากลุ่ม ไดด้งันี้  
1. เอกลกัษณ์และจุดเด่นของป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง คอืการเป็นป่าทีย่งัคงความอุดมสมบูรณ์ มนี ้าตก

หลายแห่ง บรเิวณรมิล าหว้ยมตีน้ไมท้ีม่ขีนาดล าตน้ใหญ่อยู่หลากหลายชนิด พนัธุไ์มท้ีส่ าคญัทีพ่บ เช่น แดง ยางนา 
มะเดื่อ เติม โดยนักท่องเทีย่วยงัสามารถเชื่อมโยงการท่องเทีย่วป่าชุมชนกบัการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมวดัไทย
สามคัคีได้ นอกจากนี้ ชุมชนเห็นว่าความเข้มแข็งสามคัคีของคนในชุมชนที่ร่วมกันอนุรกัษ์ป่าเป็นส่วนส าคญั 
ทีท่ าใหป่้ายงัคงความอุดมสมบูรณ์ไวไ้ด ้

2. ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมบรเิวณป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง ได้แก่ น ้าตกที่มนี ้าตลอดทัง้ปี
เกดิเป็นหว้ยมะแหลบ หว้ยเตาปนูและหว้ยขนุนซึง่ไหลมารวมกนัเป็นล าน ้าแม่กืด้ มไีผห่ลากหลายชนิด เช่น ไผ่บง 
ไผ่ซางด า ไผ่ป้าง ไผ่หนาม ไผ่หก ไผ่สสุีก ทีช่าวบา้นสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้
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3. ภูมปัิญญาหรอืพธิกีรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการใชท้รพัยากรธรรมชาติของชุมชน ไดแ้ก่ พธิกีรรมสบืชะตา
ป่าที่จดัขึน้ทุกปี การน าไม้ไผ่มาจกัสานเป็นตะกรา้ กระด้ง ท าตอกมดักระเทยีม สุ่มไก่ การน าสมุนไพรบางชนิด
จากป่ามาใชใ้นโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบล การท าฝายชะลอน ้า และการปลูกฝังเยาวชนผ่านกจิกรรมปลูกป่า
และสบืชะตาป่า 

4. ชุมชนมกีารก าหนดพืน้ทีป่่าเพื่อใชป้ระโยชน์อย่างชดัเจน โดยบรเิวณป่าใชส้อยคนในชุมชนสามารถตดั
ไมไ้ผ่ไปใชป้ระโยชน์ได้ และบรเิวณป่าอนุรกัษ์คนในชุมชนสามารถเกบ็หาของป่าเพื่อน าไปบรโิภคในครวัเรอืนได้ 
เช่น เหด็ หน่อไม ้และ ผกักูด เป็นต้น แต่หา้มเกบ็เพื่อน าไปจ าหน่าย ทัง้นี้การใชป้ระโยชน์ดงักล่าวต้องมกีารขอ
อนุญาตต่อคณะกรรมการป่าชุมชน ส่วนน ้าจากล าห้วยมะแหลบและล าห้วยเตาปูนได้พฒันาระบบประปาภูเขา 
เพื่อน าไปใชเ้ป็นน ้าประปาของหมู่บา้น 

5. รูปแบบการท่องเที่ยวมีลักษณะเป็นกิจกรรมเดินป่าโดยชุดรักษาความปลอดภัยหมู่บ้าน (ชรบ.)  
มหีน้าที่น านักท่องเที่ยวเดนิชมป่าและดูแลความปลอดภยั โดยมกีารแบ่งกลุ่มนักท่องเที่ยวเป็นกลุ่มๆ เพื่อง่าย 
ต่อการดูแล ผูใ้หญ่บ้านท าหน้าทีเ่ป็นผูก้ล่าวต้อนรบั บรรยายประวตักิารก่อตัง้ป่าชุมชนและการบรหิารจดัการป่า  
ณ ศาลาพธิสีบืชะตาป่า ส าหรบัเส้นทางการท่องเที่ยวจะผ่านจุดผลติน ้าประปาหมู่บ้าน (ระบบน ้าประปาภูเขา) 
ศาลาหกเหลี่ยม น ้าตกธารสวรรค์ น ้าตกรอ้ยชัน้ สะพานขา้มหว้ย ไม้สามนาง (ไมย้างใหญ่ 3 ต้น) และต้นมะเดื่อ
ใหญ่ จากนัน้วกกลบัมาเสน้ทางเดมิ 
  6. ประเภทนักท่องเทีย่วส่วนใหญ่เป็นกลุ่มนักเรยีน นิสติ นักศกึษา และหน่วยงานต่าง ๆ ทีม่าทศันศกึษา
ดูงานหรอืท ากจิกรรม เช่น เขา้ค่ายลูกเสอื หรอืเรยีนเกีย่วกบัสิง่แวดล้อม และนักท่องเทีย่วทัว่ไปทีม่าชมธรรมชาติ
หรอืน ้าตกซึง่ส่วนใหญ่เป็นคนในพืน้ที ่เป็นตน้ 

7. ปัญหาและอุปสรรคที่พบในการพานักท่องเที่ยวชมป่า คืออันตรายที่เกิดขึ้นได้จากต้นช้างร้อง 
(เถาวลัย์) ท าใหน้ักท่องเทีย่วทีไ่ปสมัผสัพชืชนิดนี้ก่อให้เกดิผื่นคนัหรอืแพพ้ษิจากพชืได ้นอกจากนี้ยงัมขียะทีเ่กดิ
จากกิจกรรมการเดนิป่า และการเตรยีมตวัของนักท่องเที่ยว เช่น การแต่งกาย และความแขง็แรงเพื่อให้พร้อม 
ต่อการเดนิป่า เป็นตน้ 

8. รูปแบบของเส้นทางที่ต้องการพัฒนาเพื่อใช้ในการท่องเที่ยวป่าชุมชน คือการมีเส้นทางทัง้แบบ 
ระยะสัน้และระยะยาว เพื่อเป็นทางเลอืกให้กบันักท่องเที่ยว รวมถึงจุดเรยีนรู้ธรรมชาตแิละสื่อประกอบเส้นทาง 
ทีส่ะดวกต่อการใชแ้ละพกพาเขา้ป่าได ้

ลกัษณะของเส้นทางศึกษาธรรมชาติจากการส ารวจ 
จากการส ารวจป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวงโดยใช้เส้นทางศกึษาธรรมชาตเิดมิเป็นฐานในการเดนิส ารวจ 

ระยะทางตัง้แต่จุดเริม่ต้นถงึจุดสุดทา้ยของเสน้ทาง รวมระยะทางทัง้หมดประมาณ 1.74 กโิลเมตร พบว่าเสน้ทาง 
มีลักษณะเป็นทางเดินตามแนวล าห้วย (ห้วยมะแหลบ) ภูมิทัศน์ตลอดเส้นทางเป็นแบบเรือนยอดปกคลุม 
(Canopied landscape) ผ่านสงัคมพชืทีห่ลากหลาย ไดแ้ก่ ป่าผสมผลดัใบ ป่าไผ่ ป่าดบิแลง้ และป่ากลว้ย ลกัษณะ
ทางเดนิค่อยๆ ลาดขึ้นเขา ความลาดชนัเฉลี่ยตลอดเส้นทางร้อยละ 8.8 ความสูงเหนือระดบัน ้าทะเลปานกลาง 
ทีจุ่ดเริม่ตน้และจุดสุดทา้ยของเสน้ทาง 329 เมตร และ 461 เมตร ตามล าดบั (ภาพที ่1ก และ ข) องคป์ระกอบทาง
ภูมิทัศน์ที่ส าคัญในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ได้แก่ น ้ าตก ล าห้วย ฝายชะลอน ้า สะพานข้ามล าห้วย ไม้ไผ่  
และตน้ไมท้ีม่ลี าตน้ขนาดใหญ่  
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ภาพท่ี 1 เสน้ทางศกึษาธรรมชาตป่ิาชมุชนบา้นแม่กืด้หลวง อ าเภอแม่สอด จงัหวดัตาก ก) เสน้ทางศกึษาธรรมชาติ
และจุดสื่อความหมาย ข)  ภาพตดัขวางภูมปิระเทศบรเิวณเสน้ทางศกึษาธรรมชาต ิ

 
การพฒันาเส้นทางศึกษาธรรมชาติและแผ่นพบัประกอบเส้นทาง  
จากการวิเคราะห์ลักษณะของเส้นทางศึกษาธรรมชาติเดิมพบว่า เส้นทางมีลักษณะทางกายภาพ  

ที่เหมาะสม มีหลายจุดที่น่าสนใจในการสื่อความหมายธรรมชาติ เส้นทางลกัษณะเป็นทางมาบรรจบกัน (loop 
form) แบบวงรอบเดยีว ขอ้ดขีองเสน้ทางแบบนี้คอื ผูใ้ชเ้สน้ทางสามารถเดนิในทศิทางเดยีว (one-way) สามารถ
เหน็ทวิทศัน์ทีไ่ม่ซ ้าเดมิ และลดการแออดัของผูใ้ชเ้สน้ทางจากการสวนกนัของนักท่องเทีย่วกลุ่มอื่น โดยจากการ
สนทนากลุ่มพบว่า ชุมชนต้องการให้มเีส้นทางทัง้ระยะทางสัน้และระยะทางยาว จงึเชื่อมต่อเส้นทางเดมิ กบัจุด
น่าสนใจอื่น ๆ เพื่อใหเ้ป็นเสน้ทางระยะทีย่าวขึน้ในลกัษณะวงรอบซ้อนเสน้ทางเดมิ โดยเสน้ทางที ่1 (วงรอบเลก็) 
มรีะยะทางไป-กลบัประมาณ 3 กโิลเมตร และเสน้ทางที ่2 (วงรอบใหญ่) มรีะยะทางไป-กลบัประมาณ 4 กโิลเมตร 
มจีุดสื่อความหมายธรรมชาติ 10 จุดในเส้นทาง และจุดน่าสนใจอื่น ๆ เพิ่มเติมในเส้นทางวงรอบใหญ่ส าหรบั
นักท่องเทีย่วทีต่อ้งการสมัผสัธรรมชาตทิีม่คีวามหลากหลายมากกว่าเสน้ทางวงรอบเลก็ (ภาพที ่1 ก) 

ก 

ข 
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จุดส าคัญที่ใช้ในการสื่อความหมายธรรมชาติ พิจารณาคัดเลือกจากทรัพยากรธรรมชาติที่โดดเด่น 
ในเส้นทางที่ได้จากการส ารวจ ได้แก่ พรรณไม้ที่หายาก (พระเจ้าห้าพระองค์) หรอืมลีกัษณะน่าสนใจ (พูพอน)  
และแมลงทีน่่าสนใจ (จัก๊จัน่งวง) เชื่อมโยงกบัขอ้มูลจากการสนทนากลุ่มทีก่ล่าวถงึ เอกลกัษณ์หรอืจุดเด่นของป่า 
(ได้แก่  น ้ าตก พรรณไม้ส าคัญ ได้แก่  ยางนา แดง ไทร มะเดื่อ และความสามัคคีของคนในชุมชน) 
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมบริเวณป่าชุมชน (ได้แก่ ทรพัยากรน ้า และไม้ไผ่) ภูมิปัญญาในการรกัษา
ทรพัยากรธรรมชาต ิ(ไดแ้ก่ พธิสีบืชะตาป่า และฝายชะลอน ้า) และการใชป้ระโยชน์ (ไดแ้ก่ การใชป้ระโยชน์จากไผ่ 
และทรพัยากรน ้า) ก าหนดหวัเรื่องหลกัในการสื่อความหมายในเสน้ทางศกึษาธรรมชาต ิไดแ้ก่ ทรพัยากรธรรมชาติ
ทีน่่าสนใจและการใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน จุดสื่อความหมายธรรมชาตใินเสน้ทางทัง้หมด 10 จุดและประเดน็การ
สื่อความหมาย  มรีายละเอยีดดงัตารางที ่1 
 
ตารางท่ี 1 จุดสื่อความหมายในเสน้ทางศกึษาธรรมชาตป่ิาชุมชนบา้นแม่กืด้หลวง   
จดุท่ี ช่ือจดุศึกษาธรรมชาติ ทรพัยากรธรรมชาติ/

ส่ิงแวดล้อมท่ีต้องการ
ส่ือความหมาย 

ประเดน็ส่ือความหมาย 

1 ร่วมมอื รวมใจ.... ศาลา
พธิสีบืชะตาป่า 

ศาลาพิธีกรรมสืบชะตา
ป่าของชุมชน 

พธิกีรรมสบืชะตาป่า  แสดงถึงความเชื่อของ
คนที่มีต่อป่า แสดงออกถึงความสามคัคขีอง
คนในชุมชน 

2 แมลงมงีวง......จัก๊จัน่งวง 
กบัตน้ล าไยป่า 

แมลงจัก๊จัน่งวง กิจกรรมใหน้ักท่องเทีย่วสงัเกตแมลงที่มสีสีนั
สวยงามพบไดต้ามตน้ไม ้ 

3 ป่าชุ่ม ดนิชืน้.....ฝาย
ชะลอน ้า 

ฝายชะลอน ้า ประโยชน์ของฝายชะลอน ้าและ ลกัษณะฝาย
ชะลอน ้าของชุมชน 

4 “ไผ”่ ไมส้ารพดัประโยชน์ ไมไ้ผ ่ ลกัษณะทัว่ไปของไผ่และการใชป้ระโยชน์จาก
ไผ่ของชุมชน 

5 พนัธุไ์มม้งคล
พระราชทานประจ า
จงัหวดัตาก 

ตน้แดง ลักษณะทัว่ไปของแดง และการเป็นต้นไม้
ประจ าจงัหวดัตาก 

6 สายน ้า สายชวีติ น ้าตก และล าหว้ย การอนุรกัษ์ป่าท าให้เกิดพื้นที่ที่เป็นแหล่งต้น
น ้าใหชุ้มชนไดใ้ชป้ระโยชน์ 

7 พระเจา้หา้พระองค ์ ตน้พระเจา้หา้พระองค ์ ลกัษณะทัว่ไปของพระเจา้หา้พระองค ์
ลกัษณะพเิศษของผลทีน่ ามาซึง่ความเชื่อ  

8 ไมย้างสามนาง ตน้ยางนา ลักษณะทัว่ไปของยางนา และเอกลักษณ์
เฉพาะถิน่ของยางนาทีป่่าชุมชน  

9 ไทร...แหล่งอาหารของ
สตัวป่์า 

ตน้ไทร พืชตระกูลมะเดื่อที่พบมากบริเวณป่าชุมชน 
และประโยชน์ของพืชตระกูลนี้ต่อสิ่งมีชีวิต 
อื่น ๆ 

10 พพูอน  หยัง่ยนืบนผนื
ป่า     

พพูอนของตน้ไม ้ การปรบัตัวของต้นไม้ใหญ่ที่สร้างรากค ้ายนั
ตน้หรอืพพูอน และประโยชน์ของพพูอน  
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แผ่นพบัทีใ่ชใ้นเสน้ทางศกึษาธรรมชาติ คณะผูว้จิยัได้แนวคดิในการออกแบบมาจากความอุดมสมบูรณ์
ของป่าไม ้จงึเลอืกออกแบบสแีผ่นพบัทีบ่่งบอกถงึความอุดมสมบูรณ์ของป่าคอืสเีขยีว ภาพประกอบใชภ้าพถ่ายจรงิ
จากป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง ซึ่งท าใหม้คีวามน่าสนใจและดงึดูดมากขึน้โดยเปลี่ยนจากภาพถ่ายเป็นภาพวาดสี
น ้ามนัเพื่อใหดู้กลมกลนืเป็นธรรมชาติ แผ่นพบัมขีนาดกางออกเท่ากบักระดาษ A3 (29.70 x 42.00 เซนติเมตร) 
โดยพบัครึ่ง และพบั 4 ตอน ใหม้ขีนาดเหมาะสมต่อการพกพาส าหรบัเดนิเขา้ป่า ตามความต้องการของชุมชน 
ที่ต้องการสื่อที่สะดวกต่อการใช้และนักท่องเที่ยวสามารถน าเข้าป่าได้  (ภาพที่ 2)  หน้าที่ 1 (ด้านนอก) 
ประกอบด้วยส่วนปกหน้า ขอ้มูลทัว่ไปของป่าชุมชน รูปแบบเส้นทางศกึษาธรรมชาติ และปกหลงัที่แสดงการใช้
แอพพลเิคชัน่เชื่อมโยงกบัแหล่งขอ้มูลอื่น ๆ และหน้าที ่2 (ดา้นใน) แสดงรายละเอยีดการสื่อความหมายแต่ละจุด 
ในเสน้ทางศกึษาธรรมชาต ิ 

 

ภาพท่ี 2 แผ่นพบัสื่อความหมายธรรมชาตป่ิาชุมชนบา้นแม่กืด้หลวง  
 

ผลการประเมินส่ือประกอบเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
จากการประเมนิความเหมาะสมของแผ่นพบัดา้นเนื้อหาโดยผูเ้ชีย่วชาญ พบว่าความเหมาะสมของเน้ือหา 
ในแผ่นพบัภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (x̅ = 3.96) โดยผูเ้ชีย่วชาญเหน็ว่าเนื้อหาในแผ่นพบัมคีวามถูกตอ้ง

ตามหลกัวชิาการ และการเรยีบเรยีงภาษามคีวามเหมาะสมและสื่อความหมายเขา้ใจไดง้า่ย มคีวามเหมาะสมอยู่ใน
ระดบัมากทีสุ่ด (x̅ = 4.33) ส่วนประเดน็อื่น ๆ มคีวามเหมาะสมในระดบัมาก (ตารางที ่2) 
 

ตารางท่ี 2 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อความเหมาะสมด้านเนื้อหาของแผ่นพับประกอบเส้นทางศึกษา
ธรรมชาตป่ิาชุมชนบา้นแม่กืด้หลวง 
ข้อท่ี หวัข้อในการประเมิน ระดบัความคิดเหน็ (n = 3) 

ค่าเฉลีย่ (x̅) S.D. แปลค่า  
1 เน้ือหามคีวามถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ 4.33 0.58 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
2 ปรมิาณของเน้ือหามคีวามเหมาะสม 4.00 0.00 เหน็ดว้ยมาก 
3 เน้ือหามคีวามเหมาะสมกบัระดบัการเรยีนรูข้อง

กลุ่มเป้าหมาย 
4.00 0.00 เหน็ดว้ยมาก 
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ข้อท่ี หวัข้อในการประเมิน ระดบัความคิดเหน็ (n = 3) 
ค่าเฉลีย่ (x̅) S.D. แปลค่า  

4 การล าดบัขัน้ตอนในการน าเสนอเน้ือหามคีวาม
เหมาะสม 

4.00 1.00 เหน็ดว้ยมาก 

5 การเรยีบเรยีงภาษามคีวามเหมาะสมและสื่อ
ความหมายเขา้ใจไดง้า่ย 

4.33 0.58 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

6 เสน้ทางศกึษาธรรมชาตแิสดงถงึเอกลกัษณ์และ
จุดเด่นทางธรรมชาตขิองป่าชมุชนฯ 

3.67 1.15 เหน็ดว้ยมาก 

7 เน้ือหาและจุดเรยีนรูใ้นเสน้ทางศกึษาธรรมชาตมิี
ความน่าสนใจ 

3.67 0.58 เหน็ดว้ยมาก 

8 เน้ือหาท าใหเ้กดิการเรยีนรูด้า้นธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้มของป่าชมุชนฯ 

3.67 0.58 เหน็ดว้ยมาก 

รวม 3.96 0.31 เหน็ดว้ยมาก 

 
การประเมินความเหมาะสมของคุณภาพสื่อสิ่งพิมพ์ประเภทแผ่นพบัโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่าคุณภาพ  

ของสื่อแผ่นพบัโดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด (x̅ = 4.81) และความเหมาะสมประเด็นอื่น ๆ อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
ทุกขอ้ (ตารางที ่3) 
 

ตารางท่ี 3 ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญต่อความเหมาะสมของคุณภาพสื่อสิง่พมิพป์ระเภทแผ่นพบัประกอบ
เสน้ทางศกึษาธรรมชาตป่ิาชมุชนบา้นแม่กืด้หลวง 
ข้อท่ี หวัข้อในการประเมิน ระดบัความคิดเหน็คิดเหน็ (n = 3) 

ค่าเฉลีย่ (x̅) S.D. แปลค่า  
1 
 
 
  

การจดัรปูแบบของแผ่นพบั 
   

1.1 การออกแบบหน้าแผ่นพบัมคีวามสวยงาม 5.00 0.00 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
1.2 การเลือกใช้สีมีความเหมาะสมตามทฤษฎีสี
และกราฟิก 

5.00 0.00 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

1.3 ปรมิาณเนื้อหาในแต่ละหน้ามคีวามเหมาะสม
อ่านงา่ย 

4.33 0.58 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

1.4 การจดัวางหวัขอ้ต่าง ๆ มคีวามเหมาะสม  4.67 0.58 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
2 
 
 
  

ความเหมาะสมของตวัอกัษรท่ีใช้  
   

2.1 ความเหมาะสมของรปูแบบตวัอกัษร 5.00 0.00 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
2.2 ความเหมาะสมของสตีวัอกัษรกบัพืน้หลงั 5.00 0.00 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
2.3 ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร 4.33 0.58 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
2.4 หวัขอ้มลีกัษณะเด่น ดงึดดูความสนใจ 4.67 0.58 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

3 
 

ความเหมาะสมของภาพประกอบ 
   

3.1 ภาพประกอบมคีวามสมัพนัธก์บัเนื้อหา 5.00 0.00 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
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ข้อท่ี หวัข้อในการประเมิน ระดบัความคิดเหน็คิดเหน็ (n = 3) 

ค่าเฉลีย่ (x̅) S.D. แปลค่า  
  3.2 ภาพประกอบมคีวามสวยงามและสื่อ

ความหมาย 
5.00 0.00 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

3.3 ความเหมาะสมของขนาดภาพและการจดัวาง
ต าแหน่ง 

4.67 0.58 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

4 
 
  

การมีปฏิสมัพนัธ ์
   

4.1 การใชแ้อพพลเิคชัน่เชื่อมโยงแหล่งเรยีนรู้
ภายนอก 

5.00 0.00 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

4.2 คุณภาพและประโยชน์ของแหล่งเรยีนรู้
ภายนอก 

5.00 0.00 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

4.3 มคีวามสะดวก รวดเรว็ และสามารถ 
download จดัเกบ็ไวใ้นอุปกรณ์สื่อสารตดิตามตวั
ได ้ 

4.67 0.58 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

รวม 4.81 0.18 เหน็ด้วยมากท่ีสุด 

 
จากการสอบถามความพงึพอใจต่อสื่อแผ่นพบั พบว่า กลุ่มนักเรยีนทีท่ดลองใชแ้ผ่นพบัมคีวามพงึพอใจ

โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (x̅ = 2.48) และความพงึพอใจในประเดน็อื่น ๆ ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัมาก ยกเวน้ประเดน็
เรื่อง ค าอธบิายเนื้อหาเขา้ใจงา่ย ไม่ยากเกนิไป พบว่ามรีะดบัพงึพอใจในระดบัปานกลาง (x̅ = 2.25) (ตารางที ่4) 
 

ตารางท่ี 4 ระดบัความพงึพอใจของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 และ 3 จ านวน 48 คน ตอ่สื่อแผ่นพบั
ประกอบเสน้ทางศกึษาธรรมชาตป่ิาชมุชนบา้นแม่กืด้หลวง  
ข้อท่ี ประเดน็ ระดบัความพึงพอใจ (n = 48) 

ค่าเฉลีย่ (x̅) S.D. แปลค่า  
1 ลกัษณะทัว่ไปของแผ่นพบัมคีวามน่าสนใจ 2.75 0.44 มาก 

2 ขนาดเหมาะสม สามารถจบัไดถ้นัดมอื 2.50 0.55 มาก 

3 ภาพประกอบสวยงาม 2.58 0.58 มาก 

4 ตวัอกัษรมคีวามชดัเจนอ่านงา่ย 2.35 0.60 มาก 

5 ค าอธบิายเนื้อหาเขา้ใจงา่ย ไมย่ากเกนิไป 2.25 0.67 ปานกลาง 

6 มเีน้ือหาใหม่ ๆ ใหไ้ดเ้รยีนรู ้ 2.38 0.61 มาก 

7 ท าใหเ้ขา้ใจป่าชุมชนบา้นแม่กืด้หลวงมากขึน้ 2.50 0.51 มาก 

8 ไดร้บัความรูด้า้นทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม  

2.56 0.54 มาก 

รวม 2.48 0.19 มาก 
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สรปุและอภิปรายผล 
จากกระบวนการพฒันาเสน้ทางศกึษาธรรมชาตแิละแผ่นพบัเพื่อส่งเสรมิการท่องเทีย่วเชงินิเวศบรเิวณป่า

ชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง อ าเภอแม่สอด จงัหวดัตาก พบว่า เอกลกัษณ์ส าคญัหรอืจุดเด่นของป่าชุมชนบ้านแม่กื้ด 
หลวงคอื การที่ป่าชุมชนยงัคงความอุดมสมบูรณ์ มพีรรณไมท้ีส่ าคญั น ้าตกที่สวยงาม ที่บ่งบอกถงึความสามคัคี
ของคนในชุมชนทีร่่วมกนัดูแลรกัษาป่า นอกจากนี้ป่าชุมชนยงัเป็นแหล่งก าเนิดของทรพัยากรน ้าและแหล่งไม้ไผ่  
ทีชุ่มชนไดใ้ชป้ระโยชน์ รวมถงึแหล่งสรา้งสมภูมปัิญญาในการรกัษาทรพัยากรธรรมชาต ิเช่น พธิกีรรมสบืชะตาป่า 
และการสรา้งฝายชะลอน ้า โดยเสน้ทางศกึษาธรรมชาตทิีพ่ฒันาขึน้จากงานวจิยัครัง้นี้พฒันาต่อยอดจากเส้นทาง
ศกึษาธรรมชาติดัง้เดมิของชุมชน มลีกัษณะเป็นเส้นทางมาบรรจบกนัสองวงรอบ โดยเส้นทางที่ 1 (วงรอบเล็ก)  
มรีะยะทางไป-กลบัประมาณ 3 กโิลเมตร และเสน้ทางที ่2 (วงรอบใหญ่) มรีะยะทางไป-กลบัประมาณ 4 กโิลเมตร 
ประกอบด้วยจุดสื่อความหมายธรรมชาติจ านวน 10 จุด หัวเรื่องหลักในการสื่อความหมายในเส้นทางศึกษา
ธรรมชาต ิไดแ้ก่ ทรพัยากรธรรมชาตทิีน่่าสนใจและการใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน โดยสื่อความหมายผ่านแผ่นพบั
ทีพ่ฒันาขึน้เพื่อใชป้ระกอบเสน้ทาง และจากการประเมนิแผ่นพบัโดยผูเ้ชีย่วชาญพบว่า แผ่นพบัมคีวามเหมาะสม
ทัง้ด้านเนื้อหาและคุณภาพของสื่อสิ่งพิมพ์อยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.96) และมากที่สุด (x̅ = 4.81) ตามล าดับ  
ส่วนการประเมนิความความพงึพอใจของกลุ่มนักเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้นที่ทดลองใช้ พบว่า อยู่ในระดบัมาก  
(x̅ = 2.48) เส้นทางศกึษาธรรมชาตนิี้ถือเป็นเครื่องมอืพื้นฐานที่ส าคญัในการจดัการท่องเที่ยวเชงินิเวศหรอืการ
ท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติ โดยปัจจยัสภาพแวดล้อมทางกายภาพของพื้นที่ เช่น องค์ประกอบด้านภูมทิศัน์  
ความเป็นธรรมชาต ิและระยะทางของเสน้ทางศกึษาธรรมชาตมิอีทิธพิลต่อการรบัรูส้ภาพแวดลอ้ม (Environmental 
perception) [8-9] ซึ่งเป็นสิง่ส าคญัอนัจะน าไปสู่กระบวนการเรยีนรู ้โดยเสน้ทางศกึษาธรรมชาตป่ิาชุมชนบ้านแม่  
กื้ดหลวงออกแบบใหผู้ใ้ชเ้สน้ทางไดม้โีอกาสสมัผสัใกล้ชดิธรรมชาตหิรอืเสน้ทางเดนิที่ผ่านสงัคมพชืทีห่ลากหลาย 
มอีงค์ประกอบทางภูมทิศัน์ทีส่ าคญั เช่น น ้าตก ล าหว้ย ฝายชะลอน ้า ต้นไมท้ีม่ลี าตน้ขนาดใหญ่ และต้นไมห้ายาก 
ทีเ่ป็นจุดศกึษาธรรมชาต ิเป็นต้น นอกจากนี้ เสน้ทางศกึษาธรรมชาติทีด่คีวรมคีวามยาวหรอืระยะทางทีเ่หมาะสม 
ที่ท าให้ผู้ใช้เส้นทางได้รับรู้สภาพแวดล้อมธรรมชาติได้สูงสุดและไม่ท าให้ผู้ใช้เส้นทางเหนื่ อยจนเกินไป  
จากการศกึษาเส้นทางศึกษาธรรมชาติในอุทยานแห่งชาติ พบว่าความยาวของเส้นทางที่เหมาะสมอยู่ระหว่าง  
2.5 – 5 กโิลเมตร เน่ืองจากเป็นความยาวทีผู่ใ้ชเ้สน้ทางยงัคงรบัรูส้ภาพแวดลอ้มและไดร้บัประสบการณ์เรยีนรูท้ีส่งู
หลงัจากท ากิจกรรมศึกษาธรรมชาติ [8] ซึ่งเส้นทางศึกษาธรรมชาติของป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวงมรีะยะทาง 
ไป-กลบั ประมาณ 3 และ 4 กโิลเมตร อยู่ในช่วงระยะทางทีเ่หมาะสมใหผู้ใ้ชเ้ส้นทางมโีอกาสรบัรู้สภาพแวดล้อม 
อย่างไรก็ตาม นอกจากปัจจยัทางกายภาพของพื้นที่ดงัตวัอย่างทีก่ล่าวมาแล้ว ปัจจยัด้านลกัษณะเฉพาะของตวั
บุคคลของผูใ้ชเ้สน้ทาง เช่น ความรูเ้ดมิดา้นธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม แรงจูงใจในการมาเยือน ความสนใจต่อสิง่
ต่าง ๆ ทีพ่บเหน็ในเสน้ทาง กส่็งผลต่อการรบัรูส้ภาพแวดลอ้มเช่นกนั [8-9] 

จากการประเมนิความความพงึพอใจตอ่สื่อแผ่นพบัประกอบเสน้ทางศกึษาธรรมชาต ิพบว่า นักเรยีนระดบั
มัธยมศึกษาตอนต้นที่ทดลองใช้แผ่นพับมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 2.48) อย่างไรก็ตาม 
ประเด็นเรื่องค าอธบิายเนื้อหาเขา้ใจง่าย ไม่ยากเกินไป พบว่ามรีะดบัพงึพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง (x̅ = 2.25)  
ซึ่งอาจเกิดจากคณะผู้วิจยัก าหนดเนื้อหาด้านวิชาการที่ต้องการให้เหมาะกับกลุ่มเป้าหมายหลากหลายกลุ่ม 
เนื่องจากผู้เขา้มาเยี่ยมชมป่าชุมชนส่วนใหญ่จะมตีัง้แต่ นักเรยีน นักศกึษา ผู้เขา้มาศกึษาดูงานจากหน่วยงาน  
ต่าง ๆ และประชาชนทัว่ไป ดงันัน้ การใช้แผ่นพบันี้กบักลุ่มนักเรยีนอาจต้องมีการอธบิายเพิม่เติมโดยตัวแทน
ชุมชนทีน่ าทางเขา้ป่าจะช่วยท าใหก้ลุ่มนักเรยีนเขา้ใจเน้ือหาในแผ่นพบัไดม้ากยิง่ขึน้  
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ข้อเสนอแนะจากการวิจยั 
1. จากกระบวนการพัฒนาเส้นทางศึกษาธรรมชาติและแผ่นพับเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ป่าชุมชนบา้นแม่กืด้หลวง ท าใหชุ้มชนสามารถใชเ้สน้ทางศกึษาธรรมชาตแิละแผ่นพบัประกอบเสน้ทางทีพ่ฒันาขึน้ 
ในการจดักิจกรรมเดนิป่าศึกษาธรรมชาติซึ่งอาจใช้แผ่นพบันี้ร่วมกบัการบรรยายจากผู้น าทางเข้าป่าเพื่อท าให้ 
ผูม้าเยอืนเขา้ใจป่าชุมชนบา้นแม่กืด้หลวงมากขึน้   

2. ชุมชนสามารถเชื่อมโยงการท่องเที่ยวเชิงนิเวศป่าชุมชนบ้านแม่กื้ดหลวง กับการท่องเที่ยว 
เชงิวฒันธรรมในชุมชน ณ วดัไทยสามคัค ีวดัมาตานุสรณ์ และพพิธิภณัฑ์โฮงหลวงทีม่กีารจดัแสดงประตมิากรรม
ไม้แกะสลกัและสิง่ของที่แสดงถึงขนบธรรมเนียมประเพณีและวถิีชวีติชาวบ้าน เพื่อท าให้การท่องเที่ยวมคีวาม
หลากหลายและดงึดดูความสนใจของนักท่องเทีย่วไดม้ากยิง่ขึน้ 

3. การวจิยัครัง้นี้มกีารทดลองใชแ้ผ่นพบักบักลุ่มนักเรยีนเพยีงกลุ่มเดยีว จงึควรมกีารทดลองใชแ้ผ่นพบั
กบันักท่องเทีย่วกลุ่มอื่น ๆ ดว้ย 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ภาครัฐ องค์กรเอกชน องค์กรพัฒนาเอกชน องค์การบริหารท้องถิ่น ควรเข้ามาร่วมขบัเคลื่อนการ

ท่องเทีย่วร่วมกบัชุมชน เช่น การอบรมใหค้วามรูด้า้นการจดัการท่องเทีย่ว การฝึกอบรมบุคลากรเพิม่ทกัษะในการ
บรรยายสื่อความหมายหรอืการประชาสมัพนัธก์ารท่องเทีย่ว เพื่อเพิม่ศกัยภาพของชุมชนในการจดัการท่องเทีย่ว
ใหม้ปีระสทิธภิาพมากขึน้ 
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