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บทคดัย่อ 
 การท่องเทีย่วเชงิอาหารเป็นการท่องเทีย่วทางเลอืกทีช่่วยดงึดูดนักท่องเทีย่วใหแ้ก่จุดหมายปลายทางไดอ้ย่างมี
ศกัยภาพ การศกึษาครัง้นี้จงึก าหนดวตัถุประสงค์เพื่อตรวจสอบมติิประสบการณ์การท่องเทีย่วทีส่่งผลต่อความตัง้ใจ
กลบัมาเที่ยวซ ้า รวมทัง้ตรวจสอบระยะเวลาการท่องเที่ยวในฐานะตวัแปรก ากบั และความผูกพนักบัสถานที่ในฐานะ 
ตวัแปรส่งผ่าน โดยเก็บขอ้มูลจากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เคยเดนิทางท่องเที่ยวจงัหวดัภูเก็ตด้วยแบบสอบถาม
ออนไลน์ จ านวน 717 คน แล้วจงึวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยนัและการวเิคราะห์เส้นทางด้วยโปรแกรม Process  
ตาม Model 7 ผลการศกึษาพบว่า ประสบการณ์การท่องเทีย่ว จ านวน 4 มติ ิมอีทิธพิลทางตรงต่อความตัง้ใจเดนิทาง
กลบัมาเทีย่วซ ้า นอกจากนัน้ระยะเวลาการท่องเทีย่วเป็นตวัแปรก ากบัอทิธพิลของประสบการณ์การท่องเทีย่วต่อความ
ผูกพนักับสถานที่ และความผูกพนักบัสถานที่เป็นตวัแปรส่งผ่านระหว่างประสบการณ์การท่องเที่ยวต่อความตัง้ใจ
เดนิทางกลบัมาเทีย่วซ ้าดว้ย ดงันัน้ผลการศกึษาครัง้นี้จงึสามารถน าไปประยุกตใ์ชเ้พื่อพฒันาการท่องเทีย่วในจุดหมาย
ปลายทางต่อไปได ้
 
ค าส าคญั: ประสบการณ์การท่องเทีย่ว; การกลบัมาเทีย่วซ ้า; เมอืงสรา้งสรรค;์ การท่องเทีย่วเชงิอาหาร 
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Abstract 
 Gastronomic tourism is alternative tourism that attracted tourists to visit the destination.  This study 
purposes to examine the dimensions of travel experience affecting to intention to revisit, including length of 
stay as a moderator and place attachment as a mediator.  The study collected the data with online questionnaire 
from 717 international tourists who visited Phuket. The data were analyzed through confirm factor analysis and 
path analysis with Process Model 7.  The results revealed that the four dimensions of travel experience; 
entertainment,  escapist, education and esthetic, impacted directly on intention to revisit.  Moreover, length of 
stay was a mediator the effect of travel experience on place attachment.  In addition, place attachment was  
a mediator between travel experience and intention to revisit. The results could adapt to develop tourism in the 
destination. 
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บทน า 

จงัหวดัภูเก็ตเป็นแหล่งท่องเที่ยวระดบัโลกที่ได้รบัการยอมรบัให้เป็นเมอืงสร้างสรรค์ด้านวทิยาการอาหาร 
(City of gastronomy) โดยองค์การศกึษาวทิยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ เนื่องด้วยความหลากหลาย
ทางพหุสงัคมวฒันธรรมอาหารและมเีอกลกัษณ์เฉพาะถิ่น [1] จงึดงึดูดนักท่องเที่ยวที่สนใจการท่องเที่ยวเชงิอาหาร  
ด้วยการสร้างประสบการณ์ท่องเที่ยวผ่านอาหารที่มคีวามเป็นเอกลกัษณ์ของจุดหมายปลายทางให้แก่นักท่องเที่ยว  
ได้อย่างมศีกัยภาพ [3-4] นอกจากนัน้การบรโิภคอาหารในจุดหมายปลายทางยงัท าให้นักท่องเที่ยวจดจ่อกับความ
แตกต่างของวฒันธรรม ซึ่งการไดล้ิ้มลองอาหารทีแ่ตกต่างจากชวีติประจ าวนัหรอืการไดร้บัประสบการณ์ทางวทิยาการ
อาหาร (Gastronomy) ช่วยใหน้ักท่องเทีย่วไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัวฒันธรรมอาหารทอ้งถิน่ของจุดหมายปลายทางไดเ้พิม่ขึน้
อกีดว้ย [4] 

นักท่องเทีย่วจ านวนมากทีเ่ดนิทางไปจุดหมายปลายทางแต่ละแห่งต้องการไดร้บัสิง่ทีพ่เิศษหรอืประสบการณ์
เกี่ยวกับอาหารที่มีเอกลกัษณ์และเชื่อมโยงต่อสถานที่ หากผู้บริหารของแหล่งท่องเที่ยวมีความเข้าใจปฏิสมัพนัธ์
ระหว่างนักท่องเที่ยวและพื้นที่ อีกทัง้สามารถตอบสนองต่อความเข้าใจของนักท่องเที่ยวที่มีต่ออาหารในพื้นที่  
ย่อมท าให้นักท่องเทีย่วได้รบัประสบการณ์การท่องเที่ยวที่ด ี[5] โดยเฉพาะประสบการณ์การท่องเทีย่วเป็นเครื่องมอื 
ในการสรา้งความแตกต่างระหว่างแหล่งท่องเทีย่ว สรา้งจุดเด่นของพืน้ที ่และยงัสรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างนักท่องเทีย่ว
และจุดหมายปลายทาง [6] ประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการมีปฏิสัมพันธ์กับอาหารท้องถิ่นช่วยท าให้
นักท่องเที่ยวได้รับความทรงจ าที่ดี ซึ่งประสบการณ์ของอาหารในท้องถิ่นท าให้นักท่องเที่ยวเข้าใจถึงการเรียนรู้  
สูตรอาหาร วธิกีารเตรยีมอาหาร ความสนุกสนานจากการบรโิภคอาหาร และวฒันธรรมของอาหารในแต่ละท้องถิน่  
หากนักท่องเทีย่วไดร้บัประสบการณ์ทีด่ยี่อมท าใหน้ักท่องเทีย่วมมีุมมองทีด่ตี่อจุดหมายปลายทางแห่งนัน้ดว้ย [7] 

การศกึษาประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการท่องเทีย่วเชงิอาหารทีผ่่านมา นักวชิาการไดศ้กึษาในประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัความพงึพอใจต่อการท่องเที่ยวเชงิอาหาร [5] พฤติกรรมการบรโิภคอาหารท้องถิ่น [8] ความหลากหลายอาหาร
ท้องถิ่น [9] เป็นต้น อย่างไรกต็ามงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัประสบการณ์การท่องเทีย่วเชงิอาหารยงัคงมอียู่อย่างจ ากดั  
อีกทัง้ผลวจิยัที่ผ่านมามิได้แสดงผลลพัธ์ที่ชดัเจนระหว่างประสบการณ์การท่องเที่ยวที่ส่งผลต่อการแสดงพฤติกรรม  
ในอนาคตของนักท่องเที่ยว จากความส าคญัและที่มาของปัญหาดงักล่าวจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการตรวจสอบ
ความสมัพนัธ์เพิม่เติม เพื่อช่วยเติมเต็มแนวคดิวรรณกรรมของประสบการณ์การท่องเทีย่วเชงิอาหาร และเชื่อมโยง
ความสมัพนัธร์ะหว่างประสบการณ์การท่องเทีย่วและพฤตกิรรมในอนาคตของนักท่องเทีย่วไดช้ดัเจนมากยิง่ขึน้ 
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วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
เพื่อตรวจสอบมติปิระสบการณ์การท่องเทีย่วทีส่่งผลต่อความตัง้ใจกลบัมาเทีย่วซ ้า รวมทัง้ตรวจสอบระยะเวลา

การท่องเทีย่วในฐานะตวัแปรก ากบั และความผกูพนักบัสถานทีใ่นฐานะตวัแปรส่งผ่าน 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 

การศกึษาครัง้นี้มปีระชากรคอื นักท่องเทีย่วชาวต่างชาตทิี่เคยเดนิทางท่องเทีย่วภูเก็ต จ านวน 12,834,961 
คน [14] อย่างไรก็ตามจ านวนประชากรดงักล่าวไม่มรีายชื่อของนักท่องเทีย่ว (Sampling frame) ไม่สามารถก าหนด
ขนาดกลุ่มตวัอย่างแบบอาศยัความน่าจะเป็นได ้จงึสุ่มตัวอย่างแบบไม่อาศยัความน่าจะเป็นตามวธิกีารสุ่มแบบโควตา 
(Quota sampling) จากนักท่องเทีย่วชาวต่างชาตทิีม่จี านวนสูงสุดในภูเกต็ จ านวน 8 สญัชาตแิรก ซึ่งมสีดัส่วนรวมกนั
มากกว่าร้อยละ 70 ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติทัง้หมด [10] ได้แก่ จีน รัสเซีย ออสเตรเลีย อังกฤษ เยอรมนั  
เกาหลีใต้ มาเลเซีย และอินเดีย สัญชาติละ 100 คน หลังจากนัน้จึงด าเนินการเก็บข้อมูลออนไลน์ผ่านเว็บไซต์ 
และช่องทางออนไลน์ต่าง ๆ โดยมีข้อค าถามคัดกรองข้อมูลเบื้องต้นก่อนจะตอบค าถามของการศึกษาครัง้นี้   
จ านวน 3 ข้อ ได้แก่ 1) คุณเป็นนักท่องเที่ยวที่เคยเดินทางท่องเที่ยวภูเก็ตหรือไม่ 2) คุณเป็นนักท่องเที่ยวที่มี
ประสบการณ์เกีย่วกบั “การท่องเทีย่วเชงิอาหารในภูเกต็” หลงัปี พ.ศ. 2559 หรอืไม่ และ 3) คุณมสีญัชาตจินี/เกาหลใีต/้
มาเลเซยี/ออสเตรเลยี/สหราชอาณาจกัร/เยอรมนี/อนิเดยี/รสัเซยี หรอืไม่ หากตอบค าถามทัง้สามขอ้จงึยนืยนัและตอบ
ค าถามวจิยัต่อไปได ้ทัง้นี้การรวบรวมขอ้มลูไดร้บัการตอบกลบั จ านวน 812 ชุด เมื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูล
คงเหลอืจ านวน 717 ชุด คดิเป็นรอ้ยละ 88.30 ซึง่จ านวนคงเหลอืมจี านวนเพยีงพอต่อการวเิคราะหข์อ้มลู [11] 

เครื่องมือของการศึกษาคอื แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ ตอนที่ 1 ประสบการณ์การท่องเที่ยว 
เชงิอาหารในจงัหวดัภูเกต็ จ านวน 12 ขอ้ พฒันาจากแนวคดิของ Kastenholz และคณะ [12] และ Tan [13] ตอนที ่2 
ความผูกพนักบัสถานที ่จ านวน 3 ขอ้ พฒันาจากแนวคดิของ Reitsamer และคณะ [14] ตอนที่ 3 ความตัง้ใจกลบัมา
เที่ยวซ ้า จ านวน 3 ข้อ พฒันาจากแนวคิดของ Gupta และ Duggal [15] ซึ่งทัง้ 3 ตอนมีข้อค าถามแบบมาตรส่วน
ประมาณค่า จ านวน 7 ระดบั (ระดบั 1 หมายถงึ ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ ส่วน 7 หมายถงึ เหน็ดว้ยอย่างยิง่) และตอนที ่4 
ปัจจยัส่วนบุคคลของนักท่องเทีย่ว  

การวเิคราะหเ์ครื่องมอืและขอ้ค าถามของการศกึษาครัง้นี้ ไดว้เิคราะหอ์งคป์ระกอบเชงิยนืยนั (Confirm factor 
analysis) เพื่อยนืยนัความถูกตอ้งขององคป์ระกอบ และการวเิคราะหอ์ทิธพิลดว้ยการวเิคราะหเ์สน้ทาง (Path analysis) 
ตามสมมตฐิานดว้ยโปรแกรม Process ตาม Model 7 การทดสอบอทิธพิลก ากบัของระยะเวลาการท่องเทีย่วเป็นตวัแปร
ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์การท่องเทีย่วกบัระยะเวลาการท่องเทีย่ว (EX x LS) โดยน าค่าเฉลี่ยของกลุ่มไปลบ
จากคะแนนของแต่ละกลุ่มตวัอย่างท าใหค้ะแนนของตวัแปรแต่ละตวัมคี่าเฉลี่ยเป็น 0 (Mean centering) แล้วจงึน ามา
คณูกนัใหไ้ดต้วัแปรปฏสิมัพนัธเ์พื่อป้องกนัภาวะเสน้ตรงร่วมเชงิพหุกบัตวัแปรทัง้สอง 
 

ผลการวิจยั 
ชาวต่างชาติที่ให้ขอ้มูล จ านวน 8 สญัชาติ ซึ่งมีสดัส่วนใกล้เคยีงกัน ประกอบด้วย เกาหลีใต้ ออสเตรเลยี 

เยอรมนั มาเลเซยี รสัเซยี องักฤษ จนี และอนิเดยี ตามล าดบั กลุ่มตวัอย่างมสีดัส่วนคดิเป็นเพศชายต่อเพศหญงิรอ้ยละ 
57.9 ต่อ 42.1 มอีายุระหว่าง 26 - 35 ปี มากทีสุ่ด ส่วนใหญ่จบการศกึษาระดบัปรญิญาตร ีประกอบอาชพีเป็นพนักงาน
บรษิัท ทัง้นี้ นักท่องเที่ยวเดนิทางมาท่องเที่ยวภูเก็ตเป็นครัง้แรก ร้อยละ 51.2 นอกจากนัน้นักท่องเที่ยวเดนิทางมา
ท่องเที่ยวภูเก็ตมากกว่าหนึ่งครัง้ ระยะเวลาการท่องเที่ยวของกลุ่มตัวอย่างมจี านวนวนัพกัในภูเก็ต เฉลี่ย 8.86 วนั  
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 5.024 วนั  

ผลการวเิคราะหข์อ้มลูด าเนินการวเิคราะห ์2 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การวเิคราะหโ์มเดลการวดัโดยรวมและวเิคราะห์
อิทธพิลตามสมมติฐาน ทัง้นี้ผลการวเิคราะห์โมเดลการวดัโดยรวมมคี่า 2 = 792.029 (p = .000), df = 179, CFI = 
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0.943, TLI = 0.933, RMSEA =0.069, SRMR = 0.048 ซึ่งดชันีทุกตัวผ่านเกณฑ์ตามขอ้ก าหนด [15] ส่วนน ้าหนัก
องคป์ระกอบมาตรฐานของแต่ละดา้น ประกอบดว้ย ประสบการณ์การท่องเทีย่วดา้นความบนัเทงิ มคี่าระหว่าง 0.747 – 
0.818 ส่วนดา้นการหลกีหนีความจ าเจ มคี่าระหว่าง 0.820 – 0.884 ต่อมาดา้นการเรยีนรู ้มคี่าระหว่าง 0.800 – 0.911 
และดา้นความสุนทรยีศาสตร ์มคี่าระหว่าง 0.682 – 0.901 ตวัแปรความผกูพนักบัสถานที ่มคี่าระหว่าง 0.832 – 0.893 
และความตัง้ใจการกลบัมาเทีย่วซ ้า มคี่าระหว่าง 0.703 – 0.881 โดยน ้าหนักองค์ประกอบมาตรฐานของตวัแปรทุกตวั 
มคี่ามากกว่า 0.5 จงึกล่าวไดว้่าตวัแปรสงัเกตทุกตวัแปรสามารถบ่งชีต้วัแปรแฝงนัน้ไดด้ ี[11] 

การวเิคราะหค์่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธร์ะหว่างองค์ประกอบ พบว่า ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ของตวัแปรแฝง
แตกต่างจากศูนย์อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยตวัแปรทุกคู่มคีวามสมัพนัธ์ในทศิทางเดยีวกนั ส่วนค่า α 
ระหว่าง 0.81 – 0.90 ซึ่งสูงกว่า 0.70 แสดงให้เห็นว่ามคี่าความเที่ยงที่ดี [11] ส่วนค่าความเที่ยงเชิงส่วนประกอบ  
มีค่าระหว่าง 0.84 – 0.90 ซึ่งสูงกว่า 0.70 แสดงให้เห็นว่าค าถามชี้ว ัดทุกข้อมีความเที่ยงเชิงโครงสร้างที่ดี [11]  
การตรวจสอบค่าสกดัความแปรปรวนเฉลีย่ มคี่าระหว่าง 0.60 – 0.75 แสดงใหเ้หน็ว่าตวัแปรทีน่ ามาใชใ้นการวดัมคีวาม
ตรงเชงิลู่เขา้ทีด่ ี[16] นอกจากนัน้ค่าความตรงเชงิอ านาจจ าแนก พบว่า ค่ารากทีส่องของค่าสกดัความแปรปรวนเฉลีย่ 
มคี่ามากกว่าค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธข์องแต่ละตวัแปรทุกตวั ซึ่งแสดงใหเ้หน็ว่า ตวัแปรทีน่ ามาศึกษาของแต่ละปัจจยั
มคีวามตรงเชงิอ านาจจ าแนกสงู และเหมาะสมส าหรบัการน าไปศกึษาในโมเดลสมการโครงสรา้ง [11] 

การวเิคราะห์อทิธพิลของประสบการณ์การท่องเทีย่วต่อความตัง้ใจกลบัมาเที่ยวซ ้าของนักท่องเทีย่วส าหรบั
การท่องเที่ยวเชงิอาหาร ได้วเิคราะห์จ านวน 3 โมเดล อธบิายโมเดลโดยรวม โมเดลปฏิสมัพนัธ์ และโมเดลอิทธพิล
ทางอ้อมของอิทธิพลประสบการณ์การท่องเที่ยวด้านความบันเทิงต่อความตัง้ใจกลับมาเที่ยวซ ้าที่มีความผูกพนั  
กบัสถานทีเ่ป็นตวัแปรส่งผ่าน และระยะเวลาการท่องเทีย่วเป็นตวัแปรก ากบั  
 โมเดล 1 ทดสอบประสบการณ์การท่องเทีย่วทัง้สีม่ติมิอีทิธพิลต่อความตัง้ใจกลบัมาเทีย่วซ ้า ประสบการณ์การ
ท่องเทีย่ว [(a) ความบนัเทงิ (b) การหลกีหนีความจ าเจ (c) การเรยีนรู ้และ (d) ความสุนทรยีศาสตร]์ มอีทิธพิลทางตรง
ต่อความตัง้ใจกลบัมาเที่ยวซ ้า ผลการวเิคราะห์แสดงให้เห็นว่าประสบการณ์ด้านการเรยีนรู้มอีิทธพิลต่อความตัง้ใจ
กลบัมาเที่ยวซ ้าสูงสุด (B = 0.623, p = 0.000) รองลงมาได้แก่ ด้านความสุนทรียศาสตร์ (B = 0.606, p = 0.000)  
ดา้นความบนัเทงิ (B = 0.546, p = 0.000) และดา้นการหลกีหนีความจ าเจ (B = 0.528, p = 0.000) 
 โมเดล 2 ทดสอบระยะเวลาการท่องเที่ยวมอีิทธพิลก ากบัความสมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์การท่องเทีย่ว  
ทัง้สี่มิติต่อความผูกพนักับสถานที่ ระยะเวลาการท่องเที่ยวมอีิทธิพลก ากับความสมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์การ
ท่องเทีย่ว [(a) ความบนัเทงิ (b) การหลกีหนีความจ าเจ (c) การเรยีนรู ้และ (d) ความสุนทรยีศาสตร์] ต่อความผูกพนั
กบัสถานที ่ผลการวเิคราะห์พบว่าตวัแปรปฏสิมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์การท่องเทีย่วและระยะเวลาการท่องเทีย่ว  
มีอิทธิพลต่อความผูกพันกับสถานที่ โดยตัวแปรปฏิสัมพันธ์ของประสบการณ์ด้านความบันเทิงมีอิทธิพลสูงสุด  
(B = 0.350, p = 0.000) รองลงมาไดแ้ก่ ดา้นความสุนทรยีศาสตร ์(B = 0.250, p = 0.000) ดา้นการเรยีนรู ้(B = 0.210, 
p = 0.000) และดา้นการหลกีหนีความจ าเจ (B = 0.160, p = 0.000) การศกึษาครัง้นี้จงึวเิคราะหค์วามแตกต่างของตวั
แปรก ากบัเพื่ออธบิายใหช้ดัเจนยิง่ขึน้ดว้ยการวเิคราะห์ Two-way moderation [17] ตามแนวคดิการวเิคราะห์ Pick-a-
point [18] ที่น าค่าบวกและลบหนึ่งช่วงของคะแนนเฉลี่ยของตัวแปรก ากบัคือ ระยะเวลาการท่องเที่ยวเพื่อแสดงค่า
ระดบัสูงและระดบัต ่าตามล าดบั [19] ผลการทดสอบความชนัของทัง้สองเส้นมคีวามแตกต่างจากศูนย์อย่างมีระดบั
นัยส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) แสดงดงัภาพที่ 1 ที่อธิบายได้ว่านักท่องเที่ยวที่มีระยะเวลาการท่องเที่ยวยาวนาน  
ส่งผลให้นักท่องเที่ยวที่มีประสบการณ์การท่องเที่ยวสูงมีความผูกพันกับสถานที่เพิ่มขึ้น ในทางตรงกันข้าม 
เมื่อนักท่องเที่ยวมรีะยะเวลาการท่องเที่ยวสัน้ ส่งผลให้นักท่องเที่ยวทีม่ปีระสบการณ์การท่องเที่ยวสูงมคีวามผูกพนั  
กบัสถานทีน้่อยลงดว้ย 
 โมเดล 3 ตรวจสอบความผกูพนักบัสถานทีใ่นฐานะตวัแปรส่งผ่านระหว่างประสบการณ์การท่องเทีย่วต่อความ
ตัง้ใจกลบัมาเทีย่วซ ้า ประสบการณ์การท่องเทีย่ว [(a) ความบนัเทงิ (b) การหลกีหนีความจ าเจ (c) การเรยีนรู ้และ (d) 
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ความสุนทรยีศาสตร์] มอีิทธพิลทางอ้อมต่อความตัง้ใจการกลบัมาเทีย่วซ ้า  โดยมคีวามผูกพนักบัสถานที่เป็นตวัแปร
ส่งผ่าน ผลการวิเคราะห์จึงน าเสนอตามมิติของประสบการณ์การท่องเที่ยว 1) ประสบการณ์ด้านความบันเทิง  
แสดงใหเ้หน็ว่าความผูกพนักบัสถานทีเ่ป็นตวัแปรส่งผ่านระหว่างอิทธพิลของด้านความบนัเทงิต่อความตัง้ใจกลบัมา
เทีย่วซ ้า (B = 0.619, p = 0.000) นอกจากนัน้อทิธพิลทางตรงของดา้นความบนัเทงิต่อความตัง้ใจกลบัมาเทีย่วซ ้ามคี่า
ลดลง (B = 0.179, p = 0.000) เมื่อเปรยีบเทยีบกบัโมเดลที ่1 (B = 0.546, p = 0.000) ต่อมา 2) ดา้นการหลกีหนีความ
จ าเจ แสดงใหเ้หน็ว่าความผกูพนักบัสถานทีเ่ป็นตวัแปรส่งผ่านระหว่างอทิธพิลของดา้นการหลกีหนีความจ าเจต่อความ
ตัง้ใจกลบัมาเที่ยวซ ้า (B = 0.599, p = 0.000) นอกจากนัน้อิทธพิลทางตรงของด้านการหลกีหนีความจ าเจต่อความ
ตัง้ใจกลับมาเที่ยวซ ้ามีค่าลดลง (B = 0.211, p = 0.000) เมื่อเปรียบเทียบกับโมเดลที่ 1 (B = 0.528, p = 0.000)  
ในดา้นต่อมา 3) ดา้นการเรยีนรู ้แสดงใหเ้หน็ว่าความผกูพนักบัสถานทีเ่ป็นตวัแปรส่งผ่านระหว่างอทิธพิลของดา้นการ
เรยีนรูต้่อความตัง้ใจกลบัมาเทีย่วซ ้า (B = 0.565, p = 0.000) นอกจากนัน้อทิธพิลทางตรงของดา้นการเรยีนรูต้่อความ
ตัง้ใจกลับมาเที่ยวซ ้ามีค่าลดลง (B = 0.242, p = 0.000) เมื่อเปรียบเทียบกับโมเดลที่ 1 (B = 0.623, p = 0.000)  
และดา้นสุดทา้ย 4) ดา้นความสุนทรยีศาสตร์ แสดงใหเ้หน็ว่าความผกูพนักบัสถานทีเ่ป็นตวัแปรส่งผ่านระหว่างอทิธพิล
ของดา้นความสุนทรยีศาสตร์ต่อความตัง้ใจกลบัมาเทีย่วซ ้า (B = 0.533, p = 0.000) นอกจากนัน้อทิธพิลทางตรงของ
ดา้นความสุนทรยีศาสตร์ต่อความตัง้ใจกลบัมาเทีย่วซ ้ามคี่าลดลง (B = 0.343, p = 0.000) เมื่อเปรยีบเทยีบกบัโมเดล 
ที ่1 (B = 0.606, p = 0.000) จงึสรุปไดว้่า ประสบการณ์การท่องเทีย่วทัง้สีม่ติมิอีทิธพิลทัง้ทางตรงและอทิธพิลทางอ้อม 
ต่อความตัง้ใจกลบัมาเทีย่วซ ้า 
 

 
 

 
 
ภาพท่ี 1 อทิธพิลก ากบัของระยะเวลาการท่องเทีย่วต่อความสมัพนัธร์ะหว่างประสบการณ์การทอ่งเทีย่วต่อความผกูพนั

กบัสถานที ่
 
สรปุและอภิปรายผล 

การท่องเที่ยวเชิงอาหารในจุดหมายปลายทางที่เป็นเมืองสร้างสรรค์ทางด้านวิทยาการอาหารท าให้
นักท่องเทีย่วไดร้บัประสบการณ์ในหลากหลายมติ ิผลการศกึษาครัง้นี้แสดงใหเ้หน็ว่านักท่องเทีย่วทีไ่ดร้บัประสบการณ์
การท่องเทีย่วส่งผลโดยตรงต่อการแสดงพฤตกิรรมในอนาคตของนักท่องเที่ยวทีเ่ดนิทางท่องเทีย่วเชงิอาหารในจงัหวดั



วารสารศรีนครินทรวิโรฒวิจัยและพฒันา (สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) ปีที่ 15 ฉบับที่ 30 กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 
 

6 | Article 269143 

ภูเก็ต ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาที่ผ่านมาแสดงให้เห็นว่าประสบการณ์การท่องเที่ยวในด้านความบันเทิง  
ดา้นการหลกีหนีความจ าเจ ดา้นการเรยีนรู ้และดา้นความสุนทรยีศาสตร์ส่งผลใหน้ักท่องเทีย่วเดนิทางกลบัมาเทีย่วซ ้า 
[20] เช่นเดยีวกบัการศกึษาของ Culha [21] พบว่านักท่องเทีย่วทีเ่ขา้ร่วมเทศกาลอาหารทีไ่ดร้บัประสบการณ์ทัง้สีด่า้น
ท าใหน้ักท่องเทีย่วแนะน าจุดหมายปลายทางแห่งนัน้ใหแ้ก่บุคคลอื่นดว้ย การศกึษาครัง้นี้จงึยนืยนัมติปิระสบการณ์การ
ท่องเทีว่เชงิอาหารทีต่้องใหค้วามส าคญัทัง้ 4 มติ ิไดแ้ก่ ดา้นความบนัเทงิ ดา้นการหลกีหนีความจ าเจ ดา้นการเรยีนรู้  
และด้านความสุนทรยีศาสตร์ ดงันัน้การศกึษาประสบการณ์การท่องเที่ยวเชงิอาหารจงึสามารถพจิารณาใชม้าตรวดั  
และขอ้ค าถามของการศกึษาครัง้นี้ไดอ้ย่างเหมาะสมในครัง้ต่อไป 
 ประสบการณ์การเรยีนรูส่้งผลต่อความตัง้ใจเดนิทางกลบัมาเทีย่วซ ้าสงูสุด สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาทีผ่่านมา
แสดงใหเ้หน็ว่านักท่องเทีย่วทีไ่ดร้บัประสบการณ์ในการเยีย่มชมโรงงานไวน์ (Winery) ท าใหน้ักท่องเทีย่วไดเ้รยีนรูก้าร
บริการ ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ รวมถึงความบนัเทงิด้วย [22] นอกจากนัน้ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าความผูกพนักบั
สถานที่มบีทบาทต่อการแสดงพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว [23] หากนักท่องเที่ยวมคีวามผูกพนักบัสถานที่ จะท าให้
นักท่องเที่ยวที่มีประสบการณ์การท่องเที่ยวสูงแสดงพฤติกรรมในอนาคตที่ดี ด้วยการเดินทางกลับมาเที่ยวซ ้า  
ผลการศกึษาสนับสนุนงานวจิยัของ Stylos และคณะ [24] ที่แสดงให้เห็นว่านักท่องเที่ยวที่มคีวามผูกพนักบัสถานที่ 
ย่อมมคีวามตัง้ใจเดนิทางกลบัมาท่องเทีย่วซ ้าในจุดหมายปลายทางแห่งนัน้เพิม่สูงขึน้ โดยเฉพาะอย่างยิง่นักท่องเทีย่ว  
ทีเ่ขา้ร่วมงานเทศกาลอาหารหรอืท่องเทีย่วเชงิอาหาร แสดงใหเ้หน็ว่านักท่องเทีย่วทีม่คีวามผูกพนักบัสถานทีม่ากขึ้น  
จะมคีวามตัง้ใจจะแนะน าสถานทีแ่ก่บุคคลอื่น และมคีวามตัง้ใจกลบัมาเทีย่วซ ้าในจุดหมายปลายทางแห่งนัน้ดว้ย [21] 
การศึกษาครัง้นี้จึงยืนยนัเชิงทฤษฎีของความสมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์การท่องเที่ยวต่อการแสดงพฤติกรรม  
ในอนาคต โดยนักท่องเทีย่วทีไ่ดร้บัประสบการณ์การท่องเทีย่วเชงิอาหาร ย่อมมคีวามผูกพนักบัสถานทีแ่ห่งนัน้และมี
ความตัง้ใจเดนิทางกลบัมาท่องเทีย่วซ ้าอกีครัง้ในอนาคตดว้ย 
 การศกึษาในบรบิทของการท่องเที่ยวเชงิอาหารยนืยนัผลลพัธ์ให้เห็นว่า ระยะเวลาการท่องเที่ยวมอีิทธพิล  
เป็นตวัแปรก ากบัทีส่่งผลต่อความสมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์การท่องเทีย่วและความผูกพนักบัสถานที ่โดยเฉพาะ
นักท่องเที่ยวที่มรีะยะเวลาท่องเที่ยวที่ยาวนาน ท าให้นักท่องเที่ยวที่ได้รบัประสบการณ์สูงมคีวามผูกพนักบัสถานที่
เพิม่ขึน้ดว้ย เน่ืองมาจากสาเหตุทีจ่งัหวดัภูเกต็เป็นเมอืงสรา้งสรรคท์างวทิยาการอาหารของโลก ท าใหส้ามารถออกแบบ
ประสบการณ์การท่องเที่ยวเชิงอาหารผ่านกิจกรรมท่องเที่ยวและบริการต่าง ๆ ได้อย่างสอดคล้องกับเอกลักษณ์  
และจุดเด่นของเมอืง นักท่องเทีย่วทีม่รีะยะเวลาท่องเทีย่วยาวนาน จงึไดร้บัประสบการณ์ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ และผูกพนั
กบัสถานที่ที่พเิศษส าหรบัการท่องเที่ยวเชงิอาหาร ผลการศกึษาครัง้นี้สนับสนุนแนวคดิของ Nicolau และคณะ [25]  
ทีพ่บว่านักท่องเทีย่วทีม่รีะยะการเวลาท่องเทีย่วสัน้จะเดนิทางเยีย่มชมสถานทีท่่องเทีย่วส าคญัเท่านัน้ แต่นักท่องเทีย่ว
ทีเ่ดนิทางระยะเวลานานจะเพลดิเพลนิกบักจิกรรมและสถานทีท่่องเทีย่วทีห่ลากหลายและส ารวจพืน้ทีร่อบนอกมากขึน้ 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบติั  
 การศกึษาครัง้นี้สามารถใหข้อ้เสนอแนะเชงิปฏบิตั ิไดแ้ก่ การพฒันาประสบการณ์การเรยีนรูใ้หแ้ก่นักท่องเทีย่ว
ควรต้องพฒันาแหล่งเรยีนรู้ด้านอาหารทีช่่วยส่งเสรมิประสบการณ์การเรยีนรู้ส าหรบัการท่องเทีย่วเชงิอาหารเพิม่ขึน้ 
ทัง้นี้การพฒันาแหล่งเรยีนรูต้อ้งรกัษาความดัง้เดมิของสถานทีแ่ต่ละแห่งเพื่อคงไวใ้หส้อดคล้องกบัเอกลกัษณ์ของเมอืง 
และการพฒันาต้องใหค้วามส าคญัต่อกระบวนการตัง้แต่ต้นทางจนสิ้นสุด ประกอบด้วย แหล่งเรยีนรู้เกี่ยวกบัวตัถุดบิ  
ของอาหารทัง้ส่วนประกอบหลักและเครื่องปรุง กระบวนการปรุงอาหาร และการตกแต่งอาหารที่มีเอกลักษณ์ 
จากศลิปวฒันธรรมทอ้งถิน่ นอกจากนัน้ระยะเวลาการท่องเทีย่วส่งผลต่อความสมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์ดา้นความ
บนัเทงิและความผูกพนักบัสถานที่มากที่สุด ดงันัน้การจดักิจกรรมเพื่อท าใหน้ักท่องเทีย่วมรีะยะเวลาที่ยาวนานมาก
ยิง่ขึน้ โดยเฉพาะการจดักจิกรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบัอาหารดว้ยงานเทศกาลเพื่อตอกย ้าความเป็นเมอืงทางศลิปวทิยาก าร
อาหารทีช่่วยกระตุ้นการท่องเทีย่ว เช่น เทศกาลกนิเจ เทศกาลตรุษจนี เทศกาลอาหารทะเล เป็นต้น ซึ่งงานเทศกาล
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เป็นกลยุทธท์างการตลาดหนึ่งทีช่่วยดงึดดูนักท่องเทีย่วและเสรมิสรา้งประสบการณ์การท่องเทีย่วเชงิอาหารไดด้มีากขึน้
ดว้ย 
 ข้อเสนอแนะส าหรบัการศึกษาครัง้ต่อไป 
 การศึกษาครัง้ต่อไปควรศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับคุณลักษณะของจุดหมายปลายทางที่ดึงดูดนักท่องเที่ยว  
ทีเ่ดนิทางท่องเทีย่วเชงิอาหาร โดยเฉพาะประเดน็เกีย่วกบัอาหารทอ้งถิน่ทีส่ามารถสรา้งเอกลกัษณ์และเพิม่การแข่งขนั
ให้แก่จุดหมายปลายทางได้เพิ่มมากยิ่งขึ้น นอกจากนัน้การศึกษาครัง้นี้ศึกษานักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศที่เคย
เดินทางท่องเที่ยวในจังหวดัภูเก็ต ดังนัน้การศึกษาเพื่อเปรียบเทียบรูปแบบประสบการณ์การท่องเที่ยวระหว่าง 
ของนักท่องเทีย่วชาวไทยและชาวต่างชาตจิงึท าใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการน าไปประยุกตใ์ชไ้ดม้ากขึน้ดว้ย 
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