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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้วรรณกรรมเจ้าชายน้อยสำหรับการพัฒนาการเรียนการ
สอนของนักศึกษาและส่งเสริมให้นักศึกษาใช้คุณธรรมจริยธรรมในการดำเนินชีวิต การเรียนการสอนในรายวิชา SW 
3143 เทคนิคการสังคมสงเคราะห์เด็กและเยาวชน ระยะเวลา 1 ภาคการศึกษา (4 เดือน) เก็บข้อมูลจากนักศึกษา
ช้ันปีท่ี 3 จำนวน 49 คน เป็นเพศชาย จำนวน 7 คน และเพศหญิง จำนวน 42 คน อายุระหว่าง 20-23 ปี เครื่องมือ
ที่ใช้ในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม คือ การใช้วรรณกรรมเจ้าชายน้อยในการเรียนการสอนควบคู่กับกิจกรรมตา่ง 
ๆ อาทิ กิจกรรมที่ 1 จินตนาการ, กิจกรรมที่ 2 กล่อง, กิจกรรมที่ 3 สมุดบันทึกความดี, กิจกรรมที่ 4 ระบุความรู้สกึ
, กิจกรรมที่ 5 ไม้เล่าเรื่อง, กิจกรรมที่ 6 ภูเขาน้ำแข็งของแซทเทียร์, กิจกรรมที่ 7 การบำบัดกระบวนการคิดและ
พฤติกรรม, กิจกรรมที่ 8 การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย, กิจกรรมที่ 9 การเล่นบำบัด และกิจกรรมที่ 10 ดนตรีบำบัด 
กิจกรรมทั้งหมดสอดแทรกในแต่ละช่วงของวรรณกรรมเจ้าชายน้อย  

ผลการศึกษา พบว่า ค่าเฉลี่ยความ  พึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้วรรณกรรมเจ้าชายน้อยในการเรียน

การสอน 4.61 อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยข้อคิดหรือแนวคิดคุณธรรมจริยธรรมเพื่อนำไปใช้ชีวิต 4.59 อยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ยคะแนนคุณธรรมจริยธรรม 3.70 อยู่ในระดับมาก นักศึกษาได้เกรด A ร้อยละ 14.28, เกรด 

B+ ร้อยละ 22.45, เกรด B ร้อยละ 34.70, เกรด C+ ร้อยละ 22.45 และ เกรด C ร้อยละ 6.12) นักศึกษาส่วนใหญ่

มีผลการเรียนอยู่ในระดับดี และเข้าช้ันเรียนอย่างสม่ำเสมอ ร้อยละ 90  
จากผลการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะสำหรับการเรียนการสอนในยุคศตวรรษที่ 21 ว่า ครูควรมี

กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย มีนวัตกรรมใหม่ด้านการศึกษา เพื่อเอื้อประโยชน์ให้แก่นักศึกษามีการ
พัฒนาตนเองและสามารถดึงศักยภาพของตนเองออกมาได้ โดยเน้นให้นักศึกษาเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ 
แก้ไขปัญหาด้วยตนเอง พร้อมทั้งปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมเพื่อให้เกิดการพัฒนาตนเองต่อไป 
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Abstract 

This study aims to investigate the use of literature, the use of literature, The Little Prince, 
for the development of teaching students and encourage students to use morality in their lives. I 
taught the course SW 3143: Social Work Techniques for Children and Youth for one semester (four 
months) to collect data from 49 of the students. Seven were males and 42 were females, aged 
between 20 and 23 years. The tools used in the development of ethics by the Little Prince in 
teaching, together with various activities, include the following activities: 1) the imagination, 2) the 
box, 3) the merit notebook 4) Recognize feelings, 5) Tree storytelling 6) Satir Model iceberg, 7) 
cognitive behavior therapy (CBT), 8) palliative care, 9) play therapy, and 10) music therapy 

The study found that the average satisfaction of students to the literature little prince in 
teaching at the highest level is 4.61. The moral arguments or ideas to bring to life at the highest 
level is 4.59. The mean level of 3.70 at the high level of ethics. Results of the study (A = 14.28%, 
B += 22.45%, B = 34.70%, C+ = 22.45% and C =6.12%), Most of the students attend classes 
regularly at the average 90%. 

Based on the findings, the researcher has a suggestion for teaching in the 21st century: 
teachers should have a variety of teaching activities and new innovations in education to facilitate 
students' self-development and be able to draw out their own potential by focusing on students 
to create a process of thinking, analyzing, and solving problems by themselves, as well as instill 
morals and ethics for further self-development. 
Keywords: The literature little prince, Moral Development, Ethical Development, Teaching in the 
21st Century 
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บทนำ 
 ประเทศไทยให้ความสำคัญกับการพัฒนา
คุณภาพคนไทยทุกช่วงวัยให้มีภูมิค ุ ้มกันต่อการ
เปลี่ยนแปลง มีความพร้อมทั้งด้านร่างกายที่สมบูรณ์
แข็งแรง มีสติปัญญาที่รอบรู้ และมีจิตใจที่สำนึกใน
คุณธรรม จริยธรรม มีความเพียร มีโอกาสและ
สามารถเรียนรู้ตลอดชีวิต ควบคู่กับการเสริมสร้าง
สภาพแวดล้อมในสังคมและสถาบันทางสังคมให้
เข ้มแข็งและเอื ้อต ่อการพัฒนาคน (สำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐก ิจและสังคม
แห่งชาติ. 2555 : ช) วิกฤตปัญหาด้านคุณธรรม 
จริยธรรมเป็นความเสี่ยงเพราะว่ามีความถี่ในการใช้
ความรุนแรงแก้ไขปัญหามากขึ้น ทั้งปัญหาในระดับ
ครอบครัว และปัญหาความคิดเห็นแตกต่างทางการ
เมือง นอกจากนี้ กระแสวัฒนธรรมเสมือนจริงที่แพร่
เข้ามาผ่านโลกไซเบอร์ มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและ
วิจารณญาณในการเลือกรับ-ปรับ-ใช้ว ัฒนธรรม 
ส ่งผลให้ค ่าน ิยมไทยมีการปร ับเปลี ่ยนไปตาม
วัฒนธรรมที ่ร ับมา  เด ็กและเยาวชนที ่ย ังไม ่มี
ภ ูม ิค ุ ้มก ันที ่ด ีพอ  หรือขาดการใช้ว ิจารณญาณ
กลั่นกรอง จะเสี่ยงต่อการรับวัฒนธรรมที่ไม่ดีงามมา
ใช้โดยง่าย มีการใช้ประโยชน์จากวัฒนธรรมเสมือน
จริงในเชิงของการสร้างปัญหามากกว่าเชิงสร้างสรรค์ 
ทำให้ความสัมพันธ์กับคนรอบข้างลดลง สร้างพื้นที่
ส่วนตัวมากขึ้น นำไปสู่ความแตกแยกในครอบครัว
การมีส่วนร่วมในสังคมลดลงและเกิดความเสื่อมถอย
ท า ง ค ุ ณ ธ ร ร ม แ ล ะ จ ร ิ ย ธ ร ร ม  ( ส ำ น ั ก ง า น
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐก ิจและสังคม
แห่งชาติ. 2555: 42) การมีคุณธรรมเป็นพ้ืนฐานทีจ่ะ
ทำให้นักศึกษามีภูมิคุ้มกันตนเองต่อการเปลี่ยนแปลง
ของกระแสโลก รวมทั้งความเสื่อมถอยทางคณุธรรม
และจริยธรรม เนื ่องจากถ้านักศึกษามีคุณธรรม
จริยธรรมต่อตนเองและผู้อื ่นก็จะทำให้กลายเป็น
สมาชิกที่ดีของครอบครัว รู้จักหน้าท่ีของตนเอง และ
มีจ ิตสำนึกต่อส ่วนร่วม ทำคุณประโยชน์ให้กับ

ประเทศ นายแพทย ์ประเวศ วะส ี ได ้กล ่าวว่า 
จริยธรรม คือ การสะท้อนคุณธรรมที่เกี่ยวข้องกับ
ความถูกต้องดีงาม ความซื่อสัตย์เป็นหนึ่งในคุณธรรม
พื้นฐานซึ่งแสดงออกมาเป็นจริยธรรมและถ่ายทอดสู่
พฤติกรรมทั้งกาย วาจา ใจ อย่างเหมาะสมถูกต้อง
ตรงต่อความจริงทั้งต่อตนเองและองค์กรที่สังกัด (ขัต
ติยา กรรณสูตและคณะ. 2548:11) การพัฒนาความ
ซื่อสัตย์จึงเป็นแนวทางที่จะนำไปสู่การมีคุณธรรม
จริยธรรมอันดีของคนในสังคม นงลักษณ์ วิรัชชัย, 
ศจีมาจ ณ วิเชียร และพิศสมัย อรทัย (2551: 7) ได้
กล่าวถึงแนวคิดการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
มนุษย์ของเพียเจต์ว่าการพัฒนาจริยธรรมของบคุคล
มีความสัมพันธ์กับความคิดความเข้าใจของคนนั้นซึ่ง
มีการพัฒนาตามลำดับขั้นความคิด ความเข้าใจ เป็น
ผลจากการปรับระบบความคิดหรือปรับด้วยการรับ
ประสบการณ์อ ื ่นมาปร ับใช ้  เพ ียเจต ์ได ้พบว่า 
ความสามารถในการทำความเข้าใจกฎเกณฑ์และ
ความถูกผิดของการกระทำจะขึ้นอยู่กับวุฒิภาวะทาง
สมอง และสต ิป ัญญาของผ ู ้ เร ียนจ ึงแบ ่งการ
พัฒนาการทางจริยธรรมเป็น 2 ขั้นตอน คือ การมี
จริยธรรมโดยการบังคับ เช่น การเชื่อฟังคำสั่งสอน 
การปฏิบัติตามกฎเกฑณ์ และการมีจริยธรรมด้วย
ตนเองเป็นการเข้าใจเหตุผลและเข้าใจในเร ื ่อง
นามธรรมมากขึ ้น ดังนั ้นการจะทำให้นักศึกษามี
ภูมิคุ้มกันตนเองต่อการเปลี่ยนแปลงของกระแสโลก 
รวมทั้งความเสื่อมถอยทางคุณธรรมและจริยธรรม
จำเป็นต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื ่นก็จะ
เป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว รู้จักหน้าที่ของตนเอง 
และมีจิตสำนึกต่อส่วนร่วม ทำคุณประโยชน์ให้กับ
ประเทศสอดคล้องกับงานวิจัยของตวงรัตน์ วาห์สะ 
(2555: 660) พบว่า การเห็นคุณค่าของความซื่อสัตย์ 
การควบคุมตนเองและการได้รับการส่งเสริมความ
ซื่อสัตย์จากโรงเรียนสามารถทำนายพฤติกรรมความ
ซื่อสัตย์ ร้อยละ 34.3  
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 นักศึกษาระดับอุดมศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของ
คนรุ่นใหม่ซึ่งเป็นกำลังสำคัญของประเทศชาติที่จะ
พัฒนาประเทศต่อไปในอนาคต  ความเสื่อมถอยของ
คุณธรรมและจริยธรรมทำให้วัยรุ่นมีพฤติกรรมที่ไม่
เหมาะสมนำไปส ู ่ป ัญหาอาชญากรรมต ่ าง  ๆ 
ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ห ั ว เ ฉ ล ิ ม พ ร ะ เ ก ี ย ร ต ิ  เ ป็ น
สถาบันการศึกษาหนึ่งที่ผลิตบัณฑิตเพื่อรับใช้สังคม 
อ ัตล ักษณ ์ของมหาว ิทยาล ัยและคณะส ั งคม
สงเคราะห์และสวัสดิการสังคม คือ การผลิตบัณฑิต
ที ่ม ีค ุณล ักษณะที ่พ ึ ่ งประสงค์ด ้านคุณธรรม 6 
ประการ คือ ขยัน อดทน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย์ 
กตัญญู การใช้ชีวิตโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และเร ียนรู ้เพ ื ่อร ับใช้ส ังคม (เอกสาร
หลักส ูตรส ังคมสงเคราะห์ศาสตรบัณฑิต ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2555 (มคอ.2) มหาวิทยาลัยหัวเฉยีว
เฉลิมพระเกียรติ. 2555: 51)  
 คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์และสวัสดิการ
สังคม ได้ตระหนักถึงการส่งเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรม ผู้วิจัยจึงทำวิจัยในชั้นเรียนโดย การใช้
วรรณกรรมเจ้าชายน้อยเพื ่อการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักศึกษาคณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์
และสวัสดิการสังคม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระ
เกียรติ ผ ู ้ว ิจ ัยเลือกใช้วรรณกรรมเจ้าชายน้อย
เนื่องจากเนื้อหาของวรรณกรรมมีความสอดคลอ้งกบั
การเรียนการสอนทางสังคมสงเคราะห์ ได้แก่ การ
เคารพความแตกต่างระหว่างบุคคล การเข้าใจ
อารมณ ์  ความร ู ้ส ึกของตนเองและผู้ อ ื ่น เกิด
กระบวนการคิดวิเคราะห์ เข้าใจความหมายของ
มิตรภาพและความรัก เรียนรู้บทบาทหน้าที่ ความ
ซื่อสัตย์ การทำสิ่งที่ดี และสัจธรรมของชีวิตซึ่งสิ่ง
เหล่านี้จะทำให้ผู้เรียนเข้าใจกลุ่มเป้าหมายมากขึ้นใน
การปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ พร้อมทั้งส่งเสริมให้
นักศึกษาใช้คุณธรรมจริยธรรมในการดำเนินชีวิต 
การประกอบอาชีพสุจริต มีจรรยาบรรณในวิชาชีพ 
และเป็นนักสังคมสงเคราะห์ที่ดีในอนาคต 

  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาการใช้วรรณกรรมเจ้าชายน้อย
กับการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษา  
 2. เพื ่อส ่งเสร ิมให้น ักศ ึกษาใช้ค ุณธรรม
จริยธรรมในการดำเนินชีวิต 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การศึกษาคร ั ้งน ี ้ เป ็นว ิจ ัยในชั ้นเร ียน 
ป ร ะ ก อบ ด ้ ว ย ก า ร ศ ึ ก ษ า เ อ ก ส า ร ง า น ว ิ จั ย 
(Documentary Research) ในประเด ็นเก ี ่ยวกับ
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอน 
วิธีการสอนในรูปแบบต่าง ๆ การใช้วรรณกรรมใน
การเรียนการสอน เป็นการศึกษาโดยใช้วรรณกรรม
เจ้าชายน้อยเป็นเครื ่องมือในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักศึกษาควบคู่กับสอดแทรกกิจกรรม
ต่าง ๆ (10 กิจกรรม) ในการเร ียนการสอนเพื่อ
ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 3 สาขาครอบครัวและ
เด ็ก  ในรายว ิชา  SW 3143 เทคน ิคการส ั งคม
สงเคราะห ์ เด ็กและเยาวชน หล ักส ูตรส ังคม
สงเคราะห์ศาสตร์และสวัสดิการสังคม มหาวิทยาลัย
หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ จำนวน 49 คน  

 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 

การวิจ ัยครั ้งนี้ ใช ้แบบสอบถามในการ
สำรวจข้อมูลส่วนบุคคลและใช้วรรณกรรมเจ้าชาย
น้อยในการเร ียนการสอนเพื ่อพัฒนาค ุณธรรม
จร ิยธรรมควบคู ่ก ับกิจกรรมต่าง ๆ พร ้อมแบบ
ประเมินผลการให้คะแนนการเรียนการสอนในแต่ละ
กิจกรรม ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี ้

ส่วนที ่  1 ข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 

อายุ ผลการเรียน (เกรดเฉลี่ย) บุคคลที่สนับสนุน

การศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ความเพียงพอของ
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เงินสนับสนุนกับค่าใช้จ่าย ปัญหาครอบครัว ปัญหา

ในการเรียนที่พบมากที่สุด ความต้องการด้านการ

เรียนการสอนมากที่สุด และความต้องด้านรูปแบบ

กิจกรรมที่ใช้ในการเรียนการสอนมากที่สุด  

สว่นท่ี 2 การใช้วรรณกรรมเจ้าชายน้อยใน
การเรียนการสอนเพื ่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ควบคู่กับกิจกรรมต่าง ๆ พร้อมแบบประเมินผลการ
ให้คะแนนการเรียนการสอนในแต่ละกิจกรรม 
ดังแสดงในตารางที่ 1 
 

 
ตารางที่ 1 การใช้วรรณกรรมเจ้าชายน้อยกับกิจกรรมต่าง ๆ ในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักศึกษา 
 
วรรณกรรม
เจ้าชายน้อย 

รายละเอียด/เนื้อหา กิจกรรมสอดแทรกในชั้น
เรียน 

สิ่งที่ได้รับ คะแนน 
(1-10) 

บทที่ 1 ภาพงูเหลือมกำลังย่อยช้าง 
 

 

จินตนาการ 
 

 

เรียนรูเ้ข้าใจมุมมอง
ความแตกต่างระหว่าง
บุคคล 
 
 
 
 

 

บทที่ 2-4 เจ้าชายน้อยต้องการให้วาดรูป
แกะและเล่าความเป็นมาของ
ดวงดาว 
 

 

 
 
 

กล่อง 
 
 

 

ทำให้เกิดเรยีนรู้ 
ความรูส้ึก ความคิด และ 
ความปรารถนาของผู้อื่น 

 

บทที่ 5 หน้าท่ีของเจ้าชายน้อยในการ
ดูแลดวงดาว 
 
 

สมุดบันทึกความด/ีการ
เพาะความหวัง 
 

เรียนรู้การทำหน้าที่ของ
ตนเอง ความซื่อสตัย์ 
และการทำสิ่งดี ๆ  เพื่อ
ผู้อื่น 
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บทที่ 6-9 เจ้าชายน้อย อดทน รอคอย และ
วิเคราะหค์วามรูส้ึกของตนเองที่มี
ต่อดอกกุหลาบ 
 

 
 

ระบุความรู้สึก 
 

 
 

 Identify feeling 

เพื่อให้เข้าใจความคิด 
อารมณ์ ความรูส้ึกของ
ตนเอง (วิเคราะหต์นเอง) 

 

บทที่ 10-20 เจ้าชายน้อยเดินทางไปยัง
ดวงดาวต่าง ๆ พบกับผู้คนและ
สิ่งต่าง ๆ มากมายในแต่ละ
ดวงดาว 

 
 

ไม้เล่าเรื่อง 
  

 
;ypi6jo วัยรุ่น ปัจจุนัน อนาคต 

 
 

   

 
 
 

เรียนรู้และเข้าใจตนเอง
ผ่านประสบการณ์ชีวิต
ของตนเองและผู้อื่น 
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บทที่ 21 เจ้าชายน้อยพบสุนัขจิ้งจอก 
 

 
 

ภูเขาน้ำแข็งของแซทเทียร ์
ดูภาพยนตร์เจ้าชายน้อย 
 

เข้าใจความหมายของคำ
ว่ารักและมิตรภาพ “สิ่ง
สำคัญไมส่ามารถ
มองเห็นไดด้้วยตาแต่
ต้องรับรู้ด้วยใจ” 

 



 

 

 SOCIAL WORK AND SOCIAL WELFARE FACULTY, HUACHIEW CHALERMPRAKIET UNIVERSITY 

 

คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์และสวัสดิการสังคม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

74 JOURNAL OF SOCIAL SYNERGY << 

 
 

 

บทที่ 22-25 เจ้าชายน้อยเรียนรู้และเข้าใจชีวิต 
 

 
 

กระบวนการบำบัด 
ความคิดและพฤติกรรม 
 
(Cognitive Behavioral 
Therapy (CBT)) 

เรียนรู้การวิเคราะห์
ตนเองและผู้อื่นทั้งโลก
ภายในและโลกภายนอก
เพื่อการปรับเปลี่ยน
กระบวนการคดิ อารมณ์ 
พฤติกรรมในเชิงบวก ทำ
ความดี รู้จักหนา้ที่ 
เข้าใจผู้อื่น ฯลฯ 

 

บทที่ 26 การจากไปของเจ้าชายน้อย 
 

 
 

การดูแลผู้ป่วยระยะ
สุดท้าย 
 

เข้าใจสัจธรรมของชีวิต 
ความสุข ความรัก ความ
ต้องการ ความปรารถนา 
คุณค่าของชีวิต 

 

บทที่ 27 การระลึกถึงเจ้าชายน้อย 
 

 

การเล่นบำบัดและดนตรี
บำบัด (เล่านิทาน ละคร
หุ่นมือ) 

 
 

 
 

ทำให้เกิดการผ่อนคลาย 
สนุกสนาน ระลึกถึง
บุคคลสำคัญในชีวิตและ
ถอดบทเรียนการเรยีนรู้
ร่วมกัน 
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ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาการใช้วรรณกรรมเจ้าชาย

น้อยควบคู่กับกิจกรรมต่าง ๆ ในการพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรม พบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาช้ันปีที่ 3 

จำนวน 49 คน เป็นเพศชาย จำนวน 7 คน และเพศ

หญิง จำนวน 42 คน อายุระหว่าง 20-23 ปี (ค่าเฉลี่ย

อายุ 20.90 ปี ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.848) ผลการ

เรียนส่วนใหญ่ได้เกรดเฉลี่ย 2.01-3.00 คิดเป็นร้อยละ 

73.5 รองลงมา คือ เกรดเฉลี่ย 3.01-4.00  คิดเป็นร้อย

ละ 18.4 เกรดเฉลี ่ย 1.50-2.00 คิดเป็นร้อยละ 8.1 

ได้ร ับเงินในการสนับสนุนในการศึกษาจากบิดา

มารดา คิดเป็นร้อยละ 89.8 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

5,000-10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 49.0 เงินสนับสนุน

เพียงพอกับค่าใช้จ่าย คิดเป็นร้อยละ 44.9 ไม่มีปัญหา

ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 83.7 มีปัญหาครอบครัว 

คิดเป็นร้อยละ 16.3  

ปัญหาในการเรียนที่พบมากที่สุด คือ ไม่มี

ความรู ้ความเข้าใจเพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 34.7 

รองลงมาไม่รู้จะเริ่มจากอะไร คิดเป็นร้อยละ 32.7 

ข า ด ท ั ก ษะ ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ง า น  22.4 แ ล ะ ไ ม ่ มี

ประสบการณ์ คิดเป็นร้อยละ 10.2 เมื ่อมีปัญหา

ปรึกษาบิดามารดา คิดเป็นร้อยละ 38.8 รองลงมา 

เพื่อน ร้อยละ 26.5 ความต้องการด้านการเรียนการ

สอนมากที่สุด คือ เทคนิคการปฏิบัติงานต่าง ๆ  คิด

เป็นร้อยละ 51.0 รองลงมาคือ กระบวนการคิด การ

วิเคราะห์ การส ังเคราะห์ ค ิดเป ็นร ้อยละ 34.7 

กระบวน/วิธีการทางสังคมสงเคราะห์ คิดเป็นร้อยละ 

12.2 และการเขียนรายงานทางวิชาการ คิดเป็นร้อย

ละ 2.0 ความต้องการรูปแบบกิจกรรมที่ใช้ในการ

เรียนการสอนมากที่สุด คือ เทคนิคการปฏิบัติงาน

ต่าง ๆ  คิดเป็นร้อยละ 42.9 รองลงมาการฝึกปฏิบัติ

จร ิง/บทบาทสมมติ คิดเป็นร้อยละ 26.5 การใช้

เครื ่องมือการเรียนการสอนที่หลากหลาย คิดเป็น

ร้อยละ 24.5 และโครงการ/เทคโนโลยีสารสนเทศ 

นวัตกรรมใหม่ และบรรยายเนื้อหาสาระ คิดเป็นร้อย

ละ 2.0 ทุกกิจกรรม 

การประเมินผลความพึงพอใจในภาพรวม

ของการใช้วรรณกรรมเจ้าชายน้อยควบคู่กับการใช้

กิจกรรมต่าง ๆ ในการเรียนการสอน พบว่า ค่าเฉลี่ย 

4.61 อยู่ในระดับมากท่ีสุด แนวคิดคุณธรรมจริยธรรม

เพื่อนำไปใช้ชีวิต ค่าเฉลี่ย 4.59 อยู่ในระดับมากที่สุด 

คะแนนคุณธรรมจริยธรรม ค่าเฉลี่ย 3.70 อยู่ในระดับ

มาก ผลการเรียนในรายวิชา SW 3143 เทคนิคการ

สังคมสงเคราะห์เด็กและเยาวชน นักศึกษาได้เกรด A 

ร้อยละ 14.28, เกรด B+ ร้อยละ 22.45, เกรด B ร้อย

ละ 34.70, เกรด C+ ร้อยละ 22.45 และ เกรด C ร้อย

ละ 6.12) นักศึกษาส่วนใหญ่มีผลการเรียนอยู ่ใน

ระดับดี และเข้าช้ันเรียนอย่างสม่ำเสมอ ร้อยละ 90  
 เมื ่อพิจารณาการใช้วรรณกรรมเจ้าชาย
น้อยควบคู ่กับกิจกรรมต่าง ๆ พบว่า กิจกรรมที่
นักศึกษาชื่นชอบมากที่สุด เรียงตามลำดับตามบท
ต่าง ๆ ที่ได้จัดการเรียนการสอน  มีดังนี้  

ลำดับที่ 1 บทที่ 21 เจ้าชายน้อยพบสุนัข
จิ้งจอก กิจกรรมภูเขาน้ำแข็งของแซทเทียร์ ค่าเฉลี่ย 
8.67 

 



 

 

 SOCIAL WORK AND SOCIAL WELFARE FACULTY, HUACHIEW CHALERMPRAKIET UNIVERSITY 

 

คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์และสวัสดิการสังคม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

76 JOURNAL OF SOCIAL SYNERGY << 

 
 
ลำดับที่ 2 บทที่ 27 การระลึกถึงเจ้าชาย

น ้ อย  ก ิ จกรรมการ เล ่ นบำบ ั ดละครห ุ ่ นมื อ
ประกอบการเล่านิทานและดนตรีบำบัด ค่าเฉลี่ย 

8.59 

 
ลำด ับท ี ่  3 บทท ี ่  10-20 เจ ้าชายน ้อย

เดินทางไปยังดวงดาวต่าง ๆ กิจกรรมไม้เล่าเรื ่อง 
ค่าเฉลี่ย 8.49 

 
 
ลำดับที่ 4 บทที่ 22-25 เจ้าชายน้อยเรียนรู้

และเข้าใจชีว ิต การบำบัดกระบวนการคิดและ
พฤติกรรม ค่าเฉลี่ย 8.39   

 
ลำดับที่ 5 บทที่ 27 การจากไปของเจ้าชาย

น้อย กิจกรรมการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย ค่าเฉลี่ย 
8.08 

 
ลำดับที่ 6 บทที่ 1 ภาพงูเหลือมกำลังย่อย

ช้าง กิจกรรมจินตนาการ ค่าเฉลี่ย 8.00 

 

 
ลำดับที่ 7 บทที่ 6-9 เจ้าชายน้อยวิเคราะห์

ความรู้สึกของตนเองที่มีต่อดอกกุหลาบ กิจกรรม
ระบุความรู้สึก ค่าเฉลี่ย 7.88 
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ลำดับที่ 8 บทที่ 2-4 เจ้าชายน้อยต้องการ
ให้วาดรูปแกะ และเล่าความเป็นมาของดวงดาว  
กิจกรรมกล่อง ค่าเฉลี่ย 7.78 

 
ลำดับที่ 9 บทที่ 5 หน้าที่ของเจ้าชายน้อย

ในการดูแลดวงดาว กิจกรรมสมุดบันทึกความดี/ 
สมุดการเพาะความหวัง ค่าเฉลี่ย 7.27  

 
นอกจากนี ้ม ีการจัดกิจกรรมห้องเรียน

คุณธรรม 1 วัน “วันเจ้าชายน้อย” เพื่อถอดบทเรียน
การเรียนรู้ร่วมกันความรู้ทางวิชาการที่ได้รับ การ
เปล ี ่ยนแปลงภายในของตนเอง และค ุณธรรม
จริยธรรมที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 

 
 
 

 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
ด้วยเทคโนโลยีที่ทันสมัย บางครั้งอาจทำให้ระบบ
การ เร ี ยนการสอนในป ัจจ ุบ ันไม ่ท ันต ่อการ
เปลี ่ยนแปลงทางสังคมที ่เกิดขึ ้น การเรียนรู ้จาก
ครูผู้สอนซึ่งมีบทบาทเป็นผู้ให้ความรู้ เปลี่ยนเป็นท้ัง
ผู้สอนและผู้เอื้ออำนวยเพื่อให้เกิดบรรยากาศแห่ง
การเร ียนร ู ้ ในป ัจจ ุบ ัน การศ ึกษาคร ั ้ งน ี ้ จ ึงมี
จ ุดม ุ ่งหมายเพื ่อพัฒนาการสอนรูปแบบใหม่ซึ่ง
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม โดยการใช้วรรณกรรม
เจ้าชายน้อยควบคู ่กับกิจกรรมต่าง ๆ ที ่ม ีความ
เชื่อมโยงและมีลำดับขั้นตอนในการสร้างบทเรียนแต่
ละครั้งเพื่อก่อให้เกิดประสบการณ์ต่าง ๆ อาทิ การ
ยอมรับความแตกต่างของผู้อื่น การเข้าใจถึงความ
ปรารถนาของตนเองและผู้อื่น การเข้าใจสัจธรรม
ของชีวิต การตระหนักถึงคนสำคัญในชีวิต การเข้าใจ
ความหมายของมิตรภาพและความรัก การรู ้จัก
หน้าที่ของตนเอง เป็นต้น กิจกรรมต่าง ๆ ทำให้เกิด
การเรียนรู้ร่วมกัน หาทางออกร่วมกัน มีกระบวนการ
คิด การตัดสินใจที ่ถูกต้อง ทำให้เกิดการพัฒนา
ตนเองทั ้งภายในและภายนอก การพัฒนาตนเอง
ภายใน หมายถึง การเข้าใจตนเอง (ความคิด อารมณ์ 
ความรู้สึก และพฤติกรรม) สามารถวิเคราะห์ตนเอง
ได้รวมถึงทำให้เกิดการพัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรม
ของตนเอง ส่วนภายนอก คือ การเข้าใจผู้อื่น ยอมรับ
ความแตกต่าง การเปลี่ยนแปลงทางสังคม มีจิตอาสา 
ฯลฯ   

ดังนั้น ข้อเสนอแนะสำหรับการเรียนการ
สอนในยุคศตวรรษที่ 21 ครูควรมีกิจกรรมการเรยีน
การสอนท ี ่หลากหลาย ม ีนว ัตกรรมใหม ่ด ้าน
การศึกษา เพื่อเอื้อประโยชน์ให้แก่นักศึกษามีการ
พัฒนาตนเองและสามารถดึงศักยภาพของตนเอง
ออกมาได้ โดยเน้นให้นักศึกษาเกิดกระบวนการคิด 
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วิเคราะห์ แก้ไขปัญหาด้วยตนเอง พร้อมทั้งปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมเพื่อให้เกิดการพัฒนาตนเองต่อไป 
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