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บทนำ 

 มวยไทยเปนศิลปวัฒนธรรมทางการกีฬาของชาติที่แสดงออกถึง

เอกลักษณของคนไทยทางดานการตอสูปองกันตัวอันเกิดขึ้นจากวิถีชีวิตและภูมิ

ปญญาของบรรพบุรุษไทยที่ไดคิดคนทาทางการตอสูปองกันตัวจนกลายเปนที่

ยอมรับในระดับโลกอีกทั้งยังเปนทุนอันยิ่งใหญของสังคมไทยที่มีกฎเกณฑทำให

คนไทยสัมพันธกันอยูรวมกันเปนพี่เปนนอง เปนครอบครัวและเปนชุมชนที่อยู

รวมกับธรรมชาติที่กลายเปนจารีต ประเพณี มีพิธีกรรมอันเปนสิ่งสรางสรรค

จิตใจที่ประกอบดวย การมอบตัวเปนศิษย การครอบครู การไหวครู อันเปน

คุณธรรมตาง ๆ ที่มีความไวใจกัน ความเอ้ืออาทรตอกัน ความเคารพซึ่งกันและ

กัน การพ่ึงพาอาศัยกัน มีเมตตา กรุณา มุฑิตา อุเบกขา กอใหเกิดความสัมพันธ

อันดีตอกัน อีกทั้งยังเปนภูมิปญญาทางดานการตอสูปองกันตัวของบรรพบุรุษ

ไทย โดยใชวิชามวยไทยชวยปองกันชาติบานเมืองในยามศึกสงคราม และยังเปน

กิจกรรมการออกกำลังกายสำหรับบุคคลทุกเพศทุกวัย และขออัญเชิญพระราช
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ดำรัสของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ 

พระวชิรเกลาเจาอยูหัว ที่ทรงพระราชทานใหกับคณะกรรมการสภามวยไทยโลก 

เมื่อวันที่ 12 มีนาคม 2553 (Ministry of Foreign Affairs of the Kingdom 

of Thailand, 2010) ความวา  

...กีฬามวยไทยไมไดเปนเพียงกีฬาเทานั้น แตเปนศิลปวัฒนธรรม

ประจำชาติ  จะเห็นไดวาในการแขงขันนั้นจะตองมีพิ ธีไหวครู ซึ่งถือเปน

เอกลักษณเฉพาะ ดังนั้น การสงเสริมกีฬามวยไทยในตางประเทศไมจำเปนตอง

มองเปนกีฬาการตอสูแตเปนศิลปวัฒนธรรมหรือเปนการออกกำลังกายเพื่อ

สุขภาพก็ได... 

 ที่ผานมากีฬามวยไทยสามารถสรางรายไดใหกับประเทศชาติไดเปน

จำนวนมาก สรางอาชีพใหกับนักกีฬา ครูผูสอน ผูฝกสอน ผูจัดการแขงขัน 

เจาของคายมวย และผูประกอบการธุรกิจ สงผลใหกีฬามวยไทยเปนสวนหนึ่งใน

การพัฒนาประเทศมาอยางตอเนื่อง อยางไรก็ตามมิติของมวยไทยในดานของ

การแขงขัน ดานการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา ดานการอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรม ดานการบริหารจัดการของหนวยงานที่เก่ียวของ ยังพบปญหา

และอุปสรรคในการดำเนินงานดานมวยไทยอยูหลายประการ สงผลใหการ

สงเสริมและสนับสนุนกีฬามวยไทยใหมีมาตรฐานเปนที่ยอมรับในสังคมโลกนั้น

ยังคงตองไดรับการปรับปรุง แกไข ยกระดับ และขับเคลื่อนกีฬามวยไทยใน

ภาพรวมประเทศชาติตอไป  

มวยไทยเปนทุนทางสังคมที่ยกระดับทางเศรษฐกิจของประเทศเปน

พลังออน (Soft Power) หลักของประเทศ ซึ่งหลอมรวมกันระหวางกีฬาและ

ศิลปวัฒนธรรม ที่ทรงคุณคามีภายใตน โยบายอุตสาหกรรมสรางสรรค   

มุ งสงเสริมวัฒนธรรม 5F ใหกลายเปนสินคาสงออกทางวัฒนธรรมของ



 

วารสารกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสรางสรรค 

ปที่ 2 ฉบับที่ 1 มกราคม – มีนาคม 2566 

 

มวยไทย: อำนาจออนที่ทรงอิทธิพล 

สุรเชษฐ ชัยวงศ  และตอศักด์ิ แกวจรัสวิไล 
 
 
 

 

3 

ประเทศชาติ อันไดแก อาหาร (Food) ภาพยนตรและวีดีทัศน (Film) การ

ออกแบบแฟชั่นไทย (Fashion) ศิลปะการปองกันแบบไทย (Fighting) และ

เทศกาลประเพณีไทย (Festival) ซึ่งการเดินหนาในการสงเสริม และขับเคลื่อน

ใหประสบความสำเร็จ มีอยู 3 องคประกอบ ไดแก การจัดตั้งสถาบันมวยไทย

แหงชาติ การพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนมวยไทยในสถานศึกษา 

และการสงเสรมิมวยไทยทองถ่ิน 

 

สถาบันศิลปะการตอสู 

 ในปจจุบันกีฬาตอสูที่ เกิดขึ้นในโลกนี้  ประเทศที่มีศิลปะการตอสู

ปองกันตัวประจำชาติมีความพยายามที่จะผลกัดันและปรบัปรุงพัฒนาศิลปะการ

ตอสูของชาติตนเองใหเปนที่ยอมรับในระดับนานาชาติที่เปนสากลดวยกันทั้งสิ้น 

ในประเทศที่เปนผูนําทางดานกีฬาของทวีปเอเชีย อยางจีน ญี่ปุน และเกาหลี

ตางทุมเทพัฒนากีฬาศิลปะการตอสูปองกันตัวที่เปนของตนเองใหเปนที่ยอมรับ

ทั้งภายในประเทศและภายนอกประเทศ เปาหมายที่เปนประเด็นสำคัญ คือ การ

พัฒนาเพื่อความยั่งยืนเหมือนกัน การสรางใหคนรุนใหม (New Generation) 

เขามาสืบทอดดวยการสรางสถาบันหรือมอบหนาที่ ให กับโรงเรียนหรือ

มหาวิทยาลัยกีฬาเปนผูสงเสริมเพ่ือความยั่งยืน ยกตัวอยางเชน สถาบันกีฬาเท

ควันโดคุคคีวอน (Kukkiwon Taekwondo Academy) ซึ่งเปนสถาบันกีฬา

ตอสูที่ไดรับความนาเชื่อถือและเปนที่ยอมรับในวงการกีฬา กอนหนาที่คุคคีวอน

จะไดกอตั้งข้ึนนั้น การสอนและฝกหัดเทควันโดไดมีดำเนินการที่หลากหลายจาก

สำนักกีฬาที่ดำเนินการสอนทั่วไป (Dojang) มากกวา 10 สำนัก ทำใหศิลปะการ

ตอสูปองกันตัวของเกาหลี (Korean Martial Art) ขาดความเปนปกแผนและ

ยากตอการพัฒนาใหเปนที่ยอมรับจากผูสนใจทั้งภายในและภายนอกประเทศ 
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ดวยความคิดดังกลาวจึงทําใหเกิดดําริในการจัดหลักสูตรกลางในการสอนเทควัน

โดขึ้นเพื่อสรางแนวทางการสอนใหมีทิศทางที่ถูกตองและเหมาะสม และได

มอบหมายใหคุคคีวอนเปนผูดำเนินการจัดการฝกอบรมเพื่อใหเปนศูนยกลางการ

ในการใหความรูและวิธีการฝกสอนทักษะเทควันโดของเกาหลี ในการนี้ที่รัฐบาล

เกาหลีไดเปนตัวกลางในการสนับสนุนใหเกิดการรวมตัวจากสำนักกีฬาจากที่ตาง ๆ 

เพื่อใหเขารวม หลังจากนั้นในป ค.ศ. 1972 สหพันธเทควันโดโลกไดถูกจัดตั้งขึ้น

และในเวลาเดียวกัน สถาบันกีฬาเทควันโดคุคคีวอนก็ถูกสถาปนาขึ้นพรอมกัน

เพื่อเปดสอนศิลปะการตอสูปองกันตัวอยางจริงจัง โดยกําหนดในหลักสูตรการ

สอนเทควันโดเพื่อการเปนผูสอนใหกับบุคคลผูมีทักษะและประสงคที่จะเปน

ผูสอนเทควันโดทั่วไป และกําหนดหลักเกณฑของการเปนผูฝกสอนนั้นจะตอง

ผานการเขาอบรมและสอบผานไดรับวุฒิบัตรรับรองความรูความสามารถจึงจะ

สามารถทําการสอนได ซึ่งเปนการสรางมาตรฐานการสอน และยังไดกําหนด

รูปแบบของการตอสูปองกันตัวในชื่อเทควันโดใหมีความชัดเจนทั้งทางดาน

รูปแบบการตอสู หลักวิชาการและระเบียบกฎเกณฑในการนําไปปฏิบัติที่มี

ทิศทางเดียวกันรวมถึงการทํานุบํารุงและสงเสริมเทควันโดใหเปนศิลปะการตอสู

ประจําชาติที่เปนมรดกที่จะถายทอดไปสูเยาวชนรุนตอไปในอนาคต ตอมาในป

ค.ศ. 1982 คุคคีวอน จึงไดถูกยกระดับใหเปนสํานักกีฬาการผลติผูสอนเทควันโด

แหงชาติที่ไดรับการยอมรับจากทั้งรฐับาลและวงการเทควันโดโดยทั่วไป และใน

ปถัดมาสํานักกีฬาเทควันโดโลก (World Taekwondo Academy) ก็ไดกอตั้ง

ขึ้นภายใตการกํากับดูแลของคุคคีวอน โดยที่กระทรวงกีฬาของเกาหลีไดใหการ

รับรองและสนับสนุนใหเปนสํานักกีฬาในการผลิตและพัฒนาผูฝกสอนเทควันโด

เพื่อการแขงขันในเวลาตอมา (Ministry of Tourism and Sports, 2012) 

 สถาบันกีฬาเทควันโดคุคคีวอนถือเปนองคกรทางดานวิชาการในการให
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ความรูและการสรางมาตรฐานในการสอนและฝกหัดกีฬาเทควันโดใหมีความ

มั่นคงและชัดเจนในการสรางหลักสูตร การกําหนดทิศทางวิธีการสอน การ

ทดสอบและการประเมินผล การวิจัยและพัฒนา และการผลิตและพัฒนา

บุคลากร ผูสอนและผูฝกสอนหรือโคชที่ไดมาตรฐาน นอกจากนั้นยังเปนองคกร

กลางในการประสานสำนักกีฬาเทควันโดที่มีความหลากหลายในเรื่องวิธีการ

สอนและการประเมินผลการสอบเลื่อนระดับความสามารถใหอยูในระบบ

เดียวกัน รวมถึงยังกำกับดูแลและควบคุมผูสอนและผูฝกสอนในระดับสูงทั้งใน

ประเทศและตางประเทศใหอยูในระบบการบริหารจัดการอยางใกลชิดดวยการ

จัดฝกอบรมเปนระยะ ๆ อยางเปนระบบเปนข้ัน ๆ เพ่ือแบงระดับความสามารถ 

กำหนดบทบาทอำนาจและความรับผิดชอบของผูสอนหรือผูฝกสอนที่สามารถ

สอบผานแตละขั้นอยางชัดเจน เพื่อประโยชนในการจํากัดและควบคุมปริมาณ

และคุณภาพของผูสอนและผูฝกสอน อยางไรก็ตาม การดำเนินการของคุคคีวอน

สำนักกีฬาเทควันยังไดนําเอาระบบธุรกิจเขามาประยุกตในการจัดการองคกร

และใชแนวทางการดำเนินการใหเปน “อุตสาหกรรมเทควันโด (Taekwondo 

Industry)” ที่นําเอาแนวทางในการบริหารจัดการที่มีสายงานการผลิตในแตละ

ธุรกิจยอย ๆ เขาดวยกัน อาทิ การผลิตชุดแขงขัน การผลิตอุปกรณ การแขงขัน 

และการตัดสิน การฝกอบรม การสอบเลื่อนขั้นความสามารถ การผลิตผูฝกสอน 

กรรมการตัดสิน เปนตน ดังนั้น การนำดำเนินการจัดตั้งสถาบันมวยไทยแหงชาติ

ที่มีบทบาท หนาที่ในการสงเสริมและสนับสนุนมวยไทยอยางเปนระบบจึงเปน

สิ่งที่มีความสำคัญอยางยิ่ง 

 

สถาบันมวยไทยแหงชาติ 
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 คณะกรรมาธิการการกีฬา วุฒิสภา ไดทำการศึกษาแนวทางในการ

จัดตั้งสถาบันมวยไทยแหงชาติ เพื่อเปนหนวยงานหลักในการขับเคลื่อนกีฬามวย

ไทยอยางเปนระบบ ซึ่งพบวาสิ่งสำคัญคือการประสานความรวมมือกับ

องคกรกีฬามวยไทยที่มีอยู หลายองคกร เพื่อที่จะรวมมือกันสงเสริมและ

สนับสนุนกีฬามวยไทยใหเกิดอยางยั่งยืน ยกระดับมาตรฐานกีฬามวยไทยในทุก

มิติ และทำใหกีฬามวยไทยใหเปนที่ยอมรับของทุกคน โดยสถาบันมวยไทย

แหงชาติ จะมีบทบาทหนาที่ 1) บริหารจัดการกีฬามวยไทยทั้งระบบ สรางการ

รับรู การสรางรายได 2) กำหนดและรับรองมาตรฐานกีฬามวยไทยในทุกมิติ 3) 

คนควา วิจัย และพัฒนาองคความรูกีฬามวยไทย สงเสริมงานวิจัยและนวัตกรรม

ของกีฬามวยไทย 4) พัฒนาบุคลากรทางดานกีฬามวยไทย และ 5) อนุรักษ 

สงเสริม สนับสนุนและเผยแพรกีฬามวยไทย โดยมีโครงสรางของสถาบันมวย

ไทยแหงชาติ ประกอบดวย คณะกรรมการบริหารสถาบันมวยไทยแหงชาติ และ

คณะกรรมการดำเนินงาน โดยประกอบดวย องคกรกีฬามวยไทยที่เก่ียวของและ

ผูทรงคุณวุฒิดานตาง ๆ มีกรอบการทำงานแบงออกเปน 4 ฝาย ไดแก 1) ฝาย

วิชาการและวิจัย ประกอบดวยงานพัฒนาหลักสูตรและงานวิจัยและพัฒนาองค

ความรูมวยไทย 2) ฝายรับรองมาตรฐาน ประกอบดวยงานบุคลากร งานดาน

องคกร งานดานอุปกรณ งานดานการแขงขัน งานดานหลักสูตร และงานดาน

สินคาและบริการ 3) ฝายกิจกรรม ประกอบดวย งานสงเสริมและพัฒนากีฬา 

มวยไทย งานพัฒนาบุคลากรกีฬามวยไทย 4) ฝายบริหาร ประกอบดวย งาน

ธุรการ งานการเงินและบัญชี งานประชาสัมพันธ และงานสิทธิประโยชน       

ซึ่งรูปแบบการจัดตั้งสถาบันมวยไทยแหงชาติ สามารถดำเนินการไดหลาย

รูปแบบ ซึ่งจากพิจารณาจุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค และพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 รูปแบบที่เหมาะสมกับบริบทตาง ๆ ของประเทศไทย คือ 
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ควรเริ่มจากการปรับเปลี่ยนฐานะจากสำนักงานคณะกรรมการกีฬามวย เปน

สถาบันมวยไทยแหงชาติ และเปนหนวยงานในกำกับของกระทรวงการ

ทองเที่ยวและกีฬา อันมาจากการกีฬาแหงประเทศไทย เปนหนวยงานมีอำนาจ

หนาที่ ตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 ในมาตรา 9 คือ 1) สงเสริม 

สนับสนุน อนุรักษ และเผยแพรกีฬามวย 2) วางแผนและกำหนดมาตรการตาง 

ๆ เก่ียวกับกีฬามวย เพื่อคุมครองความปลอดภัยและสวัสดิภาพของนักมวย 3) 

พิจารณาเสนอความเห็นตอรัฐมนตรีเกี่ยวกับการออกกฎกระทรวง กำหนด

มาตรฐานการปฏิบัติหนาที่และจรรยาบรรณของบุคคลในวงการกีฬามวย 4) 

พิจารณาวินิจฉัยอุทธรณคำสั่งของนายทะเบียนตามพระราชบัญญัตินี้ 5) ออก

ขอบังคับ ระเบียบ หรือประกาศเพ่ือปฏิบัติการใหเปนไปตามอำนาจหนาที่ของ

คณะกรรมการตามพระราชบัญญัตินี้ตลอดจนออกขอบังคับวาดวยการประชุม

และการดำเนินงานของคณะกรรมการ 6) ปฏิบัติการอื่นตามที่พระราชบัญญัตินี้

หรือกฎหมายอื่นกำหนดใหเปนอำนาจหนาที่ของคณะกรรมการ 7) ปฏิบัติการ

อ่ืนตามที่ไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการการกีฬาแหงประเทศไทย โดยการ

ดำเนินการลักษณะดังกลาวมีจุดแข็ง คือ โครงสรางขององคกรมีหนวยงาน

รองรับอยางชัดเจน สามารถไดรับการสงเสริมและสนับสนุนตามภารกิจที่ไดรับ

มอบหมายได ภายใตกฎหมายพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 (The 

Secretariat of the Senate, 2022) โดยผลการศึกษาไดนำเสนอตอที่ประชุม

วุฒิสภา ไดรับความเห็นชอบเสนอตอคณะรัฐมนตรี และมอบหมายหนวยงานที่

เก่ียวของดำเนินการจัดตั้งสถาบันมวยไทยแหงชาติตอไป 
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ภาพที่ 1 การศึกษาแนวทางการจัดตั้งสถาบันมวยไทยแหงชาต ิ

การพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนมวยไทยในสถานศกึษา 

ในปจจุบันมวยไทยรายวิชาพลศึกษา อยูในกลุมสาระการเรียนรู  

สุขศึกษาและพลศึกษา ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 สาระการเรียนรูที่  3 และ 4 ประกอบดวย 3 มาตรฐานการเรียนรู 

สามารถจัดเปนวิชาพื้นฐานสำหรับผูเรียนไดโดยมีโครงสรางเวลาเรียน จำนวน 

40 ชั่วโมงตอป หรือจัดเปนวิชาสาระเพิ่มเติม จำนวน 80 ชั่วโมงตอป โดย

สถานศึกษาจัดทำสาระและมาตรฐานการเรียนรู ข้ึนเอง และการวัดและ

ประเมินผล กำหนดเปนตัวชี้วัดชั้นปและชวงชั้นโดยมีการตัดสินผลการเรียนเปน

รายภาคและรายป โดยรายวิชามวยไทยสามารถทำใหผู เรียนมีคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตน

ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรอืศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง มีความรูความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา 

การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย 

และรักการออกกำลังกาย มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเปนพลเมืองไทย

และพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
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พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีจิตสำนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิ

ปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอมมีจิตสาธารณะที่มุงทำประโยชน

และสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข (Ministry 

of Education, 2008) 

 การสงเสริมและสนับสนุนใหมีการจัดการเรียนการสอนมวยไทยใน

สถานศึกษา จึงเปนเรื่องที่มีความสำคัญอยางยิ่งสำหรับครูผูสอนในสถานศึกษา 

ที่จะนำมวยไทยเปนสื่อกลางในการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมที่ดีใหกับผูเรียน 

โดยการเลือกเนื้อหาของรายวิชามวยไทยมาใชในการจัดการเรยีนรูใหกับผูเรียน

เปนสิ่งที่สำคัญสำหรบัครูผูสอน ซึ่งจากการศึกษาพบวา เนื้อหารายวิชามวยไทย

ที่สำหรับกับการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา ประกอบดวย 1) ความรู

ทั่วไปของมวยไทย 2) ประวัติศาสตรมวยไทย 3) วัฒนธรรมประเพณีของมวย

ไทย 4) ทักษะการเคลื่อนที่ 5) การไหวครูและรายรำมวยไทย 6) ทักษะการใช

หมัด 7)ทักษะการใชเทาเตะ 8) ทักษะการใชเทาถีบ 9) ทักษะการใชเขา  

10) ทักษะการใชศอก 11) ทักษะการปองกันตัว 12) แมไมมวยไทย 13) ลูกไม

มวยไทย 14) การออกกำลังกายดวยมวยไทย และจุดมุงหมายการสอนมวยไทย 

2 ประการ ไดแก 1) สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูทักษะพื้นฐานของกีฬามวยไทย

และนำไปประยุกตในการการออกกำลังกายเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย

ใหมีสุขภาพที่ดี และ ๒) เพื่อใหผูเรยีนไดเรียนรูประเพณีวัฒนธรรมของกีฬามวย

ไทย โดยเนนความปลอดภัย เนนความสวยงามของทาทาง โดยไมมีการปะทะ 

และไมเปนอันตรายสำหรับผูเรียน ซึ่งสามารถจัดการเรียนการสอนไดทั้งใน

ระดับปฐมวัย ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ดังนั้น หนวยงาน

รับผิดชอบ ควรกำหนดใหสถานศึกษามีการจัดการเรียนการสอนวิชา. มวยไทย

ใหกับนักเรียน สงเสริมและพัฒนาครูผูสอนใหมีความสามารถในการสอนมวย
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ไทย มีความรูในดานเนื้อหารายวิชา ทักษะปฏิบัติ กระบวนการจัดการเรียนรู 

การวัดและประเมินผล การวางแผนการสอนที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับ

นักเรียน อีกทั้งสงเสริมใหประชาชนและเยาวชนไดเรียนรูในศิลปะมวยไทยผาน

การออกกำลังกายดวยมวย และควรสงเสริม ให เยาวชนไทยมีความรู

ความสามารถเก่ียวกับศิลปะมวยไทย เพื่อเปนการเผยแพรวัฒนธรรมดานการ

ตอสูและรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทยสืบไป  
 

การสงเสริมมวยไทยทองถิ่น 

 จากประวัติศาสตรความเปนมาของมวยไทย พบวา มวยไทยทองถ่ินจะ

มีอยูในพ้ืนที่ตาง ๆ ของประเทศ มีหลักฐานการเกิดขึ้นอยางชัดเจน แสดงถึง

เอกลักษณ และอัตลักษณที่แตกตางกัน ไดแก 1) มวยทาเสา เริ่มตนฝกมวยที่

ลานวัด ณ วัดใหญทาเสา มีการฝกมวยพระยาพิชัยดาบหักซึ่งเปนสายหนึ่งของ

มวยทาเสา การเรียนการสอนและการถายทอดสวนใหญยึดถือประเพณีโบราณ 

มีการครอบคร ูเมื่อเรียนจบแลวจึงครอบใหและจะมีมงคลประจำตัว การจะเปน

ครูมวยไดตองผานการครอบครูกอนซึ่งถือเปนประเพณีโบราณที่มีศักดิ์และสิทธิ

เต็มตัว ในยันตจะมีดวง พิชัยสงครามของแตละคนสงตอใหคนอื่นไมได โดยมวย

ทาเสามีอัตลักษณการเตะสะบัดหาง การใชศอกเฉียง การสอนตองรูจักอาวุธ

สำคัญกอน ตอนทายก็มีการสอนคาถาอาคม ยันตประจำสำนักและมอบยันต

ตอนครอบครู (Sangchai et al., 2020) 2) มวยไชยา มีบทบาทสำคัญในการ

ปกปองบานเมืองมาตั้งแตโบราณ มวยไชยามีที่มาจากพอทานมา วัดทุงจับชาง 

ตำบลพุมเรียง อำเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี ซึ่งแตเดมิทานเปนองครกัษจาก

วังหลวงตอมาไดออกบวชและไดถายทอดศิลปะการตอสูของไทยให กับ

ประชาชนและมีลูกศิษยคือ พระยาวจีสัตยารักษ (ขำ ศรียาภัย) ซึ่งเปนเจาเมือง
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ไชยา และทานไดถายทอดวิชานี้ใหแกลูกหลาน คือ นายเขตร ศรียาภัย มวยไช

ยาเปนมวยที่ใหความสำคัญกับการปองกันตัว ดังนั้น มวยไชยาจึงเปนหนึ่งใน

สายมวยที่ถูกเลือกใหคอยดูแลอารักขาความปลอดภัยพระมหากษัตริยในสมัย

โบราณ ในสมัยรัชกาลที่ 5 เมื่อมีการจัดงานใหญในเมืองหลวงจะสงนักมวยมา

ชกกัน และในการชกครั้งนั้นไดสงนายปลอง (นายปรง) จำนงทอง มาตอยหนา

พระที่นั่ง และใชทาทุมทักจับหักคูตอสู และชนะจึงทำใหเปนหนึ่งมวยมีชื่อเสียง 

และ 3) มวยโคราช มาจากครูมวยทองถ่ินผูที่ถายทอดมวยโคราชหลายทาน โดย

มีลักษณะเฉพาะคือ การออกหมัดไดไว ซึ่งในปจจุบันมวยไทยทองถ่ินยังไดรับ

ความสนใจจากคนไทยและชาวตางชาติในการเขามาศึกษาเรียนรูอยางจริงจัง 

ดังนั้น การสงเสริมมวยไทยทองถ่ินอยางเปนระบบจะสามารถยกระดับเศรษฐกิจ

ของประเทศได อีกทางหนึ่ ง โดยรูปแบบการสงเสริมมวยไทยทองถ่ินนั้น 

ประกอบดวย 1) การจัดตั้งศูนยองคความรูศิลปะมวยไทยประจำพื้นที่หรือ

ประจำภูมิภาค เพื่อเปนแหลงเรียนรูของมวยไทยสายตาง ๆ รวมทั้งผลิตครูมวย

ที่ทำหนาที่สืบทอดมวยไทยสายตาง ๆ 2) จัดการแขงขันมวยไทยทองถ่ินอยาง

ต อ เนื่ อ ง  3) ห น วย งาน ที่ เกี่ ย วข อ งบู รณ าการให ก ารสนั บ สนุ น  เช น 

กระทรวงมหาดไทย ใหการสนับสนุนมิติเชิงพื้นที่ กระทรวงวัฒนธรรม ใหการ

สนับสนุนมิติเชิงการอนุรักษ สืบสานวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น กระทรวง

ท อ ง เที่ ย วแล ะ กีฬ า  ให ก ารส นั บ ส นุ นมิ ติ ด าน การกี ฬ า  การแข ง ขั น 

กระทรวงศึกษาธิการ ใหการสนับสนุนมิติดานการจัดการเรียนการสอน

ประวัติศาสตรมวยไทย ทามวยพื้นฐาน เปนตน  
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บทสรุป 

 มวยไทยเปนกีฬาและศิลปวัฒนธรรม เปนพลังที่ทรงอิทธิพลในการ

ยกระดับเศรษฐกิจ พัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีคุณธรรมจริยธรรม ปลูกฝง

คานิยมขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม สรางชื่อเสียงใหกับประเทศชาติ และ

สงเสริมใหคนมีสุขภาพรางกายที่ดี ซึ่งการสงเสริมและสนับสนุนมวยไทยอยาง

เปนระบบ อันไดแก การจัดตั้งสถาบันมวยไทยแหงชาติ การพัฒนาหลักสูตรการ

เรียนการสอนมวยไทยในสถานศึกษา และการสงเสริมมวยไทยทองถิ่น อันจะ

เปนปจจัยสำคัญที่ทำใหมวยไทยเปนศาสตรและศิลป สงผลกับการพัฒนา

ประเทศชาติในองครวมไดอยางย่ังยืนตอไป 
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