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บทคดัย่อ 
	 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาโปรแกรมท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบสร้างสรรค์ของต�ำบลเมืองคอง 
ซึง่เป็นเมอืงเลก็ ๆ ทีอ่ยูใ่นเขตชนบทของจงัหวดัเชยีงใหม่ งานวจัิยนีเ้ป็นงานวจัิยเชงิผสมผสานใช้กระบวนการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เชิงลึก ประเมินแบบสอบถาม และประชุมระดมความคิด
เห็นจากผู้มีส่วนได้เสียภายในท้องถิ่น เช่น หน่วยงานรัฐ ผู้ประกอบการท้องถ่ิน ตัวแทนชุมชน เก็บรวบรวม
ข้อมูลและเรื่องราวเกี่ยวกับจุดดึงดูดแหล่งท่องเที่ยว ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตและวัฒนธรรม เพ่ือจัดท�ำสื่อ 
และโปรแกรมท่องเทีย่ว 
	 ผลการวิจยัพบว่า นกัท่องเทีย่วประเมนิผลความพึงพอใจมากท่ีสุดในกิจกรรมท่องเท่ียว ด้านการเรียนรู ้
สิ่งอ�ำนวยความสะดวก และท่ีพัก ส่วนความพึงพอใจด้านสัญญาณโทรศัพท์ การให้ข้อมูลของมัคคุเทศก์
ท้องถิ่นและการต้อนรับของเจ้าของท่ีพักอยู่ในระดับมาก นอกจากนี้งานวิจัยพบว่า เมืองคองมีจุดแข็งด้าน
ธรรมชาติและวัฒนธรรมมีศักยภาพดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ การศึกษาครั้งนี้มีส่วนช่วยสนับสนุนการพัฒนาการ
ท่องเทีย่วเชงิวจิยัในพืน้ทีศ่กึษาโดยเน้นความร่วมมอืกบัผู้มส่ีวนเกีย่วข้องหลายระดับและชมุชน

ค�ำส�ำคญั	:	 การท่องเทีย่วเชงินเิวศ การท่องเทีย่วเชิงสร้างสรรค์ เมอืงคอง เชยีงดาว เชยีงใหม่
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Abstract
	 This research aimed to support the small, rural northern Thailand town of Muang 
Khong in Chiang Mai Province, in developing a creative ecotourism program. This mixed–
methods study utilized participatory action research, in–depth interviews, questionnaires, and  
brainstorming sessions with local stakeholders such as government officials, entrepreneurs, 
and community members who jointly organized the tourism program under study. The study 
gathered information about local tourism attractions that pertain to the area’s history, way  
of life, and culture in order to create tourism–related media and programs.
	 The results revealed that volunteer tourists who participated in this study expressed 
their highest satisfaction with the area’s tour programs in terms of activities, learning  
opportunities, and facilities. They also reported high satisfaction with cellular signal  
accessibility, tourism operators’ competence in providing information, and accommodation  
hosts’ hospitality. In addition, the results revealed that further identifying and strengthening 
Muang Khong’s natural and cultural assets could attract more tourists. This study contributes  
to research–based tourism development in the study area by emphasizing collaboration  
between multilevel governance and the community.
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บทน�ำ
	 ต�ำบลเมอืงคอง อ�ำเภอเชยีงดาว จงัหวดัเชยีงใหม่ หรอื “เมอืงคอง” มปีระชากรประมาณ 4,000 คน 
มหีมู่บ้านทีอ่ยูใ่นเขตปกครองทัง้หมด 6 หมูบ้่าน พืน้ท่ีท�ำกินบางส่วนตดิกับป่าสงวนแห่งชาตเิขตอนรุกัษ์พนัธุ์
สัตว์ป่าเชียงดาวและเขตอุทยานแห่งชาติห้วยน�้ำดัง เมืองคองอยู่ห่างจากที่ว่าการอ�ำเภอเชียงดาวประมาณ  
43 กิโลเมตร การเดินทางไปเมืองคองต้องผ่านด่านหน่วยพิทักษ์ป่าสบห้วยผาต้ัง เป็นจุดท่ีนักท่องเท่ียว
สามารถชมผเีสือ้สวยงามจ�ำนวนมาก ระยะทางจากด่านฯ ถึงเมอืงคองมรีะยะทางประมาณ 30 กโิลเมตร 
	 ค�ำขวัญของเมืองคอง คือ “ป่าเขียวขจี คนมีน�้ำใจ ไปเที่ยวถ�้ำ ขี่ช้าง ล่องแพ แหล่งแพร่ปลามอญ  
นครเมืองเก่า” ชุมชนมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมชนเผ่า เช่น ไทยล้านนา ปกาเกอะญอ ลีซู ชาวบ้าน
ยงัมีการรกัษาขนบธรรมเนยีม วถิชีวีติและวฒันธรรมและงานหตัถกรรมชนเผ่า เมอืงคองมแีม่น�ำ้แตงไหลผ่าน  
และเป็นจดุทีบ่รรจบของน�ำ้แม่แตงท�ำให้มคีวามอดุมสมบรูณ์ของแหล่งปลา ชาวบ้านมอีาชพีหลักคอืท�ำเกษตร 
ท�ำนาและท�ำสวนผลไม้ เช่น ปลกูส้ม มธีรรมชาติท่ีสวยงาม นกัท่องเท่ียวสามารถชมววิทุ่งนาและววิดอยหลวง 
โดยเฉพาะช่วงหน้าหนาวนกัท่องเทีย่วสามารถชมววิทะเลหมอกท่ีจุดชมววิ นอกจากนีเ้มอืงคองยงัเป็นเส้นทาง 
ประวัติศาสตร์ในการยกทัพของพระนเรศวรไปสู้รบกับพม่า ปัจจุบันเมืองคองมีบริการที่พักแบบโฮมสเตย ์
วิวทุ่งนา ล�ำธาร มีร้านกาแฟในชุมชนให้บริการนักท่องเท่ียว มีบริการล่องแพไม้ไผ่ นอกจากนี้ยังมีอาหาร 
ท้องถิน่ทีต้่องมาลิม้ลองเป็นเมนจูากปลามอญ เป็นปลาท่ีหากนิได้เฉพาะในเมอืงคองเท่านัน้



วารสารการบริการและการท่องเที่ยวไทย

5

ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2569)

	 เมืองคองมีทุนทางวัฒนธรรมและทุนทางธรรมชาติที่งดงามแต่ว่าที่ผ่านมายังไม่มีงานวิจัยและพัฒนา
ด้านการท่องเท่ียวท่ีเป็นรูปธรรม ชุมชนและองค์การบริหารส่วนต�ำบลในพื้นที่เห็นว่าหากมีการวิจัยและ
พฒันาการท่องเทีย่วทีย่ัง่ยืนและสร้างสรรค์ในชมุชนให้เกดิเป็นรปูธรรมมากขึน้ โดยน�ำทรพัยากรทีม่ใีนชุมชน
ทั้งธรรมชาติ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตชุมชนมาบูรณาการ มีการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยว และมีการจัดท�ำ
โปรแกรมท่องเทีย่วเชงินเิวศกจ็ะเกดิประโยชน์กับชมุชน ช่วยส่งเสริมอาชพีให้กบัชมุชนเพ่ือเพิม่รายได้จากการ
ท่องเที่ยว สามารถต่อยอดพัฒนาสินค้าในชุมชนเป็นของที่ระลึกและของฝาก และเชื่อมโยงร้านค้าท้องถิ่นได้ 
เช่น ทีพ่กั ร้านค้า ร้านกาแฟ ร้านอาหาร ร้านนวด เป็นต้น

วตัถปุระสงค์
	 1.		 เพ่ือหาศักยภาพของพ้ืนที่ที่มีความโดดเด่นด้านการท่องเที่ยวและรวบรวมองค์ความรู้ท้องถิ่นใน 
การจดัท�ำโปรแกรมการท่องเท่ียวเชงินเิวศ  
	 2.		 เพือ่ทดลองและพฒันาโปรแกรมท่องเท่ียวเชงินเิวศท่ีมศีกัยภาพส�ำหรับชมุชนเมอืงคอง

ทบทวนวรรณกรรม
	 งานวิจัยนี้ได้พัฒนาเส้นทางและโปรแกรมการท่องเที่ยวจากแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศผสานกับ
แนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนและการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เนื่องจากแนวคิดการวิจัยดังกล่าวค�ำนึงถึง
การท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื (Sustainable Tourism) 
	 แนวคดิและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการท่องเทีย่วเชิงนิเวศ 
	 แนวคิดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเริ่มแรกเกิดมาจากการท่องเที่ยวทั่วไป (Mass Tourism) ที่ท�ำให้แหล่ง
ท่องเทีย่วธรรมชาตทิีเ่คยสวยงามเสือ่มโทรมลง ต่อมาในทศวรรษ 1970–80s เป็นช่วงเปล่ียนผ่านวัฒนธรรม
การท่องเทีย่วเดมิไปสูท่างเลอืกใหม่ คอื “การท่องเท่ียวเชงินเิวศ” (Ecotourism) และได้รับการยอมรับว่าเป็น
ปรชัญา แนวคดิ และขบวนการทางสงัคมในการพัฒนาท่ียัง่ยนื ในปี 1983 ประเทศต่าง ๆ รวมถึงประเทศไทย
ได้น�ำมาก�ำหนดเป็นยุทธศาสตร์การพัฒนาท่ียั่งยืนและได้รับการยอมรับอย่างเป็นทางการในกลางปี 1980 
(Krapipat, 2019) องค์การการท่องเทีย่วโลก (UNWTO) ได้นยิามการท่องเท่ียวเชงินเิวศว่า เป็นการท่องเทีย่ว 
ทางธรรมชาตใินทกุรปูแบบ มแีรงจงูใจคอื การให้นกัท่องเทีย่วได้ชืน่ชมธรรมชาติ ตลอดจนวฒันธรรมด้ังเดมิ
ทีแ่พร่หลายในพืน้ท่ีธรรมชาตนิัน้ ๆ ในขณะเดียวกันการท่องเทีย่วกต้็องสร้างโอกาสทางเศรษฐกจิให้แก่ชมุชน
ท้องถิ่นด้วย การท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีเป้าหมายหลักอยู่ 2 ส่วนคือ เป้าหมายด้านสิ่งแวดล้อมและเป้าหมาย 
ด้านชุมชน ในส่วนของเป้าหมายด้านสิ่งแวดล้อมนั้น การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถูกออกแบบมาเพื่อปกป้อง 
ความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศท่ีเปราะบางของพื้นท่ีธรรมชาติ เปิดโอกาสให้ผู ้มาเยือนได้สัมผัสกับ 
ความสวยงามของธรรมชาติในพื้นที่ และต้องด�ำเนินตามเงื่อนไขเพื่อไม่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อธรรมชาติ 
ส่วนเป้าหมายด้านชุมชน เพื่อต้องการให้ผู ้มาเยือนพื้นที่ได้ซึมซับวัฒนธรรมและเรียนรู้ขนบธรรมเนียม 
ท้องถ่ินผ่านการมาใช้ชีวิตในชุมชนภายในพื้นที่ทางธรรมชาติ (Seub Nakhasathien Foundation, 2022) 
การท่องเทีย่วแห่งประเทศไทยใช้ค�ำว่า “การท่องเท่ียวเชงินเิวศ” อย่างเป็นทางการในปีพ.ศ. 2541 (Krapipat, 
2019) การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นวิธีการหนึ่งที่จะท�ำให้การพัฒนาเศรษฐกิจการท่องเที่ยว และการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมสามารถด�ำเนินควบคู่กันไปได้ หรืออาจกล่าวได้ว่าการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นรูปแบบหนึ่งของ 
การพฒันาอย่างยัง่ยนื (Saeng–Aran, 2024)
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	 การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถือเป็นประโยชน์ทางเศรษฐกิจแก่ชุมชนเนื่องจากท�ำให้เกิดการจ้างงานและ 
สร้างรายได้ทางเลือกให้ทั้งชุมชนท้องถิ่น องค์กร และหน่วยงานท่ีบริหารจัดการตามพ้ืนท่ีธรรมชาตินั้น ๆ 
(Chittangwattana, 1999; Seub Nakhasathien Foundation, 2022) ในขณะเดียวกนัได้มงีานวจัิยต่าง ๆ 
(Subpibulphon, 2001; Kanthasan, 2002; Sarobol et al., 2002) ท่ีท�ำการศกึษาเกีย่วกบัการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศและพบว่าหลายชุมชนยังมีปัญหาและผลกระทบในการพัฒนาและการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน
และขาดการมีส่วนร่วมของชุมชน รวมท้ังขาดพี่เลี้ยงในการให้องค์ความรู้ที่ถูกต้องในการจัดการท่องเที่ยว 
เชงินเิวศ เป็นต้น งานวจิยัของ Sarobol et al. (2002) พบว่า การท่องเท่ียวโดยชมุชนจะท�ำให้เกิดศักยภาพ
แก่ชุมชน และเป็นการสนับสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและก่อประโยชน์ด้านธุรกิจแก่คนในท้องถิ่น  
ผลของการท่องเที่ยวนี้ได้กระทบต่อฐานทรัพยากรสิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม และประเพณีของคนใน 
ท้องถิ่นที่ผ่านมาพบว่า หน่วยงานที่ให้การสนับสนุนรวมทั้งผู้ประกอบการไม่มีความชัดเจนในเรื่องแนวคิด 
หลักการ วิธีการและกระบวนการ การกระจายผลประโยชน์สู่ท้องถ่ิน และการบริหารจัดการฐานทรัพยากร 
การแก้ไขปัญหาในบางเรื่องต้องอาศัยการวิจัยเพื่อหาค�ำตอบหรือทางเลือกที่เหมาะสม โดยเน้นให้ชาวบ้าน 
เป็นผู้วิจัย ร่วมในการก�ำหนดกระบวนการ วิธีการ แก้ไขปัญหาด้วยตนเอง โดยมีนักวิจัยพ่ีเล้ียงร่วมงาน 
จนกระทัง่ชาวบ้านเกดิความมัน่ใจในการร่วมสร้างองค์ความรูใ้หม่และกลายเป็นนกัวจัิยท้องถ่ินเพือ่ด�ำเนนิงาน
ด้านการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนืต่อไป
	 นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยของ Tantraseub (2023) ที่เก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามนักท่องเที่ยว 
ชาวไทยจ�ำนวน 400 คน พบว่า แหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวชาวไทยเคยเดินทางไปและรู้สึกช่ืนชอบ
ได้แก่ แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ และแหล่งท่องเที่ยวยามราตรีอยู่ใน 
สามอันดับแรกทีน่กัท่องเทีย่วเลอืกมากท่ีสดุ ส�ำหรบักจิกรรมด้านแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาตทิีน่กัท่องเทีย่ว 
ให้ความสนใจพิเศษคือ การท่องเที่ยวแบบฟาร์มสเตย์หรือโฮมสเตย์ เชียงใหม่ถือเป็นจังหวัดที่นักท่องเที่ยว 
สามารถเลือกท�ำกิจกรรมการท่องเที่ยวหลากหลายในพื้นที่ต่าง ๆ ไม่กระจุกตัวเฉพาะภายในเมืองเชียงใหม่ 
งานวจัิยมีข้อเสนอแนะในการสนบัสนุนกจิกรรมด้านการท่องเทีย่วเชงินเิวศ ทางธรรมชาต ิและการท่องเทีย่ว 
เชิงผจญภัย และการปรับปรุงภูมิทัศน์ในแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติให้มากข้ึน เพราะถือเป็นกิจกรรมทาง
เลอืกตามแนวทางการท่องเทีย่วแบบวถิใีหม่ และตอบโจทย์กระแสการเดินทางของคนในยคุปัจจุบนั นอกจากนี ้
ปัจจัยด้านทรัพยากรทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมเป็นจุดขายด้านการท่องเที่ยวของเชียงใหม่ รวมถึง 
ความเป็นมิตรไมตรีของคนพื้นถิ่นเป็นเสน่ห์ทางการท่องเที่ยวที่เป็นอัตลักษณ์ส�ำคัญของจังหวัดที่สามารถ 
น�ำมาสร้างกลยุทธ์เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ รวมถึงงานวิจัยของ Techapongsatorn (2024) กล่าวว่า 
ส่ิงดงึดดูใจนักท่องเทีย่วต่างชาตอิย่างมากในจดุหมายปลายทางของจงัหวดัเชียงใหม่ ประกอบด้วย สิง่อ�ำนวย 
ความสะดวกทางวฒันธรรม การต้อนรบั ปัจจยัทางธรรมชาติ การบริการ สถานท่ีพักผ่อนหย่อนใจ การจับจ่าย 
ใช้สอย และภาพลักษณ์ของอาหารท้องถิ่น เป็นปัจจัยส�ำคัญที่มีอิทธิพลต่อแนวโน้มพฤติกรรมการกลับมา 
เที่ยวซ�้ำของนักท่องเท่ียว ท้ังนี้สมาคมธุรกิจท่องเที่ยวจังหวัดเชียงใหม่ได้จัดกิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยว
ช่วง Low Season ในช่วงเดอืนกรกฎาคม–กนัยายน ท่ีสอดคล้องกบันโยบายด้านการท่องเท่ียวของจังหวดัใน 
การจดัให้มกีจิกรรมทุกเดอืนตลอดท้ังปีและต้องการสร้างแหล่งท่องเทีย่วใหม่ในทกุอ�ำเภอของจังหวดัเชยีงใหม่
เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เดินทางมาท่องเที่ยวและอยู่พ�ำนักยาวนานขึ้น กระตุ้นเงินสะพัดทั้งในภาคบริการ
และการท่องเทีย่ว (Radio Thailand Chiang Mai, 2024)
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	 แนวคดิและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการท่องเทีย่วเชิงสร้างสรรค์
	 ปัจจุบันการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยได้เร่งยกระดับอุตสาหกรรมท่องเท่ียวโดยการสร้างระบบนิเวศ
ทางการท่องเท่ียวใหม่ในปี 2567 ลดการพึ่งพานักท่องเที่ยวจ�ำนวนมาก สร้างรายได้จากนักท่องเที่ยวที่มี 
ก�ำลังซื้อสูง พัฒนาห่วงโซ่อุปทานร่วมกับพันธมิตรในอุตสาหกรรมฯ ให้พร้อมรับกลุ่มนักท่องเที่ยวคุณภาพ  
รวมทั้งกระจายรายได้สู่ฐานรากอย่างท่ัวถึง เพื่อให้เกิดความสมดุลทั้งมิติความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ มิติสังคม  
มิติสิ่งแวดล้อมที่ดีและมิติภูมิปัญญา รวมถึงสร้างความมั่นคงทางการท่องเที่ยวด้วยการเสริมสร้างความ
แข็งแกร่งให้กับห่วงโซ่อุปทานที่มีคุณภาพและความยั่งยืน สอดรับกับความต้องการของกลุ่มนักท่องเที่ยว
คณุภาพและกระจายรายได้สู่ท้องถิน่ (Public Relations Department, 2023) และสง่เสรมิการท่องเทีย่ว 
เชิงสร้างสรรค์ทีนั่กท่องเทีย่วสามารถพฒันาศกัยภาพการสร้างสรรค์ของตนผ่านการมส่ีวนร่วมในการกจิกรรม
การเรียนรู้ด้วยประสบการณ์จริง โดยนักท่องเท่ียวได้มีส่วนร่วมลงท�ำกิจกรรมกับชุมชนและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์กับชุมชนในสถานท่ีจริง (Richards, 2011; Rungpipatthanaphong, 2015; Bangkok  
Business, 2016; Thampramon & Tehkhanmak, 2020) 
	 ทั้งน้ีงานวิจัยของ Taowan (2022) ท่ีศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ต�ำบล
เหมอืงแก้ว อ�ำเภอแม่รมิ จงัหวดัเชยีงใหม่ พ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียวนีเ้กดิจากการรวมกลุ่มของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลกู
ดอกไม้ร่วมกันพัฒนาแปลงดอกไม้ที่ปลูกเพื่อตัดขายให้กลายเป็นสถานที่ท่องเที่ยวชุมชน ภายหลังได้พัฒนา
ให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวในช่วงฤดูกาลการท่องเท่ียว และมีข้อเสนอแนะว่าการส่งเสริมกลยุทธ์การตลาดการ
ท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์ทีป่ระสบผลส�ำเรจ็และยัง่ยนืได้ต้องส่งเสริมการขายผลิตภณัฑ์ชมุชนด้วยการส่ือสารที่
สามารถสร้างแรงจงูใจและสร้างความแตกต่างจากแหล่งท่องเทีย่วอืน่ ๆ สามารถบอกเล่าถงึเรือ่งราววถิชีมุชน
ที่ทรงคุณค่าให้แก่นักท่องเที่ยว และสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อนักท่องเที่ยวเพ่ือเป็นกระบอกเสียงส่งต่อเรื่อง
ราวการท่องเท่ียวชุมชนไปยังนักท่องเท่ียวอื่น ๆ มีการประชาสัมพันธ์ในส่ือออนไลน์ให้กับกลุ่มนักท่องเที่ยว
และผู้ที่พบเห็นในส่ือออนไลน์มีความสนใจและต้องการที่จะเรียนรู้หรือต้องการที่จะมาเที่ยว รวมถึงให้ข้อมูล
ตรงกบัสภาพความเป็นจรงิของแหล่งท่องเทีย่วด้วย
	 ด้านงานวจิยัของ Chantraprayoon & Trirat (2018) ในการพฒันากิจกรรมท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์
บนพื้นฐานทรัพยากรในชุมชนแบบมีส่วนร่วมบนพื้นฐานข้อมูลแผนที่สีเขียวที่ทางโครงการได้ท�ำไว้ใน
ปี พ.ศ. 2556 เพ่ือจัดท�ำโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ข้ึนใหม่ในชุมชนบ้านโปง อ�ำเภอสันทราย 
จังหวัดเชียงใหม่ สืบเนื่องจากคนในชุมชนได้จัดตั้งชมรมท่องเที่ยวเกษตรเชิงนิเวศตั้งแต่ปี 2542 เพื่อใช้การ 
ท่องเทีย่วช่วยดแูลรักษาป่าชมุชน แต่ขาดความต่อเนือ่งในการพัฒนาและขาดแคลนพีเ่ลีย้งเข้าไปดูแลเพิม่พนู
ประสบการณ์ ประกอบกบัความต้องการของนกัท่องเทีย่วทีเ่ปล่ียนแปลงไปท�ำให้การจัดการท่องเทีย่วเกษตร
เชิงนิเวศบ้านโปงขาดความน่าสนใจ จึงเกิดการพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวขึ้นใหม่ 2 โปรแกรมจากการ 
มส่ีวนร่วมของชมุชน คอื (1) โปรแกรมทวัร์ศกึษาธรรมชาติและท�ำฝายชะลอน�ำ้ และ (2) โปรแกรมทัวร์ศกึษา
วถิชีีวิตชุมชนและท�ำดอกไม้ประดษิฐ์ จากการทดลองน�ำเทีย่วแล้วรบัการประเมนิกจิกรรมพบว่าเป็นกจิกรรม
ที่ให้นักท่องเท่ียวได้ลงมือท�ำและได้รับประสบการณ์จริงเป็นกิจกรรมที่มีความน่าสนใจ ด้านการมีส่วนร่วม 
พบว่า กิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ส่งเสริมการมีส่วนร่วมก่อให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อกระบวนการพัฒนา 
การเรยีนรู ้ส่งเสรมิการอนรุกัษ์ภมูปัิญญาท้องถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติอย่างยัง่ยนื
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	 กล่าวโดยสรุปจากการทบทวนเอกสารจะเห็นว่าการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบสร้างสรรค์ที่มี
การจดัการโดยชมุชนเพือ่ให้เกิดความสมดลุทัง้มติิเศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อมท่ีดีและมติิภมูปัิญญายงัมคีวาม
ส�ำคัญอยู่และควรต้องมีนักวิจัยพี่เลี้ยงที่เข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัยและพัฒนาการท่องเท่ียวร่วมกับ
ชุมชนอย่างเป็นระบบตั้งแต่เริ่มแรกเพื่อให้ชุมชนสามารถด�ำเนินการจัดการท่องเท่ียวได้เองและด�ำเนินการ 
ไปในทิศทางที่สอดคล้องกับแนวคิดและปรัชญาของการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน ซ่ึงหากมีการน�ำภูมิปัญญา
ของชุมชนซึ่งเป็นทุนทางสังคมมาต่อยอดกับการสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งกับชุมชน รวมทั้งจัดท�ำโปรแกรมท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม  
ได้ทดลองเรยีนรูก้จ็ะช่วยสร้างประสบการณ์และสร้างมลูค่าเพ่ิมให้กบัการท่องเท่ียวได้

ประโยชน์ทีไ่ด้รบั
	 งานวิจัยนี้ท�ำให้เกิดโปรแกรมเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบสร้างสรรค์ในชุมชนต�ำบลเมืองคอง 
อ�ำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีการเชื่อมโยงกับทุนทางธรรมชาติและวัฒนธรรม สินค้าหัตถกรรม  
ร้านอาหารและร้านค้าท้องถิน่ในชมุชน 

วธิดี�ำเนนิการวจิยั
	 ขอบเขตการวจิยั 
	 1.		 ขอบเขตด้านพืน้ทีใ่นการศกึษาคอื ต�ำบลเมอืงคอง อ�ำเภอเชยีงดาว จังหวดัเชยีงใหม่ 
	 2.		 ขอบเขตด้านประชากรการศกึษา ผูใ้ห้ข้อมลูหลกัและมส่ีวนร่วมในงานวจิยัคอื องค์การบริหารส่วน
ต�ำบลเมืองคอง ได้แก่ นายก อบต. เจ้าหน้าที่ อบต. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับงานการท่องเที่ยวในพื้นที่ จ�ำนวน 
5 คน ผู้ประกอบการธุรกิจในพ้ืนที่ ได้แก่ ที่พักรีสอร์ท ร้านอาหาร ร้านค้า จ�ำนวน 15 คนนักท่องเที่ยว 
อาสาสมัครที่เข้าร่วมทดลองโปรแกรมการท่องเที่ยว จ�ำนวน 10 คน ปราชญ์ชาวบ้านที่มีความรู้เกี่ยวกับ 
งานหัตถกรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ิน เช่น การทอผ้า สุราพื้นบ้าน จ�ำนวน 5 คน ผู้สูงอายุ ผู้น�ำชุมชน  
เจ้าอาวาสวัดในพื้นท่ี จ�ำนวน 5 คน ที่มีความรู้เกี่ยวกับประวัติชุมชน ประวัติวัดและพระธาตุที่เก่าแก่ใน 
พืน้ที ่นกัวจิยัและผูช่้วยวจิยัซึง่เป็นคนในชมุชน จ�ำนวน 15 คน
	 3.		 ขอบเขตด้านระยะเวลา การศึกษาครั้งนี้ได้ด�ำเนินงานวิจัยและทดลองโปรแกรมท่องเที่ยว  
เกบ็ข้อมลูในช่วงเดอืนกรกฎาคม–กนัยายน 2564

ระเบยีบวธิวีจิยั
	 งานวจิยันีเ้น้นงานวจิยัเชงิคณุภาพ เครือ่งมอืท่ีใช้เกบ็ข้อมลู ได้แก่ การสัมภาษณ์เชงิลึก การสังเกตการณ์ 
การสมัภาษณ์กลุม่และประชมุระดมความคดิเหน็ร่วมกบัผูม้ส่ีวนได้เสยี โดยใช้กระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 
แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) มีการบูรณาการด้านการวิจัย การปฏิบัติการ  
และการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพื่อท�ำความเข้าใจในกระบวนการ เกิดการเรียนรู้ร่วมกันระหว่าง 
นักวิจัยและผู้มีส่วนได้เสียในชุมชน ตั้งแต่ข้ันตอนการวางแผนวิจัย ปฏิบัติการ และประเมินผลการปฏิบัติ  
(Promburom et al., 2009) ผลวิจัยน�ำไปสู่การปฏิบัติโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน รวมถึงงานวิจัยได้มี 
การประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวอาสาสมัครต่อโปรแกรมการท่องเท่ียวด้านการเรียนรู้ ส่ิงอ�ำนวย
ความสะดวกในชมุชน ทีพ่กั และกจิกรรมการท่องเทีย่ว แบ่งระดบัความพงึพอใจเป็น 5 อนัดับจากน้อยทีส่ดุ 
ไปหามากทีส่ดุดงันี ้มากทีส่ดุ (5 คะแนน) และน้อยท่ีสุด (1 คะแนน)  
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	 การด�ำเนนิการวจิยัประยกุต์ใช้ระเบยีบวธิกีารวจัิยผสมผสานมข้ัีนตอนด�ำเนนิการวจัิยดังนี ้ เพ่ือให้บรรลุ
วัตถุประสงค์งานวิจัยข้อที่ 1 นักวิจัยได้รวบรวมข้อมูลร่วมกับตัวแทนชุมชนเกี่ยวกับทรัพยากร ธรรมชาติ 
วัฒนธรรม สถานท่ีท่องเที่ยวที่โดดเด่นของพื้นที่เมืองคอง โดยมีการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก เช่น ผู้อาวุโส 
ผู้น�ำชุมชน ผู้รู้เกี่ยวกับประวัติชุมชนและภูมิปัญญาท้องถ่ินในชุมชน เป็นต้น เพื่อรวบรวมจัดท�ำเป็นเร่ืองราว 
น�ำมาเป็นจุดขายด้านการท่องเที่ยว เช่น งานหัตถกรรม ประวัติชุมชน เป็นต้น รวมทั้งนักวิจัยร่วมกับผู้น�ำ
ชมุชน ผูช่้วยวจิยัในท้องถิน่ ศกึษาส�ำรวจเส้นทางท่องเทีย่ว และจัดท�ำแผนทีท่่องเทีย่วในชมุชน หลังจากนัน้ 
นักวิจัยได้จัดประชุมร่วมกับผู้รู้ในชุมชน เช่น ผู้น�ำหมู่บ้าน ผู้อาวุโส เป็นต้น เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของ 
ข้อมูลเรื่องราวท่ีรวบรวมมาเพื่อน�ำเสนอให้กับนักท่องเที่ยว โดยคัดเรื่องราวเฉพาะที่เป็นไฮไลท์เพื่อน�ำมาจัด 
ท�ำสื่อน�ำเสนอให้กับนักท่องเท่ียว มีการเรียบเรียงข้อมูลที่ได้มีการตรวจสอบความถูกต้องแล้วมาจัดท�ำเป็น 
เรือ่งราว ส�ำหรบัแหล่งท่องเทีย่วตามจดุต่าง ๆ จัดท�ำป้ายไวนลิเสนอเร่ืองราวตามแหล่งท่องเท่ียวท้ังภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ มีการตรวจสอบข้อมูลร่วมกับผู้รู้ในชุมชน และตรวจสอบภาษาอังกฤษโดยครูสอนภาษา
องักฤษชาวอเมรกินั หลงัจากนัน้นกัวจิยัร่วมกบัตัวแทนชมุชนได้จัดท�ำโปรแกรมท่องเทีย่วจ�ำนวน 2 เส้นทาง  
และจัดท�ำแผนท่ีท่องเท่ียว จัดประชุมร่วมกับตัวแทนชุมชนเพื่อให้รับรู้และรับรองเส้นทางการท่องเที่ยว  
และนกัวจิยัได้ประชมุกับผูม้ส่ีวนได้เสยี เช่น ผู้ประกอบการทีพั่ก กลุ่มผ้าทอ กลุ่มท�ำสุราพ้ืนเมอืง มคัคเุทศก์
ท้องถิน่ ตวัแทนจากองค์กรปกครองท้องถิน่ ผู้ช่วยวจัิยท่ีเป็นคนในต�ำบลเมอืงคอง จ�ำนวน 30 คน เพ่ือประชมุ
เตรียมความพร้อมเกีย่วกบัเส้นทางท่องเทีย่ว การน�ำเสนอเรือ่งราว เส้นทางการท่องเทีย่ว เพือ่ชมุชนสามารถ
น�ำเสนอได้ด้วยตนเอง 
	 การบรรลุวัตถุประสงค์งานวิจัยข้อท่ี 2 ในการทดลอง ประเมินและปรับปรุงโปรแกรมท่องเที่ยว 
ร่วมกับชุมชน มีการด�ำเนินงานวิจัยดังนี้ นักวิจัยประชาสัมพันธ์โครงการน�ำร่องทดลองโปรแกรมท่องเที่ยว
และรบัสมคัรนกัท่องเท่ียวอาสาสมคัรทัง้ชาวไทยและชาวต่างชาติเพือ่ร่วมทดลองโปรแกรมท่องเทีย่ว จ�ำนวน 
ไม่เกนิ 10 คน มกีารปฏบิตักิารทดลองโปรแกรมการท่องเทีย่วโดยชมุชนและให้นกัท่องเทีย่วท�ำการประเมนิ
โปรแกรมท่องเที่ยวด้วยแบบสอบถาม และวิเคราะห์แบบประเมินโปรแกรมท่องเที่ยว และหลังจากนั้น 
นักวิจัยได้น�ำเสนอผลประเมินให้กับผู้มีส่วนได้เสีย จ�ำนวน 50 คน เช่น กลุ่มตัวแทนชุมชน ผู้ประกอบการ 
ธุรกิจท้องถ่ิน และหน่วยงานองค์การบริหารส่วนต�ำบลเมืองคองได้รับรู้ มีการระดมความคิดเห็นร่วมกับผู้มี 
ส่วนได้ส่วนเสีย โดยนักวิจัยได้น�ำผลจากการวิจัยมาพัฒนาโปรแกรมท่องเที่ยวเพื่อให้ตรงตามความต้องการ
นักท่องเท่ียว น�ำโปรแกรมท่องเท่ียวท่ีปรับปรุงแล้วส่งมอบให้ชุมชนและหน่วยงานองค์กรปกครองส่วน 
ท้องถิน่ทีเ่กีย่วข้องเพือ่น�ำไปประชาสมัพนัธ์ โปรแกรมท่องเทีย่วมทีัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษซ่ึงหน่วยงาน
ต่าง ๆ สามารถน�ำไปเผยแพร่บนเวบ็ไซด์ รวมถงึผูป้ระกอบการทีพ่กั ร้านอาหาร ร้านกาแฟ สามารถน�ำไปใช้
ประโยชน์ได้
	 การวเิคราะห์ข้อมลู
	 การประเมินโปรแกรมการท่องเที่ยวโดยใช้แบบสอบถามทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ประกอบด้วย
ค�ำถามทัว่ไป เช่น เพศ อาย ุอาชพีของนกัท่องเท่ียวอาสาสมคัรทดลองโปรแกรมท่องเท่ียว การประเมนิความ
พงึพอใจของนกัท่องเทีย่วต่อโปรแกรมการท่องเทีย่วในด้านการเรียนรู้ ส่ิงอ�ำนวยความสะดวกในชมุชน ทีพ่กั 
และกิจกรรมการท่องเทีย่ว มกีารวเิคราะห์ข้อมลูด้วยสถติเิชงิพรรณนา แสดงผลเป็นความถี ่ ร้อยละ ค่าเฉลีย่ 
เป็นต้น 
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สรปุผลการวจิยั
	 1.	 ศักยภาพของพ้ืนที่เมืองคองมีจุดเด่นทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สามารถพัฒนาเป็นแหล่ง
ท่องเทีย่วได้ดงันี้
	 	 	 1.1 	ทุง่นา ธรรมชาต ิและบรรยากาศทีเ่มอืงคอง  
	 	 	 เมอืงคองเป็นเมอืงท่ีสามารถมาพกัผ่อนใช้ชีวิตแบบสโลไลฟ์ (Slow Life) พกัโฮมสเตย์มองววิทุง่นา 
อยู่กับธรรมชาติ ใช้ชีวิตช้า ๆ เมืองคองมีทิวทัศน์ธรรมชาติงดงาม อากาศบริสุทธิ์ ภายในต�ำบลเมืองคอง 
ไม่มร้ีานค้าสะดวกซือ้เซเว่นอเีลเว่น (7–Eleven) หรอืตู้กดเงนิของธนาคาร (ATM) เมอืงคองเป็นชมุชนเลก็ ๆ 
ในอ้อมกอดแห่งขุนเขา ตัง้อยูด้่านหลงัของดอยหลวงเชยีงดาว หากมาเทีย่วในช่วงฤดูท�ำนาประมาณช่วงเดือน
กนัยายนถงึพฤศจกิายนนกัท่องเทีย่วจะได้สมัผสักบัธรรมชาติและความเขียวขจีของนาข้าวท่ีสวยงามมาก
	 	 	 1.2 	การล่องแพไม้ไผ่ และทอดแหหาปลาล�ำน�ำ้แตง
	 	 	 เมอืงคองมธีรรมชาตทิีอ่ดุมสมบรูณ์ จุดเด่น คอื มภีเูขาล้อมรอบและมแีม่น�ำ้ไหลผ่านเมอืง เป็นจุดท่ี
บรรจบของน�ำ้แม่แตงท�ำให้เป็นอูข้่าวอูน่�ำ้ อาชีพหลักของชมุชน คอื ท�ำนา ชาวบ้านให้ความส�ำคญักบัการดูแล 
รักษาป่าไม้ ส่งผลท�ำให้ธรรมชาติเมืองคองอุดมสมบุรณ์ ชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้จากทรัพยากรที่มีอยู ่ 
ชาวบ้านยังมีวิถีชีวิตดั้งเดิม มีการใช้แหทอดหาปลาเชิงอนุรักษ์ และมีกิจกรรมล่องแพไม้ไผ่ที่ด�ำเนินการโดย
กลุม่ชาวบ้าน บางครัง้เวลาล่องแพจะเหน็ฝงูควายลงเล่นน�ำ้ ววิธรรมชาติท่ีสวยงาม และนกหลากหลายชนดิ
	 	 	 1.3 	ปลามอญและนกกระเตน็ขาวด�ำใหญ่
	 	 	 ปลามอญ ปลาเลียหิน หรือปลาไข่ เป็นปลาท้องถิ่นในลุ่มน้ําเชียงดาว ในทุก ๆ 1 ปีจะมีแค่ครั้ง
เดยีวทีจ่ะสามารถจบัปลามอญไข่ได้ซึง่มทีีเ่มอืงคองทีเ่ดียว ชาวบ้านนยิมรบัประทานโดยเฉพาะอย่างยิง่ในช่วง 
ฤดูวางไข่ (เดือนเมษายน–พฤษภาคมของทุกปี) จึงมีปริมาณจํากัด ทําให้ชุมชนเห็นประโยชน์ในการเพาะ 
ขยายพันธุ ์เพ่ือการอนุรักษ์และเพื่อเป็นอาชีพเสริม คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางนํ้า
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ได้มาส่งเสริมการเพาะพันธุ์ปลามอญให้กับชาวบ้าน นักท่องเที่ยวต้องมาลิ้มลองอาหาร 
เมนูจากปลามอญ ปลาท่ีหากินได้จากในเมืองคองเท่าน้ัน นอกจากนี้ปลามอญยังเป็นแหล่งอาหารของ  
“นกกระเต็นขาวด�ำใหญ่” (Crested Kingfisher) ซ่ึงเป็นนกหาดูได้ยาก เป็นนกประจ�ำถิน่ในภมูภิาคเอเซียใต้  
(Southern Asia) ขยายตัวไปทางตะวันออกจากอินเดียไปจนถึงเกาะญี่ปุ่น จึงเป็นท่ีดึงดูดส�ำหรับนักดูนก 
ทีต้่องการมาดนูกชนดินีท้ีเ่มอืงคองช่วงเดอืนกรกฎาคม 
	 	 	 1.4 	แหล่งท่องเทีย่วทางธรรมชาตอิืน่ ๆ  
	 	 	 แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติประเภทถ�้ำและน�้ำตก ได้แก่ ถ�้ำข้ีหมีและถ�้ำออนมรกต ภายในถ�้ำ 
มีหินงอกหินย้อย มีความสวยงาม ถ�้ำขี้หมีลักษณะเป็นถ�้ำน�้ำไหลผ่านในอดีต ลักษณะหินงอกหินย้อย 
ไม่เหมือนกับถ�้ำอื่น ๆ นอกจากนี้ยังมีน�้ำตกถ�้ำเอาะ เป็นน�้ำตกที่สวยงามอีกแห่งหนึ่ง กิจกรรมเที่ยวถ�้ำและ 
น�ำ้ตก ไม่สามารถจดัในช่วงฤดฝูน เนือ่งจากเส้นทางเดินค่อนข้างล�ำบากและไม่ปลอดภยัส�ำหรับนกัท่องเทีย่ว 
	 	 	 1.5 	จดุชมววิทะเลหมอกเด่นทวีบ้ีานเมืองคอง 
			   จุดชมวิวเด่นทีวีเป็นจุดชมวิวทัศนียภาพและทะเลหมอกที่มีความสวยงาม อยู่ห่างจากหมู่บ้าน 
ไปประมาณ 10 กม. เส้นทางไปจุดชมวิวเป็นทางดินสลับกับคอนกรีตในบางช่วง หน้าฝนการเดินทาง 
ค่อนข้างล�ำบากไม่แนะน�ำให้ท�ำกิจกรรมท่องเที่ยวเพราะว่าไม่มีทะเลหมอก แต่ในช่วงหน้าหนาวจะมีทะเล
หมอกสวยงาม ส่วนค�ำว่า “เด่นทีวี” มีท่ีมาว่าในสมัยก่อนเมืองคองไม่สามารถรับสัญณาณโทรทัศน์ได้เลย  
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ในอดีตครั้งหนึ่งมีการถ่ายทอดการชกมวยของเขาทราย กาแล็คซ่ี ชิงแชมป์มวยเวทีระดับโลกที่คนไทย 
ทั้งประเทศให้ความสนใจมาก ชาวบ้านเมืองคองได้พากันน�ำโทรทัศน์พร้อมแบตเตอรี่เดินข้ึนมาที่จุดชมวิวนี้ 
เพื่อรับชมการถ่ายทอดเนื่องจากเป็นจุดท่ีสามารถรับสัญญาณโทรทัศน์ได้ จึงเป็นท่ีมาของชื่อเรียกจุดชม 
ทะเลหมอกนีว่้า “เด่นทวี”ี 
	 	 	 1.6		 การเรียนรูว้ถิชีวีติและวฒันธรรม
			   สถานท่ีที่นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางมาสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ของเมืองคอง ได้แก่ วัดศรีกลาง
เมืองเป็นวัดเก่าแก่วัดแรกของเมืองคอง และวัดใหม่มงคลธรรม ซ่ึงมีพระธาตุเก่าแก่ศักด์ิสิทธิ์ และสามารถ 
ซื้อของท่ีระลึกและเยี่ยมชมและเรียนรู้เกี่ยวกับงานหัตถกรรมปกาเกอะญอ ชมการสาธิตท�ำสุราพื้นบ้านที่ม ี
ส่วนประกอบของสมุนไพรในท้องถิ่น มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาตั้งแต่บรรพบุรุษ ใช้ข้าวที่ปลูกในชุมชนมา
ท�ำแป้งข้าวหมักส�ำหรับท�ำสุราพ้ืนบ้าน และน�ำกากที่เหลือจากการต้มสุราไปเลี้ยงหมูเพื่อเพิ่มรายได ้การท�ำ 
ธุรกิจพื้นบ้านนี้สามารถเป็นตัวอย่างของการท�ำสุราพ้ืนบ้านแบบที่ไม่มีของเสียเหลือ หรือท่ีเรียกว่า “Zero 
Waste” ได้
	 	 	 1.7 	กจิกรรมท่องเทีย่วตามฤดูกาล
			   นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่มาเท่ียวเมืองคองในช่วงฤดูหนาว ประมาณช่วงเดือนตุลาคม–มกราคม  
ในช่วงนี้นักท่องเที่ยวสามารถชมทะเลหมอก น�้ำตก และถ�้ำได้ ส่วนในช่วงฤดูฝนประมาณเดือนพฤษภาคม–
กนัยายนช่วงนีจ้ะมอีาหารตามฤดกูาลอดุมสมบรูณ์ เช่น เหด็ หน่อไม้ หากนกัท่องเท่ียวมาช่วงเดือนสิงหาคม–
กลางเดือนตุลาคมช่วงนี้ทุ ่งนาจะสวยมาก นักท่องเที่ยวสามารถมาท�ำกิจกรรม เช่น ด�ำนาในช่วงเดือน
กรกฎาคม และเกีย่วข้าวในช่วงกลางเดอืนพฤศจกิายน ส่วนในช่วงฤดรู้อนปลายเดอืนกมุภาพนัธ์–พฤษภาคม 
นักท่องเท่ียวจะเห็นดอกมันฝรั่งหรือที่ชาวบ้านเรียกว่า “มันอะลู” บานสะพรั่งในทุ่งนาช่วงเดือนมีนาคม  
ทัง้นีก้จิกรรมท่องเทีย่วทีส่ามารถท�ำได้ตลอดปี ได้แก่ ล่องแพ ทอดแหหาปลา ชมวถีิชวีติหมูบ้่านปกาเกอะญอ 
การทอผ้าปกาเกอะญอ และกนิอาหารท้องถ่ินตามฤดูกาล 
	 	 	 1.8 การจดัท�ำสือ่การท่องเทีย่วเพ่ือน�ำเสนอเร่ืองราวเก่ียวกับแหล่งท่องเทีย่วในชุมชน	
	 	 	 การจัดท�ำสื่อเรื่องราวของแหล่งท่องเที่ยวในโปรแกรมท่องเที่ยวมีการจัดท�ำเป็นโปสเตอร์ 2 ภาษา 
ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จัดท�ำสื่อสั้น ๆ เฉพาะท่ีเป็นเรื่องราวจุดเด่น และน�ำไปติดตามจุดท่องเที่ยว
ต่าง ๆ เช่น เรื่องเล่าเกี่ยวกับพระธาตุศักด์ิสิทธิ์เก่าแก่ท่ีวัดใหม่ธรรมมงคล บริเวณท่ีต้ังพระธาตุมีหลักฐาน 
และเช่ือว่าเป็นที่พักฐานทัพขององค์พระนเรศวรมหาราชซึ่งยกทัพเดินทางมาจากอ�ำเภอแม่แตง เข้าสู่ต�ำบล
เมืองคอง อ�ำเภอเชยีงดาว อ�ำเภอเวยีงแหง และออกไปยงัประเทศพม่า เรือ่งเล่าเกีย่วกบัวดัเก่าแก่คูเ่มอืงคอง 
ที่วัดศรีกลางเมือง เรื่องราวเกี่ยวกับภูมิปัญญาการทอผ้ากะเหรี่ยงน�ำไปติดที่ชุมชนปกาเกอะญอที่ยังมี 
การทอผ้าในหมู่บ้าน และเรื่องราวเกี่ยวกับภูมิปัญญาการท�ำสุราพื้นบ้านถ่ายทอดภูมิปัญญาจากบรรพบุรุษ 
เป็นต้น
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	 2.	 การจดัทดลองและประเมนิโปรแกรมท่องเทีย่วเมอืงคอง
	 	 	 2.1		 การจดัทดลองโปรแกรมท่องเทีย่วในเมอืงคอง 2 วนั 1 คนื
			   งานวิจัยได้จัดโปรแกรมทดลองการท่องเที่ยว 2 วัน คืน 1 ในช่วงเดือนกันยายน พ.ศ. 2564  
เป็นช่วงปลายฤดูฝนต้นหนาว แบ่งโปรแกรมออกเป็นโปรแกรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและโปรแกรม 
ท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ การทดลองโปรแกรมท่องเท่ียวจัดเป็นกลุ่มเล็กไม่เกิน 10 คน ส�ำหรับรถตู้ 1 คัน  
มีโปรแกรมท่องเที่ยวทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้กับนักท่องเท่ียวไทยและต่างชาติ วันแรกได้มีการแบ่ง
กลุ่มนักท่องเที่ยวอาสาสมัครออกเป็นสองกลุ่ม มีมัคคุเทศก์ท้องถิ่นเป็นผู้น�ำทางและเล่าเรื่อง นักท่องเที่ยว 
กลุ่มแรกได้ทดลองเส้นทางโปรแกรมท่องเที่ยวธรรมชาติ นักท่องเที่ยวกลุ ่มที่สองได้ทดลองโปรแกรม 
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ส�ำหรับโปรแกรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น นักท่องเที่ยวได้เยี่ยมชมวัดเก่าแก ่
ในชุมชน นมัสการวัดศรีกลางเวียง วัดแห่งแรกของต�ำบลเมืองคอง และแวะนมัสการพระธาตุเก่าแก่คู่บ้าน 
คู่เมือง และเยี่ยมชมหมู่บ้านปกาเกอะญอ เยี่ยมศูนย์การเรียนรู้การทอผ้าปกาเกอะญอ ซื้อสินค้าของที่ระลึก
ชุมชน เรียนรู้การจับปลาแบบภูมิปัญญาท้องถิ่นของปกาเกอะญอ ดูการสาธิตท�ำสุราพ้ืนบ้าน ส่วนโปรแกรม
ท่องเที่ยวเชิงธรรมชาตินักท่องเท่ียวได้สัมผัสประสบการณ์เดินป่าศึกษาธรรมชาติ เยี่ยมชมถ�้ำและน�้ำตก  
หลังจากท�ำกิจกรรมนักท่องเที่ยวทั้งสองกลุ่มได้แวะพักผ่อนที่ร้านกาแฟ ชมวิวทุ่งนาและธรรมชาติ ช่วงเย็น 
นักท่องเที่ยวได้เดินเล่นเพื่ออุดหนุนสินค้าชุมชนแถวสะพานมิตรภาพล�ำน�้ำคอง เป็นตลาดชุมชนขนาดเล็ก 
มีขนมและอาหารท้องถ่ินจ�ำหน่าย เช่น ไส้อั่ว ข้าวเหนียว หมูปิ้ง เป็นต้น ในช่วงเย็นนักท่องเที่ยวได้รับ 
ประทานอาหารเย็นที่ร้านอาหารชุมชน ชิมเมนูอาหารท้องถิ่นตามฤดูกาล และที่ส�ำคัญคือ เมนูปลามอญ 
ทีม่แีห่งเดยีวในต�ำบลเมอืงคองในช่วงฤดฝูน 
	 กิจกรรมวันท่ีสอง นักท่องเที่ยวอาสาสมัครทั้งหมดได้เรียนรู้การทอดแหหาปลาและล่องแพไม้ไผ่น�ำ 
โดยมัคคุเทศก์ท้องถ่ิน และมีการชิมอาหารหลามปลาเผาที่ท�ำโดยชุมชน พักผ่อนท่ีร้านกาแฟนั่งชิว ๆ ชมวิว 
ทุ่งนาและธรรมชาติ ภายในทริปนี้นักท่องเที่ยวอาสาสมัครได้มีประสบการณ์ท�ำกิจกรรมร่วมกับชุมชน เช่น 
ทอผ้า ทอดแหหาปลา เป็นต้น หลังจบทริปนักท่องเที่ยวได้ประชุมระดมความคิดเห็นร่วมกับตัวแทนชุมชน
และนักวิจัย มีการประเมินแบบสอบถาม และประชุมระดมความคิดเห็นเพ่ือให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง
ส�ำหรบัโปรแกรมท่องเทีย่วก่อนออกเดนิทางกลบั
	 	 	 2.2		 การประเมนิและปรบัปรงุโปรแกรมน�ำเทีย่วในเมอืงคอง  2 วนั 1 คืน
			   นกัท่องเทีย่วอาสาสมคัรทีเ่ข้าร่วมทดลองโปรแกรมท่องเทีย่วมทีัง้หมด 8 คน แบ่งเป็นนกัท่องเทีย่ว
ชาวไทย จ�ำนวน 5 คน นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ จ�ำนวน 3 คน ร้อยละ 62 เป็นเพศหญงิ มช่ีวงอาย ุ40–50 ปี 
จ�ำนวน 6 คน มช่ีวงอายุ 15–20 ปี จ�ำนวน 1 คน และมอีายชุ่วง 51–60 ปี จ�ำนวน 1 คน นกัท่องเทีย่วประกอบ 
อาชพีคร ูพนกังานสถาบันการศกึษา มคัคเุทศก์ นกัเรียน และ ผูเ้กษยีณอาย ุ
			   ผลคะแนนการประเมินของนักท่องเท่ียวอาสาสมัคร พบว่า นักท่องเท่ียวประเมินความพึงพอใจ
เกือบทุกปัจจัยอยู่ในระดับมากที่สุด ยกเว้นเพียงบางปัจจัย เช่น สิ่งอ�ำนวยความสะดวกในชุมชนเกี่ยวกับ
สัญญาณโทรศัพท์ การให้ข้อมูลของมัคคุเทศก์ท้องถิ่น การต้อนรับของเจ้าของที่พัก และกิจกรรมนัสการ 
พระธาตุและวัดคู่บ้านคู่เมือง นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (ภาพที่ 1)
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ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2569)

ภาพที ่1 ผลการประเมนิความพงึพอใจของนกัท่องเท่ียวต่อการทดลองโปรแกรมท่องเท่ียวในด้านต่าง ๆ
 
	 นกัท่องเทีย่วไทยและต่างชาตมิคีวามประทับใจเกีย่วกบัโปรแกรมทดลองท่องเท่ียวเมอืงคอง ดังนีค้อื 
	 1)	 	 ได้รบัความรูจ้ากภมูปัิญญาท้องถ่ิน เช่น การท�ำสุราพ้ืนบ้านโดยใช้สมนุไพร การทอผ้า เป็นต้น
	 2)	 	 เมอืงคองมธีรรมชาตสิวยงาม เช่น แม่น�ำ้ ภูเขา ธรรมชาติอดุมสมบรูณ์ และมทิีวทัศน์สวยงาม 
	 3)	 	 เมอืงคองมบีรรยายากาศด ีอากาศบริสุทธิ์ 
	 4)	 	 อาหารท้องถิน่รสชาตอิร่อย ท�ำจากวตัถุดิบธรรมชาติท่ีน�ำมาจากป่าและพืชผกัสวนครัว 
	 5)	 	 มกีารน�ำเสนอวฒันธรรมและธรรมชาติท่ีน่าสนใจ 
	 6)	 	 การจดัท�ำโปสเตอร์ให้ความรูเ้ก่ียวกับจดุท่องเท่ียวเชงิวฒันธรรม
	 7)	 	 คนเมอืงคองมอีธัยาศยัดี 
	 8)	 	 กจิกรรมการท่องเท่ียวน่าสนใจ เช่น ล่องแพ ทอผ้า เดินป่า และทอดแหหาปลา 
	 9)	 	 มกีารจดัการน�ำเทีย่วทีด่ี 
	 10)	 มคีวามประทบัใจมคัคเุทศก์ท้องถ่ิน 
	 11)	 ห้องพกัและห้องนอนดี 
	 12)	 ได้สนบัสนนุสนิค้าทีท่�ำจากชมุชน 
	 นกัท่องเทีย่วได้มข้ีอเสนอแนะในการปรับปรุงโปรแกรมท่องท่ียว ดังนี ้
	 1)	 	 มคัคเุทศก์ท้องถิน่ควรให้ข้อมลูและดูแลลูกทัวร์เพ่ิมข้ึน มเีร่ืองเล่าเกีย่วกบัสถานท่ีท่องเท่ียว 
	 2)	 	 มัคคุเทศก์ท้องถิ่นทัวร์ป่าต้องคอยสังเกตนักท่องเที่ยวและดูแลความปลอดภัยของนักท่องเที่ยว 
ระหว่างเดนิป่ามคัคเุทศก์ควรให้ความรูเ้พิม่เติม เช่น พืชสมนุไพร เป็นต้น 
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การได้สัมผัสวิถีชีวิตของคนในท้องถิ่น
การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

การให้ข้อมูลของมัคคุเทศก์ท้องถิ่น

การจัดท�ำโปสเตอร์ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องราว
เกี่ยวกับจุดท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

ใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ได้ มีสัญญาณ WIFI

มีไฟฟ้า

มีประปา

มีสถานีอนามัย

พาหนะที่ใช้

บรรยากาศในหมู่บ้าน
อาหารเช้า

การต้อนรับของเจ้าของที่พัก

ของฝากของที่ระลึก

ชิมอาหารพื้นเมืองตามฤดูกาล

ดูสาธิตการต้มเหล้าพื้นบ้าน

นมัสการพระธาตุและวัดคู่บ้านคู่เมืองคอง

ชมวิถีชีวิตปกาเกอะญอ การทอผ้า จับปลา

เดินป่า

กินอาหารกระบอกไม้ไผ่

ล่องแพไม้ไผ่

ความพึงพอใจโดยรวมเกี่ยวกับที่พัก
(สะดวก สะอาด ปลอดภัย บรรยากาศ)

ทอดแหหาปลา
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	 3)	 	 ควรพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยวให้ใช้ประโยชน์ได้มากขึ้นและมีกิจกรรมเพ่ิมมากขึ้น เช่น พัฒนา 
จดุชมววิตรงทีน่มสัการพระธาต ุมกีจิกรรมขายธปูเทียนดอกไม้ เป็นต้น
	 4)	 	 ควรต้องดูแลความสะอาดของสถานทีท่่องเทีย่วต่าง ๆ เช่น กจิกรรมเดินป่ามกีารเกบ็ขยะทีน่�ำมา 
กลบัไปด้วย
	 5)	 	 ในการท�ำกิจกรรมทวัร์ป่าควรมเีส้นทางแบ่งระดับความยากง่ายของการเดินป่า เพราะนกัท่องเทีย่ว
แต่ละคนสภาพร่างกายต่างกนับางคนเดนิเก่ง/เดินไม่เก่ง เป็นต้น
	 6)	  	 ควรสร้างกิจกรรมเพื่อให้นักท่องเท่ียวสามารถท�ำได้ในช่วงฤดูฝนและฤดูร้อน เช่น การเรียนรู้
เรื่องควาย ขี่ควาย เรียนเรื่องการสานไม้ไผ่ การปลูกผัก ให้นักท่องเที่ยวได้ปลูกผัก รดน�้ำ ด�ำนา เพื่อสร้าง
ประสบการณ์ เป็นต้น
	 หลังจากจบการทดลองโปรแกรมท่องเที่ยว โครงการวิจัยได้รับความร่วมมือจากนักท่องเที่ยวอาสา
สมัครเขียนเก่ียวกับประสบการณ์และโพสต์รูปภาพที่เกี่ยวกับสถานที่ท่องเท่ียว กิจกรรมท่องเที่ยวเมืองคอง 
บนสือ่โซเชียลมเีดยี นกัวจิยัได้ขออนญุาตเกบ็รวบรวมข้อมลูจากนกัท่องเทีย่วทีโ่พสต์บนโซเชยีลมเีดีย เพือ่น�ำ
ข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ ไปใช้ในการประชุมระดมความคิดเห็นร่วมกับตัวแทนชุมชนและองค์การปกครองส่วน 
ท้องถิน่เพือ่ปรบัปรงุแหล่งท่องเทีย่ว การจดัการท่องเท่ียวและโปรแกรมท่องเท่ียว เพ่ือให้เหน็ถึงประสบการณ์
ของนักท่องเที่ยวไทยอาสาสามัครท่านหนึ่งที่ได้โพสต์บนส่ือโซเชียลมีเดียเฟซบุ๊ก นักวิจัยจึงได้ขอน�ำข้อความ 
ทีน่กัท่องเทีย่วได้โพสต์ดงันี้
			   	 “เมืองคองสถานท่ีชุมชนแหล่งท่องเที่ยวหลังเขาดอยเชียงดาวท่ีสวยงามจากท่ีซ่ึงครั้งหนึ่งเคยขับ 
	 มอเตอร์ไซค์ไปเท่ียวแล้วไม่ทราบว่าต้องไปไหนต่อ จึงกินกาแฟริมน�้ำแก้วเดียวเดินถ่ายรูปริมน�้ำแตง 
	 แล้วเดนิทางกลบั วนันีม้โีอกาสได้ไปเป็นนกัท่องเท่ียวสาธติ จึงได้เหน็ว่าเมอืงลับแลแห่งนีม้ากด้วยเสน่ห์ 
	 และสวยงาม มากด้วยสมบัติทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ได้เรียนรู้ชุมชนแหล่งธรรมชาติและเป็น 
	 ส่วนหนึ่งที่ได้เสนอแนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนที่ยั่งยืนและรักษาอัตลักษณ์ของเมืองคอง 
	 ให้คงอยู่และงดงามตลอดไป หวังว่าเมืองคองจะครองความงดงามและไม่เป็นเหยื่อของการท่องเท่ียว 
	 ทีมุ่่งสนองวตัถนุยิมจนเสยีสมดลุในชมุชน และเป็นทีพ่กัใจกบัคนทีม่องหาความสงบและนัง่มองน�ำ้แตง 
	 ที่ไหลผ่านอย่างสงบใจและมีความสุขกับธรรมชาติรอบตัวที่หาได้ยากจากแหล่งท่องเที่ยวแห่งอื่น...”   
	 (นกัท่องเทีย่วอาสาสมคัรโพสต์บนเฟสบุ๊ค วนัท่ี 26 กนัยายน 2564)

สรปุและข้อเสนอแนะ
	 เมืองคองมีศักยภาพด้านธรรมชาติ วิถีชีวิต วัฒนธรรมที่สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ เมืองคอง
สามารถท�ำกิจกรรมท่องเที่ยวล่องแพและทอดแหหาปลาได้ตลอดทั้งปี มีวิถีชีวิตชุมชน มีชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ 
เช่น ปกาเกอะญอ ลีซู ชนเผ่าปกาเกอะญอมีการอนุรักษ์งานหัตถกรรมชนเผ่าที่ยังท�ำกันอยู่ตามบ้านและมี 
ศูนย์เรียนรู้การทอผ้า เมืองคองเป็นแหล่งปลามอญที่หายากและมีแห่งเดียวและเป็นแหล่งอาหารของ 
นกกระเต็นขาวด�ำใหญ่ท่ีหาดูยากท�ำให้ดึงดูดนักดูนกมาที่เมืองคอง นอกจากนี้พบว่า นักท่องเที่ยวมีความ
ประทบัใจในจุดหมายปลายทาง ได้แก่ การต้อนรบัของคนเมอืงคอง ปัจจยัทางธรรมชาต ิการบรกิาร อาหาร
ท้องถิน่ ซึง่เหล่านีเ้ป็นปัจจยัส�ำคญัทีมี่อิทธพิลต่อแนวโน้มพฤตกิรรมการกลบัมาเทีย่วซ�ำ้ของนกัท่องเทีย่วด้วย  
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สอดคล้องกับงานของ Techapongsatorn (2024) งานวิจัยนี้ท�ำให้เห็นศักยภาพของพ้ืนที่ชุมชนเมืองคอง 
ว่าสามารถพัฒนาเป็นแหล่งการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของการท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทยว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศท�ำให้มีการพัฒนาเศรษฐกิจการท่องเท่ียวและการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม
ควบคู่กัน ให้นักท่องเที่ยวได้ชื่นชมธรรมชาติ ตลอดจนวัฒนธรรมดั้งเดิมในพื้นที่ธรรมชาตินั้น ๆ ในขณะ
เดียวกันการท่องเท่ียวก็ต้องสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจให้แก่ชุมชนท้องถิ่นด้วย การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถือเป็น
ประโยชน์ทางเศรษฐกจิแก่ชมุชนเนือ่งจากท�ำให้เกดิการจ้างงานและสร้างรายได้ทางเลือกให้ทัง้ชมุชนท้องถิน่
และองค์กรทีบ่รหิารจดัการตามพ้ืนทีธ่รรมชาตินัน้ ๆ ท่ีได้มกีารอ้างองิในงานของ Chittangwattana (1999);  
Krapipat (2019); Seub Nakhasathien Foundation (2022)
	 นอกจากนี้ บรรยากาศในเมืองคองมีความสมบูรณ์ของธรรมชาติที่โอบล้อมด้วยป่าไม้และขุนเขา  
มีอากาศดี มีทุ่งนาผืนใหญ่ และมีแม่น�้ำไหลผ่านภายในเมือง เหมาะส�ำหรับการท่องเที่ยวแบบสโลว์ไลฟ์ 
โดยเฉพาะช่วงฤดฝูน ซึง่เป็นฤดกูาลทีน่กัท่องเท่ียวมาเท่ียวจังหวดัเชยีงใหม่น้อยเมือ่เทียบกบัหน้าหนาว หรือที่
เรยีกว่า “Low Season” หากมกีารประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเท่ียวเมอืงคองในช่วง Low Season กส็ามารถ
ดงึดดูนกัท่องเทีย่วมาเทีย่วในช่วง Low Season ได้ ซ่ึงสอดคล้องกบันโยบายของจังหวดัเชยีงใหม่และสมาคม
ธุรกิจท่องเท่ียวจังหวัดเชียงใหม่ท่ีต้องการสร้างแหล่งท่องเที่ยวใหม่ดึงดูดนักท่องเที่ยวและเป็นการกระตุ้น
เศรษฐกจิการท่องเทีย่วของจงัหวดัเชยีงใหม่ในช่วง Low Season ซ่ึงตรงกบัช่วงเดือนกรกฏาคมถงึกนัยายน 
(Radio Thailand Chiang Mai, 2024)
	 ทั้งนี้ ในการทดลองโปรแกรมท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบสร้างสรรค์นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจเป็น
อย่างมากที่ได้มีประสบการณ์ในการลงมือท�ำและการมีส่วนร่วมกับชุมชน เช่น ได้ทดลองและเรียนรู้เกี่ยวกับ 
การทอผ้ากะเหรี่ยง สอดคล้องกับแนวคิดและงานวิจัยของ Richards (2011); Rungpipatthanaphong 
(2015); Chantraprayoon & Trirat (2018); Thampramon & Tehkhanmak (2020) นักท่องเที่ยว 
สามารถพฒันาศกัยภาพการสร้างสรรค์ของตนผ่านการท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์ โดยการมส่ีวนร่วมในกจิกรรม
การเรียนรู้ด้วยประสบการณ์จริง มีส่วนร่วมลงท�ำกิจกรรมกับชุมชนและแลกเปล่ียนประสบการณ์กับชุมชน 
ในสถานทีจ่รงิ
	 ข้อเสนอแนะจากการมีส่วนร่วมของนักท่องเที่ยวอาสาสมัครและการระดมความคิดเห็นจากผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง เช่น ผู้ประกอบการในพื้นที่ ผู้น�ำชุมชน และตัวแทนกลุ่มชุมชนเพ่ือต้องการพัฒนาการท่องเท่ียว
ในเมืองคองให้มีศักยภาพมากข้ึนและสามารถน�ำโปรแกรมท่องเที่ยวไปใช้ในพื้นที่ได้จริง ข้อเสนอแนะเหล่านี ้
สามารถน�ำมาพัฒนาและปรับปรุงเส้นทางท่องเที่ยวและโปรแกรมท่องเท่ียวเพื่อเพิ่มศักยภาพของพ้ืนที่ที่เป็น
รูปธรรมได้ เช่น หน่วยงานองค์กรปกครองท้องถิ่นอาจจัดอบรมมัคคุเทศก์ท้องถิ่นและการสื่อความหมาย 
เพิ่มขึ้น ควรมีการพัฒนาต่อยอดงานหัตถกรรมชุมชนให้มีผลิตภัณฑ์ที่หลากหลายเพิ่มขึ้นเพื่อขายเป็นของที่
ระลกึให้กบันกัท่องเท่ียว ควรขอความร่วมมอืนกัท่องเทีย่วและผูป้ระกอบการในพืน้ทีร่วมถงึจดัท�ำกฏระเบยีบ
ต่าง ๆ เพื่อรักษาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ มีการอบรมการคัดแยกขยะส�ำหรับชุมชนและผู้ประกอบการในพื้นที่  
มีกฏเกณฑ์ส�ำหรับผู้ท่ีมาพักในการงดใช้เสียงในช่วงกลางคืนหลังสี่ทุ่มเพื่อไม่รบกวนนักท่องเที่ยวที่ต้องการ
ความสงบและต้องการสัมผัสบรรยากาศที่ดีในพื้นที่ ควรมีการจัดอบรมการเป็นเจ้าบ้านที่ดีส�ำหรับผู้ประกอบ
การบ้านพกั เป็นต้น
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	 หน่วยงานองค์กรปกครองท้องถิ่นควรมีการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว และสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับ
นักท่องเที่ยวเพื่อสร้างจุดดึงดูดเพิ่มข้ึน เช่น มีการสร้างจุดชมวิวในพื้นที่ มีการส�ำรวจเส้นทางเดินทางเดินป่า 
ที่มีความยากง่ายเพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่มได้ เป็นต้น มีการรวบรวม 
ข้อมูลบ้านพักและสถานที่ท่องเที่ยวในเว็บไซต์เพื่อให้ข้อมูลแก่นักท่องเที่ยวที่จะมาพักในพื้นที่ มีการสร้าง
กิจกรรมทัวร์ที่สามารถท�ำได้ในทุกฤดูเพ่ิมขึ้น เช่น การเรียนรู้เรื่องควาย ขี่ควาย เรียนเรื่องการสานไม้ไผ ่ 
การปลูกผัก ให้นักท่องเที่ยวได้ปลูกผัก รดน�้ำ ด�ำนา เพื่อสร้างประสบการณ์ เป็นต้น และมีการพัฒนา 
ตลาดถนนคนเดินแถวสะพานมิตรภาพยามเย็นมีบรรยากาศแบบพ้ืนถิ่น มีการขายของที่ระลึกและอาหาร
วัฒนธรรมท้องถิ่นก็เป็นการสร้างและการกระจายรายได้ให้กับคนในชุมชนที่อยู่ในพื้นที่เมืองคองได้ด้วย  
รวมทั้งมีการน�ำเรื่องราวของปลามอญท่ีเป็นเอกลักษณ์ของเมืองคองมาสร้างอัตลักษณ์ เร่ืองราวเกี่ยวกับ
การสร้างพื้นที่อนุรักษ์พันธุ์ปลามอญก็จะเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มของการท่องเที่ยวมากขึ้น รวมทั้งการ
ประชาสัมพันธ์ทางสื่อออนไลน์ เพื่อให้นักท่องเท่ียวหรือผู้สนใจท่ีพบเห็นข้อมูลเหล่านั้นได้ตระหนักถึง 
คุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว และเป็นการกระตุ้นให้นักท่องเท่ียวท่ีสนใจมาเท่ียวและเรียนรู้ได้ ซ่ึงสอดคล้อง 
กบังานวจิยัของ Taowan (2022) 
	 อย่างไรก็ตาม งานวิจัยนี้เป็นงานเพียงส่วนหนึ่งของโครงการยกระดับเศรษฐกิจสังคมรายต�ำบลแบบ
บรูณาการ (มหาวทิยาลยัสูต่�ำบล: U2T) ของชุมชนต�ำบลเมอืงคอง อ�ำเภอเชยีงดาว จังหวดัเชยีงใหม่ เป็นการ
น�ำร่องเกีย่วกบัการพฒันาการท่องเท่ียวในเมอืงคอง เนือ่งจากโครงการมกีจิกรรมหลายอย่าง ท�ำให้มข้ีอจ�ำกดั
ในเรื่องงบประมาณและเวลาเก่ียวกับการทดลองและพัฒนาโปรแกรมท่องเที่ยวในพื้นที่ ทั้งนี้การจัดทดลอง
โปรแกรมท่องเทีย่วมต้ีนทนุ เช่น ค่าเดนิทาง ค่าเช่ารถตู้ อาหาร ทีพั่ก มคัคเุทศก์ท้องถิน่ การสาธติกจิกรรม
ท่องเที่ยว เป็นต้น จึงท�ำให้มีข้อจ�ำกัดในการทดลองโปรแกรมท่องเท่ียวกับนักท่องเท่ียวกลุ่มอาสาสมัคร 
กลุ่มเล็กไม่เกิน 10 คน ส�ำหรับรถตู้หนึ่งคัน ประกอบกับในช่วงที่ประกาศรับสมัครนักท่องเที่ยวใกล้เวลา
จัดทดลองโปรแกรมท่องเที่ยว มีนักท่องเที่ยวอาสาสมัครทั้งไทยและต่างชาติที่สนใจและว่างมาร่วมทดลอง
โปรแกรมท่องเที่ยวเพียงจ�ำนวน 8 ท่านเท่าน้ัน แต่นักท่องเที่ยวที่เข้าร่วมโครงการฯ ได้มีการกระจายของ 
กลุ่มอายุและอาชีพด้วย ทั้งนี้ในอนาคตองค์กรหรือหน่วยงานการศึกษาสามารถขยายผลและศึกษาต่อยอด 
ผลจากงานวจิยันีไ้ด้

กติตกิรรมประกาศ 
	 งานวิจัยนี้เป็นงานส่วนหนึ่งของโครงการ “การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ต�ำบลเมืองคอง อ�ำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่” ภายใต้โครงการยกระดับเศรษฐกิจสังคมรายต�ำบล 
แบบบูรณาการ (มหาวิทยาลัยสู่ต�ำบล: U2T) ได้รับสนับสนุนงบประมาณจากกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อว.) อย่างไรก็ตามงานวิจัยนี้จะส�ำเร็จไม่ได้หากไม่ได้รับความร่วมมือจาก
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนต�ำบลเมืองคอง รวมถึงบัณฑิตศึกษาจบใหม่ที่เข้าร่วมโครงการฯ และ Mr.Jeffrey 
Warner ที่ช่วยตรวจทานและแก้ไขบทคัดย่อภาษาอังกฤษในบทความนี้ คณะผู้วิจัยขอขอบคุณทุกท่านที่ม ี
ส่วนเกีย่วข้องทีท่�ำให้โครงการวจิยันีส้�ำเรจ็ลลุ่วงไปได้ด้วยดี
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