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บทคัดย่อ
	 การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลด้านเศรษฐกิจระดับครอบครัวและ

ศึกษาการสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพชุมชน 

บ้านส่อง ต�ำบลตลาด อ�ำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ 

มส่ีวนร่วม เลอืกกลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง 100 ครอบครวั เกบ็รวมข้อมลูโดยวธิกีารส�ำรวจ 

การสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกต การสนทนากลุ่มและการประชุมเชิงปฏิบัติการ โดยใช้

เครื่องมือแบบส�ำรวจ แบบสังเกต แนวทางสนทนากลุ่มและประชุมเชิงปฏิบัติการ 

	 ผลวิจัยพบว่า ในด้านข้อมูลด้านเศรษฐกิจระดับครอบครัวส่วนใหญ่ระดับการ

ศกึษาประถมศึกษา อาชีพรบัจ้างทกุประเภท จ�ำนวนสมาชิกในครอบครวั 3-4 คน ลักษณะ

บ้านที่อาศัยเป็นบ้านตนเอง แบบถาวรคงทนทานแข็งแรง มีการใช้ไฟฟ้าจากมิเตอร์ส่วนตัว 

รายรับน้อยกว่ารายจ่าย แหล่งรายได้ส่วนใหญ่จากรายได้จากการท�ำนา ประเภทรายจ่าย

ค่าวัตถุดิบประกอบอาหาร มีภาระหนี้สินจากแหล่งเงินกู้จาก ธนาคาร/สถาบันการเงิน

เอกชน ส่วนในด้านการสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่ม

เลี้ยงไก่ไข่ มี 3 ขั้นตอนประกอบด้วย ขั้นเตรียมการและวางแผน ขั้นปฏิบัติการตามแผน

และติดตาม และขั้นการประเมินผล ผลการด�ำเนินการพัฒนากลุ่มเลี้ยงไก่ไข่พบว่าผลตาม

ตวัชีว้ดั ได้แก่ ผูผ่้านการอบรมร้อยละ 85 เกดิกลุม่เลีย้งไก่ไข่ 2 กลุ่ม และได้ไข่ไก่วนัละ 86 

ฟอง ผลด้านบริบทของชุมชนได้แก่ ด้านเศรษฐกิจมีรายได้เพิ่มขึ้น ขยายโอกาสด้านอาชีพ

ของคนในชุมชน ด้านสังคมเกิดกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน และสร้างความ

สามัคคีในสังคม ด้านสิ่งแวดล้อมท�ำให้มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรการเกษตร และ 

ด้านโภชนาการ เกิดความมั่นคงอาหารในชุมชน

ค�ำส�ำคัญ : ความเข้มแข็ง, เศรษฐกิจชุมชน, กลุ่มอาชีพ

Abstract
	 The purpose of this study was to study the economic family level 

and the economic strengthening education of the community at Ban Song, 

Talad Subdistrict, Mueang District, Maha Sarakham Province. This study was 

a participatory action research which the sample groups were the 100 

households. The data were collected by the survey method with the 
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in-depth interviews, the observation, the group discussions and the observa-

tion fromworkshops. 

 	 The results shown 1) from the economic fundamental basis, most 

of them were graduated in the primary level which narmally included 3-4 

members in the family. The residence was permanent and also used thier 

own electrical meters. Moreover, the income was lower than the payment 

which gaining from farming. The income would pay for consumtions  

mostly. Besides that, most of them had the depts, 2) there was a method 

to stranthen the community, especially feeding chickens and eggs including 

3 steps; preparing and planning, progressing and floowing, and evaluating. 

Consequently, the results from the stranthen were 1) there was 85 percent-

ages who involved the training about feeding chickens, which occured 2 

groups of people who feeding chickens, and the chickens could give 86 eggs 

a day, 2)the people in the community gained a higher income, people can 

share their knowledge in their career, the environment was weathy with the 

natural resources, and there was a permanent in community.

Keywords : Stranthen, Community Economy, Enterprise Group

1.	 บทน�ำ
	 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม และประชาชนในภาคเกษตรนั้นอยู่ในฐานะที่ด้อยโอกาสในด้านรายได้กว่า

อาชพีอ่ืน ๆ  เนือ่งจากภาคเกษตรกรรมของไทยประสบปัญหาหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นปัญหา

ในการผลิต การจ�ำหน่าย ผลผลิตตกต�่ำและคุณภาพไม่ได้มาตรฐาน ประกอบกับการ

เปลี่ยนแปลงในสังคมไทยท�ำให้เกษตรกรต้องรับภาระหนี้สินผูกพันทั้งในและนอกระบบ 

ไม่สามารถที่จะยกระดับชีวิตและความเป็นอยู่ให้ดีขึ้นกว่าเดิมได้ จึงท�ำให้รัฐบาลก�ำหนด

นโยบายพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศภายใต้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

ฉบับที ่11 ทีว่างแนวทางการพัฒนามุง่สู่ความอยูเ่ยน็เป็นสขุร่วมกนั ภายใต้แนวปฏบิตัขิอง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเน้นให้เกิดความเข้มแข็งและสามารถพ่ึงตนเองได้ ทฤษฎี
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ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นับได้ว่าเป็นวิธีหน่ึงท่ีสามารถน�ำมาใช้ในการแก้ไขปัญหา

เศรษฐกิจที่เกิดขึ้นกับทุกระดับได้เป็นอย่างดี ในการแก้ปัญหาน้ันจะเกิดขึ้นและส�ำเร็จได้

ด้วยดจีากความร่วมมอื ความสามคัค ีและความเข้าใจในศักยภาพของชมุชนในการรวมตวั

กันท�ำกิจกรรมเพื่อช่วยเหลือค�้ำจุนซ่ึงกันและกันระหว่างกัน ระหว่างกลุ่ม และระหว่าง

ชุมชน อันจะท�ำให้การเอารัดเปรียบกันหรือความเหลื่อมล้าในสังคมหมดไปได้ และก่อให้

เกิดความพอเพียงอันเป็นเกราะท่ีเข้มแข็งให้เกิดขึ้นกับครอบครัว ชุมชน และประเทศได้

(ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555) 

	 ส�ำหรบัประเทศก�ำลงัพฒันา หากเศรษฐกจิชมุชนมคีวามมัน่คง แขง็แรง กจ็ะส่ง

ผลให้ระบบเศรษฐกจิในภาพรวมของทัง้ประเทศมคีวามมัน่คง เข้มแขง็ตามไปด้วย ประเทศ

ที่ขับเคลื่อนด้วยระบบเศรษฐกิจครอบครัว เศรษฐกิจชุมชน และการประกอบการด้าน

เกษตรกรรม และอตุสาหกรรมในครวัเรอืน สามารถส่งเสรมิให้ระบบเศรษฐกจิเจรญิเตบิโต

ได้ จากการพัฒนาเศรษฐกจิชมุชนได้ขยายตวัมาเป็นวสิาหกจิขนาดย่อมและขนาดกลางใน

ที่สุดและเป็นตัวอย่างท่ีดีจนท�ำให้ประเทศอิตาลีกลายมาเป็นต้นแบบหนึ่งของการพัฒนา

ประเทศที่อาศัยการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวขับเคลื่อนเศรษฐกิจในภาพรวมของ

ประเทศ เมื่อพิจารณาถึงปัญหา ข้อจ�ำกัด และโอกาสในการพัฒนาแล้ว การพัฒนาที่ถูก

ต้องและเหมาะสม ควรจะมุ่งเน้นการพัฒนาเพื่อให้เกิดผลประโยชน์กับคนส่วนใหญ่ของ

ประเทศ นั่นคือจะต้องส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนให้มีความเข้มแข็งจนสามารถ

ช่วยเหลือตนเองได้อย่างยั่งยืนต่อไป (ธเนศ ศรีวิชัยล�ำพันธ์, 2556)

	 ชมุชนบ้านส่องเป็นชมุชนเขตเมอืงเป็นชมุชนทีเ่กิดความเปลีย่นแปลงและได้รบั

กาลังพัฒนาไปอย่างรวดเร็วทั้งทางด้านการคมนาคม เศรษฐกิจ การเมือง เดิมเป็นชุมชน

เกษตรกรรมท�ำนา ปลูกสวนครัวไว้บริโภคในครัวเรือน คนในชุมชนอยู่แบบต่างพึ่งพากัน

และกัน เมื่อความเจริญด้านการคมนาคม หรือทางเศรษฐกิจ เช่น มีบริษัทข้ามชาติ  

มีหมู่บ้านจัดสรรเกิดขึ้นในชุมชนหรือบริเวณใกล้เคียง ก่อให้เกิดความเปล่ียนแปลงอันส่ง

ผลกระทบในด้านต่างๆแก่ชมุชนทัง้ด้านเศรษฐกจิ การเมือง วฒันธรรมประเพณ ีการด�ำรง

ชวีติ การประกอบอาชพีทีเ่ปลีย่นแปลงไป ประชาชนบางส่วนเลิกท�ำการเกษตร หนัมาเป็น

ลูกจ้างโรงงาน เป็นลูกจ้างบริษัทเอกชน เป็นธรรมดาว่าเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงก็ย่อมมี

ปัญหาเกิดขึ้นตามมาไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านเศรษฐกิจ ปัญหาด้านสังคม การเมือง ปัญหา

ด้านสิง่แวดล้อม เช่นปัญหาขยะ และปัญหาอืน่ ๆ อีกมากมาย ซึง่ปัญหาเหล่านีล้้วนแล้วแต่

มีผลกระทบในการด�ำรงชีวิตของคนในชุมชนบ้านส่อง ต�ำบลตลาด อ�ำเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคามทั้งสิ้น 
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	 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ชุมชนจึงได้น�ำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ มาบูรณาการประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชนบนฐานของ

ความพอเพียง อยู่ดีกินดีและมีภูมิคุ้มกันที่ดี ตามนโยบายของภาคราชการ โดยอาศัยการ

มีส่วนร่วมและความร่วมมือของทุกภาคส่วนในชุมชน พร้อมทั้งส่งเสริมให้น�ำไปใช้ในการ

ด�ำเนินชีวิตของประชาชนตามบริบทของชุมชน เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนรู้จักใช้ 

รูถ้งึคณุค่าของทรพัยากรทีม่อียูอ่นัจะเป็นประโยชน์แก่การด�ำรงชวีติของประชาชนในชมุชน

อย่างพอเพียงและอยู่เย็นเป็นสุขอย่างย่ังยืน จนเกิดการรวมกลุ่มเพื่อขับเคล่ือนเศรษฐกิจ

ชุมชน อันได้แก่ กลุ่มธนาคารขยะ กลุ่มเกษตรตลาดสีเขียว กลุ่มเยาวชน เป็นต้น และจาก

ผลวิจัยภูมิปัญญาการใช้พืชสมุนไพรของชุมชนส่องเหนือ ปี 2559 พบว่าพืชสมุนไพรที่มี

การบริโภคเป็นประจ�ำในชุมชน จ�ำนวน 118 ชนิด ซึ่งส่วนใหญ่พบว่ามีการใช้ในรูปแบบ

รับประทานสดและการประกอบอาหารมากที่สุด โดยใช้ทั้งส่วนของล�ำต้น ดอก ผล ใบ 

เป็นต้น และมีสรรพคุณทางยารักษาในการรักษาโรคและบ�ำรุงร่างกาย (ชมนาถ แปลง

มาลย์. 2559) เนื่องจากชุมชนส่องเหนือมีความเข้มแข็งโดยการรวมกลุ่มของชุมชนอย่าง

เป็นรูปธรรม ดังนั้น จากเหตุผลดังกล่าวมาแล้ว ท�ำให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะศึกษาถึงการสร้าง

ความเข้มแขง็ทางเศรษฐกิจให้กบัชมุชนโดยมกีารน�ำข้อมูลและองค์ความรู้ทีไ่ด้จากงานวจิยั

ภูมิปัญญาการใช้พืชสมุนไพรของชุมชนบ้านส่องเหนือ มาต่อยอดขยายผลโดยการพัฒนา

กลุม่อาชพีเกษตรผกัพชืบ้านปลอดสารในชมุชนบ้านส่อง ต�ำบลตลาด อ�ำเภอเมอืง จงัหวดั

มหาสารคาม
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ภาพประกอบที่ 1 	 ประชุมเสวนาเพื่อสร้างความเข้าใจและส่งเสริมความร่วมมือระหว่าง

คณะนักศึกษา ผู้น�ำชุมชนแกนน�ำในชุมชน และประชาชนในหมู่บ้าน

2.	 วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 2.1 	ศกึษาข้อมูลด้านเศรษฐกจิระดบัครอบครวัของชมุชนบ้านส่อง ต�ำบลตลาด 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม

	 2.2 	ศกึษาการส่งเสรมิการสร้างความเข้มแขง็ทางเศรษฐกจิให้กบัชมุชนโดยการ

พัฒนากลุ่มอาชีพในพื้นที่ชุมชนบ้านส่อง ต�ำบลตลาด อ�ำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม

3.	 วิธีด�ำเนินการวิจัย 
	 3.1	 ประเภทของการวิจัย 

 		  การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจัิยเชิงปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม (PAR : participa-

tion Action Research) 

	 3.2	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 	

		  1. 	ประชากร คือ ประชาชนทุกคนท่ีอาศัยในชุมชนส่อง ต�ำบลตลาด  

อ�ำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จ�ำนวน 1,258 คน

		  2. 	กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 100 คน โดยมีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  

ตามเกณฑ์ คือเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรปลอดสารพิษของชุมชนหรือเป็นผู้มีความรู้ด้าน
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เกษตรในชมุชนหรอืชาวบ้านในชมุชนทีม่คีวามสนใจด้านการเกษตรและมคีวามเตม็ใจเข้า

ร่วมโครงการ

	 3.3	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล

		  แบบสมัภาษณ์มโีครงสร้างและไม่มโีครงสร้าง แบบบนัทกึการสังเกตแบบมี

ส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ประเด็นสนทนากลุ่ม และการประชุมเชิงปฏิบัติการ

	 3.4	 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

		  1. 	 การสือ่สารเพือ่ขบัเคลือ่นการมส่ีวนร่วมกบักลุม่เป้าหมาย โดยวทิยากร

กระบวนการจัดกลไกการเตรียมความพร้อมในแต่ละส่วนของภาคีวิจัยให้เกิดความรู้  

ความเข้าใจในเป้าหมายร่วมของการวิจัยด้วยการสังเกตการณ์สถานการณ์ในชุมชน 

แสวงหาภาคีหลัก จัดประชุมปฏิบัติการร่วมกัน ระหว่าง ผู้น�ำ ชุมชน ผู้แทนกลุ่มอาชีพ 

ผูแ้ทนภาคราชการ และนกัวจิยั เพ่ือท�ำความเข้าใจและตกลงร่วมกนัในการสร้างความร่วม

มอืการพฒันาเศรษฐกิจชุมชน โดยความเหน็ชอบหลกัของชมุชน สรุปบทบาทหน้าทีค่วาม

รบัผดิชอบในการร่วมขบัเคลือ่นการด�ำเนนิงาน เริม่ด�ำเนนิการเตรยีมความพร้อมด้านข้อมลู

บริบทชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากลุ่มอาชีพ โดยการส�ำรวจศักยภาพชุมชนร่วมกัน  

ทั้งข้อมูลทางกายภาพ และแหล่งทรัพยากรต่าง ๆ ของพื้นที่วิจัย ข้อมูลพื้นฐานด้าน

ประชากร สังคมเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและการเมือง เก็บข้อมูลด้วยการศึกษาเอกสารที่

เกีย่วข้อง การสงัเกตแบบมส่ีวนร่วมและบนัทกึการประชมุระดมสมอง น�ำมาวเิคราะห์ข้อมูล

ร่วมกนั โดยการวเิคราะห์เนือ้หาและสรปุอปุนยั เป็นข้อมลูบรบิทชมุชนทีเ่กีย่วข้องกบัการ

พัฒนากลุ่มอาชีพในแต่ละหมู่บ้าน เพื่อใช้ประกอบชุดความรู้ในการพัฒนาแผนธุรกิจและ

การประกอบการกลุ่มอาชีพในชุมชนท่ีวิทยากรกระบวนการหนุนเสริมให้เกิดการร่วม

วิเคราะห์ตัดสินใจและก�ำหนดแผนจัดตั้ง และด�ำเนินงานกลุ่มอาชีพ

		  2.	 การด�ำเนินการวิจัย โดยวิทยากรกระบวนการน�ำข้อสรุปจากการวิจัย

ระยะที ่1 มาขยายผลเป็นการพฒันาหรอืแก้ปัญหาตามวตัถปุระสงค์การวจิยั ผ่านกิจกรรม

การมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์สถานการณ์ การก�ำหนดแนวทางการพัฒนา เป็นแผนงาน

หรอืโครงการการปฏบิติัการตามแผนงานทีก่�ำหนด ผลของการศกึษาข้อมลูบรบิทและความ

รูท้ีค่วรจะต้องได้รบัการเพิม่เตมิให้กบัชมุชนและภาคทีีเ่ก่ียวข้องท�ำให้ร่วมกนัก�ำหนดแผน

หนนุเสรมิศกัยภาพก่อนการตดัสนิใจก�ำหนดแผนและด�ำเนนิการก่อน โดยการศึกษาดงูาน

แนวทางการจดัการตามแนวปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง การเรยีนรูก้ารท�ำแผนและโครงการ

เชงิธรุกจิกลุม่อาชพีผลของความเหน็ชอบร่วมกนั การทดลองจัดกจิกรรมการผลิตและการ
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ตลาด น�ำมาซึ่งกิจกรรมการปฏิบัติการ การวิเคราะห์และพัฒนาแนวทางการจัดตั้งกลุ่ม 

และน�ำเสนอผลการพฒันาถอดบทเรยีนในเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรูร่้วมกนัทีห้่องประชมุ รวม

ถึงขั้นตอนสุดท้ายของการด�ำเนินการวิจัยในระยะที่ 2 คือ การด�ำเนินกิจกรรมร่วมกันโดย

การจัดวางจ�ำหน่ายท่ีตลาดเพื่อทดสอบความพร้อมการประกอบการของกลุ่มอาชีพใน

สถานการณ์จริง พร้อมไปกับการร่วมกันวิพากษ์ผลการน�ำเสนอผลงานของกลุ่มอาชีพ 

ตลอดจนเตรียมปรับปรุงแผนธุรกิจให้สอดคล้องกับเงื่อนไขของการสนับสนุนเงินทุน 

หมนุเวยีนจากหน่วยอืน่ๆ ทีจ่ะด�ำเนนิการจดัสรรให้กับกลุม่อาชพีในโครงการน้ี ใช้การเก็บ

รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตแบบมีและไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เชิงลึก บันทึกการ

ปฏิบัติงานและการเรียนรู้ การสรุปบทเรียนหลังการปฏิบัติ และแบบสอบถามความพึง

พอใจในการร่วมกิจกรรม

		  3. 	 การตดิตามและประเมนิผลโครงการ เป็นขัน้ตอนการวจิยัประเมนิผล

เพื่อติดตามประเมินผลการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในขั้นตอนที่ 2 และสร้างความรู้จาก

การใช้ความรูต้ลอดการด�ำเนนิการวจิยัเป็นกจิกรรมทีเ่ป็นไปตามแนวคิดการบรหิารจดัการ

สมยัใหม่ ท�ำให้เกดิชมุชนแห่งการเรยีนรู ้ทีจ่ะต้องมกีารก�ำกับดูแลการด�ำเนนิการตามแผน

อย่างใกล้ชิดเพื่อการป้องกันความเสี่ยง การพิจารณาปรับเปล่ียนและการเรียนรู้ร่วมกัน

ตลอดเวลา ถึงแม้จะเกิดความคลาดเคลื่อนไปจากสิ่งที่ก�ำหนดแต่ยังได้เรียนรู้หรือปรับตัว

ได้ทัน บนฐานของการมีส่วนร่วมทั้งร่วมคิด ร่วมท�ำ ร่วมตรวจสอบและร่วมรับผิดชอบ 

ในการวจิยัทัง้ระบบการเกบ็ข้อมูลได้จากการประชมุปฏบิติัการสรปุบทเรยีนก่อน ระหว่าง

และหลังการปฏิบัติการในกิจกรรมย่อยของการวิจัยจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย การ

สังเกตแบบมีและไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เชิงลึก บันทึกการปฏิบัติงานและการเรียนรู้ 

วิเคราะห์ข้อมูล ด้วยการวิเคราะห์เนื้อหาและสรุปตีความแบบอุปนัย ภายใต้ความรู้  

ความเข้าใจที่มีเหตุผลต่อการยอมรับร่วมกันของภาคีในโครงการวิจัย 

	 3.5 	การวิเคราะห์ข้อมูล

		  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ และข้อมูลเชิง

คุณภาพมีการจัดกระท�ำข้อมูลตามหมวดหมู่ท่ีก�ำหนด และวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา

ตามวัตถุประสงค์

	 3.6 	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

		  ข้อมูลเชิงปริมาณใช้สถิติวิเคราะห์ ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ 



ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - มิถุนายน 2562
การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพชุมชนบ้านส่อง ต�ำบลตลาด อ�ำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 123

4.	 ผลการวิจัย
	 4.1	 ข้อมูลด้านเศรษฐกิจระดับครอบครัวของชุมชนบ้านส่อง ต�ำบลตลาด 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม

 		  จากการส�ำรวจข้อมูลด้านเศรษฐกิจระดับครอบครัวของชุมชนบ้านส่อง 

ต�ำบลตลาด อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม จ�ำนวนหลงัคาเรือนทีเ่กบ็ข้อมลูศกึษาทัง้หมด 

100 หลังคาเรือน พบว่า เพศหญิงมากกว่าร้อยละ 60 อยู่ในช่วงอายุ 41 – 60 ปี ร้อยละ 

51 ระดบัการศกึษาประถมศกึษา ร้อยละ 54 อาชีพรบัจ้างทกุประเภท ร้อยละ 96 จ�ำนวน

สมาชกิในครอบครวั 3-4 ร้อยละ 51 ลกัษณะบ้านทีอ่าศยัเป็นบ้านตนเอง ร้อยละ 96 แบบ

ถาวรคงทนทานแข็งแรง ร้อยละ 100 มีการใช้ไฟฟ้าจากมิเตอร์ส่วนตัว ร้อยละ 98 รายรับ

ทั้งหมดต่อปี ต�่ำกว่า 100,000 บาท ร้อยละ 54 รายจ่ายทั้งหมดต่อปี ช่วง 100,001-

200,000 บาท ร้อยละ 48 แหล่งรายได้ส่วนใหญ่จากรายได้จากการท�ำนาและรายได้จาก

หน่วยงานราชการ ร้อยละ 45 รูปแบบการออมฝากธนาคาร ร้อยละ 51 ประเภทรายจ่าย

ค่าวตัถดุบิประกอบอาหาร ร้อยละ 90 รองลงมาค่าเครือ่งแต่งกาย และของใช้ส่วนตวัและ

ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย ของใช้ในบ้าน ร้อยละ 82 มีภาระหนี้สิน ร้อยละ 60 แหล่ง

เงินกู้จาก ธนาคาร/สถาบันการเงินเอกชน ร้อยละ 37.38

	 4.2	 การส่งเสริมการสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการ

พัฒนากลุ่มอาชีพในพื้นที ่

		  สรุปผลการวิจัยตามขั้นตอนการพัฒนา 3 ขั้นตอน ดังนี้ 	

		  4.2.1	 ขั้นตอนเตรียมการและวางแผน	

			   1) 	 สร้างทีมแกนน�ำนักศึกษา ครือข่ายนักศึกษาหลักสูตรปรัชญา 

ศาสนาและวัฒนธรรม และเครือข่ายแกนน�ำชุมชน และสร้างองค์ความรู้เพื่อขับเคล่ือน

ชุมชนเข้มแข็ง ภายใต้แนวคิด “เข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา

			   2) 	 ส�ำรวจพืน้ทีเ่พือ่ค้นหาปัญหาระดบัครอบครัว พบว่าสภาพของ

ปัญหาที่มีในชุมชนประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง รายได้ไม่แน่นอน ไม่มีท่ีท�ำ

กินของตนเอง และมีภาระหนี้สิน มีความต้องการ รายได้เพิ่ม โดยจัดท�ำโครงการเลี้ยงไก่ไข่

			   3) 	 ได้แผนปฏิบัติการ มีกิจกรรม 6 กิจกรรม ได้แก่ การประชุม

เสวนาเพ่ือสร้างความเข้าใจและส่งเสรมิความร่วมมือ การศกึษาดงูานและอบรมเชงิปฏบิตักิาร 

การจัดตั้งกองทุนอาหารไก่ การปรับปรุงสถานท่ีเพ่ือใช้เป็นโรงเรือนกลุ่มเล้ียงไก่ไข่ การ

ติดตามและประเมินผลการด�ำเนินงาน และเวทีสรุปผลและแลกเปลี่ยนเรียนรู้
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		  4.2.2	 ขั้นด�ำเนินการและติดตามการพัฒนา 

 			   ผลการด�ำเนินงานพัฒนาตามแผนปฏิบัติการโครงการขับเคล่ือน

พลเมอืงเพือ่ประเทศไทยทีน่่าอยูข่องชมุชนส่องเหนอืและมหาวทิยาลัยราชภฏัมหาสารคาม 

พบว่าเกิดผลผลิตตามกิจกรรมที่ก�ำหนดทั้ง 6 กิจกรรม และได้รับรู้ถึงการที่ชาวบ้านจะน�ำ

ผลจากกิจกรรมที่ได้ไปต่อยอดให้เกิดกิจกรรมอื่นๆต่อไป เช่น การน�ำผลก�ำไรที่ได้ไปสร้าง

โรงเรือนเพาะเห็ด,เลี้ยงปลาในบ่อปูน เป็นต้น

		  4.2.3	 ขั้นประเมินผล

			   ขั้นตอนการประเมินผลการด�ำเนินการพัฒนา แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 

			   1) 	การประเมินผลความส�ำเร็จตามตัวช้ีวัดโครงการพบว่ามีผู้เข้า

รับการอบรมร้อยละ 85 เกิดกลุ่มเลี้ยงไก่ไข่ และได้ไข่ไก่วันละ 86 ฟอง 

			   2) 	การประเมนิผลด้านบริบทของชมุชน พบว่าเกิดผลดีต่อประชาชน 

และชุมชนทั้ง

				    (1) 	ด้านเศรษฐกิจ ท�ำให้กลุ่มเกษตรปลอดสารพิษชุมชนส่อง

เหนือมีรายได้เพ่ิมขึ้น และเป็นโอกาสในการพัฒนาหรือขยายโอกาสด้านอาชีพของคนใน

ชุมชน 	

				    (2) 	ด้านสงัคม เกดิกระบวนการแลกเปลีย่นเรยีนรูร่้วมกนัและ

เพิม่บทบาททางสงัคมให้แก่ทกุเพศวัยอีกทัง้เป็นการสร้างความสามคัคี และลดความขัดแย้ง 

ทางสังคม 

				    (3) 	ด้านสิ่งแวดล้อมท�ำให้มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร

การเกษตร 

				    (4) 	ด้านโภชนาการ เกิดความมั่นคงอาหารในชุมชน
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ภาพประกอบที่ 2 	การอบรมเชิงปฏิบัติการ โดยเรียนทฤษฏีที่ศูนย์เกษตรปลอดสารฯ 

และเรียนรู้ภาคปฏิบัติที่ศูนย์เศรษฐกิจพอเพียง อ�ำเภอวาปีปทุม

ภาพประกอบที่ 3 	วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับวิธีการเลี้ยง การดูแลรักษา และการให้

อาหารส�ำหรับไก่ไข่
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ภาพประกอบที่ 4 	 การจัดตั้งกองทุนอาหารไก่

5.	 อภิปรายผล
	 การสร้างกลุ่มอาชีพเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนส่องเหนือ ต�ำบลตลาด อ�ำเภอ

เมือง จังหวัดมหาสารคาม ประสบผลส�ำเร็จในด้านเศรษฐกิจ เป็นอย่างยิ่ง 1) รายได้ของ

กลุ่มเกษตรปลอดสารพิษชุมชนส่องเหนือ 2) ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรการเกษตร

และ 3) สร้างโอกาสในการพัฒนาและขยายด้านอาชพีของคนในชุมชน ซึง่เป็นการผลติเพือ่

บริโภค และใช้ทรัพยากรในชุมชน การบริหารท่ีเป็นการตัดสินใจ ด�ำเนินการของชุมชน 

โดยชุมชนและ เพ่ือชุมชนโดยอยู่บนฐานบูรณาการของความเข้มแข็งของชุมชน ทั้งทาง

สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม นอกจากน้ันยัง พบว่าเศรษฐกิจชุมชนเป็นส่วนหนึ่งของ

เศรษฐกิจชาติ การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนต้องสัมพันธ์กับการพัฒนาเศรษฐกิจระดับ

ประเทศไทย คนในสังคมต้องมีความเข้าใจร่วมกันในการปฏิบัติเพื่อให้ความอยู่รอด

ปลอดภยัของสงัคม เศรษฐกจิชมุชนเป็นแนวคดิในการแก้ไขปัญหาเศรษฐกจิและเชือ่ว่าจะ

สามารถแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศไทยได้สอดคล้องกับเสธา เขียว (2552) ศึกษา

แนวทางการจัดการเศรษฐกิจชุมชนของชุมชนราชธานีอโศกต�ำบลบุ ่งไหม อ�ำเภอ

วารินช�ำราบ จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อศึกษาแนวทางจัดการเศรษฐกิจชุมชนของชุมชน

ราชธานีอโศก ผลการวิจัยพบว่าบริบทชุมชนราชธานีอโศกมีแหล่งที่ตั้งอยู่ริมฝั่งแม่น�ำ้มูล
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ของจงัหวดัอบุลราชธาน ีลกัษณะภมู ิกายภาพเป็นทีต่�ำ่เหมอืนแอ่งกะทะ มคีณะกรรมการ

บริหารชุมชนท�ำหน้าท่ีในการบริหารชุมชนสภาพของเศรษฐกิจชุมชนมีการท�ำกิจกรรม 

ด้านแปรรูปผลผลิตของหมู่บ้านในรูปของสหกรณ์บุญนิยม มีปรัชญาที่จะแปรรูปผลผลิต 

ซึ่งไม่ใช่เพื่อเพิ่มมูลค่าผลผลิตแต่เป็นการเพิ่มพูนภูมิปัญญาและพัฒนาเทคโนโลยี รูปแบบ

การจดัการเศรษฐกิจชมุชนในด้านสภาพเศรษฐกจิ เน้นการผลติเพือ่บรโิภคเองภายในชมุชน

มากกว่าการผลิตในรูปของการจ�ำหน่าย 

	 นอกจากน้ี การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนโดยการสร้างกลุ่มอาชีพชุมชนส่องเหนือ

ยงัเกดิผลลพัท์ด้านสงัคม อนัได้แก่ 1) สร้างความสามคัคใีนชมุชน 2) เกดิกระบวนการแลก

เปลีย่นเรยีนรูร่้วมกนั 3) ลดความขดัแย้งทางสงัคมและ 4) เพิม่บทบาททางสงัคมให้แก่ทกุ

เพศวยั อันเป็นผลมาจากการได้น้อมน�ำเอาแนวคดิหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง และหลกั

การการพัฒนา “เข้าใจ เข้าถึง และพฒันา” ตามแนวคดิของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูหั่ว

มาเป็นแนวทาง โดยใช้กระบวนการมส่ีวนร่วมของประชาชนตัง้แต่ร่วมคิด ร่วมปฏิบตั ิร่วม

รับผล และร่วมรับผิดชอบด้วยกันไม่ว่าจะเป็นของบุคคลหรือของกลุ่มทั้งนี้เพื่อให้เกิดการ

ด�ำเนินงาน เกิดการพัฒนาและเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ต้องการ ซึ่งการมีส่วน

ร่วมของประชาชนเป็นยุทธศาสตร์ที่ส�ำคัญของการพัฒนาชุมชน ส่งผลให้การด�ำเนินงาน

หรือการ ด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ตามแผนงานหรือโครงการเกิดประสิทธิผล หรือคือการที่

ประชาชนหรือกลุม่บคุคลได้เข้าไปมส่ีวนร่วมในการคดิรเิริม่ ตดัสินใจช่วยปฏบิตักิารเข้ามา

ร่วมรับผิดชอบในการพัฒนาชุมชนของตน ร่วมกันกระท�ำในสิ่งที่ลงความเห็นร่วมกันตาม

ความต้องการของชมุชน และสิง่ท่ีช่วยกันท�ำต้องเป็นสิง่จ�ำเป็น เพือ่เปิดโอกาสให้ประชาชน

เป็นผูต้ดัสนิใจก�ำหนดปัญหาความต้องการของตนเองอย่างแท้จรงิ เป็นการเสรมิสร้างพลัง 

ใหแ๎ก่ประชาชนในชมุชน กลุม่ องค์กรทีต่ัง้ขึน้ในชมุชนสอดคล้องกบัศริวิรรณ เจนการ และ

คณะ(2545) ผลการศึกษาท่ีพบว่าธุรกิจชุมชนเป็นวิธีการหนึ่งท่ีจะสร้างความเข้มแข็งให้

กับชุมชน พัฒนาจากการเรียนรู้จากบริบทการสนับสนุนและประสานสัมพันธ์กับองค์กร

ภายนอกทัง้ภาครฐัและเอกชน และปัจจยัทีท่�ำให้เกดิความเข้มแขง็ของชมุชม ประกอบด้วย 

ความเป็นเจ้าของร่วม การใช้ทรัพยากร ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีแกนน�ำ สมาชิกท่ีเข้มแข็ง  

รวมไปถึงการมีส่วนร่วมของสมาชิก และการบริหารจัดการ การให้ผู้ที่เกี่ยวข้องร่วมกันใน

สังคมเข้ามามีส่วนร่วมอย่างมีอิสรภาพ เสมอภาคในกิจกรรมการพัฒนาจากการร่วมคิด 

ร่วมตัดสินใจ แก้ปัญหาของตนเองอย่างแข็งขัน ใช้ความคิดสร้างสรรค์และความช�ำนาญ

แก้ไขร่วมกบัการใช้วิทยาการทีเ่หมาะสมและสนับสนุน สือ่สารแลกเปลีย่นข้อมลูและพฒันางาน 
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เพือ่ผลส�ำเรจ็ของงาน และณฐันนัท์ ฐติยิาปราโมทย์ (2554) ศึกษาการพฒันาประสิทธภิาพ

การบริหารจดัการกลุ่มแบบมีส่วนร่วมของวสิาหกิจชมุชนเพาะและแปรรปูเหด็บ้านสวนแม่

วะ ต�ำบลสันดอนแก้ว อ�ำเภอแม่ทะจังหวัดล�ำปาง โดยใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม

กับชุมชน ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพาะและแปรรูปเห็ดบ้านสวนแม่วะมี

อปุสรรคของกลุม่ ได้แก่ ปัญหาเศรษฐกจิของประเทศท�ำให้ยอดขายลดลง ราคาเครือ่งปรุง 

อืน่ๆ มรีาคาแพงเพิม่ขึน้ ความต้องการและความคาดหวงัของกลุม่ ได้แก่ การเพิม่ปรมิาณ

เหด็นางฟ้าให้มากข้ึนและการเพิม่ผลติภณัฑ์ใหม่ ด้านการตลาดคอืการปรบัปรงุบรรจภุณัฑ์

เพื่อให้ได้มาตรฐานสากล ด้านการเงินและบัญชีคือการท�ำบัญชีรายรับรายจ่ายที่ถูกต้อง  

ผูว้จิยัจงึได้ใช้กระบวนการวจิยัแบบมส่ีวนร่วมไปขบัเคลือ่นและพบว่า ด้านการจดัการกลุ่ม

ส่วนใหญ่มีการแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบชัดเจน ตามลักษณะโครงสร้างขององค์กร  

ด้านวัตถุดิบปัจจุบันปริมาณเห็ดนางฟ้าเพิ่มมากข้ึน ด้านการผลิตทางกลุ่มมีการก�ำหนด

ปริมาณการใส่เคร่ืองปรงุเพือ่ให้ได้มาตรฐานเพิม่ผลติภณัฑ์น้ําพรกิป่นสวรรค์เจ และนํา้พรกิ

ป่นเห็ดทอดกรอบเจ ด้านการตลาดปรับปรุงบรรจุภัณฑ์ใหม่และด้านการเงินและบัญชีมี

การจัดท�ำระบบการท�ำบัญชีรับจ่าย

ภาพประกอบที่ 5	 นักศึกษาและชาวบ้านร่วมกันปรับปรุงสถานที่และจัดสร้างโรงเรือน

ส�ำหรับเลี้ยงไก่ไข่
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ภาพประกอบที่ 6 	 สภาพเล้าแม่ไก่

ภาพประกอบที่ 7 	 การติดตามและประเมินผลการเลี้ยงไก่ไข่

6.ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 6.1 	ผูว้จิยัควรมกีารประชาสมัพันธ์ เผยแพร่ และแนะน�ำให้หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 

เช่น ท้องถิ่น พัฒนาชุมชน ฯลฯ ตลอดจนประชาชนในชุมชน หรือกลุ่มกิจกรรมต่างๆ 
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น�ำผลท่ีได้จากการศกึษาวจัิยคร้ังนีไ้ปเป็นข้อมลูในการพัฒนาปรบัปรุงโครงการพฒันาชมุชน

ที่มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

	 6.2 	หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรสนับสนุนการด�ำเนินงานการใช้จ่ายงบประมาณ

ให้มีความต่อเนื่องและยั่งยืนมากยิ่งขึ้น

7.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
	 7.1	 ผูว้จิยัหรอืหน่วยงานในพืน้ทีอ่ืน่ควรศกึษาวิจยัเปรยีบเทยีบในเรือ่งลกัษณะ

เดียวกันในพื้นที่อื่นๆ เพื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยท่ีเกิดขึ้น และเพื่อใช้เป็นแนวทาง

ประกอบการพิจารณา วางแผน ก�ำหนดนโยบายยทุธศาสตร์เกีย่วกบัการพฒันาชมุชนของ

ประเทศตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

	 7.2	 ผูว้จิยัหรอืหน่วยงานอืน่ควรมกีารศกึษาการมีส่วนร่วมทีส่่งผลต่อการพฒันา

ในด้านอื่นๆ ประกอบด้วย เช่น ด้านทรัพยากรสิ่งแวดล้อม ด้านสังคม ด้านการเมือง  

ด้านวัฒนธรรมประเพณี ค่านิยม

 	 7.3 	ผู้วิจัยหรือหน่วยงานอื่นควรมีการศึกษาถึงบทบาทของกลุ่มกิจกรรมต่างๆ 

ความเข้มแข็งของกลุ่มที่ส่งผลต่อชุมชน และการพึ่งตนเองของกลุ่มดังกล่าวมีมากน้อย

อย่างไร หรอืการวดัผลการด�ำเนนิกจิกรรมของกลุม่กจิกรรมต่างๆ ในชมุชนว่าประสบความ

ส�ำเร็จมากน้อยเพียงไร
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