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บทคัดยอ
 บทความช้ินน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ นําเสนอองคประกอบและระบุของภูมิทัศน
วฒันธรรมชนเผาอิว้เม่ียน บานหวยนํา้เยน็ เมอืงวงัเวยีง สปป.ลาว โดยใชวธิกีารศึกษาจาก
องคประกอบของภูมิทัศนวัฒนธรรม โดยการศึกษาขอมูลเพื่อสามารถระบุประเภทของ
ภูมิทัศนวัฒนธรรมของพื้นท่ีศึกษา การวิจัยครั้งนี้ไดทําการศึกษาในสองระดับคือ การเก็บ
รวบรวมขอมูลตางๆ จาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และการศึกษาในระดับพื้นที่โดย
การสํารวจภาคสนามคอื การเกบ็รวบรวมขอมูลโดยการใชแนวทางการสัมภาษณ แนวทาง
การสังเกตแบบมีสวนรวมและสังเกตแบบไมมีสวนรวม ผูใหขอมูลประกอบดวย ผูอาวุโส 
ผูนําหมูบาน ชาวบานทั่วไป และเจาหนาที่ภาครัฐที่เกี่ยวของ 
 ผลการวิจยัพบวา องคประกอบของภูมทิศันวฒันธรรม ชนเผาอิว้เมีย่น บานหวย
นํ้าเย็น เมืองวังเวียง สปป.ลาว ประกอบดวย การต้ังถิ่นฐาน รูปทรงของบาน ศาสนา 
การเกษตรกรรม การคมนาคม และภูมิทัศนวัฒนธรรมชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยนํ้าเย็น 
จดัอยูในประเภท “ภมูทิศันวฒันธรรมแบบภมูทิศันนาํวฒันธรรม” นบัตัง้แตมกีารตัง้ถิน่ฐาน
จะมีการปรับตัวใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและยังคงวัฒนธรรมดั้งเดิมไว 
ปจจบุนัเมือ่มกีารพัฒนา ยอมมกีารปรบัเปลีย่นใหตอบสนองตอความตองการในการดาํรง
ชวีติมากขึน้ แตกย็งัดาํเนนิชีวติใกลกบัสิง่แวดลอมและคงคณุคาของเอกลกัษณวฒันธรรม
ของชนเผาอิ้วเม่ียนไวอยางดี

คําสําคัญ : ภูมิทัศนวัฒนธรรม ชนเผาอิ้วเมี่ยน 

Abstract
 The aim of this article is to present the components and the types 

on the cultural landscape of the Iu-Mien tribe, HuayNaam Yen village, 

VangVieng , Laos PDR. This study was done by looking at the components 
of the cultural landscape by studying the information to identify the types 
of the cultural landscape of the target area. The study was done in 2 levels: 

the accumulation of information from the documents and the related 
research and the fi led study by collecting the information through interviews, 
participatory and non-participatory observations. The information was 
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acquired through the interviews with elders, village leaders, general villagers, 
and the related government offi cers. 
 The result from the study shows that cultural landscape of the 
Iu-Mien tribe, Huay Naam Yen village, VangVieng, Laos PDR consist of the 
settlement, the architectures of the houses, religion, agriculture, transporta-
tion, and the cultural landscape of Iu-Mien tribe can be categorized as a 
“cultural led landscape”. Ever since the settlement, there always been 
adaptations to coexist with the natural environment and maintaining the 
traditional culture. Today, although development always come with the 
need to change to be more responsive to the needs of the livelihood, the 
Iu-Mien tribe still maintain their livelihood to be close to the environment 
and preserving the uniqueness in their culture.

Keywords : cultural landscape Iu-Mien tribe

ความเปนมาและความสําคัญ
 ธรุกิจการทองเท่ียวบริการท่ีเก่ียวเน่ืองในกลุมประเทศอาเซียน มแีนวโนมขยาย

ตวัอยางตอเนือ่ง โดยเฉพาะ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชนชนลาว ซึง่มีแหลงทองเท่ียว
เชิงธรรมชาติและวัฒนธรรมท่ีงดงาม รัฐบาล สปป.ลาว ใหการสนับสนุนการลงทุนจาก
ตางประเทศเพิ่มขึ้นและมีนโยบายเปดรับการลงทุนจากตางประเทศต้ังแตป พ.ศ. 2529 
และประกาศใชกฏหมายสงเสริมการลงทุนจากตางประเทศฉบับแรกในป พ.ศ. 2531 

จงึมีนกัลงทนุตางชาตเิขาไปทาํธุรกิจใน สปป.ลาว เพิม่ข้ึนอยางตอเนือ่ง เพราะลาว มแีหลง
ทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมและแหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติจาํนวนมากทีด่งึดดูใหนกัทองเทีย่ว

ตางชาติโดยเฉพาะในกลุมเอเชียแปซิฟก เดินทางเขามาใน สปป.ลาว นับตั้งแต พ.ศ.
2543-ปจจุบัน มีนักทองเที่ยวเขามาทองเที่ยว ในประเทศลาว ประมาณ 2,513,028 คน 
และสปป.ลาว ไดวางแผนดานการทองเทีย่ว (Lao PDR Tourism Strategy) ป 2549-2563 
ดวยการพัฒนาและสนับสนุนแหลงทองเที่ยว ในแตละพื้นที่เขามาใน สปป.ลาว ใหเปนที่

รูจกัมากขึน้ ทัง้นีม้กีารตัง้เปาหมายจาํนวนนกัทองเทีย่วตางชาตทิี ่เขามาในสปป.ลาวอยูที ่
3 ลานคน (ฝายวิจัยธุรกิจ ธนาคารเพื่อการสงออกและนําเขาแหงประเทศไทย, 2555) 
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จากนโยบายของรัฐบาลแหงสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ที่สงเสริมระบบการ
ทองเท่ียวอยางครบวงจร การทองเท่ียวท่ีไดรับความนิยมของสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชนชนลาว คือ การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ที่ทรงคุณคาซ่ึงสามารถแสดงใหเห็นถึง
เอกลักษณชุมชนสะทอนถึงพัฒนาการที่ดํารงอยูของสังคม
 การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเปนการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณ
เฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวเน่ืองกับระบบนิเวศของส่ิงแวดลอม โดยมี
กระบวนการเรียนรูรวมกันระหวางนักทองเที่ยวกับผูคนในทองถิ่น เพื่อมุงเนนใหเกิด
จติสาํนกึตอการรักษาระบบนิเวศอยางยัง่ยนื การทองเท่ียวเชิงวฒันธรรมจะตองหลีกเล่ียง

การสรางผลกระทบทางดานลบ ที่จะกอใหเกิดความเสียหายหรือทําลายสภาพแวดลอม 
ทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมของพ้ืนที่ทองเท่ียว (วิมล จิโรจพันธุ, 2548) หรือเรียก
อีกอยางหนึ่งวา การทองเที่ยวชมภูมิทัศนวัฒนธรรมน่ันเอง
 ภมูทิศันวฒันธรรม หรอื Cultural Landscape เปนแนวคดิในการใหการจาํกดั
ความของมรดกทางวัฒนธรรมประเภทหนึ่ง ซึ่งเปนพัฒนาการของการบูรณาการระหวาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรม ภูมิทัศนวัฒนธรรม หมายถึง ทรัพยสินทางวัฒนธรรมที่แสดงถึง
ความผสมผสานเชื่อมโยงระหวางมนุษยและธรรมชาติ ภูมิทัศนที่ไดรับการออกแบบและ
สรางสรรคอยางตัง้ใจโดยมนษุยมวีวิฒันาการอนัเปนผลมาจากความเปลีย่นแปลงทางสงัคม 
เศรษฐกิจ การปกครอง ศาสนา และความเช่ือ มคีวามเช่ือมโยงกันกบัวฒันธรรมในพ้ืนทีท่ี่
มีธรรมชาติเปนรากฐานของมรดกทางวัฒนธรรมเกิดจากการรับรู เอกลักษณของทองถิ่น
และวัฒนธรรมท่ีสามารถเช่ือมโยงกับปรากฏการณที่เกิดขึ้น (UNESCO, 2005) ซึ่ง

สอดคลองกับการใหความหมายภูมิทัศนวัฒนธรรมของ เกรียงไกร เกิดศิริ (2551) ไววา 

“เปนผลที่แสดงออกมาในรูปของภูมิทัศน ธรรมชาติที่มองเห็นโดยการที่วัฒนธรรมเปน

ผูกระทาํมธีรรมชาตเิปนสือ่กลาง” และในการศกึษาภมูทิศันวฒันธรรมคณะสถาปตยกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยศิลปากร รวมกับสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติไดเสนอการ
แบงประเภท ภูมิทัศนวัฒนธรรมตามความเขมขนของการจักการของมนุษยที่มีตอสภาพ

แวดลอม ซึ่งแบงไดเปน 3 ประเภท คือ

 1.  ชุมชนที่มีภูมิทัศนนําวัฒนธรรม
 2.  ชุมชนที่มีลักษณะเดนรวมกันท้ังภูมิทัศนและวัฒนธรรม
 3.  ชุมชนที่มีวัฒนธรรมนําชุมชน 
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  และพ้ืนท่ีๆมีความอุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากรธรรมชาติและเหลาบรรดา
ชนเผาท่ีมีวิถีชีวิตแบบพ่ึงพาส่ิงแวดลอม เหมาะแกการศึกษาองคประกอบของภูมิทัศน
วัฒนธรรมน่ันก็คือ ชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยน้ําเย็น เมืองวังเวียง แขวงเวียงจันทน สปป.
ลาว
  เมืองวังเวียง เปนเมืองตากอากาศที่ขึ้นช่ือของประเทศลาว หางจาก
เวียงจันทนประมาณ 160 กิโลเมตร ความยิ่งใหญของขุนเขาที่เต็มไปดวยปาไมนานาพันธุ
ที่ขึ้นตามธรรมชาติ ปาไม ลําธาร ที่อุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากรธรรมชาติ และมูลมรดก
อันลํ้าคา ซึ่งเปนแหลงกําเนิดของอูขาวอูนํ้าในการทํามาหากินเล้ียงชีพของประชาชนใน
เมืองน้ี (มรดกและแหลงทองเท่ียวลาว, 2537) มีบรรดาชนเผาของลาวอาศัยอยูบน
ยอดเขา ทีเ่รียกกันวาพวก “ลาวสูง” หมูบานของชนเผา มกัจะต้ังอยูสงูกวาระดับนํา้ทะเล
ขึ้นไปกวา 1,000 เมตร จากการลงพื้นท่ีบานหวยนํ้าเย็น เมืองวังเวียง ที่อยูหางจากเมือง
วังเวียง ขึ้นไปทางทิศเหนือ ประมาณ 16 กิโลเมตร ซึ่งถือวาเปนที่อยูอาศัยของ
กลุมชาติพันธุเยา คําวา “เยา” เคยปรากฏในเอกสารจีนเม่ือประมาณศตวรรษที่ 5 กอน
คริสตศักราช มีความหมายวา ปาเถื่อนหรือคนปา ปจจุบันเยากลุมนี้ เรียกแทนตนเองวา 

อิว้เมีย่น ทีม่าจากภาษาเมีย่น ซึง่ถอืวาเปนภาษาของชนเผานัน่เอง (Jess G. Pourret, 2002)
  อิ้วเมี่ยนเปนชาติพันธุที่ถือกําเนิดเปนชนกลุมนอยโบราณและอาจมีอายุ

เกาแก เทากบักลุมชาวฮัน่ หรอืชาวจนี ในชวงหนึง่พันปทีผ่านมาอาจเปนดวยปจจยัเศรษฐกจิ 
และการเมอืง ไดผลกัดนัใหเยา มกีารอพยพอยางชาๆ จากดนิแดนตอนกลางของจนีสูมลฑล
ใตสดุของจนี จากทีน่ีอ่ิว้เม่ียนไดอพยพตอลงไป ทางใตเขาสูพืน้ทีภ่าคเหนอื ของเวยีดนาม 

ลาว และไทย (Jess G. Pourret, 2002) อิ้วเมี่ยนกลายมาเปน ชนผูอพยพอยูตามภูเขา

ทําการเพาะปลูกอยูบนพ้ืนที่สูงเวลาไดผานไปนับรอยๆป อิ้วเม่ียนยังคงรักษาเอกลักษณ

ความเปนชนชาติที่มีวิถีชีวิตและขนบธรรมเนียมประเพณีไวไดโดยหลีกเล่ียงการถูกกลืน
เผาพันธุขณะเดยีวกนัก็มคีวามยดืหยุนอยางเพยีงพอตอการปรบัตวัเขากบัสิง่แวดลอมใหมๆ
ประชากรอ้ิวเม่ียนสวนใหญ มวีถิชีวีติดวยการทําการเกษตรเกือบท้ังหมดทํามาหากินอยูใน

พืน้ทีภ่เูขาเชนเดียวกับบรรพบุรษุของเขา ทีก่ระทํามากอนในดินแดนตางๆ ชนเผาอิว้เม่ียน

ประสบความสําเร็จในการดํารงชีวิตเปนเวลานานหลายศตวรรษ มีสุนทรียภาพที่ตกทอด
มาจากการสืบสานงานฝมอืมาหลาช่ัวคน มรีปูแบบเรียบงายตรงไปตรงมาแตแฝงภูมปิญญา
ในการใชสอยและแสดงความงดงามที่มีความชํานาญในฝมือ แสดงแกนแท ของตัววัสดุที่
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ใชผลติมากกวาทีจ่ะปกปดความเปนธรรมชาติในตัวหตัถกรรมสวนใหญลวนทําขึน้ดวยมือ
อาจมเีคร่ืองมอืทุนแรงชวยบางเล็กนอยแตสามารถสะทอนใหเหน็ถงึระบบนเิวศวฒันธรรม
พื้นบาน สงผลใหงานภูมิทัศนและวัฒนธรรมมีความงามและมีคุณคาทางศิลปะที่มี
เอกลักษณเฉพาะถ่ิน 
 ชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยนํ้าเย็น เมืองวังเวียง แขวงเวียงจันทน เปนชาติพันธุ
หนึ่งในลาว ที่ยังมีวิถีชีวิตที่มีความผูกพันกับธรรมชาติและสภาพแวดลอมที่มีความ
อุดมสมบูรณ มีองคประกอบ ทางภูมิทัศนวัฒนธรรมดานการประกอบอาชีพสวนใหญจะ
ประกอบอาชีพทางการเกษตร ชนเผาอ้ิวเม่ียน ยังคงอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่
ของตนไวเปนอยางดี บานหวยนํ้าเย็นยังมีทัศนียภาพที่มีความสวยงาม เปนอยางยิ่งโดย
เฉพาะ ภาพแหงขนุเขา ทีม่หีนาผาอันสงูชัน แตอยางไรก็ตามทัศนยีภาพท่ีถกูมองวางดงาม
นั้น ยอมเกิดขึ้นไมไดหากปราศจากองคประกอบสวนอื่นๆ ของธรรมชาติ อาทิเชน ทุงนา 
ปาไม สายน้ํา ผูคน ชมุชน ทองฟา เพราะฉะน้ันอาจกลาวไดวาทกุองคประกอบของสภาพ
แวดลอมทางธรรมชาติลวนมสีวนสาํคญั ในการสงเสรมิการทองเทีย่วเชิงวฒันธรรม ในพ้ืนที่
นี้ดวยเชนกัน 
 จากการขยายตัวของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวของลาว ยิ่งทําใหภาครัฐบาล
ประกาศสงเสรมิอตุสาหกรรมการทองเทีย่วอยางจรงิจงั โดยไดมนีโยบายเรงปรบัปรงุ และ
พฒันาสิง่อาํนวยความสะดวกตางๆ เพือ่ตอบสนองความตองการของนกัทองเทีย่ว รวมทัง้

ตองการพฒันาและคนหาแหลงทองเทีย่วใหมๆ  ทัง้ทีเ่ปนแหลงทองเทีย่วทางประวตัศิาสตร 
ธรรมชาต ิและวัฒนธรรมสงัคม ในปจจบุนัสภาพของภมูทิศันวฒันธรรมไดปรับเปลีย่นจาก

เดมิทีเ่คยมไีวเพ่ือการดาํรงชวีติ ประเพณ ีวฒันธรรมมาเปนการรองรบัการทองเทีย่วทาํให
เหน็ถึง “การอนรุกัษ”กบั “การพฒันา” ทีบ่างครัง้อาจเดนิสวยทางกันซ่ึงอาจสงผลกระทบ

ตอความเปน ชนเผาอิ้วเม่ียนที่มีเอกลักษณเฉพาะตัวในไมชา ภูมิทัศนวัฒนธรรมชนเผา
อิว้เม่ียนเปนภมูทิศันวฒันธรรมท่ีมคีณุคาจงึสมควรอยางยิง่ทีต่องศึกษา ดวยเหตุนีผู้วจิยัจงึ
มีความสนใจท่ีจะศึกษาองคประกอบและระบุประเภทของภูมิทัศนวัฒนธรรม ชนเผา

อิ้วเมี่ยน บานหวยนํ้าเย็น เมืองวังเวียง แขวงเวียงจันทน 

 ทั้งนี้เพ่ือสงเสริมการทองเที่ยวอยางย่ันยืน และเพื่อสงเสริมการอนุรักษระบบ
นเิวศวัฒนธรรมพืน้บานใหชมุชนมชีวีติความเปนอยูทีด่ขีึน้จากการทองเทีย่ว และมจีติสํานกึ
ใจการอนุรักษวัฒนธรรมทองถิ่นของตนและของชาติ ใหดํารงอยูและสืบไป 
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วัตถุประสงค
 เพ่ือศึกษาองคประกอบและระบุประเภทของภูมทิศันวฒันธรรมชนเผาอิว้เม่ียน 
บานหวยนํ้าเย็น เมืองวังเวียง แขวงเวียงจันทน สปป.ลาว

วิธีดําเนินการวิจัย
 บทความคร้ังนี้เปนการวิจัยโดยใชระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพในการศึกษา โดยมุง
ไปท่ีการศึกษาองคประกอบและระบุประเภทของภูมทิศันวฒันธรรม จากการศึกษาแนวคิด 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถนําไปสูการกําหนดกรอบคิดของการศึกษาองคประกอบ
ทางภมูทิศันวฒันธรรมของชนเผาอิว้เมีย่น บานหวยนํา้เยน็ โดยประยกุตใชการศกึษาองค
ประกอบภูมทิศันวฒันธรรมของ ศทุธิน ีทองสะอาด (2524) คอื การตัง้ถ่ินฐาน รปูทรงของ
บาน ศาสนา การเกษตรกรรม การคมนาคม การระบุประเภทของภูมิทัศนวัฒนธรรมของ
ชนเผาอ้ิวเมี่ยน บานหวยน้ําเย็น เมืองวังเวียง สปป.ลาว ผูวิจัยจะใหหลักเกณฑของ
คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากรรวมกับสํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ โดย เกรียงไกร เกิดศิริ (2551) ไดจําแนกภูมิทัศนวัฒนธรรมออกเปน 
3 ประเภท คือ

ชมุชนแบบภูมทิศันนาํวฒันธรรม หรอื ภมูทิศันวฒันธรรมชนบท ลกัษณะของ

ชุมชนที่มีเอกลักษณสําคัญโดดเดน คือ ชุมชนที่ยังประกอบดวยสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาติอันสมบูรณ การตั้งถิ่นฐานมีการแทรกตัวในระบบนิเวศทางธรรมชาติ ดวยการ
ปรับตัวใหอยูรวมกันอยางมีดุลยภาพ อาทิ การต้ังถ่ินฐานบนเทือกเขา ริมแมนํ้า ในปา 
เปนตน

ชุมชนแบบมีลักษณะเดนรวมกันทั้งภูมิทัศนและวัฒนธรรม หรือ ภูมิทัศน

วฒันธรรมกึง่เมอืงกึง่ชนบท ภมูทิศันลกัษณะนีเ้ปนลกัษณะทีพ่ฒันาขึน้มาจากวฒันธรรม

ชนบท กลาวคือเมื่อเวลาผานไปชุมชนมีการพัฒนามากขึ้นก็สงผลตอการปรับภูมิประเทศ
มากขึ้นดวย แตชุมชนทองถิ่นก็ยังใหคุณคาตอสภาพแวดลอมของพื้นที่อยูดังเดิม มีการใช
ภมูปิญญาพืน้บานทีไ่ดรบัการถายทอดจากบรรพบรุษุในการจดัสภาพแวดลอมของทองถิน่
 ชมุชนแบบวฒันธรรมนาํภมูทิศัน ภมูทิศันวฒันธรรมเมือง พบเห็นไดทัว่ไป ไดแก 
ภูมิทัศนวัฒนธรรมเมืองตางๆ เนื่องจากมนุษยตั้งถิ่นฐานมายาวนานมีการปรับสภาพ

ภูมิประเทศใหตอบสนองตอการดําเนินชีวิตพัฒนาข้ึนจากชุมชนขนาดเล็กเปนชุมชน
ขนาดใหญและมกีารแกปญหาทรพัยากรทีม่อียูอยางจาํกัด ดวยวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี
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เพือ่เพิม่ขดีจํากดัความสามารถในการรองรบัของพืน้ท่ีตอกจิกรรมตางๆ และมคีวามหลากหลาย

มากขึ้น
 โดยการวิจัยครั้งนี้ไดเลือกพื้นที่ในการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูลคือ หมูบาน
หวยนํ้าเย็น เมืองวังเวียง สปป.ลาว ใชการรวบรวมขอมูลจากขอมูล โดยใชแนวทางการ
สังเกต แนวทางการสัมภาษณ รวมถึง การสัมภาษณกลุมเพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลที่ตองการ 
ซึ่งผูใหขอมลูประกอบดวย ผูอาวุโส ผูนําหมูบาน ชาวบานทั่วไป และเจาหนาที่ภาครัฐที่
เกี่ยวของ จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาทําการวิเคราะหโดยการตรวจสอบกับเอกสาร และงาน
วิจัยที่เกี่ยวของ และอาศัยขอมูลจากการจดบันทึกการลงภาคสนาม เมื่อผูวิจัยทําการ
ตรวจสอบ และวิเคราะหขอมูลเรียบรอยแลว จึงทําการนําเสนอขอมูลดวยวิธีพรรณนา
เชิงวิเคราะห (Descriptive Analysis)

ผลการศึกษา
 จากการลงพ้ืนท่ีและศึกษาแนวคิด รวมท้ังศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถนํา
ไปสูการกําหนด กรอบของการศึกษาองคประกอบทางภูมิทัศนวัฒนธรรมของชนเผา
อิ้วเมี่ยน บานหวยน้ําเย็น โดยประยุกตใชการศึกษาองคประกอบภูมิทัศนวัฒนธรรมของ
ศุทธินี ทองสะอาด (2524) คือ การตั้งถิ่นฐาน รูปทรงของบาน ศาสนา การเกษตรกรรม 
การคมนาคม

ภาพประกอบที่ 1 สภาพทางภูมิศาสตรและท่ีตั้งชนเผาอิ้วเม่ียน บานหวยนํ้าเย็น
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 1. การต้ังถิ่นฐาน

  ลักษณะที่ตั้งและสภาพทางภูมิศาสตรของบานหวยน้ําเย็น ตั้งอยูทาง
ทศิเหนือตามทางหลวงหมายเลข 13 หางจากเมืองวังเวียงประมาณ 16 กโิลเมตร อยูในเขต
พืน้ทีข่ององคการบริหารเทศบาลเมืองวังเวียง ลกัษณะภูมปิระเทศสวนใหญเปน (ประมาณ
รอยละ 80 เปนภูเขาสูง มีความยาวตั้งแต 1,000-1,500 เมตร จากระดับนํ้าทะเล ภูเขา

สวนใหญเปนภูเขาหินปูนอันเปนหินท่ีมีความเหนียวสามารถยึดเกาะกันไดดี ทําใหภูเขา

เหลานีม้ลีกัษณะรปูรางแตกตางกันออกไปจากภเูขาโดยทัว่ไป คอื มลีกัษณะทีเ่ปนผาหลาก
รูปหลายสี มีเพิงผาและถ้ําจํานวนมาก พื้นท่ีราบมีประมาณรอยละ 20 ของเนื้อที่ทั้งหมด 
สวนใหญเปนพ้ืนทีร่าบเล็กๆ กระจายอยูตามหุบเขา บานหวยนํา้เยน็เปนทีอ่ยูอาศัยของชน

เผาอิ้วเมี่ยน ซึ่งถือเปนกลุมยอยหนึ่งของชาติพันธุเยาที่อพยพมาจากประเทศจีน 
มปีระชากรประมาณ 20-25 ครวัเรอืน มทีรัพยากรทางธรรมชาตทิีส่มบรูณ ประชากรสวนใหญ

ดํารงชีวิตดวยการประกอบอาชีพทําการเกษตร

ภาพประกอบที่ 2 สภาพทางภูมิศาสตรและท่ีตั้งชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยนํ้าเย็น



ปที่ 2 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2557
ภูมิทัศนวัฒนธรรมชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยน้ําเย็น เมืองวังเวียง สปป.ลาว 49

  ลักษณะภูมิอากาศ มีอาการรอน และคอนขางหนาวในฤดูหนาว สวน
ฤดูฝนจะมีฝนตกชุกในชวงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนสิงหาคม อุณหภูมิตํ่าสุดอยูที่ประมาณ 
15 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดอยูที่ประมาณ 38 องศาเซลเซียส
  อาณาเขต
  ทิศเหนือ ติดกับ เมืองกาสี
  ทิศใต ติดกับ เมืองสีแกวอุดมและเมืองเหิบ
  ทิศตะวันออก ติดกับ เมืองพนูเขตพิเศษไชสมบูรณ
  ทิศตะวันตก ติดกับ เมืองเฟองและเปนสวนหนึ่งของเมืองกาสี
      (สีสะเหลียว สะแหวงสึกสา. 1989)

ภาพประกอบที่ 3 ชนเผาอิ้วเม่ียนนิยมสรางบานหันหลังเขาสูเนินเขาและหันหนาออกสูถนน
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2.  รูปทรงของบาน 
  ลกัษณะบานเรอืนของชนเผาอิว้เม่ียนในอดตีนัน้พึง่ตนเองคอนขางสูงทัง้ใน
ดานการดํารงชีวิต และการจัดการภายในชุมชน จะมีตําแหนงฝายตางๆ ที่มีความสําคัญ

และเอือ้ตอการจดัการในชมุชน ครอบครวัของชนเผาอิว้เมีย่นเปนครอบครวัขยาย มสีมาชกิ

ในครอบครวัมาก เพราะถอืวาเปนแรงงานสาํคญั หวัหนาครอบครวั คอื ผูชายอาวโุสสงูสุด 

อาจเปนปู หรอืพอ โดยมบีตุรชายคนโตเปนผูสบืสกุลคนตอไป ตามจารตีประเพณบีตุรชาย
ทกุคนท่ีแตงงานแลวตองนําภรรยาเขารวมชายคาเดยีวกันกบัพอแม เพือ่เลีย้งดแูละใหความ
อบอุนแกพอแมเมือ่ถงึวยัชราจนส้ินอายุขยั อนัเปนการแสดงความกตัญตูอพอแมของตน 

เมื่อพอแมเสียชีวิตไปหมดแลวจึงจะแยกยายกันไปต้ังบานเรือนของตนเองได

ภาพประกอบที่ 4 ชนเผาอิ้วเม่ียนนิยมสรางบานหันหลังเขาสูเนินเขาและหันหนาออกสูถนน
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ภาพประกอบที่ 5  การก้ันฝาบานชนเผาอิ้วเม่ียนนิยมกันแนวตั้ง บางทีก็ใชไมไผสานขัดแตะ

  ชนเผาอิว้เมีย่นนยิมสรางบานท่ีสงูกวาระดบันํา้ทะเลประมาณ 1,000-1,500 
เมตร ปจจุบันชนเผา อิ้วเมี่ยน บานหวยนํ้าเย็นอาศัยอยูพื้นที่ราบตามไลเขา จะสรางบาน
ในแถบท่ีมีแหลงนํ้าธรรมชาติ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกในการประกอบอาชีพ และการ
ปกครองของทางราชการ บานของชนเผาอิว้เมีย่นมักหันหลงัสู เนนิเขา หากอยูพืน้ราบมัก
หันหนาออกสูถนน ผังบานเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา วัสดุที่ใชไดจาก ไมไผ ไมสัก ใชสําหรับ
เปนเสาเทานัน้ ฝาบานเปนไมเนือ้ออนแลวถากใหเรยีบ การกัน้ฝาบานชนเผาอิว้เมีย่นนยิม
กนัแนวตัง้ บางทกีใ็ชไมไผสานขดัแตะ หรอืใชฝางเขาผสมดนิหรอืโคลนกอเปนกาํแพงเปน
ผาผนังก็มี บานไหนท่ีมีฐานะคอนขางดีก็จะมีการใชปูนซีเมนตดวย หลังคามีลักษณะ
เทลาดลง และตํ่าไมสูงเปนการออกแบบเพ่ือปองกันลมและฝน ปลูกครอมดินมีหองนอน
แบงแยกยอยเปนหลายๆ หองภายในบาน 
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 พอแมแยกหองใหลกูสาวเม่ือเห็นวาลกูสาวเร่ิมเปนสาวแลว ทัง้นีเ้พือ่ความสะดวก

ในการเลือกคูของหญิงสาวตามประเพณี มีหองครัวแยกไปอีกหองหนึ่งและมีบริเวณ
หองใหญเปนทีโ่ลงมแีคร หรอืเตียงไวนัง่เลน หรอืสาํหรบัแขกมุมใดมุมหน่ึงของหองในบาน
ไมมีหนาตาง มีประตูเขาทางดานขางทั้งสองขาง ดานหนามีประตูหนึ่งประตู เรียกวาประตูผี 
ปกตจิะปดตาย จะเปดใชกต็อเมือ่สงตวับตุรสาวไปแตงงานบานผูชาย หรอืนําสะใภเขาบาน 

และใชเวลายกศพออกจากบาน ถอืวาเปนผูทีอ่อกไปจากบานทางประตนูี ้เปนผูทีข่าดจาก

การนับถือผีบานผีเรือนของบานนั้น แตปจจุบันประตูขางนี้อาจไมมีแลว จะใชประตูใหญ
หนาบานแทน ซึ่งประตูผีจะอยูตรงกันขามกับหิ้งผีหรือเมี้ยนเตีย กอนสรางบานตองเอา
ดวงเกดิของหวัหนาครอบครวั ไปดวูาประตผูนีีจ้ะหนัหนาไปทางทศิใดกจ็ะตัง้บานตามทาง

ที่สอดคลองกับดวงของผูนําครอบครัว บริเวณนอกบานจะมีโรงเก็บขาวเปลือก ขาวโพด 
และเล้ียงสัตว ซึ่งยกพื้นสูงประมาณ 1 เมตร ที่ใชสําหรับเก็บฟน 

ภาพประกอบที่ 6 การก้ันฝาบานชนเผาอิ้วเม่ียนนิยมกันแนวตั้ง บางทีก็ใชไมไผสานขัดแตะ



ปที่ 2 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2557
ภูมิทัศนวัฒนธรรมชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยน้ําเย็น เมืองวังเวียง สปป.ลาว 53

 กลาวคือลกัษณะบานเรอืนของชนเผาอิว้เมีย่นมรีปูแบบทีค่อนขางเรยีบงายเนน
การใชงานมากกวาความสวยงาม สะทอนใหเห็นถึงความเปนอยูของผูคนในปจจุบัน 
อนัเปนผลมาจากการดาํรงชีวติ ตามสภาพแวดลอม และลกัษณะทางกายภาพของถิน่ทีอ่ยู
อาศัยผสมผสานกันประเพณีวัฒนธรรมท่ีไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษที่ยังคงยึดถือ
ปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน
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ภาพประกอบที่ 8  โรงเก็บพืชผลทางการเกษตรดานลางการเล้ียงสัตว 

3.  ศาสนา 

  ชนเผาอิ้วเมี่ยนนับถือผีบรรพบุรุษ ซึ่งผีบรรพบุรุษมีความสัมพันธกันอยาง
ใกลชิดกับผีตางๆ ตัวอยางเชน ผีที่อยูกับสิ่งธรรมชาติ ที่ดูแลบริเวณถ่ินที่ชนเผาอิ้วเมี่ยน
อาศัยอยู คือ ผนีํ้า ผีลม ผีที่ดิน ผีปา ผีทองถิ่น และผีอื่นๆ นอกจากนี้ยังมีทหารผีที่คอย
ใหความชวยเหลอืเปนการเฉพาะตวั ผขีองมนษุย และสตัวบางชนดิ ผผีูปกครองในทองถิน่ 

ผีหมูบาน ผีที่เกี่ยวของกับพืช ทุกบาน จะมีหิ้งบูชา เปนที่สิงสถิตของวิญญาณบรรพบุรุษ 

และมีความเชื่อในเร่ืองที่อยูเหนือธรรมชาติ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ความเช่ือในส่ิงดังกลาวมีผล

ตอการดาํรงชวีติ ของชนเผาอ้ิวเมีย่นทุกดาน ตัง้แตเกดิจนตาย ไมวาจะเปนดานครอบครัว 
เศรษฐกิจ เชน เชื่อวา คนจะยากดีมีจนก็อยูในอํานาจของผีทั้งสิ้น ผีเหลาน้ีจะปองกันจาก
ภัยอันตรายในการเดินทาง ใหผลทางการเก็บเก่ียวพืช ซึ่งชนเผาอิ้วเมี่ยนจะมีพิธีเซนไหว
ดวย หมู เปด ไก เปนตน การสรางความสัมพันธหรือติดตอกับวิญญาณภูตผีกระทําไดโดย

ผานพิธีกรรมเทานั้น วัฒนธรรมจีนมีบทบาทอยูมากในวัฒนธรรมของชนเผาอิ้วเม่ียน ชน
เผาอิ้วเมี่ยนใชวันเดือนป ภาษิตโบราณ ตํารา ปรัชญาชีวิตและโหราศาสตรเชนเดียวกัน
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ของจีน มีตัวหนังสือจีนท่ีใชบันทึกและถายทอดภาษาของตน ดังนั้นผูจะท่ีจะมีความรู
สามารถประกอบพิธีกรรมได จะตองรูภาษาจีนเพื่อใชติดตอกับผีและวิญญาณ ในแตละ
รอบป ชนเผาอ้ิวเม่ียนยังมีประเพณีทีส่าํคัญ คอื ประเพณีขึน้ปใหม เม้ียนเตียหรือห้ิงผีเปน
สิง่สําคญั และทกุครวัเรอืนจะมอีปุกรณประกอบพธิกีรรมไวทีห่ิง้ หนงัสือรายชือ่บรรพบรุษุ 
จาว (ไมคูใชเสี่ยงทาย) ธูปซ่ึงปกในกระถางธูป จะใชสิ่งของประกอบพิธีวางไวบนโตะบูชา
ดังนี้คือ ซิเจี๋ยน (หอผาขาวยกครู ในหอมีขาวสารและเงินจํานวนหน่ึง) เหลา 5 จอก นํ้า 1 
แกว จาวเสย (เงินกระดาษสําหรับผี) กระดาษมาขี่ (กระดาษที่ตอกรูปมาใชในพิธีกรรม
สําหรับสงขาวไปสูอีกโลกหนึ่ง) เหลา 1 ขวด สัตวที่ใชในพิธีกรรม สวนใหญจะใชหมูหรือ
ไก การใชเนือ้เลีย้งผีของชนเผาอ้ิวเมีย่น นยิมฆาสัตวใหตายเสยีกอน เชน การฆาหมจูะหัน่
ออกเปนชิ้น เอาเคร่ืองในออกแลวลาง ทําความสะอาดแลวนําช้ินสวนตางๆ ไปวางไวบน
โตะบูชาหนาหิ้งผี ตอจากน้ันจึงประกอบพิธีกรรม

ภาพประกอบที่ 9 เมี้ยนเตีย หรือ หิ้งผีและเคร่ืองเซนไหวผีบรรพบุรุษ
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 ประเพณขีึน้ปใหม ตรงกบัวนัขึน้ 1 คํา่ เดอืน 1 มกีาํหนดการ 3 วนั วนัแรก
ทุกบานจะฆาหมู และไก ตําขาวเหนียวคลุกกับงา เรียนกวา ขาวปุก นําสุรา ไปเซนไหว
ผีเรือน “เมี้ยนเตีย” รวมกับกระดาษเงินกระดาษทอง พรอมกับเส่ียงทายวาบรรพบุรุษ
ไดรับสิ่งที่เซนไหวและพอใจกับสิ่งที่จัดให เมื่อเสร็จพิธี
  ชาวบานจะจุดประทัดเพื่อเปนการสงสัญญาณแกบรรพบุรุษในตอนเย็น 
วันที่ 2 ผูชายในหมูบานท้ังเด็กและผูใหญจะรวมตัวกันออกไปเก็บดอกไมใบไม กอนกรวด
ภายในหมูบานมาปกไวที่แทนบูชาบรรพบุรุษ เพื่อใหบรรพบุรุษบัลดาลใหพวกเขาม่ันคง
รํ่ารวย และใหพืชผลอุดมสมบูรณ ถือเปนการเริ่มตนสิ่งดีๆในปใหม วันที่ 3 ทุกคนจะ
หยดุงาน ไมไปทาํไร และเยีย่มเยยีนกนั มกีารเล้ียงอาหาร สรุา นํา้ชา มกีารไขไกมาชบุสีแดง
แจกจายใหทกุคนในครอบครวัและคนอืน่ๆใหหมูบาน เปนสัญลกัษณทีแ่สดงถงึการอวยพร
ใหทุกคนโชคดี มีการแตงกาย ดวยชุดประจําเผา สรางความสวยงามใหแกชนเผาอิ้วเม่ียน
ประเพณีและพิธกีรรมท่ีสาํคญัของชนเผาอิว้เม่ียนท่ีปฏบิตัใินรอบปและประเพณีทีเ่กีย่วกับ
ชีวิต ไมวาจะเปน การเกิด การแตงงาน การตาย และยังมีความเช่ือที่เกี่ยวกับธรรมชาติ
ตางๆ

ภาพประกอบที่ 10 เม้ียนเตีย หรือ หิ้งผีและเคร่ืองเซนไหวผีบรรพบุรุษ
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  ความเชื่อเก่ียวกับสถานที่
  ความเชื่อเกี่ยวกับสถานท่ีหรือสุสานถือเปนเรื่องที่สําคัญสําหรับชนเผาอิ้ว
เมีย่นมาก เชน สสุานหรือหลมุฝงศพของชนเผาอิว้เมีย่น กอนทีจ่ะทาํการไปฝงกระดูก หรอื
ศพจะมีการทําพิธีถามดวงวิญญาณของผูตาย และเจาท่ีกอนวาจะพักอยูไหนโดยอาจารย
ผูประกอบพิธจีะใชไขไกดบิ 1 ฟอง แลวโยนไขไปเรือ่ยๆ จนกวาไขจะแตก ถาไขแตกทีไ่หน
ก็แสดงวาทําเลตรงน้ันดี และสามารถฝงกระดูกได แตถาไขไมแตกก็ตองโยนตอไปเรื่อยๆ 
จนกวาไขจะแตก พืน้ท่ีฝงกระดกูหรอืบรเิวณสสุานของบรรพบรุษุ จะตองทาํพธิแีละไปดแูล
สุสานใหดี หากทําเลท่ีตั้งสุสาน ของบรรพบุรุษไมดีหรือที่อิ้วเม่ียนเรียกวา ออน ตอย
ลูกหลานก็ไมเจริญ
  ความเชื่อเก่ียวกับปาเขาตาง ๆ
  ชนเผาอิว้เมีย่นเชือ่วาดอยทุกดอย ปาทุกปาจะมเีจาปาเจาเขาและวญิญาณ
อยูจาํนวนมาก เมือ่เดินทางเขาไปในปาอาจชนใส เหยียบใส หรอืทาํผิดโดยท่ีเราไมรูตวั ซึง่
อาจทําใหดวงวิญญาณเจาปาเจาเขาเหลานี้ไดรับความเดือดรอน และอาจจะจับเอาขวัญ
ของเราไปหรือทําใหเราเจ็บปวยได ดังน้ันจึงจะตองทําพิธีกรรมขอขมาตอดวงวิญญาณ
เจาปาเขา

ภาพประกอบที่ 11 พิธีกรรมเก่ียวกับพืชผลทางการเกษตร เผาอิ้วเมี่ยน
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ภาพประกอบที่ 12 พิธีกรรมเก่ียวกับการแตงกายชุดประจําเผาอิ้วเมี่ยน

ความเชื่อเก่ียวกับหนองนํ้า
  ชนเผาอิว้เมีย่นเชือ่วาในหนองนํา้จะมผีหีรอืดวงวิญญาณสงิสถติอยูมากมาย 
เชน จาง ตอง ซุย, เยี่ยน ฟว เมี้ยน ถาเกิดหนองนํ้าแหงไหนมี จาง เม้ียน อาศัยอยู หาก
คนไปรบกวน หรือ ทําผิดตอ จาง เมี้ยน อาจจะทําใหไมสบายตองทําพิธีถาม โบว กวา 
(เสี่ยงทาย) วาไดไปรบกวนอะไร พอรูแลวก็จะตองทําพิธีขอขมา
  ความเชื่อเก่ียวกับแมนํ้า
  ในแมนํ้าชนเผาอิ้วเม่ียนมีความเช่ือวามีดวงวิญาณ อื่อ ฮอย ฮูง หรือ ซุย โกว
เมี้ยน อาศัยอยู มีความเชื่อวาหามผูหญิงในชวงอยูไฟเอาเสื้อผาไปซัก อาบนํ้า หรือขาม
แมนํ้า เพราะถือวาผูหญิงในชวงอยูไฟรางกายยังไมสะอาด หากมีความจําเปนตองขาม
แมนํ้าก็ตองเอากระดาษผี (เจย กอง) มาเผาเพื่อเปนการบอกกลาว และขอขมาตอเทพที่
อาศัยอยูในแมนํ้ากอนจึงจะขามนํ้าได
 4.  การเกษตรกรรม
  พื้นที่ของชนเผาอิ้วเมี่ยนบานหวยนํ้าเย็น มีพื้นเปนเปนภูเขาและท่ีราบ
เชงิเขา ลกัษณะของดนิสวนใหญเปนดนิเหนยีวปนทราย อุมนํา้ไดด ีในหมูบานสวนมากมทีีด่นิ
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ภาพประกอบที่ 13 เสนทางการคมนาคมชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยนํ้าเย็น

ทํากินเปนของตนเองไมตองเชาจากการจัดสรรของทางภาครัฐสวนมากที่ดินทํากินเฉลี่ย
ประมาณ 5 ไรตอครวัเรอืน มหีวยน้ําเยน็เปนแมนํา้สายหลกัทีใ่ชในการอุปโภคและบริโภค 
สวนใหญแลวชนเผาอิว้เมีย่นประกอบอาชพีทางการเกษตรแบบไรเล่ือนลอยและการปลกู
ปลูกหมุนเวียนตลอดทั้งป โดยแบงพื้นท่ีเพาะปลูกออกเปน 2 ลักษณะคือ พืชหมุนเวียน 
เชน สวนสมโอและมะนาวจะปลูกบริเวณตีนภูเขา อาศัยนํ้าที่ไหลลงมาจากภูเขาและเปน
บริเวณท่ีนํา้ไมขงัไหลผานไดด ีและการเกษตรแบบไรเลือ่นลอยจะปลูกคอนไปทางยอดเขา
เชน การปลูกขาวโพด มะเขอืเทศ ผกักาด และอืน่ๆ เพราะเปนพชืทีต่องการแสงแดด และ
ความช้ืนของดินที่ไมสูงนักจึงเหมาะแกการเจริญเติบโตของพืชประเภทน้ี การทําการ
เกษตรกรรมของชนเผาอิว้เม่ียนไมนยิมหรอืยาฆาแมลง จะปลกูตามธรรมชาตแิตใหผลผลติ
ที่ดี และถือเปนอาชีพหลักท่ีสรางรายไดใหแกคนในชุมชนอีกดวย
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 5.  การคมนาคม
  เสนทางการเขาสูหมูบานชนเผาอิว้เม่ียนเปนเสนทางทีล่ดัเลาะไปตามหบุเขา 
ทางเปนดนิลกูลงัเลก็ๆการเดนิทางเขาไปยังหมูบานไปทางเพียงเสนทางเดียวจากทางหลวง
หมายเลข 13 หางจากทางแยกประมาณ 16 กิโลเมตร เดินทางโดย รถยนตสวนตัว ไมมี
รถโดยสารประจําทางว่ิงผาน โดยพอถึงตัวหมูบาน มีเพียงสะพานเล็กๆที่ตองขามผาน
หวยนํ้าเย็น รถยนตไมสามารถผานไปได ถาจะใชรถยนตจะตองเปนรถท่ีสูงที่จะขับขามน้ําไปได
ประชาชนในหมูบานสวนใหญใชการเดินเทาไปยังพื้นที่ตางๆ ใชมอเตอรไซคและรถยนต
บางเล็กนอย

แนวทางการจําแนกชุมชนแบบภูมิทัศนวัฒนธรรมชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวย
นํา้เยน็ เมอืงวังเวียง สปป.ลาว โดยใชเกณฑของระดบัความเขมของการทีม่นษุยเขาไปจดัการ

สภาพแวดลอมเพ่ือใหเหมาะสมสอดคลองกับการดําเนินชีวิต ตามแนวความคิดหลักการ
ของภูมิทัศนวัฒนธรรม กลาวคือ
 ในอดีตกอนจะมีการตัง้ถ่ินฐานของมนุษย ภมูลิกัษณของพืน้ท่ีเปนสภาพแวดลอม

ทีส่งอทิธพิลตอการต้ังถ่ินฐานของมนุษย หากพ้ืนท่ีนัน้ๆ มคีวามเหมาะสมตอการต้ังถิน่ฐาน 

ภาพประกอบที่ 14 เสนทางการคมนาคมชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยนํ้าเย็น
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เชน มีแหลงนํ้าจืด และพื้นท่ีเพาะปลูกเพียงพอสําหรับชุมชน และการขยายตัวที่จะมีขึ้น 
หรือเปนตําแหนงที่สามารถเช่ืองโยงกับพื้นท่ีอื่นๆ ไดสะดวก สาเหตุตางๆ เหลานี้จึงเปน
ปจจัยใหมีการต้ังบานตั้งเมืองขึ้น 
 นับจากการท่ีมีการตั้งถิ่นฐานมนุษยในพื้นท่ี คําวา “ภูมิทัศนวัฒนธรรม” จึงได

เริม่กอรูปขึน้ สาํหรบัระยะแรกเริม่ของการตัง้ถิน่ฐานของมนษุยยงัมขีอจาํกดัดานตางๆ ทัง้
ในแงของแรงงาน ความรูและเทคโนโลยี มนุษยจึงจําเปนตองเรียนรูที่จะปรับตัวให
สอดคลองกบัระบบนเิวศวิทยาในพืน้ที ่ทัง้ในเรือ่งการตัง้ถิน่ฐาน และกจิกรรมเพ่ือการยงัชพี 
การตัง้ถิน่ฐานในระยะน้ี สิง่แวดลอมทางธรรมชาติจะเปนปจจยัหลกัในการกําหนดทศิทาง
การดําเนินชีวิต จึงจัดไดวาเปนชวงเวลาที่ “ภูมิทัศนนําวัฒนธรรม” หรือ “ภูมิทัศน
วัฒนธรรมชนบท” ในพื้นท่ีภูมิทัศนวัฒนธรรมลักษณะนี้ มนุษยมีบทบาทในการ
เปลีย่นแปลงภมูทิศันนอยมาก เนือ่งจากมขีอจาํกดัทางเทคโนโลยแีละทรพัยากร ทาํใหการ
ดําเนินชีวิตตองพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติเปนหลักเกิดการเรียนรูที่จะอยูรวมกันอยางถอยที
ถอยอาศัย เกิดเปนภูมิปญญาในการดําเนินชีวิตกับสภาพแวดลอมที่เฉพาะเจาะจง ซึ่งมี
ลักษณะที่โดดเดน คือ ดําเนินชีวิตใกลกับสิ่งแวดลอม มีระบบเครือญาติที่เขมแข็ง เคารพ
สิ่งศักดิ์เหนือธรรมชาติ

สรุปและอภิปรายผล
 กระบวนการและข้ันตอนน้ีจะเปนการวิเคราะหองคประกอบทางภูมิทัศน
วฒันธรรมชนเผาอิว้เมีย่น บานหวยนํา้เยน็ เพือ่ระบปุระเภทของภมูทิศันวฒันธรรม ทีแ่สดง
ใหเห็นถึงความสําคัญของการอนุรักษและรักษาคุณคาทางภูมิทัศนวัฒนธรรมที่มีอยูของ

ชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยน้ําเย็น เมืองวังเวียง สปป.ลาว

 องคประกอบทางภูมิทัศนวัฒนธรรมชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยนํ้าเย็น เมืองวัง
เวียง สปป.ลาว จากผลของการวิจัยเชิงคุณภาพสรุปวา

1.  การต้ังถิ่นฐาน

  ผูคนที่อาศัยในบานหวยนํ้าเย็น เมืองวังเวียงน้ันเปนชนผาอิ้วเมี่ยนดั้งเดิม 
ถิ่นฐานเดิมตั้งอยูบริเวณตอนกลางของจีน และอพยพยายถิ่นเขามาอยูทางตอนเหนือของ

ประเทศลาวเปนสวนมาก ซึง่เขามาตัง้ถ่ินฐานบนสภาพภมูปิระเทศทีเ่ปนภูเขา มแีมนํา้ไหล
ผาน โดยอาศัยลักษณะภูมิประเทศที่มีความเหมาะกับการทําการเกษตรอยูบนพ้ืนที่สูง
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มีการปรับตัวในการดํารงชีวิตที่ใหประโยชนจากส่ิงแวดลอมภายในชุมชน เชน การใชแมนํ้า

หวยนํ้าเย็น ในการอุปโภคและบริโภค การใชทรัพยากรปาไม ในการสรางบานเรือนและ
ประกอบอาหาร สะทอนใหเห็นถึงทัศนคติความเช่ือและภูมิปญญาในการต้ังถิ่นฐานของ
ผูคนท่ีมมีาแตอดตี บรเิวณพ้ืนทีต่ัง้ชุมชนของชนเผาอิว้เม่ียนเปนทีร่าบระหวางหุบเขาทําให
เมื่อมองออกไปโดยรอบพื้นที่ชุมชนจะเห็นภูมิทัศนเชิงเขาที่โอบลอมพื้นที่โดยรอบชุมชน
เอาไว ซึ่งถือเปนองคประกอบหนึ่งของภูมิทัศนวัฒนธรรมขอพื้นที่แหงนี้ 

2.  รูปทรงของบาน
  ลกัษณะบานเรอืนของชนเผาอิว้เม่ียนมรีปูแบบทีค่อนขางเรยีบงายเนนการ
ใชงานมากกวาความสวยงามดี ลักษณะบานเรืองสวนใหญมีลักษณะเปนบานไมชั้นเดียว
ที่ปลูกบนดิน โดยใชวัสดุจากทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีเปนสวนใหญ เชน ไมเน้ือแข็ง 
ไมไผ หินจากภูเขา อาจมีการนําวัสดุจากภายนอกชุมชนบางเล็กนอย เชน ปูน สังกะสี มี
สภาพท่ีตัง้และการปลกูสรางบานเรอืนตามชายเขาหนัหนาเขากบัถนนสายหลกัของหมูบาน 
และกระจายตัวออกไปตามลักษณะภูมิประเทศและมีภเูขาโอบลอมชุมชน สะทอนใหเห็น
ถึงความเปนอยูของผูคนในปจจุบัน อันเปนผลมาจากการดํารงชีวิตตามสภาพแวดลอม 
และลักษณะทางกายภาพของถ่ินท่ีอยูอาศัยผสมผสานกันประเพณีวัฒนธรรมท่ีไดรับการ
ถายทอดจากบรรพบุรุษท่ียังคงยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน

3.  ศาสนา

  การบูชาผีบรรพบุรษุ เราอาจกลาวไดวา ชนเผาอิว้เม่ียนไดแสดงถึงการผสม
ผสานของศาสนากับการติดตอวิญญาณผีบรรพบุรุษและการเซนไหวผีบรรพบุรุษในหลาย

ระดับ ผทีีอ่ยูกบัธรรมชาติ การผสมผสานน้ีเปนไปอยางผสมกลมกลืนอนัเปนลักษณะสําคัญ

ของเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชนเผาอิ้วเม่ียน ซึ่งเปนปจจัยหลักที่ทําใหยังดํารงความ
เปนอิว้เมีย่นอยูไดทัง้ๆ ทีไ่มมปีระเทศเปนของตวัเอง หรอืแมกระทัง้ความเปนรฐัชาตใิด ๆ  
อิ้วเม่ียนจึงจําเปนตองใชอิทธิพลทางวัฒนธรรมทุกอยางของตนเองเทาที่จะสามารถทําได 
ยึดมั่น ในความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม เพื่อใหคงอยูรอด ขณะเดียวกัน

ชนเผาอิ้วเมี่ยนก็ยังคงเปดตามองโลกภายนอกเพื่อรับและปรับตัวใหเขากับอิทธิพลและ

ความคิดที่เปนประโยชนแกตนเอง ซึ่งถือวัฒนธรรมเปนองคประกอบท่ีสําคัญที่แสดงถึง
เอกลกัษณของภูมทิศันวฒันธรรมชนเผาอ้ิวเมีย่น จนถอืไดวาเปนสวนหน่ึงของวถิชีวีติของ
ชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยน้ําเย็นจนกระท่ังปจจุบัน



ปที่ 2 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2557
ภูมิทัศนวัฒนธรรมชนเผาอิ้วเมี่ยน บานหวยน้ําเย็น เมืองวังเวียง สปป.ลาว 63

4.  การเกษตรกรรม
  ภายใตการดํารงชีวิตของชนเผาอิ้วเม่ียนที่มีความผูกพันกับธรรมชาติและ
สภาพแวดลอมท่ีมีความอุดมสมบูรณ มีองคประกอบทางภูมิทัศนวัฒนธรรมดานการ
ประกอบอาชีพสวนใหญจะประกอบอาชพีทางการเกษตร ซึง่หมายถงึ ทางการเกษตรแบบ
ไรเลื่อนลอยและการปลูกปลูกหมุนเวียนตลอดท้ังป โดยเลือกพ้ืนที่ในการเพาะปลูกพืช
แตละประเภทใหสอดคลองกับสภาพดินและสภาพอากาศในพื้นที่ ในเฟย พาน (2557) 
เกษตรกรชนเผาอิว้เม่ียนใหสมัภาษณวา การปลูกมะนาวและสมโอตามชายเขาเพราะเปน
พืชที่คอยขางตองการน้ําการเพราะตามธรรมชาติแลวนํ้าในภูเขาจะไหลลงท่ีหุบเขาทําให
พื้นที่บริเวณน้ันมีนํ้าตลอดท้ังป และการปลูกขาวโพดบริเวณทางทิศตะวันออกบนภูเขา
เพราะเปนพืชที่ตองการแสงแดดและดินรวนซุย ถือเปนการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมได
เปนอยางดี ชนเผาอิ้วเมี่ยนยังคงอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ของตนเพราะเช่ือวา
การทําลายธรรมชาติดวยสาเหตุใดก็ตามจะทําใหวิญญาณท่ีอยูตามปาเขาหรือแมนํ้า
โกรธและจะบันดาลใหมีอันเปนไป เกิดการเจ็บปวยอยูตลอดปหรืออาจถึงตายได

5.  การคมนาคม
  จากการขยายตัวและการพัฒนาชุมชน เมือ่พจิารณารูปแบบการต้ังถ่ินฐาน
ของชุมชนพบวา ชนเผาอิว้เมีย่นมีลกัษณะการเปล่ียนแปลงอยางชาๆ มกีารขยายเสนทาง
คมนาคมเช่ือมตอกันพื้นที่ตางๆในเมืองวังเวียง แตการคมนาคมก็ยังถือเปนการคมนาคม

ท่ียังไมสะดวกเปนดินลูกลังที่สรางไปตามแนวเขา คนในพื้นที่ยังใชการเดินเทา รถ
มอเตอรไซค และรถยนตในการสัญจร

  การระบุประเภทของภูมทิศันวฒันธรรมจากการจําแนกภูมทิศันวฒันธรรม 

และการวิเคราะหขอมูลขั้นพื้นฐานและขอมูลทางองคประกอบของภูมิทัศนวัฒนธรรมชน
เผาอิว้เม่ียน บานหวยน้ําเย็น เมอืงวังเวียง สามารถจําแนกประเภทของภูมทิศันวฒันธรรม
ไดตรงกับ “ภูมิทัศนนําวัฒนธรรม”หรือ “ภูมิทัศนวัฒนธรรมชนบท” มากที่สุด ซึ่งนับ
ตั้งแตการตั้งถิ่นฐานของชนเผา อิ้วเม่ียนที่บานหวยนํ้าเย็นนั้น มีการปรบัตัวใหสอดคลอง

กับระบบนิเวศในพ้ืนที่ มีสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ เปนปจจัยหลักในการกําหนดทิศทาง

การดําเนินชีวติและกิจกรรมเพ่ือการยังชีพ ซึง่มีลกัษณะโดดเดน คอื การดําเนนิชีวติใกลชดิ
กับสิ่งแวดลอม มีระบบเครือญาติที่แข็งแรง เคารพสิ่งศักด์ิสิทธิ์เหนือธรรมชาติ จนกระทั่ง
เวลาผานไปภายในหมูบานอาจมกีารใชสิง่ของภายนอกบางเลก็นอย แตกย็งัใหคณุคาของ
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เอกลักษณวัฒนธรรมและคุณคาของระบบนิเวศไวเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับเกณฑการ
จาํแนกประเภทภมูทิศันวฒันธรรม โดยใชเกณฑของระดบัความเขมของการทีม่นษุยเขาไป
จัดการสภาพแวดลอมเพ่ือใหเหมาะสมสอดคลองกับการดําเนินชีวิต ตามแนวความคิด

หลกัการของ เกรียงไกร เกิดศริ ิ(2551) กลาวคือ การต้ังถิน่ฐานของมนุษยยงัมขีอจํากดัดานตางๆ

ทั้งในแงของแรงงาน ความรูและเทคโนโลยี มนุษยจึงจําเปนตองเรียนรูที่จะปรับตัวให
สอดคลองกบัระบบนเิวศวิทยาในพืน้ที ่ทัง้ในเรือ่งการตัง้ถิน่ฐาน และกจิกรรมเพ่ือการยงัชพี 
การตั้งถิ่นฐานในระยะนี้ สิ่งแวดลอมเปนทางธรรมชาติจะเปนปจจัยหลักในการกําหนด
ทิศทางการดําเนินชีวิต จึงจัดไดวาเปนชวงเวลาที่ “ภูมิทัศนนําวัฒนธรรม”หรือ “ภูมิทัศน
วัฒนธรรมชนบท” ในพื้นท่ีภูมิทัศนวัฒนธรรมลักษณะนี้ มนุษยมีบทบาทในการ
เปลีย่นแปลงภมูทิศันนอยมาก เนือ่งจากมขีอจาํกดัทางเทคโนโลยแีละทรพัยากร ทาํใหการ
ดําเนินชีวิตตองพึ่งพาอาศัยธรรมชาติเปนหลักเกิดการเรียนรูที่จะอยูรวมกันอยางถอยที
ถอยอาศัย เกิดเปนภูมิปญญาในการดําเนินชีวิตกับสภาพแวดลอมที่เฉพาะเจาะจง
  ในอนาคตกระทรวงการทองเท่ียวเมืองวังเวียงไดมีแนวโนมที่ขยายเสน
ทางการคมนาคมมายงัพืน้ทีแ่หงนี ้เพือ่สงเสรมิการทองเทีย่วเชงินเิวศเชงิวฒันธรรม ปญหา
สําคัญท่ีอาจสงผลตอองคประกอบทางภูมิทัศนวัฒนธรรมของชนเผาอิ้วเมี่ยนเพ่ือรองรับ
การทองเที่ยวอยางจริงจัง เพราะชุมชนยังไมมีความรูและความเขาใจในการอนุรักษและ
พัฒนาพื้นที่ทางวัฒนธรรม ความสําคัญของพื้นที่ทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตความเปนอยู

แบบด้ังเดิมของชนเผาอิว้เม่ียนก็จะถูกลดบทบาทลง การพัฒนาจากหนวยงานของภาครัฐ
อาจลดคณุคาขององคประกอบของภมูทิศันวฒันธรรมธรรมลงซึง่จะสงผลกระทบตอชมุชน

ทําใหวัฒนธรรมจางหายไปในที่สุด ดวยเหตุนี้ทางภาครัฐตองใหความสําคัญในการให

ความรูในอนุรักษตนทุนทางวัฒนธรรมของชนเผาอิ้วเม่ียนควบคูไปกับการพัฒนา ทั้งนี้

เพื่อสงเสริมการทองเท่ียวอยางยั่นยืน และเพื่อสงเสริมการอนุรักษระบบนิเวศวัฒนธรรม
พืน้บานใหชมุชนมชีวีติความเปนอยูทีด่ขีึน้จากการทองเทีย่ว และมีจติสาํนึกใจการอนรุกัษ
วัฒนธรรมทองถิ่นของตนและของชาติ ใหดํารงอยูและสืบไป 
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