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 มเีร่ืองเลาวา พรานปาสามส่ีคนเดินทางเขาปาลาสัตว วนัหน่ึงไปลาสัตวตามปรกติ 
แบกปนแกป ถือหนาไม คันธนู พกมีดแหลม สะพายขาวหอ สะกดรอยสัตวไปอยางที่เคย 
จนกระทัง่ถงึเวลาเทีย่งวนั นายพรานจงึแวะพกักินขาวใตตนไมใหญ รมิฝงแมนํา้ ทกุคนเอา
หอขาวมาเปดวางรวมกันใกลโคนตนไม เตรียมลงมือกินขาวกัน ขณะจะกินขาว พรานปา
นายหนึ่งมองไปเห็นกองขี้หมาที่โคนตนไม เมื่อเห็นดังนั้น ครั้นจะยายที่กินขาว หอขาวก็
ถูกเปดวางแลว พรานนายน้ันจึงไปหักยอดไมบริเวณนั้นไปปกกองขี้หมาไวหลายยอด เม่ือ
กินขาวแลวจึงเดินทางลาสัตวตอไป
 หลายวันตอมา มีพรานลาสัตวเดินทางผานบริเวณนี้ เห็นกิ่งยอดไมวางกองกัน
อยูริมโคนตนไม จึงพากันคิดไปวา มีนายพรานรุนกอนๆ หักยอดไมมาทําพิธีกรรมขอ
อนุญาตลาสัตวในปาใหญและคงอธิษฐานขอใหโชคดีมีชัยในการลา จึงพากันไปหักยอดไม
คนละสองสามยอดมาพนมมือไหวขออนุญาตและขอพรกอนเดินทางตอไป
 ตอมาอีกไมนานเม่ือมชีมุชนเกิดขึน้ ใตโคนตนไมใหญไดรบัการยกข้ึนเปนศาลเจา
ปูตา เปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ และเปนท่ีกราบสักการบูชามาจนบัดนี้
 เมือ่สมัยผมเปนเดก็อายพุอท่ีจะเดินปาได ผมเคยติดตามนายพรานเขาปาหลาย
ครั้งหลายหน นอกจากถือขาวของตาง ๆ  แลว ไดรับมอบใหถือปนแกปกระบอกหน่ึง ทั้งที่
ผมยังยิงปนไมเปน การเดินทางเขาปาลาสัตว ผูใหญสอนวา หามพูดคําหยาบ หามพูดวา

อยากกลับ หามคุยโตโออวดและหามพูดจาพร่ําเพร่ือ ไรสาระ เชน พดูเร่ืองตลกแลวหวัเราะ
ขบขนัหรอืบนไปตาง ๆ  นานา การกระทาํอะไรเชนน้ันถือวาเสยีฤกษเสียยาม ขดัโชคขดัลาภ 
สวนคนอยูบานกถ็กูสัง่ใหสงบปากสงบทาํ อยาทําอะไรผดิรตีผดิรอย พดูแตนอย สงบเสงีย่ม

เจียมตัว พวกนายพรานเขาถือกัน จึงสั่งสอนลูกเมียไวใหจํา ลูกเมียนายพรานทุกคนจึงจํา

ไดดีและปฏิบัติตามอยางเครงครัด
 พอเดินทางไกลถงึชายปา หวัหนาพรานใหทกุคนวางอาวธุลง เดด็ดอกไม จดุธปู
สามดอกปกลงแลวพนมมือขออนุญาตลาสัตวและขอพร ทุกคนเชื่อวา ทุกที่ทุกแหงมี
เจาของอยู ปามีผีปา เขามีผีเขา แมนํ้ามีผีแมนํ้า ฯลฯ การจะไปเอาของเขาตองกราบไหว

ขออนุญาต เรื่องอยางนี้ผมไมรูวา ใครเปนคนเช่ือมากอนแลวปฏิบัติสืบกันมา นายพราน

คงไดประสบการณและความรูจากพรานรุนกอน ๆ วา ใครที่เขาปาลาสัตวโดยไมขอเจาที่
เจาทางจะกลับบานมือเปลาหรือไดรับภัยอันตราย อาจโดนเสือขบ หมีตบหนา ฯลฯ ที่
หมูบานใกลกันมีชายคนหนึ่งชื่อ ตาครวบ แกตาบอดขางหนึ่ง สาเหตุเพราะถูกหมีตบหนา 
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 การลาสัตววันน้ัน ไมมีอะไรติดมือกลับมาเลย นายพรานหนาตาเครียด การลา
แตละคร้ังที่ผานมา ถาไมไดเกง กวาง หมูปา อยางนอยที่สุดก็ไดไกปา นก กระตาย ถือหิ้ว

กลับบาน การลาคร้ังนี้ดูเหมือนทุกคนจะเห็นวา ผมเปนตัวซวย ผมก็ยอมรับจนถึงวันนี้ 
เพราะระหวางเดินทางในปานั้น ระยะทางไกลมาก เหนื่อยมาก อากาศรอนชื้นภายใตปา

หนาทึบ ผมเดินเสียงดัง ขาเกาะเถาวัลยลมคลุกคลานก็มี ผมสงเสียงรอง สงเสียงบน ทั้ง
พดูดวยคะนองปากวา ถาเจออเีกงจะยงิใหลมเลย และผมไมพอใจเพือ่นรุนเดยีวกนัคนหน่ึง
ดวย คณะนายพรานเจอรอยเทาเกงตัวหนึ่งและสะกดรอยไปอยางเงียบเชียบจนมองเห็น

ตัวเกง พอนายพรานยกทายปนประทับบา เกงก็ไหวตัววิ่งหายไป พวกเราตามไปจนออน
แรง หัวหนานายพรานจึงพาวกกลับมือเปลา เพื่อนรวมรุนตําหนิวา เพราะผมจึงเปนเชนนี้ 

ผมยกปนแกปยงิเขาในระยะประชดิ ซึง่เปนการยงิปนครัง้แรก แตเดชะบญุทีป่นขดัของยิง

ไมออก ถาปนลั่นออกมาเต็มลํา รางของเพ่ือนคนน้ันจะลมกล้ิงลงกับที่อยางแนนอน ทุก
วนันีผ้มนกึถงึภาพนัน้ทีไร ผมใจหายวาบทกุท.ี...นัน่เปนประสบการณการลาสัตวในปาใหญ
ครั้งแรกและคร้ังสุดทายของผม กอนจะไปเปนนักเรียน เปนนักศึกษา เปนครูจนถึงวันนี้
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 พอมาเปนนกัเขยีนและเขยีนเรือ่งนีท้าํใหนกึถึงเรือ่งกองขีห้มาและพธิขีอขอขมา 
ขออนญุาตเจาทีเ่จาทาง จงึมองเหน็ภาพพธิกีรรมตาง ๆ  ทีเ่กีย่วของกบัชวีติมนุษยมากมาย 
ซึ่งผูอานก็รูจักกันดีอยูแลว แตผมอยากเลาอีกในมุมของผม...

ผมเปนหนุมอายุแค 22 ป แตงงานกับหญิงสาวอายุ 21 ป เม่ือแตงงานและมีลูก
นอย ผมถูกคนแกทักทวงวา มีปานแดงอยูบริเวณอัณฑะ นึกแปลกใจวา รูไดไง ผมยังไม
เคยรูเลย ไมเคยดูอีกดวย ผูที่ทักทวงบอกวา “ตองฆาออก มันจะไดไมกินลูกกินเมีย” ผม
ไมรูมากอนวา มคีวามเช่ือเร่ืองอยางน้ีดวย เม่ือถกูทกัทวงเชนนี ้ใครก็ยอมขวัญเสีย ไมสบาย
อกไมสบายใจ จติไมมัน่คง จติแตกกระเจงิไปคนละทศิคนละทาง ขวญัมนษุยอยูทีจ่ตินีเ่อง 
ไมไดอยูที่รางกาย จิตควบคุมรางกาย เมื่อจิตแตกกระเจิง รางกายยอมออนแรงลง เฉพาะ
ผมเองนี่ เวลาจิตแตก ผมรูสึกปวดหัวมาก ถาปวดมากกวานี้คงทุรนทุรายเหมือนผีเขา คิด
ดูเถอะ คนที่แข็งแรง รางกายบึกบึน เมื่อรูวาจะตองถูกประหารชีวิตถึงกับจิตสลบ รางลม
พับ ยืนไมอยู จิตจึงสําคัญมาก
 ผมไมถึงกับลมพับ แตมีความเปนหวงลูกเมียอยูมาก เมียยังสาว ลูกนอยกําลัง
นารัก ใครจะยอมใหลูกเมียพลัดพรากไปจากอกยามน้ีได จึงถามคนแกที่ทักทวงวา 
ทาํอยางไรจงึจะแกไขได ไดรบัคาํแนะนาํวาใหไปหาหมอพราหมณทีส่ามารถปราบและแกไข
อํานาจปานแดงได 
 ผมไปพบพราหมณเขมรทานหนึ่ง ปรึกษาหารือกันแลวก็กําหนดวัน เมื่อถึงวัน

กาํหนดผมเดนิทางไปประกอบพธิกีรรมพรอมลกูเมีย มดีอกไม ธปู เทยีน และเงนิคายกคร ู
12 บาท เรียกวา คาย พราหมณก็นําพานนี้ยกขึ้นทวมหัวบริกรรมคาถาภาษาเขมร แม

ฟงออกผมก็จาํไมไดและไมใสใจจะจําดวย เรือ่งพิธกีรรมน้ัน ผมไมตืน่เตนเทาไหร แตอาวุธ

สําหรับปราบปานแดงนั้น มันเปนเหล็กเล็กๆ แหลมคม มีดาม เหมือนเหล็กสักยันตนี่เอง 

คุณลองนึกดูสิวา “หนังอัณฑะ” นั้นมันบอบบางแคไหน...? บรื๋อ !!!
 ผมเหลือบมองเห็นเหล็กแหลมแลวอดหวาดเสียวไมได หมอพราหมณบอกวา 
เหล็กแหลมน้ีไวสําหรับแทงไฝแดงหรือปานแดง ผมมองหนาเมียที่กําลังอุมลูกอยูยิ่ง

หวาดเสียวมากขึ้น ไอปานแดงในท่ีลับของเรา ผิวหนังบอบบางแคไหนใครก็รู แลวผมจะ

ไมหวาดเสียวไดอยางไร ผมเกือบจะว่ิงหนีพิธีนั้นเสีย แตกลัวจะเสียการณและถูกกลาวหา
วาไมทาํเพ่ือเมยีเพ่ือลกู ผมกัดฟนรอและตอรองกับหมอพราหมณวา แทงท่ีอืน่ไดไหม หมอ
พราหมณบอกวาได จะแทงที่หัวเขาสองขางและไหลสองขาง ผมใจช้ืนขึ้นหนอย แตก็ตอง
เจ็บแนๆ
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 แลวหมอธรรมก็นั่งใหผมเหยียดเขา บนคาถาพึมพําใสเหล็กแหลมแลวก็แทงยํ้า
ลงที่หัวเขาขางละหลายๆครั้ง มีเลือดแตกซิบๆขึ้นมาเหมือนพวกสักลายสักยันต เสร็จจาก
เขากม็าแทงยิกๆท่ีหวัไหลทัง้สองขางอกีหลายคร้ัง เมียผมถงึกบัอุมลูกเบือนหนาหน ีเทานัน้
ยังไมพอยังมาแทงลงบนศีรษะดวย
 นีค่อืการฆาเชือ้ผรีายเช้ือพรายใหตายไปจากรางกายผม เสรจ็แลวกอ็าบนํา้มนต
เปยกโชก... ทุกคนสบายอกสบายใจ ขวัญท่ีเคยหนีหายกลับมาอยูในจิตใจดังเดิม 
 พิธีกรรมตางๆของมนุษยนั้นเกิดจากความกลัว กลัวไมปลอดภัยและกลัวตาย มี
ใครบางไมกลัวตาย เมื่อกลัวตายจึงตองยอม แมเจ็บก็ยอม เพราะมันยังไมถึงขั้นตาย
 มีความเชื่อของชาวบานลักษณะนี้อีกเชนกัน คือ ความเชื่อเรื่อง “ซวง” (คํานี้
ภาษาลาว) ชาวบานปกอกปกใจวา “ซวง” คอื เชือ้ผรีายเช้ือพรายช่ัว ซวงทําใหสญูเสียชวีติ
ในครอบครวั ทาํใหครอบครวัแตกแยกและหายนะ เราคงไดยนิเรือ่งผูชายกนิเมยีและผูหญงิ
กินผัวหรือกินทั้งเมียและลูกและกินท้ังผัวและลูก เรื่องราย ๆ เหลาน้ีเกิดขึ้นอยูทั่วไป นั้น
คือผูชายแตงงานแลว เมียมักตายจาก เมียคนที่หน่ึงตาย พอแตงงานใหมเมียคนที่สองก็
ตาย แตงเมียคนที่สามก็ตายอีก เมียมักตายจาก อยางนี้ชาวบานเรียกวา ผูชายกินเมีย ถา
ผูหญิงกินผัว ผัวก็ตายคนแลวคนเลา บางทีคลอดลูกออกมาลูกก็ตายเปนสวนมากอยางนี้
เรยีกวา ผูหญงิกนิทัง้ผัวและลกู สวนสาเหตุการตายน้ันอาจมาจากปวยไขตายหรือไม กไ็ด

รับอุบัติเหตุ ปรากฏการณอยางนี้ชาวบานเชื่อวา เปนเพราะซวงที่มาพรากชีวิตมาพราก
ครอบครัว
 ซวงเกิดกับคนท่ีมีไฝ มีปานในท่ีลับ และสวนมากก็เชื่อกันวา ไฝหรือปานซ่ึงเปน

ทีแ่อบแฝงของซวงน้ัน จะเปนพวกไฝแดงหรือปานแดง สวนไฝดําหรอืปานดํานัน้ถอืวาเปน

ไฝหรือปานที่ตายแลว เชื้อพรายแอบแฝงอาศัยอยูไมได เมื่อเชื่อวา ซวงเปนตัวการทําลาย
ชวีติ ทาํลายครอบครัว การปราบซวงหรือการฆาซวงจึงเกิดขึน้ โดยพราหมณประจําหมูบาน
นั้นเอง เปนผูมีอํานาจบารมีฆาซวงได

 พิธีกรรมฆาซวงแตละพราหมณแตกตางกันอยูบาง หมอธรรมท่ีบานสามขา 

อําเภอโพนทราย จังหวัดรอยเอ็ด กําหนดใหมีการแตงขันหาขันแปด มีผาขาวยาวเทากับ

คนไปฆาซวง หมอพราหมณนาํขนัหาขนัแปดไหวบชูาครแูลวกใ็หคนฆาซวงนัน้นอนลง เอา
ผาขาวคลุม ตี๊ตางวา คนไปฆาซวงไดตายแลวพรอมกับซวง และมีการบริกรรมคาถาใหคน
ที่ตายฟนขึ้นมาใหมโดยปราศจากซวง
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 การมไีฝมปีานในรางกายคน คงเปนเร่ืองธรรมชาติเสียมากกวา จะเปนไฝแดงไฝ
ดําก็ไมนาจะเปนเรื่องแปลก แตทําไมชาวบานจึงเช่ือวา ไฝแดงและปานแดงน้ัน มีความ
ชั่วรายของสิ่งลี้ลับ แอบแฝงอยูเพื่อทําลายชีวิตมนุษย
 เหตุผลของชาวบานอาจจะเกิดจากการส่ังสมประสบการณจากปรากฏการณที่
เกดิขึน้ตอเนือ่งกนัมา ผมก็เคยรับรูเคยรูจกัผูหญิงท่ีถกูชาวบานวา ผูหญงิกนิผวั แกแตงงาน
ทไีรผวัแกตายทกุคน จนไมมใีครแตงงานดวย แกมไีฝในทีล่บัหรอืเปลากไ็มรู ครัน้จะขอเปด
ดผูมกไ็มกลา ผูชายคนหนึง่เปนคนจนีเดีย๋วนีย้งัมชีวีติอยู แกแตงงานสามครัง้ เมียคนทีห่นึง่
ตาย เมียคนท่ีสองก็ตาย สวนเมียคนท่ีสามก็หยารางกัน แกเลยตองเล้ียงลูกสามคนจาก
สามแม ชาวบานซุบซิบกันวา แกเปนผัวชายกินเมีย

 ถามนษุยไมม ี“ความกลวั” ไมกลวัความเดอืดรอนวุนวาย ไมกลวัตกใจ ไมกลวัเจบ็
ไมกลัวตาย เชื่อไดวา จะไมมีพิธีกรรมใดๆเกี่ยวของกับชีวิตมนุษย
 มนุษยกลัวความลี้ลับ กลัวศัตรูที่ไมมองเห็นตัว ไมเห็นรูปราง และไมรูวา ศัตรู
ประเภทนี้จะมาคุกคามมนุษยอยางไร ขั้นใด (ขั้นตกใจ ขั้นเจ็บ ขั้นตาย) มนุษยจึงปองกัน
ไวกอน การปองกันที่ดีที่สุดก็คือ การสรางพันธะสัญญา การยอม การแสดงความเคารพ
นับถือดวยดอกไม ธปู เทยีน ขาวสาร การปรนเปรอดวยขาวปลาอาหารและส่ิงของกบัศัตรู
ทีม่องไมเหน็ตวั ในสังคมไทย จงึเต็มไปดวยสัญลกัษณแหงพนัธะสัญญา จงึมศีาลเจาปู ศาล

ปูตา ศาลาเจาพอและอีกสารพัดในแถบเอเชียอาคเนย (ยกเวนศาลปกครอง ศาล
รัฐธรรมนญู ที่มนุษยไมกลัว ไมตองกราบไหว ไมตองเคารพนับถือ เดินขบวนขับไลก็ได) 
 หากถือวา นี่คือความเชื่อตามหลักศาสนาพราหมณ-ฮินดู ก็แสดงวา ศาสนา

พราหมณ-ฮนิดไูดตดิตวัมนุษยมาแตกาํเนิดมนุษย แตถาศาสนาพราหมณ-ฮนิดเูกิดขึน้ทหีลัง

การกาํเนดิมนษุยกแ็สดงวาศาสนาพราหมณ-ฮนิดไูดสวมรอยเขากบัความเช่ือของมนษุยที่
มมีาแตดัง้เดมิหรือรากความเชือ่ของศาสนาพราหมณ-ฮนิดสูอดคลองกบัรากความเชือ่ของ
มนุษย

 พธิกีรรมทางศาสนาพราหมณ-ฮนิด ูมพีธิกีรรมแบงเปน 4 หมวด ประกอบดวย   

1. กฎสําหรับวรรณะ แตเดิมมีการปฏิบัติอยางเครงครัด แตปจจุบันนี้ไมคอย

เครงครัดเทาใดนัก เชน พิธีการแตงงาน ดานอาหารการกิน ดานการประกอบอาชีพ 
 2.  พธิปีระจําบานหรือพธิสีงัสการ เปนพธิกีรรมท่ีทาํใหบรสิทุธิ ์เชน พธิตีัง้ครรภ 
พิธีเมื่อเด็กมีลมปราณ พิธีแยกหญิงตั้งครรภ  พิธีคลอดบุตร พิธีตั้งชื่อเด็ก พิธีนําเด็กออก
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ไปดูดวงอาทิตย พิธีปอนขาว พิธีโกนผม พิธีตัดผม พิธีเริ่มการศึกษา พิธีกลับเขาบาน 
พิธีแตงงาน 
 3. พธิศีราทธ เปนพธิทีาํบุญอยางหนึง่ทีล่กูหลานทาํบญุอทุศิใหแกบดิามารดา
หรอืบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว 
 4. พิธีบูชาเทวดา มีพิธีสวดมนตภาวนา อาบน้ําชําระกาย และสังเวยเทวดา
ทุกวัน พิธีสมโภชถือศีล ฯลฯ
 พิธีกรรมตางๆ เหลานี้ไดฝงอยูในจิตใจของมนุษยมาชานาน แมศาสนาพุทธจะ
เขามาแลวก็ตาม
 แมศาสนาพุทธจะเขามามีบทบาทสําคัญในแถบภูมิภาคนี้ แตศาสนาพุทธไม
สามารถทําลายความเชื่อในศาสนาพราหมณ-ฮินดูลงได กลับดูเหมือนวาจะเขมแข็งกวา
ศาสนาพุทธเสียอีก
 เมื่อวันที่ 11 เมษายน 2558 ที่ผานมา ผมไดไปรวมพิธีกรรมบายศรีสูขวัญให
พระครูรูปหนึ่ง พระครูรูปน้ีมีตําแหนงเปนเจาอาวาส ทานปนตนไมไปตัดรานกิ่งไม ทําทา
ไหนไมทราบเกิดพลัดตกลงมาจนขาหักตองไปรักษาท่ีโรงพยาบาล ขาของทานนัน้หายแลว
และเดินไดเกือบปรกติแลว แต“จิตใจ”ของทานคงยังไมปรกติ จึงตองทําพิธีบายศรีสูขวัญ
โดยชาวบานเปนคนจัดพิธีนี้ใหทาน
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 ตําแหนงเจาอาวาส พัดยศพระครู ผมเขาใจวา ตองมีความรู มีความลึกในธรรม
ของศาสนาพุทธไดพอสมควร ทานตองรูจักอริยสัจ 4 อันประกอบดวย ทุกข สมุทัย นิโรธ 
มรรค มีความรูในเรื่องทุกข เหตุแหงทุกข ความดับทุกข และหนทางนําไปสูความดับทุกข 
แตความรูนั้นเปนเรื่องของสมอง ของสติปญญาอันเปนรางกาย ไมไดรับรูลึกซึ้งดวย 
“จิตวิญญาณ”

 ทานอาจจะลกึซึง้ดวยจติวญิญาณ แตขดัความศรทัธา ความเชือ่ของชาวบานไมได 

พิธีบายศรีสูขวัญจึงเกิดขึ้น เราจึงเห็นภาพพราหมณพรมน้ํามนตใหพระ พราหมณผูกขอ
แขนใหพระและพราหมณเรียกขวัญพระใหมาอยูกับพระ
 พิธีกรรมความเชื่อไดซึมลึกไปทุกอณูวิญญาณของมนุษย แมแตบนโลกออนไลน 
เราก็เห็นพิธีกรรมจัดสํารับอาหารใหสวยงาม ถายรูปแลวโพสตลงบนเฟชบุคกอนรับ
ประทานอาหารในบางมื้อ โดยเฉพาะผมเอง หลังจากโพสตเรียบรอย ถือวาเปนอันเสร็จ
พิธีกรรม

6 พฤษภาคม 2558




