
ปกิณกะมนุษยศาสตร

หอม : ภูมิปญญาการยอมสีธรรมชาติของชนเผากระตู 

บานหวยหนูใต เมืองเลางาม แขวงสาละวัน สปป.ลาว

     มนันยา จามนอยพรหม1 
     Mananya Jamnoiprom

1 นักถายภาพและนักเขียนสารคดี



วารสารวิถีสังคมมนุษย
Journal of The Way Human Society258

 จากการเดินทางท่ีชองเม็กจังหวัดอุบลราชธานี เขาสูสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ทางปากเซไปยังแขวงสาละวัน บานหวยหนูใต เมืองเลางาม ผูเขียนไดลง
พื้นที่สัมผัสวิถีชีวิต ชนเผากะตูเปนเผาหน่ึงของลาวเทิงในเขตลาวตอนใต ตามเอกสาร
ศูนยกลางแนวลาวสรางชาติไดกลาวถึง บรรดาชนเผาใน สปป.ลาว ซึ่งจัดพิมพโดยกรม
ชนเผา กลาวถึงชนเผากระตูวา ชนเผากระตูเปนชนเผาหนึ่งที่ตั้งถิ่นฐานภูมิลําเนาอยูใน 
สปป.ลาว มาหลายรอยปแลว ประวัติความเปนมาและตนกําเนิดของชนเผาจะคลายคลึง
กับชนเผาอื่นๆ ที่อยูในกลุมภาษามอญ-เขมร ซึ่งผูเขียนสันนิษฐานวา ไดอพยพและ
เคลือ่นยายมาจากภาคตะวนัออกเฉยีงใตของอนิเดยี และบรเิวณตอนใตของจีน เพราะอยู
เขตนี้ยังปรากฏมีกลุมคนท่ีพูดภาษามอญ-เขมรอยู 
 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวไดวางแนวทางทิศทางดานวัฒนธรรม 
ดานการปกปองวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ คือวัฒนธรรมดั่งเดิมและประเพณีอันเปน
เอกลกัษณ ของชนเผาตางๆดวยการกาํหนดทศิทางดงันี ้สบืตอและสงเสริมขยายวฒันธรรม
ของชาติและขยายประชาชน, การพิจารณารับเอาวัฒนธรรมอันดีงามของตางชาติ, 
ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม ศิลปะ วรรณคดี, กําจัดวัฒนธรรมที่ไมดีจากภายนอก, สงเสริม
พรสวรรคและความสามารถของคนในการประดษิฐตกแตง และขจดัความเหน็แกเงนิ โดย
ไมคํานึงถึงนโยบายของพรรคและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ

ภาพประกอบที ่1 ศนูยจาํหนายผลติภณัฑทอผาชนเผากระต ูบานหวยหนูใต เมอืงเลางาม
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  การกําหนดทิศทางดานวัฒนธรรมคอนขางชัดเจน จะปกปองรักษาวัฒนธรรม 
โดยท่ีไมปดก้ันความเปล่ียนแปลงทางสังคมและเทคโนโลยี แตจะกาํจัดวัฒนธรรมไมดจีาก
ภายนอก ความเจริญทางสังคมและความเจริญทางเทคโนโลยีมีการเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็ว เราจะปฏิเสธไมไดวา นี่คือศัตรูทางวัฒนธรรมซ่ึงมีผลตอการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต 
ในสถานท่ีๆ เราเขาไป วัฒนธรรมประเพณีบางอยางเร่ิมสูญหาย ถูกดัดแปลงใหเขากับ
สภาพปจจบุนั วถิชีวีติเร่ิมเปล่ียนแปลงไปในทางธุรกจิมากข้ึน เพือ่ตอบสนองความตองการ
ของสงัคม ทกุอยางตองมสีวนเกือ้หนนุเกือ้กลูซึง่กนัและกนั การทีม่นีกัทองเทีย่วเขาไปชม 
และใหความสนใจในวฒันธรรมและภมูปิญญาดัง่เดมิของชนเผา ถงึจะเปนไปในทางธรุกจิ
บางในบางสวน แตการท่ีเราซ้ือผลิตภณัฑของชนเผาไมวาจะเปนเคร่ืองจักสาน ผาทอตางๆ 
ถอืเปนการใหคณุคาแกผลติภณัฑชิน้นัน้ ถงึแมวาผาท่ีทอดวยมอืนัน้จะไมคอยไดใชสวมใส
ในชีวิตประจําวันของผูคนในชนเผา แตเม่ือมันสามารถพัฒนาจากผาที่เคยทอเพ่ือใชสวม
ใสในอดีต กลายเปนสินคาที่เปนที่ตองการของนักทองเท่ียว ถือเปนแนวทางในการ
สนับสนุนใหชาวบานสืบสานอนุรักษภูมิปญญาอีกทาง ส่ิงหน่ึงที่ถือวาเปนสินคาที่มี
เอกลักษณของชนเผากระตู บานหวยหนูใต เมืองเลางาม ที่แสดงถึงภูมิปญญาของชนเผา 
คือ หัตกรรมการทอผาดวยการยอมสีจากวัสดุธรรมชาติ

ภาพประกอบที ่2 การทอผาโดยใชสธีรรมชาติของชนเผากกระตู บานหวยหนใูต เมอืงเลางาม
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  ผา เปนของใชจําเปนสําหรับมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย ในวิถีชีวิตของคนไทผาถูก
ใชเปนเครือ่งใชในชวีติประจาํวัน เชน เปนเครือ่งแตงกาย เครือ่งนุมหมปองกนัความหนาว
และอันตรายบางประการ รองนั่ง รองนอน ปูคลุม ใชในพิธีกรรม ตามศาสนาของชนเผา 
ถือใชเปนเครื่องที่ใชในการจําแนกกลุม เครื่องแตงกายของคนไทในกลุมตางๆ มีสีและ
ลวดลายบางอยางแตกตางกัน เปนอัตลักษณอยางหนึ่งของแตละกลุมที่สามารถจําแนก
เปนกลุมยอยตางๆ ผาเปนเครื่องบงบอกฐานะทางเศรษฐกิจ แสดงออกดวยการผลิตและ
การเลือกใชวัตถุดิบอยางดี เปนเครื่องแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจและสังคม เชน ใชผาเปน
สินคา เปนของขวัญของกํานัล และเปนคาสินสอดในพิธีแตงงาน นอกจากนี้ผายังถูกเปน
เคร่ืองวัดคณุสมบัตขิองผูหญิง ผูหญิงตองฝกฝนการทอผาตัง้แตแรกรุน โดยแมหรอืญาติที่
เปนผูหญิงฝกหัดใหทอผาสําหรับใชในครอบครัว และเตรียมไวในการแตงงานของตนเอง 
รวมทั้งเพ่ือสรางคุณคาใหกับตัวเอง 
 คนในสมัยโบราณไดวิธีการยอมสีผา ทั้งในแบบที่เปนผสมกับนํ้า และแบบที่ใช
เนือ้สโีดยตรงขึน้ ทาํใหเกดิประเภทของสยีอมตางๆ การยอมในยคุแรกๆ นัน้มกัจะเปนการ
ยอมเย็น การที่จะใหสีเขมจะตองทําการยอมนับสิบครั้งขึ้นไป หรือมีการแยกนํ้ายอมมาก
ขึน้ตองจุมสแีลวตากแหงกอนท่ีจะจุมสีใหม และนําไปตากอีหน ทาํเชนนีจ้นกวาจะไดสเีขม
ตามตองการ ภาชนะหรืออุปกรณในกากรยอมน้ันเปนสิง่ท่ีหามาไดงายๆ เชน กะลามะพราว 

เปลือกหอย ขันที่ทําจากนํ้าเตา เปนตน สําหรับคนโบราณนั้น การยอมผาไมใชสิ่งที่ทํากัน
ไดทกุคน ถาตองการยอมใหไดสตีดิทนถาวรจาํเปนตองใชความสามารถและประสบการณ
พอควร  จากการลงพ้ืนทีไ่ดพบวธิกีารยอมผาจากสีธรรมชาติของบานหวยหนูใต เมอืงเลางาม

ทีใ่ชตนหอมในการยอมสีผา ซึง่ในภาคอีสานของเราการยอมผาดวย ตนหอมเปนภูมปิญญา

ที่แทบจะไมหลงเหลืออยูแลว

ภาพประกอบท่ี 3 ตนหอมท่ีปลูกบริเวณหมูบานหวยหนูใตและการหมักตนหอม
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ภาพประกอบที่ 4 ฝายที่นําไปยอมเสร็จแลวฝายที่กอเปนมวนเตรียมสําหรับการนําไปทอผา

  หมอหอม หรือ มอฮอม หมายถึง พชืลมลกุชนิดหน่ึงตระกูลคราม มสีนีํา้เงินเขม
ที่ไดจากการยอมดวยตนหอมในหมอดิน จึงเรียกวา “หมอหอม” หมอฮอม จัดเปนเคร่ือง
แตงกายพ้ืนบานของไท ตั้งแตไทลื้อในสิบสองปนนา ลาวในประเทศลาว ไทลานนา และ
บานหวยหนูใต เมืองเหลางามเปนอีกพื้นที่หนึ่งที่ยังรักษาภูมิปญญาใจการยอมสีจากตน
ฮอม ขั้นตอนในการทําผาหมอหอม มีวัตถุดิบและอุปกรณในการทํา คือ ตนหอมสําหรับ
ทําสียอมผา ฝายสีขาว นําดาง ปูนขาว โองหรือหมอดิน ปบ กะละมัง ตะกรา กระทะ 
ขั้นตอนการทําผาหมอหอมเริ่มจาก การทําสีครามจากตนหอมตัดตนหอมนํากิ่งและใบมา
ทําเปนมัดๆ นําใบและก่ิงที่มัดไวไปแชนํ้าเปลาไว 2 คืน เมื่อแชครบ 2 คืนแลว นํากากตน
หอมออก นําปูนขาวผสมกับนํ้าท่ีแชได แลวตีใหเกิดฟอง เติมปูนขาวจนกวาฟองที่ไดจะ

เปนสนีํา้เงนิ ทิง้ใหนํา้ท่ีไดตกตะกอนหรอือาจจะใชผาขาวบางกรอง นาํหัวครามท่ีไดนัน้มา
ผสมกับนํ้าดาง (นํ้าดางไดมาจากการกรองนํ้าขี้เถาที่ไดจากการหุงตม) และนําปูนขาว ใส
ลงไปในหมอ นําฝาย มาทําความสะอาดแชนํ้า ไว 2 คืน นําผาที่ทําความสะอาดแลวมา

ยอมในหมอ นําผาที่ยอมเสร็จแลวไปตากใหแหงแลวขยําใหทั่วฝายประมาณ 10-15 นาที 

นํามายอมแลวนําไปตาก 3-4 ครั้งขึ้นอยูกับสีที่ตองการ ถาตองการสีที่เขมมาก ก็ยอมให
นานครัง้ สอีืน่ๆ ทีไ่ดจากการยอมสธีรรมชาตนิัน้จะไดจากใบไมและเปลือกไม เชน สเีหลือง
ทีไ่ดจากขมิน้ สแีสดทีไ่ดจากผลของตนแสด สดีาํทีไ่ดจากถานและผลมะเกลอื ลกัษณะการ

ทอผาของชนเผาทางใตจะแตกตางจากกลุมลาวลุมทัว่ไปทีใ่ชกีก่ระตกุ และฟม แตพวกเขา
จะใชไมรอยเสนฝายสลับสีตามใจชอบ แลวใชเทายันมัดฝายมุมหนึ่งออมหลังซึ่งการทอ

แบบน้ีตองใชความอดทนมาก เพราะตองน่ังเหยียดขาเปนเวลานานๆ มีการนําเอาตะก่ัว
มากักเปนลวดลายผสมเขาไปอีกดวย การทอผาของชนเผากระตูถอืวาเปนผาทีม่คีวามงาม
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และมีเอกลกัษณเฉพาะตวั ทีเ่กดิจากภมูปิญญาของชาวบาน ทีร่งัสรรคโดยการเอาวตัถดุบิ
จากธรรมชาตมิายอมผาฝายสขีาวธรรมดาใหเกิดสสีนัและลวดลายสวยงามแบบธรรมชาต ิ
มีเอกลักษณ นาสวมใส และเปนผาที่ควรคาแกการอนุรักษไวใหรุนลูกรุนหลานไดสืบทอด
ตอไป
  จากการลงพ้ืนทีข่องหมูบานหวยหนูใตจะเห็นไดวาการทอผาของหมูบานน้ี
ยงัรกัษาภมูปิญญาในการทอผาเปนอยางด ีแตกม็บีางสวนทีม่กีารปรบัเปล่ียนลวดลายและ
การใชสตีามความนิยมของนักทองเท่ียว การใชวตัถดุบิสาํเร็จรปูเพือ่ใหผลิตไดจาํนวนมากๆ 
และรวดเร็ว ผาผลิตใหมบางผืนผลิตไดใกลเคียงกับผาเกา ทั้งฝมือการเก็บลวดลายและ
สีสันสวยงาม การใสลวดลายโดยไมมีแบบแผน และใชวัตถุดิบสําเร็จรูปแทน ซึ่งถือเปน
เรือ่งทีน่าหวงเปนอยางมากถาอทิธพิลของการทองเท่ียวจะเขามาทาํลายวฒันธรรมดัง่เดมิ
มากกวาที่จะอนุรักษและสงเสรมิภูมิปญญาดั่งเดิมไวในฐานะนักทองเที่ยวเราควรหันกลับ
มาสรางจิตสํานึกใหเห็นคุณคาและสงเสริมการทอผาจากสีธรรมชาติที่ภูมิปญญาของ
ชนเผา จึงจะทําใหวัฒนธรรมของชนเผายั่งยืนตอไปได


