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บทคัดย่อ
	 หุ่นละครเล็กกับการถ่ายทอด เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีจุดประสงค์เพื่อศึกษา
ประวัติความเป็นมา คุณลักษณะของหุ่นละครเล็กประเภทต่าง ๆ และวิธีการถ่ายทอด 
การเชิดหุ่นละครเล็ก ขอบเขตของการวิจัยคือศึกษาหุ่นละครเล็กของคณะ โจหลุยส์  
ของครูสาคร ยังเขียวสด การวิจัยครั้งน้ีได้ท�ำการศึกษาในสองระดับคือการเก็บรวบรวม
ข้อมูลต่าง ๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและศึกษาในระดับพื้นที่โดยการส�ำรวจ 
ภาคสนามคือการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แนวทางการสัมภาษณ์ แนวทางการสังเกต
แบบมีส่วนร่วมและรับการถ่ายทอดศิลปะการเชิดหุ่นจากศิลปินคณะโจหลุยส์ ทุกวันเสาร์
และวันอาทิตย์ รวมเป็นระยะเวลา 1 ปี ผู้ให้ข้อมูลเป็นบุตรของครูสาคร ยังเขียวสด คือ 
คุณสุรินทร์ ยังเขียวสด, คุณพิสูตร ยังเขียวสดและศิลปินคณะโจหลุยส์
	 ผลการวิจัยพบว่า หุ่นละครเล็กคณะโจหลุยส์มีวิวัฒนาการมาจากหุ่นละครเล็ก
ของคณะ ครู แกร ศัพทวนิช ซึ่งท่านได้เคยถวายตัวเป็นมหาดเล็กในวังวรดิศ และได้เห็น
หุ่นหลวงประเภท “หุ่นเล็ก” ของกรมพระราชวังบวรวิชัยชาญที่มีลักษณะของหุ่นเป็นหุ่น
มีตัว มีหัว แขน ขาครบ สามารถเคลื่อนไหวได้ทั้งตัวทั้งมือ ข้อศอก แขนและขา แต่งกาย
ยนืเครือ่งพระ นาง ท่านจงึประดษิฐ์หุ่นละครเลก็เลยีนแบบหุ่นหลวงคอืเป็นหุน่มหีวั ล�ำตวั 
แขน ขาและมีขนาดรูปร่างความสูงประมาณ 1 เมตร แต่มีการดัดแปลงกลไกให้น้อยลง 
คุณลักษณะของหุ่นละครเล็ก คือ เป็นหุ่นมีตัว มีหัว แขน ขาครบ สามารถเคลื่อนไหวได้
ทั้งตัวทั้งมือ ข้อศอก แขนและขา วิธีการเชิดหุ่นละครเล็ก ใช้ผู้เชิด 3 คนต่อหุ่น 1 ตัว  
ซึง่ผูเ้ชดิต้องมพ้ืีนฐานในการฝึกหัดโขนละครและมีใจเป็นหนึง่เดยีวในการเชดิหุน่ให้มกีระบวน 
ท่าร�ำเพ่ือสื่อความหมาย คณะโจหลุยส์ได้พัฒนาลักษณะและกลไกของหุ่นให้เคลื่อนไหว
นิ้วมือ กลอกตาและเหลียวหน้า การแต่งกายที่วิจิตร ฉาก เทคนิคแสงเสียง รวมทั้งวิธีการ
เชิดที่ให้ผู้เชิดทั้ง 1 คนแต่งกายชุดด�ำเพื่ออ�ำพรางตัวออกมาเชิดบนเวที มีการถ่ายทอดที่
เน้นการเชดิทีม่ใีจเป็นหนึง่เดยีว เริม่จากการถ่ายทอดให้แก่ทายาทในตระกลูยงัเขียวสดและ
ถ่ายทอดให้แก่ผู้ที่สนใจในระยะต่อมา

ค�ำส�ำคัญ : หุ่น, ละครเล็ก

Abstract
	 The major objectives of a qualitative research on Method and 
Technique of Thai’s Puppet Performance Arts were to study the history and 
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characteristics on many different kinds of puppets and study the method 

and technique of puppet manipulation. The research area was at Joe 

Louis Theater which belonged to Mr. Sakorn Youngkeosod. The research 

methodology was delivered into two steps: documentation including  

document collecting and researches involved and field study including 

interviewing, participative observation and active study on puppet  

manipulation from the experts from Joe Louis Theater. The processes of 

active study on puppet manipulation were on Saturdays and Sundays for a 

year.Interviewees were Mr.Surin Youngkeosod and Mr. Pisut Youngkeosod 

(Mr.Sakorn Youngkeosod’s sons) and many experts from Joe Louis Theater.

	 The research showed that the puppet of Joe Louis Theater was 

derived and developed from the small puppet of Mr. Grae Subtawanitch. 

He offered himself as a chamberlain in the Varadis Palace and he experienced 

the “small puppet” royal model of Krom Phra Ratchawang Bowon  

Wichaichan in which the puppet had complete head, legs and arms.  

Moreover, the body, elbow, arms and legs were able to move freely. The 

puppets were fully dressed as royal actor and actress. He, then, duplicated 

and constructed his own puppets which were similar to those royal ones. 

His puppets had one meter high and had got head, body, arms, legs and 

were able to move freely like the original. To manipulate such a puppet, 

three people were needed and basic movement of Khon was a must. The 

puppeteers had to move in harmony and dance movements of the puppet 

also conveyed the specific meaning—three puppeteers with one mind 

moved in harmony to make the puppet alive. The Joe Louise group also 

developed some mechanism inside the puppet to make fingers, eyes and 

face move. The puppet was fully and beautifully dressed. The scene,  

technique, light and sound including puppet manipulation were modified. 

The puppeteer disguised himself in a dark outfit to manipulate the puppet 

on the stage. The art of manipulation was transferred from generation to 
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generation of the Youngkeosod family and the interested people in the 

later time. 

Keywords : Puppet, Thai’s Puppet

บทน�ำ
	 หุ่นละครเล็กเป็นศิลปะของชาติที่แสดงถึงภูมิปัญญาของไทย ในการใช้หุ่นเป็น

สือ่ในการถ่ายทอดเรือ่งราว วรรณกรรม แนวคิด ความเชือ่ ค่านยิม ของบรรพบรุษุสูเ่ยาวชน

ในรูปแบบของการแสดง หุ่นละครเล็กมีคุณลักษณะพิเศษท่ีแตกต่างจากการแสดงอ่ืน ๆ 

เนื่องจากเป็นเชิดหุ่นที่ใช้ผู้เชิดจ�ำนวน 3 คน เชิดหุ่นเพียงตัวเดียว ดังนั้นผู้เชิดทั้ง 3 คน  

จะต้องมีใจเป็นหนึ่งเดียวในการเชิดหุ่นให้เคลื่อนไหว ร่ายร�ำให้ตรงจังหวะหน้าทับ แสดง

อารมณ์ความรู้สึกให้สอดคล้องตามบทร้อง สามารถสื่อท่าทางให้ผู้ชมเข้าใจได้ การผสาน

สมัพันธ์ร่วมกนัสร้างสรรค์หุน่ให้มชีวีติจงึเป็นสิง่ทีน่่าศกึษา และเป็นภมูปัิญญาไทยทีม่คีณุค่า

ควรแก่การอนุรักษ์

	 หุ ่นละครเล็กเป็นมหรสพที่ถือก�ำเนิดในสมัยรัตนโกสินทร์ ในสมัยของ 

พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู ่หัว ผู ้ให้ก�ำเนิดคือครูแกร ศัพทวนิช ต่อมาเม่ือ 

ครูแกร ศัพทวนิชถึงแก่กรรมลงความนิยมในหุ่นละครเล็กลดน้อยลง เพราะการแสดง 

ล่าช้าไม่ทันใจผู้ชมและการเชิดก็ยุ่งยาก กอร์ปกับในยุคนั้นได้เกิดความนิยมการแสดง 

ละครเวทีตะวันตก จึงท�ำให้การแสดงหุ่นละครเล็กได้รับความนิยมน้อยลง ต่อมาในสมัย 

พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ทั่วโลกเกิดยุควิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ อันเนื่อง

มาจากสถานการณ์สงครามโลก ประเทศได้รบัผลกระทบกระเทือน ท�ำให้การแสดงมหรสพ

เครื่องเล่นเพื่อความบันเทิงต่าง ๆ ลดน้อยลง

	 อย่างไรกต็ามหุน่ละครเลก็กย็งัได้มผีูส้บืทอดต่อมาคือ คุณสาคร ยงัเขยีวสด หรอื

เป็นที่รู้จักกันในนามว่า โจหลุยส์ ซึ่งตั้งคณะหุ่นละครเล็กว่า โจหลุยส์ และเป็นคณะเดียว

ในปัจจบัุน ดงันัน้ผู้วจิยัจงึเหน็ว่า ควรให้มกีารศกึษาและอนรุกัษ์ภูมปัิญญาการเชิดหุน่ละคร

เล็กของไทยที่แสดงให้เห็นถึงความช่างคิดช่างค้นของคนไทยในการเชิดที่ต้องใช้เทคนิค

มากกว่าการเชดิหุน่ชนดิอืน่ และหากไม่มกีารอนรุกัษ์ไว้เป็นรปูธรรมชันเจนในลักษณะของ

การสืบสานไว้ให้แก่ชนรุ่นหลัง ก็เป็นที่น่าเสียดายว่า หุ่นละครเล็กอาจเสียหายเหลือเพียง

ตัวหุ่นไว้ให้คนรุ่นหลังได้ศึกษาเท่านั้น
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 ศึกษาประวัติความเป็นมาของหุ่นละครเล็ก 

	 2.	 ศึกษาคุณลักษณะของหุ่นละครเล็กประเภทต่าง ๆ

	 3.	 ศึกษาวิธีการถ่ายทอดการเชิดหุ่นละครเล็ก

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวจิยัเรือ่งหุน่ละครเลก็กบัการถ่ายทอด เป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ โดยมุง่ทีจ่ะ

ศกึษาประวตัคิวามเป็นมา คุณลกัษณะของหุน่ละครเลก็ประเภทต่าง ๆ  และวธิกีารถ่ายทอด

การเชิดหุ่นละครเล็ก ขอบเขตของการวิจัยคือศึกษาหุ่นละครเล็กของคณะโจหลุยส์  

ของครูสาคร ยังเขียวสด การด�ำเนินการวิจัยได้ก�ำหนดเป็น 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ศึกษา

ข้อมลูจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเกีย่วข้อง ระยะที ่2 ศกึษาภาคสนามโดย สงัเกต สัมภาษณ์

เกีย่วกบัคณุลกัษณะและศกัยภาพของหุน่ละครเลก็ประเภทต่าง ๆ  เช่น หุน่ฤาษ ีหุ่นพระราม  

หุน่นางสดีา หุ่นนางเบญกาย หุน่ทศกณัฐ์ หุน่หนมุานและหุ่นนางเงอืก และรบัการถ่ายทอด

การเชดิหุน่ โดยมีผูช่้วยวจิยั จ�ำนวน 8 คนรับการถ่ายทอดจากทายาทของครสูาคร ยงัเขยีว

สด คือ คุณสุรินทร์ ยังเขียวสด และคุณพิสูตร ยังเขียวสดและศิลปินคณะโจหลุยส์  

ทกุวนัเสาร์และวนัอาทติย์ ตัง้แต่เวลา 9.00-15.00 น. รวมระยะเวลา 1 ปี ตามกระบวนการ

ถ่ายทอด ณ บ้านของครสูาคร ยงัเขยีวสด และโรงละครโจหลยุส์เธยีเตอร์ ซึง่ตัง้อยู่อกีซอย

หนึ่งใกล้กับบ้านของท่านที่บ้านเลขที่ 86/84 หมู่ 7 ซอยศิริชัย 1 ถนนกรุงเทพฯ-ธนบุรี 

จังหวัดนนทบุรี ในระยะน้ีผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วมเข้ารับการ

ถ่ายทอดการเชิดหุ่นละครเล็กตามกระบวนการโดยฝึกหัดตามขั้นตอนจากทายาทของ 

ครูสาคร ยังเขียวสด คือ คุณสุรินทร์ ยังเขียวสด และคุณพิสูตร ยังเขียวสดและศิลปิน 

คณะโจหลุยส์ พร้อมกับสัมภาษณ์วิธีการและเทคนิคการเชิดหุ่นทุกขั้นตอน 

ผลการวิจัย
	 จากการวิจัยพบว่า หุ่นละครเล็กคณะโจหลุยส์มีวิวัฒนาการมาจากหุ่นหลวง 

เนื่องจากได้สืบทอดวิธีการเชิดมาจากหุ่นละครเล็กคณะครูแกร ศัพทวนิช ซึ่งท่านได้ถวาย

ตัวกับสมเด็จฯ กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพและได้ตามเสด็จไปในวังหลวง วังหน้าและวัง

เจ้านายอื่น ๆ ต่อมาท่านได้ถวายตัวเป็นมหาดเล็กในวังวรดิศ ในช่วงนี้เองครูแกร ศัพทวนิช 

ได้เหน็หุน่หลวง ประเภท “ หุน่เลก็ ” ของกรมพระราชวังบวรวชิยัชาญ ทีม่ขีนาดสงู 1 ฟตุ 
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ลักษณะของหุ่นเป็นหุ่นมีตัว มีหัว แขน ขาครบ สามารถเคลื่อนไหวได้ทั้งตัวทั้งมือ ข้อศอก 

แขนและขา ซึ่งสอดคล้องกับจักรพันธ์ โปษยกฤต (2534: 88) ที่กล่าวว่า หุ่นเล็กท�ำด้วยไม้

เนื้ออ่อน มีล�ำตัวและอวัยวะ หน้าตา แขนขาครบเหมือนคน เคลื่อนไหวได้ทั้งตัว ตั้งแต่หัว 

ข้อศอก แขน ขา โดยใช้เชือกบังคับ ท่านจึงเกิดแนวคิดที่จะสร้างหุ่นแทนตัวคนเช่นเดียว

กบัหุน่หลวง ลกัษณะหุน่ของครแูกร ศพัทวนชิ เป็นหุน่มขีนาดสงู 1 ฟตุ มหีวั แขน มอื เท้า

แบบหุน่หลวงข้างในกลวงเป็นโพรง โครงหุน่ ท่อนบนท�ำด้วยกระดาษ ส่วนท่อนล่างท�ำด้วย

ลวดวง ๆ ไว้ 1-3 เส้น มีสายใยอยู่ภายในล�ำตัวและที่ข้อมือท�ำให้สามารถหักข้อมือและชี้

น้ิวได้ มีการแต่งตวัเป็นละคร หรอืทีเ่รยีกกนัในวงการนาฏศลิป์ไทยว่า “แต่งกายยนืเครือ่ง” 

ตามเนื้อเร่ืองซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับพระมหากษัตริย์ หรือที่เรียกกันว่า “เรื่องจักรๆวงศ์ๆ” 

เนื่องจากท่านมีความมุ่งหวังท่ีจะอนุรักษ์ท่าร�ำท่ีท่านได้ฝึกหัดมาต้ังแต่อายุ 9 ขวบกับ 

พระยาเพชรฎา ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4  

โดยเริ่มฝึกหัดเป็นตัวนางกับครูสัน ต่อมาฝึกเป็นตัวพระ แสดงเป็นนายโรงละครนอกและ

ฝึกหัดเป็นตัวเจ้าเงาะกับครูพ่วง ในคณะละครของพระยาบ�ำเรอภักดิ์ (ดิศ) ซึ่งต่อมา 

พระยาบ�ำเรอภักดิ์ได้เลื่อนบรรดาศักดิ์เป็นพระยาอัพภันตริกามาตย์ ในรัชสมัยของ 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 เนื่องจากครูแกร ศัพทวนิชมีความ

ขยันหมั่นเพียรในการฝึกหัดและมีความจ�ำดี ท่านแสดงเป็นตัวเงาะจนมีชื่อเสียงจนได้รับ

การขนานนามว่า “ครูแกรเงาะก�ำมะลอ” 

	 ต่อมาในปีพุทธศักราช 2410 ครูแกร ศัพทวนิช ได้ตั้งคณะละครของท่าน  

ชือ่ว่า “คณะนายแกรเงาะ” ซึง่ขณะนัน้ท่านอาย ุ20 ปีเศษ ละครคณะนายแกรเงาะ ได้รบั

ความนิยมและมีผู้อุปถัมภ์มากแสดงอยู่ราว 3 ปี ในปีพุทธศักราช 2413 ครูแกร ศัพทวนิช

ได้อุปสมบทที่วัดบพิตรพิมุข เป็นเวลา 10 เดือน ท่านต้องลาสิกขาบท เนื่องจากต้องมา

ปรนนิบัติมารดาที่ล้มป่วย และ ในปี พ.ศ.2425 ขณะนั้นท่านอายุ 30 ปี ท่านได้อุปสมบท

ที่วัดราชบูรณะ บวชได้ประมาณ 9 เดือน ท่านต้องลาสิกขาบท เนื่องจากโรคตาลมฝ้าฟาง 

ท่านเริ่มกลับมาแสดงละครสั่งสอนลูกศิษย์ จนอายุ 54 ปีเศษ 

	 ความนิยมการแสดงละครลดลง ท่านจึงล่องเรือเข้ากรุงเทพฯมารับจ้าง ค้าขาย

ที่คลองมหานาค กรุงเทพฯ จนได้ถวายตัวกับสมเด็จฯ กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ  

ซึง่เป็นประสบการณ์ทีท่่านได้รบัและมาสร้างและแสดงหุน่ละครเลก็ หุน่ละครเลก็ของครแูกร  

ศัพทวนิชได้รับความนิยมมาก ท่านได้สร้างหุ่นจ�ำนวน 200 ตัว ออกแสดงในที่ต่าง ๆ  

ครูแกร ศพัทวนชิ มน้ีองสาว 1 คนคือนางกร่ิม ดลุยวนชิและมภีรรยาช่ือนางปล่ัง มบีตุรชาย
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ชือ่ นายทองอยู ่ศพัทวนชิและมภีรรยาอกีคนหน่ึงคอืนางหยบิซึง่เป็นผูส้บืทอดหุน่ละครเลก็

จากครูแกร ศัพทวนิช เมื่อครูแกร ศัพทวนิชอายุได้ 60 ปี สุขภาพของท่านเสื่อมโทรมลง 

ท่านได้มอบหุ่นให้นางหยิบ 30 ตัว ท่ีเหลือท่านทิ้งแม่น�้ำเจ้าพระยา ท่านได้ถึงแก่กรรม 

วันที่ 28 มกราคม พ.ศ.2472 อายุได้ 82 ปี ศพของครูแกร ศัพทวนิช เผาที่วัดสระเกศ  

เมื่อวันที่ 16 มกราคม พ.ศ.2473 ต่อมานายทองอยู่ ศัพทวนิชบุตรชายได้ถึงแก่กรรมลง 

นางหยิบก็ยังคงสืบสานการแสดงหุ่นละครเล็กต่อมาจนชราภาพและไม่มีใครรับช่วงต่อ  

นางหยิบจึงมอบหุ่นละครเล็กให้แก่นายสาคร ยังเขียวสด ซ่ึงเป็นช่างซ่อมแซมหุ่นของ 

ครูแกร ศัพทวนิชและสามารถสืบทอดการเชิดหุ่นได้ เนื่องจากบิดาและมารดาของครูสาคร  

ยังเขียวสด คือนายคุ ่ยและ นางเชื่อมเป็นศิลปินเชิดหุ ่นของคณะครูแกร ศัพทวนิช  

นายสาคร ยังเขียวสดเมื่อรับหุ่นมาแล้วก็ยังไม่กล้าด�ำเนินการใด ๆ เนื่องจากเกรงค�ำสาป

แช่งของครูแกร ศัพทวนิช ท่ีห้ามไม่ให้ใครท�ำเลียนแบบต่อมาได้ขายให้เมืองโบราณ เก็บ

รักษาไว้ที่พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ จังหวัดสมุทรปราการ แต่งกายยืนเครื่อง (วัชราภรณ์  

ช้างจันทร์, 2543: 11-14) 

	 ดังได้กล่าวมาแล้วข้างต้นว่า ครูสาคร ยังเขียวสดเป็นบุตรของนายคุ่ยและ 

นางเชือ่มซึง่เป็นศลิปินเชดิหุ่นของคณะครูแกร ศพัทวนชิและเป็นศลิปินโขน ละครและลิเก  

ดงันัน้ครสูาครจงึได้ได้ฝึกหดัละครมาตัง้แต่อาย ุ8-9 ขวบ ต่อมาบดิามารดาได้น�ำนายสาคร 

ยังเขียวสดไปถวายตัวในคณะละครเด็กของพระองค์เจ้าเฉิดโฉม พระขนิษฐภคินีในกรม

พระราชวังบวรวิชัยชาญ วังหน้า ชื่อ “สาคร” ก็เป็นชื่อที่ นางปลั่งภรรยาครูแกร ศัพทวนิช 

เป็นผู้ตั้งให้จากชื่อตัวละครชื่อ “สุดสาคร” ในละครเรื่องพระอภัยมณี ส่วนชื่อ “หลุยส์” 

ได้จากการเรียกชื่อตามบทบาทตัวตลกประจ�ำคณะละครเด็กของพระองค์เจ้าเฉิดโฉม  

พระขนิษฐภคินีในกรมพระราชวังบวรวิชัยชาญ วังหน้า ซ่ึงต่อมาเรียกว่า “โจหลุยส์” 

ครูสาคร ยังเขียวสด ได้ฝึกหัดการเชิดหุ่นและเป็นช่างซ่อมหุ่นละครเล็กของคณะครูแกร 

ศพัทวนชิมาตัง้แต่ก่อนสมยัสงครามโลกคร้ังที ่2 และร่วมแสดงมาตลอด หลงัจากทีค่รแูกร 

ศพัทวนิชได้ถงึแก่กรรม นางหยบิได้มอบหุน่ละครเลก็ให้เนือ่งจากเหน็ว่าไม่มผีูส้บืสานและ

นายสาคร ยังเขียวสดเป็นช่างซ่อมหุ่นและเป็นศิลปินในคณะ ซึ่งน่าจะสืบทอดการแสดง

หุ่นละครเล็กต่อไปไม่ให้สาบสูญ ต่อมาในงานเฉลิมฉลอง 200 ปีแห่งกรุงรัตนโกสินทร์  

พ.ศ.2525 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ได้ติดต่อให้ครูสาคร ยังเขียวสดไปสาธิตการท�ำ

หัวโขน ที่สวนอัมพรในครั้งน้ันครูสาคร ยังเขียวสดได้น�ำหุ่นจ�ำลองไปแสดงด้วยและ 

ได้รับความสนใจจากบุคคลทั่วไปเป็นอันมากดังนั้นในระยะเวลาต่อมา การท่องเท่ียว 
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แห่งประเทศไทยเห็นว่าหุ่นละครเล็กควรอนุรักษ์ไว้จึงขอร้องให้ครูสาคร ยังเขียวสด  

จดัสร้างหุน่ละครเลก็และเปิดการแสดงอกีครัง้หนึง่หลงัจากหายไปแล้วกว่า 50 ปี ครสูาคร 

ยังเขียวสด จึงจัดท�ำพิธีบูชาและขออนุญาตครูแกร ศัพทวนิช บรมครูหุ ่นละครเล็ก  

เพื่อสืบสานศิลปะการแสดงหุ่นละครเล็กต่อไป ครูสาคร ยังเขียวสด จึงสร้าง หุ่นละครเล็ก 

หุ่นตัวแรกคือหุ่นฤาษีหรือพ่อแก่เพื่อบูชาพระคุณครูแกร ศัพทวนิช บรมครูหุ่นละครเล็ก 

ปัจจุบันนี้ได้มอบให้พระครูสมุหไพบูลย์ (หลวงปู่น้อย) จังหวัดนนทบุรีเก็บรักษาไว้  

ตัง้ช่ือคณะว่า “หุน่ละครเลก็คณะสาครศลิป์ ละครเลก็หลานครูแกร” เพือ่เป็นการให้เกยีรต์ิ

ครูแกร ศัพทวนิช ซึ่งต่อมาคนทั่วไปเรียกคณะนี้ว่า “คณะโจหลุยส์”หลังจากนั้นครูสาคร 

ยังเขียวสด ก็ได้สร้างหุ่นอีก 12 ตัว เปิดการแสดงครั้งแรกในปี พ.ศ.2528 ในงานเทศกาล

เท่ียวเมืองไทยและแสดงอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน โดยเผยแพร่ทางสถานีโทรทัศน์  

ได้รับพระมหากรุณาธิคุณแสดงหน้าพระที่นั่งถวาย สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  

สยามบรมราชกมุารี ในงานเทศกาลเทีย่วเมอืงไทย ณ สวนอมัพรและแสดงท่ีศูนย์วฒันธรรม

แห่งประเทศไทย ต่อมาเกดิเหตเุพลงิไหม้ท่ีบ้านครสูาคร ยงัเขยีวสด ท�ำให้หุน่ช�ำรดุเสยีหาย

จ�ำนวนมาก สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีทรงมพีระมหากรณุาธคุิณ

พระราชทานทุนให้แก่ครอบครัวยังเขียวสด จึงเกิดแรงบันดาลใจในการสืบสานการแสดง

หุ่นละครเล็กและสร้างโรงละครหุ่นเพ่ือเผยแพร่ต่อไปและตั้งช่ือว่า “โจหลุยส์เธียร์เตอร์” 

ณ 86/84 หมู่ 7 ซอยศิริชัย 1 ถนนกรุงเทพฯ-ธนบุรี จังหวัดนนทบุรี ต่อมาทายาทของครู

สาคร ยงัเขียวสด ได้พัฒนาโครงสร้างของตวัหุน่ให้มีขนาดใหญ่ข้ึนขนาด 1 เมตรและพฒันา

เครื่องแต่งกายหุ่นการแสดงหุ่นละครเล็กให้ประณีต วิจิตรงดงามขึ้นและพัฒนาฉาก  

ใช้ระบบแสง เสียงที่ทันสมัย หุ่นละครเล็กคณะโจหลุยส์ ได้รับความนิยมและจัดแสดง 

ในสถานทีต่่าง ๆ  ทัง้หน่วยงานของรฐัและเอกชนทัง้ในประเทศและต่างประเทศจนได้รับการ 

ประกวดหุ่นโลก 3 ปีซ้อน และครูสาคร ยังเขียวสดได้รับการยกย่องให้เป็นศิลปินแห่งชาติ

สาขาศิลปะการแสดง (หุ่นละครเล็ก) ประจ�ำปีพุทธศักราช 2539 ต่อมาครูสาคร ยังเขียวสด  

ได้ถึงแก่กรรมด้วย โรคชรา ในวันที่ 21 พฤษภาคม พ.ศ.2550 ทายาทซึ่งเป็นบุตรหลาน

ของท่านได้สืบสานและเผยแพร่การแสดงหุ่นละครเล็กทั้งในประเทศและต่างประเทศ  

ต่อมาบ้านของท่านไฟไหม้ ท�ำให้หุ่นและโรงละครเสียหาย จึงได้ย้ายมาแสดงที่ โรงละคร

นาฏยศาลาหุ่นละครเล็ก ซึ่งตั้งอยู่ ณ สวนลุมไนท์บาซ่า โดยเปิดการแสดงเม่ือวันที่ 10 

กรกฎาคม พ.ศ. 2545 ซ่ึงสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเสด็จเปิด 

โรงละคร ส่วนช่ือโรงละครนัน้ได้รบัพระราชทานจากสมเดจ็ พระพีน่างเธอเจ้าฟ้ากลัยานวิฒันา 
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กลมหลวงนราธวิาสราชนครนิทร์และทรงพระกรณุาโปรดเกล้าให้กระทรวงวฒันธรรมและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้ความช่วยเหลือ หุ่นละครเล็กคณะโจหลุยส์ ได้พัฒนารูปแบบการ

แสดงและตัวหุ่นอย่างต่อเน่ืองจนได้รับรางวัลการแสดงทางวัฒนธรรมยอดเยี่ยมในปี  

พ.ศ.2549 และรางวัลการแสดงยอดเย่ียมในปีพ.ศ.2551 จากสาธารณรัฐเช็คในงานการ

ประกวดหุ่นโลก (ธัญญพัตทธ์ ธรรมประเสริฐ, 2554: 49)
 

แหล่งที่มา: 	ค�ำรณ สุนทรานนท์ แหล่งที่มา:	 https://sites.google.com/

site/timeza303

คุณลักษณะของของหุ่นละครเล็ก
	 คุณลักษณะของหุ่นละครเล็กคณะโจหลุยส์ เป็นหุ่นขนาดเล็กที่มีหัว แขน ขา 

แบบหุ่นหลวงสูงประมาณ 1 เมตร เคลื่อนไหวได้ทุกส่วน ข้างในกลวงเป็นโพรง โครงหุ่น

ท่อนบนท�ำด้วยกระดาษย่อย ท่อนล่างท�ำด้วยโครงลวดวง ๆ  ไว้ 2-3 เส้น มีสายใยท่ีข้อมือขวา 

ท�ำให้หักข้อมือและชี้นิ้วได้ นัยน์ตาของหุ่นท�ำด้วยลูกแก้ว ท�ำให้ดูมีชีวิตชีวา แต่งการแบบ

โขนละคร ตามจารีตของการแต่งกายโขนละคร ท่ีก�ำหนดสีเฉพาะ เส้ือผ้ามักปักเล่ือม  

ดิ้นเงิน ดิ้นทองบนผ้าต่วน ผ้านุ่งท�ำจากผ้าตาดมีลวดลายประณีต หุ่นทุกตัวหันหน้าได้  

รูปร่างเพรียวได้สัดส่วน มีน�้ำหนักเบา ใส่เครื่องประดับงดงาม เครื่องศิราภรณ์หรือหัวโขน

ถูกต้องตามจารีตของการแต่งกายของโขนละคร เช่น นางสีดา สวมมงกุฎกษัตริย์  
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นางเบญกายสวมรดัเกล้าเปลว พระรามสวมชฎา ทศกณัฐ์สวมหวัโขนทศกณัฐ์ และหนมุาน

สวมหัวโขนลิง เป็นต้น หุ่นละครเล็กโจหลุยส์มีลักษณะการแต่งกายและวิธีการเชิดที ่

หลากหลายดังนี้

	 1. 	 พระฤาษี เป็นนักบวชประเภทหน่ึงในศาสนาฮินดู ในวงการนาฏศิลป์ไทย

จะเป็นทีรู่จ้กัพระฤาษหีรอืพ่อครฤูาษว่ีา พ่อแก่ หรอื พระภรตมณุ ีซึง่เป็นผูบ้นัทกึท่าร�ำของ

พระศิวะมาเผยแพร่แก่มนษุย์ดงันัน้ก่อนมกีารแสดงจะมกีารเคราบชูาพ่อแก่เพือ่แสดงความ

กตญัญกูตเวทต่ีอคร ูเพือ่ความสริมิงคลในการแสดงให้แก่ผูแ้สดงทุกคน และให้การแสดงราบรืน่  

ได้รับความนิยมจากผู้ชม ลักษณะของหุ่นพระฤาษี แต่งกายแบบนักภรตในศาสนาฮินดู 

สวมเสื้อสีผาด และนุ่งห่มหนังเสือ สวมลูกประค�ำ สวมชฎาฤาษี ลักษณะการเชิดหุ่น จะใช้

ผู้เชิด 3 คน คนที่ 1 เชิดล�ำตัวหุ่นโดยสอดมือล้วงไปท่ีก้นหุ่นจับที่แกนก้านคอหุ่นและ 

จับรอกมือซ้าย คนท่ี 2 จับไม้ท้าวด้านมือขวาของหุ่น ส่วนคนที่ 3 จะจับขาของหุ่น 

ทั้งสองขา ผู้เชิดจะยกเท้าของหุ่น แสดงลีลาท่าทางและอารมณ์เลียนแบบท่าร�ำของคน
 

แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์

	 2. 	 พระราม มีพระวรกายสีเขียว แต่งกายทรงเครื่องแบบโขน ละคร สวมเสื้อ 

กรองศอ อินทรธนู รัดสะเอว นุ่งผ้า ห้อยหน้า สวมเครื่องประดับทับทรวง สังวาล ตาบทิศ 

ธ�ำมรงค์ ก�ำไลแผง ปะวะหล�่ำ เข็มขัด ก�ำไลเท้า สวมชฎา จอนหู และดอกไม้ทัด อาวุธของ

พระรามมีศร 3 เล่มคือ ศรพรหมาสตร์ ศรอัคนิวาต และศรพลายวาต ลักษณะการเชิดหุ่น 

ใช้ผู้เชิด 3 คน และมีวิธีการเชิดเช่นเดียวกับหุ่นฤาษี แตกต่างกันที่มือขวาของหุ่นใช้รอกไม่

ได้ใช้ไม้ท้าวแบบฤาษี กล่าวคือ คนท่ี1 เชิดล�ำตัวหุ่นโดยสอดมือล้วงไปที่ก้นหุ่นจับที่แกน

ก้านคอหุน่และจบัรอกมอืซ้าย คนที2่ จบัรอกมอืขวาของหุน่ ส่วนคนที ่3 จบัขาของหุน่ทัง้ 

2 ขา ผู้เชิดจะยกเท้าของหุ่นแสดงลีลาท่าร�ำตามเนื้อร้องและ ท�ำนองเพลง
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	 3. 	 นางสดีา เป็นมเหสขีองพระราม สวมมงกฎุแต่งกายยนืเครือ่งแบบละครนาง 

สวมเสือ้ในนาง ผ้าห่มนาง นวมนาง ผ้านุง่นาง สวมเครือ่งประดบัจีน้าง เขม็ขดั ก�ำไลข้อมอื 

ปะวะหล�่ำ ธ�ำมรงค์ และก�ำไลข้อเท้า เครื่องศิราภรณ์ สวมมงกุฎ จอนหู ดอกไม้ทัด และ

อุบะ ลักษณะการเชิดใช้ผู้เชิด 3 คน คนที่ 1 เชิดล�ำตัวหุ่นโดยสอดมือล้วงก้นหุ่นไปจับแกน

ก้านคอหุ่น และจับรอกแขนข้างใดข้างหนึ่ง คนที่ 2 จับรอกแขนอีกข้างหนึ่ง ส่วนที่ 3 จะ

จบัขาของหุน่โดยก้าวเท้ายกเท้าลงตามจังหวะของเพลงผู้เชดิทัง้ 3 กจ็ะร�ำไปด้วย โดยแสดง

อารมณ์ ความรู้สึก ก้าวเท้าและเอียงศีรษะตามบทบาทไปด้วย

แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์

	 4. 	 นางเบญกาย เป็นบุตรีพิเภกและนางตรีชฎา มีศักดิ์เป็นหลานทศกัณฐ์  

แต่งกายยืนเครื่องแบบละครนาง สวมเสื้อในนาง ผ้าห่มนาง นวมนาง ผ้านุ ่งนาง  

เครือ่งประดบัจีน้าง เขม็ขดั ก�ำไลมือ ปะวะหล�ำ่ ธ�ำมรงค์ และก�ำไลเท้า ส่วนเครือ่ง ศริาภรณ์ 

ของนางเบญกายคือ รัดเกล้าเปลว เนื่องจากนางเบญกายเป็นนางยักษ์แปลงมา มีจอนหู 

ดอกไม้ทัดและอุบะ ลักษณะการเชิดใช้ผู้เชิด 3 คน คนที่ 1 เชิดล�ำตัวหุ่นโดยสอดมือ 

ล้วงก้นหุ่นไปจับแกนก้านคอหุ่น และจับรอกแขนข้างใดข้างหนึ่ง คนที่ 2 จับรอกแขน 

อีกข้างหนึ่ง ส่วนที่ 3 จับขาของหุ่น ขยับขาหุ่นไปตามลีลาท่าร�ำในบทบาทของตัวละคร 
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แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์

	 5. 	 ทศกัณฐ์ มีสิบเศียรยี่กรกายสีเขียว เป็นโอรสท้าวลัสเตียนเจ้ากรุงลงกากับ

นางรัชฎา มีมเหสีคือนางมณโฑ แต่งกายทรงเครื่องใหญ่ นุ่งผ้าก้นแป้น สวมเสื้อ กรองคอ 

อินทรธนู สนับเพลา ห้อยหน้า ห้อยข้าง ผ้าปิดก้น รัดสะเอว สวมเครื่องประดับทับทรวง 

สังวาล ตาบทิศ ก�ำไลแผง ปะวะหล�่ำ เข็มขัด และก�ำไลเท้า สวมหัวโขนทศกัณฐ์ ลักษณะ

การเชิดใช้ผู้เชิด 3 คน คนที่ 1 เชิดล�ำตัวหุ่นโดยสอดมือล้วงก้นหุ่นไปจับแกนก้านคอหุ่น  

ซึ่งตรงคอทศกัณฐ์จะมีรอก 2 อัน อันท่ีหน่ึงใช้ส�ำหรับลักคออีกอันหนึ่งใช้ส�ำหรับยกหน้า 

ดังนั้นผู้เชิดต้องหมุนรอกให้ถูกต้อง อีกมือหนึ่งถือก้านไม้บังคับรอกให้มือหุ่นแสดงท่าทาง 

และขยบัรอกให้ชีน้ิว้และตัง้วงตามบท คนที ่2 จบัรอกแขนอกีข้างหนึง่ ส่วนที ่3 จบัขาของ

หุ่นขยับขาหุ่นไปตามลีลาท่าร�ำ

แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์
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	 6. 	 หนมุาน เป็นบตุรของพระพายกบันางสวาหะ กายสขีาว แต่งกายทรงเครือ่งใหญ่  

นุ่งผ้าก้นแป้น สวมเส้ือลายทักษิณาวัตร กรองคอ สนับเพลา ผ้านุ่ง ผ้าปิดก้น หางลิง  

รัดสะเอว ห้อยหน้า ห้อยข้าง สวมเครื่องประดับทับทรวง สังวาล ตาบทิศ ก�ำไลแผง  

ปะวะหล�ำ่ เขม็ขดั ก�ำไลเท้า สวมหวัโขนลงิหนมุาน หวัโล้นปากอ้ามดีาวและเดอืน ลักษณะ

การเชิดใช้ผู้เชิด 3 คน คนที่ 1 เชิดล�ำตัวหุ่นโดยสอดมือล้วงก้นหุ่นไปจับแกนก้านคอหุ่น  

ซึง่ตรงคอทศกณัฐ์จะมรีอก 2 อนั อนัทีห่นึง่ใช้ส�ำหรบัลกัคอ อกีอนัหนึง่ใช้ส�ำหรบัพยกัหน้า 

อีกมือหนึ่งถือก้านไม้บังคับรอกให้มือหุ่นแสดงท่าต่าง ๆ คนที่ 2 จับรอกแขนอีกข้างหนึ่ง 

ส่วนที่ 3 จับขาของหุ่นขยับขาหุ่นไปตามลีลาท่าร�ำ อาวุธของหนุมานคือตรี

แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์

	 7. 	 นางเงือก เป็นหุ่นในเรื่องพระอภัยมณี ตอนหนีนางผีเสื้อ และเป็นสุพรรณ

มัจฉาในเรื่องรามเกียรติ์ตองจองถนม มีแขนสองข้าง สวมเสื้อเกาะอก กรองคอ ไม่มีขาแต่

เป็นหางปลา กายสีขาว เครื่องประดับจี้นาง เครื่องศิราภรณ์เป็นกระบังหน้า ผมยาวสยาย 

ลกัษณะการเชดิหุน่ใช้ผูเ้ชดิ 3 คน คอืคนที ่1 ล้วงด้านหน้าของหุน่ไปจบัทีค่อหุ่นจบัก้านไม้

ที่ต่อกับหัวหุ่น กล่อมตัว กล่อมหน้า สาเหตุที่ต้องล้วงด้านหน้า เพื่อสะดวกในการเชิด 

เนื่องจากหางจะได้เชิดได้สะดวก มืออีกข้างหนึ่งจับรอกบังคับมือของหุ่น คนที่ 2 จับไม้

ขยบัรอกบงัคบัแขนและมอืของหุ่นอกีข้างหนึง่ ส่วนคนที ่3 จะจบัไม้ทีต่ดิกบัปลายหางปลา

บังคับให้หางส่ายไปมา ลักษณะการเชิดหุ่นเงือกจะตั้งข้อมือที่เชิดล�ำตัวหุ่นแล้วคว�่ำมือลง 

แล้วช้อนมือขึ้น เหมือนปลาก�ำลังว่ายน�้ำ
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แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์

	 จากลักษณะหุ่นดังกล่าวข้างต้น คุณลักษณะของหุ่นละครเล็ก มีลักษณะดังนี้

	 1. 	 เป็นหุน่ทีม่ตีวั หมายความว่ามหีวั แขน มือ ล�ำตวั และขาคล้ายคนมากทีสุ่ด 

นัยน์ตาท�ำจากลูกแก้ว กลอกหน้า พยักหน้าและเหลียวหน้าได้

	 2. 	 การแต่งกายทรงเครื่องใหญ่ เนื่องจากเรื่องที่แสดงมักเป็นเรื่องจักร ๆ  วงศ์ ๆ   

เช่น รามเกยีรติ ์พระอภยัมณ ีสงัข์ทอง ลกัษณาวงศ์ แก้วหน้าม้า โสนน้อยเรอืนงาม เป็นต้น 

ดังนั้นตัวละครจะแต่งกายตามลักษณะของตัวละคร พระ นาง ยักษ์ ลิง และตามลักษณะ

ของตวัละครทีเ่ป็นสตัว์ต่าง ๆ  เครือ่งแต่งกายจะวจิติรงดงาม ใช้ผ้าต่วน ผ้าตาดปักลวดลาย

ละเอียดด้วยดิ้นเงิน ดิ้นทอง เลื่อม เส้นไหมประดับเพชร ผ้ายก และผ้าท�ำจากผ้าตาด  

รักษาเอกลักษณะ เฉพาะของตัวละครนั้น ๆ เช่น สีกาย เครื่องประดับศีรษะจะประดับให้

ละเอยีดสวยงาม ตวัพระจะสวมชฎา ตวันางจะสวมมงกฏ ตวัยกัษ์และลิงสวมหวัโขนตามพงศ์ 

เรื่องรามเกียรติ์ และสวมเครื่องประดับ เช่นทับทรวง สังวาล ตาบทิศ ธ�ำมรงค์ ก�ำไลแผง 

ประวะหล�่ำ เข็มขัด และก�ำไลเท้า อาวุธที่ใช้ก็จะใช้ให้เหมาะสมกับการแสดงในตอนนั้น ๆ 

อาวธุประจ�ำกายกจ็ะให้ถืออาวธุประจ�ำกายมอืใดมอืหนึง่ เช่น หนุมานถือตรี ทศกณัฐ์ถือศร เป็นต้น

	 3. 	 ลีลาการเชิดหุ่นละครเล็กใช้ผู้เชิด 3 คน ต่อหุ่น 1 ตัว โดยเฉพาะ ตัวพระ 

ตวัยกัษ์ และตวัลงิ ส่วนตวันางจะใช้ผูเ้ชดิ 3 คน หรอื 2 คนก็ได้ ตวัตลกนัน้จะใช้ผู้เชดิเพยีง

คนเดียวและเป็นคนพากย์ตัวตลกด้วย ในกรณีที่ใช้ผู้เชิด 3 คน ผู้เชิดที่เป็นหลักในการเชิด 

ใช้มือซ้ายจับแกนก้านคอของหุ่น เพื่อบังคับให้หุ่นกลอกหน้า ลักคอ พยักหน้า มือขวาจับ

ด้านก้านไม้ทีบ่งัคบัมอืขวาของหุน่ ซึง่มลีกูรอกตดิอยู่เพือ่บงัคบัให้มอืของหุน่เคลือ่นไหวได้ 

และจะเป็นตัวหลักที่จะคอยบอกท่าผู้เชิดอีก 2 คน ผู้เชิดคนที่ 2 ใช้มือซ้ายจับด้ามก้านไม้

ที่มือซ้ายของหุ่น ส่วนคนที่ 3 ใช้มือทั้ง 2 ข้าง จับเดือยที่อยู่ได้ฝ่าเท้าของตัวหุ่นเพื่อยกเท้า 

ซอยเท้า กระดกเท้า ให้สมัพนัธ์กับท่าร�ำ ผูเ้ชดิทัง้ 3 คน จะต้องผ่านการฝึกมาอย่างดี ตัง้แต่

การฝึกหัดท่าร�ำที่จะได้แม่นย�ำ การฝึกการเชิดหุ่นทุกตัว และทุกสัดส่วนของหุ่น 
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	 การฝึกสมาธิจิตใจจอจ่ออยู่ที่หุ่น เนื่องจากหากคนใดคนหนึ่งพลาดจะมีผลต่อ 

ความงามของหุ่นด้วย การเชิดหุ่นจึงต้องใช้ความช�ำนาญ และประสบการณ์ของผู้เชิด 

เป็นอย่างมาก นอกจากนี้ยังต้องใช้อารมณ์และความรู้สึกสอดแทรกไปในขณะที่เชิด  

ดังนั้นในขณะที่เชิด ผู้เชิดทั้ง 3 คน จะต้องแสดงสีหน้าท่าทาง เอียงศีรษะ ยกขา ก้าวขา 

ใช้รอกขยับหมุนข้อมือไปตามลีลาท่าร�ำตามแบบนาฏศิลป์ไทยโดยบังคับให้หุ่นไปด้วย  

แล้วให้ลงจังหวะหน้าทับ ซึ่งเป็นเรื่องไม่ง่าย หากไม่ได้รับการฝึกฝนเป็นอย่างดี

	 4. 	 ศักยภาพของหุ่น เนื่องจากหุ่นแต่ละตัวมีศักยภาพที่แตกต่างกัน เนื่องจาก

ผู้สร้างจะค�ำนึงถึงบทบาทและความส�ำคัญของตัวละครในเรื่องนั้น ๆ เช่น ทศกัณฐ์ และ

หนุมานมีลีลาท่าร�ำแบบโขน ซึ่งจะต้องสะบัดหน้า และพยักหน้า ดังนั้น กลไกตรงก้านคอ

ของหุน่จะต้องมรีอกทีก้่านคอ 2 อนั คอื รอกทีใ่ช้ลกัคอ 1 อนั และเพิม่รอกทีก้่านมอืให้นิว้

ได้เพื่อใช้การแสดงบทบาทได้สมจริงยิ่งขึ้น ส่วนตัวนางมือจะมีลักษณะตั้งข้อมือ จีบไม่ได้

แต่สามารถใช้ก้านไม้ขยับรอกให้พลิกข้อมือทาบอก ทาหัวเข็มขัด และส่งแขนไปด้านหลัง

ได้ ตรงล�ำคอตัวนางจะกล่อมไหล่ กล่อมหน้า แต่ลักคอพยักหน้าไม่ได้ ยกเว้นหุ่นพระอุมา

ที่แต่งกายนุ่งห่มสาหรีแบบแขก จะมีรอกที่ก้านคอให้ลักคอได้ เนื่องจากท่าร�ำของอินเดีย

จะลักคอเป็นส�ำคัญ ผู้เชิดหุ่นแต่ละประเภทจะต้องศึกษาศักยภาพของหุ่น และเข้าใจ

เอกลักษณ์เฉพาะของหุ่นแต่ละตัวในด้านการแสดง ศึกษาบทละคร และฝึกการขยับรอก 

การเชิดหุ่นใช้ช�ำนาญ จึงจะสามารถสร้างให้หุ่นมีชีวิตชีวาได้

		  เนื่องจากหุ่นมีศักยภาพท่ีจ�ำกัดไม่สามารถร�ำได้เหมือนค�ำร�ำจริง ๆ แต่จะ

เลียนแบบท่าร�ำคนใช้ได้ มากท่ีสุด ดังน้ันท่าร�ำตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทยเต็มรูปแบบ  

หุ่นอาจเลียนแบบได้ไม่เต็ม 100 เปอร์เซ็นต์ แต่อาจท�ำได้ประมาณ 70-80 เปอร์เซ็นต์  

ดังนั้นอาจมีการตัดท่าบางท่าออกไป เพื่อให้เหมาะสมกับการเชิดโดยใช้ผู้เชิด 3 คน  

เพื่อให้เหมาะสมกับการเชิดโดยใช้ผู้เชิด 3 คน แต่พยายามรักษาเอกลักษณ์ของท่าร�ำที่

ส�ำคัญในแต่ละชดุไว้ผูเ้ชดิทีเ่คยฝึกหัดนาฏศลิป์ไทยในชดุมาตรฐานมาแล้ว อาจต้องปรับท่าร�ำ 

เพื่อให้สอดคล้องตามศักยภาพของหุ ่น กล่าวได้ว่าท่าร�ำของหุ่นละครเล็กพยายาม 

เลียนแบบท่าร�ำมาตรฐานให้มากที่สุดตามศักยภาพของหุ่นที่มีอยู่

	 5. 	 จังหวะ เนื่องจากหุ่นละครเล็กใช้ผู้เชิด 2-3 คน ดังนั้น ผู้เชิดจะต้องแม่นย�ำ

ในเรื่องของท่าร�ำและจังหวะเป็นอย่างมาก เพราะผู้เชิด 3 คน จะต้องลงจังหวะให้พร้อม

เพรียงกัน สอดคล้องตามเนื้อร้อง ท�ำนองเพลง หากไม่ยึดจังหวะเป็นหลักต่างคนต่างก้าว

เท้า ต่างลงจังหวะก็จะท�ำให้การเชิดหุ่นล้มเหลวได้
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การถ่ายทอดการแสดงหุ่นละครเล็ก
	 วิธีการถ่ายทอดทอดหุ่นละครเล็กของคณะโจหลุยส์แต่เดิมเป็นไปในลักษณะ

สืบทอดเป็นสายตระกูล โดยถ่ายทอดให้ทายาทตระกูลยังเขียวสด คือบุตร ธิดาทั้งหมด  

9 คนและหลาน ๆ อีก 14 คน ต่อมาจึงฝึกให้แก่ผู้สนใจที่มาสมัครเป็นศิลปินในคณะ และ

ในระยะหลงัได้ถ่ายทอดให้เป็นวทิยาทานแก่เยาวชนทีส่นใจ วธิกีารฝึกหดัหุน่ละครเลก็ของ

คณะโจหลุยส์มีกระบวนการ ดังนี้ 

	 1.	 ไหว้ครู การไหว้ครูถือว่าเป็นจารีตท่ีส�ำคัญที่ศิลปินจะต้องยึดถือปฏิบัต ิ

เพื่อเป็นสิริมงคลแห่งตน โดยการน�ำดอกไม้ ธูป เทียน เงินก�ำนล 12 บาท เข็ม ด้ายและ

หญ้าแพรกใส่พานมาไหว้ครูสาคร ยังเขียวสดแล้วให้ครูจับมือ แล้วจึงไหว้พ่อครูฤาษีหรือ

พ่อแก่แล้วไหว้พ่อครูแกร ศัพทวนิช พร้อมกับค�ำอธิษฐานว่าจะซ่ือสัตย์และตั้งใจฝึกหัด 

โดยไม่น�ำความรู้ไปในทางเสื่อมและลอกเลียนแบบน�ำหุ่นไปใช้ในเชิงธุรกิจ

	 2.	 ฝึกหัดการร�ำ เต้นโขนเบือ้งต้นตามลกัษณะของตวัละคร เช่น ตวัพระ ตวันาง 

ฝึกหัดนาฏศิลป์ไทยเบื้องต้น ได้แก่ ดัดมือ ดัดแขน ดัดขา ดัดล�ำตัว ตั้งวง จีบ ก้าวหน้าและ

ก้าวข้าง เป็นต้น ยักษ์และลิง ฝึกหัดโขนเบ้ืองต้น ได้แก่ ตบเข่า เต้นเสา ถีบเหลี่ยม  

ถองสะเอว นอนยกขาเพื่อคลายกล้ามเนื้อและฝึกหัดลิงเบื้องต้น ได้แก่ หย่อง เดินตีนเตี้ย

และหกคะเมน ตีลังกา แล้วฝึกท่า “สามสลึง ” ซึ่งเป็นท่าพื้นฐานส�ำหรับตัวพระ

	 3.	 ฝึกหัดการตีบทตามบทโขนหรือบทละคร เป็นการฝึกหัดร�ำใช้บทเพื่อส่ือ

ความหมายถูกต้องตามแบบแผนและจารีตของนาฏศิลป์ไทยรวมทั้งให้สอดคล้องตาม 

เนื้อร้องและท�ำนองเพลง

	 4.	 ฝึกการร�ำเพลงหน้าพาทย์โดยเร่ิมจากการฝึกหดัเพลงหน้าพาทย์ช้ันต้น ได้แก่ 

เพลงเสมอ เพลงกราวนอกและเพลงกราวใน เป็นต้น แล้วฝึกหัดเพลงหน้าพาทย์ช้ันสูง 

ได้แก่ เพลงตระนมิติ เพลงคกุพาทย์ และเพลงเสมอมาร เป็นต้น ส่วนผูฝึ้กหดัเชดิหุน่ตวันาง

ก็จะฝึกหัดเพลงช้า เพลงเร็วและเพลงแม่บท เป็นต้น

	 5.	 ฝึกนั่งสมาธิก�ำหนดลมหายใจเข้าออก ที่ปลายจมูกเพื่อให้มีจิตใจจดจ่อมี

สมาธิ เนื่องจากการเชิดหุ่นละครเล็กต้องใช้ผู้เชิดจ�ำนวน 3 คน ต่อหุ่น 1ตัว ดังนั้นผู้เชิดทั้ง 

3 คนจะต้องมีใจเป็นหน่ึงเดียวในการเชิดหุ่นร่วมกัน เพื่อจะได้ท�ำหน้าที่เชิดในแต่ละส่วน

ของตัวหุ่นให้ลงจังหวะได้กลมกลืนสอดคล้องตามเน้ือร้องและท�ำนองเพลงด้วยลีลา

กระบวนท่าร�ำตามบทโขนหรือบทละคร ด้วยท่าร�ำที่ถูกต้องตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย



วารสารวิถีสังคมมนุษย์
Journal of The Way Human Society94

	 6.	 ฝึกการรับน�้ำหนักตัวหุ่น เนื่องจากหุ่นบางตัวมีน�้ำหนัก ถึง 5 กิโลกรัม และ

ใช้ระยะเวลาในการแสดงประมาณ 1- 2 ช่ัวโมง ดังนั้นจึงให้ฝึกการถือถุงทราย หรือถุง

ข้าวสารมอืละ 2 กโิลกรมัโดยถอืยกสดุแขนเดนิไปมา ฝึกจนมคีวามรูสึ้กว่าไม่หนกั สามารถ

รับน�้ำหนักได้นาน ๆ

	 7.	 ฝึกหัดการเชิดหุ่น เนื่องจากหุ่น 1 ตัวใช้ผู้เชิด 3 คน ผู้เชิดหลัก คือผู้เชิดคน

ที่ 1 ใช้มือซ้ายจับแกนก้านคอของหุ่น เพื่อบังคับให้หุ่นกลอกหน้า ลักคอ หรือพยักหน้า 

โดยบังคับรอกมือขวาจับด้ามก้านไม้ซึ่งเป็นมือขวาของหุ่นที่มีลูกรอกติดอยู่ เพ่ือบังคับให้

มือขวาของหุ่นเคลื่อนไหว คนที่จับจับแกนกลางก้านคอของหุ่นจะเป็นตัวหลักที่คอยบอก

ท่าให้ผู้เชิดคนอื่น ผู้เชิดคนที่ 2 ใช้มือซ้ายจับด้ามไม้ที่เป็นมือซ้ายของหุ่นเพื่อบังคับให้มือ

ซ้ายของหุ่นเคลื่อนไหว และผู้เชิดคนที่ 3 จะใช้มือทั้งสองจับเดือยที่อยู่ใต้ฝ่าเท้าของหุ่นทั้ง 

2 ข้างเพื่อยกเท้า ก้าวเท้า ซอยเท้า กระดกเท้าให้สัมพันธ์กับท่าร�ำ ในขั้นตอนการเชิดหุ่น

ต้องฝึกให้ต่อเนือ่งเน่ืองสม�ำ่เสมอและสมัพนัธ์กนัทัง้ 3 คน ฝึกซ�ำ้บ่อย ๆ  จนเกดิความช�ำนาญ 

ผู้เชิดทั้ง 3 คนจะยกเท้า ก้าวเท้าข้าง เดียวกันกับหุ่น กล่าวคือ ผู้เชิดจะประสานกันร�ำท่า

เดียวกับหุ่น ดังนั้นการก้าวเท้าของผู้เชิดทั้ง 3 คนจะหลบหลีก ก้าวเท้าเหลื่อมไม่ชนกันมิ

ฉะนัน้จะล้มกลางเวท ีเมือ่ฝึกจนช�ำนาญแล้วจงึจะฝึกร�ำให้สอดคล้องกับเพลง อย่างไรกต็าม

จารีตในการฝึกหัดการเชิดหุ่นผู้ฝึกหัดจะไหว้หุ่นก่อนและหลังการฝึกทุกครั้ง
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ขั้นการประยุกต์ใช้

ขั้นการวัดผลและประเมินผล

น�ำเข้าสู่บทเรียน

ขั้นสอนและสรุปทบทวน

เชิดหุ่นได้ด้วยตนเอง

การวัดและการประเมิน

กระตุ้นให้เห็นคุณค่า

ฝึกหัดการตีบทโขน - ละคร

ฝึกหัดโขน - ละครเบื้องต้น 

ฝึกนั่ง

อธิบายและสาธิตการเชิดหุ่น

ฝึกหัดการเชิดหุ่น

ฝึกเชิดหุ่นตัวเดียว 3 คน

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง

วัดผลและประเมินผล

สถานการณ์

การกระท�ำ

ลักษณะประจ�ำของบุคคล

เป้าหมาย

ปฏิกิริยาต่อความผิดหวัง

หรือล้มล้มเหลว

	

	 จากการสงัเกตกระบวนการถ่ายทอดดงักล่าวข้างต้น ผูว้จิยัได้พบว่ากระบวนการ

ถ่ายทอดของ ครูสาคร ยังเขียวสด (โจหลุยส์) มีกระบวนการใกล้เคียงกับกระบวนการ 

สอนของครอนบัค (L.J.Cronbach) ซึ่งมี 7 ขั้น ตามรูปแบบการถ่ายทอด ดังนี้

รูปแบบการถ่ายทอดหุ่นละครเล็กของคณะโจหลุยส์

	 ขั้นการสอนขั้นตอนการถ่ายทอดของคณะโจหลุยส์ขบวนการถ่ายทอดของ 

ครอนบัค (L.J.Cronbach)
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	 จากการถ่ายทอดหุ่นละครเล็กของครูสาคร ยังเขียวสด (โจหลุยส์) ดังกล่าวจะ

เหน็ได้ว่า ด�ำเนนิขัน้ตอนตามขัน้ตอน 4 ขัน้ คอื ขัน้น�ำเข้าสูบ่ทเรยีน ขัน้สอนขัน้สรปุทบทวน

และขั้นวัดประเมินผล ซ่ึงผู้วิจัยได้พบว่ามีกระบวนการถ่ายทอดที่สอดคล้องกับทฤษฎี

กระบวนการสอนของ ขบวนการถ่ายทอดของครอนบัค (L.J.Cronbach) ซึ่งมีกระบวนการ

ฝึกหัด ดังนี้

	 1.	 ขั้นน�ำเข้าสู่บทเรียน โดยการกระตุ้นให้เกิดความสนใจ มองเห็นคุณค่าของ

การเชดิหุน่ละครเลก็ อนัเป็นภมูปัิญญาไทย โดยใช้วธิกีารเชญิชวนผู้วจิยั และผู้ช่วยวจิยัเข้า

มาชมการแสดงและสาธิตการเชิดหุ่นละครเล็กท่ีโรงละครโจหลุยส์เธียเตอร์ ซึ่งเป็นการ

แสดงและการสาธิตการเชิดหุ่นละครเล็กที่โรงละครโจหลุยส์เธียเตอร์ ซึ่งเป็นการแสดงให้

นักท่องเที่ยวชาวสเปนเข้าชมการแสดง 10 คน ในการแสดงมีการอธิบายและสาธิตการ 

เชิดหุ่นแล้วแสดงเรื่องรามเกียรติ์ ตอน หนุมานจับนางเบญจกาย ในขั้นตอนนี้สอดคล้อง

กับทฤษฎีกระบวนการเรียนรู้ของครอนบัค ในขั้นท่ี 1 คือสถานการณ์ (Silluation) คือ 

การสร้างความสนใจ กระตุ้นให้เกิดคุณค่าภูมิปัญญาไทยในด้านการเชิดหุ่น 1 ตัวโดยใช ้

ผู้เชิดหุ่น 3 คน ทุกคนต้องมีใจเป็นหนึ่งเดียว ดังนั้น การให้ได้ชมได้สัมผัสทางตา เป็นการ

จัดสภาพแวดล้อมให้เกิดความสนใจใคร่รู้ เป็นการเร้าความสนใจ

	 2. 	 ขั้นสอนและสรุปทบทวน เป็นขั้นตอนท่ีมีความส�ำคัญมากโดยเริ่มจาก 

การอธบิายวธิเีรียนการสอนและสาธติการเชดิหุน่ ให้ผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยัเข้าใจรปูแบบการ

เชดิหุ่นละครเลก็ แล้วจงึนดัให้มาเข้าพธิไีหว้คร ูโดยน�ำดอกไม้ธปูเทยีนมาไหว้ครหูรอืพ่อแก่

ฤาษีหรือพ่อแก่ พ่อครูแกร ศัพทวนิช ผู้ให้ก�ำเนิดหุ่นละครเล็ก และครูสาคร ยังเขียวสด  

(โจหลุยส์) โดยให้ครูสาครจับมือ แล้วให้อธิฐานว่าจะตั้งใจฝึกหัด จะไม่น�ำความรู้ไปใช้ใน

ทางเสือ่ม ในขัน้ตอนนีจ้ะเป็นการตัง้จดุมุง่หมายว่าจะเรยีนรูว้ธิกีารเชดิหุน่หลงัจากทีไ่ด้รบั

รู้สิ่งเร้าที่กระตุ้นและตื่นตัวที่จะฝึกหัดให้บรรลุเป้าหมาย คือ การเชิดหุ่นละครเล็กให้ได้  

ในขั้นนี้ผู้วิจัยได้ ก�ำหนดระยะเวลาการฝึกหัดการเชิดหุ่นโดยตั้งเป้าหมายไว้ประมาณ  

2 เดือน ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้ผู้ช่วยวิจัยตื่นตัวในการฝึกหัดเนื่องจากมีเป้าหมายในการฝึก

ชัดเจนซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีกระบวนการเรียนรู้ของครอนบัคในการก�ำหนดเป้าหมาย

		  ต่อจากน้ันจะเริ่มฝึกหัดทักษะการเชิดหุ่นละครเล็ก เนื่องจากการเชิดหุ่น

ละครเล็ก เป็นการเชิดหุ่นเพื่อเลียนแบบลีลา ท่าร�ำของคน และให้ผู้เชิดจ�ำนวน 3 คน  

ต่อหุ่น 1 คน ดังนั้นผู้เชิดท้ัง 3 คน จะต้องมีความรู้ ความเข้าใจจังหวะลีลาท่าร�ำและ  

จดจ�ำท่าร�ำได้อย่างแม่นย�ำ จงึจะสามารถเชดิหุน่ได้ ด้วยเหตผุลดงักล่าวผูเ้ชดิหุ่นจงึจ�ำเป็น
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ต้องเริ่มจากการฝึกหัดโขน – ละครเบื้องต้น ในการฝึกหัดโขนพระ ยักษ์ ลิง จะใช้ผู้ชายฝึก 

ต่อมาอนุโลมให้ผู้หญิงฝึกเชิดหุ่นพระได้ การฝึกหัดโขน พระ ยักษ์ ลิง จะใช้ผู้ชายฝึก  

ต่อมาอนุโลมให้ผู้หญิงฝึกเชิดหุ่นพระได้ การฝึกหัดโขนเบ้ืองต้นจะเริ่มจากการเต้นเสา  

ตบเข่า ถองสะเอว และการบรหิารร่างกายให้ตัวอ่อนโดยให้นัง่ยดืขาให้ตงึแล้วโน้มตวัลงมา 

จบัปลายเท้าทัง้สองข้าง และการฝึกยกขาวางไปบนพืน้ด้านหลงัในขณะทีน่อนหงายวางแขน 

หนึง่ข้างราบกับพืน้เป็นการฝึกเพือ่ยดืสายคลายกล้ามเนื้อไม่ให้เมือ่ย ส่วนละครพระนางก็

จะฝึกหดัเบือ้งต้นในท่าดดัมอื ดดัแขน ดดัขา ประเท้า ก้าวจบี การจีบ และตัง้วง การฝึกหดั

โขน – ละคร เบื้องต้นเป็นการฝึกเพื่อเตรียมความพร้องของร่างกาย นอกจากนี้ยังฝึก 

การยกน�้ำหนัก คือฝึกให้มือที่ถนัดรับน�้ำหนักของที่มีน�้ำหนักประมาณ 3 – 5 กิโลกรัม  

โดนให้ยดืแขนให้ตงึสดุแขนแล้วถอืรับน�ำ้หนักทกุวันจนชิน เพือ่เตรยีมความพร้องของร่างกาย 

ในการรบัน�ำ้หนกัหุน่นาน ๆ  ในขัน้นีต้รงกบักระบวนการเรยีนรูข้องครอนบคัในเรือ่งลกัษณะ

ประจ�ำตัวของบุคคลว่ามีความพร้อมและมีความสามารถที่จะฝึกหัดการเชิดหุ่นต่อไป  

แล้วจึงเริ่มฝึกการร�ำหน้าพาทย์ของหุ่นตัวยักษ์ และลิงส่วนพระและนางจะฝึกหัดร�ำเพลงช้า 

เพลงเร็ว 

แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์

	 หลังจากที่ฝึกหัดโขน – ละครเบื้องต้นแล้ว ขั้นต่อไปครูจะฝึกให้น่ังสมาธิ 

โดยก�ำหนดลมหายใจเข้าออกทีจ่มูก ประมาณวันละ 15 นาท ีเนือ่งจากการเชดิหุน่ละครเลก็ 

ใช้ผูเ้ชดิ 3 คนต่อหุน่ 1 ตวั ดงันัน้ผูเ้ชดิทัง้ 3 คน จะต้องมใีจเป็นหนึง่เดียวมุง่มัน่ทีจ่ะถ่ายทอด

อารมณ์ความรู้สึกไปที่หุ่นให้แสดงลีลาท่าทางสื่อความหมายให้ผู้ชมเข้าใจ ซ่ึงตรงกับขั้น

การกระท�ำของครอนบัค เริ่มฝึกลงมือปฏิบัติอย่างจริงจังตามแผนที่ก�ำหนดไว้
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แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์

	 การฝึกหัดในขั้นต่อไปคือฝึกการจับหุ่นกล่อมตัว กล่อมตัว ลักคอ พยักหน้า การ

ใช้แขน ใช้มอื โดยฝึกจบัไม้ขยบัรอกให้หุน่แสดงลลีาท่าร�ำเลยีนแบบท่าร�ำของคนมากทีส่ดุ 

นอกจากนี้ยังต้องฝึกการจับขาหุ่นให้สุดแขน โดยล้วงมือที่ถนัดไปท่ีก้นขอหุ่นและจับก้าน

ไม้ตรงคอหุน่หดักล่อมตวักล่อมหน้าของหุ่นโดยหมนุมอืไปด้านขวาหุน่กจ็ะเอยีงคอไปทาง

ขวา หักข้อมือหมุนมาทางซ้ายหุ่นก็จะเอียงคอไปทางซ้าย ฝึกกล่อมตัวกล่อมหน้าหุ่นจน

คล่องแล้วจึงขยับรอกที่ก้านไม้ตรงคอหุ่น (ในกรณีตัวหุ่นท่ีมีรอกท่ีคอ คือหุ่นยักษ์และลิง 

เป็นต้น) รอกทีร่อหุน่จะม ี2 อนัส�ำหรบัลกัคอและพยกัหน้า แล้วฝึกขยบับนก้านไม้ทีบ่งัคบั

แขนและมอืของหุน่ให้หกัข้อมอืตัง้วงและส่งหลงัหุน่บางตวักจ็ะชีน้ิว้ได้จะมรีอกใช้ขยบัชีน้ิว้

ได้ผู้ฝึกจะต้องจนคล่อง นอกจากนี้จะต้องฝึกการจับเท้าหุ่น เพื่อบังคับให้หุ่นมีล�ำตัวตรง  

ย�ำ่เท้า ก้าวเท้า ยกขา และกระดกขา การจบัเท้าหุน่มวีธิกีารจบัทีแ่ตกต่างกนั คือจับทีแ่กน

เหล็กตรงเส้นเท้าหรืจับท่ีฝ่าเท้า เว้นจับตรงแกนไม้ท่ียื่นลงมาจากฝ่าเท้าของหุ่นในกรณีที่

หุ่นมีแกนยื่นลงมาจากส้นเท้า 

	 การเชิดหุ่นขึ้นอยู่กับศักยภาพของหุ่นแต่ละตัว และความถนัดของผู้เชิดหุ่นด้วย 

เพื่อคล่องตัวในการเชิดดังนั้นผู้เชิดหุ่นจ�ำเป็นต้องศึกษาโครงสร้าง และศักยภาพของหุ่นที่

เชดิยกตวั อย่างเช่น หุน่ฤาษ ีมอืข้างขวาของหุน่จะถอืไม้เท้า มอืข้างซ้ายมก้ีานไม้และมรีอก 

ดังนั้นการเชิดหุ่นฤาษีมือขวาผู้เชิดจะจับไม้เท้าของฤาษี บังคับมือข้างขวาของหุ่น 

แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์
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	 การฝึกหดัในขัน้ตอนต่อไปคอืการฝึกหดัตบีทโขน – ละคร ในขัน้ตอนนี ้ผู้รบัการ

ถ่ายทอดจะต้องศึกษาบทโขน – ละคร ในตอนนั้นจนขึ้นใจ แล้วจึงฝึกตีบทโขน – ละคร  

ให้มีลีลาท่วงท่าสวยงามสามารถสื่อความหมายได้ถูกต้องตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย  

การตบีทและการร�ำจะปรบัลดท่าร�ำให้สอดคล้องตามศกัยภาพของหุ่นเนือ่งจากหุน่มศีกัยภาพ 

ที่จ�ำกัดสามารถเลียนแบบคนร�ำได้ประมาณ 70 – 80 เปอร์เซ็นต์ ดังนั้นท่าร�ำที่ฝึก 

เพือ่เชดิหุน่จะต้องปรับจากท่าร�ำทีเ่ป็นรปูแบบลดลงเพือ่ความเหมาะสมตามศกัยภาพของ

หุ่น แต่อย่างไรก็ตามยังคงรักษาท่าร�ำอันเป็นเอกลักษณ์ของการแสดงชุดนั้น ๆ ไว้ เช่น  

ชุดจับนาง ก็จะมีท่าเกี้ยว ท่าจับครบ 3 จับเช่นเดิม ผู้รับการถ่ายทอดจะต้องจดจ�ำท่าร�ำ 

ให้แม่นย�ำลงจังหวะให้ถูกต้อง ร้องเพลงและศึกษาบทบาทของตัวละครที่จะเชิดผู้วิจัย 

ได้รับความอนุเคราะห์จากวิทยากรผู้เชี่ยวชาญการเชิดหุ่นละครเล็ก คือคุรยุพิน กุลนิตย์ 

ในการถ่ายทอดการเชิดหุ่นละครเล็กเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ทศกัณฐ์เกี้ยวนางเบญกาย  

ให้ผู้ช่วยจ�ำนวน 12 ท่านเชิดหุน่ 4 ตวั คอื ทศกณัฐ์ นางเบญกายแปลงเป็นนางสดีา หนมุาน

และนางเบญกาย โดยให้ฝึกหัดท่าร�ำตามแบบโขนจนคล่องแคล่ว 

แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์

	 ขั้นตอนการฝึกเชิดหุ่นตัวเดียวโดยใช้ผู้เชิด 3 คน ในขั้นตอนนี้เป็นการฝึกให้ผู้รับ

การถ่ายทอดจับหุ่นและเชิดหุ่นตามบทโขน – ละคร ที่ฝึกหัดท่าร�ำไปแล้วโดยเริ่มฝึกช้า ๆ 

ทลีะขัน้ตามบทและการเชิดทีม่คีวามสมัพนัธ์ต่อผูเ้ชดิ 3 คนทีจ่ะต้องยนืหลกีกนัไม่ให้ตวัชน

กนัหรือเหยยีบเท้ากนัมคีวามคล่องตวัในการเคลือ่นไหว ครผููถ่้ายทอดจะสอนให้จบัหุน่และ

ยนือยูใ่นต�ำแหน่งทีถ่กูต้อง จากกากรสงัเกตพบว่าผูเ้ชดิจะยนืเรยีงกนัเป็นแนวเฉียง ลดหล่ัน

กันไป ในกรณีการเชิดในบางท่าในรูปแบบการยืนดังนี้
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ภาพการยืนเรียงแถว ภาพการยืนเป็นจุดเพราะฉะนั้น	

		  ผูเ้ชดิจะยกเท้าก้าวเท้าลงตามจงัหวะลลีาพร้อม ๆ  กนัตามลีลาท่าร�ำของหุน่

และมีความสัมพันธ์กับมือสอดคล้องตามบทละคร โดยแต่ละคนจะแบ่งหน้าที่กันท�ำด้วย

จุดมุ่งหมายเดียวกันในการเชิดหุ่นให้มีลีลาท่าร�ำท่ีสวยงามและประทับใจผู้ชมการฝึกใน 

ข้ันนี้จะต้องฝึกซ�้ำ ๆ จนคล่องแล้วจึงเปิดเทปประกอบการเชิดฝึกหัดเชิดเดี่ยวฝึก 

ความสัมพันธ์ของหุ่น 2 ตัวแสดงเป็นเรื่องเป็นราวจนสามารถเชิดได้กลมกลืนตัวหุ่นมี 

ความสัมพันธ์กันสื่ออารมณ์และความรู้สึกตามเรื่อง

แหล่งที่มา: ค�ำรณ สุนทรานนท์
	

		  ในข้ันสอนและสรปุทบทวนผูร้บัการถ่ายทอดจะต้องมคีวามรูที้เ่รยีนมาร่วมกนั  

และทบทวนฝึกหดัอย่างสม�ำ่เสมอจนเกดิความช�ำนาญ ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีกระบวนการ

เรยีนรูข้องครอนบคัในขัน้การกระท�ำคอืการทีบ่คุคลร่วมลงมอืกระท�ำหรอืแสดงพฤตกิรรม

ตามแผนทีว่างไว้ กล่าวคอืเมือ่ผูว้จิยัได้ท�ำแผนการเก็บข้อมลูโดยนดัวทิยากรผูถ่้ายทอดแล้ว

ก�ำหนดให้ผู้วิจัยรับการถ่ายทอด ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนการสอนจนผู้ช่วยวิจัยสามารถ

ปฏิบัติได้ตามเป้าหมาย

	 3. 	 ขัน้วดัและประเมนิผลในชัน้นีค้รผููถ่้ายทอดจะให้ผู้รบัการถ่ายทอดเชิดหุน่ดู 

แล้วเปิดเทปบทละครประกอบแล้วให้ผู้รับการถ่ายทอดสลับกันดูเพื่อนเชิดแล้วช่วยกัน

ประเมินบอกจุดบกพร่องของการเชิดของกันและกัน เป็นการร่วมการวัดและประเมินเปิด

โอกาสให้ผู้รับการถ่ายทอดได้มองเห็นจุดบกพร่องของตนเองและช่วยกันปรับปรุงแก้ไข 
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ข้อบกพร่องต่าง ๆ เพื่อผลสัมฤทธิ์ของงานตามเป้าหมายที่ก�ำหนด หากมีจุดบกพร่องก็จะ

กลบัไปแก้ไขตรงจดุนัน้ เป็นการฝึกให้ท�ำงานร่วมกนัเป็นทมี มใีจกว้างยอมรบัฟังค�ำตชิมของกนั 

และกัน ช่วยเหลือซ่ึงกันและกันด้วยใจจริง เป็นสังคมท่ีสร้างสรรค์ เนื่องจากความเข้าใจ 

มีความส�ำคัญต่อการฝึกหัดการเชิดหุ่นเป็นอย่างมาก เพราะหุ่นตัวเดียวใช้ผู้เชิดถึง 3 คน 

หากผูเ้ชดิใน 3 คน ไม่เข้าใจกนัหรอืมคีวามขุน่ข้องใจกจ็ะท�ำงานสานสัมพนัธ์ร่วมกนัได้ยาก

จะเกิดผลกระทบในการเชิดหุ่นได้ ดังน้ันวิธีการน้ีจะปลูกฝังให้รู้จักปรับปรุงนิสัยตนเอง 

ในการยอมรบัฟังความคดิเหน็ของคนอืน่ แล้วปรบัปรงุตนเองอย่างเตม็ใจ ในข้ันนีส้อดคล้องกบั 

ขั้นวัด การประเมินผล และปฏิกิริยาต่อความผิดหวังหรือล้มเหลวของครอนบัค กล่าวคือ

หากผู้รับการถ่ายทอดได้รับการประเมินว่า เชิดได้สวยงามถูกต้องก็จะภูมิใจและฝึกหัดต่อ

เนื่องอย่างสม�่ำเสมอ มีก�ำลังใจในการฝึกต่อ แต่หากว่าได้รับการประเมินว่ามีจุดบกพร่อง

จะต้องปรับปรุงแก้ไข ผู ้รับการถ่ายทอดจะมีปฏิกิริยาต่อความผิดหวังหรือล้มเหลว  

หากผูร้บัการถ่ายทอดมคีวามเข้าใจในระบบการประเมนิแบบสร้างสรรค์จรงิใจกจ็ะวกกลบัไป 

ปรับปรุงแก้ไขในจุดท่ีบกพร่อง เช่น ยังใช้รอกไม่คล่อง ก็ต้องกลับไปฝึกการใช้รอกให้

คล่องแคล่ว หรือการเชิดยังขาดความสัมพันธ์ของผู้เชิดทั้ง 3 คน ก็จะไปศึกษาและฝึกหัด

การเคลื่อนไหวให้สัมพันธ์กันทั้ง 3 คน โดยขอความร่วมมือจากผู้เชิดร่วมกันฝึกเพิ่มเติม 

ทั้งนี้ต้องอาศัยความเข้าใจ ความขยันอดทนให้มาก แต่หากฝึกเชิดไปแล้วได้พบว่าตนเอง

ไม่มคีวามถนดัในการเชดิได้ดกีอ็าจล้าถอยไปวางจดุมุง่หมายใหม่โดยอาจไปเรยีนและฝึกหดั

ในด้านอื่นเพราะคิดว่าตนเองไม่ถนัดในด้านการเชิดหุ่น

	 4. 	 ขั้นประยุกต์หรือข้ันน�ำไปใช้ เป็นขั้นตอนที่ผู้รับการถ่ายทอด น�ำความรู ้

ความสามารถในการเชดิหุน่ทีค่ล่องแคล่วไปใช้ในการเชดิหุน่ประกอบการแสดงบทโขน – ละคร 

บทอื่น ๆ ได้ จากการสัมภาษณ์ครูสุรินทร์ ยังเขียวสด พบว่าในขั้นนี้จะเปิดโอกาส 

ให้ผู้เชิดหุ่นที่คล่องแคล่วแล้วคิดท่าร�ำของตนเองขึ้นมาใหม่แล้วฝึกหัดการเชิดหุ่นตาม

แนวคิดของตนโดยใช้ความรู้พื้นฐานและประสบการณ์ที่มีอยู่มาสร้างการแสดงขึ้นใหม่  

ซึ่งถือว่าเป็นขั้นสูงสุดในการฝึกหัด

		  จากการศึกษากระบวนการถ่ายทอดหุ่นละครเล็กคณะโจหลุยส์ โดยใช้

กระบวนการสอนแบบ ครอนบัค สรุปได้ว่า หุ่นละครเล็กคณะโจหลุยส์เป็นหุ่นที่เกิดจาก

ภูมิปัญญาของปรมาจารย์ทางนาฏศิลป์ไทยท่ีมีวิวัฒนาการมาจากหุ่นละครเล็กของคณะ

ครูแกร ศัพทวนิช ซึ่งท่านได้เคยถวายตัวเป็นมหาดเล็กในวังวรดิศ และได้เห็นหุ่นหลวง

ประเภท “ หุ่นเล็ก ” ของกรมพระราชวังบวรวิชัยชาญที่มีลักษณะของหุ่นเป็นหุ่นมีตัว 
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มีหัว แขน ขาครบ สามารถเคลื่อนไหวได้ทั้งตัวทั้งมือ ข้อศอก แขนและขา แต่งกายยืน

เครื่องพระ นาง ท่านจึงประดิษฐ์หุ่นละครเล็กเลียนแบบหุ่นหลวงคือเป็นหุ่นมีหัว ล�ำตัว 

แขน ขาและมีขนาดรูปร่างความสูงประมาณ 1 เมตร แต่มีการดัดแปลงกลไกให้น้อยลง 

คุณลักษณะของหุ่นละครเล็ก คือ เป็นหุ่นมีตัว มีหัว แขน ขาครบ สามารถเคลื่อนไหวได้

ทั้งตัวทั้งมือ ข้อศอก แขนและขา วิธีการเชิดหุ่นละครเล็ก ใช้ผู้เชิด 3 คนต่อหุ่น 1 ตัว ซึ่งผู้เชิด 

ต้องมีพื้นฐานในการฝึกหัดโขนละครและมีใจเป็นหน่ึงเดียวในการเชิดหุ่นให้มีกระบวนท่า

ร�ำเพื่อสื่อความหมาย คณะโจหลุยส์ได้พัฒนาลักษณะและกลไกของหุ่นให้เคลื่อนไหวนิ้ว

มอื กลอกตาและเหลยีวหน้า การแต่งกายทีว่จิติร ฉาก เทคนคิแสงเสยีง รวมทัง้วธิกีารเชดิ

ที่ให้ผู้เชิดทั้ง 1 คนแต่งกายชุดด�ำเพื่ออ�ำพรางตัวออกมาเชิดบนเวที มีการถ่ายทอดที่เน้น

การเชิดที่มีใจเป็นหนึ่งเดียว เริ่มจากการถ่ายทอดให้แก่ทายาทในตระกูลยังเขียวสดและ

ถ่ายทอดให้แก่ผูท้ีส่นใจในระยะต่อมา นบัว่าเป็นศลิปะการแสดงของไทยทีม่ค่ีาควรแก่การ

อนุรักษ์และควรส่งเสริมให้เยาวชนได้เรียนรู้ ฝึกหัดสืบทอดต่อมา ซึ่งคณะโจหลุยส์ได้เปิด

โอกาสให้เยาวชนที่สนใจได้เรียนรู้เป็นวิทยาทาน เพื่อการสืบสานต่อไปมิให้สูญหาย

ข้อเสนอแนะ 
	 จากการวิจัยเรื่องหุ่นละครเล็กกับการถ่ายทอด ผู้วิจัยพบว่าหุ่นละครเล็กเป็น

ภูมิปัญญาไทยชิ้นหน่ึงท่ีมีค่าบ่งบอก ค่านิยมศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของคนไทยใน

อดตีทีค่วรสบืสานให้เยาวชนรุน่หลงัได้สบืสานเพือ่สบืทอดต่อไปโดยเฉพาะการฝึกหัดทีต้่อง

ใช้กระบวนการถ่ายทอดอย่างเป็นระบบ ตามแบบการสอนของครอนบคั โดยเริม่จากผูส้อน

จะต้องเตรยีมความพร้อมของผู้เรยีนโดยสร้างความตระหนกัในคณุค่าให้แก่ผูเ้รยีนซึง่อยูใ่น

ขั้นสร้างสถานการณ์ของครอนบัคใช้ระยะเวลาในการฝึกทุกวันเสาร์และวันอาทิตย์ 

ประมาณ 2 สัปดาห์ หลังจากนั้นเข้าสู่ในขั้นสอน โดยเริ่มจากการอธิบายและสาธิตการเชิดหุ่น 

ซึ่งตรงกับขั้นการก�ำหนดเป้าหมายของครอนบัค ที่ผู้ฝึกควรเข้าใจวิธีการฝึกและเป้าหมาย

ของการฝึกในขั้นนี้ใช้ระยะเวลาในการฝึกทุกวันเสาร์และวันอาทิตย์ ประมาณ 2 สัปดาห์ 

ต่อจากนั้นจึงเริ่มฝึกหัดโขนเบ้ืองต้นท่ีผู ้ฝึกจ�ำเป็นจะต้องมีพื้นฐานความรู้และทักษะ 

ในการเต้นโขน จะต้องผ่านกระบวนการฝึกอย่างเป็นระบบ คือ เช่น เต้นเสา ถีบเหลี่ยม  

ตบเข่า ถองสะเอวและดัดล�ำตัว เป็นต้นในขั้นนี้ใช้ระยะเวลาในการฝึกทุกวันเสาร์และ 

วนัอาทติย์ ประมาณ 2 สปัดาห์ ต่อจากนัน้จงึฝึกสมาธ ิเนือ่งจากสมาธเิป็นส่ิงส�ำคญัส�ำหรบั

การฝึกการเชิดหุ่นละครเล็กที่ใช้ผู้เชิดจ�ำนวน 3 คนต่อการเชิดหุ่น 1 ตัว นอกจากนี้ 
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การฝึกหัดการเชิดหุ่นต้องใช้วิธีการสังเกตจดจ�ำและเลียนแบบ หากมีสมาธิก็จะจ�ำได้ 

และสามารถเชิดได้ดี จนมีลักษณะเฉพาะตัวในขั้นนี้ใช้ระยะเวลาในการฝึกทุกวันเสาร์ 

และวันอาทิตย์ ประมาณ 2 เดือน จะฝึกการตีบทโขน-ละคร ฝึกหัดเชิดหุ่นตัวเดียว 

โดยร่วมกันเชิด 3 คนซึ่งอยู่ในขั้นการกระท�ำของครอนบัค ในขั้นนี้ใช้ระยะเวลาในการฝึก

ทุกวันเสาร์และวันอาทิตย์ ประมาณ 6 เดือน ต่อจากนั้นจึงฝึกการเชิดแสดงเป็นชุดเป็นตอน  

คือ ตอนหนุมานจับนางเบญกาย ซ่ึงสอดคล้องกับลักษณะประจ�ำบุคคลของครอนบัค 

ในขัน้นีใ้ช้ระยะเวลาในการฝึกทกุวนัเสาร์และวนัอาทติย์ ประมาณ 1 เดอืน ผูส้อนใช้วธิกีาร

วดัและประเมนิผลผูเ้รียนโดยให้สลบัการเชิดฝึกแสดงเป็นชดุเป็นตอน คอื ตอนหนมุานจับ

นางเบญกายบนเวทีซึ่งตรงกับขั้นวัดและประเมินผลของครอนบัค ในขั้นนี้ใช้ระยะเวลาใน

การฝึกทุกวันเสาร์และวันอาทิตย์ ประมาณ 2 เดือน ต่อจากน้ันจึงมีการปรับปรุงแก้ไข 

ข้อบกพร่องจากการประเมิน โดยให้ผู ้เรียนฝึกหัดจนสามารถเชิดหุ ่นได้ด้วยตนเอง 

ซึ่งสอดคล้องกับขั้นปฏิบัติต่อความผิดหวังหรือล้มเหลวของครอนบัคในขั้นน้ีใช้ระยะเวลา

ในการฝึกทุกวันเสาร์และวันอาทิตย์ ประมาณ 1 เดือน ปัจจุบันทายาทของครูโจหลุยส์ 

ได้เปิดโอกาสให้เยาวชนได้เข้ามาศึกษาฝึกการเชิดหุ่นและหากมีพรสวรรค์ต้องการยึดเป็น

อาชพีกย็นิดรีบัเป็นศลิปินเชิดหุ่นในคณะโดยให้ค่าตอบแทนเป็นเงนิเดอืน หรอืเป็นครัง้คราว 

เนือ่งจากยงัอยูใ่นระหว่างการศกึษาต่อ จงึเป็น เรือ่งทีน่่ายนิดว่ีาศลิปะการเชดิหุน่ละครเลก็

สานต่อเป็นรูปธรรมอันชัดเจน 

	 อย่างไรก็ตามผู้วิจัยเห็นว่าควรจะมีการบันทึกเกี่ยวกับหุ่นละครเล็กในรูปแบบ

ของเอกสารหรือวีดิโอให้แก่คนรุ่นหลังได้ศึกษา จึงขอเสนอแนวทางการศึกษาวิจัยในเรื่อง

ต่อไปนี้ 

	 1. 	 ควรมีการรวบรวมความรู ้เก่ียวกับท่าร�ำและวิธีการเชิดหุ ่นละครเล็ก 

ในบทโขน – ละครในตอนต่าง ๆ ให้อยู่ในรูปแบบของเอกสารและวีดิโอ

	 2. 	 ควรมีการวิจัยเก่ียวกับกรรมวิธีในการผลิตหุ ่นละครเล็กเพ่ืออนุรักษ์ 

รูปแบบและวิธีการประดิษฐ์หุ่นละครเล็กอันเป็นภูมิปัญญาที่มีค่าของครูแกร ศัพทวนิช 

และครูสาคร ยังเขียวสด

	 3. 	 ควรน�ำวิธีและกระบวนการถ่ายทอดหุ่นละครเล็กของคณะโจหลุยส์เป็น 

แบบอย่างในการถ่ายทอดนาฏศิลป์ไทยประเภทต่างๆเพื่ออนุรักษ์และสืบสานต่อไป
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