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บทคัดย่อ

	 งานวจิยัเรือ่ง แนวคดิในสารคดท่ีองเทีย่วเร่ือง “ความฝันทีม่ัน่สดุท้าย” ของนิว้กลม 

มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิดโดยการศึกษาวิจัยจากเอกสาร และน�ำเสนอผลงาน 

การวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์

	 ผลการวิจัยพบว่า นิ้วกลมใช้ภาษาเพื่อแสดงแนวคิดในการเขียนหนังสือสารคดี

ท่องเที่ยว 4 ประการ ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับชีวิต แนวคิดเกี่ยวกับสังคม แนวคิดเกี่ยวกับ

ธรรมชาต ิและแนวคดิเกีย่วกบัการปกครอง นิว้กลมเป็นนกัเขยีนทีส่ามารถใช้ภาษาได้อย่าง

หลากหลายมีความพิถีพิถันเลือกสรรภาษาที่เป็นถ้อยค�ำเรียบง่าย กระชับและชัดเจน 

ค�ำส�ำคัญ : แนวคิด, ความฝันที่มั่นสุดท้าย, นิ้วกลม

Abstract 
	 The research entitled “The concept in travelogues of Niw Klom 

“Khwam fan thi man sud thay” aimed at studying the concept based on 

documentary research and presented the research outcomes as a result of 

a content analysis. 

	 The research results revealed that : Niw Klom used representing 

four concepts in his writing travelogues including concepts about human 

life, society, nature and politics. He demonstrated his expertise through the 

variety of writing styles and the careful selection of simple, concise and clear.

Keywords : concepts, Khwam fan thi man sud thay, Niw Klom

บทน�ำ
	 สารคดีท่องเที่ยว เป็นวรรณกรรมร้อยแก้วรูปแบบหนึ่งที่บอกเล่าเรื่องราวจาก

ประสบการณ์ตรงของผู้เขียนสู่ผู ้อ่านได้อย่างมีศิลปะ ท�ำให้ผู้อ่านได้รับความรู้พร้อม 

ความเพลิดเพลินในการท่องเท่ียวไปยังสถานท่ีต่าง ๆ ท้ังยังสอดแทรกแนวคิดส�ำคัญตาม

ทศันะของผูเ้ขยีนทีแ่ฝงไว้ในสารคดอีย่างลุม่ลกึ สารคดท่ีองเทีย่วจงึเป็นวรรณกรรมทีส่ร้าง

ความประทับใจและได้รับความนิยมจากผู้อ่านในยุคปัจจุบัน 
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	 หากกล่าวถึงหนังสือสารคดีท่องเที่ยว ที่ได้รับความนิยมอย่างมากจากกลุ่มนัก

อ่านยคุปัจจบุนั คงไม่มใีครไม่รูจ้กันักเขียนนามปากกาว่า “น้ิวกลม” หรอื สราวธุ เฮ้งสวสัดิ์ 

นักเขียนหนุ่มวัย 37 ปี นักออกแบบโฆษณา พิธีกรรายการ “พื้นที่ชีวิต” และ รายการ 

“เป็น อยู่ คือ” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ไทยพีบีเอส จุดเริ่มต้นในการเข้าสู่วงการ 

นักเขียนของเขาเริ่มจากการท�ำนิตยสารท�ำมือชื่อ “DIM” ย่อมาจาก Do It Myself เขา

จึงเริ่มเขียนคอลัมน์ชื่อ “E=iq2” ในนิตยสารอะเดย์ เป็นคอลัมน์เกี่ยวกับการเขียนแนว

สร้างสรรค์ นิ้วกลมจึงกลายเป็นนักเขียนตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา 

	 ผลงานเล่มแรกที่สร้างชื่อเสียงให้นิ้วกลม คือ หนังสือสารคดีท่องเที่ยวที่มียอด

ขายดีในปี พ.ศ.2547 ชื่อว่า “โตเกียวไม่มีขา” ตีพิมพ์มาแล้วถึง 11 ครั้ง ภายในระยะเวลา

ไม่ถึงสิบปี จนรายการแฟนพันธุ์แท้ ทางสถานีวิทยุโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5 จัดแข่งขัน

ตอบปัญหา สุดยอดแฟนพันธุ์แท้ ตอน นิ้วกลม (ปัญญา นิรันดร์กุล, 7 มิถุนายน 2556) 

นับเป็นการสร้างปรากฏการณ์ใหม่แห่งวงการนักเขียนที่เกิดจากกระแสความนิยมจาก

ประชาชนผู้อ่านจ�ำนวนมาก น้ิวกลมสร้างสรรค์ผลงานเขียนประเภทสารคดีท่องเท่ียวต่อ

เนือ่งเรือ่ยมา อาท ิกมัพชูาพรบิตาเดยีว (2548), เนปาลประมาณสะดอื (2549), สมองไหว

ในฮ่องกง (2550), ลอนดอนไดอารี ่1.1 พอจะมเีวลาให้ความสขุบ้างไหม (2551), นัง่รถไฟ

ไปตู้เย็น (2551) และความฝันท่ีม่ันสุดท้าย (2556) ในปัจจุบัน พ.ศ. 2559 นิ้วกลมได ้

จัดงาน “10 ปี นิ้วกลม ทอล์กโชว์ไม่มีขา” เพียงระยะเวลาไม่กี่วันยอดจ�ำหน่ายบัตรจาก

เฟซบุ๊กส่วนตัว “Roundfinger” ที่มีผู ้ติดตามกว่าห้าแสนคนขายหมดในระยะเวลา 

อันรวดเร็ว แสดงให้เห็นถึงความชื่นชมในผลงานการเขียนของนิ้วกลมเป็นอย่างมาก

	 สุวพงศ์ จั่นฝังเพชร (2547, หน้าปกหลัง) กล่าวถึงหนังสือเรื่อง โตเกียวไม่มีขา 

ไว้ว่า เนื้อหาในเล่มสามารถตรึงให้อ่านจนจบในรวดเดียว ต้องถือว่าเสน่ห์แรงพอควรเป็น

สมัผสัอนัลกึซึง้ของการมองและการใช้ชวีติ เพยีงแค่หนึง่รอยยิม้ทีส่ามารถแปรเปลีย่นเป็น 

“ความทรงจ�ำ” ไม่รู้ลืม น่ีแหละคือเสน่ห์และแง่มุมท่ีท�ำ “โตเกียวไม่มีขา” น่าอ่าน กับ  

บินหลา สันกาลาคีรี (2554, หน้าปกหลัง) กล่าวถึงหนังสือเรื่อง เนปาลประมาณสะดือ  

ไว้ว่า ผลของการเผชิญหน้าของต้นฉบับเนปาลประมาณสะดือ ของน้ิวกลม ผมถูก  

“เล่นงาน” อย่างราบคาบในช่ัวข้ามคืน นอนเทวษถวิลหายใจรวยริน อยากหลับซุกอก  

ซบสะดือแม่หิมาลัยที่ไกลสุดขอบฟ้า 
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	 หนุ่มเมืองจันท์ (2554, หน้าปกหลัง) กล่าวถึงหนังสือ เรื่อง เนปาลประมาณ

สะดอืไว้ว่า “นิว้กลม” เป็นนกัเขยีนรุน่ใหม่ท่ีส�ำนวนภาษาคมกว่า“อาย”ุ งานเขยีนของเขา

เปี่ยมด้วยพลังของคนหนุ่มสาวท่ีขนาดของ “โลก” เล็กกว่าขนาดของ “หัวใจ” และยัง

แทรกอารมณ์ขันและอารมณ์กวน ด้วยลีลาเจ้าเล่ห์อย่างร้ายกาจ เพราะชอบแอบซ่อนมุก

เด็ดๆ ไว้ระหว่างบรรทัด ก่อนจะโผล่มา “จะเอ๋” ตอนที่เราเผลอ..

	 กนัยารัตน์ ผ่องสขุ (2553) ศกึษาเนือ้หาและกลวธิทีางภาษาในงานเขยีนสารคดี

ท่องเที่ยวของ “นิ้วกลม” ประกอบด้วยเรื่อง โตเกียวไม่มีขา (2547), กัมพูชาพริบตาเดียว

(2548), เนปาลประมาณสะดือ (2549), สมองไหวในฮ่องกง (2550), ลอนดอนไดอารี่ 1.1 

พอจะมีเวลาให้ความสุขบ้างไหม (2551) และนั่งรถไฟไปตู้เย็น (2551) จ�ำนวน 6 เล่ม  

พบว่าด้านเนื้อหา น้ิวกลมน�ำเสนอข้อมูลหลักสองประการ คือ ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับ 

การท่องเทีย่ว และทรรศนะของผูเ้ขยีน ได้แก่ ทรรศนะเกีย่วกบัโลกและทรรศนะเกีย่วกบัชวีติ 

ด้านกลวิธีทางภาษา พบว่า นิ้วกลมใช้กลวิธีทางภาษาที่หลากหลาย ได้แก่ การเน้น  

การเล่นค�ำ การละเมดิค�ำคูก่นั การใช้ความเปรยีบ การใช้ค�ำถามเชงิวาทศลิป์ การสรปุด้วย

ค�ำคม การกล่าวอ้างข้อความ และการใช้บทสนทนา จากผลการวิจัยดังกล่าวท�ำให้ผู้วิจัย

สรุปได้ว่า นิ้วกลมเป็นนักเขียนท่ีมีความสามารถในการเขียนสารคดีได้อย่างมีเอกลักษณ์

ด้วยศลิปะทางภาษาถ้อยค�ำส�ำนวน และภาพพจน์ ก่อให้เกดิภาพชดัเจนสร้างความประทบั

ใจแก่ผู้อ่าน ทั้งยังสะท้อนให้เห็นแนวคิดส�ำคัญของนิ้วกลมที่ปรากฏในงานเขียน

	 จากค�ำนิยมของนักเขียนท่านต่าง ๆ และผลการวิจัยที่กล่าวถึงงานสารคดีท่อง

เที่ยวของนิ้วกลม ท�ำให้ทราบว่านิ้วกลมเป็นนักเขียนที่มีความสามารถในการเลือกใช้ค�ำ

และส�ำนวนภาษา ที่ท�ำให้ผู้อ่านเกิดความเพลิดเพลิน ได้อารมณ์ รู้สึกสนุกสนานเหมือน 

ผูอ่้านเข้าไปอยูใ่นเหตกุารณ์นัน้จนกลายเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั นอกจากนีง้านเขยีนของ

นิ้วกลมยังสะท้อนให้เห็นแนวคิดหรือทัศนะส�ำคัญท่ีผู้เขียนต้องการน�ำเสนอสู่ผู้อ่านด้วย  

ดังค�ำกล่าวของนิ้วกลมที่กล่าวถึงงานเขียนของตัวเองไว้ว่า “เราคิดว่างานของตัวเอง 

เป็นแค่ซีกหนึ่ง ถ้าเกิดสังคมเป็นก้อนความคิดหนึ่ง เราคงเป็นเสี้ยวหนึ่งในความคิดนั้น”  

(จีระวุฒิ เขียวมณี, 2555, หน้า 12) 

“เคยอยากเก็บกระเป๋าหนี

ไปจากโลกแห่งความเป็นจริงไหม ?

ไม่นานมานี้มีคนชวนผมท�ำอะไรแบบนั้น

เขาว่ามีโลกความฝันหนึ่งใบ
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ที่หน้าตาแตกต่างไปจากโลกที่เราคุ้นเคย

ในนั้นไม่มีสงคราม ผู้คนมีเสรีภาพและความรัก

โลกใบนั้นมีควันสีขาวลอยฟุ้งเหมือนสวรรค์

ที่ส�ำคัญ มันนั่งเครื่องบินไปถึง

ไม่ต้องใช้ยานหรือจินตนาการแต่อย่างใด

ว่ากันว่า ที่นี่อาจเป็น

โลกแห่งความฝัน - ที่มั่นสุดท้าย”

						      (นิ้วกลม, 2556, หน้าปกหลัง)

	 จากค�ำโปรยหลังหนังสือสารคดีท่องเที่ยวผลงานเล่มล่าสุด ของน้ิวกลม  

เรื่อง “ความฝันที่มั่นสุดท้าย” บอกให้ผู้อ่านทราบถึงเรื่องราวการเดินทางของนิ้วกลมสู่ 

กรุงโคเปนเฮเกน ประเทศเดนมาร์ก เพือ่ถ่ายท�ำรายการพืน้ทีช่วีติ ตอน “ครสิเทยีเนยี วถิเีสรชีน”  

ออกอากาศเมือ่วนัที ่26 มกราคม พ.ศ. 2555 และปีต่อมาน้ิวกลมได้เขยีนหนงัสอืเล่มนีข้ึน้ 

นิ้วกลมกล่าวว่า เป็นหนังสือที่เขาชื่นชอบมากที่สุดในรอบหลายปี (ภาวนา แก้วแสงธรรม, 

2556, หน้าค�ำน�ำ) เนือ้หาภายในเล่มกล่าวถึงชมุชนครสิเทยีเนยี ชมุชนทีถู่กมองจากสงัคม

ภายนอกว่าเป็นสังคมแห่งอุดมคติ เพราะผู้คนด�ำเนินชีวิตได้อย่างอิสรเสรี สามารถกระท�ำ

สิ่งใด ๆ ก็ได้ตราบเท่าที่ไม่ท�ำให้ผู้อื่นเดือดร้อน เช่น ผู้คนแต่งกายด้วยเสื้อผ้าสีสันฉูดฉาด 

บรรยากาศในเมืองมีเสียงดนตรีบรรเลงขับกล่อมเมืองอยู่ตลอดเวลา หรือแม้แต่กระทั่ง 

สบูกญัชาทีถ่อืเป็นสิง่เสพตดิผดิกฎหมายเมือ่อยูใ่นสงัคมภายนอกได้อย่างเสร ีแต่ทว่าชุมชน

นีใ่ช้กฎสัน้ ๆ  ในการอยูร่่วมกนัเพยีงสามข้อ คอื “จงสนกุ อย่าวิง่ และห้ามถ่ายรปู” สารคดี

ท่องเที่ยวเรื่อง “ความฝันที่มั่นสุดท้าย” จึงไม่เป็นเพียงสารคดีที่บอกเล่าเรื่องราวการเดิน

ทางธรรมดา ยงัแสดงให้เหน็ถงึนยัยะส�ำคญัทางความคดิบางประการทีน่ิว้กลมต้องการน�ำ

เสนอแก่ผูอ่้านเก่ียวกบัชนุชนคริสเทยีเนยี ชุมชนอสิระทีด่�ำรงอยูท่่ามกลางความเปลีย่นแปลง 

ของโลกภายนอกได้อย่างยั่งยืน 

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจและต้องการวิเคราะห์แนวคิด

ในสารคดีท่องเที่ยว เรื่อง “ความฝันที่มั่นสุดท้าย” ของ นิ้วกลม ซึ่งเป็นผลงานการเขียน

สารคดีเรื่องใหม่ล่าสุด ตีพิมพ์ครั้งแรกเม่ือปี พ.ศ.2556 โดยมุ่งศึกษาแนวคิดในสารคด ี

ท่องเที่ยว ซึ่งนับเป็นปัจจัยส�ำคัญท�ำให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกนึกคิด เกิดจินตนาการร่วมไป

กบัผูเ้ขยีนอย่างมอีรรถรส ทัง้ยงัสะท้อนให้เหน็ความคดิของนิว้กลมในแง่มมุต่าง ๆ  จนท�ำให้
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หนังสือสารคดีท่องเที่ยวของนิ้วกลมมีความโดดเด่น และได้รับความนิยมจากกลุ่มนักอ่าน

ในยุคปัจจุบัน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
	 เพ่ือศกึษาแนวคดิในสารคดท่ีองเทีย่ว เร่ือง “ความฝันทีม่ัน่สดุท้าย” ของ น้ิวกลม

ความส�ำคัญของการวิจัย
	 การใช้ภาษาในสารคดท่ีองเทีย่วเป็นสือ่สะท้อนแนวคดิของนกัเขยีนในด้านต่าง ๆ  

ขอบเขตการวิจัย 
	 การศกึษาแนวคดิในสารคดท่ีองเทีย่ว เรือ่ง“ความฝันทีม่ัน่สดุท้าย” ของ นิว้กลม 

ฉบบันี ้ศกึษาจากฉบบัพมิพ์ครัง้ที ่1 พ.ศ.2556 ของส�ำนักพิมพ์กู๊บ จ�ำนวน 5 ตอน 43 เรือ่ง ดังนี้

	 1. 	 ฮิปปี้ เสรีภาพ เงินตรา และคุณค่าของชีวิต	

		  1.1 	เข้าเขตความฝัน	 1.2 	จงสนุก อย่าวิ่ง ห้ามถ่ายรูป

		  1.3 	ที่นี่ที่ไหน	 1.4 	เจ้าของที่ไม่ใช่เจ้าของ

		  1.5 	จิตวิญญาณในบ้านหลังเล็ก	 1.6 	ร้านนี้ไม่มีที่ให้ถ่าย

		  1.7 	ความสลัวต้องการเวลา	 1.8 	นกบางตัวไม่รู้ว่ามันอยู่ในกรง

		  1.9 	Beatnik	 1.10	 บุปผาชน

 		  1.11	นิพพานผ่านกัญชา	 1.12 	ขีปนาวุธที่มองไม่เห็น

		  1.13 	สนามผู้ใหญ่เล่น	 1.14 	สี่สิบปีแห่งความหลัง

		  1.15	ทางสายลอง	 1.16 	เสรีภาพของฉันและคนอื่น

		  1.17	...	 1.18 	ศีล 3 ข้อ

		  1.19	เงินตราและคุณค่าของชีวิต

	 2. 	 ความรัก ความกลัว แสงสลัว และดวงดาว

		  2.1 	สิ่งที่ความกลัวขโมยไปจากเรา		 2.2 	เสียงของเสรีภาพ

		  2.3	 กุญแจไขความกลัว		  2.4 	โลกไม่มีเจ้าของ

		  2.5	 โลกที่ถูกแบ่งขาย		  2.6 	ก่อนจะเห็นแสงสว่าง

	 3. 	 ธรรมชาติ ความงาม หัวใจ และความไร้สาระ

		  3.1 	บ้านในฝัน		  3.2 	ใจหาย
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		  3.3 	บทกวีกลางทะเลสาบ		  3.4 	หมู่บ้านในนิทาน

		  3.5 	ศรศาสนา

	 4. 	 จากฮิปปี้หนุ่มผู้กล้าถึงวัยชราของบุปผาชน

		  4.1 	ทางของดอกไม้มิได้โรยด้วยดอกกุหลาบ	

		  4.2	 คนไร้เกลียด

		  4.3 	On top of things	

		  4.4 	Make Love, Not Money

	 5. 	 ความเปลี่ยนแปลง ความท้าทาย และความหมายของชีวิตที่ดี

		  5.1 	สายตาคนนอก		  5.2 	มื้อเช้ากับโสเครติส

		  5.3 	บ้านพลัดคนชรา		  5.4 	คืนพิเศษ

		  5.5 	ด้วยความเคารพ		  5.6 	ก่อนคิด เรารู้สึก

		  5.7 	ในดงดอกไม้		  5.8 	ความฝันที่มั่นสุดท้าย

	

นิยามศัพท์เฉพาะ
	 สารคดท่ีองเทีย่ว หมายถงึ วรรณกรรมร้อยแก้วทีบ่อกเล่าเรือ่งราวจากประสบการณ์ 

ตรงในการท่องเที่ยวไปยังสถานท่ีต่างๆตามทัศนคติของผู้เขียน โดยใช้ศิลปะการใช้ภาษา

เพื่อน�ำเสนอผลงานต่อผู้อ่าน

	 แนวคิด หมายถึง สาระส�ำคัญของเรื่องที่ผู้แต่งต้องการน�ำเสนอ

วิธีด�ำเนินงานวิจัย
	 การศกึษาวจิยัครัง้นีเ้ป็นการศกึษาวจิยัเชงิคณุภาพ ผูว้จิยัด�ำเนนิการตามขัน้ตอนดงันี้

	 1. 	 ขั้นรวบรวมข้อมูล รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสารคด ี

ท่องเที่ยว เรื่อง “ความฝันที่มั่นสุดท้าย” ของ นิ้วกลม 

	 2. 	 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดในสารคดีท่องเที่ยว เรื่อง “ความ

ฝันที่มั่นสุดท้าย” ของ นิ้วกลม โดยศึกษาวิเคราะห์แยกประเภทข้อมูลตามขอบเขตด้าน

เนื้อหา และวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบแนวคิดในการวิจัย 

	 3. 	 ขั้นสรุปและอภิปรายผล
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ผลการวิจัย
	 จากการวจิยัเรือ่ง แนวคดิในสารคดท่ีองเทีย่วเรือ่ง “ความฝันทีม่ัน่สดุท้าย” ของ 

นิ้วกลม ปรากฏแนวคิดในสารคดี 4 ประการ ดังนี้

	 1.1	 แนวคิดเกี่ยวกับการด�ำเนินชีวิต เป็นแนวคิดที่แสดงให้เห็นเกี่ยวกับความ

เป็นจริงของชวิีต เพ่ือให้ผูอ่้านเข้าใจชวีติอย่างถ่องแท้ด้วยตวัเอง เป็นแนวทางในการด�ำเนนิ

ชวีติของสงัคมนัน้ ๆ  โดยไม่ได้มุง่สอนหรอืให้ข้อคดิเพยีงอย่างเดียว หากแต่มุง่เพือ่ให้ผู้อ่าน

ได้ตระหนักรู ้และเข้าใจชีวิตเป็นส�ำคัญ อันเป็นภาวะธรรมดาธรรมชาติของมนุษย์ 

(ธัญญา สังขพันธานนท์, 2589, หน้า 184) ดังนี้

	 แล้วเอ็มเมอริคก็พาพวกเราชมบ้าน

บ้านหลังนี้เป็นบ้านที่อยู่ในการดูแลของเขา “ไม่ใช่บ้านของผม” เขาบอกว่ามัน 

เป็นบ้านของท่ีนี ่ส�ำหรบัคนทีส่นใจคริสเทยีเนยี เคยมนีกัเขียนมาพักเพือ่หาข้อมลู

และเขียนหนังสือ เคยมีทีมสารคดีมาพัก และพวกเราก็เป็นอีกหนึ่งทีมที่ได้รับ

น�้ำใจ จากคริสเทียเนียให้มาเอนหลังในบ้านกล่องเล็ก ๆ หลังนี้		

	 เอ็มเมอริคใช้เวลาแนะน�ำบ้านเล็ก ๆ หลังนี้เกือบหนึ่งชั่วโมง นับเป็น 

การแนะน�ำห้องพกัทีล่ะเอยีดทีส่ดุตัง้แต่ผมเคยเจอมาในชวีติ เขาแนะน�ำทกุสิง่อย่าง 

ขาดก็แต่วิธีสูบส้วม ทุกซอกทุกมุมถูกชี้ชวนให้ชม 

					     (เจ้าของที่ไม่ใช่เจ้าของ, หน้า 35)

	 ข้อความข้างต้น ผู้เขียนเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการด�ำเนินชีวิตอย่างมีอิสระของ

ชาวครสิเทยีเนีย ถงึแม้พวกเขาสามารถสบูกญัชาได้โดยเสรไีม่ผิดกฎหมายเพราะเป็นอสิระ

จากเดนมาร์ก แต่ในท�ำนองเดยีวกันคนคริสเทยีเนยีกลบัเป็นคนมองโลกในแง่ด ีและมนี�ำ้ใจ

ต่อนกัท่องเทีย่วต่างเมอืงมาก ดงันัน้ เมือ่มนีกัท่องเทีย่วเดนิทางมายงัครสิเทยีเนยี พวกเขา

จะให้การต้อนรบัดแูลนกัท่องเทีย่วอย่างดีเปรยีบเหมอืนญาตคินหนึง่โดยไม่คิดค่าตอบแทน

ใด ๆ เลย 

	 ในด้านหนึ่ง ผมคิดว่าฮิปปี้เป็นพวกมองโลกในแง่ดี แหม คนมองโลก

ในแง่ร้ายประเภทไหน ถงึจะกล้าฝันว่าโลกสบัปะรงัเคใบนีจ้ะปราศจากสงคราม

และมีแต่ความรักไปได้ เรื่องแบบนี้มีแต่นักฝันและคนมองโลกในแง่ดีเท่านั้น  

ที่จะกล้าฝันไปไกลขนาดนั้น

				    (จิตวิญญาณในบ้านหลังเล็ก, 2556, หน้า 41)
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	 ข้อความข้างต้น ผู้เขียนเสนอแนวคิดเก่ียวกับการด�ำเนินชีวิตของฮิปปี้ ในเรื่อง

การมองโลกในแง่ด ีเป็นแนวทางในการด�ำเนนิชวีติทีช่าวครสิเทยีเนยียดึปฏบิตั ิเป็นการคิด

ในเชิงสร้างสรรค์ ที่อยากจะให้โลกใบนี้มีแต่ความรักและปราศจากสงคราม

	 “ความช้ามีข้อดีอย่างไรครับ”

	 “ความช้าท�ำให้เรามองเห็นความสวยงามของชีวิต” ป้าพูดถึงในมุม

ปัจเจกก่อน แล้วจงึพดูในมมุสงัคม “นอกจากนัน้พออยู่ร่วมกนัเป็นกลุ่ม เป็นสังคม 

ความช้าท�ำให้เราได้รับฟังทุกเสียง ทุกเสียงมีโอกาสได้พูด”

	 “ข้อดีของการที่ทุกคนได้พูดคืออะไรครับ”

	 “ท�ำให้เราฝึกความอดทนต่อความคิดทีแ่ตกต่างไงล่ะ” ป้าหน้าตาจรงิจงั

 	 “พอเราได้พูดคนอื่นได้พูด ก็ต้องมีความคิดทั้งท่ีเราเห็นด้วย และไม่

เห็นด้วย ชอบ-ไม่ชอบ แต่ในเมื่อเราได้พูดแล้ว เราก็ต้องให้โอกาสคนอื่นได้พูด

ในสิง่ทีเ่ขาเชือ่เช่นกนั ต่อให้ไม่ชอบแค่ไหนกต้็องรบัฟัง และนัน่เป็นสิง่ส�ำคญัมาก

เลยนะในการที่คนเราจะอยู่ร่วมกัน”

				    (เสรีภาพของฉันและคนอื่น, 2556, หน้า 89)

	 ข้อความข้างต้น ผูเ้ขียนเสนอแนวคดิเก่ียวกบัการด�ำเนนิชีวติในเร่ือง การท�ำอะไร

ให้ช้าลง เป็นการฝึกความอดทนท่ีจะต้องรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างกัน ทั้งที่เป็นสิ่งที่

เราเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย แต่เม่ือเราอยู่ร่วมสังคมเดียวกันแล้วต้องรับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่นอย่างเท่าเทียมกัน สังคมจึงจะอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข

	 1.2 	แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรม เป็นแนวคิดที่น้ิวกลมสร้างขึ้นจาก

ค่านิยมและสภาพของสังคม เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจตระหนักถึงสภาพความเป็นจริงในสังคม 

การสร้างความหวังถึงสภาพสังคมที่ดีกว่าเดิมให้เกิดขึ้นในในใจผู้อ่าน งานเขียนท�ำหน้าที่

เป็นกระจกเงาสะท้อนสงัคม ซึง่ภาพจะออกมาเช่นไรขึน้อยูก่บัเจตนาของผูเ้ขยีน เรือ่งราว

ที่น�ำมาเขียนย่อมแสดงให้เห็นภาพสังคมเสนอความเป็นจริงของสังคมให้ผู้อ่าน ปลุกเร้า

ส�ำนึกของผู้อ่าน งานเขียนใดท่ีชี้แนะให้เห็นข้อบกพร่องต่าง ๆ ในสังคม ย่อมเป็น 

เครื่องกระตุ้นความคิดผู้อ่านให้ช่วยกันแก้ไข ถือว่าเป็นงานเขียนที่สร้างสรรค์สังคมด้วย 

(รื่นฤทัย สัจจพันธุ์, 2544, หน้า 56-57) ดังนี้ 

	 ใครบางคนชีใ้ห้เราดปู้ายสญัลกัษณ์กล้องถ่ายรปูถกูขดีฆ่าไว้กลางถนน

ความจรงิจงัในการ “No Photos” ของพวกเขาท�ำเอาเราเกรงว่าหากยงัดันทรุงั
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ถ่ายรูปต่อมีหวังอาจจะไม่ได้โดนฆ่าแค่กล้องถ่ายรูป

	 คนที่นี่คงขี้อาย –พวกเราตั้งสมมุติฐาน 

	 แต่พอลดกล้องลง หลายคนกค็ลีย่ิม้ให้ บางคนเอ่ยค�ำขอบคณุ บ้างชีป้้าย 

ทีต่ดิไว้ราวกบัเป็นรฐัธรรมนญูของดนิแดนแห่งนี ้ให้ผูม้าใหม่อย่างพวกเราได้อ่าน

และปฏิบัติตาม

	 บนป้ายนั้นเขียนกฎสั้น ๆ ในการอยู่ร่วมกันเอาไว้แค่สามข้อ

	 Have Fun

	 Don’t Run

	 No Photos

	 ผมเกบ็กล้องใส่กระเป๋า ค่อย ๆ  ก้าวเท้าเดนิอย่างเช่ืองช้าและเผลอยิม้

ออกมาไม่รู้ตัว “จงสนุก อย่าวิ่ง ห้ามถ่ายรูป” มันต้องมีอะไรสักอย่างที่	เกีย่วกนั

แน่ ๆ ค�ำตอบคงล่องลอยอยู่ที่ไหนสักแห่ง

				    (จงสนุก อย่าวิ่ง ห้ามถ่ายรูป, 2556, หน้า 24)

	 ข้อความข้างต้น ผูเ้ขียนเสนอแนวคดิเกีย่วกบัสงัคมคริสเทยีเนยี ผู้คนด�ำเนนิชวิีต

โดยยึดกฎสามข้อ คือ Have Fun, Don’t Run, No Photos หรือ จงสนุก อย่าวิ่ง  

ห้ามถ่ายรูป เพียงกฎสั้น ๆ ในการอยู่ร่วมกันสามข้อ ท�ำให้ชุมชนคริสเทียเนียกลายเป็น

ชุมชนอิสระที่น่าอยู่ด้วยความงดงามของธรรมชาติและความงดงามในจิตใจของผู้คน  

จงสนุกเมื่อใช้ชีวิตอยู่ภายใต้ชุมชนอิสรเสรีแห่งน้ี ทุกคนมีสิทธิ์จะท�ำอะไรก็ได้ตามหัวใจ

ปรารถนา แม้การสร้างบ้านเรือนท่ีไม่มีแบบแปลนตายตัว บ้านเรือนรูปร่างลักษณะ 

แปลกตาจงึพบเหน็ได้ทัว่ ๆ  ไปเมือ่อยูท่ีน่ี ่อย่าวิง่เพราะผูค้นท่ีนีร่กัความสงบ ชาวครสิเทยีเนยี 

จะด�ำเนินชีวิตด้วยความเรียบง่าย และเนิบช้าที่สุด เพื่อความปลอดภัยของทุก ๆ คน  

และกฎข้อสุดท้ายห้ามถ่ายรูป เพราะชุมชน คริสเทียเนียเป็นสถานที่เดียวในเดนมาร์ก  

ที่สามารถซื้อขายกัญชาได้อย่างเสรีโดยไม่ถูกต�ำรวจจับ บรรดาพ่อค้าแม่ค้าจึงรู้สึกไม่

ปลอดภยัถ้ามใีครถ่ายรปูไว้แล้วน�ำไปข้างนอก อาจถูกต�ำรวจจบัด�ำเนนิคดตีามกฎหมายได้ 

ดงัเหตกุารณ์ทีส่ร้างความประหลาดใจให้กบัผูเ้ขยีนเป็นอย่างมาก เมือ่ผูเ้ขียนอยากถ่ายรปู

เพือ่เกบ็ภาพความทรงจ�ำอนัแสนประทบัใจภายในร้านอาหารแห่งหนึง่ สร้างความไม่พอใจ

ให้กับเจ้าของร้าน และผู้คนในร้านเป็นอย่างมาก ด้วยข้อห้ามของสังคมข้อนี้ทุกคนจึงต้อง

ปฏบิตัติามกฎอย่างเคร่งครดั ทนัททีีผู่เ้ขยีนเกบ็กล้องไม่ถ่ายรปูผู้คนครสิเทยีเนยีภายในร้าน
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ยิ้มแย้มพร้อมยื่นไมตรีจิตอันดีกลับมาสู่พวกเขาเช่นเดิม

	 1.3 	แนวคิดเก่ียวกับการรกัษาทรพัยากรธรรมชาต ิเป็นแนวคดิทีใ่ห้ความส�ำคญั 

กับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพราะเป็นส่ิงส�ำคัญท่ีสร้างให้โลกด�ำรง

อยู่ได้ความงามตามธรรมชาติ เป็นสิ่งท่ีชาวคริสเทียเนียรักและหวงแหนมาก พวกเขาจึง

ดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัวอยู่เสมอ ดังนี้

	 สิง่หนึง่ทีผ่มประทบัใจเอม็เมอรคิกคื็อ ทกุคร้ังทีเ่ขาใช้กระดาษเขาจะฉีก

มันออก ใช้แค่เท่าที่จะเขียน แล้วเขาก็หันมายักคิ้วให้พวกเรา “โลกร้อน” ว่าแล้ว

ก็หัวเราะกลบเกลื่อนความดีของตัวเอง

					     (เจ้าของที่ไม่ใช่เจ้าของ, หน้า 35) 

 

	 ข้อความข้างต้น ผู้เขียนเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติใน

การลดภาวะเรือนกระจก หรือลดภาวะโลกร้อน ท้ังยังเป็นการแสดงให้เห็นถึงความ

ประหยัดในการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าไม่สิ้นเปลืองอีกด้วย

	 แวบแรกทีเ่หน็อาจรูส้กึว่าบ้านรก แต่เมือ่ปล่อยให้ใจได้วางความคาดหวงั 

ลงและปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่เราจะสัมผัสได้ถึงความอิสระ

	 ฝาขวด ฝาเบยีร์ ฝาสรุาถกูน�ำมาประดบัฝาผนงัด้วยวธิง่ีาย ๆ  คอื ตอก

ตะปูเข้าไป เรียงตามใจชอบ เรียงตามใจฉัน บางลวดลายเป็นเพียงเส้น ขณะที่

บางลวดลายดคูล้ายหน้าอกหญงิสาวทีม่หีวันมเป็นสนี�ำ้เงนิและเหลืองตามสขีอง

ฝาเท่าที่หาได้

	 ก็แล้วไง ใครจะมาก�ำหนดว่าหัวนมที่สวยต้องเป็นสีชมพูเท่านั้น !

		  (จิตวิญญาณในบ้านหลังเล็ก, 2556, หน้า 39)

 

	 ข้อความข้างต้น ผู้เขียนเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการรักษาทรัพยากรธรรมชาต ิ 

ในเรื่องความงามตามธรรมชาติจากสิ่งแวดล้อมรอบตัว เม่ือเข้าไปภายในบ้านพักรับรอง

แล้ว ผู้เขียนรู้สึกประทับใจความคิดสร้างสรรค์ และการเห็นความสวยงามของสิ่งต่าง ๆ 

รอบตัวของคนคริสเทียเนีย พวกเขาตกแต่งบ้านด้วยวัสดุที่ธรรมดา ๆ อย่างเช่น ฝาขวด 

ฝาเบียร์ ฝาสุราถูกน�ำมาประดับฝาผนังด้วยวิธีง่าย ๆ คือ ตอกตะปูแล้วเรียงฝาสุราตามใจ

ชอบ แสดงให้เหน็ความใส่ใจในการช่วยกนัรกัษาธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม โดยน�ำเศษขยะ

ต่าง ๆ ที่ไม่ต้องการแล้วกลับน�ำมาใช้ใหม่แต่มีคุณค่ามากกว่าเดิม
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	 หากขายแผ่นดินผืนนี้ไป อาจมีอาคารสมัยใหม่ผุดขึ้นมากมาย ธุรกิจ	

เหล่านัน้อาจท�ำรายได้จ�ำนวนมหมึา แต่นัน้ย่อมหมายความว่ามนัแลกมาด้วยการ

ท�ำลายป่าผืนงามกลางกรุงโคเปนเฮเกนทิ้งไป

	 สิ่งที่เสียไปอาจมองไม่เห็นด้วยตา แต่สัมผัสได้ด้วยใจ

	 ออกซิเจนบริสุทธิ์ที่เข้าไปท�ำให้ปอดของเราสดชื่น รอยยิ้มที่เกิดจาก

การน่ังมองประกายน�ำ้ระยบิระยบัล้อเล่นกบัแสงแดดความรูส้กึด ีๆ  ของการเดิน

อยู่ใต้ร่มเงาของต้นไม้ใหญ่ จิตใจที่สดใสเมื่อได้ยินเสียงนกร้อง หัวใจที่อ่อนโยน

เมื่อมองเห็นดอกไม้เล็ก ๆ ผลิบาน

	 สิ่งเหล่านี้ไม่สามารถตีราคาเป็นตัวเลข

	 เมื่อตีราคาไม่ได้ ก็ไม่สามารถใช้เงินซื้อได้เช่นกัน 

	 เราซื้อสิ่งที่สัมผัสด้วยหัวใจไม่ได้หรอก

			   (โลกไม่มีเจ้าของ, 2556, หน้า 120)

	 ข้อความข้างต้น ผูเ้ขยีนเสนอแนวคดิเกีย่วกบัการรกัษาทรพัยากรธรรมชาต ิเรือ่ง

การรกัษาผนืป่าครสิเทยีเนยี ซึง่เป็นป่าไม้สดุท้ายกลางกรงุโคเปนเฮเกนของเดนมาร์ก เอม็

เมอรคิหนึง่ในผูน้�ำของครสิเทยีเนยี กล่าวถงึความเชือ่ของคริสเทยีเนยีทีท่�ำซุม้ประตูคล้าย

ศิลปะของชนเผ่าชาวอินเดียแดงว่า เพราะคริสเทียเนียมีความเชื่อในเรื่องแผ่นดินเหมือน

กัน คือ ไม่มีใครเป็นเจ้าของโลกแต่โลกเป็นเจ้าของเรา ดังนั้น เราจึงไม่สามารถตีราคาให้

กับแผ่นดินผืนนี้เป็นตัวเลขได้ แผ่นดินคริสเทียเนียจึงมีคุณค่ามหาศาล เพราะป่าให้

ออกซิเจนบริสุทธิ์กับผู้คน ให้ธรรมชาติที่งดงามท�ำให้ผู้คนคริสเทียเนียมีจิตใจที่สดใส เมื่อ

ได้ยนิเสยีงนกร้องมองเหน็ดอกไม้เลก็ ๆ  ผลิบาน หวัใจจงึอ่อนโยนมคีวามสขุจากความงาม

ของธรรมชาติ

	 1.4	 แนวคดิเกีย่วกบัการปกครอง เป็นแนวคดิเกีย่วกบัการใช้อ�ำนาจหน้าทีข่อง

ผู้ปกครองหรือผู้มีอ�ำนาจทางสังคม เป็นแนวคิดส�ำคัญของหนังสือเล่มนี้ที่นิ้วกลมต้องการ

น�ำเสนอผ่านชุมชนฮิปปี้ที่คริสเทียเนีย ชุมชนที่ปกครองกันเอง ตามค�ำโปรยของหน้าปก

หนังสือที่กล่าวถึงหนังสือเล่มนี้ไว้ว่า ความฝันที่มั่นสุดท้าย – แสวงหาสังคมอุดมคติและ

ความหมายของชีวิตที่ดีผ่านชุมชนฮิปปี้ในเดนมาร์ก (ค�ำโปรย, หน้าปกใน)

	 ชุมชนอิสระ

	 คือ ค�ำจ�ำกัดความของคริสเทียเนียที่พี่แป๊ะ-โปรดิวเซอร์ ให้ข้อมูลกับ
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ผมก่อนทีเ่ราจะมาถงึ อสิระในทีน่ีห่มายถงึทัง้ในแง่ความคดิและวิถีชวิีต คริสเทยีเนยี 

แยกตัวเองออกจากเดนมาร์ก (ท้ังท่ีตั้งอยู่ใจกลางเมืองหลวง) ปกครองกันเอง  

มีวิธีบริหารจัดการเมือง และการอยู่ร่วมกันในแบบเฉพาะของตนเอง ซึ่งบาง 

ข้อตกลงก็ตรงข้ามกับรัฐ เช่น ข้างนอกน้ันกัญชาเป็นสิ่งเสพติดผิดกฎหมาย  

แต่ในคริสเทียเนียคุณสามารถซื้อขายกัญชาได้อย่างเสรี

	 เพยีงไม่ถึงครึง่วนัทีผ่มหายใจสดูอากาศของครสิเทยีเนยีเข้าปอด ก็รู้สกึ

ได้ว่า อากาศทีน่ีม่ส่ีวนผสมของเสรภีาพอยูม่ากกว่าพืน้ทีอ่ืน่ของโลกทีเ่คยสมัผสัมา 

(แน่นอนว่าผมสัมผัสโลกมาไม่เยอะเท่าไหร่หรอก) ไม่เฉพาะกลิ่นกัญชา ทว่ามัน

คอื สภาพแวดล้อมทีเ่ปิดพืน้ทีใ่ห้กับความหลากหลาย ความเป็นไปได้และความ

คิด สร้างสรรค์ ที่มีให้เห็นแทบทุกย่างก้าวระหว่างเท้าขยับอยู่ที่นี่

		   (นกบางตัวไม่รู้ว่ามันอยู่ในกรง, 2556, หน้า 50)

	 ข้อความข้างต้น ผู้เขียนเสนอแนวคิดเก่ียวกับการปกครองของคริสเทียเนีย ใน

เรื่องการปกครองกันเอง ด้วยวิธีบริหารจัดการเมืองและการอยู่ร่วมกันแบบเฉพาะของ

ตนเอง มีข้อตกลงบางอย่างตรงข้ามกับรัฐ เช่น คริสเทียเนียสามารถซื้อขายกัญชาได้อย่าง

เสรแีต่ในรัฐผดิกฎหมายไม่สามารถท�ำได้ ในรฐัเดนมาร์กสามารถถ่ายรูปสถานท่ีต่าง ๆ  หรอื

วิถีชีวิตผู้คนเก็บไว้ได้ แต่ที่คริสเทียเนียห้ามถ่ายรูปในสถานที่บางแห่งเพราะเป็นการไม่

เคารพในสิทธิส่วนบุคคลของผู้อื่น เป็นต้น คริสเทียเนียอนุญาตให้ผู้คนท�ำอะไรก็ได้ที่เป็น

ความสร้างสรรค์ให้กับชุมชน เช่น ผู้คนสามารถระบายสีวัตถุสิ่งของต่าง ๆ ทับซ�้ำกันไปมา

โดยไม่ต้องขออนุญาต หรือถ้าใครอยากจะวาดภาพระบายสีที่ผนังก�ำแพงก็สามารถท�ำได้ 

วสัดขุองเหลอืใช้ต่าง ๆ  จงึถกูน�ำไปประดบัตกแต่งภายในบ้านพกันกัท่องเทีย่วอย่างสวยงาม

มคีวามหลากหลายตามสไตล์และความถนดัของแต่ละบคุคล แสดงให้เหน็ถงึความมอีสิระ

ในการอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขของผู้คนที่นี่

	 สะพายกล้องแต่ไม่ถ่ายรูป

 	 พวกเรารู้ดีแล้วว่าการถ่ายรูปผู้คนในคริสเทียเนียนั้น เป็นการกระท�ำ

ที่ผิดศีลส�ำหรับคนที่นี่ เราจึงปิดฝากล้องและแค่แขวนไว้กับคอ แต่ยังไม่วายมีผู้

หวังดีเดินเข้ามาบอกกล่าวให้เราเก็บกล้อง

	 “พวกเขาเป็นกังวล” เขาหันไปมองเพื่อนร่วมชุมชนที่ก�ำลังยืนมุง อยู่

หน้าร้านกัญชา



วารสารวิถีสังคมมนุษย์
Journal of The Way Human Society292

	 “ท�ำไมคนที่นี่กลัวกล้องนัก”

	 “กัญชาถูกกฎหมายที่นี่ แต่ผิดกฎหมายเดนมาร์ก” เขายิ้ม 

	 “ใครจะไปรู้ คุณอาจเป็นสายต�ำรวจ คุณถ่ายรูปพวกเราไป ก็เล่นงาน

เราได้ การถ่ายรปูบรเิวณถนนพชุเชอร์ จงึถูกห้ามอย่างเดด็ขาด นีเ่ป็นโซนค้าขาย

ถ้าคุณถ่ายโซนอื่นก็ตามสบาย”

					     (นิพพานผ่านกัญชา, หน้า 65)

	 ข้อความข้างต้น ผู้เขียนเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการปกครองของคริสเทียเนีย  

ทีไ่ม่ขึน้ตอ่เดนมารก์ แตเ่ป็นรฐัอิสระทีป่กครองตนเองโดยใช้กฎสามขอ้ของการอยูร่่วมกนั 

หนึ่งในนั้น คือ กฎ“ห้ามถ่ายรูป”เพราะที่คริสเทียเนียสามารถซ้ือขายกัญชาได้โดยไม่ผิด

กฎหมาย ผู้คนที่นี่จึงกลัวการถ่ายรูปมาก เพราะไม่ทราบว่าพวกที่ถ่ายรูปคือนักท่องเที่ยว

หรือต�ำรวจที่ปลอมตัวมา เพื่อความปลอดภัยจึงมีการตั้งกฎข้อนี้ขึ้น 

สรุปผลการวิจัย
	 จากผลการวิเคราะห์แนวคิดในหนังสือสารคดีท่องเที่ยว เร่ือง “ความฝันที่มั่น

สดุท้าย” ของนิว้กลม ท�ำให้มองเหน็ลกัษณะเฉพาะตวัด้านการใช้ภาษาของนิว้กลมได้เป็น

อย่างดี นิ้วกลมน�ำเสนอแนวคิดในประเด็นต่าง ๆ กัน 4 ประการ คือ แนวคิดเกี่ยวกับ 

การด�ำเนนิชวีติ เป็นความจรงิของชวีติทีท่�ำให้ผูอ่้านตระหนักและเข้าใช้ชีวติมากขึน้ ได้แก่ 

การมนี�ำ้ใจเป็นมติรไมตรอีนัดีต่อเพือ่นมนษุย์ การรกัในสนัติภาพและความสงบ การมองโลก 

ในแง่ดี เข้าใจและการยอมรับความคิดเห็นท่ีแตกต่างกัน แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและ

วัฒนธรรม เป็นภาพสะท้อนสังคมและค่านิยมที่ปรากฏของชาวคริสเทียเนีย ผู้มีความคิด

ตามแนวทางของพวกฮิปปี้ กับความแตกต่างของแนวคิดในสังคมปัจจุบัน น�ำมาซึ่ง 

การก�ำหนดเป็นกฎเกณฑ์ในการอยูร่่วมกนัทางสงัคม เช่น การใช้กฎสามข้อ “จงสนกุ ห้ามว่ิง  

และห้ามถ่ายรูป” การวัดคุณค่าของผู้คนสมัยปัจจุบันนิยมวัตถุมากกว่าคุณค่าทางจิตใจ 

ล้วนเป็นค่านิยมทางสังคมท่ีตรงข้ามกับคนคริสเทียเนียที่นิยมเสรีภาพ เห็นความสุขทาง

จติใจมากกว่าทรพัย์สนิเงนิทอง แนวคดิเกีย่วกับการรกัษาทรพัยากรธรรมชาต ิเพราะมนษุย์

และธรรมชาตเิป็นสิง่ทีต้่องพึง่พาอาศยักนัอยูต่ลอดเวลา ชาวครสิเทยีเนยีจงึให้ความส�ำคญั

กับการรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อความสุขท่ียั่งยืนมาก เช่น การใช้ทรัพยากร 

อย่างประหยัด รู้คุณค่า การน�ำวัสดุเหลือใช้ อาทิ ฝาสุรา ฝาน�้ำอัดลม มาประดับตกแต่ง



ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2559
แนวคิดในสารคดีท่องเที่ยวเรื่อง “ความฝันที่มั่นสุดท้าย” ของ นิ้วกลม 293

สร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะ การงดใช้รถยนต์เพื่อลดมลพิษในสิ่งแวดล้อม เมื่อธรรมชาติ
งดงามแล้วกจ็ะน�ำพาจิตใจของเราให้ร่มเยน็ตามไปด้วย เป็นสัจธรรมชวีติท่ีเกดิขึน้จรงิท�ำให้
เราและสังคม มีความสุข และสุดท้าย แนวคิดเกี่ยวกับการปกครอง เป็นแนวคิดที่เกี่ยวกับ
การบริหารจัดการของชุมชนคริสเทียเนียที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวแตกต่างจากเดนมาร์ก 
กล่าวคือ คริสเทียเนียจะมีผู้น�ำกลุ่มท่ีทุกคนช่วยกันเลือกเป็นตัวแทน ในการแลกเปล่ียน
ความคดิเหน็เพือ่สร้างข้อตกลงร่วมกนัด้วยสนัตวิธิ ีผูค้นทีน่ีส่ามารถซือ้ขายหรอืเสพกญัชา
ได้อย่างอิสรเสรีนอกเหนือกฎหมายจากภายนอก แต่อย่างไรก็ตามชาวคริสเทียเนียส่วน
หนึ่งก็ไม่เห็นด้วยกับการด�ำเนินชีวิตแบบน้ี เพราะถูกมองจากสังคมภายนอกว่าชุมชน 
ครสิเทยีเนยีเป็นแหล่งเสือ่มโทรม เตม็ไปด้วยผูค้นอนัตรายแต่ชาวครสิเทยีเนยียอมรบัและ
เคารพในสิทธิส่วนบุคคลของกันและกันเสมอ ดังน้ัน การปฏิบัติตามกฎกติกาที่เปรียบ
เสมือนเป็นกฎหมายของชุมชนสามข้ออย่างเคร่งครัดจึงเป็นสิ่งที่ชาวคริสเทียเนียให ้
ความส�ำคัญมาก

อภิปรายผล
	 จากผลจากการวจิยัเรือ่ง แนวคิดในหนงัสอืสารคด ีเรือ่ง “ความฝันทีม่ัน่สุดท้าย” 
ของ นิ้วกลม พบว่านิ้วกลมเป็นนักเขียนสารคดีท่องเที่ยวท่านหนึ่งที่ได้รับการยอมรับจาก
จ�ำนวนการตีพิมพ์หนังสือมาแล้วหลายครั้ง นิ้วกลมมักจะสอดแทรกแนวคิดส�ำคัญของตน
ผ่านงานเขียนอยู่เสมอ น้ิวกลมให้ความส�ำคัญกับคุณค่าทางจิตใจท่ีเป็นสุขและการรักษา
ธรรมชาติให้งดงามอยู่เสมอ สอดคล้องกับงานวิจัยของ กันยารัตน์ ผ่องสุข (2553) ที่ได้
ศึกษา เนื้อหาและกลวิธีทางภาษาในงานเขียนสารคดีท่องเที่ยว ของ นิ้วกลม ทั้ง 6 เล่ม 
ตั้งแต่ปี พ.ศ.2547- พ.ศ.2551 ด้านทรรศนะของผู้เขียนพบ 2 ประการ คือ ทรรศนะเกี่ยว
กับโลกและทรรศนะเกี่ยวกับชีวิต โดยในสารคดีท่องเที่ยว เรื่อง “ความฝันที่มั่นสุดท้าย” 
ของนิว้กลม พบแนวคดิส�ำคญัเพิม่เตมิจากสารคดท่ีองเทีย่วเรือ่งอืน่ ๆ  คอื แนวคดิเกีย่วกบั
ธรรมชาติและแนวคิดเรื่องการปกครอง เพราะเป็นสารคดีท่องเที่ยวที่น�ำเสนอเกี่ยวกับวิถี
ชวีติชาวคริสเทยีเนยี ชมุชนเสรชีนทีม่คีวามอสิระในการปกครองตนเอง ทัง้ยงัแสดงให้เหน็
ลักษณะเฉพาะตัวของนิ้วกลมในเรื่องการเป็นคนมองโลกในแง่ดี ปรารถนาอยากให้สังคม
มแีต่ความรกัความสงบสขุ สามารถน�ำไปประยกุต์ใช้ในชวีติประจ�ำวนัในการด�ำเนนิชวีติให้
มีความสุขได้ ทั้งยังเป็นการสร้างก�ำลังใจให้กับผู้ที่พบอุปสรรคในชีวิตให้มีก�ำลังใจสู้ต่อไป 
กล่าวได้ว่า งานเขียนสารคดีท่องเที่ยวของนิ้วกลม จะมุ่งน�ำเสนอแนวคิดส�ำคัญของตนเอง
ที่พบในระหว่างการเดินทางมากกว่าจะน�ำเสนอข้อมูลด้านการท่องเที่ยวเพียงอย่างเดียว 
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นับเป็นเสน่ห์ส�ำคัญที่ท�ำให้งานเขียนของนิ้วกลม น่าติดตาม และได้รับความนิยมจากกลุ่ม
ผู้อ่านในยุคปัจจุบัน 
	  
ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ควรศึกษาแนวคิดในวรรณกรรมเรื่องอื่น ๆ ของนิ้วกลม ในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น ความเรียง บทความ เรื่องสั้น และ การถาม-ตอบ เพื่อแสดงให้เห็นลักษณะเฉพาะตัว
ของนิ้วกลม และพัฒนาการของการใช้ภาษาในงานเขียนต่าง ๆ
	 2. 	 ควรศึกษาแนวคิดของนักเขียนวรรณกรรมร่วมสมัยท่านอื่น ๆ ที่มีลักษณะ
คล้ายคลึงกัน เพื่อแสดงให้เห็นลักษณะร่วมและลักษณะต่างกันในงานเขียน
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