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บทบรรณาธิการ
 วารสารวิชาการวิถีสังคมมนุษย์ ฉบับน้ีมีบทความที่ได้รับการตีพิมพ์และ 

เผยแพร่จ�านวน 6 เรื่องประกอบด้วยบทความดังต่อไปนี้

 บทความด้านงานพัฒนาเรื่อง แนวทางการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงาน

พัฒนาชุมชน กรณีศึกษา: ผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ ของเสถียร สีชื่น น�าเสนอ 

ความหมายของธรรมาภิบาลในทัศนะของผู ้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษตลอดจน 

แนวทางการสร้างธรรมาภิบาลในงานพัฒนาชุมชนของผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ  

และวธิกีารน�าหลกัธรรมาภบิาลไปใช้ในงานพัฒนาชุมชน ของผู้น�าชมุชนจงัหวดัศรสีะเกษ 

ซึง่เป็นบทความด้านการพฒันาทีส่อดคล้องกับความสนใจของแวดวงวชิาการ โดยเฉพาะ

ธรรมาภิบาล

 บทความทางด้านวัฒนธรรมเรื่อง มิติทางวัฒนธรรมจากคัมภีร์ใบลาน : กรณี

ศึกษาวัดศรีชมชื่น ต�าบลพิมาน อ�าเภอนาแก จังหวัดนครพนม ของอธิราชย์ นันขันตี 

น�าเสนอประวัติความเป็นมาของชุมชนบ้านพิมาน ต�าบลพิมาน อ�าเภอ นาแก จังหวัด

นครพนม และมิติทางวัฒนธรรมจากคัมภีร์ใบลานของวัดศรีชมชื่น ต�าบลพิมาน อ�าเภอ

นาแก จังหวัดนครพนม บทความน้ีท�าให้ผู้อ่านเห็นความเชื่อมโยงของชุมชนต่อมิต ิ

ทางวัฒนธรรมในใบลาน ซึ่งเป็นบันทึกลายลักษณ์อักษรที่มีภาวะวิกฤต

 บทความด้านกฎหมายเรื่อง ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ศึกษากรณีการหัก 

ลดหย่อนภาษีของสามีและภรรยา ของงามพรต พรหมมานต น�าเสนอความเหมาะสม

ของการหกัค่าลดหย่อนภาษเีงนิได้ของบคุคลธรรมดาตามประมวลรษัฎากรเฉพาะเรือ่ง

ค่าลดหย่อนภาษีเงินได้สามีและภรรยา ตลอดจนน�าเสนอปัญหาและช่องว่างทาง

กฎหมายเกี่ยวกับการหักค่าลดหย่อนภาษีเงินได้ของสามีและภรรยารวมทั้งแนวทาง 

ในการปรับปรุงกฎหมายเกี่ยวกับค่าลดหย่อนภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาของสามีและ

ภริยา บทความด้านกฎหมายนี้มีคุณค่าต่อนางทางในการลดหย่อนภาษีของสามีและ

ภรรยา 

 บทความด้านพฤติกรรมมนุษย์เรื่อง การเปรียบเทียบพฤติกรรมการมารับ

วคัซนีพษิสนุขับ้าครบชดุหลงัการให้ความรูใ้นผูส้มัผสัโรคพษิสุนขับ้า ของดารณุ ีบญุเตม็ 

น�าเสนอเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการมารบัวคัซนีพษิสุนขับ้าครบชดุหลงัได้รบัความรูเ้รือ่ง

โรคพิษสุนัขบ้าเป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น ซึ่งสะท้อนความรับผิดชอบของเจ้าของ

สุนัขและผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้า 



            

 ส่วนสองบทความสุดท้ายเป็นบทความด้านการศึกษาเร่ือง ขบวนการเรียนรู้

ของเยาวชนตามหลักอิทธิบาท 4 ของบุคคลต้นแบบในจังหวัดหนองคาย ของสมเดช 

นามเกตุและคณะ น�าเสนอการประยุกต์ใช้หลักแนวคิดและหลักปฏิบัติของบุคคล 

ต้นแบบในนจังหวัดหนองคาย รวมทั้งการส่งเสริมการปฏิบัติตามหลักอิทธิบาท 4  

ของเยาวชนในจังหวัดหนองคาย รวมท้ังการพัฒนาขบวนการเรียนรู้ของเยาวชนตาม

หลักอิทธิบาท 4 ของบุคคลต้นแบบในจังหวัดหนองคาย บทความนี้ช่วยให้เราเห็นถึง

ความส�าคัญของการน�าแนวคิดทางพุทธศาสนามาใช้กับเด็กและเยาวชน และบทความ

เรื่องปรัชญาการศึกษาของคณะสงฆ์ภายใต้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542: กรณศีกึษา โรงเรยีนพระปรยิตัธิรรมกลุม่ที ่7 (ขอนแก่น เลย หนองบัวล�าภ)ู ของ

หอมหวล บวัระภา น�าเสนอสภาพจดัการศกึษาและวิเคราะห์ปรัชญาการศึกษาของคณะ

สงฆ์ไทยภายใต้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542โดยเฉพาะปรัชญาการ

ศึกษาที่ส�าคัญในการใช้เป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการหลักสูตร 2 กลุ่มใหญ่ คือ  

กลุ่มอนุรักษนิยม (Conservative View) และปรัชญาการศึกษากลุ่มเสรีนิยม (Liberal 

View)

 กองบรรณาธิการขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ประเมินผลงานที่ส่ง

มาพิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร รวมทั้งขอบคุณนักวิชาการทุกท่านที่ส่งบทความ

เพื่อตีพิมพ์ในวารสารฉบับนี้

ดร.กิตติ์ธนัตถ์ ญาณพิสิษฐ์ 
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บทคัดย่อ
การศึกษานี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความหมายของธรรมาภิบาลในทัศนะ

ของผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ.. 2) ศึกษาแนวทางการสร้างธรรมาภิบาลในงานพัฒนา

ชุมชน ของผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ.. 3) ศึกษาวิธีการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงาน

พัฒนาชุมชน ของผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ การวิจัยใช้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ

โดยเน้นการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกกับผู้ให้ข้อมูลที่ส�าคัญ 100 ราย สนทนากลุ่ม 11 ราย 

วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้หลกัตรรกะเทยีบเคยีงกับแนวคดิ ทฤษฎคีวบคูก่บับรบิท และใช้สถติิ

เชิงพรรณนาประกอบ ผลการศึกษาพบว่า

ความหมายธรรมาภิบาลในทัศนะของผู้น�าชุมชน สามารถแบ่งความหมายออก

เป็น 3 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะแนวทางการบริหาร/การปกครอง 2) ลักษณะการก�ากับ

ติดตามดูแล และ 3) ลักษณะพื้นฐานของบุคคลที่โดดเด่น 

 แนวทางในการสร้างธรรมาภบิาลในงานพัฒนาชมุชน ได้แก่ การสร้างประโยชน์

แก่ส่วนรวมและการจดัการทรพัยากรอย่างคุ้มค่า การสร้างวนัิยในตวัเอง การสร้างคุณธรรม 

ในตัวของผู้น�าชุมชน บุคลากร และเจ้าหน้าที่ การสร้างจิตส�านึกในตนเอง การฝกอบรม

เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม การพัฒนาคน การรักษาศีล 5 มีความโปร่งใส สามารถตรวจ

สอบได้ การสร้างความร่วมมือทกุคนทกุภาคส่วนในการท�างาน การใช้หลกัปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพียง และการสร้างการมีส่วนร่วม

 วิธีการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงานพัฒนาชุมชน ได้แก่ 1) หน่วยงาน

ต้องมุ่งเน้นไปที่การบริหารจัดการองค์กร ให้เกิดผลประโยชน์แก่ประชาชนเป็นส�าคัญ 

2) หน่วยงานหรือองค์กร ควรออกกฎระเบียบ ข้อบังคับ สร้างค่านิยม วัฒนธรรมองค์กร

ให้ชัดเจน 3) หน่วยงานหรือองค์กร ควรจัดท�าคู่มือการเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม 

4) หน่วยงานหรือองค์กร ควรจัดท�าผังหรือแผนข้ันตอนการปฏิบัติงาน (5) หน่วยงาน

หรือองค์กร ควรด�าเนินการจัดท�าแผนยุทธศาสตร์ของหน่วยงานเพื่อบรรจุ แผนงาน 

6) ควรจดักจิกรรมเกีย่วกบัการรกัษาศลี 5 ตวัอย่างเช่น การลดละ อบายมขุ ช่วงเข้าพรรษา 

7) การด�าเนนิการต่าง ๆ  ประชาชนควรเข้ามามส่ีวนร่วมตัง้แต่เริม่ต้นโครงการจนถงึสิน้สดุ

โครงการ 8) หน่วยงานหรอืองค์กร ควรมกีจิกรรมหรอืให้บคุลากร ได้ท�ากจิกรรมหรอืท�างาน

ร่วมกันอยู่เสมอ 9) หน่วยงานหรือองค์กร ควรออกกฎระเบียบ ข้อบังคับ หรือก�าหนดให้

น�าหลกัเศรษฐกจิพอเพียงมาใช้ และ 10) หน่วยงานหรอืองค์กรควรเปิดโอกาสให้ประชาชน

มีส่วนร่วมรับรู้ และร่วมคิด 
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Abstract
The Four major objectives of the study were (1) examine the meaning

of Good governance of Sisaket community leaders (2) study the guidelines 

for Creating good governance in community development work and (3) study 

the way navigation key to good governance and community development. 

This qualitative research collected the data by in-depth interview of 100 

key-informants, focus Group of 11 people and the data were analyzed by 

logical principles based on related concepts and theories, together with the 

context. The descriptive statistics were employed to describe the results.

1) The definitions of Good governance of Sisaket community |

leaders as given by the community people could be divided into 3 Nature: 

(1) Style approach to management administration (2) Nature of the monitoring

(3) The basic characteristics of outstanding individuals. 

2) Guidelines to create good governance and community 

development : The benefit to the public and resource management 

efficiency. The discipline itself moralitu In the community leaders and staff 

officers. Self-awareness Training on ethics. The development of the 

five precepts. Transparency, accountability The collaboration of all the 

sectors of work. Using the philosophy of sufficiency economy. And creating 

engagement. 

 3) Way navigation key to good governance in the community 

development approach to good governance and community development 

: (1) Adoption agency focused on corporate management. The benefit to 

the public is important. (2) Adoption agency or organization. should create 

Regulations a corporate culture that clear values clear. (3) should provide 

instruction to strengthen morality and ethics. (4) Adoption agency or 

organization Should prepare a plan or plans, procedures, work. (5) Adoption 
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agency or organization. should conduct a strategic plan for the agency’s 

containment plan. (6) adoption agency or organization should events on 

the five precepts. for example, during his years of persistent vices. (7) the 

operation of the public should be involved from the start until the end of 

the project. (8) Adoption agency or organization. Should an event or project 

that has made a personnel officer or collaborate frequently. (9) Adoption 

agency or organization should issue regulations or define the culture of the 

organization the major economic use. (10)Adoption is to provide opportunities

for public participation, awareness and contemplate.

Keywords: Good governance, Community Development, Community leaders

1. บทน�า 
 ปัจจบุนับ่อยครัง้ทีถ่ามว่า ธรรมาภบิาลคืออะไร ซึง่กมิ็ใช่เร่ืองแปลกอะไรเนือ่งจาก

มหีลาย ๆ  ค�าทีถ่กูทีใ่ช้หรอืพดูถงึกนัอย่างแพร่หลายไม่มคี�าจ�ากดัความเดยีวทีอ่ธบิายความ

หมายของค�าน้ันอย่างเป็นที่ยอมรับกันทั่วไป หากพิจารณาธรรมาภิบาลหรือ (Good 

Governance) ในความหมายกวา้งๆ แลว้ เปน็ค�าทีม่ีความหมายถึง การปกครองหรือการ

บริหารที่ดี ที่มุ่งให้เกิดประโยชน์ต่อประชาชน สังคม ประเทศชาติหรือองค์กรนั้น (ปธาน 

สวุรรณมงคล, 2558 : 3-4) ได้มกีารน�าแนวคดิวิธบีรหิารกิจการบ้านเมอืงทีด่หีรอืธรรมาภบิาล

(Good Governance) มาใชในการบริหารราชการแผ่นดินเป็นแนวทางปฏิบัติร่วมกัน

โดยงานวิจัยชิ้นนี้จะมุ่งเน้นที่ผู้น�าชุมชน ผู้น�าท้องถิ่น ในพื้นที่ได้มีการน�าหลักธรรมาภิบาล 

ประยุกต์ใช้ในการท�างานชุมชนท้องถิ่น รวมถึงหลักธรรมาภิบาลในการบริหารงานของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ท�าให้เหน็ได้ว่าการแก้ไขปัญหาเพือ่เสรมิสร้างบทบาทของผู้น�า

ท้องถิ่นให้สามารถด�าเนินการตามหลักบริหารจัดการบ้านเมืองที่ดีและง่ายต่อการปฏิบัติ

งานมากขึ้น (ศุทธิกานต์ มีจั่น และคณะ, 2556: 120) ทั้งนี้ยังเป็นการเพิ่มศักยภาพและ

ขีดความสามารถของชุมชนในการจัดการปัญหาของตนเอง เน้นการกระจายอ�านาจให้

ชุมชนท้องถิ่น การมีส่วนรวมในการบริหารงานกับท้องถิ่น การพัฒนาศักยภาพของชุมชน

ท้องถิ่นให้เข็มแข็ง องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นพลังร่วมในการพัฒนาสังคมไทย 

สร้างจิตส�านึกทีรับผิดชอบต่อสังคม สนับสนุนการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน พร้อมทั้ง
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เสริมสร้างขีดความสามารถทางการพัฒนาแก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพ่ือขับเคล่ือน

การพัฒนาสู่การปฏิบัติในระดับพื้นที่อย่างโปร่งใสและมีประสิทธิภาพ ควบคู่ไปกับการส่ง

เสริมบทบาทภาคประชาชนในการตรวจสอบและแก้ไปปัญหาทจุริตคอร์รปัชัน่ในทกุระดบั 

(แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11, พ.ศ.2554: 36)

จากแนวคดิข้างต้นจะเหน็ได้ว่าธรรมาภบิาลมคีวามส�าคัญอย่างยิง่ต่อการพฒันา

ชุมชน โดยจะต้องพัฒนาภาวะความเป็นผู้น�าประชาธิปไตยที่มีคุณธรรม จริยธรรม และ

ธรรมาภิบาลในสังคมทุกระดับให้เป็นแบบอย่างท่ีดีในสังคมไทย โดย 1) เสริมสร้าง

กระบวนการเรียนรู้ พัฒนาทักษะความเป็นผู้น�าให้ยึดมั่นในวัฒนธรรมของธรรมาภิบาลที่

พร้อมตรวจสอบได้และฟังความคิดเห็นของประชาชน 2) เสริมสร้างการพัฒนาเมืองให้

โปร่งใส่ สุจริต สนับสนุนการสร้างวัฒนธรรมธรรมาภิบาล โดยทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม 

3) สนบัสนนุองค์กรด้านวฒันธรรม มส่ีวนร่วมรณรงค์เสรมิสร้างความเป็นผูน้�าประชาธปิไตย

และธรรมาภบิาล 4) สร้างกลุม่แกนน�าในระดบัครอบครวั ชมุชน โรงเรยีนและทกุภาคส่วน

ในสังคม รวมทั้งสร้างเยาวชนธรรมาภิบาลในโรงเรียนและชุมชน (แผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10, พ.ศ. 2549) 

ผู้น�าชุมชนในงานวิจัย คือ ผู้น�าชุมชนที่เป็นทางการที่ได้รับการแต่งตั้ง ได้แก่ 

นายกองค์การบริหารส่วนต�าบล และนายกเทศมนตรี ซ่ึงเป็นบุคคลที่มีบทบาทส�าคัญ

ในการขับเคลื่อนงานพัฒนาชุมชน และพยายามหาแนวทางให้ประสบผลส�าเร็จตามจุด

มุ่งหมายที่วางไว้ ซึ่งพฤติกรรมของผู้น�าท้องถ่ินจะมีอิทธิพลเหนือประชาชนในท้องถิ่นนั้น 

อันจะก่อให้เกิดการร่วมมือกันท�างาน โดยมุ่งความส�าเร็จของชุมชนเป็นส�าคัญหรืออาจ

กล่าวได้ง่ายๆ โดยสรุปว่า ผูน้�าท้องถิน่ คอื ผูม้อี�านาจหรอือทิธิพลสามารถชักจงูคนในชมุชน 

ซึง่สอดคล้องกบั (อมรเทพ จนัทร์ดวน, 2554: 88) อย่างไรกต็ามกลุ่มผู้น�าเหล่านีก้เ็ป็นส่วน

ส�าคัญในการขับเคลื่อนการท�างานและพัฒนาชุมชนได้ หากมีการแสดงออกอย่างเข็มแข็ง 

เพื่อประโยชน์ของประชาชนในพื้นที่และสามารถใช้พลังอ�านาจความเป็นผู้น�าของตนที่

ประชาชนไว้วางใจและมอบอ�านาจให้เป็นตัวแทนในการด�าเนินการต่างๆ ของชุมชน

ท้องถิ่นได้ 

จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีศึกษาความหมายของธรรมาภิบาล

ในทัศนะของผู้น�าชุมชน แนวทางการสร้างหลักธรรมาภิบาลในงานพัฒนาชุมชน และวิธี

การน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงานพัฒนาชุมชนของผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ โดยมี

วัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้



ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2562
แนวทางการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงานพัฒนาชุมชน กรณีศึกษา: ผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ 7

 1.  ศกึษาความหมายของธรรมาภบิาล ในทัศนะของผูน้�าชมุชนจงัหวดัศรสีะเกษ

2.  ศึกษาแนวทางการสร้างธรรมาภิบาลในงานพัฒนาชุมชนของผู้น�าชุมชน

จังหวัดศรีสะเกษ

3.  ศึกษาวิธีการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงานพัฒนาชุมชนของผู้น�าชุมชน

จังหวัดศรีสะเกษ

2.  วิธีด�าเนินการศึกษาวิจัย
 2.1 กลุ่มเปาหมายและผู้ให้ข้อมูลที่ส�าคัญ 

2.1.1 กลุม่เปาหมาย คอื องค์การบริหารส่วนต�าบล เทศบาลต�าบล ในพืน้ที่

จังหวัดศรีสะเกษ จ�านวน 11 อ�าเภอ จ�านวน 100 แห่ง ได้แก่ อ�าเภอวังหิน อ�าเภอ

ยางชุมน้อย อ�าเภอราษีไศล อ�าเภอพยุห์ อ�าเภออุทุมพรพิสัย อ�าเภอเบญจลักษ์ อ�าเภอ

ขุขันธ์ อ�าเภอกันทรลักษ์ อ�าเภอกันทรารมย์ อ�าเภอไพรบึง และอ�าเภอศรีรัตนะ

  2.1.2  กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลูทีส่�าคญั (Key-informant) คอื นายกองค์การบรหิาร

ส่วนต�าบล นายกเทศมนตร ีและนายกองค์การบรหิารส่วนจงัหวดั ในพืน้ทีจ่งัหวดัศรสีะเกษ 

จ�านวน 11 อ�าเภอ ได้แก่ อ�าเภอวังหิน จ�านวน 6 คน อ�าเภอยางชุมน้อย จ�านวน 6 คน 

อ�าเภอราษีไศล จ�านวน 12 คน อ�าเภอพยุห์ จ�านวน 6 คน อ�าเภออุทุมพรพิสัย จ�านวน 

13 คน อ�าเภอเบญจลักษ์ จ�านวน 5 คน อ�าเภอขุขันธ์ จ�านวน 13 คน อ�าเภอกันทรลักษ์ 

จ�านวน 13 คน อ�าเภอกนัทรารมย์ จ�านวน 15 คน อ�าเภอไพรบงึ จ�านวน 5 คน และอ�าเภอ

ศรีรัตนะ จ�านวน 6 คน รวมทั้งหมด 100 คน

  2.2  กระบวนการเลือกกลุ่มกลุ่มเปาหมาย

โดยพิจารณาหลักเกณฑ์ จ�านวน 3 ข้อ ดังนี้

  2.2.1 จังหวัดศรีสะเกษท้ังหมด 22 อ�าเภอ ผู้วิจัยเลือกจ�านวนอ�าเภอ

ร้อยละ 50 ได้ทั้งหมด 11 อ�าเภอ 

  2.2.2 เลือกจากขนาดของอ�าเภอ โดยวัดจากจ�านวนประชากร โดยเรียง

ล�าดับตามจ�านวนประชากร ผู้วิจัยจึงก�าหนดให้อ�าเภอท่ีมีประชากรมากท่ีสุด 11 ล�าดับ 

เป็นอ�าเภอขนาดใหญ่ อ�าเภอที่มีประชากรน้อยที่สุด 11 ล�าดับ เป็นอ�าเภอขนาดเล็ก

  2.2.3  เลือกตามลักษณะภูมิศาสตร์จังหวัดศรีสะเกษ ตอนบน – ตอนล่าง 

ผู้วิจัยได้เลือกพื้นที่ในการวิจัยโดยใช้เกณฑ์ในการเลือกจากขนาดของจ�านวนประชากร

ซึ่งมีการกระจายครอบคลุมทั้งจังหวัดศรีสะเกษ จ�านวน 2 ขนาด คือ 
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   อ�าเภอขนาดใหญ่ จ�านวน 11 แห่ง ได้แก่ อ�าเภอเมืองศรีสะเกษ 

กันทรลักษ์ กันทรารมย์ ขุขันธ์ ขุนหาญ ราษีไศล อุทุมพรพิสัย ศรีรัตนะ ภูสิงห์ น�้าเกลี้ยง 

และปรางกู่

   อ�าเภอขนาดเล็ก จ�านวน 11 แห่ง ได้แก่ อ�าเภอยางชุมน้อย ไพรบึง 

บงึบรูพ์ ห้วยทบัทนั โนนคณู วงัหนิ เมอืงจนัทร์ เบญจลกัษ์ พยห์ุ โพธิศ์รสีวุรรณ และศลิาลาด

2.3 เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล

  2.3.1 ผู้วิชัยใช้แบบสัมภาษณ์เจาะลึก (iIn-depth interview) แบ่งออก

เป็น 2 ตอนคือ

   ตอนที่ 1 ข้อมลูพืน้ฐานของผูใ้ห้ข้อมลู ได้แก่ เพศ/อายปัุจจบุนั การ

ศึกษา สังกัด อปท. และประสบการณ์ในการท�างานเกี่ยวกับธรรมาภิบาล 

   ตอนที่ 2 ธรรมาภิบาลในทัศนะของผู้น�าชุมชน ได้แก่ ความหมาย

ของธรรมาภิบาล ความส�าคัญของธรรมาภิบาล องค์ประกอบของธรรมาภิบาล และสิ่งที่

ประทับใจในเรื่องธรรมาภิบาล

  2.3.2 ประเด็นในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) แบ่ง 3 ตอน

   ตอนท่ี 1 แนวทางการสร้างธรรมาภิบาลในงานพัฒนาชุมชนของ

ผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ 

   ตอนที่ 2 วิธีการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงานพัฒนาชุมชนของ

ผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ

   ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะธรรมาภิบาลของผู้น�าชุมชน

2.4 การเก็บรวมรวมข้อมูล

  2.4.1  การศึกษาค้นคว้าข้อมูลและทบทวนวรรณกรรมจากเอกสาร 

(Document Study and Literature Review) โดยท�าการเกบ็รวบรวมข้อมลูจากเอกสาร

ที่เกี่ยวข้องกับหลักการธรรมาภิบาล ได้แก่ หนังสือ รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ 

ภาคนิพนธ์ บทความ และรายงานทางวิชาการ ข้อมูลจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่เกี่ยวข้องที่

สามารถน�ามาสนับสนุนงานวิจัยได้

  2.4.2 การศึกษาภาคสนาม (Field}Study) โดยวิธีการสังเกตการณ์แบบ

มส่ีวนร่วมและแบบไม่มส่ีวนร่วม การสมัภาษณ์ การจดบนัทกึภาคสนาม โดยการเก็บข้อมลู

จากการสังเกตพฤติกรรมของผู้น�าชุมชนในการเข้าร่วมกรรม การบริหารงาน และในราย

ละเอียดของวิธีเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป
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  2.4.3 การสัมภาษณ์เจาะลึกผู้ให้ข้อมูลที่ส�าคัญ (Key-informant) โดยใช้

วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth) ตามแนวประเด็นค�าถาม โดยมีประเด็น ที่ส�าคัญ คือ 

ข้อมูลพื้นฐานของผู้ให้ข้อมูล ความหมายของ ธรรมาภิบาลในทัศนะของผู้น�าชุมชน ผู้วิจัย

ได้แบ่งการสัมภาษณ์ออกเป็น 2 รูปแบบ คือ การสัมภาษณ์อย่างทางการและ ไม่เป็น

ทางการ

  2.4.4 การสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพื่อตรวจสอบความครอบคลุม

แนวทางการสร้างหลกัธรรมาภบิาล และวธิกีารน�าหลกัสร้างธรรมาภิบาลไปใช้ในงานพฒันา

ชมุชน ของกลุม่ผูน้�าชมุชนในจงัหวดัศรสีะเกษ โดยใช้กลุม่เปาหมายและผู้ให้ข้อมลู จ�านวน 

11 อ�าเภอ ตัวแทนอ�าเภอละ 1 คน

 2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล

  ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis)

ไปพร้อมกับเก็บรวบรวมข้อมูลตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ จากข้อมูลสัมภาษณ์

แบบเจาะลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม จะมีการตรวจสอบข้อมูล 

โดยอาศยัเทคนคิสามเส้า (Triangulation Technique) เพือ่การตรวจสอบข้อมลูทีไ่ด้จาก

บคุคล เวลา และสถานท่ีทีแ่ตกต่างกนั และท�าการเชือ่มโยงความสอดคล้องของเนือ้หายดึ

หลักตรรกะเทียบเคียงกับแนวคิด ทฤษฎีควบคู่กับบริบท และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากการ

ทบทวนวรรณกรรมจากเอกสารต่าง ๆ เพื่อให้ได้ผลการศึกษาตรงตามวัตถุประสงค์ที่ได้

ก�าหนดไว้

3. ผลการวิจัย
การวิจัยเรื่องธรรมาภิบาลของผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยปรากฏ

ดังนี้

 1) ความหมายธรรมาภิบาลในทัศนะของผู้น�าชุมชน ผลการศึกษาพบว่า 

ความหมายธรรมาภิบาลในทัศนะของผู ้น�าชุมชนสามารถแบ่งความหมายออกเป็น

3 ลักษณะ คือ

1) ลักษณะแนวทางการบริหาร/การปกครอง ได้แก่

1.1) แนวทางการจัดระบบระเบียบให้กับสังคมทั้งภาครัฐ เอกชน 

ประชาชน ให้มีความรักความสามัคคีและร่วมกันเป็นพลังน�าไปสู่พลังการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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1.2) หลักพื้นฐานที่จะช ่วยพัฒนาสังคมท้ังระบบให้มีคุณภาพ 

ประสทิธผิล และประสิทธิภาพใน การบริหารงาน โดยค�านึงความเป็นธรรมและเกดิประโยชน์

ต่อส่วนร่วม เพื่อให้ประชาชนมีความสุข 

1.3) การปกครองที่เป็นธรรม ตาหลักธรรมาภิบาล บรรษัทภิบาลซึ่ง

เป็น หลักการอยู่ร่วมกันในบ้านเมืองและสังคมอย่างสงบสุข มีความรู้รักสามัคคีและร่วม

กันเป็นพลังก่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน และมีส่วนเสริมสร้างความเข้มแข็งหรือสร้างภูมิ

กันแก่ชุมชน สังคมและประเทศชาติ

2) ลักษณะการก�ากับติดตามดูแล ได้แก่ 

2.1)  แนวทาง/หลักการทีใ่ช้ในปฏบิตังิานทีเ่น้นให้เกดิ ประโยชน์สงูสดุ

ต่อภาครัฐ และประชาชน โดยยดึหลกัประโยชน์สงูสดุ สามารถตรวจสอบได้และเสนอความ

คิดเห็นต่าง ๆ ได้ 

2.2) การบรหิารกิจการบ้านเมอืงโดยควบคมุการปฏบัิตงิานให้เป็นไป

ตามครรลองครองธรรม โดยการท�างานที่มีคุณธรรม จริยธรรม ท�างานด้วยความโปร่งใส

สามารถตรวจสอบได้ บนพืน้ฐานการมส่ีวนร่วมของประชาชนโดยปราศจากการแทรกแซง

จากองค์กรภายนอก

3)  ลักษณะพื้นฐานของบุคคลที่โดดเด่น ได้แก่ 

3.1)  หลักการปฏิบัติงาน การปกครองให้เป็นไปตามความสุจริตและ

เป็นธรรม ตามเปาหมายที่วางไว้ 

3.2)  การรักษาความเป็นธรรมในการปกครองงาน ปกครองคน 

ปกครองชุมชน สังคม ประเทศชาติ ซ่ึงในปกครองน้ันจ�าเป็นอย่างยิ่งควรมีคุณธรรม

ทัง้ผูบ้รหิาร ผู้ใต้บงัคบับัญชา มกีารวางระบบระเบยีบในสงัคมทีด่ ีมฝีายบรหิาร ฝายปฏบิตัิ

อย่างชัดเจน ให้ข้าราชการและประชาชนอยู่ร่วมกัน สามัคคีกันสร้างพลังให้เกิดความ

เข้มแข็ง และร่วมแรงร่วมใจแก้ไขปัญหาต่างๆ อย่างยุติธรรม ให้เป็นไปตามหลักนิติรัฐ 

และหลักนิติธรรม

 2) แนวทางในการสร้างธรรมาภบิาลในงานพฒันาชมุชน ผลการศกึษาพบว่า

แนวทางในการสร้างธรรมาภิบาลในงานพัฒนาชุมชน ประกอบด้วย

2.1) การสร้างประโยชน์แก่ส่วนรวมและการจัดการทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 

ครองตน ครองงานให้เกิดความเป็นธรรม เสมอภาคทุกภาคส่วน และปฏิบัติต่อเพื่อนร่วม

งาน เพื่อนร่วมสังคมและประชาชนอย่างทัดเทียมกัน 



ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2562
แนวทางการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงานพัฒนาชุมชน กรณีศึกษา: ผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ 11

2.2)  การสร้างวนิยัในตวัเอง เน้นทีผู่น้�าชมุชน บคุลากร เจ้าหน้าที ่ทกุภาค

ส่วนของสงัคม ให้รูจ้กัสทิธ ิหน้าที ่และความส�านกึในความรบัผดิชอบต่อสังคมกระตอืรอืร้น

ในแก้ไขปัญหา ตลอดจน การเคารพในความคดิเหน็ท่ีแตกต่าง ยอมรบัทีจ่ะถกูวจิารณ์และ

ยอมรับผลจากการกระท�าของตน 

2.3) การสร้างคุณธรรม ในตัวของผู้น�าชุมชน บุคลากร และเจ้าหน้าที่ 

ให้ยึดมั่นในความดี งาม ปฏิบัติหน้าที่เพื่อเป็นที่พึ่งของประชาชนและสังคม และส่งเสริม

ให้ประชาชนพัฒนาตนเองไป พร้อมๆ กันด้วย 

2.4) การสร้างจิตส�านกึในตนเอง และตระหนกัอยูเ่สมอว่า เราคอืผูบ้รกิาร

ประชาชน เราคือ ทีพ่ึ่งของประชาชน เราควรตอบสนองความต้องการของประชาชนให้ได้

มากที่สุด 

2.5) การฝกอบรมเกีย่วกับคณุธรรม จรยิธรรม และการเสรมิสร้างจติส�านึก 

ให้แก่ผู้น�าชุมชน บุคลากร และเจ้าหน้าที่ เพื่อเป็นการบ่มเพาะจิตส�านึก ค่านิยม และเป็น

แนวปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน 

2.6) การพัฒนาคน คนคือคุณภาพของสังคมที่จะเปล่ียนแปลงสังคม 

ผู้น�าชุมชนควรเป็น ตัวอย่างที่ดี มีพื้นฐานทางใจจิตยึดมั่นใน คุณธรรม จริยธรรม ความ

ซื่อสัตย์สุจริต และมีความรอบรู้ เป็นเงื่อนไขที่จะท�าให้เกิดการประพฤติปฏิบัติตนได้อย่าง

มีเหตุมีผล 

2.7) การรกัษาศลี 5 ถ้าบคุคลใดปฏบิตัไิด้กป็ระเสรฐิแล้ว ส�าหรบัประชาชน

คนธรรมดา เหมอืนการท�างานในหน่วยงานต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นภาครฐัหรอืภาคเอกชนต่างๆ 

การบรหิารตามหลกัธรรมาภบิาลได้จะต้องยดึถือรกัษาศลี 5 เป็นประจ�า ถงึจะเข้ากบัหลกั

ธรรมาภิบาลได้ หน่วยงานต่างๆต้องฝกปฏิบัติ และน�าไปประยุกต์ใช้กับการท�างานให้เกิด

ความเป็นธรรม เสมอภาค เป็นไปตามระเบียบของกฎหมาย 

2.8) มีความโปร่งใส สามารถตรวจสอบได้ มีคุณธรรม ภาคประชาชน

สามารถตรวจสอบการท�างานของท้องถิน่ ร่วมถึงข้อมลูข่าวสารสูป่ระชาชน และการมส่ีวน

ร่วมของประชาชนในทกุภาคส่วนตัง่แต่เริม่ต้นจนสิน้สดุกระบวนการ อาท ิร่วมแสดงความ

คิดเห็น ร่วมด�าเนินการ และร่วมประเมินผล 

2.9)  การสร้างความร่วมมือทุกคนทุกภาคส่วนในการท�างาน ลดปัญหา

ความขัดแย้ง ไม่แบ่งพักแบ่งพวก ไม่เลือกปฏิบัติ และมีแนวทางการปฏิบัติในทิศทาง

เดียวกัน เพื่อให้งานบรรลุเปาหมายวัตถุประสงค์ตาม สอดคล้องกับหลักธรรมาภิบาล
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2.10)  การใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นแนวทางในการสร้าง

ธรรมาภิบาล 

2.11)  การสร้างการมส่ีวนร่วม ได้แก่ การเปิดโอกาสให้ประชาชนมส่ีวนร่วม

รับรู้ และร่วมคิด ร่วมเสนอความเห็นในการตัดสินใจปัญหาส�าคัญของการพัฒนาในด้าน

ต่าง ๆ เช่น การแสดงความเห็น การประชาพิจารณ์ การแสดงประชามติ ร่วมด�าเนินการ 

และร่วมประเมินผล นอกจากนี้ยังรวมไปถึงการร่วมตรวจสอบ และร่วมรับผิดชอบต่อผล

ของการกระท�านั้น

3) วธิกีารน�าหลกัธรรมาภบิาลไปใช้ในงานพัฒนาชมุชน ผลการศกึษาพบว่า

ผลการศึกษาพบว่าวิธีการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงานพัฒนาชุมชนนั้นประกอบด้วย

3.1) หน่วยงานต้องมุ่งเน้นไปทีก่ารบริหารจดัการองค์กร ให้เกดิผลประโยชน์

แก่ประชาชนเป็นส�าคัญ 

3.2) หน่วยงานหรือองค์กร ควรออกกฎระเบียบ ข้อบังคับ สร้างค่านิยม 

วัฒนธรรมองค์กรให้ชัดเจน 

3.3) หน่วยงานหรือองค์กร ควรจัดท�าคู่มือการเสริมสร้างคุณธรรมและ

จริยธรรม 

3.4) หน่วยงานหรือองค์กร ควรจัดท�าผังหรือแผนขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

3.5) หน่วยงานหรอืองค์กร ควรด�าเนินการจดัท�าแผนยทุธศาสตร์ของหน่วย

งานเพื่อบรรจุ แผนงาน 

3.6) ด้านการรักษาศีล 5 หน่วยงานหรือองค์กร ควรจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ

การรักษาศีล 5 ตัวอย่างเช่น การลดละ อบายมุข ช่วงเขาพรรษา 

3.7) สามารถตรวจสอบได้ การด�าเนินการต่าง ๆ ประชาชนควรเข้ามามี

ส่วนร่วมตั้งแต่เริ่มต้นโครงการจนถึงสิ้นสุดโครงการ

3.8) หน่วยงานหรือองค์กร ควรมีกิจกรรมหรือโครงการที่ให้เจ้าหน้าที่ 

บุคลากร ได้ท�ากิจกรรมหรือท�างานร่วมกันอยู่เสมอ 

3.9)  หน่วยงานหรอืองค์กร ควรออกกฎระเบยีบ ข้อบงัคับ หรอืก�าหนดเป็น

วัฒนธรรมขององค์กร ให้น�าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ 

3.10) หน่วยงานหรือองค์กรควรเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมรับรู้ 

และร่วมคิด ร่วมเสนอความเห็นในการตัดสินใจปัญหาส�าคัญของการพัฒนาในด้านต่าง ๆ
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4. การวิจารณ์และสรุปผล
 1. ความหมายของธรรมาภิบาลในทัศนะของผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษ

ผลการวจิยัพบว่า ความหมายของธรรมาภบิาลในทศันะของผู้น�าชมุชนนัน้ถกูแบ่งออกเป็น 

3 ลักษณะ ได้แก่

  1) แนวทางการบริหาร/การปกครอง 

  2)  ลักษณะการก�ากับติดตามดูแล

  3)  ลักษณะพื้นฐานของบุคคลที่โดดเด่น 

  เหตุผลที่เป็นเช่นนั้นเนื่องจาก ผู้น�าชุมชนให้ความหมายของธรรมาภิบาล

ในทิศทางเดียวกัน คล้ายคลึงกัน ซึ่งจะเห็นได้ว่าเป็นมิติใหม่เพราะต่างคนต่างรู้และเข้าใจ

ในความหมายของหลักธรรมาภิบาลเป็นอย่างดี และส่วนหนึ่งมาจากนโยบายรัฐบาลพล

เอกประยุทธ์ จันทร์โอชา ที่เน้นการพัฒนาและปฏิรูปประเทศโดยใช้หลักการท�างานตาม

หลักธรรมาภิบาล สอดคล้องกับงานวิจัย (ศุทธิกานต์ มีจั่น, 2556) ได้ศึกษาแนวคิดการ

พัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนตามหลักธรรมาภิบาล : บทสังเคราะห์ประสบการณ์จากผู้น�าท้อง

ถิน่ ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ซึง่ได้สรปุความหมายของธรรมาภิบาลจากประสบการณ์

ของผูน้�าท้องถิน่ในภาคตะวนัเฉยีงเหนอื คอื แนวทางในด้านการบรหิารงานภาครฐัและยงั

รวมถึงการบริหารงานในองค์กรอื่นๆ ท้ังภาคเอกชนและภาคประชาสังคม ซึ่งเป็นการ

ด�าเนินการต่างๆ เพื่อให้ได้ผลตามที่ต้องการ อันเป็นการน�าองค์กรไปสู่จุดมุ่งหมายตามที่

ตั้งไว้ 

2. แนวทางในการสร้างธรรมาภิบาลในงานพัฒนาชุมชน ผลการวิจัยพบว่า

  1) การสร้างประโยชน์แก่ส่วนรวมและการจัดการทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 

  2)  การสร้างวินัยในตัวเอง 

  3) การสร้างคุณธรรม ในตัวของผู้น�าชุมชน บุคลากร 

  4)  การสร้างจิตส�านึกในตนเอง 

  5) การฝกอบรมเกีย่วกบัคณุธรรม จรยิธรรม และการเสรมิสร้างจติส�านกึ 

ให้แก่ผู้น�าชุมชน บุคลากร 

  6)  การพัฒนาคน คนคือคุณภาพของสังคมที่จะเปลี่ยนแปลงสังคม 

  7)  การรักษาศีล 5 

  8)  มีความโปร่งใส สามารถตรวจสอบได้ 

  9)  การสร้างความร่วมมือทุกคนทุกภาคส่วน 
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  10)  การใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  11) การสร้างการมีส่วนร่วม 

  เหตผุลทีเ่ป็นเช่นนัน้เนือ่งจาก ผูน้�าชุมชนทีเ่ข้าร่วมการสนทนากลุม่ (Focus 

Group) ได้น�าเสนอแนวทางการสร้างธรรมาภิบาลจากปัญหาที่เคยปฏิบัติหรือเป็นไปของ

หน่วยงานท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบันมาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน ร่วมคิด ร่วมแก้ไขปัญหา 

ร่วมพัฒนา แสดงความคิดเห็นร่วมกัน จนสุดท้ายได้แนวทางในการสร้างธรรมาภิบาลร่วม

กันของผู้น�าชุมชนจังหวัดศรีสะเกษซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัย (บงกช สุทัศน์ ณ อยุธยา, 

2557) ได้ศกึษาแนวทางเสรมิสร้างธรรมาภบิาลในสงัคมไทยด้วยการสร้างจติส�านกึ ค่านยิม 

ผ่านสภุาษิต ค�าพงัเพย ซึง่ได้สรปุแนวทางการเสรมิสร้างธรรมาภิบาลในสังคมไทย คือ การ

ค�านึงหลักความคุ้มค่า หลักการมีส่วนร่วม หลักความรับผิดชอบ หลักความโปร่งใส หลัก

คณุธรรม และหลกันติธิรรม เป็นการตรากฎหมายและกฎข้อบงัคบัให้ทนัสมยัและเป็นธรรม 

เป็นที่ยอมรับของสังคม 

 3. วิธีการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงานพัฒนาชุมชน ผลการวิจัยพบว่า 

การน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในงานพัฒนาชุมชน นั้น คือ 

  1)  หน่วยงานควรมุง่เน้นไปทีก่ารบรหิารจดัการองค์กร ให้เกดิผลประโยชน์

แก่ประชาชนเป็นส�าคัญ 

  2)  หน่วยงานหรือองค์กร ควรออก กฎระเบียบ ข้อบังคับ สร้างค่านิยม 

วัฒนธรรมองค์กรให้ชัดเจน 

  3)  หน่วยงานหรือองค์กร ควรจัดท�าคู่มือการเสริมสร้างคุณธรรมและ

จริยธรรม 

  4)  หน่วยงานหรือองค์กร ควรจัดท�าผังหรือแผนขันตอนการปฏิบัติงาน

และให้บริการอย่างชัดเจน 

  5)  หน่วยงานหรอืองค์กร ควรด�าเนนิการจดัท�าแผนยทุธศาสตร์ของหน่วย

งานเพื่อบรรจุ แผนงาน โครงการฝกอบรมเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 

  6)  หน่วยงานหรอืองค์กร ควรจัดกจิกรรมเกีย่วกับการรกัษาศลี 5 ตวัอย่าง

เช่น การลดละ อบายมุข ช่วงเขาพรรษา งดเหล้าเข้าพรรษา หรือจัดกิจกรรมนั่งวิปัสสนา

ให้แก่บุคลากร 

  7)  การด�าเนนิการต่าง ๆ  ของหน่วยงานหรอืองค์กร ประชาชนควรเข้ามา

มีส่วนร่วมตั้งแต่เริ่มต้นโครงการจนถึงสิ้นสุดโครงการ 
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  8)  หน่วยงานหรือองค์กร ควรกจิกรรมหรือโครงการทีใ่ห้เจ้าหน้าที ่บคุลากร

ได้ท�ากจิกรรมหรอืท�างานร่วมกันบ่อย ๆ  อาท ิกจิกรรมท�าบญุตกับาตรร่วมกนั กจิกรรมจดั

อบรมที่ส่งเสริมการท�างานเป็นทีม 

  9)  หน่วยงานหรอืองค์กรควรออกกฎระเบยีบ ข้อบงัคับ ให้น�าหลกัเศรษฐกจิ

พอเพียง เป็นแนวทางในการประยุกต์ใช้หลักธรรมาภิบาล 

  10) การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมรบัรู ้และร่วมคดิ ร่วมเสนอความ

เห็นในการตัดสินใจปัญหาส�าคัญของการพัฒนาในด้านต่าง ๆ 

  เหตผุลทีเ่ป็นเช่นนัน้เนือ่งจาก ผูน้�าชมุชนในฐานะทีค่นขบัเคล่ือนงานพฒันา

ชุมชน กห็วงัเป็นอย่างยิง่ทีต้่องการบรหิารงานพฒันาชมุชนให้โปร่งใส ตรวจสอบได้ ประชาชน

มีส่วนร่วม วางแผน ด�าเนินการ และประเมินผล เพื่อให้งานที่ออกเป็นที่ยอมรับของ

ประชาชนตอบสนองความต้องการของประชาชนอย่างแท้จริง ซ่ึงเป็นแนวทางหรือทน

ทางการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัย(บุญฤทธิ์ เกตุจ�านง, 2550)

ได้ศกึษาการน�าหลกัธรรมาภบิาลไปใช้ในองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน: ศกึษากรณีเทศบาล

นครนนทบุรี ซึ่งได้สรุปการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น คือ

ด้านนติธิรรม น�ามาใช้ในเรือ่งกฎ ระเบยีบ ข้อบงัคบั ทีเ่กีย่วข้อง เพือ่ให้เกดิความเป็นธรรม 

ด้านคุณธรรม น�ามาใช้ ในเรื่อง การปลูกฝังค่านิยมที่ดี ให้แก่ พนักงานเทศบาลในด้านต่าง 

ๆ ด้านความโปร่งใส น�ามาใช้ในเรื่อง การเปิดโอกาสให้คณะกรรมการชุมชนเข้ามามีส่วน

ร่วมในการตรวจรับงาน ด้านการมีส่วนร่วม น�ามาใช้ใน เรื่องการเปิดโอกาสให้ประชาชน

ผู้สนใจเข้ารับฟังการประชุมสภาเทศบาล พร้อมทั้งสามารถเสนอแนะแนวทาง ข้อคิดเห็น

ต่าง ๆ อย่างเสรี และด้านความรับผิดชอบ น�ามาใช้ในเรื่องของการด�าเนินงานด้านต่าง ๆ 

ของ เทศบาล โดยมุ่งเน้นไปที่ผลประโยชน์ของประชาชนเป็นหลัก 

5. ข้อเสนอแนะ
 5.1 ข้อเสนอแนะแนวทางการสร้างธรรมาภิบาล

1)  ผู้น�าชุมชนในฐานะผู้มีส่วนเก่ียวข้องโดยตรงในการสร้างธรรมาภิบาล 

ควรยอมรบัทีจ่ะถกูวจิารณ์ และเปิดใจกว้างให้ตรวจสอบได้ ประพฤตตินด้วยความโปร่งใส 

ละอายต่อตนเองในเรื่องการทุจริต 

  2)  ควรเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมทุกกระบวนการ เพื่อให้

เกิดความโปร่งใส และการมีส่วนร่วมของประชาชน เพื่อเป็นการตอบสนองความต้องการ

อย่างแท้จริง



วารสารวิถีสังคมมนุษย์
Journal of The Way Human Society16

  3)  การมีส่วนร่วมในการเข้าประชุมแต่ละครั้ง ผู้น�าชุมชนควรให้ความ

ส�าคัญ ความสนใจกับการประชุมให้มากขึ้นเพื่อเป็นการสร้างความเข้าใจในงานและเกิด

ประสิทธิภาพและประสิทธิภผล

  4)  การลดความขัดแย้ง ระหว่างผูน้�า บคุลากรและเจ้าหน้าท่ี ปัญหาทีเ่จอ

ในท้องถิ่น คือผู้น�าสร้างความแตกแยก ถ้าผู้น�ารู้หลักธรรมาภิบาลในการน�าไปใช้ ก็จะไม่

เกิดการแตกแยก ไม่เกิดปัญหา อยากให้สร้างความสามัคคีและมีความสุขในการท�างาน

5.2  ข้อเสนอแนะวิธีการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้

  1)  ควรการสร้างกรอบกฎหมายให้เกดิความเป็นธรรมการรบัผดิชอบร่วม

กันความเสมอภาค ไม่เลือกพวกพ้องไม่เลือกปฏิบัติการตอบสนองความต้องการของ

ประชาชน และจดัให้มกีารประเมนิประสิทธภิาพ ประสทิธผิลในการท�างานอยูเ่ป็นประจ�า

  2)  การน�าหลักธรรมาภิบาลน�าไปใช้ในการท�างานที่ประสบความส�าเร็จ

จรงิๆ คอื จะต้องมส่ีวนร่วมในหลายภาคส่วน ตามหลกัการมส่ีวนร่วมของชมุชน หน่วยงาน

ราชการต่างๆ ในหลายๆ องค์การบรหิารส่วนต�าบล ทกุองค์กรต้องช่วยกนัประสานงานกนั

เพื่อจะน�าปัญหาแต่ละพื้นที่ หมู่บ้าน สถานศึกษา วัด แต่ละชุมชน มาคุยกันแก้ปัญหาร่วม

กันหาทางออก จะได้แก้ปัญหาถูกจุด

  3)  พ้ืนที่หมู่บ้าน ชุมชน ต�าบล ควรมีการประชุม ประชาคมร่วมกันว่า

หมูบ้่าน ต�าบลปีนีห้รอืปีถดัไป จะวางแนวทางการพฒันาในทิศทางใดเราจะต้องหาแนวทาง

ร่วมกัน คือชุมชนประชาคมเพ่ือแสวงหาปัญหาและทางออกในการท�างาน ส่วนคนขับ

เคลื่อนจริงคือ ผู้น�าชุมชน บุคลากร และเจ้าหน้าที่

  4)  เม่ือเกิดความขัดแย้ง แตกแยกกัน ควรเรียกประชุม และใช้หลัก

ธรรมาภิบาลมาใช้ในการลดความขัดแย้ง ให้เป็นไปในทางเดียวกัน อาทิ หลักคุณธรรม 

หลักการมีส่วนร่วม 

5.3 ข้อเสนอแนะส�าหรับแนวทางการวิจัยครั้งต่อไป

  1)  การศึกษาธรรมาภิบาลของผู้น�าชุมชนที่สนับสนุนงานพัฒนาชุมชน

  2)  การศึกษาบทบาทของผู้น�าชุมชนในการน�าหลักธรรมาภิบาลไปใช้ใน

งานพัฒนาชุมชน

  3)  การศึกษาชุมชน สังคม ประเทศแห่งธรรมาภิบาลที่คาดหวัง
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มิติทางวัฒนธรรมจากคัมภีร์ใบลาน : กรณีศึกษา 

วัดศรีชมชื่น ต�าบลพิมาน อ�าเภอนาแก จังหวัดนครพน1

The Cultural Dimension drawn from The Plalm-Leaf 

Manuscriptures: A Case Study of Wat Si Chomchuen, 

Phiman Subdistrict, Na Kae District,  

Nakhon Phanom Province.

 อธิราชย์ นันขันตี2

 Athirach Nankhantee

1 บทความนี้ได้รับการสนับสนุนจาก ศูนย์วิจัยการศึกษาและนวัตกรรม คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

นครพนม
2 อาจารย์ประจ�าสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1.เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของชุมชนบ้านพิมาน 

ต�าบลพิมาน อ�าเภอ นาแก จงัหวดันครพนม และ 2. เพือ่ศกึษามติทิางวฒันธรรมจากคมัภร์ี

ใบลานของวัดศรีชมชื่น ต�าบลพิมาน อ�าเภอนาแก จังหวัดนครพนม 

ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนบ้านพิมานมีประวัติศาสตร์ความเป็นมายาวนาน 

เรยีกตนเองว่า ผูไ้ทกะเลงิ หมายถงึ มกีลุม่ชาตพินัธุผ์ูไ้ทและกะเลิงอาศัยอยูร่่วมกันในชมุชน 

ยคุแรกของการตัง้หมูบ้่าน เป็นกลุ่มข้าโอกาสพระธาตพุนม มหีน้าทีเ่สยีค่าหวัและไปสร้าง

ที่พักส�าหรับผู้เดินทางมาแสวงบุญเป็นประจ�าทุกปี พ.ศ. 2450 ตั้งอ�าเภอหนองสูงบริเวณ

บ้านนาแก และแต่งตัง้หลวงศรพีฤษผลเป็นก�านนัคนแรกของต�าบลพมิาน ในช่วงเหตกุารณ์

ไม่สงบ ชาวบ้านพิมานมีการจัดตั้งเวรยามร่วมกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ จนถึง พ.ศ. 2529 

สถานการณ์ได้คลี่คลาย ชาวบ้านพิมานด�ารงชีวิตโดยอาศัยธรรมชาติ การท�านาที่นิยมคือ

ท�านาสักเป็นลักษณะการท�านาหยอดหลุม โดยด�าเนินการหยอดเมล็ดข้าว ในเดือนสี่ 

เม่ือถึงฤดูท�านา ชาวบ้านพิมานจะประสบภัยน�้าท่วม ต้นข้าวในนาสักโตเต็มที่แข็งแรง

ทนต่อน�้าท่วม ชาวบ้านพิมานมีอาชีพปันไห เรียกว่า ไหพิมาน เกิดการซ้ือขายและแลก

เปลี่ยนสินค้า เช่น เกลือ ข้าว ปลา ในชุมชนลุ่มน�้าก�่า

คัมภีร์ใบลานที่พบ มีใบลานยาว และใบลานสั้น จ�านวน 116 มัด 1,100 ผูก

มอีกัษรธรรมอสีาน อกัษรไทยน้อย และอกัษรขอม พบมากทีส่ดุคอื อภธิรรม ชาวบ้านเชือ่

ว่าเป็นยอดธรรมของพระพทุธเจ้า จึงเป็นทีน่ยิมในการสร้างมากทีสุ่ด คัมภีร์ใบลานทีย่งัสืบ

เนื่องถึงปัจจุบัน คือ พระเจ้าแทนน�้านมแม่ ชาวบ้านยังใช้ประกอบในกองบุญอุทิศให้แก่

พ่อแม่ทีเ่สยีชวีติแต่เปลีย่นเป็นกระดาษยาวและพมิพ์ด้วยอกัษรไทยปัจจบุนั อายขุองคมัภร์ี

ใบลาน ที่เก่าที่สุดคือ สังฮอมธาตุ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2304 ผู้เขียน ส่วนมากคือ พระอาจารย์

อปุคตุเป็นอดตีเจ้าอาวาสวดัศรีชมช่ืนมช่ืีอเสยีงด้านการเทศน์พระเวสสนัดรเป็นทีรู่จ้กัของ

คนในลุม่น�า้ก�า่เป็นอย่างด ีเจ้าลาน คอื ผูท้ีซ่ือ้ใบลานมาให้ผู้เขยีนและได้รบัอานสิงส์เท่ากนั 

ค�าปรารถนา เพื่อให้ได้รับอานิสงส์ตามความตั้งใจ เช่น ปรารถนาไปเถิงสุข ขอให้บุญกุศล

ไปถึงผู้ล่วงลับ ขอให้มีข้าวของเงินทอง พ.ศ. 2488 เกิดโรคผีดาษในชุมชนท�าให้ชาวบ้าน

เสียชีวิตเป็นจ�านวนมาก ผู้เขียนคัมภีร์ใบลานได้มีค�าปรารถนาอานิสงส์ให้ผิวพรรณผ่องใส 

หายจากความเจ็บปวย 

ค�าส�าคัญ : มิติทางวัฒนธรรม, คัมภีร์ใบลาน
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Abstract
The purpose of this research 1. To study the history of Ban Piman 

community, Piman Sub-district, Na Kae District, Nakhon Phanom Province, 

and 2. To study the cultural dimension from the Bailan scriptures of Wat Si 

Chomchuen, Piman Subdistrict, Na Kae District, Nakhon Phanom Province

The study indicated that Ban Piman community has a long history. 

Calling themselves Phutikaengling means having ethnic groups. Phutai and 

Klinging live together in the community. The first era of setting up a village 

Is a group of Phra That Phanom opportunity Responsible to pay the 

bounty and to build accommodation for pilgrims every year. Year 2450 was 

established in Nong Sung district of Ban Na Kae. And appointed Luang 

Sripritphon as the first village headman of Phiman district During the unrest 

The villagers of Phiman have established a security guard with government 

officials until 1986, the situation has been resolved. Piman villagers live by 

nature. The popular rice farming is tattoo rice farming, which is a kind of 

drought cultivation. By sowing rice in the fourth month when rice farming 

season Piman villagers will experience flooding. Rice plants in Sak Na are 

mature, strong, resistant to floods. The villagers of Piman have jars called 

Hai Piman. Trading and exchanging of products such as salt, rice, and fish in 

Kam River Basin communities.

Palm leaf scriptures found there are 116 long palm leaves and 1,100 

short palm leaves. There are Northeastern Thai scriptures, Thai Noi scripts 

and Khmer scripts. Metaphysics. Villagers believe that it is the balance of 

the Buddha. Therefore it is most popular to create. The palm leaf scripture 

that continues today is God instead of breast milk. The villagers still use it 

in a pile of merit dedicated to the deceased parents but changed to a long 

paper and printed with the Thai alphabet today. The age of the palm leaf 

scripture The oldest is Sang Hom That, built in 1761 B.E., most of the authors 

are Phra Ajarn Upakut, a former abbot of Wat Si Chomchuen, famous for 
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preaching Vessantara. He is well-known to the people in the Kam Basin. Lan 

is the person who bought Lan leaves to the author and received equal 

merit. Wishes in order to receive merit by intention such as desire to go and 

quell happiness. May the merit reach the dead Wish to have money. 2445 

B.E., ghost disease in the community caused many people to die. The author 

of the Bailan scriptures has a desire to merit and brighten skin. Recover from 

illness.

Keywords : Cultural Dimension, Plalm-Leaf Manuscriptures

1. บทน�า
คมัภร์ีใบลานเป็นวฒันธรรมทางภาษาทีช่าวอสีานในอดตีได้บนัทกึเรือ่งราวต่างๆ

และสืบทอดมา เช่น เรื่องราวประวัติศาสตร์ ต�านานท้องถิ่น ต�ารายา พงศาวดาร 

วรรณกรรมทางพทุธศาสนา คาถา และอืน่ๆ ซึง่เรือ่งราวเหล่านีส้ะท้อนให้เหน็ถึงภมูปัิญญา 

วิถีชีวิต ความศรัทธาและความเช่ือของคนในท้องถ่ิน เดิมนั้นการสืบทอดการเรียนอักษร

ธรรมอสีานและอกัษรไทยน้อย เกดิขึน้ทีว่ดัประจ�าท้องถิน่ มพีระสงฆ์เป็นครสูอน เมือ่ชาย

ชาวอสีานอายคุรบ 20 ปี จะนยิมบวชเรยีน และเรยีนจากคมัภร์ีใบลานทีบ่นัทึกด้วยอกัษร

ธรรมอีสาน และอักษรไทยน้อย อาทิ สูตรมนต์น้อย สูตรมนต์กลาง สูตรมนต์ปลาย สูตรมู

ลกัจจายน์ ทศชาติบาลี ฯ ควบคู่กับการคัดลอก บันทึก จารอักษรธรรมอีสานลงในแผ่นใบ

ลาน โดยมีความเชื่อว่า อานิสงส์ผลบุญเท่ากับการสร้างพระพุทธรูป 1 องค์ และเมื่อจาร

เสร็จแล้วไม่นิยมลงชื่อผู้แต่งหนังสือ (สมัย วรรณอุดร, 2547) เพราะเชื่อว่าเป็นพระธรรม

ค�าสอนของพระพุทธเจ้าทรงแต่งข้ึน ผู้จารเพียงคัดลอกตามกันมา จะบอกเพียงช่ือผู้จาร 

ความปราถนา และเจ้าศรทัธาในตอนท้ายทีพ่บในบางผกู จากความเชือ่ดังกล่าวส่งผลให้มี

การจารเอกสารใบลานเป็นจ�านวนมาก นอกจากนัน้การใช้คมัภร์ีใบลานยงัเป็นบททดสอบ

ความสามารถของพระสงฆ์เพื่อสถาปนาขึ้น ฮดสรง เพื่อยกฐานะเป็น ส�าเร็จ ซา ครูฯ ตาม

จารีตอีสานดั้งเดิม(พระครูสุวรณนพคุณ,สัมภาษณ์) ในส่วนของสตรีอีสาน ไม่ได้บวชเรียน 

แต่มส่ีวนในการต�า่ผ้าซิน่ ไว้ส�าหรบัห่อคมัภีร์ใบลาน บางคนมคีวามศรทัธามาจะน�าเส้นผม

ของตนเองมาท�าเป็นสายสนองร้อยเอกสารใบลาน เชือ่ว่าจะได้อานสิงส์มาก ถอืได้ว่าคมัภร์ี

ใบลานในอดตีมคีวามส�าคญัและเป็นตวัเชือ่มร้อยรดัสงัคม ผูค้น เกดิกจิกรรมต่างๆทีส่ะท้อน
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เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมอย่างน่าสนใจ ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 5 ทรงได้มีนโยบายปฏิรูป

ประเทศ มีการขยายการศกึษาระบบโรงเรยีนจากสว่นกลางสูภ่าคอีสาน และใชอ้กัษรไทย

กลางเข้ามาแทนที่ ใช้กระดาษแทนคัมภีร์ใบลาน การประกาศใช้พระราชบัญญัติประถม

ศึกษา พ.ศ. 2464 เป็นต้นมา ท�าให้อักษรไทยกลางเข้ามามีอิทธิพลเต็มที่ ส่งผลให้คัมภีร์

ใบลานถูกละเลย ประกอบกับมีการยกเลิกการสถาปนาสมณะศักดิ์ของพระสงฆ์ในพิธีฮด

สรง และให้พระสงฆ์เรียนหนังสือบาลีจากกรุงเทพ ท�าให้คัมภีร์ใบลานถูกละเลย พระสงฆ์

ในปัจจุบันอ่านไม่ได้ จึงน�าไปเผาไฟ หรือผสมเป็นมวลสารสร้างพระเครื่อง ขาดการดูแล

รักษาในอดีต

การส�ารวจเอกสารใบลานท่ีผ่านมาในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื มีโครงการส�ารวจ

เอกสารโบราณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงประกอบด้วยบุคลากรจากสถาบันต่างๆ 

จ�านวน 10 สถาบัน ด�าเนินงานตั้งแต่ปี 2527–2530 โดยทุนมูลนิธิโตโยตา ประเทศญี่ปุน 

โดยมกีารออกส�ารวจ จดัหมวดหมู ่และจดัท�าบญัชไีว้เป็นหลักฐาน โดยการจดัพมิพ์เป็นรปู

เล่ม การคัดลอกต้นฉบับตัวเขียนที่ส�าคัญๆ ถ่ายท�าไมโครฟิล์ม และวางเกณฑ์การคัดเลือก

วรรณกรรมที่จะปริวรรต จากรายชื่อบัญชีส�ารวจคัมภีร์ใบลานของจังหวัดนครพนม มีบาง

อ�าเภอทีไ่ม่ได้ส�ารวจ (วทิยาลยัครมูหาสารคาม,2530) โดยเฉพาะอ�าเภอทีม่พีืน้ทีต่ดิต่อกบั

เทือกเขาภูพาน ซึ่งเป็นพื้นที่ไม่ปลอดภัยในช่วงเวลาส�ารวจ เช่น อ�าเภอนาแก อ�าเภอ

ดงหลวง 

ชุมชนบ้านพิมาน ต�าบลพิมาน อ�าเภอนาแก จังหวัดนครพนม เป็นชุมชนเก่าแก่ 

ตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้ล�าน�้าก�่า ซึ่งเป็นเส้นทางคมนาคมที่ส�าคัญในอดีต มีประวัติว่า อพยพมา

จากบ้านพอก บ้านนาขาม เมอืงมหาชยั แขวงค�าม่วน สปป. ลาว โดยล่องเรอืมาตามล�าน�า้

โขง แล้วเข้ามายังน�้าก�่า ถึงจุดที่เป็นบ้านพิมานท่าในปัจจุบัน และเห็นว่า มีภูมิศาสตร์ 

ที่เหมาะสม จึงได้ตั้งถิ่นฐาน เรียกว่า บ้านพิมานท่า เพราะท่าน�้าบริเวณนี้ มีต้นพิมานเป็น

จ�านวนมาก นอกจากนั้นมีเรื่องเล่าท้องถิ่นว่า มีครอบ พี่ชาย น้องชาย และพี่สะใภ้ ได้เดิน

ทางมาถึงบริเวณบ้านพิมาน จึงได้พากันตั้งถิ่นฐาน ส่วนพี่ชาย เมื่อเห็นว่าเป็นแหล่งที่อุดม

สมบรูณ์ จงึกลบัไปชกัชวนญาตพิีน้่องทีฝั่งซ้ายแม่น�า้โขงมาอยูด้่วย เมือ่พีช่ายเดนิทางกลบั

มาพบว่า ภรรยาได้ตั้งท้อง ชาวบ้านเรียกว่าพี่มาน หมายถึง พี่สะใภ้ ตั้งครรภ์ นอกจากนั้น

ชุมชนพิมานยังมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับ การจัดท�าเครื่องบูชาต้นผึ้งต้นเทียนไปบูชาองค์พระ

ธาตุพนม เมื่อตรวจสอบจากหลักฐานเอกสารใบบอกในสมัยรัชกาลที่ 5 พบว่า บ้านพิมาน

น่าจะเป็นเขตต่อชายแดนของเมอืงมกุดาหาร (บรเิวณบ้านพุม่แก ต�าบลพุม่แก อ�าเภอนาแก 



วารสารวิถีสังคมมนุษย์
Journal of The Way Human Society24

ในปัจจบุนั) เมอืงสกลนคร (บรเิวณอ�าเภอนาแกปัจจุบนั) กองข้าโอกาสพระธาตพุนม และ

เมอืงนครพนม ซ่ึงสนันษิฐานว่า บรเิวณบ้านพมิานน่าจะเป็นพืน้ทีท่บัซ้อนทีน่่าสนใจค้นคว้า

ทางประวัติศาสตร์เป็นอย่างยิ่ง ในปัจจุบัน บ้านพิมาน มีโบราณวัตถุที่มีค่า และน่าสนใจ 

คือ พระพุทธรูปองค์แสน เป็นพระพุทธรูปประจ�าของชุมชน เป็นศิลปแบบลาวล้านช้าง มี

จารึกสร้างเมื่อ พ.ศ. 2388 (ธวัช ปุณโณทก, 2530) และมีคัมภีร์ใบลานจ�านวนมาก เมื่อ

ส�ารวจเบ้ืองต้นพบคัมภีร์ใบลานมีความน่าสนใจ เช่น ร้อยสายสนองด้วยเส้นผม มีผ้าห่อ

โบราณที่มีประวัติมาจากแหล่งการค้าส�าคัญในอดีต ผ้าที่แสดงสถานะของชนชั้นปกครอง 

ผูล้จิารณา เป็นบคุคลส�าคญัของชมุชนและเป็นทีน่บัถอืของชาวบ้านในลุ่มน�า้ก�า่ รวมทัง้ค�า

ปรารถนาที่สอดคล้องกับเหตุการณ์ส�าคัญและวิถีชุมชน 

จากความมั่งคั่งของทุนทางวัฒนธรรมคัมภีร์ใบลานของชุมชนบ้านพิมานที่มี

จ�านวนมาก หลากหลายและยังมีผู้อาวุโสท่ีคอยให้ข้อมูลสอดคล้องกับเน้ือหาและสภาพ

การใช้อย่างน่าสนใจ คณะผูว้จิยัเหน็ว่า หากมกีารศกึษามติทิางวฒันธรรม ซึง่เป็นวฒันธรรม

ดัง้เดมิของชมุชนทีม่คีณุค่าและจดัระบบข้อมลูอย่างเหมาะสม ถกูต้องตามหลกัวชิาการ จะ

น�าไปสู่การจัดแหล่งเรียนรู้ชุมชน ที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา เช่น โรงเรียนบ้านพิมาน 

รวมทั้งมีความภาคภูมิใจในมรดกภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ เพื่อให้เกิดการสืบทอดและ

รักษาไว้ซึ่งเอกลักษณ์ของชุมชนต่อไป

2. วัตถุประสงค์
1.  เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของชุมชนบ้านพิมาน ต�าบลพิมาน อ�าเภอ

นาแก จังหวัดนครพนม 

2.  เพือ่ศกึษามติทิางวฒันธรรมจากคมัภร์ีใบลานของวดัศรชีมช่ืน ต�าบลพมิาน 

อ�าเภอนาแก จังหวัดนครพนม 

3. วิธีการด�าเนินการวิจัย
การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) มขีัน้ตอนดังนี้

1.  การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยทบทวนเอกสาร

งานวิจัยต่างๆ ดังนี้

  1) เอกสาร ต�ารา วารสาร และเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ จารึก 

เอกสารโบราณ
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  2) งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องโดยศึกษาจากวิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวกับมิติทาง

วัฒนธรรม คัมภีร์ใบลาน 

2.  การเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Studies)

  1)  ส�ารวจคมัภร์ีใบลานวดัศรชีมชืน่และจดัระบบ จดัท�าหมวดหมู ่และลง

ทะเบียน หอผ้า จัดเก็บให้ถูกต้องตามหลักวิชาการ

  2)  การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึโดยสมัภาษณ์ ผูอ้าวโุส ผูรู้ ้ปราชญ์ชาวบ้าน 

ผู้น�าชุมชน และประชาชนชาวบ้านพิมาน เก่ียวกับเน้ือหา และการใช้ในปัจจุบัน การ

สืบทอด ชื่อผู้คนเขียน ว่ามีความสอดคล้องกับประวัติ วัฒนธรรม คติความเชื่อ ของชุมชน 

อย่างไร 

  3)  การสนทนากลุ่ม เป็นวิธีการเก็บรวมรวมข้อมูลโดยการ เชิญผู้ที่

เกีย่วข้องมาระดมสมอง เพือ่ศกึษาปัญหา ทนุทางวัฒนธรรมของชุมชน และหาแนวทางใน

การอนุรักษ์และฟนฟู สืบทอด คัมภีร์ใบลาน

 3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

 เลือกผู้ให้ข้อมูลแบบเจาะจังดังนี้

  1) ผู้อาวุโส มีอายุ 70 ปี ขึ้นไป ที่มีความรู้ด้านประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 

จ�านวน 10 คน

  2)  ผู้น�าชุมชน คือ ผู้ใหญ่บ้าน ก�านัน มัคทายก จ�านวน 5 คน

  3)  พระภิกษุ คือ เจ้าอาวาส และพระภิกษุอาวุโส จ�านวน 3 รูป

  4)  ชาวบ้านพิมาน จ�านวน 20 คน 

  พื้นที่ในการศึกษา

  วัดศรีชมชื่น ต�าบลพิมาน อ�าเภอนาแก จังหวัดนครพนม

4. ผลการศึกษา
4.1 ประวัติความเปนมาของชุมชนบ้านพิมาน ต�าบลพิมาน อ�าเภอนาแก 

จังหวัดนครพนม

 ชุมชนบ้านพิมานตั้งอยู่ใกล้กับล�าน�้าก�่า ซึ่งเป็นล�าน�้าที่ไหลจากหนองหาน 

จังหวัดสกลนคร และไหลลงแม่น�้าโขง เป็นเส้นทางโบราณที่เช่ือมต่อชุมชนบริเวณ

หนองหานไปยังแม่น�้าโขง พบร่องรอยชุมชนสมัยทวารดีและขอมหลายแห่ง พบหลักฐาน

เช่น กลุ่มใบเสมาบ้านพุ่มแก ใบเสมาบ้านแก่งโพธิ์ ใบเสมาบ้านฝังแดง พระพุทธรูปสมัย
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ทวารวดี บ้านพระซอง แสดงให้เห็นว่าลักษณะทางภูมิศาสตร์มีความเหมาะสมในการตั้ง

ถิน่ฐานมาตัง้แต่สมยัก่อนยคุประวตัศิาสตร์ นอกจากนัน้ทางด้านทศิใต้ มเีทอืกเขาภพูานที่

มคีวามอดุมสมบรูณ์ด้วยพืชพรรณ อาหารปา ซึง่เหมาะสมในการด�ารงชวีติในสมยันัน้ เทอืก

เขาภูพานในเขตต�าบลพิมาน เป็นเทือกเขาที่ไม่สูงมากนัก เรียกว่า ภูพานน้อย เหมาะแก่

การหาของปา การด�ารงชีพ และสามารถเดินทางไปมาได้ง่าย จึงท�าให้ บริเวณบ้านพิมาน

เหมาะสมต่อการตั้งถิ่นฐานในสมัยโบราณ

  การตัง้ถิน่ฐานของชาวบ้านพมิาน เป็นกลุม่ชาตพัินธุใ์ด ไม่แน่ชดั แต่ชาวพมิาน

ในปัจจุบันเรียกตนเองว่า ผู้ไทกะเลิง จึงสันนิษฐานว่า บ้านพิมานมีการตั้งถิ่นฐานรวมกัน

ของทั้งชาติพันธุ์ผู้ไทย และกลุ่มชาติพันธุ์กะเลิง จากการบันทึกของชุมชนว่า เดิมนั้นชาว

บ้านพมิาน อาศยัอยูบ้่านค�าพอก บ้านนาขาม ฝังซ้ายแม่น�า้โขง เกดิเหตกุารณ์ด้านการเมือง 

การสู้รบ จึงอพยพล่องแพ ข้ามแม่น�้าโขง เข้ามาตามล�าแม่น�้าก�่าเรื่อยๆ และได้ขึ้นท่าเพื่อ

เลือกพื้นที่ที่เหมาะสมต่อการด�ารงชีวิต จึงตั้งถิ่นฐานที่บ้านพิมานท่าตั้งแต่น้ันเป็นต้นมา 

ค�าว่า “พมิานท่า”มคีวามหมายว่า ในบรเิวณตัง้ถ่ินฐานนัน้ มต้ีนพมิาน อยู ่จงึเรยีกชือ่บ้าน

ตามต้นไม้ ส่วนค�าว่า ท่า หมายถึง ท่าน�้า ท่าน�้าในล�าน�้าก�่า จึงเรียกรวมกันว่า พิมานท่า 

นอกจากนั้น มีต�านานเล่าว่า เดิมบรรพบุรุษชาวบ้านพิมาน มีพี่น้องสองคน และพี่สะใภ้ 

ได้ล่องแพมาตัง้ถิน่ฐานทีบ้่านพมิาน หลงัจากนัน้พีช่ายได้กลบัไปชกัชวนญาตพิีน้่องทางฝัง

ซ้ายแม่น�้าโขงมาสมทบ ช่วงเวลาท่ีเดินทางไปชักชวนญาติพี่น้องและกลับมายังหมู่บ้าน 

ใช้เวลานานมาก เมื่อกลับมาถึงหมู่บ้าน พบว่า ภรรยา หรือ พี่สะใภ้ ภาษาท้องถิ่นเรียกว่า 

พี่ ที่อาศัยอยู่กับน้องชาย ตั้งครรภ์ ภาษาถิ่นเรียกว่า มาน เรียกรวมกันว่า พี่มาน จึงได้ตั้ง

ชื่อหมู่บ้านว่า พิมาน เมื่อชาวบ้านได้ตั้งถิ่นฐานแล้วได้สร้างวัดศรีบุญเรือง เมื่อ พ.ศ. 2350 

(พระครสูวุรรณนพคณุ,สมัภาษณ์) ในช่วงเวลาดงักล่าว พบมกีารสร้างวดัขึน้ในชมุชนหลาย

แห่ง เช่น วัดท่าโพธิ์ชัย บ้านพระซอง สร้างเมื่อ พ.ศ. 2300 วัดทุ่งโพธิ์ศรี บ้านพระซอง 

สร้างเมื่อ พ.ศ. 2300 วัดจอมแจ้ง บ้านพุ่มแก สร้างเมื่อ พ.ศ. 2331 วัดทุ่งศรีมงคล

บ้านโพนดู่ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2304 บ้านโพธิชัย บ้านนางเลิศ สร้างเมื่อ พ.ศ. 2325 วัดโพน

สว่าง บ้านนาฉนัทะ สร้างเมือ่ พ.ศ. 2350 (พระครสูวุรรณนพคณุ,สมัภาษณ์) วดัและชมุชน

ดงักล่าวล้วนอยูใ่นพ้ืนทีลุ่ม่น�า้ก�า่ทัง้สิน้ แสดงให้เหน็ว่า ล�าน�า้ก�า่ มคีวามส�าคญัในฐานะเป็น

เส้นทางโบราณและการต้ังถิ่นฐานการของผู้คนหลายกลุ่มในยุคต้นรัตนโกสินทร์ เรื่อยมา 

จากการศึกษาของ ประวิทย์ ค�าพรม (2546) ให้ข้อมูลสอดคล้องว่า ชนเผ่ากระเลิงเดิม

อาศัยอยู่บริเวณธาตุพนม ต่อมาถูกรบกวนจากชาวลาวและชาวผู้ไทมาแย่งที่ท�ากิน จึงได้
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ล่อยเรือตามล�าแม่น�้าก�่าเข้ามาแสวงหาท่ีอยู่ใหม่ จึงอาจเป็นไปได้ว่าชาวบ้านพิมานมี

บรรพบุรุษเป็นกะเลิง ชาวกะเลิง มักจะถูกเรียกว่า ข่า  หรือ ข่าเลิง ไม่พบความหมายเดิม

ในความทรงจ�าของกลุ่มท่ีจะบอกได้  แต่พบความหมายในภาษามอญซึ่งแปลว่า“คน” 

นอกจากนีย้งัมกีารสนันษิฐานว่า ค�านีม้าจากภาษาจาม คอื กะลุง (klung) เพีย้นจากภาษา

จีนค�าว่า คุณ-ลุน (Kun-lun) หรือ กุรุง (Kurung) ซึ่งชาวจีนใช้เรียกคนกลุ่มนี้ ภายหลัง

อารยธรรมเขมรขึ้นมามีอิทธิพลในลาวจรดเวียดนามเหนือ เขมรก็ใช้ค�าว่า กะลุง เรียกคน

กลุ่มนี้ พร้อมทั้งระบุว่า ถิ่นฐานของชาวกะลุงมีอยู่ในเทือกเขาทางทิศตะวันตก (สุรัตน์ ว

รางค์รตัน์, 2539) ชาวกะเลงิมภูีมปัิญญาด้านการปัน ซึง่สอดคล้องกบั ผู้ใหญ่นกิร พ่อเพยีง

โคตร ให้ข้อมูลว่า เดิมชาวบ้านพิมานมีอาชีพปันไห เรียกว่า ไหบ้านพิมาน มีชื่อเสียงในลุ่ม

น�า้ก�า่ และมกีารค้าขายกบัชาวบ้านพระซองและชาวบ้านบ่อดกซ้อน เพราะทัง้สองหมูบ้่าน

นี้ เป็นแหล่งผลิตเกลือ จึงท�าให้เกิดระบบเศรษฐกิจ ไห เกลือ ข้าว ที่มีความร�่ารวยในอดีต

การอพยพของกลุ่มชาติพันธุ์ตามล�าน�้าก�่าภายหลังสงครามเจ้าอนุวงศ์

  ภายหลังสงครามเจ้าอนุวงศ์ เวียงจันทน์ เป็นต้นมา ราชส�านักสยามได้

จัดการปกครองหัวเมืองลาวขึ้นใหม่ และเกลี้ยกล่อมกลุ่มคนที่อยู่ฝังซ้ายแม่น�้าโขง เข้ามา

ตั้งถิ่นฐานที่ฝังขวา ประกอบด้วยกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ เช่น ญ้อ ผู้ไท ข่า กะเลิง แสก โซ่ โย้ย

เข้ามาตัง้ถิน่ฐาน ด้วยเกรงว่าจะเป็นแหล่งสะสมก�าลงัคน โดยอพยพเข้ามาตามล�าน�า้ส�าคญั 

เช่น ล�าน�้าก�่า ล�าน�้าสงคราม บังฮวก ห้วยทวย ปรากฏว่า กลุ่มผู้น�าชาติพันธุ์ต่างๆ ได้เข้า

มาสวามิภักดิ์และขอตั้งถิ่นฐานแล้วเสนอไปยังราชส�านักสยามให้ยกฐานะเป็นเมือง เช่น 

ชาวผู้ไทตั้ง เมืองเรณูนคร ชาวญ้อ ตั้งเมืองท่าอุเทน ชาวโซ่ ตั้งเมืองกุสุมาลย์มณฑล ชาว

โย้ย ตั้งเมืองอากาศอ�านวย ฯ ตามล�าน�้าก�่า มีชาวผู้ไทบางส่วนเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ร่วมกับ

ชาวบ้านพิมาน จึงท�าให้ชาวบ้านพิมาน เรียกตนเองว่า ผู้ไทกะเลิง สอดคล้องกับการ

สัมภาษณ์ภาษาพูดของชาวบ้านพิมานจะผสมผสานกับภาษาผู้ไทและกะเลิง เช่น ค�าว่า 

ไปไหน ภาษาผูไ้ท ว่า ไปสิเลอ ภาษาไทพมิาน ว่า ไปไส ซ่ึงไม่ออกเสยีงเป็นสละเออเหมอืน

ภาษาผู้ไทโดยทั่วไป เมื่อเทียบภาษาแล้ว สอดคล้องกับ ชุมชนผู้ไทบ้านกลาง อ.เมือง 

จ.นครพนม และ ชมุชนผูไ้ท อ.ดงหลวง จ.มกุดาหาร และมเีครอืญาตนิามสกลุ “วงศ์” เช่น 

วงศ์หนายโกฎ ิวงศ์ตาผา วงศ์ตาแสง วงศ์เทวราช ฯ ซึง่เป็นนามสกลุทีแ่พร่หลายในอ�าเภอ

นาแก ซึ่งมีบรรพบุรุษเป็นกลุ่มชาติพันธุ์กะเลิง จึงสันนิษฐานตามหลักฐานว่า บ้านพิมาน 

มีทั้งกลุ่มชาติพันธุ์ผู้ไทและชาติพันธุ์กะเลิง ผสมผสานอยู่ 
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  ปญหาการแย่งชิงตัวเลกข้าโอกาส และการแบ่งเส้นเขตแดนเมือง

สกลนครและเมืองมุกดาหาร ชุมชนข้าโอกาสบ้านพิมาน

  ชาวบ้านพมิานรบัรูว่้าตนเองเป็นข้าโอกาสพระธาตพุนม หมายถงึกลุม่คน

ทีส่บืทอดความเชือ่ว่าบรรพบรุษุได้รบัการอทุศิจากกษัตรย์ิแห่งอาณาจกัรล้านช้างโดยมอบ

หมายหน้าทีใ่ห้เป็นผูร้บัใช้พระสงฆ์และดแูลพระธาตพุนม คร้ันถงึฤดเูกบ็เกีย่วต่างกน็�าข้าว 

พชืผกั ปราสาทผึง้ และเครือ่งสกัการะต่างๆมาถวายพระธาตพุนมเป็นประจ�าทกุปีมไิด้ขาด 

(ทศพล อาจหาญ, 2542) ชุมชนบ้านพิมานห่างจากองค์พระธาตุพนมประมาณ 30 กิโลเมตร

อยู่ในเขตด้านทั้ง 4 คือ เวียงหล่มหนอง คือ บ้านหลักศิลา เวียงปากก�่า คือ บ้านน�้าก�่า 

เวียงแปดบ่อสามล้าน คือ บ้านเซบั้งไฟ และ เวียงกบิล คือ บ้านนาแก (ณัฏฐกรณ์ ค�าลุน, 

สัมภาษณ์) ซึ่งด้านทั้ง 4 เป็นความเชื่อที่สืบทอดต่อกันมา ส่วนบ้านพิมานอยู่ในเขต 

เวียงกบิล จึงเชื่อได้ว่า บ้านพิมานเดิมเป็นหมู่บ้านข้าโอกาส จากการสัมภาษณ์นายนิกร 

พ่อเพียโคตร ผู้ใหญ่บ้านพิมาน ให้ข้อมูลว่า “ชาวบ้านพิมานต้องไปเสียค่าหัวต่อองค์พระ

ธาตพุนมทกุปี และต้องไปจดัสถานทีด่แูลผูท้ีเ่ดนิทางมานมสัการองค์พระธาตพุนมทางทศิ

ตะวันตก โดยเกณฑ์แรงงานชายไปช่วยท�าเพิงที่พักมุงด้วยผ้าหมูก่า (ผ้ากระสอบ)” (นิกร 

พ่อเพยีโคตร, สมัภาษณ์) เมือ่พจิารณาลกัษณะทางภมูศิาสตร์พบว่า บ้านพมิานมพืีน้ทีซ้่อน

ทบัระหว่างเมอืงสกลนคร เมอืงมกุดาหาร เมอืงนครพนม และกองข้าโอกาสพระธาตพุนม 

จึงมีเหตุการณ์ร้องเรียนดังนี้

  พ.ศ.2431 พระพทิกัษ์เจดย์ี นายกองข้าโอกาสพระธาตุพนม ได้ท�าหนงัสอื

ร้องเรียนไปยังพระยาราชเสนา (ทัด ไกรฤกษ์) ปลัดทูลฉลองกรมมหาดไทยฝายเหนือ 

ข้าหลวง จัดราชการอยู่เมืองอุบลราชธานี กล่าวหาเมืองมุกดาหาร เมืองนครพนม 

เมืองสกลนคร ว่า ขัดขวาง แย่งตัวเลกข้าพระธาตุพนม เพราะว่ากองข้าโอกาสถูกยกเว้น

การเสียส่วย แต่ถูกเกณฑ์สิ่งของ เช่น กรวด หิน ปูน ทราย และเกณฑ์แรงงานเพื่อบูรณะ

ปฏิสังขรณ์องค์พระธาตุพนม อยู่เวรยามรักษาองค์พระธาตุ แต่ต่อมา เมืองมุกดาหาร 

เมอืงสกลนคร และเมอืงนครพนม ได้เรยีกเก็บส่วยจากข้าโอกาส คนละก่ึงต�าลงึ (สองบาท) 

(สุรจิตต์ จันทรสาขา,2543) 

  พ.ศ. 2439 พระจันทรสุริยวงษ์ (ค�า) เจ้าเมืองมุกดาหาร ได้แย่งชิงเอา

เขตแดนเมอืงสกลนคร โดยมใีบบอกไปยงั พระยามหาอ�ามาตย์ (ช่ืน กลัยาณมติร) ข้าหลวง

ซึ่งเป็นแม่ทัพปราบฮ่อ จัดราชการอยู่เมืองหนองคาย ได้แต่งตั้งพระบ�ารุงสุนทร เป็น

ข้าหลวง ไปปักหลักเขตดแดน เมืองมุกดาหารปักหลักที่ล�าน�้าก�่า บ้านปากน�้าก�่า บ้านนา
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แก ต่อมา พระศรีสกุวงษ์ ผู้ช่วยผู้เป็นอุปฮาด เอาตราต้ังพระยาประเทศธานี ร้องเรียน 

พระยามหาอ�ามาตย์ (ชื่น กัลยาณมิตร) ให้พระบ�ารุงสุนทรไปปักหลักเขต ตั้งแต่ริมน�้าโขง 

ไปถึงบ้านอุ่มแก (พุ่มแก) ราชวงษ์ ราชบุตร เมืองมุกหาหารไม่ยอม (สุรจิตต์ จันทรสาขา,

2543)

  การแย่งชงิตวัเลกเพือ่เสยีส่วย อาจเกิดจากการแบ่งเขตแดนไม่ชดัเจนของ

เมอืงมกุดาหาร เมอืงสกลนคร เมอืงนครพนม อาจมกีารก้าวล�า้เข้าไปเกบ็ส่วยกบัข้าโอกาส

พระธาตุพนม โดยเฉพาะบ้านพิมาน ซึ่งตั้งอยู่ทางตอนใต้ของน�้าก�่า เมืองมุกดาหาร และ

เมืองสกลนคร อาจเข้าใจว่า เป็นเขตแดนของตนเอง จากการศึกษาข้อมูลทางเมืองหนอง

สงู พบว่า เจ้านายเมอืงหนองสงูเคยมาเกบ็ส่วยทีบ่ริเวณบ้านพมิาน แต่ชาวบ้านพมิานแจ้ง

ว่า ตนเองเป็นข้าโอกาส จึงไม่ได้เก็บส่วยแต่อย่างใด จึงมีบางคนเท่านั้นที่เสียส่วยให้กับ

เมืองหนองสูง แสดงว่า บ้านพิมานในช่วงน้ี อาจมีการย้ายถิ่นเข้ามาในหมู่บ้าน จึงท�าให้

บางคนไม่เข้าใจแนวปฏิบัติการเสียส่วยของข้าโอกาสพระธาตุพนม

ตั้งอ�าเภอเมืองหนองสูงที่บ้านนาแก 

  ก่อนปฏิรูปการปกครองน้ัน กรมพระยาฯด�าราชานุภาพได้เสร็จตรวจ

มณฑลนครราชสีมา มณฑลอุดรธานี จึงมีหนังสือใบบอกจากกรมการเมืองสกลนครไปยัง

เมืองมุกดาหาร เมื่อพ.ศ. 2433 ให้ชุมชน ปลูกส�านัก ตัดทาง จัดเสบียง อาหาร ไว้คอย

ต้อนรับ กรมพระยาฯด�ารงราชานุภาพ เสด็จตรวจมณฑลนครราชสีมา มณฑลอุดรธานี 

ปรากฏชื่อ ต�าบลพิมาน ว่า “... บ้านพิมาน ต�าบลหนึ่ง สองหลัง ตูบกอม้า รวมสี่หลัง”  

พ.ศ. 2445 บ้านพมิานท่าได้ขยายมาตัง้บ้านพมิานท่ง ด้วยมลูเหตวุ่า บ้านพมิานท่าน�า้ท่วม 

ในช่วงฤดูฝน และตั้งวัดชื่อว่า วัดศรีชมชื่น มีความหมายว่า วัดที่มีความชุ่มชื่น ร่มเย็น 

  พ.ศ. 2450 กระทรวงมหาดไทย ประกาศให้ยบุ บรเิวณ ลงเป็น เมอืง และ

ใช้ค�าว่า มณฑล เมือง อ�าเภอ ต�าบล และหมู่บ้าน บริเวณธาตุพนม เปลี่ยนเป็น เมือง

นครพนม เมืองนครพนม แบ่งเป็น 8 อ�าเภอ คือ อ�าเภอเมืองนครพนม อ�าเภอเมืองไชยบุรี 

อ�าเภอเมืองท่าอุเทน อ�าเภอเมืองอากาศอ�านวย อ�าเภอเมืองกุสุมาลย์มณฑล อ�าเภอเมือง

เรณนูคร อ�าเภอเมอืงมกุดาหารและอ�าเภอเมอืงหนองสงู เมือ่มกีารยบุเมอืงหนองสงูลงเป็น

อ�าเภอหนองสูง พระยาสุนทรเทพกิจจารักษ์ ข้าหลวงประจ�าเมืองนครพนม มีค�าสั่งที่ 

189/1388 วันที่ 12 กรกฎาคม ร.ศ. 126 ให้ย้ายที่ตั้ง ที่ว่าการอ�าเภอหนองสูง ไปตั้งที่ 

บ้านนาแก และมคี�าสัง่แต่งตัง้ให้ ท้าวศรกีระทมุ ซึง่ภายหลังได้รบัพระราชทานบรรดาศักดิ์

เป็น หลวงพิทักษ์พนมเขต (สีห์ จันทรสาขา) เป็นรักษาการนายอ�าเภอหนองคนแรก 
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  พ.ศ. 2460 ประกาศเปลี่ยนนาม อ�าเภอหนองสูง เป็นอ�าเภอนาแก ส่วน

บรเิวณเมอืงหนองสงูเดมิได้ยบุลงเป็นต�าบลหนองสงู และต�าบลค�าชะอ ีตัง้โรงเรยีนบ้านพมิาน

เมือ่ พ.ศ. 2460 (บรเิวณโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�าบลพมิานในปัจจบุนั) ต่อมาย้ายไป

ด้านทิศตะวันตก ในปัจจุบัน ในปีเดียวกัน ได้แต่งตั้งก�านันคนแรกคือ หลวงศรีพฤษผล 

  ก�านันคนที่ 2 คือ นายสดุธน ูศรจีนัทร์ เป็นลูกชายคนที ่2 ของหลวงศรพีฤษผล

  ก�านันคนที่ 3 คือ นายสวรรณ ศรจีนัทร์ เป็นลกูชายคนที ่3 หลวงศรพีฤษผล

  ก�านันคนที่ 4 คือ นายก�า่ ชาเรอืงเดช เป็นก�านนัโดยการแต่งตัง้คนสดุท้าย

  พ.ศ. 2482 มีชาวญวณ เดินทางมาอาศัยอยู่ทางตอนใต้ของหมู่บ้านไม่มี

ไร่นา ขอรบัจ้าง มผีูน้�า คอื องค์ก�า่ ได้สร้างกฎุแิละสร้างศาลาโรงธรรม พ.ศ. 2488 เกิดโรค

ฝีดาษอย่างรนุแรง คนตายเกอืบทัง้หมูบ้่าน พ.ศ. 2492 องค์บันเทงิ ชาวญวณ บรูณะวหิาร 

บรูณะโรงเรยีนสอนปรยิตัธิรรม วดัเทพมงคลประดษิฐาราม ต�าบลพมิาลย์ พ.ศ. 2506 เกดิ

เหตกุารณ์คอมมวินสิต์ พ.ศ. 2513 ราคารบัจ้างขนส่งขายข้าว เกวยีนละ 1 บาท 50 สตางค์ 

ราคาววัควาย สงูสดุ 3,000 บาท จากราคาปกติ 300-400 บาท พ.ศ. 2515 เกดิเหตกุารณ์

ฝนแล้ง ชาวบ้านได้น�าหนงัสอืพญาคนัคาก มาอ่านเพือ่ขอฝน พ.ศ. 2516 นายหนกูาน เป็น 

ก�านันประจ�าต�าบลพิมาน ได้รับรางวัลแหนบทองค�า ฝายคอมมิวนิสต์ประกาศ หากใคร

ด�ารงต�าแหน่ง ก�านนั ผูใ้หญ่บ้าน จะต้องตาย พ.ศ. 2536 แยกการปกครอง โดยบางหมูบ้่าน 

ขึ้นกับต�าบลสีชมพู พ.ศ. 2542 จัดตั้งองค์การบริหารส่วนต�าบลพิมาน นายธงชัย ชวนทองดี

เป็นก�านนั คนที ่10 ได้ไม่นาน ได้ขอลาออกเนือ่งจากความไม่พร้อมหลายอย่าง ต่อมา นายนกิร

พ่อเพียรโคตร เป็นก�านันคนที่ 11 มีวาระ 5 ปี ตั้งแต่ พ.ศ. 2542-2547 นายไพทูรย์ ไกลวิชัย

ได้ลงสมัครก�านัน แต่มีการผิดกับหลักการระเบียบบางอย่าง จึงท�าให้ นายวิทูรย์ ตาลิชัย 

ได้รับการเลือกเป็นก�านันคนที่ 12 

4.2 มิตทิางวฒันธรรมจากคมัภร์ีใบลาน วดัศรชีมชืน่ ต�าบบพมิาน อ�าเภอนาแก

จังหวัดนครพนม

 จากการส�ารวจพบคัมภีร์ใบลาน 2 ลักษณะ คือ เอกสารใบลานยาว หรือ

เรียกว่า หนังสือผูก และเอกสารใบลานสั้น หรือเรียกว่า หนังสือก้อม มีรายละเอียดดังนี้

 คัมภีร์ใบลานที่ส�ารวจพบ จ�านวน 116 มัด 1,100 ผูก เรื่องที่พบมากที่สุด 

คือ พระอภิธรรม จ�านวน 173 ผูก สลองต่างๆ 94 ผูกแทนน�้านมแม่ 73 ผูก ล�าพระเวส 

60 ผูก สังฮอมธาตุ 52 ผูก มูลนิพพาน 24 ผูก ปัญญาปารมี 20 ผูก อุณหัสวิชัย 11 ผูก 

อื่นๆ 593 ผูก ใบลานจารด้วยอักษรธรรมอีสาน พบมากที่สุด จ�านวน 1,059 ผูก มีเนื้อหา
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เก่ียวกับ นิยายธรรม ต�านานพุทธศาสนา สลองต่างๆ พระสูตร พระอภิธรรม พระวินัย 

บทสวดปาฏิโมกข์ ล�าพระเวสสันดร บททิพมนต์ บาลีสูตรมนต์น้อย ปัญญาปารมี แทน

น�้านมแม่ มูลนิพพาน อุณหัสวิชัย ใบลานจารด้วยอักษรไทยน้อย จ�านวน 11 ผูก ส่วนมาก

เป็นวรรณกรรมนิทาน มักเป็นล�าขนาดใหญ่ เช่น สินไชย คันคาก จ�าปาสี่ต้น ธรรมดาสอน

โลก หมายุย ใบลานจารด้วยอักษรขอม จ�านวน 7 ผูก ส่วนมากเป็นพระอภิธรรม 7 คัมภีร์ 

พระสูตร 

ภาพ เจ้าศรัทธาใช้เส้นผมถักเป็นสายสนองร้อยใบลาน

 จากการสัมภาษณ์สถานภาพการใช้คัมภีร์ใบลาน พบว่า ชาวบ้านพิมานมี

คนอ่านคัมภีร์ใบลานได้ ประมาณ 5 คน ส่วนมากสายตาไม่ดี ลืม มีการใช้ในชุมชนที่รับรู้

คือ เมื่อ พ.ศ. 2515 เกิดภาวะแห้งแล้ง ฝนไม่ตกตามฤดูกาล ชาวบ้านได้นิมนต์พระสงฆ์ 

คือ หลวงพ่อคุต น�า ล�าพญาคันคาก มาเทศน์ จึงท�าให้ฝนตกลงมา ซึ่งบ้านยังเชื่อถึงความ

ศกัดิส์ทิธิข์องล�าพญาคนัคากจนถึงปัจจบุนั ส่วนการใช้ในปัจจบุนั คอื เมือ่มีการตัง้กองบญุ

อุทิศให้แก่พ่อแม่ ที่เสียชีวิตไปแล้ว จะต้องมีคัมภีร์ใบลานเรื่อง พระเจ้าแทนน�้านมแม่ 

มาใส่ในกองบุญอุทิศด้วย ซึ่งในปัจจุบันเป็นกระดาษยาวลักษณะคล้ายใบลาน พิมพ์ด้วย



วารสารวิถีสังคมมนุษย์
Journal of The Way Human Society32

ภาษาไทย ถือเป็นของส�าคัญและบุญกุศลจะส่งถึงพ่อแม่ที่ล่วงลับได้ เดิมนั้นจะเป็นคัมภีร์

ใบลานจารด้วยอกัษรธรรมและนมินต์พระมาเทศน์เรือ่งพระเจ้าแทนน�า้นมแม่ ซึง่แตกต่าง

จากการใช้คัมภีร์ใบลานของชุมชนไชยบุรี ว่า การใช้คัมภีร์พระเจ้าแทนน�้านมแม่ จะอุทิศ

เฉพาะให้กับแม่ที่ล่วงลับเท่านั้น ส่วน พ่อ จะไม่ใช้ (พระครูปทีปจันทโรภาส,สัมภาษณ์)

อายุของคัมภีร์ใบลาน

 เอกสารใบลานท่ีบันทึกเก่าท่ีสุดคือ สังฮอมธาตุ จารด้วยอักษรธรรม เมื่อ 

สังกาสได้ ฮ้อย 23 หรือ พ.ศ. 2304 จ�านวน 10 ผูก เอกสารใบลานที่ บันทึกใหม่ที่สุดคือ 

ยมก อักษรธรรม ผู้เขียนพระประมวล พ.ศ. 2513 1 ผูก เมื่อวิเคราะห์ ตามประวัติการตั้ง

หมูบ้่านไม่สอดคล้องกนั มข้ีอสนันษิฐานว่า คมัภีร์ใบลานไม่น่าจะน�ามาพร้อมกบัการเคล่ือน

ย้ายมาตั้งถิ่นฐาน หรือ ประวัติการตั้งหมู่บ้านอาจมีความคลาดเคลื่อนหรือน่าจะเคลื่อน

ย้ายมาหลัง พ.ศ. 2304 นอกจากนั้นเมื่อพิจารณาการตั้งวัด เมื่อ พ.ศ. 2445 อาจน�ามา

จากที่อื่นภายหลัง

ผู้สร้าง ผู้เขียน (ลิจนา) คัมภีร์ใบลาน

 ผูส้ร้างใบลาน หรอื ผูล้จินา เป็นเพยีงผูค้ดัลอก เพราะเชือ่ว่า หลกัธรรม ค�า

สอนในคมัภีร์ใบลานเป็นโอวาทของพระพทุธเจ้า จงึไม่อาจเป็นผู้แต่งได้ ได้เป็นเพียงผู้คัดลอก

ผูล้จิารณา หรือ ผูเ้ขยีนใบลาน จากการส�ารวจพบคมัภร์ีใบลานวดัศรชีมชืน่พบว่า ส่วนมาก

เป็นพระสงฆ์วัดศรีชมชื่น และพระสงฆ์จากที่อื่น เมื่อตรวจสอบแล้ว บางท่านไม่สามารถ

ตรวจสอบได้ว่าเป็นใคร เพราะมีอายุมาก ผู้สร้าง ผู้เขียน (ลิจนา) ที่พบในคัมภีร์ใบลานวัด

ศรีชมชื่น มีดังนี้

 เจ้าขนานทัว สมเด็จบุปผา เจ้าขนันโชติ หัวซาอุปคุต เจ้าหม่อมลา เจ้าหัว

หม่อมไตร เจ้าหัวโสม พ่อค�ามุน เจ้าสมเด็จมหาโครต พระเปา จัวปอง เณรนุก สมเด็จเคน 

จัวจ�าปา เจ้าหัวลา เจ้าหัวซาเสือ หัวเจ้าสมเด็จคม พระวงศาคัมภีร์ปัญญา พระครูพรหม 

เจ้าหัวซาสวน หัวจันดี พระกัณหา เจ้าหัวติสสะ เจ้าขนันโจร เณรอุ่น เจ้าขนันหลาย 

พระภิกษุกอง ไกยรุร เณรแปลง เจ้าหม่อมลา เจ้าหม่อมธรรมวง จัวลุน เณรนุ เณรมาด 

จวัขปุประ อ้ายค�าทา เณรฮตุ สามเณรอนิทร์ พระครลูาโน วดัเลียบ หม่อมช่ืน เจ้าหวัซาล�า 

หัวครูธรรมาสีธิราช สมเด็จโสภา พระวิกนายม หัวเจ้าปุปปาลี เจ้าจาน จัวอุปละ อ้ายจัว

ยม อ้ายจวัโท ขนนัพมิพ์ พระสวุรรณวง จารจนัดี เจ้าขนนักณัหา พระครเูพยี พระประมวล 

เจ้าหม่อมสุภา จัวขวัญ หม่อมกุญ หัวเจ้าธรรมจันดี สีวิรัช เจ้าหม่อมนัน สังฆราชปิฎก 

หม่อมสา เจ้าเกด ขนันหม่อมเคน เจ้าหัวไหมสุภา ญาครูโครตวง พระภิกษุกองมณี
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สทิธิศกัดิ ์พระภิกษุค�าคาน พระหลวงพรหม พระปอง สมเด็จซาปากด ีเณรจอม พระสวุรรณ 

นายอิน/นางปาน หัวเจ้า โยมเกียง เจ้าหัวสมเด็จปา พระปู พระภิกษุเติบ หัวเจ้ามณี ขนันดี

พระบัว ขนันโชติ ขนันนุ หลวงพ่อสอน สามเณรปอง พระสิม พระเทพ เจ้าหม่อมหมุด จัว

บุญมี หัวหม่อมสี เจ้าหัวอ่อนตา เจ้าหัวดี เจ้าสมเด็จแก่น

 ผูล้จิารณาคัมภร์ีใบลานทีพ่บมากทีส่ดุ คอื หวัซาอุปคตุ หรอืชาวบ้านพมิาน

เรียกว่า ญาพ่อคุต เป็นพระภิกษุที่มีความเชี่ยวชาญด้านการเทศน์ โดยเฉพาะการเทศน์

พระเวสสันดร มีชาวบ้านต่างๆได้มานิมนต์ท่านไปเทศน์เป็นประจ�า แถบอ�าเภอเรณูนคร 

เช่น บ้านนาม่วง บ้านโคกหินแฮ่ บ้านบ่อดอกซ้อน บ้านพระซอง เม่ือท่านไปเทศน์แล้ว 

มักน�า ไห ไปแจกให้กับญาติโยม เพื่อใช้ส�าหรับหมักปลาร้า ชาวบ้านมักจะถวายเกลือ 

เพื่อให้หลวงพ่อน�ามาแจกญาติโยมที่บ้านพิมาน (ใบสี เพชรฤทธ์ิ,สัมภาษณ์) ถือเป็นการ

แลกเปลี่ยนในสมัยโบราณ ด้วยความดีและเป็นบุคคลส�าคัญชาวบ้านได้สร้างเจดีย์ส�าหรับ

ใส่อัฐิของท่านไว้ในบริเวณวัดจนถึงปัจจุบัน

ภาพแสดง เจดีย์บรรจุอัฐิ หัวซาอุปคุต
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  นอกจากนั้นยังพบคัมภีร์ใบลานที่สร้างโดยกรมการเมือง คือ หนังสือเมือง

แสนเมืองจันทร์ สันนิษฐานได้ว่า หมู่บ้านพิมาน เป็นหมู่บ้านที่มีความส�าคัญจนมีต�าแหน่ง

กรมการเมืองได้มาปกครอง

ภาพ แสดงหนังสือของเมืองแสนเมืองจันทร์

 เจ้าลาน 

 เจ้าลาน คอื ผูท้ีซ่ือ้ใบลานมาร่วมให้ผูล้จินา หรอื เป็นเจ้าของลาน อาจเป็น

ผู้ลิจนาด้วยหรือไม่ก็ได้ จากการเก็บข้อมูลพบเจ้าลานดังนี้ อาญาครูอาสญาพรหม อาญา

ครูลา พระกัณหา พระจันทร์โครต พระสุวรรณ พระชิน อาสญาครู หม่อมคุต บ่าวแดง

 จากการสัมภาษณ์พระครูสุวรรณนพคุณ เจ้าคณะต�าบลพิมาน ให้ข้อมูลว่า 

เจ้าลานเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อใบลาน แต่ไม่มีเวลา จึงจ้างหรือวานให้ ผู้อื่นลิจา

รณาและได้อานิสงส์เหมือนกันกับผู้ลิจารณาทุกประการ

 ค�าปรารถนา อานิสงส์

การจารใบลานมอีานสิงส์มาก ชาวอสีานเชือ่ว่า การจารใบลานด้วยอกัขระ 

1 ตวั เป็นการบนัทกึเรือ่งราวค�าสอนทางศาสนา มอีานสิงส์เท่ากบัการสร้างพระพทุธรปู 1 องค์
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จึงท�าให้ ผู้ที่บวชเรียนในสมัยอดีตมักจะต้องเรียนและจารใบลานได้ เพื่อจะได้ขึ้น ฮดสรง 

ตามประเพณีท้องถิ่น จากการส�ารวจคัมภีร์ใบลาน พบว่า ผู้จารใบลานมีค�าปรารถนาดังนี้

  1. ค�าปรารถนาบุญกุศล

   “... เจ้าหัวโสม พ่อแม่ อ้ายน้อง พร้อมกัน สร้างล�าสังฮอมธาตุ ไว้กับ 

ศาสนา พระพุทธเจ้า ตาบต่อเท่า 5 พัน วัสสา ก็ข้าเทอญ อัน 1 ขอให้ได้เถิงสุข 3 ประการ 

นิรพานเป็นที่แล้ว เถิงยอดแก้วอรหันตา ก็ข้าเทอญ” 

  “...ขอให้ผูข้้า ได้เกดิพร้อมพระศรอีรยิเมตไตรยเจ้า ซกุชาตกิข้็าเทอญ”

   “...ขอให้หายเสีย กรรมทั้ง 5 ก็ข้าเทอญ”

   “...ขอให้แผ่ไปค�า้ไปชยูงัปูย่าตานาย พ่อแม่ อ้ายน้อง ฝงูตาย ฝงูยงั ลกูเต้า

หลานเหลน พี่น้อง ญาติวงศา ฝูงมรณะไปสู่ปรโลกนั้น ขอให้ได้เถิงสุข สุคน ก็ข้าเทอญ” 

   เนื่องจากชาวบ้านพิมานเป็นชาวพุทธ จึงมีค�าปรารถนาตามคติพุทธ

ศาสนา ถงึการเกดิขึน้ของพระศรอีรยิเมตไตรย และมคีวามประสงค์ไปเกดิในยคุพระศรอีารย์ิ

2.  ค�าปรารถนาให้หายจากความเจ็บปวย

 “...ขอให้หายเสียพยาธิ ในขันธ์ ขันสันตะ แห่งผู้ข้า..”

  “...อ้ายจัว่โท เลาโซด้วยขีห้ดิ ตดิใส่แม่ แผ่กุม้ไทเฮอืน ตวัลาว เจ้าลาวเสวย

บุญญะผละ ลาวจึงได้สร้างล�าเมตไตรยสูตร แล..”

 “...ขอให้ตีนมือ พร้อมหูตา เคียนคาดปาดแล คิ้ว ดัง นั้น ก็ให้งาม กับทั้ง

ตนตัว เนื้อเลาคีง เกลี้ยงปอด ปาก แล ก็ข้าเทอญ”

  ค�าปรารถนาแก่ตัวเองน้ัน พบว่า สอดคล้องกับประวัติของชุมชนว่า เมื่อ 

พ.ศ. 2488 ชุมชนบ้านพิมานเกิดเป็นโรคหิดระบาด ส่งผลให้เกิดคนเสียชีวิตเป็นจ�านวน

มาก จึงท�าให้ผู้ลิจารณาปรารถนาไม่ให้เกิดโรคดังกล่าวและให้มีผิวพรรณสวยงาม

5.  อภิปรายผล
จาการศกึษามติทิางวฒันธรรมจากคมัภีร์ใบลาน : กรณศีกึษาวัดศรชีมชืน่ ต�าบล

พิมาน อ�าเภอนาแก จังหวัดนครพนม ผู้วิจัยได้ส�ารวจสภาพคัมภีร์ใบลานถูกเก็บรักษาไว้

อย่างดภีายในหีบภายในวหิารพระพทุธรปูองค์แสนและหอสมดุแห่งชาตไิด้อนรุกัษ์และจดั

เกบ็บางส่วน ชาวบ้านส่วนมากอ่านไม่ได้ การส�ารวจคมัภร์ีใบลานในครัง้นีผู้้วจัิยได้ท�าความ

สะอาดคมัภร์ีใบลานด้วยการเชด็ด้วยแอลกอฮอล์ เพือ่เชด็เชือ้ราและคราบต่างๆ บนคัมภีร์

ใบลาน แล้วตากให้แห้งจึงจัดเป็นหมวด แล้วห่อด้วยผ้าเดิม มัดด้วยเชือกเป็นอย่างดี 
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สามารถเปิดอ่านได้อย่างสะดวกในครั้งต่อไป

จากการส�ารวจพบคัมภร์ีใบลานจ�านวนมากและไม่อยูใ่นบญัชสี�ารวจของโครงการ

ส�ารวจเอกสารโบราณภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื เมือ่ พ.ศ. 2527–2530 โดยมลูนธิโิตโยตา 

ประเทศญีปุ่น เพราะอ�าเภอนาแกอยูใ่นเขตเทอืกเขาภพูาน สถานการณ์ความขดัแย้งก�าลัง

คลี่คลาย ท�าให้คัมภีร์ใบลานมีความสมบูรณ์สามารถสะท้อนมิติทางวัฒนธรรมของชุมชน

ได้เป็นอย่างดี จากการศึกษาพบมิติทางวัฒนธรรมที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชน คือ ในค�า

ปรารถนาของคมัภีร์ใบลานบางฉบบัได้ขออานสิงส์ให้มรีปูร่าง ผิวพรรณ และหายจากความ

เจ็บปวย ซึ่งสอดคล้องกับประวัติศาสตร์ชุมชนว่า พ.ศ. 2488 เกิดโรคฝีดาษในหมู่บ้าน 

ท�าให้ชาวบ้านทีต่ดิต่อมลีกัษณะร่างกายเป็นตุม่และเสยีชวีติในเวลาต่อมา พ.ศ. 2515 เกดิ

เหตกุารณ์แห้งแล้ง ชาวบ้านได้น�าคมัภร์ีใบลาน พญาคันคากมาเทศน์ขอฝน และท�าให้ฝนตก

ชาวบ้านจึงเชื่อว่าคัมภีร์ใบลานมีความศักดิ์สิทธิ์จริง จึงแสดงให้เห็นว่าความทรงจ�าของ

ชมุชนกบัการใช้คมัภีร์ใบลานได้บอกเล่าเรือ่งราวชวีติทีส่ามารถน�ามาร้อยเรยีงเป็นประวตัศิาสตร์

ท้องถิ่นที่น่าสนใจ

ผู้เขียนใบลานที่พบมากคือ พระอาจารย์อุปคุต ท่านเป็นอดีตเจ้าอาวาสและมี

ความเชีย่วชาญด้านการจารคมัภร์ีใบลาน และได้เปิดส�านกัเรยีนขึน้ ท่านมชีือ่เสยีงด้านการ

เทศน์พระเวสสันดร จนมีชื่อเสียงในลุ่มน�้าก�่า เมื่อท่านเดินทางไปเทศน์ที่หมู่บ้านต่างๆ ได้

น�า ไหพิมาน ไปแจกจ่ายแก่ญาตโิยมด้วย ซ่ึงเป็นการประชาสัมพนัธ์ให้ญาตโิยมรู้จกัไหและ

บ้านพิมานเป็นอย่างดี นอกจากนั้นเส้นทางการค้าขายไหบ้านพิมานมีความเกี่ยวข้องกับ 

เกลือบ้านซอง และปลา ในลุ่มน�้าก�่า ถือได้ว่าเป็นกลุ่มที่มีความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจที่น่า

สนใจ

จากมติทิางวฒันธรรมทีพ่บในคมัภร์ีใบลานน่าจะจดัท�าเป็นแหล่งเรยีนรูช้มุชนได้

เป็นอย่างดี ซึ่งการศึกษาของ สมัย วรรณอุดร (2559) เรื่อง คัมภีร์ใบลานกับกระบวนการ

สร้างศูนย์เรียนรู้ชุมชนด้านเอกสารโบราณวัดศรีจันทร์ ชุมชนบ้านนาอ้อ อ�าเภอเมือง 

จังหวัดเลย เพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ได้เสนอว่าเมื่อมีการส�ารวจจัดเก็บและ

อนรุกัษ์คมัภร์ีใบลานแล้ว ได้จดัท�าเป็นนทิรรศการ แผ่นปายวชิาการ จดัแสดงไว้โดยความ

ร่วมมือของชุมชนจะได้เรียนรู้และสืบทอดกันต่อมา อย่างไรก็ตามหากมีการจัดสร้าง

หลกัสตูรท้องถิน่ด้านประวตัศิาสตร์ชมุชนและอกัษรโบราณน่าจะท�าให้เกดิประโยชน์สงูสดุ

ต่อไป ส่วนการศึกษาของ พระชยานันทมุนี และคณะ () ได้ให้ข้อมูลเพิ่มเติมว่า การสร้าง

แหล่งการสร้างแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นน้ัน ควรเกิดขึ้นโดยความเห็นพ้องและ

ฉันทานุมัติที่เห็นควรให้มีการสร้างแหล่งเรียนรู้ชุมชน
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6. ข้อเสนอแนะ
1. ควรมกีารปลกูจติส�านกึให้ชมุชนเหน็ความส�าคญัของคมัภร์ีใบลานเพือ่ทีจ่ะ

เป็นการสืบทอดภูมิปัญญาอันดีงามต่อไป

 2. ควรมีการเรียนการสอนเรื่องอักษรธรรมอีสานแก่เด็กเยาวชน เพื่อให้เกิด

ภูมิปัญญาและสืบทอดอย่างยั่งยืน
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บทคัดย่อ
 การวจิยั เรือ่งภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดาศกึษากรณกีารหกัลดหย่อนภาษขีองสามี

และภรรยา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเหมาะสมของการหักค่าลดหย่อนภาษีเงินได้

ของบคุคลธรรมดาตามประมวลรษัฎากร เฉพาะเรือ่งค่าลดหย่อนภาษเีงินได้สามแีละภรรยา 

(2)เพื่อวิเคราะห์ปัญหาและช่องว่างทางกฎหมายเกี่ยวกับการหักค่าลดหย่อนภาษีเงินได้

ของสามีและภรรยา และ(3)เสนอแนวทางในการปรับปรุงกฎหมายเกี่ยวกับค่าลดหย่อน

ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาของสามีและภริยา การวิจัยนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 

โดยท�าการศึกษาจากกฎหมายรัษฎากรไทยและกฎหมายต่างประเทศที่เกี่ยวข้อง ค�าสั่ง 

ระเบยีบ แนวปฏบิตั ิค�าพพิากษาของศาล ต�าราทางกฎหมาย รวมถงึการวเิคราะห์เอกสาร

และงานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องเพื่อน�าไปสู่การวิเคราะห์และเสนอแนวทางในการปรับปรุง

การลดหย่อนภาษีเงินได้ของสามีและภรรยา

 ผลการศกึษาพบว่า (1) เพ่ือศกึษาประวตัคิวามเป็นมาและหลกัการของกฎหมาย

เกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในการหักค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภริยา (2) เพื่อ

ศึกษามาตรการทางกฎหมายของประเทศไทยและมาตรการของต่างประเทศ (3) เพื่อ

วิเคราะห์ปัญหาและช่องว่างทางกฎหมายเก่ียวกับการหักค่าลดหย่อนภาษีเงินได้ของสามี

และภรรยา และ(4)เสนอแนวทางในการปรบัปรงุกฎหมายเกีย่วกบัค่าลดหย่อนภาษีเงินได้

บคุคลธรรมดาของสามแีละภรยิา การหกัค่าลดหย่อนภาษดีงักล่าวข้างต้นนัน้ไม่เหมาะสม

กับภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน เน่ืองจากราคาสินค้าท่ีแพงข้ึน อันมีผลต่อค่าใช้จ่ายในครัว

เรอืนทีเ่พิม่ขึน้ ภาระค่าใช้จ่ายบตุรและภาระในการดแูลคนภายในครอบครวัมคีวามจ�าเป็น

มากขึ้นตามไปด้วย ซึ่งในปัจจุบันนี้เป็นปัญหาส�าคัญที่เกิดขึ้นในแต่ละครอบครัวและเป็น

สภาวะจ�ายอมของสามีและภรรยาท่ีต้องใช้จ่าย ดังน้ันเพื่อบรรเทาภาระในการช�าระภาษี

ดงักล่าวรัฐบาลรวมถงึหน่วยงานต่างๆ ควรเพิม่การลดหย่อนภาษีให้ทัง้ฝายสามแีละภรรยา

ตามมาตรา 47 แห่งประมวลกฎหมายรษัฎากรให้มากขึน้ ด้วยเหตนุีจ้งึเสนอแนวคิดในการ

ปรบัปรงุบทบญัญตักิฎหมายเรือ่งการหกัค่าลดหย่อนภาษข้ีางต้น เนือ่งจากการหกัค่าลดหย่อน

ดังกล่าวนั้นยังไม่เป็นธรรมและเอื้ออ�านวยครอบครัวส่วนใหญ่ในการด�ารงชีวิตขั้นพื้นฐาน 

การเพิม่ค่าลดหย่อนให้มากขึน้กว่าเดมินัน้เป็นมาตรการทีส่อดคล้องกบัภาวะทางเศรษฐกจิ

ทีร่ายจ่ายในการดแูลครอบครวัสงูขึน้ นอกจากจะเป็นการบรรเทาภาษขีองสามแีละภรรยา

แล้วนัน้ ยงัสร้างความมัน่คงให้แก่ชีวติและครอบครวัได้อกีด้วย การปรบัปรงุโครงสร้างภาษี

เงินได้บุคคลธรรมดา รวมทั้งภาษีเงินได้ของสามีภรรยา จะน�าไปสู่ความมั่นคงของสถาบัน
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ครอบครัว อันเป็นสถาบันขั้นต้นในสังคม ท่ีจะน�าไปสู่ความมั่นคงของประเทศชาติใน

อนาคต 

ค�าส�าคญั : การหกัค่าลดหย่อนภาษ ีประมวลรษัฎากร ภาษีเงนิได้บคุคลธรรมดา สามแีละ

ภริยา 

Abstract
 This research of personal income tax , case study of tax allowance 

for married couple has the following objectives (1) the appropriate income 

tax allowance for the married couple in according to the Revenue Code of 

the personal income tax (2) to analyze problems and legal gaps regarding 

the allowance of personal income tax and (3) to propose the guidelines for 

improving the law on personal income tax allowance for the married couple. 

This research is a qualitative research compesing of the study of The 

Revenue Code of Thai laws and related International laws, legal textbooks, 

governmental orders, regulations and guidelines for tax payments as well 

as other research in order to analyzed and synthesized the tax allowances 

for the married couple.

 The study found that (1) to study the history and principles of law 

on personal income tax in the allowance of married couple (2) to study 

legal measures in Thai laws and International laws (3) to analyze problems 

and legal gaps regarding the allowance of personal income tax (4) to propose 

the guidelines for improving the law on personal income tax allowance for 

the married couple. The tax allowance is not suitable for the current 

economic situations because price of goods are higher . These can increase 

the expenses of the family whether children or family member. The tax 

allowance can be considered as financial help for many married couples. 

The way to develop the tax structures in this research should lead to the 

family's stability and finally to national stability because family is the greund 
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social institute of the nation leading to stability of the family in stitution in 

the future .

Keywords : Tax allowance, Revenue code, Personal income tax, Married 

couple.

1. บทน�า
ภาษีอากร คือสิ่งท่ีรัฐบาลบังคับจัดเก็บจากราษฎรและน�ามาใช้เพื่อประโยชน์

ส่วนรวม โดยมิได้มีส่ิงตอบแทนโดยตรงแก่ผู้เสียภาษี โดยหลายประเทศน�าแนวความคิด

ในการจดัเกบ็ภาษอีากรของ อดมั สมธิ (Adam Smith) นกัเศรษฐศาสตร์ชาวสกอตแลนด์ 

กล่าวว่า “ผูท้ีอ่ยูใ่นบงัคบัของรฐัหนึง่ๆแต่ละคนควรบรจิาคทรพัย์สนิเพือ่บ�ารงุการปกครอง

บ้านเมืองตามส่วนแห่งความสามารถของตนโดยไม่มีการยกเว้น” ภาระหน้าที่ในการเสีย

ภาษีนั้นจึงมิใช่ของบุคคลใดบุคคลหนึ่งแต่เป็นหน้าที่ของประชาชนทุกคน ปัจจุบันการจัด

เกบ็ภาษอีากรตามประมวลรษัฎากรประกอบไปด้วยภาษอีากร 5 ประเภท คอื ภาษเีงนิได้

บุคคลธรรมดา ภาษีเงินได้นิติบุคคล ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีธุรกิจเฉพาะ และอากรแสตมป 

ซึ่งในการจัดเก็บภาษีอากรมีแนวโน้มเพิ่มความส�าคัญมากยิ่งขึ้นอย่างต่อเน่ืองทั้งน้ีเพื่อ

รองรับกับรายจ่ายในการด�าเนินการขับเคลื่อนความก้าวหน้าของภาครัฐ  

 การจดัเก็บภาษอีากรจากการหกัค่าลดหย่อน ผูท้ีม่เีงนิได้พงึประเมนิต้องค�านวณ

จากเงนิได้พึงประเมนิท่ีได้รบัมาทัง้ 8 ประเภท ตามลกัษณะของการได้มาซ่ึงเงนิได้ดงักล่าว 

ซึ่งโดยหลักแล้วกฎหมายก�าหนดให้ผู้มีเงินได้พึงประเมินหักค่าใช้จ่าย ออกจากเงินได้พึง

ประเมินที่ได้รับมาตลอดปีภาษีก่อน แล้วจึงหักค่าลดหย่อนเม่ือเหลือเท่าใดจึงถือเป็นเงิน

ได้สุทธิที่จะน�ามาค�านวณภาษีตามอัตราภาษีต่อไปซึ่งในการค�านวณภาษีเงินได้บุคคล

ธรรมดานั้น ผู้มีเงินได้ต้องน�าเงินได้สุทธิซึ่งหมายถึงเงินได้พึงประเมินที่หักด้วยค่าใช้จ่าย

และค่าลดหย่อนมาค�านวณด้วยอัตราภาษีตามท่ีกฎหมายก�าหนด ดังนั้นเพื่อเป็นการ

บรรเทาภาระภาษีของผู้มีเงินได้นอกจากกฎหมายจะยอมให้หักค่าใช้จ่ายออกจากเงินได้

พึงประเมินที่ผู้มีเงินได้ได้รับมาในปีภาษี แล้วยังให้หักค่าลดหย่อนออกได้อีกเพื่อเป็นการ

บรรเทาภาระภาษีให้แก่ผู้มีเงินได้ซึ่งเมื่อได้หักค่าลดหย่อนออกจากเงินได้พึงประเมินที่หัก

ด้วยค่าใช้จ่ายแล้ว ก็จะเหลือเป็นเงินได้สุทธิท่ีผู้มีเงินได้ต้องน�าไปค�านวณด้วยอัตราภาษี

ตามที่กฎหมายก�าหนดไว้
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ค่าลดหย่อน หมายถึงจ�านวนเงินท่ีกฎหมายก�าหนดให้ผู้มีหน้าที่เสียภาษีเงินได้

บุคคลธรรมดาน�าไปหักออกจากเงินได้พึงประเมินที่หักด้วยค่าใช้จ่ายแล้ว เพื่อเป็นการ

บรรเทาภาระภาษขีองผูม้เีงนิได้ดงักล่าว ซึง่โดยปกตแิล้วค่าลดหย่อนจะไม่มคีวามสมัพนัธ์

โดยตรงกับเงินได้พึงประเมินแต่จะมีความสัมพันธ์กับสถานภาพของผู้มีเงินได้ หรือ

พฤตกิารณ์ทีเ่กดิขึน้ในระหว่างปีภาษขีองผูม้เีงนิได้ ทศันย์ี เหลืองเรืองรอง (2557, หน้า 94)

การหกัค่าลดหย่อนทีก่ฎหมายยอมให้น�าไปหกัออกจากเงินได้พงึประเมนิหลกัจากหกัค่าใช้

จ่ายแล้วนัน้มใิช่ต้นทนุหรอืเงนิทีต้่องใช้ไปเพือ่ให้ได้มาซึง่เงนิได้พึงประเมนิเหมอืนค่าใช้จ่าย 

หากแต่มีความสัมพันธ์กับสถานภาพหรือพฤติการณ์ต่างๆ ของผู้มีเงินได้ในระหว่างปีภาษี 

เพื่อเป็นแนวทางในการบรรเทาภาระภาษีของผู้มีเงินได้อีกทางหนึ่งด้วย และค่าลดหย่อน

เป็นสิง่ทีก่ฎหมายได้ก�าหนดขึน้ นอกจากจะเป็นการช่วยในการบรรเทาภาระทางภาษีของ

ผู้มีเงินได้ หรือสามีและภริยาแล้วนั้นยังเป็นการช่วยส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนได้

มีการศึกษาออมทรัพย์ ลงทุน และสร้างความมั่นคงให้แก่ชีวิตและครอบครัวตลอดจนให้

ประชาชนได้ช่วยเหลอืเกือ้กลูกนัในสงัคม ซึง่การหกัค่าลดหย่อนโดยหลกันัน้หกัค่าลดหย่อน

ตามสถานภาพของผู้มีเงินได้ ก�าหนดขึ้นเพื่อช่วยบรรเทาภาระภาษีให้แก่ผู้มีเงินได้ โดยให้

หักค่าลดหย่อนส�าหรับตัวผู้มีเงินได้ สามีและภริยา คู่สมรส และบุตรของผู้มีเงินได้ด้วย 

ซึ่งโดยหลักตามประมวลรัษฎากรยอมให้หักค่าลดหย่อนมีดังนี้ คือ ค่าลดหย่อนตาม

สถานภาพของผู้มีเงินได้ ค่าลดหย่อนเบ้ียประกันชีวิต ค่าลดหย่อนเงินสะสมที่จ่ายเข้า

กองทุนส�ารองเลี้ยงชีพ ค่าลดหย่อนดอกเบี้ยเงินกู้เพ่ือที่อยู่อาศัย ค่าลดหย่อนเงินสมทบ

กองทุนประกันสังคมและค่าลดหย่อนเงินบริจาค

 ปัญหาในการหกัค่าลดหย่อนภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดา น้ัน คณะรฐัมนตรไีด้มมีติ

เห็นชอบตามข้อเสนอของกระทรวงการคลังเกี่ยวกับการปรับปรุงโครงสร้างภาษีเงินได้

บคุคลธรรมดา ตามประกาศของกรมสรรพากร ปชส.15/2559 เรือ่งการปรับปรงุโครงสร้าง

ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาใหม่ เริ่มใช้ตั้งแต่ปี 2560 แบ่งสาระส�าคัญได้ดังต่อไปนี้ 

 1. การปรับปรุงการหักค่าใช้จ่ายของเงินเดือน ค่าจ้าง ค่านายหน้า ฯลฯ อัน

เป็นเงินได้พึงประประเมินตามมาตรา 40 (1) และ (2) แห่งประมวลรัษฎากร จากเดิมให้

หกัค่าใช้จ่ายเป็นการเหมาได้ร้อยละ40 ของเงนิได้แก่ไม่เกนิ 60,000 บาทให้เป็น ร้อยละ50 

ของเงินได้แต่ไม่เกิน100,000 บาท

 2. ปรับปรุงการหักค่าใช้จ่ายของเงินได้พึงประเมินตามมาตรา 40 (3) แห่ง

ประมวลรษัฎากรจากเดมิให้หกัได้เฉพาะค่าแห่งลขิสทิธิ ์โดยให้หกัค่าใช้จ่าเป็นการเหมาได้
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ร้อยละ 40 ของค่าแห่งลิขสิทธิ์แต่ไม่เกิน 60,000 บาท ขยายเพิ่มเพิ่มให้ค่าแห่งกูดวิลล์ ค่า

แห่งลิขสิทธิ์ หรือสิทธิอย่างอื่น สามารถหักค่าใช้จ่ายเป็นการเหมาได้ร้อยละ 50 ของเงิน

ได้ดังกล่าวแต่ไม่เกิน 100,000 บาท หรือหักค่าใช้จ่ายตามความจ�าเป็นและสมควรได้

 3. ปรับปรุงการหักค่าลดหย่อน ดังนี้ 

  (1) ค่าลดหย่อนส�าหรบัผูม้เีงนิได้ จากเดมิ 30,000 บาท เป็น 60,000 บาท

  (2) ค่าลดหย่อนส�าหรับคู่สมรสของผู้มีเงินได้ จากเดิม 30,000 บาท เป็น 

60,000 บาท

  (3) ค่าลดหย่อนบตุรจากเดมิคนละ 15,000 บาท และจ�ากดัจ�านวนไม่เกนิ 

3 คน เป็นคนละ 30,000 บาท โดยไม่จ�ากดัจ�านวนบุตร และยกเลกิค่าลดหย่อนการศกึษาบตุร

(จากเดิมที่ให้หักค่าลดหย่อน 2,000 บาท / คน)

  (4) ในกรณีท่ีคู่สมรสต่างฝายต่างมีเงินได้ ให้หักค่าลดหย่อนรวมกันได้ไม่

เกิน 120,000 บาท

  (5) กองมรดก เดิมให้หักลดหย่อนได้ 30,000 บาท เป็น 60,000 บาท

  การปรบัปรงุดงักล่าวข้างต้น ให้ใช้บงัคับส�าหรบัเงินได้พงึประเมนิในปีภาษี 

2560 เป็นต้นไป (กรมสรรพากร 6 กมุภาพนัธ์ 2560) สาเหตอุนัน�าไปสูก่ารหกัค่าลดหย่อน

ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาของสามีและภริยา เพราะในสภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบันค่าเงิน

สูงขึ้น ภาระปัญหาทางครอบครัว ภาระทางเศรษฐกิจสังคมในปัจจุบัน ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 

ภาระค่าใช้จ่ายบตุรภายในครอบครวัซึง่มมีากมายท�าให้สามแีละภรยิามภีาระทีย่ากทีด่แูล

คนภายในครอบครวัได้ซ่ึงเป็นปัญหาทีเ่กดิขึน้ในปัจจบุนัซึง่แต่ละครอบครวันัน้มีภาระทีจ่ะ

ใช้จ่ายต่างๆ เพื่อเป็นการบรรเทาภาระทางภาษีทางรัฐบาล หรือหน่วยงานต่างๆ ควรที่จะ

มีการบรรเทาภาระภาษีเพื่อไม่ให้ส่งผลกระทบกับการใช้ชีวิตของสามีภริยา โดยการออก

มาตรการลดค่าใช้จ่าย เพิ่มค่าลดหย่อนให้กับทั้งทางฝายสามีและฝายภริยาให้มากขึ้น 

เพื่อที่จะส่งผลมีในระยะยาว เพื่อเป็นการบรรเทาภาระทางภาษี ให้สามารถหักลดหย่อน

ภาษไีด้อกี ตามมาตรา 47 แห่งประมวลรษัฎากร และก่อนทีจ่ะน�าเงนิได้ทีเ่หลอืซึง่เรยีกว่า

เงนิได้สุทธิไปรวมค�านวณภาษตีามบัญชีอัตราภาษเีงินไดบุ้คคลธรรมดา ซึ่งถ้าไดม้ีการเพิ่ม

การหักค่าลดหย่อนให้กับทั้งสามีและภริยา จะช่วยให้ผ่อนภาระที่หนักหน่วงให้กลายเป็น

เบาลงได้ ผูท้�าการศกึษาวจิยัได้ศกึษาปัญหา ภาระชีวติของแต่ละครอบครวั สามแีละภรยิา 

ซึง่ต่างมภีาระหน้าทีม่ากมาย ดงันัน้วทิยานพินธ์ฉบบันีจ้ะท�าการศึกษาวจิยัในส่วนของการ

หักค่าลดหย่อนภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาในส่วนของสามีและภริยา เพื่อที่จะช่วยบรรเทา
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ภาระภาษีให้แก่ผู้มีเงินได้ โดยให้หักค่าลดหย่อนส�าหรับสามี และภริยาเพิ่มขึ้นจากเดิมซึ่ง

กฎหมายภาษีอากรตามประมวลรษัฎากร ได้มกีารแก้ไขแล้วในปี พ.ศ.2560 ซึง่ผูศ้กึษาวจิยั

ยงัเหน็ว่าการหกัค่าลดหย่อนดงักล่าวนัน้ยงัไม่เป็นธรรมและเพียงพอส�าหรบัการใช้ชวีติของ

สามีและภริยาซึ่งควรท่ีจะมีการเพิ่มค่าลดหย่อนให้มาขึ้นกว่าเดิม เพื่อให้สอดคล้องกับ

สถานภาพเศรษฐกิจของแต่ละครอบครัวในปัจจุบัน ซ่ึงนอกจากจะเป็นการช่วยในการ

บรรเทาภาระภาษขีองผูม้เีงนิได้ สามแีละภรยิาแล้วนัน้ยงัเป็นการส่งเสรมิและสนบัสนนุให้

ประชาชนได้มีการศึกษาและช่วยสร้างความเป็นอยู่ สร้างความมั่นคงให้แก่ชีวิตและ

ครอบครัวได้อีกด้วย (สุเมธ ศิริคุณโชติและ ก�าธร สิริชูติวงศ์ 2562, หน้า 12-13) 

 การปรบัปรงุโครงสร้างภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดา จะท�าให้การจดัเกบ็ภาษเีงนิได้

บุคคลธรรมดามีความเหมาะสม สอดคล้องกับสถานการณ์เศรษฐกิจและค่าครองชีพใน

ปัจจบุนั อกีทัง้เป็นการช่วยบรรเทาภาระภาษแีก่ผูม้เีงนิได้เพือ่ให้ทกุคนได้ประโยชน์เหมอืน

กันและสามารถปรับขึ้นได้ตามสภาวะเงินเฟอแต่ละปี ซึ่งประเทศที่เจริญแล้วส่วนใหญ่จะ

ส่งเสริมสิทธิประโยชน์ทางภาษีเพื่อกระตุ้นให้ประชาชนมีการออมในการดูแลตัวเองใน

อนาคตแทบทั้งสิ้น ถ้าประชาชนมีสวัสดิการเพิ่มขึ้นรัฐบาลก็ได้รับประโยชน์ทางตรงอย่าง

เหน็ได้ชดัทีไ่ม่ต้องน�าภาษมีาดแูลประชาชนในอนาคตเนือ่งจากประชาชนดแูลตวัเองได้เพิม่

มากขึ้น ดังนั้น เพื่อขจัดหรือบรรเทาปัญหาที่เกิดขึ้นจากการลดหย่อนภาษี จึงจ�าเป็นที่จะ

ต้องมีการศึกษาวิจัยในเรื่อง ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา การหักค่าลดหย่อนภาษีของสามี

และภริยาดังกล่าวเพื่อที่จะแก้ไขปัญหาดังกล่าวและลดอุปสรรค ผู้ศึกษาวิจัยจึงเห็นควร

เสนอให้มีการแก้ไขเพิ่มเติมกฎหมายเก่ียวกับการหักค่าลดหย่อนภาษีส�าหรับสามีภรรยา 

ให้มีการหักค่าลดหย่อนภาษีส�าหรับผู้มีเงินได้ สามีและภริยา โดยศึกษาเปรียบเทียบกับ

กฎหมายของต่างประเทศ เพือ่ให้เกดิความยตุธิรรมเกีย่วกบัการบรรเทาภาระภาษแีก่ผู้เสยี

ภาษีตามที่มุ่งหมายไว้ทุกประการ

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1) เพื่อศึกษา ประวัติความเป็นมา และวิวัฒนาการแนวคิด และหลักการของ

กฎหมายเกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในการหักค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภริยา

และปัญหาในการปรบัปรงุแก้ไขกฎหมายภาษอีากรส�าหรบัค่าลดหย่อนของสามแีละภริยา

 2) เพื่อศึกษามาตรการทางกฎหมายของประเทศไทยและมาตรการของต่าง

ประเทศ ที่เกี่ยวข้องในการจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในการหักค่าลดหย่อนภาษี

ของสามีและภริยา  
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 3) เพ่ือวเิคราะห์ปัญหาทางกฎหมายของไทยเกีย่วกบัสทิธทิางภาษเีงนิได้บุคคล

ธรรมดา ในการหกัค่าลดหย่อนภาษขีองสามแีละภริยาว่าด้วยเรือ่งภาษีเงนิได้บคุคลธรรมดา
 4) เพือ่เสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาทีเ่กีย่วกบัภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดาและ
กฎหมายเกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในการหักค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภริยา
และปัญหาในการปรบัปรงุแก้ไขกฎหมายภาษอีากรส�าหรบัการหกัค่าลดหย่อน ทีก่่อให้เกดิ
ความไม่เป็นธรรมของสามีและภริยา 

3. ขอบเขตของการศึกษาวิจัย
 ผูว้จิยัจะท�าการศกึษาและวเิคราะห์ประเดน็ปัญหาทางกฎหมายเกีย่วกบัภาษเีงนิ

ได้บุคคลธรรมดาและกฎหมายเก่ียวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในการหักค่าลดหย่อน

ภาษขีองสามแีละภรยิา และปัญหาในการปรบัปรงุแก้ไขกฎหมายภาษอีากรส�าหรบัการหกั

ค่าค่าลดหย่อน ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาในแง่ความเป็นธรรม ความเสมอภาคในทางภาษี 

และส่งผลกระทบต่อรายได้ของรฐั ได้แก่ ปรบัปรงุการหกัค่าใช้จ่ายของการหักค่าลดหย่อน

ภาษีอากร ตามมาตรา 47(1) (ข) การหักค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภริยาแห่งประมวล

รัษฎากร โดยศึกษากฎหมายภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา และการหักค่าลดหย่อนของ

กฎหมายต่างประเทศ

 โดยที่ผู้ศึกษาวิจัยได้ท�าการศึกษากฎหมายภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา การหักค่า

ลดหย่อนภาษีเงนิได้ของสามแีละภรยิาของประเทศเหล่านีเ้พราะเป็นประเทศทีม่รีะบบการ

บริหาร การจัดเก็บภาษีท่ีดีและมีคุณภาพในระบบการจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 

เหมือนกับการจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาของประเทศไทย 

4. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการศึกษา
 1) ท�าให้ทราบความหมาย ประวัติความเป็นมา และวิวัฒนาการแนวคิด และ

หลักการของกฎหมายเกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในการหักค่าลดหย่อนภาษีของ

สามแีละภรยิาและปัญหาในการปรบัปรงุแก้ไขกฎหมายภาษอีากรส�าหรบัค่าลดหย่อนของ

สามีและภริยา

 2) ท�าให้ทราบมาตรการทางกฎหมายของประเทศไทยและมาตรการของต่าง

ประเทศ ที่เกี่ยวข้องในการจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในการหักค่าลดหย่อนภาษี

ของสามีและภริยา  
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 3) เสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาท่ีเก่ียวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาและ

กฎหมายเกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในการหักค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภริยา

และปัญหาในการปรบัปรงุแก้ไขกฎหมายภาษอีากรส�าหรบัการหกัค่าลดหย่อน ทีก่่อให้เกดิ

ความไม่เป็นธรรมของสามีและภริยา 

5. ผลการศึกษา
 5.1 ประวัติความเปนมา 

  จากสภาพเศรษฐกจิและโครงสร้างประชากรทีเ่ปล่ียนแปลงไปจากเดมิอย่าง

มากท�าให้ทางรัฐบาลต้องท�าการแก้ไขปรบัปรงุโครงสร้างกฎหมายภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดา

ขนาดใหญ่ ซึง่เริม่มกีารใช้บงัคบัส�าหรบัปีภาษี 2560 เช่น การหกัค่าใช้จ่ายและค่าลดหย่อน 

เป็นต้น และนอกจากน้ียังมีการแก้ไขปรับปรุงประมวลรัษฎากรอีกหลายประการ แต่ที่

ส�าคัญคือ การแก้ไขเพิ่มเติมให้ “ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย” เป็นผู้ที่มีหน้าที่เสีย

ภาษีเงินได้นิติบุคคลด้วย ซ่ึงมีผลบังคับใช้ 9 สิงหาคม 2559 ซึ่งจะมีผลกระทบกับการ

ค�านวณภาษีเงินได้ และการหักภาษี ณ ที่จ่ายเป็นอย่างมาก

  ในการค�านวณภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ผู้ที่มีเงินได้ต้องน�าเงินได้สุทธิ

ซึง่หมายถงึเงนิได้พงึประเมนิท่ีหกัด้วยค่าใช้จ่ายและค่าลดหย่อนมาค�านวณด้วยอตัราภาษี

ตามทีก่ฎหมายก�าหนด ดังนัน้เพือ่เป็นการบรรเทาภาระภาษขีองผูม้เีงนิได้นอกจากกฎหมาย

จะยอมให้หักค่าใช้จ่ายออกจากเงินได้พึงประเมินท่ีผู้มีเงินได้ได้มาในปีภาษี ในการหักค่า

ลดหย่อนเพ่ือเป็นการบรรเทาภาระภาษีให้แก่ผู้มีเงินได้ซึ่งเม่ือท�าการหักค่าลดหย่อนออก

จากเงินได้พึงประเมินที่หักด้วยค่าใช้จ่ายแล้ว ก็จะเหลือเป็นเงินได้สุทธิที่ผู้มีเงินได้ต้องน�า

ไปค�านวณด้วยอัตราภาษีตามที่กฎหมายก�าหนด ( สุเมธ ศิริคุณโชติ และ ก�าธร สิริชูติวงศ์ 

2562, หน้า 59) 

การหักค่าลดหย่อน

  เงินได้พงึประเมิน เม่ือได้หกัค่าใช้จ่ายแล้ว ดงันัน้เพือ่เป็นการบรรเทาภาระภาษี

ให้สามารถหักลดหย่อนได้อีก ( มาตรา 47 )ก่อนน�าเงินได้ท่ีเหลือซึ่งเรียกว่าเงินได้สุทธิ

ไปค�านวณภาษีตามอัตราภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา รายการหักลดหย่อนภาษีกรณีต่างๆ 

มีดังต่อไปนี้
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1) การหักลดหย่อนในกรณีทั่วไป

   (ก) ผู้มีเงินได้ 60,000 บาท (ไม่ว่าจะอยู่ในประเทศไทยถึง 180 วัน

หรือไม่ก็ตาม)

   (ข) สามีหรือภริยาของผู้มีเงินได้ 60,000 บาท 

   ข้อสังเกต 1. สามีหรือภริยาของผู้มีเงินได้มีสิทธิหักลดหย่อน จะต้อง

เป็นสามีหรือภริยาชอบด้วยกฎหมาย การสมรสไม่ครบปีภาษีก็มีสิทธิหักลดหย่อนได้ เช่น 

จดทะเบียนสมรสระหว่างปีภาษีหย่ากันระหว่างปีภาษี หรือตายในระหว่างปีภาษี ก็มีสิทธิ

หักลดหย่อนภาษีได้ 30,000 บาท

   2. สามีหรือภริยาของผู้มีเงินได้ที่จะน�ามาหักลดหย่อนจะต้องไม่มีเงิน

ได้พึงประเมินหรือมีแต่ไม่ได้แยกค�านวณภาษี ตัวอย่าง สามีภริยาแต่งงานครบปีภาษีและ

ต่างฝายต่างมีเงินได้ประเภทที่1 กรณีดังกล่าวถ้าภริยาสามารถแยกค�านวณภาษีต่างหาก

จากสามไีด้โดยชอบ ทัง้สามภีรยิาจงึไม่มสีทิธนิ�าคูส่มรสมาหกัลดหย่อนได้ แต่หากสามีหรอื

ภริยามีเงินได้ประเภทอื่น (1-8) หรือเลือกให้สามีหรือภริยาน�าเงินได้ทั้งหมดของสามีหรือ

ภรยิามารวมค�านวณไม่ได้แยกค�านวณสามหีรอืภรยิาย่อมมสิีทธนิ�าสามหีรอืภริยามาหกัค่า

ลดหย่อนภาษีได้ กรณีสามีภริยาแยกค�านวณภาษีสามีหรือภริยาของผู้มีเงินได้ที่จะน�ามา

หกัลดหย่อนจะมผีล สามารถหกัภาษไีด้คนละครึง่ คนละ 30,000 บาท และกรณถ้ีามบีตุร

จะหักลดหย่อนบุตรได้ 30,000 บาท เต็ม

   การจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาจากสามีภริยาของประเทศไทย

ได้ก�าหนดไว้ดังนี้ คือ ให้ถือเอาเงินได้ของภริยาเป็นเงินได้ของสามีและให้สามีเป็นผู้มีหน้า

ทีแ่ละความรับผดิชอบในการยืน่แบบแสดงรายการเสยีภาษ ีแต่ถ้าฝายภรยิามีเงนิได้ทีเ่ป็น

เงินเดือนหรือเนื่องจากการใช้แรงงาน ดังนี้ไม่ว่าจะมีเงินได้พึงประเมินประเภทอื่นๆ ด้วย

หรอืไม่ ภริยาสามารถแยกยืน่แบบแสดงรายการเสยีภาษต่ีางหากจากสามีเฉพาะส่วนทีเ่ป็น

เงินได้พึงประเมินประเภทเงินเดือน โดยไม่ให้ถือว่าเป็นเงินได้ของสามี ทั้งนี้เพื่อเป็นการ

บรรเทาภาระภาษแีก่สามแีละภรยิา กจ็�ากดัเฉพาะเงนิเดอืนเท่านัน้ ส่วนเงินได้พงึประเมนิ

ประเภทอื่นเช่นเงินได้จากดอกเบ้ียเงินฝากธนาคาร ค่านายหน้า เงินได้จากการประกอบ

อาชีพอสิระ เหล่านีถ้อืว่าเป็นเงนิได้พงึประเมนิของสาม ีอย่างไรกต็ามจะต้องศกึษาพืน้ฐาน

ความเป็นมาการค�านวณภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดาจากของสามภีรยิาก่อน เงนิได้พงึประเมนิ

เมือ่หกัค่าใช้จ่ายแล้วเพือ่เป็นการบรรเทาภาระในการเสยีภาษใีห้แก่ผูม้เีงินได้ ซึง่ในประมวล

รัษฎากรก�าหนดให้การหักค่าลดหย่อน 
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(Allowances) ได้อีก ค่าลดหย่อนเป็นตัวที่สามารถบรรเทาภาระในการเสียภาษีให้แก่

ผู้เสียภาษี ท�าให้ผู้เสียภาษีเสียภาษีน้อยลงกว่าท่ีควรหรืออาจจะไม่ต้องเสียภาษีเลยก็ได้ 

ซึ่งที่รัฐบาลเห็นว่าประชาชนต้องเผชิญกับปัญหาทางเศรษฐกิจ รายได้ที่ประชาชนท�างาน

ไม่เพยีงพอกับค่าใช้จ่ายทีเ่พิม่ขึน้รฐับาลกอ็าจจะเสนอแก้กฎหมายให้เพิม่ค่าลดหย่อนมาก

ขึ้น เพราะเมื่อใดที่ค่าลดหย่อนเพิ่มข้ึน เงินได้สุทธิท่ีจะน�าไปค�านวณภาษีก็ลดน้อยลง

เมื่อเงินได้สุทธิน้อยลง ภาษีท่ีประชาชนจะต้องเสียก็จะลดน้อยลงหรืออาจจะไม่ต้องเสีย

ภาษีเลยก็ได้ เมื่อประชาชนจะเสียภาษีน้อยลงหรือไม่ต้องเสียภาษีก็ท�าให้ประชาชนมีเงิน

ใช้จ่ายมากยิง่ขึน้ เมือ่มกีารใช้จ่ายมากข้ึน ราคาค่าสนิค้าและบรกิารกข็ายได้เพิม่ขึน้ สภาวะ

เศรษฐกิจก็ดีขึ้น การเพิ่มค่าลดหย่อนจึงมีส่วนช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจภายในประเทศ และ

ค่าลดหย่อนเป็นตัวที่ช่วยลดภาษีแล้วยังเป็นเครื่องมือของรัฐบาลที่ช่วยท�าการส่งเสริมให้

ประชาชนสามารถสร้างความมั่นคงให้แก่ชีวิตและครอบครัว ส่งเสริมให้มีความกตัญญู 

ส่งเสริมให้ใช้จ่ายเพิ่มมากข้น และท�าให้สังคมช่วยเหลือซึ่งกันและกัน

ทฤษฎีในการจัดเก็บภาษีอากร

   ในยุคสมัยมีแนวความคิดและเหตุผลในการจัดเก็บภาษีที่แตกต่างกัน

ออกไปตามปัจจัยของสภาวะแวดล้อมต่างๆซ่ึงท่ีผ่านมานักปราชญ์หลายท่านได้น�าเสนอ

ทฤษฎีที่ท�าให้ประชาชนไม่อาจปฏิเสธการจัดเก็บภาษีของรัฐได้ เช่น

   1. ทฤษฎีความสามารถ (Ability toPayTheory)

ทฤษฎีนี้กล่าวว่าการท่ีประชาชนเสียภาษีอากรให้แก่รัฐนั้นต้องอาศัยมาตรฐานในการจัด

เกบ็ตามความสามารถในการรบัภาระของแต่ละคน แต่ความสามารถในการเสยีภาษอีากร

จะค�านวณได้อย่างไรนั้นมีความเห็นทางวิชาการแบ่งออกเป็น 2 ฝาย คือ

    ฝายอตัตวสิยั (Subjective) เห็นว่า บคุคลจะต้องรบัภาระทางภาษี

อากรเพยีงใดอาจก�าหนดโดยถือความรูส้กึในการเสยีสละว่ามอียูม่ากน้อยเพยีงใดหลงัจาก

ได้เสยีภาษีอากรซึง่ในทางปฏบิตัน่ิาจะไม่อาจยดึถอืเป็นหลักได้ เพราะขนาดของความรูสึ้ก

ประชาชนเป็นสิ่งที่อยู่ภายในจิตใจไม่อาจหยั่งทราบได้

    ฝายภาวะวิสัย (Objective) นักปราชญ์ที่เสนอความเห็นนี้คือ 

Seligmam เห็นว่าความสามารถในการเสียภาษีควรใช้เงินได้เป็นมาตรฐานในการค�านวณ 

   2. ทฤษฎีแลกเปลี่ยน (ExchangeTheory)

    ทฤษฎแีลกเปลีย่นมีแนวคดิในเรือ่งการจดัเกบ็ภาษว่ีาการทีป่ระชาชน

เสียภาษีอากรให้แก่รัฐเป็นการแลกเปลี่ยนกับประโยชน์ที่ได้รับจากรัฐในการได้รับความ

คุ้มครองจากรัฐจะเป็นหลักประกันเรื่องจองชีวิต ร่างกาย เสรีภาพในทรัพย์สิน
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   3. ทฤษฎีการเสียสละ (Sacrifice Theory)

    ทฤษฎกีารเสยีสละมแีนวคดิในเรือ่งการจดัเกบ็ภาษว่ีาเมือ่รฐัได้เกดิ

ขึน้แล้วประชาชนมหีน้าทีเ่สยีภาษอีากรให้แก่รฐัไม่ว่ารฐักบัประชาชนจะมคีวามสมัพันธ์กนั

เป็นพิเศษหรือไม่โดยการเสียภาษีจะแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับรายได้ของแต่ละบุคคล

   4. ทฤษฎีการใช้อ�านาจรัฐ (State Application Theory)

    อ�านาจในการจัดเก็บภาษีของรัฐ (Jurisdiction to Tax) แยกเป็น 

2 ส่วน คืออ�านาจในการออกกฎหมาย (Legislative Jurisdiction) และอ�านาจในการ

บงัคบัใช้กฎหมาย (Enforcement Jurisdiction (ศภุลกัษณ์ พนิจิภวูดล, 2548, หน้า 69 -70)

แนวคิดในการยกเว้นการเสียภาษีอากร

การยกเว้นเงินได้บางชนิดจากการเสียภาษีอากรน้ันจะมีแนวความคิดที่

อาศยัเหตุผลบางประการประกอบอยูป่ระเดน็ท่ีควรพจิารณาคอืเหตผุลดงักล่าวมหีน้าหนกั

เพยีงพอเมือ่เทยีบกับผลเสยีทีจ่ะเกิดขึน้หรือมคีวามเหมาะสมกบัภาวการณ์ปัจจบัุนหรอืไม่

เพียงใด อย่างไรก็ตามแนวคิดในการยกเว้นเงินได้บางประเภทจากการเสียภาษีอากรนั้น

อาจแยกตามลักษณะของเหตุผลในการยกเว้นได้ดังนี้

  (1) ยกเว้นโดยเหตุผลทางเศรษฐกิจ

  (2) ยกเว้นโดยเหตุผลทางสังคม

  (3) ยกเว้นโดยเหตุผลทางการเมือง

  (4) ยกเว้นโดยเหตุผลทางด้านการบริหารจัดเก็บ

  วัตถุประสงค์ที่รัฐต้องบังคับจัดเก็บภาษีมีดังนี้

  1. เพื่อหารายได้ให้เพียงพอมาใช้จ่ายในกิจการของรัฐ

  2. เพื่อให้เกิดความเป็นธรรมในการกระจายรายได้

  3. เพื่อให้เกิดการจัดสรรทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ

  4.  เพื่อสนับสนุนให้เกิดการขยายตัวและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ

  5.  เพื่อเป็นเครื่องมือทางนโยบายการคลัง

  หลักการและแนวคิดในการใช้ตัวบรรเทาภาระภาษี

  ตวับรรเทาภาระภาษ ี(Tax Reliefs) หมายถงึวธิกีารทีท่�าให้เกดิการลดภาระ

ภาษีเงินได้เช่นเครดิตภาษี (Tax Credits) การหักต่างๆ (Tax Deductions) เช่น ค่าลด

หย่อนภาษี (Tax Allowances) และการหักค่าใช้จ่าย (Deduction of Expenses) ตัว

บรรเทาภาษีถูกก�าหนดข้ึนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสนับสนุนความเป็นธรรมในการจัดเก็บ
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ภาษีและความเป็นธรรมในการกระจายรายได้ครั้งใหม่หรือเพื่อประโยชน์ต่อบุคคลหรือ

กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งโดยเฉพาะ โดยตัวบรรเทาภาระภาษีแบ่งออกเป็น2ประเภทคือ

   1. ตัวบรรเทาภาระภาษีในเชิงโครงสร้าง (Strutural tax Reliefs)

    ตัวบรรเทาภาระภาษีในเชิงโครงสร้างเช่น ค่าใช้จ่ายที่ก่อให้เกิด

เงินได้และค่าลดหย่อนภาษีส่วนบุคคลการบัญญัติตัวบรรเทาภาระภาษีประเภทน้ีมีขึ้น

วัตถุประสงค์เพื่อหักเป็นค่าใช้จ่ายท่ีก่อให้เกิดเงินได้เพื่อสะท้อนถึงวัตถุประสงค์ของภาษี

เช่นช่วยให้เกดิความเป็นธรรมในการจดัเกบ็ภาษหีรอืช่วยลดความเหล่ือมล�าด้านรายได้ของ

ประชาชนและเพื่อท�าให้การปฏิบัติตามกฎหมายภาษีหรือการบริหารจัดเก็บภาษีง่ายขึ้น

   2. ตวับรรเทาภาระภาษทีีไ่ด้ใช่โครงสร้างภาษ ี(Non-Structural tax 

Reliefs)

    ตวับรรเทาภาระภาษทีีไ่ม่ใช่โครงสร้างภาษ ีถกูน�ามาใช้เพือ่ประโยชน์

ในการปลดเปลื้องภาระภาษีหรือลดภาระภาษีบางกลุ่มที่รัฐให้ความส�าคัญเป็นพิเศษ เช่น

การยกเว้นภาษีเงินได้หรือการหักค่าใช้จ่ายบางอย่างที่ไม่ใช่ค่าใช้จ่ายที่ก่อให้เกิดเงินได้ 

ซึ่งวิธีการดังกล่าวถือเป็นการใช้จ่ายสาธารณะเพื่อช่วยเหลือบุคคลหรือกิจกรรมทางธุรกิจ

บางกลุ่มลักษณะหนึ่ง (ศุภลักษณ์ พินิจภูวดล, 2548,หน้า 60-63)

    ตัวบรรเทาภาระภาษีเป็นการท�าให้ภาระภาษีของผู้มีเงินได้ลดลง

หากถกูน�ามาใช้โดยไม่เหมาะสมอาจก่อให้เกดิความไม่เป็นธรรมในการจดัเกบ็ภาษไีด้รฐับาล

จึงควรต้องจ�ากัดการใช้ตัวบรรเทาภาระภาษีที่เป็นประโยชน์แก่ผู้ที่มีรายได้สูงและควรส่ง

เสรมิให้มตีวับรรเทาภาระภาษเีพือ่ลดภาระของผูม้รีายได้ต�า่ การน�าหลักการและแนวความ

คดิทางทฤษฎภีาษีเกีย่วกบัการใช้ตวับรรเทาภาระภาษตีวับรรเทาภาษถีกูก�าหนดขึน้โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อสนับสนุนความเป็นธรรมในการจัดเก็บภาษีและความเป็นธรรมในการ

กระจายรายได้ ซึ่งการน�าหลักการและแนวคิดทฤษฎีภาษีการใช้ตัวบรรเทาภาระภาษี

ซึ่งวัตถุประสงค์หนึ่งเพื่อก่อให้เกิดความเป็นธรรมในการจัดเก็บภาษี เพราะการเพิ่มค่าลด

หย่อนดงักล่าวนีท้�าให้ผูท้ีเ่สียภาษทีีส่มรสแล้วทกุคนได้รบัประโยชน์ไม่ใช่ได้ประโยชน์เพียง

เฉพาะแต่ผู้เสียภาษีที่สมรสแล้วที่มีรายได้น้อยหรือมีปัญหาด้านค่าครองชีพเท่านั้น

วเิคราะห์หน่วยภาษ ีหลักการค�านวณการหกัค่าลดหย่อนภาษเีงนิได้ของ

สามีและภริยาที่เหมาะสมส�าหรับการจัดเก็บภาษีเงินได้จากสามีและภริยา
เนื่องจากการจัดเก็บระบบการจัดเก็บภาษีและการหักค่าลดหย่อนเงินได้

จากสามีและภริยาตามประมวลรัษฎากร มาตรา 47 (1) (ข) ยังมีความไม่เป็นธรรมและไม่
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สอดคล้องกับสถานภาพเศรษฐกิจการเมืองและสังคมในปัจจุบัน ซ่ึงการจัดเก็บภาษีและ
การหักค่าลดหย่อนของสามีและภริยาน้ันยังมีจ�านวนน้อยเกินไปส�าหรับสามีและภริยาใน
ยุดปัจจุบันการใช้หน่วยภาษีบุคคลและการหักค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภริยา ในหัวข้อนี้
จงึมปีระเดน็ท่ีต้องพิจารณาว่าหน่วยภาษแีละหลกัการค�านวณภาษเีงนิได้ของสามแีละภรยิา
รูปแบบใดเหมาะสมมากกว่ากันแนวความคิดเก่ียวกับเงินได้ตามทฤษฎีอ�านาจในการ
ควบคุมเงินได้ หรือทฤษฎีประโยชน์ที่ได้รับจากเงินได้ ทฤษฎีใดมีความเหมาะสมมากกว่ากัน
โดยจะพิจารณาในด้านความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดเก็บภาษีอากร และ
สอดคล้องกับลักษณะของระบบภาษีอากรที่ดี โดย 1.พิจารณาด้านความสอดคล้องกับ
วตัถปุระสงค์ในการจดัเกบ็ภาษกีารจดัเกบ็ภาษขีองประเทศไทยในปัจจุบนัได้มกีารจดัเก็บ
ภาษีเงินได้ยังมีบทบาทหรือวัตถุประสงค์ที่ส�าคัญที่สุดอีก 2 ประการคือ (1) เพื่อการเริ่ม
รายได้ให้รฐัอย่างเหมาะสมและเป็นธรรม (raising revenue fairly ) และ (2) เพือ่ให้รฐับาล
บรรลุเปาหมายในการกระจายรายได้อย่างเหมาะสมและเป็นธรรม 2. ความสะดวกและ
ง่ายในการบริหารจัดเก็บภาษีอากร (Simplicity) ลักษณะของระบบภาษีอากรที่ดีอีก
ประการหนึ่งคือความสะดวกและง่ายในการบริหารจัดเก็บภาษี (Simplicity) ซึ่งต้องการ
ให้ระบบภาษีที่มีความสะดวกและง่ายให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้อย่างไรก็ตามความ
สะดวกและง่ายในการบรหิารจัดเกบ็ภาษ ี(Simplicity) ส�าหรบัความสะดวกหรอืความง่าย
ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดเก็บภาษี (สุเมธ ศิริคุณโชติและ ก�าธร สิริชูติวงศ์ 2562, หน้า 23) 

ในการเก็บภาษีเงินได้จากสามีและภริยาน้ัน ให้สามีและภริยาต่างฝายต่าง

มหีน้าทีย่ืน่รายการเกีย่วกับเงินได้พงึประเมนิทีต่นได้รบัในระหว่างปีภาษทีีล่่วงมาแล้วตาม

มาตรา 56 ในกรณทีีเ่งนิได้พงึประเมนิไม่อาจแยกได้อย่างชดัแจ้งว่าเป็นของสามหีรอืภรยิา

แต่ละฝายจ�านวนเท่าใด ให้ถือเป็นเงินได้พึงประเมินของสามีและภริยาฝายละก่ึงหน่ึง

เว้นแต่เงนิได้พงึประเมนิตามมาตรา 40 (8) สามแีละภริยาจะแบ่งเงนิได้พงึประเมนิเป็นของ

แต่ละฝายตามส่วนทีต่กลงกันก็ได้ แต่รวมกันต้องไม่น้อยกว่าเงนิได้พงึประเมนิทีไ่ด้รบั ถ้าตกลง

กนัไม่ได้ ให้ถอืเป็นเงนิได้พงึประเมนิของสามแีละภรยิาฝายละกึง่หนึง่สามแีละภรยิาจะตกลง

ยืน่รายการและเสยีภาษรีวมกนั โดยให้ถอืเอาเงินได้พึงประเมินของตนเป็นเงินได้ของสามี

หรือภริยาอีกฝายหนึ่งก็ได้ หรือจะแยกยื่นรายการและเสียภาษีเฉพาะส่วนที่เป็นเงินได้พึง

ประเมนิตามมาตรา 40 (1) โดยมใิห้ถอืเอาเป็นเงนิได้ของอกีฝายหนึง่กไ็ด้ แต่ถ้ามภีาษค้ีาง

ช�าระสามแีละภรยิาต้องร่วมรบัผดิในการเสยีภาษทีีค้่างช�าระนัน้เม่ือได้เลอืกยืน่รายการใน

ปีภาษใีดแล้ว ให้ถอืว่าเป็นวธิกีารยืน่รายการส�าหรบัปีภาษนีัน้ตลอดไป ตามวธิกีารหกัภาษี 

ตาม มาตรา 57 ฉ
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ดงันัน้ หากพจิารณาถงึผลกระทบของการจดัเก็บภาษีในแง่ของความเป็นก
ลางด้านการสมรส (Marriage neutrality) จะเหน็ได้ว่าหากค�านวณภาษเีงนิได้ของคู่สมรส
โดยใช้หลักการเฉลี่ยเงินได้จะส่งผลกระทบต่อการตัดสินใจของบุคคลด้านการสมรส
มากกว่าการใช่การค�านวณภาษีเงินได้ของคู่สมรสตามหลักการแยกเงินได้ เนื่องจาก การ
ค�านวณภาษีเงินได้ของคู่สมรสตามหลักการเฉลี่ยเงินได้จะท�าให้ภาระภาษีของบุคคลภาย
หลังการสมรสลดลง โดยเฉพาะในกรณีท่ีบุคคลท่ีมีเงินได้สูงท�าการสมรสกับบุคคลที่ไม่มี
เงินได้หรือมีเงินได้ในระดับที่ต�่ากว่ามาก เพราะฉะนั้น การใช้หลักการเฉลี่ยเงินได้จึงท�าให้
เกดิการจูงใจให้บคุคลตดัสนิใจในระดบัทีต่�า่กว่ามาก ซึง่เป็นข้อดีท่ีส่งเสรมิให้บคุคลน�าการ
ก่อตั้งครอบครัวตามรูปแบบที่กฎหมายก�าหนด อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันนี้สภาพสังคมได้
เปลี่ยนแปลงไปและมีหลายปัจจัยที่ท�าให้บุคคลอยู่ร่วมกันโดยมิได้ท�าการสมรสในรูปแบบ
ที่กฎหมายก�าหนด เช่น การที่ชายหญิงอยู่กินกันฉันสามีภริยา หรือความสัมพันธ์ระหว่าง
บคุคลเพศเดยีวกนั ซึง่จ�านวนคูส่มรสดงักล่าวมมีากขึน้ อนัเป็นผลเนือ่งมาจากหลายสาเหตุ 
เช่น ไม่สามารถท�าการสมรสตามหลักเกณฑ์หรือเงื่อนไขที่กฎหมายก�าหนดได้เน่ืองจากคู่
สมรสฝายหนึ่งก�าลังอยู่ขั้นตอนการหย่า

5.2  มาตรการทางกฎหมายของประเทศไทยและมาตรการของต่างประเทศ 
  กฎหมายภาษีอากรของประเทศไทย ผู้เขียนมีความเห็นว่า การก�าหนด
หน่วยภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดาและหลกัการหักค่าลดหย่อนภาษเีงนิได้ของสามแีละภรยิา
ตามประมวลรัษฎากร มาตรา 47 มีปัญหาและความไม่เหมาะสมและความไม่เป็นธรรม
ของการค�านวณและการหกัค่าลดหย่อนภาษเีงนิได้ ดงันัน้ผูศึ้กษาจงึขอเสนอให้มกีารปฏิรปู
การก�าหนดหน่วยภาษีและการหักค่าลดหย่อนภาษีเงินได้ของสามีและภริยาขึ้นใหม่ เพื่อ
ให้การจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาจากสามีและภริยามีความสอดคล้องกับสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมไทยในปัจจุบัน ซ่ึงแนวทางในการก�าหนดหน่วยภาษีและหลักการ
ค�านวณภาษีเงินได้ของสามีและภริยาที่เป็นที่ยอมรับในปัจจุบัน คือการใช้หน่วยภาษีเงิน
ได้บุคคลและการหักค่าลดหย่อนภาษีเงินได้ของสามีและภริยา ตามหลักการแยกเงินได้ 
โดยพิจารณาจากเงนิได้ของท้ังสามแีละภรยิาหรอืก�าหนดฐานภาษตีามทฤษฎีอ�านาจในการ
ควบคมุเงนิได้ หลกัการบรหิารภาษทีีด่ขีอง Adam SMITH โดยพจิารณาถงึหลกัความเป็น
ธรรม (Equity) โดยพิจารณาหลักเกณฑ์ที่จะใช้เป็นเครื่องวัดความสามารถของผู้เสียภาษี
จึงเป็นเร่ืองส�าคัญในประเด็นท่ีว่าการจัดเก็บภาษีตามส่วนแห่งความสามารถควรมีความ
หมายประการใดระหว่างการช�าระภาษเีท่าเทยีมกนัเฉพาะตามส่วนของจ�านวนรายได้หรอื
การช�าระภาษีเท่าเทยีมกนัตามส่วนของจ�านวนรายได้บวกด้วยสถานะส่วนบคุคลของแต่ละ
คน



ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2562
ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ศึกษากรณีการหักลดหย่อนภาษีของสามีและภรรยา 55

  วิธีการหักค่าลดหย่อนภาษี ตามมาตรา 47 (1)(ข) และมาตรา 57 ฉ วรรค
สาม
  การหักลดหย่อน ตามมาตรา 47 แห่งประมวลรัษฎากร 
  การหักลดหย่อนส�าหรับผู้มีเงินได้ และสามีหรือภริยาของผู้มีเงินได้ตาม
มาตรา 47 (1) (ก)และ (ข)แห่งประมวลรัษฎากร (1) กรณีมีเงินได้ฝายเดียว ให้ผู้มีเงินได้
หักลดหย่อนส่วนตัวได้ 60,000 บาท และ หักลดหย่อนสามีหรือภริยาของผู้มีเงินได้อีก 
60,000 บาท (2) กรณีมีเงินได้ทั้งสองฝาย (ก) แยกยื่นรายการและเสียภาษีต่างหากจาก
กนั ให้ผูม้เีงนิได้หกัลดหย่อนส่วนตวัได้ 60,000 บาท แต่จะหกัลดหย่อนสามหีรอืภรยิาของ
ผู้มีเงินได้อีกไม่ได้ (ข) เลือกยื่นรายการและเสียภาษี
  วิธีการหักค่าลดหย่อน กรณีถือเอาเงินได้พึงประเมินทั้งหมดของภริยาเป็น
เงนิได้ของสามหีรือเอา เงนิได้ทัง้หมดของสามเีป็นเงนิได้ของภรยิา ให้ผู้มเีงนิได้หักลดหย่อน
ส่วนตัวได้ 60,000 บาท และ หักลดหย่อนสามีหรือภริยาของผู้มีเงินได้ 60,000 บาท
  ตัวอย่าง สามีมีเงินได้จากเงินเดือน 800,000 บาท และจากค่านายหน้า 
200,000 บาท ส่วนภริยามีเงินได้จากเงินเดือน 500,000 บาท และจากวิชาชีพการบัญชี 
300,000 บาท กรณภีรยิาเลอืกน�าเงนิได้ทัง้หมดจ�านวน 800,000 บาท ไปรวมค�านวณกบั
สามีสามีหัก ลดหย่อนส่วนตัวได้ 60,000 บาท และหักลดหย่อนภริยาได้ 60,000 บาท 
กรณีสามีเลือกน�าเงินได้ทั้งหมดจ�านวน 1,000,000 บาท ไปรวมค�านวณกับภริยา ภริยา
หักลดหย่อนส่วนตัวได้ 60,000 บาท และหักลดหย่อนสามีได้ 60,000 บาท
  มาตรา 57 ฉ วรรคสาม ก�าหนดว่า สามีและภริยาจะตกลงยืนรายการและ
เสยีภาษีรวมกนัโดยให้ถอืเอาเงนิได้พงึประเมนิ ของตนเป็นเงนิได้ของสามหีรอืภรยิาอกีฝาย
หนึง่กไ็ด้ หรือจะแยกยืน่รายการและเสยีภาษ ีเฉพาะส่วนทีเ่ป็นเงินได้พงึประเมนิตามมาตรา 
40(1) โดยมิให้ถือเอาเป็นเงินได้ของอีกฝายหนึ่ง ก็ได้แต่ถ้ามีภาษีค้างช�าระ สามีและภริยา
ต้องร่วมรับผิดในการเสียภาษีที่ค้างช�าระนั้น

  ตัวอย่าง สามีมีเงินได้จากเงินเดือนรวมทั้งปี 1,200,000 บาท ภริยามีเงิน

ได้จากวิชาชีพ กฎหมายรวมทั้งปี 2,000,000 บาท สามีและภริยาย่อมมีสิทธิเลือกแยกยื่น

รายการและเสยีภาษี ส�าหรบัเงนิได้ส่วนของตนต่างหากจากกนัได้สามไีม่ต้องนา เงนิได้ของ

ภริยามารวมกับ เงินได้ ของตนเพื่อยื่นรายการและเสียภาษี

กฎหมายภาษอีากรของต่างประเทศ เช่น สหรฐัอเมรกิา องักฤษ และเยอรมณี

ใช้ทฤษฎีหลักการเฉลี่ยเงินได้และหลักการแยกเงินได้ เพราะการค�านวณภาษีเงินได้ของคู่

สมรสนั้นให้กระท�าแยกกันฝายใดมีรายได้เท่าใดก็เสียภาษีในอัตราก้าวหน้าเฉพาะเงินได้
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ของตน โดยมิต้องน�าเอาเงินได้ของอีกฝายหนึ่งเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย ต่างจากประเทศไทย

ซึง่กฎหมายภาษีอากรของประเทศไทยใช้หลักหลักการรวมเงนิได้ (Income Aggregation) 

หลกัการนีคู้ส่มรสจะต้องรวมเงนิได้ทีต่่างฝายต่างหามาได้เข้าด้วยกนัการค�านวณภาษกีใ็ห้

ค�านวณโดยใช้อตัราก้าวหน้ากบัยอดเงนิรวมหลักจากหักค่าใช้จ่ายและค่าลดหน่อยภาษแีล้ว

(1) รวมเงินได้ของสามีและภรรยาเข้าด้วยกัน (2) หักค่าใช้จ่ายที่หักได้ตาม

กฎหมาย (3) หกัค่าลดหย่อนภาษท่ีีหกัได้ตามกฎหมายยอดเงนิได้หลงัจากหกัค่าลดหย่อน

ตามรายการนี้ถือเป็นเงินได้พึงเสียภาษี (Taxable Income) (4) ค�านวณภาษีโดยใช้อัตรา

ก้าวหน้ากับยอดเงินได้พึงเสียภาษีจ�านวนภาษีที่ค�านวณได้ถือเป็นยอดเงินภาษีที่ต้องเสีย 

หลักการรวมเงนิได้นีม้ผีลท�าให้คูส่มรสต้องท�าการเสยีภาษมีากกว่าผู้ทีย่งัมไิด้สมรส วธิกีาร

นี้เป็นวิธีการที่ประเทศไทยใช้อยู่

ตารางที่ 1 สรุปการหักค่าลดหย่อนภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาศึกษากรณีการหักลดหย่อน 

ภาษีของสามีและภรรยา 

ประเทศไทย กฎหมายของไทยนัน้ ตามมาตรา 47 ได้ก�าหนดหกัค่าลดหย่อนภาษสีามหีรอืภรยิา

ของผู้มีเงินได้ 60,000 บาท ซึ่งผู้ศึกษาขอเสนอให้หักค่าลดหย่อนส�าหรับคู่สมรส

ของผู้มีเงินได้ จากเดิม 60,000 บาท เป็น 80,000 บาท แก้ไขเพิ่มเติมกฎหมาย

มาตรา 47 แห่งประมวลรัษฎากร

ประเทศ

สหรัฐอเมริกา

คู่สมรสจะรวมหรือแยกกันยื่นแบบแสดงรายการเพ่ือเสียภาษีเงินได้ก็ได้คู่สมรส

แต่ละคนสามารถหักค่าลดหย่อนภาษีแบบมาตรฐานจ�ากัดไม่เกิน กึ่งหนึ่งของค่า

ลดหย่อนภาษแีบบมาตรฐานแต่ไม่ต�า่กว่า 650 ดอลลาร์สหรัฐหรือ 15% ของเงนิ

ได้ขั้นต�่าหลังปรับปรุงแต่ไม่เกินจ�านวน 1,000 ดอลลาร์สหรัฐ

ประเทศอังกฤษ ก�าหนดให้ใช้หลักการรวมเงินได้ (Income Aggregation) ค่าลดหย่อนคู่สมรส 

ภายใต้ข้อบังคับของกฎหมายอังกฤษ (United Kingdom Legislation) ก�าหนด

ให้หักค่าลดหย่อนภาษีส่วนตัวและคู่สมรสให้คู่สมรสต่อคนมากกว่าคนโสดคนละ 

240 ปอนด์

ประเทศเยอรมณี กฎหมายของประเทศเยอรมนัคูส่มรสใช้วธิกีารรวมเงนิได้ (Income Joint) คูส่มรส

มีสิทธิเลือกใช้วิธีการแยกเงินได้ (Income Separation) หรือหลักการเฉลี่ยเงิน

ได้ค่าลดหย่อนคูส่มรสหลกัการรวมเงนิได้การหกัค่าลดหย่อนทัว่ไปจะรวมกนัและ

หลักการเฉลี่ยเงินได้ (Thespitting system) จะถูกน�ามาใช้บังคับคู่สมรสเลือกที่

จะยื่นแบบแสดงรายการและเสียภาษีแยกกันเงินได้จากทรัพย์สินนั้นก็ถือว่าเป็น

เงินได้ของคู่สมรสที่มีชื่อเป็นเจ้าของทรัพย์สินนั้น
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 5.3 ปญหาทางกฎหมายของไทยเกี่ยวกับสิทธิทางภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 

ในการหักค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภริยาว่าด้วยเรื่องภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา

สาเหตุการเพิ่มค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภรรยา

  ความจ�าเปนท่ีต้องปรับค่าลดหย่อนขึ้นเพื่อแก้ไขปญหาค่าใช้จ่ายในครัว

เรือนที่เพิ่มขึ้น และภาระค่าใช้จ่ายบุตร เพื่อเพิ่มค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภรรยาเพิ่ม

ขึน้อกีคนละ 20,000 บาท ตลอดปีภาษ ีหากกฎหมายมผีลบงัคบัใช้ได้เรว็เท่าใดกจ็ะเป็นการ

บรรเทาภาระภาษใีห้แก่ ผูเ้สยีภาษมีากขึน้ อนัจะส่งผลให้โครงสร้างประชากรของประเทศ 

มีความสมดุล และมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งในระยะยาวจะท�าให้มีสัดส่วนประชากร

วยัแรงงานเพิม่ขึน้ เพือ่ขบัเคลือ่นเศรษฐกจิของประเทศต่อไป สมควรเพิม่ค่าลดหย่อนสามี

และภรรยาให้แก่ผู้มีเงินได้

การที่ภาวะราคาสินค้าและบริการโดยท่ัวไปได้เพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเน่ือง

ซึ่งหากเงินเฟอเพิ่มข้ึนมากจะกระทบต่อฐานะและความเป็นอยู่ของประชาชนซ่ึงรายจ่าย

หรือภาระค่าครองชพีทีส่งูขึน้นัน้ท�าให้ประชาชนมอี�านาจซือ้น้อยลงมคีวามสามารถจบัจ่าย

ซื้อสินค้าและบริการได้น้อยลงและท�าให้รายได้ท่ีมีหรือเงินที่หามาได้ไม่เพียงพอกับการ

ยังชีพ

  สาเหตกุารเพิม่ค่าลดหย่อนภาษขีองสามแีละภรรยาในช่วงครึง่ปีแรกพบว่า

ครัวเรือนที่มีหนี้สินคิดเป็น 51% ของครัวเรือนทั้งประเทศซึ่งคนไทยมีหนี้เฉลี่ย 177,128 

บาทต่อครัวเรือน เหลือเงินต่อเดือน 5,076 บาท ยิ่งรายได้สูงหนี้ยิ่งสูงมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ย 

21,897 บาท ต่อเดือน ส่วนในช่วงท้ังปี แนวโน้มอัตราเงินเฟอทั่วไปเฉลี่ยในปี 2562 

การชะลอตวัของเศรษฐกจิไทยและเศรษฐกจิโลกส่งผลต่อก�าลงัซือ้ผูบ้รโิภคในประเทศ 

ซึง่นอกจากจะท�าให้แรงหนนุเงนิเฟอฝงอปุสงค์อ่อนแรงลงแล้ว และเนือ่งจากราคาสินค้า

ที่แพงขึ้น อันมีผลต่อค่าใช้จ่ายในครัวเรือนที่เพิ่มขึ้น ภาระค่าใช้จ่ายบุตรและภาระในการ

ดแูลคนภายในครอบครัวมคีวามจ�าเป็นมากขึน้ตามไปด้วย ซ่ึงในปัจจบุนันีเ้ป็นปัญหาส�าคัญ

ทีเ่กดิขึน้ในแต่ละครอบครวัและเป็นสภาวะจ�ายอมของสามแีละภรรยาทีต้่องใช้จ่าย ซึง่ค่า

ใช้จ่าย 21,897 บาท เป็นตัวชี้วัดของการเพิ่มขึ้นของค่าลดหย่อนภาษี 20,000 บาท ค่าใช้

จ่ายนี้ค่าใช้จ่ายต่อคนคือสามีและภรรยา และค่าใช้จ่ายเฉล่ียต่อเดือนเป็นค่าใช้จ่ายเฉล่ีย

ของคูส่มรสทีม่รีายได้อยู่ในระดบัปานกลาง ซึง่อตัราการเพ่ิมนีจ้ากทีไ่ด้ท�าการศกึษา ท�าให้

สรปุได้ว่าปัจจัยทีท่�าให้คนมีรายได้ไม่พอกบัค่าใช้จ่ายซ่ึงบางครอบครัวนัน้ไม่ได้ฟุมเฟอยจน

เกนิเหตแุต่ด้วยปัจจยัหลกัคือค่าครองชพีทีป่รบัสงูขึน้ท�าให้เงนิรายได้ทีม่เีข้ามานัน้มมีลูค่า
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ลดลงไม่พอต่อค่าใช้จ่ายซึ่งค่าใช้จ่ายแต่ละวันนั้นสูงขั้นมากบางครอบครัวมีรายได้น้อยก็

ท�าให้ต้องกลายเป็นหนีท้ัง้ระบบและ นอกระบบเพือ่หาเงนิมาหมนุเวยีนใช้จ่ายในครอบครวั

และหากครอบครัวมีบุตรหลายคนจะท�าให้ค่าใช้จ่ายสูงข้ึนตามไปด้วยเพราะ ต้องเสียค่า

เล่าเรียนค่าใช้จ่ายส�าหรับบุตรเพื่อเดินทางไปโรงเรียนหรือ บางคนอยู่หอพักก็ต้องมีค่าใช้

จ่ายเพิม่ขึน้แม้ว่าแต่ละครอบครวัจะพยายามประหยดั ลดภาระต่างๆ ให้มเีงนิพอใช้โดยไม่

ต้องเป็นหนี ้แต่มนักย็งัแก้ปัญหากนัไม่ได้ ซึง่เรือ่งนีน้ัน้บอกเลยว่ายาก หากสภาพเศรษฐกจิ

โดยรวมยังมีภาวะฝดเคืองอยู่แบบน้ี รายจ่ายสูงเกินจริง รายรับต�่า ท�าให้ปัญหาเหล่านี้

ไม่หมดไป ซึง่กฎหมายก�าหนดให้หกัลดหย่อนภาษไีด้สามหีรอืภรยิาของผูม้เีงนิได้ 60,000 

บาท ซึง่ไม่เพียงพอต่อภาระค่าใช้จ่ายในปัจจุบนั (“ภาวะเศรษฐกจิไทยไตรมาสทีส่าม และ

แนวโน้มปี”, 2562-2563, หน้า 35) 

 บทวิเคราะห์เศรษฐกิจ เศรษฐกิจไทยดิ่งสุดในรอบ 5 ปี เศรษฐกิจไทยปี 2562 

ที่ขยายตัว 2.6% จะเป็นการขยายตัวต�่าสุดในรอบ 5 ปี รัฐบาลจ�าเป็นต้องมีมาตรการ

กระตุ้นเศรษฐกิจออกมาเพิ่มเติม เพื่อให้การขยายตัวเป็นไปตามเปาหมายด้านการใช้จ่าย 

มีปัจจัยสนับสนุนจากการขยายตัวต่อเนื่องของการบริโภคภาคเอกชน และ การขยายตัว

เร่งขึ้นของการลงทุนภาคเอกชน การลงทุนภาครัฐ และการใช้จ่ายของรัฐบาล ในขณะที่ 

ปริมาณการส่งออกสินค้าลดลง ด้านการผลิต การผลิตสาขาเกษตรกรรมกลับมาขยายตัว 

การผลิต สาขาที่พักแรมและบริการด้านอาหารขยายตัวเร่งขึ้น การผลิตสาขาการขนส่ง

และสถานที่เก็บสินค้า ขยายตัวต่อเน่ือง ในขณะที่การผลิตสาขาการขายส่งและการขาย

ปลีกฯ สาขาก่อสร้าง และสาขา ไฟฟา กาซฯ ชะลอตัวลงจากไตรมาสก่อนหน้า ส่วนสาขา

อุตสาหกรรมปรับตัวลดลงต่อเน่ืองในปี 2563 เศรษฐกิจและปริมาณการค้าโลกยังมีแนว

โน้มทีจ่ะขยายตวัในเกณฑ์ต�า่ตามแนวโน้มการชะลอตวัลง อย่างช้า ๆ  ของเศรษฐกจิสหรฐัฯ 

จีน และญี่ปุน และผลกระทบจากมาตรการกีดกันทางการค้าที่ทวีความรุนแรง อย่างต่อ

เนือ่งตลอดช่วง 2 ปีทีผ่่านมา แม้กระนัน้กต็าม ในกรณฐีาน คาดว่าการทวคีวามรนุแรงของ

มาตรการกีด กันทางการค้าจะเริ่มผ่อนคลายลง ซึ่งจะช่วยให้ระบบการค้าโลกเริ่มปรับตัว

เข้าสูเ่สถยีรภาพมากขึน้ เมือ่รวมกับ การผ่อนคลายนโยบายการเงนิอย่างเร่งรบีของประเทศ

ต่าง ๆ ในปี 2562 เงื่อนไขดังกล่าว คาดว่าจะเอื้ออ�านวย ต่อการเริ่มฟนตัวของประเทศ

ส�าคัญอื่น ๆ มากขึ้น โดยเฉพาะ อินเดีย ประเทศอุตสาหกรรมใหม่ อาเซียน อินเดีย และ

ประเทศก�าลงัพฒันาอืน่ ๆ  ซ่ึงบางส่วนได้รบัประโยชน์จากการเบีย่งเบนของทศิทางการค้า

และและ การปรบัตวัของทศิทางการลงทนุระหว่างประเทศ (“ภาวะเศรษฐกจิไทยไตรมาส

ที่สาม และแนวโน้มปี”, 256-2563, หน้า 26-27) 



ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2562
ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ศึกษากรณีการหักลดหย่อนภาษีของสามีและภรรยา 59

 จากสภาวะเศรษฐกิจที่ได้กล่าวไป เมื่อพิจารณาโครงสร้างภาษีจากการใช้สิทธิ

หักลดหย่อนภาษีของสามีและภรรยา ในปี 2562 ก�าหนดให้หักลดหย่อนภาษีได้สามีหรือ

ภริยาของผู้มีเงินได้ 60,000 บาทซ่ึงท่ีได้ศึกษาน้ันค่าลดหย่อนตามกฎหมายน้อยไปเพื่อ

พิจารณาถึงภาระ ความจ�าเป็นในครอบครัวนั้นมีภาระค่าใช้จ่ายสูงเพื่อให้สอดคล้องกับ

ปัญหาเศรษฐกิจในปัจจุบันที่ค่าครองชีพเพิ่มสูงขึ้นผู้วิจัยเห็นว่าการหักค่าลดหย่อนภาษี

สามแีละภรยิาให้เป็นการเหมาะสมกบัแต่ละครอบครวัจงึเหน็ควรก�าหนดวงเงนิการหกัลด

หย่อนภาษีเป็น 80,000 บาท เมื่อได้ปรับค่าลดหย่อนเพิ่มขึ้นจะเป็นการบรรเทาภาระการ

เสียภาษีออกไปอีก ซึ่งการปรับปรุงดังกล่าวเพื่อให้ใช้บังคับส�าหรับเงินได้พึงประเมินในปี

ภาษี 2563 เป็นต้นไปซึ่งการปรับปรุงโครงสร้างภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาจะท�าให้การจัด

เก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดามีความเหมาะสมเป็นธรรม สอดคล้องกับสถานการณ์

เศรษฐกิจและค่าครองชพีในปัจจบุนัอกีทัง้เป็นการช่วยบรรเทาภาระภาษแีก่ผูม้เีงนิได้โดย

ผู้เสียภาษีที่เป็นสามีและภรรยาจะสามารถใช้สิทธิหักค่าลดหย่อนภาษี เป็น 80,000 บาท

6.  อภิปรายผล
 การศึกษาเรื่อง ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ศึกษากรณีการหักลดหย่อน ภาษีของ
สามีและภรรยา ผู้ศึกษาจะอภิปรายผลการศึกษาวิจัยในประเด็นต่างๆ ดังนี้

 1. การจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาจากสามีภริยาตามกฎหมายภาษีของ

ประเทศต่างๆ

  ส�าหรับการจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาจากสามีภริยาตามกฎหมาย

ภาษีของประเทศต่างๆในปัจจุบันส่วนใหญ่จะก�าหนดให้ใช้หน่วยภาษีบุคคลและค�านวณ

ภาษีเงินได้ตามหลักการแยกเงินได้ซึ่งแนวความคิดที่ว่าสามีภริยาเป็นบุคคลเดียวกันตาม

กฎหมายได้สิน้สดุลงและเกิดแนวความคดิใหม่ว่าสามภีรยิาเป็นบคุคลสองคนตามกฎหมาย

แยกต่างหากจากกนั นอกจากนีใ้นปัจจุบนับทบาทระหว่างสามภีรยิาได้เปลีย่นแปลงไปมาก

ในแนวทางทีส่ามแีละภรยิามบีทบาทร่วมกนัทัง้ในการหารายได้เลีย้งครอบครวั การท�างาน

บ้าน การเลี้ยงดูแลบุตร ครอบครัวในปัจจุบันส่วนใหญ่จึงเป็นครอบครัวที่สามีภริยามีเงิน

ได้กันทั้งสอง 

 2. ความจ�าเป็นท่ีต้องปรับค่าลดหย่อนภาษีขึ้นเพื่อแก้ไขปัญหา การหักลด

หย่อน ภาษีของสามีและภรรยาของประเทศไทย เพ่ือเพิ่มค่าลดหย่อนภาษีของสามีและ

ภรรยาเพ่ิมขึน้อกีคนละ 20,000 บาทตลอดปีภาษ ีหากกฎหมายมผีลบังคบัใช้ได้เรว็เท่าใด
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ก็จะเป็นการบรรเทาภาระภาษีให้แก่ ผู้เสียภาษีมากขึ้น และเพื่อจูงใจให้ประชาชนมีบุตร

เพิ่มขึ้น อันจะส่งผลให้โครงสร้างประชากรของประเทศ มีความสมดุล และมีคุณภาพมาก

ยิง่ขึน้ ซึง่ในระยะยาวจะท�าให้มีสดัส่วนประชากรวยัแรงงานเพ่ิมข้ึน เพ่ือขบัเคลือ่นเศรษฐกจิ

ของประเทศต่อไป สมควรเพิ่มค่าลดหย่อนสามีและภรรยาให้แก่ผู้มีเงินได้ความคุ้มค่าของ

ภารกจิเมือ่ค�านงึถงึงบประมาณท่ีต้องใช้ ภาระหน้าท่ีทีเ่กิดขึน้กบัประชาชน เมือ่เทยีบความ

คุ้มค่าของภารกิจกับงบประมาณที่ต้องใช้แล้ว พบว่าผู้มีเงินได้ที่มีหน้าที่ เสียภาษีเงินได้

บคุคลธรรมดา ต้องยืน่แบบแสดงรายการภาษีประจ�าปีต่อกรมสรรพากรอยูแ่ล้ว จงึไม่เป็น

ภาระต่อผู้เสียภาษีและสามีภรรยาแต่อย่างใด ในส่วนรายได้ภาครัฐการปรับเพิ่มค่าลด

หย่อนสามแีละภรรยาจะส่งผลให้การจดัเก็บภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดาลดลงเพยีงเลก็น้อย

การที่ภาวะราคาสินค้าและบริการโดยทั่วไปได้เพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องซึ่งหากเงินเฟอเพิ่ม

ขึ้นมากจะกระทบต่อฐานะและความเป็นอยู่ของประชาชนซ่ึงรายจ่ายหรือภาระค่าครอง

ชีพท่ีสูงขึ้นน้ันท�าให้ประชาชนมีอ�านาจซ้ือน้อยลงมีความสามารถจับจ่ายซ้ือสินค้าและ

บริการได้น้อยลงและท�าให้รายได้ที่มีหรือเงินที่หามาได้ไม่เพียงพอกับการยังชีพ

  อตัราภาษเีงนิได้ย่อมข้ึนอยูก่บัสภาพทางเศรษฐกิจและสงัคม นโยบายการ

คลังและนโยบายภาษีอากรของประเทศ การก�าหนดค่าใช้จ่ายและค่าลดหย่อนให้แก่

ผู้มีหน้าท่ีเสียภาษีเป็นไปตามเจตนรมณ์หรือนโยบายของรัฐว่ามุ่งกระตุ้นมีหน้าที่เสียภาษี

ให้มีพฤติกรรมสนับสนุนเจตนรมณ์หรือนโยบายดังกล่าว หากท�าตามก็จะได้รับประโยชน์

ทางภาษตีามทีก่ฎหมายบญัญตัไิว้ ท้ังนีเ้พือ่ให้สอดคล้องกบัสภาพทางเศรษฐกจิและสงัคม 

สิ่งที่รัฐไม่อาจค�านวณเป็นผลก�าไรได้ทางบัญชี แต่เป็นประโยชน์ทั้งที่ค�านวณเป็นมูลค่าได้ 

และผลที่ได้รับที่ไม่อาจค�านวณเป็นมูลค่าได้ แต่ได้ประโยชน์อย่างอื่นที่อาจเป็นนามธรรม

เช่นการหักค่าลดหย่อนการเลี้ยงดูบิดามารดา ย่อมลดค่าใช้จ่ายการสังคมสงเคราะห์ของ

รฐัและท�าให้ครอบครวัอบอุน่ แต่อาจมปัีญหาเรือ่งหลกัการหกัค่าลดหย่อนนีไ้ม่ครอบคลมุ

หรือให้ประโยชน์แก่ผู้มีหน้าท่ีเสียภาษีทุกคน หรืออาจมีผลเล็กน้อยส�าหรับผู้มีหน้าที่เสีย

ภาษีบางราย ปัญหาว่าการหักค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภริยาควรมีความเสถียรหรือ

แก้ไขเปลีย่นแปลงไม่บ่อยนักหรอืไม่ แต่มักจะถกูน�ามาใช้เป็นนโยบายในการหาเสยีงเลอืก

ตั้งของพรรคการเมือง หากให้มีหลักการที่ชัดเจน และให้การแก้ไขเปล่ียนแปลงใดๆต้อง

อยู่ภายใต้หลักการน่าจะเป็นผลดีมากกว่า ส่วนหลักกฎหมายของต่างประเทศนั้นควรน�า

มาเปรียบเทียบปับใช้ตามความเหมาะสมเพราะบริบทของสภาพสังคมเศรษฐกิจแตกต่างกัน

(ศาสตราจารย์พเิศษ	ภทัรศกัดิ	์วรรณแสง การสมัภาษณ์ส่วนบคุคล, 7 พฤศจกิายน 2562)
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 3. แนวทางในการแก้ไขปัญหาทีเ่กีย่วกับภาษเีงินได้บคุคลธรรมดาและกฎหมาย

เกีย่วกบัภาษีเงนิได้บคุคลธรรมดา ในการหกัค่าลดหย่อนภาษขีองสามแีละภรยิาควรมกีาร

รบัฟังความคดิเหน็จากภาคประชาชนอย่างเป็นรปูธรรมไม่ใช่แบบพธิ ีในสงัคมยคุผสมผสาน

คนรุ่นเก่ากับคนรุ่นใหม่ควรรับฟังความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมของประชาชนและนัก

วิชาการภาษี นักเศรษฐศาสตร์และนักสังคมวิทยาให้มากๆ และควรพิจารณาถึงความ

เปลี่ยนแปลงสภาพสังคมและเศรษฐกิจมาเป็นยุคดิจิตัล การหักค่าลดหย่อนตามฐานการ

ค�านวณที่ได้มาซึ่งตัวเลขหักลดหย่อนนั้นอาจกลับมาทบทวนว่าเราควรให้ประโยชน์ทาง

ภาษคีนืโดยอ้อมจะดีกว่าหรอืไม่ เช่น โครงการชิมช้อปใช้ ไม่ควรแจกไปทัว่ แต่ควรให้สทิธิ

แก่สามีหรือภริยาเป็นเครดิตท่ีน�าไปใช้จ่ายในครัวเรือนได้ตามจ�านวนของบุตรและบิดา

มารดาที่ต้องเลี้ยงดู

  ดังนั้น เพื่อเป็นการเพิ่มค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภรรยาเพิ่มขึ้น ก็จะ

เป็นการบรรเทาภาระภาษใีห้แก่ ผู้เสยีภาษีมากขึน้ และเพือ่จงูใจให้ประชาชนมบีตุรเพ่ิมขึน้

อันจะส่งผลให้โครงสร้างประชากรของประเทศ มีความสมดุล และมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 

การแก้ไขเพิม่เตมิค่าลดหย่อนของสามแีละภรรยา ตามกฎหมายมาตรา 47 การเพิม่ค่าลด

หย่อนภาษีของสามีและภรรยาในโครงสร้างกฎหมายภาษเีงินได้บคุคลธรรมดาจะช่วยสร้าง

ความเป็นธรรมในการจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาและส่งเสริมความมีประสิทธิภาพ

ของภาครัฐในการจัดเก็บภาษีมากข้ึนและประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชนคนไทยและ

ประเทศไทย (ศาสตราจารย์พิเศษ	 ภัทรศักดิ์	 วรรณแสง การสัมภาษณ์ส่วนบุคคล, 7 

พฤศจิกายน 2562)

6. ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ จากการศึกษาเรื่องภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 
ศึกษากรณีการหักลดหย่อน ภาษีของสามีและภรรยา จึงได้มีการเสนอให้แก้ไขกฎหมาย 
ดังนี้

 1) การแก้ไขเพิม่เตมิค่าลดหย่อนของสามแีละภรรยา ตามกฎหมายมาตรา 47 

การเพิ่มค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภรรยาในโครงสร้างกฎหมายภาษีเงินได้บุคคล

ธรรมดาจะช่วยสร้างความเป็นธรรมในการจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาและส่งเสริม

ความมปีระสทิธภิาพของภาครฐัในการจดัเก็บภาษมีากขึน้และประโยชน์สงูสดุแก่ประชาชน

คนไทยและประเทศไทย
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2) เพือ่เสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาทีเ่กีย่วกบัภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดาและ

กฎหมายเกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ในการหักค่าลดหย่อนภาษีของสามีและภริยา 

ซึ่งผู้ศึกษาขอเสนอให้หักค่าลดหย่อนส�าหรับคู่สมรสของผู้มีเงินได้ จากเดิม 60,000 บาท 

เป็น 80,000 บาท แก้ไขเพิ่มเติมกฎหมายมาตรา 47 แห่งประมวลรัษฎากร เพื่อให้การจัด

เกบ็ภาษเีงนิได้บคุคลธรรมดาของสามแีละภรยิามีความสอดคล้องกบัสภาพเศรษฐกจิและ

สังคมของประเทศไทย โดยให้เพ่ิมค่าลดหย่อนภาษีเพ่ิมขึ้น ก�าหนดจ�านวนการหักค่าลด

หย่อนภาษีที่เหมาะสม ตามมาตรา 47 ประมวลรัษฎากร เพื่อให้สามีภริยา ได้รับการ

บรรเทาภาระทางภาษีทางรัฐบาล ย่อมท�าให้การจัดเก็บภาษีเงินได้บุคคลธรรมดามีความ

เหมาะสม สอดคล้องกับสถานการณ์เศรษฐกิจและค่าครองชีพในปัจจุบัน ซึ่งตัวชี้วัดนี้

สัมพันธ์กับปัญหา เศรษฐกิจไทยในของปี 2562 ขยายตัวต�่ากว่าที่ ประมาณการไว้การ

ขยายตวัทีต่�า่กว่าคาดของการส่งออก สะท้อนจากมลูค่าการส่งออกในการส่งออกซึง่แม้ว่า

จะเริ่มมีทิศทางปรับตัวดีขึ้น แต่ยังเป็นการฟนตัวท่ี ช้ากว่าที่คาดการณ์ไว้ โดยมีสาเหตุ

ส�าคัญมาจากการเพิ่มขึ้นของแรงกดดันจากมาตรการกีดกันทางการค้า และสาเหตุอันน�า

ไปสู่การหักค่าลดหย่อนภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาของสามีและภริยาเพราะในสภาวะ

เศรษฐกิจในปัจจุบันค่าเงินสูงข้ึน ภาระปัญหาทางครอบครัวภาระทางเศรษฐกิจสังคมใน

ปัจจบุนั ค่าใช้จ่ายส่วนตวัโดยการออกมาตรการลดค่าใช้จ่ายเพิม่ค่าลดหย่อนให้กับทัง้ทาง

ฝายสามีและฝายภริยาให้มากขึ้น เพื่อที่จะส่งผลมีในระยะยาว เพื่อเป็นการบรรเทาภาระ

ทางภาษีให้สามารถหักลดหย่อนภาษีได้อีก ตามมาตรา 47 แห่งประมวลรัษฎากร
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บทคัดย่อ
 การวจิยัเรือ่งการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการมารบัวคัซนีพษิสนุขับ้าครบชดุหลังการ

ให้ความรู้ในผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้า พ.ศ.2560 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ

พฤตกิรรมการมารบัวคัซนีพษิสนุขับ้าครบชดุหลงัได้รบัความรูเ้รือ่งโรคพษิสุนขับ้าเป็นการ

วิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (pre-experiment) กลุ่มตัวอย่างคือ คือผู้ที่สัมผัสเชื้อพิษสุนัขบ้า

แล้วแพทย์พจิารณาให้ฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนัุขบ้าทีห้่องอบุตัเิหต-ุฉกุเฉิน โรงพยาบาล

หนองบุญมาก อ�าเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมาทุกรายโดยพิจารณาจากมีอายุ 

15 ปีขึ้นไป กรณีผู้ที่สัมผัสเชื้อพิษสุนัขบ้า อายุน้อยกว่า 15 ปี ซักถามผู้ปกครองแทนและ

ยินดีตอบแบบสอบถาม จ�านวน 35 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสอบถามซึ่ง

ประกอบด้วยข้อมูล 4 ส่วนคือ ข้อมูลทั่วไป ความรู้เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า ทัศนคติในการ

ไปรับบริการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าและการปฏิบัติตัวในการปองกันตนเองจาก

โรคพษิสนุขับ้าและการมารบับรกิารฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับ้าซึง่ผ่านการตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญ และทดสอบความเชื่อมั่นโดยวิธีอัลฟาของครอนบาค 

ด้านความรู้ เท่ากับ 0.738 และด้านเจคติ เท่ากับ 0.603 เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการ

สมัภาษณ์ ระหว่างวนัที ่15 มนีาคม 2560 - 15 เมษายน 2560 วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถติิ

พรรณาได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติอนุมานได้แก่ Paired 

samples t-test

 ผลการวิจัยพบว่าด้านความรู้กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉล่ียหลังให้ความรู้เท่ากับ 

8.94 ด้านทัศนคติมีคะแนนเฉลี่ยของทัศนคติหลังการสอนเท่ากับ 29.80 ด้านการปฏิบัติ

มีคะแนนเฉลี่ยหลังการสอนเท่ากับ 28.34 เมื่อทดสอบความแตกต่างทางสถิติพบว่าความรู้

ทศันคต ิการปฏบิตั ิหลงัการสอนเพิม่ขึน้อย่างมีนยัส�าคญัทางสถติ ิจากการค้นพบดงักล่าว

แสดงว่าควรมกีารสอนผูส้มัผสัเช้ือพษิสนุขัสนุขับ้าโดยเน้นเรือ่งสตัว์เลีย้งลกูด้วยนมทกุชนิด

เป็นพาหะน�าโรคพิษสุนัขบ้าได้ การมารับวัคซีนตามนัดและการประชาสัมพันธ์เรื่องการ

ปฏิบัติตัวในการปองกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้า

ค�าส�าคัญ: พฤติกรรม, วัคซีนพิษสุนัขบ้า
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Abstract
 In this study, the Behavior comparison of full dose of the rabies 

vaccination for rabies-exposed patients after receiving the knowledge was 

conducted in 2017. The objective in this preliminary experimental research 

was investigated the behavior comparison of full dose of the rabies vaccination

for rabies-exposed patients after receiving the knowledge. The data was 

collected during 15th March to 15th April, 2017 by answering the questionnaire

from 35 of rabies-exposed patients that the doctor has decided to vaccinate 

against rabies at the emergency room ofNong Bun Mak hospital, AmphoeNong

Bun Mak, NakhonRatchasima Province. Participants were patients older than 

15 years or less than 15 years. In group of patients less than 15 years, the 

questionnaire has been answered by parents.The questionnaire consisted 

of 4 parts; general information, knowledge about the rabies, attitudes to 

vaccination and self-protection against rabies.The content validity and

internal reliability (Cronbach’s alpha) of the questionnaire were determined. 

Cronbach’s alpha values of knowledge and attitude were 0.738 and 0.603, 

respectively. The data obtained from the interviews were analyzed using 

descriptive statistics i.e. percentage, mean and standard deviation and

inferential statistics i.e. Paired samples t-test. 

 The results of the study revealed that the knowledge, attitude and 

self-protection behaviors of participants were significantly higher after receiving

the information. The average score of knowledge, attitude and self-protection

behaviors of the participants were 8.94, 29.80 and 28.34 respectively. Based 

on the above information, it should be publicized more and give knowledge 

about the carrier of rabies, full doses vaccination and self-protection against 

rabies.

Keywords: Behavior, Rabies vaccine
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1. บทน�า
 โรคพิษสุนัขบ้าเป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส�าคัญของประเทศไทยเน่ืองจากยังไม่มี

ทางรักษาโรคนี้ได้ผู้ปวยต้องเสียชีวิตทุกราย (สุเมธ องค์วรรณดีและคณะ, 2546) แม้ว่าที่

ผ่านมาประเทศไทยจะได้ด�าเนินการปองกันโรคน้ีโดยการฉีดวัคซีนให้กับสัตว์เพื่อปองกัน

โรคพิษสุนัขบ้าแต่จากการศึกษาพบว่าร้อยละของการตรวจพบเช้ือในสุนัขที่มีประวัติการ

ฉีดวัคซีนปองกันโรคแล้วไม่ลดลงอย่างชัดเจน (ธีรพงศ์ ยืนยงโอฬาร, 2554) ส�าหรับการ

ปองกนัในคนโดยการฉดีวคัซีนให้กบัคนหลังสมัผสัโรคซ่ึงเป็นมาตรการท่ีกระทรวงสาธารณสขุ

ถอืปฏบิตัแิต่พบว่าผูท้ีส่มัผสัโรคได้รบัการฉดีวคัซนีครอบคลุมเพยีงร้อยละ 30 เท่านัน้ส่วน

การฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับ้าแบบก่อนสมัผสัโรคนัน้ยงัคงอยู่นอกแผนการสร้างเสรมิ

ภมูคิุม้กนัโรคของกระทรวงสาธารณสขุแต่ได้ถอืว่าเป็นวคัซนีเผ่ือเลือกโดยอาจพจิารณาฉีด

เฉพาะกลุม่บคุคลทีม่ภีาวะเสีย่งต่อการสมัผสัโรคสงูเช่นสตัว์แพทย์การติดเช้ือโรคพษิสุนขับ้า

ส่วนใหญ่จะเกิดจากการถูกกัดจากสัตว์ที่มีเชื้อในน�้าลาย (สุเมธ องค์วรรณดี และคณะ, 

2546)

 สตัว์ทีพ่บว่าปวยเป็นโรคนีม้ากท่ีสดุและเป็นพาหะน�าโรคทีส่�าคญัคอืสนุขัร้อยละ 

96 ทัง้นีเ้นือ่งจากลกัษณะสงัคมไทยนยิมเลีย้งสนุขัไว้เฝาบ้านๆ ละหลายตวัและผูป้วยส่วน

ใหญ่ไม่เห็นความส�าคญัในการฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนัุขบ้าให้แก่สนุขัเลีย้งของตนจงึส่ง

ผลให้ประชาชนเสีย่งต่อการถกูถกูสนุขักดัสงูโดยพบว่าในแต่ละปีจะมผู้ีถกูสุนขักัดประมาณ

ปีละ 1,300,000 รายผู้ถูกสุนัขกัดจะมีอายุตั้งแต่ต�่ากว่า 1 ปี-90 ปีกลุ่มอายุสูงสุดคือ 1-5 ปี

รองลงมาเป็นเดก็ 6-10 ปี (สรุชยั ศลิาวรรณ และคณะ, 2551) นอกจากนีจ้ากการประเมนิ

สภาพปัญหาของโรคพิษสุนัขบ้าในประเทศไทยจากรายงานการสอบสวนโรคเฉพาะราย

พบว่าเมื่อประชาชนถูกสุนัขกัดไม่ให้ความส�าคัญในการดูแลบาดแผลและยังเข้าใจผิดว่า

สุนัขที่กัดถ้าอายุยังน้อยจะไม่เป็นโรคพิษสุนัขบ้าหรือเข้าใจว่าถูกกัดเนื่องจากความซุกซน

หรอืความขีเ้ล่นของลกูสนุขัจงึไม่ได้ไปรบัการฉดีวคัซนีปองกนัโรคพิษสุนขับ้า (นวิชั เทพสง,

2551) บางรายนอกจากไม่มารับวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าแล้วยังไปรับการรักษากับ

หมอกลางบ้านหรอืรกัษาทางไสยศาสตร์ท�าให้ผูถ้กูกดัเสยีชวีติ (ประวทิย์ ชมุเกษยีร, 2541) 

ผูท้ีถ่กูสงสัยว่าสมัผสัเชือ้พษิสนุขับ้ามเีพยีงร้อยละ 17.2 เท่านัน้ทีเ่คยมปีระวตัฉิดีวคัซนีปองกนั

โรคพิษสนุขับ้าและผูส้มัผสัเชือ้พษิสนุขับ้าดงักล่าวได้รบัวคัซนีครบตามเกณฑ์ร้อยละ 59.4

(นิวัช เทพสงค์, 2551) กระทรวงสาธารณสุข โดยส�านักโรคติดต่อทั่วไป กรมควบคุมโรค

กระทรวงสาธารณสุข รายงานว่าผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า กว่าร้อยละ 80 เกิดจากถูก
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สุนัขเลี้ยงที่ไม่ได้ฉีดวัคซีนปองกันโรค โดยปี 2557 เสียชีวิต 6 ราย, ปี 2558 เสียชีวิต 5 ราย

และปี 2559 เสียชีวิต 7 รายเนื่องจากไม่ไปพบแพทย์หลังถูกสัตว์กัดหรือข่วนสถานการณ์

โรคพษิสนุขับ้าในจงัหวัดนครราชสมีาพบว่าในรอบ 10 ปีทีผ่่านมาไม่พบว่ามผีูเ้สยีชวีติจาก

โรคพิษสนุขัเลย และจากสถิต ิ3 ปีย้อนหลงัในปี 2557 - 2559 มผู้ีสัมผสัพิษสุนขับ้าจ�านวน 

5,132 , 4,522 และ 6,084 ราย ตามล�าดบัโดยสมัผสัเชือ้จากสนัุขมากเป็นอนัดบัหนึง่ แมว 

เป็นอันดับสอง และลิง กระรอก กระแต เป็นอันดับสาม (รายงานผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้า 

ส�านักโรคติดต่อทั่วไป กระทรวงสาธารณสุข)

 โรงพยาบาลหนองบญุมากอ�าเภอหนองบญุมากจงัหวดันครราชสีมาเป็นโรงพยาบาล

ชุมชนขนาด 60 เตียงที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ที่ประชาชนมีอาชีพท�าการเกษตรได้แก่ ท�านา และ

ท�าไร่มันส�าปะหลัง ชุมชนเป็นชุมชนชนบท ประชาชนนิยมปลูกบ้านเรือนอยู่ในบริเวณ

เดียวกันไม่ค่อยสร้างรั้วและนิยมเลี้ยงสุนัขไว้เฝาบ้านท�าให้มีผู้ที่ถูกสุนัขกัดในแต่ละปีเป็น

จ�านวนมากจากการวิเคราะห์ข้อมูลของผู้ถูกสุนัขรวมถึงสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมอื่นๆ กัดย้อน

หลัง 3 ปีงบประมาณคือ พ.ศ. 2557, 2558 และ 2559 พบว่ามีจ�านวน 809, 813 และ 

876 ราย ตามล�าดบัอกีทัง้ยงัพบว่ามผีูม้ารบัวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับ้าไม่ครบชดุย้อนหลงั

3 ปีงบประมาณมจี�านวน 55, 71, 85 รายตามล�าดบั คิดเป็นร้อยละ 6.79, 8.73 และ 9.70 

ตามล�าดับค่าใช้จ่ายในการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าของโรงพยาบาล ย้อนหลัง

3 ปีงบประมาณคือ พ.ศ. 2557, 2558 และ 2559 พบว่าเป็นจ�านวน 271,700 บาท, 

270,600 บาท และ 308,825 บาทโรงพยาบาลจัดซื้อเองทั้งหมดตามล�าดับและค่าใช้จ่าย

ในการฉีดเซรุ่มปองกันโรคพิษสุนัขบ้า ย้อนหลัง 3 ปีคิดเป็นจ�านวนเงิน 10,888, 114,472 

และ 251,280 บาท ตามล�าดบั (ข้อมลูจากกลุม่งานเภสชักรรมโรงพยาบาลหนองบญุมาก, 

2559) 

จากข้อมลูดงักล่าวจะเหน็ได้ว่าในแต่ละปีโรงพยาบาลต้องสญูเสียงบประมาณในการจดัซือ้

วคัซนีเพือ่น�ามาใช้ในการฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับ้าเป็นจ�านวนมากอกีทัง้จ�านวนผู้ไม่

มารบัวคัซนีครบชดุหลงัตดิตามให้มาฉดี ก็มจี�านวนทีส่งูมากขึน้ ย้อนหลงั 3 ปีงบประมาณ

คือ พ.ศ. 2557, 2558 และ 2559 พบว่ามีจ�านวน 12 , 17และ 27 ราย ท�าให้โรงพยาบาล

ต้องสูญเสียค่าใช้จ่ายเพิ่มมากขึ้นในการเริ่มฉีดวัคซีนใหม่ผู้รับบริการสูญเสียเวลา เสียค่า

เดินทางเพิ่มขึ้น พบว่าราคาค่าวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าหากฉีดครบชุดจะมีราคา จาก

การตดิตามผูไ้ม่มาฉดีวคัซีนปองกนัโรคพษิสนุขับ้าตามนดั สาเหตุเกดิจากเชือ่มัน่ว่าสนุขัไม่

บ้าเพราะเป็นสนุขัทีเ่ลีย้งดไูว้ทีบ้่านและแจ้งว่าเป็นแผลเลก็น้อยไม่ต้องการฉีดต่อเนือ่งและ
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แผลกห็ายสนทิแล้ว ผูว้จิยัจงึต้องการศึกษาเปรียบเทยีบ พฤตกิรรมการมารบัวคัซีนปองกนั

โรคพิษสุนัขบ้าตามนัดจนครบชุดก่อนและหลังการให้ความรู้ในผู้สัมผัสพิษสุนัขบ้าท่ีห้อง

อุบัติเหตุ - ฉุกเฉิน โรงพยาบาลหนองบุญมาก อ�าเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา 

เพือ่จะได้น�าความรูท้ีไ่ด้ไปปรบัปรงุการให้บริการผูส้มัผสัเช้ือพษิสนุขับ้าทีม่ปีระสทิธผิลคอื

มารับวัคซีนครบตามนัด และเพื่อลดต้นทุนการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าในราย

ผู้สัมผัสเชื้อซ�้าซ้อน ซ่ึงจะเกิดประโยชน์สูงสุดคือไม่มีผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าในเขต

อ�าเภอหนองบุญมาก

2. วัตถุประสงค์
 เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการมารับวัคซีนพิษสุนัขบ้าครบชุดหลังได้รับความรู้

เรื่องโรคพิษสุนัขบ้า

3.  กรอบความคิด
 3.1 ทฤษฎีการสนับสนุนทางสังคม

  การสนบัสนนุทางสงัคม (social support) มบีทบาทส�าคัญยิง่ต่อพฤตกิรรม

ของคน โดยเฉพาะอย่างยิ่งพฤติกรรมสุขภาพของบุคคลทั้งทางร่างกายและจิตใจ เพื่อการ

ปองกันโรค การส่งเสริมสุขภาพ และการปฏิบัติตามค�าแนะน�าของเจ้าหน้าที่ จากแนวคิด

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีกล่าวว่า พฤติกรรมของบุคคลจะสามารถเปลี่ยนแปลงได้

โดยอาศัยการสนับสนุนจากครอบครัว บุคคลใกล้ชิดท่ีมีความสัมพันธ์กัน การช่วยเตือน 

การให้ความช่วยเหลือในการท่ีจะช่วยเปลี่ยนความตั้งใจ ในการแสดงพฤติกรรมให้ไปสู่

พฤตกิรรมทีจ่ะพิจารณาว่าวธิกีารนัน้มคีวามเป็นไปได้หรอืมคีณุค่าหรอืไม่ ควรจะท�าได้หรอืไม่

ซึ่งจะก่อให้เกิดพฤติกรรมสุขภาพในทางที่ถูกต้อง (อภิญญา ศิริพิทยาคุณกิจ, 2553)

 3.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม

   ทฤษฎีการเรียนรู้ เบนจามินบลูมและคณะ (Bloom et al, 1956 : 60) ได้

จ�าแนกจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ออกเป็น 3 ด้าน คือ

  1. ด้านพทุธิพสัิย (Cognitive Domain) พฤตกิรรมด้านสมองเป็นพฤตกิรรม

เกี่ยวกับสติปัญญา ความรู้ ความคิด ความเฉลียวฉลาด ความสามารถในการคิดเรื่องราว

ต่างๆ อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นความสามารถทางสติปัญญา
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  2.  ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) พฤติกรรมด้านจิตใจ ค่านิยม 

ความรู้สึก ความซาบซึ้ง ทัศนคติ ความเชื่อ ความสนใจและคุณธรรมพฤติกรรมด้านนี้อาจ

ไม่เกิด ขึ้นทันที ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม

และสอดแทรกสิง่ทีด่งีามอยูต่ลอดเวลาจะท�าให้พฤตกิรรมของผู้เรยีนเปล่ียนไปในแนวทาง

ที่พึงประสงค์ได้

  3. ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) พฤติกรรมด้านกล้ามเน้ือ

ประสาท พฤตกิรรมทีบ่่งถงึความสามารถในการปฏบิตังิานได้อย่างคล่องแคล่วช�านชิ�านาญ 

ซึ่งแสดงออกมาได้โดยตรงโดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็นตัวชี้ระดับของทักษะ

4. วิธีด�าเนินการศึกษาวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (pre - experiment)

 4.1  ขอบเขตการวิจัย

  4.1.1 พืน้ทีใ่นการศกึษา ก�าหนดพืน้ท่ีในการศกึษาในห้องอบุตัเิหตุ-ฉกุเฉิน 

โรงพยาบาลหนองบุญมาก อ�าเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา

 4.1.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

    ประชากร คือประชาชนที่สัมผัสเชื้อพิษสุนัขบ้าและมารับบริการ

ตรวจรักษาที่โรงพยาบาลหนองบุญมาก อ�าเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีม

    กลุ่มตัวอย่าง คือผู้ที่สัมผัสเชื้อพิษสุนัขบ้าแล้วแพทย์พิจารณาให้ฉีด

วัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าที่ห้องอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน โรงพยาบาลหนองบุญมาก อ�าเภอ

หนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมาทุกรายโดยพิจารณา และยินดีตอบแบบสอบถาม โดย

ใช้สตูรการค�านวณขนาดตวัอย่างตามตารางส�าเรจ็รปู (เพชรน้อย สิงห์ช่างชัย, 2535: 155)

 4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่

ผู้วจิยัได้สร้างขึน้โดยศกึษาแนวคิด ทฤษฎแีละงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 1 ชุดแบ่งออกเป็น 4 ส่วน

ดังต่อไปนี้

  ส่วนที ่1 แบบสอบถามเกีย่วกบัข้อมลูส่วนบคุคลประกอบด้วยค�าถามปลาย

เปิด และปลายปิด จ�านวน 10 ข้อ

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ตัวเลือก 3 ตัวเลือก จ�านวน 10 ข้อ 

ให้ตอบข้อทีถ่กูเพยีงข้อเดยีว เป็นการวดัความรูเ้กีย่วกบัโรคพษิสนุขับ้า สาเหต ุอาการการ
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รกัษาภาวะแทรกซ้อน และการดแูลตนเองเบ้ืองต้น ของผูส้มัผัสโรคพษิสุนขับ้า โดยมเีกณฑ์

ให้คะแนน ดังนี้ตอบถูกให้ 1 คะแนนตอบผิดให้ 0 คะแนน 

ส่วนที่ 3 การวัดเจตคติจ�านวน 10 ข้อเป็นค�าถามการแสดงความคิดเห็น 

ความเชื่อเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า สาเหตุ อาการการรักษาภาวะแทรกซ้อน และการดูแล

ตนเองเบ้ืองต้น ของผูส้มัผสัโรคพษิสนัุขบ้าลกัษณะค�าถามเป็นแบบมาตรวดัส่วนประเมนิค่า

(Rating Scale) ใช้มาตรวัดแบบลิเคิต (Likert Scale) โดยแบ่งเป็น 3 ระดับ แต่ละค่ามี

ความหมายดังนี้ คือ

   ข้อค�าถามเชิงบวก     ข้อค�าถามเชิงลบ

   เห็นด้วย 3   1

   ไม่แน่ใจ 2    2

   ไม่เห็นด้วย 1   3

  ส่วนที ่4 การวดัการปฏบิตัจิ�านวน 10 ข้อ เกีย่วกบัการปฏบิตัติวัเพือ่ปองกัน

ความเสี่ยงในการติดเชื้อพิษสุนัขบ้า การดูแลตนเองเบ้ืองต้นหลังสัมผัสเชื้อพิษสุนัขบ้า

การดูแลสัตว์เลี้ยงที่เป็นพาหะน�าเช้ือพิษสุนัขบ้าลักษณะค�าถามเป็นแบบมาตรวัดส่วน

ประเมินค่า (Rating Scale) ใช้มาตรวัดแบบลิเคิต (Likert Scale) โดยแบ่งเป็น 3 ระดับ 

แต่ละค่ามีความหมายดังนี้ คือ

    ข้อค�าถามเชิงบวก   ข้อค�าถามเชิงลบ

   ปฏิบัติทุกครั้ง   ให้คะแนน 3 1 

   ปฏิบัติเป็นบางครั้ง  ให้คะแนน 2 2 

   ไม่เคยปฏิบัติ  ให้คะแนน 1 3 

  การแบ่งระดับความรู้ ใช้วิธีการจัดกลุ่มแบบอิงเกณฑ์ของ Bloom (1986: 

42) แบ่งเป็น 3 ระดับดังนี้คือ

   คะแนน 0 - 5   คะแนน ระดับต�่า

   คะแนน 6 - 7   คะแนนระดับปานกลาง

   คะแนน 8 -10   คะแนนระดับสูง

  การแบ่งระดับทัศนคติและการน�าไปปฏิบัติใช้วิธีการจัดกลุ่มแบบอิงเกณฑ์

ของ Bloom (1986: 42) แบ่งเป็น 3 ระดับดังนี้คือ

   คะแนน 0 - 17   คะแนนระดับต�่า

   คะแนน 18 - 23   คะแนนระดับปานกลาง

   คะแนน 24 - 30   คะแนนระดับสูง
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 4.3  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ

  4.3.1 การตรวจสอบความตรง (Validity) 

    ผู้วิจัยได้น�าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปปรึกษาผู้ทรงคุณวุฒิ จ�านวน 

3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องทางภาษา และความครอบคลุมของเนื้อหา (Content 

Validity)แล้วน�าไปปรับปรุงค�าถามตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิเสนอแนะ แล้วส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิ

พจิารณาอกีครัง้ จนเป็นท่ียอมรบัถอืว่ามคีวามเทีย่งตรงตามเนือ้หาแล้วจงึน�าไปทดลองใช้

ต่อไป

  4.3.2  การตรวจสอบหาความเชื่อมั่น (Reliability)

    ผู้วิจัยได้น�าแบบสอบถามทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มตัวอย่าง

จ�านวน 30 คน (กับประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง) แล้วน�าแบบสอบถามทั้งหมดมาให้

คะแนนและวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยค�านวนจากสูตรของครอนบาค (Cronbach 

alpha Coeffcient) โดยใช้โปรแกรมส�าเรจ็รปู ได้ผลการวเิคราะห์ค่าความเชือ่มัน่ ปรบัปรงุ

เครื่องมือให้เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อน�าไปใช้เก็บข้อมูลต่อไป

    ความรู้ เท่ากับ 0.738

    ด้านเจคติ เท่ากับ 0.603

 4.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผูท้�าวจิยัแจกแบบสอบถาม โดยอธบิายถงึการเก็บข้อมลู เพือ่น�าไปใช้ในการ

ศึกษา ข้อมูลที่ได้ของผู้ตอบแบบสอบถามจะเป็นความลับไม่น�าไปเปิดเผยที่ใด เม่ือเก็บ

แบบสอบถาม ตรวจสอบ แบบสอบถามที่สมบูรณ์น�ามาวิเคราะห์ จ�านวน 35 ฉบับ

 4.5 ขั้นตอนการด�าเนินการ

   1. ผูท้�าวจิยัแบบสอบถาม โดยอธบิายถงึการเกบ็ข้อมลู เพือ่น�าไปใช้ในการ

ศึกษา ข้อมูลที่ได้ของผู้ตอบแบบสอบถามจะเป็นความลับไม่น�าไปเปิดเผยที่ใด เม่ือเก็บ

แบบสอบถาม ตรวจสอบ แบบสอบถามที่สมบูรณ์น�ามาวิเคราะห์ จ�านวน 35 ฉบับ

  2. ให้ความรูเ้รือ่งโรคพษิสนุขับ้า สาเหต ุอาการการรกัษาภาวะแทรกซ้อน 

และการดูแลตนเองเบื้องต้น ของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้า

  3. ประเมินผลหลังการให้ความรู้ผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าเม่ือมารับวัคซีน

ปองกันโรคพิษสุนัขบ้าครั้งที่ 4 (1 เดือน) กรณีผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าไปรับวัคซีนที่สถาน

พยาบาลอื่นใช้วิธีโทรศัพท์สอบถามแทน
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 4.6  สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล

ผูว้จิยัได้น�าแบบสอบถามทีไ่ด้ตอบเรยีนแล้วมาตรวจสอบความสมบรูณ์ของ

ข้อมลูแล้วประมวลผลเบือ้งต้นด้วยเครือ่งคอมพวิเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส�าเรจ็รปู โดยแบ่ง

การวิเคราะห์ดังนี้

  1.  สถิติพรรณนา (Descriptive Statistic) ได้แก่จ�านวนร้อยละ ค่าเฉลี่ย

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

  2. สถิติอนุมาน (Inferential statistic) ได้แก่ Paired samples t-test

5.  ผลการวิจัย
 5.1  ข้อมูลทั่วไป

  ผูส้มัผสัโรคพษิสนุขับ้า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ ร้อยละ 57.1, มอีายรุะหว่าง 

40-49 ปีมากถงึร้อยละ 10, ส่วนใหญ่มสีถานภาพสมรสส่วนใหญ่ ร้อยละ 74.3 มกีารศกึษา

ระดับประถมศึกษา ร้อยละ 54.3, ประกอบอาชีพรับจ้าง ร้อยละ 45.7, มีรายได้ 5,000 

- 1,000 บาทต่อเดือน ร้อยละ 60 ดังรายละเอียดในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 จ�านวนและร้อยละของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าจ�าแนกตามข้อมูลทั่วไป

ข้อมูลทั่วไป จ�านวน (คน) ร้อยละ

เพศ

ชาย 15 42.9

หญิง 20 57.1

อายุ (ปี)

<30 7 20

30 - 39 7 20

40 - 49 10  28.57

50 - 59     6

60 - 69 4 11.43

≥70 1 2.86

Χ =44.66, S.D = 14.90

17.14
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ข้อมูลทั่วไป จ�านวน (คน) ร้อยละ

สถานภาพ

โสด 7  20

คู่ 26 74.3

หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่ 2 5.7

อาชีพ

เกษตรกรรม 13 37.1

รับจ้าง 16 45.7

ค้าขาย 6 17.1

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน/บาท

<5,000 9 25.71

5,000 - 10,000 21

>10,000 5 60

 5.2 ความรู้เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า 

  ก่อนการสอนกลุ่มตัวอย่างตอบถูกมาก 2 เรื่อง ได้แก่ โรคพิษสุนัขบ้าเป็น

โรคติดเชื้อจากสัตว์สู่คนที่มีความรุนแรงเป็นอันตรายถึงชีวิต (ร้อยละ 68.6) และการดูแล

บาดแผลหลังถูกสัตว์กัดโดยการล้างแผลด้วยน�้าสบู่หลายครั้งล้างสบู่ออกให้หมดเช็ดแผล

ด้วยน�า้ยาฆ่าเชือ้แล้วไปรบัการฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับ้าท่ีโรงพยาบาล (ร้อยละ 65.7) 

และตอบผิดมาก 2 เรื่อง ได้แก่ เรื่องสุนัขและแมวเท่านั้นที่เป็นพาหะน�าโรคพิษสุนัขบ้า

(ร้อยละ 20.0) และการรักษาโรคพิษสุนัขบ้าในปัจจุบันสามารถรักษาให้หายขาดได้ (ร้อย

ละ 28.8) หลังการสอนกลุ่มตัวอย่างตอบถูกมาก 2 เรื่องได้แก่ โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคติด

เชื้อจากสัตว์สู่คนที่มีความรุนแรงเป็นอันตรายถึงชีวิต (ร้อยละ 100) และอาการของสัตว์

ที่น่าจะเป็นโรคพิษสุนัขบ้าเช่นมีพฤติกรรมไปในทางตรงข้ามกับปกติชอบกัดส่ิงของชอบ

หลบอยูใ่นมมุมดื (ร้อยละ 97.1) ตอบผดิมาก 2 เรือ่งได้แก่ พาหะน�าโรคพษิสนุขับ้ามเีพยีง

สุนัขกับแมวเท่านั้น (ร้อยละ74.3) และถ้าเคยฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้ามาแล้วถูก

สัตว์เลีย้งลกูด้วยนมกดัอีกไม่ต้องไปฉดีวัคซนีปองกนัเน่ืองจากมภีมูต้ิานทานอยูแ่ล้ว (ร้อยละ

77.1) ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2  ร้อยละของกลุม่ตวัอย่าง จ�าแนกตามคะแนนความรูต้อบถกู ก่อนและหลังการ

สอน

ข้อ ความรู้ ก่อนสอน หลังสอน

ร้อยละ ร้อยละ

1 โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคติดเชื้อจากสัตว์สู่คนท่ีมีความรุนแรงเป็น

อันตรายถึงชีวิต 

68.6 100

2 การดูแลบาดแผลหลังถูกสัตว์กัดโดยการล้างแผลด้วยน�้าสบู่

หลายครัง้ล้างสบูอ่อกให้หมดเชด็แผลด้วยน�า้ยาฆ่าเชือ้แล้วไปรับ

การฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าที่โรงพยาบาล

65.7 94.3

3 เรื่องสุนัขและแมวเท่านั้นที่เป็นพาหะน�าโรคพิษสุนัขบ้า 20.0 74.3

4 การรกัษาโรคพษิสนุขับ้าในปัจจบุนัสามารถรกัษาให้หายขาดได้ 28.8 80

5 อาการของสตัว์ท่ีน่าจะเป็นโรคพษิสุนขับ้าเช่นมีพฤติกรรมไปใน

ทางตรงข้ามกับปกติชอบกัดสิ่งของชอบหลบอยู่ในมุมมืด

62.9 97.1

6 ถ้าเคยฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้ามาแล้วถูกสัตว์เล้ียงลูก

ด้วยนมกดัอกีไม่ต้องไปฉดีวคัซนีปองกนัเนือ่งจากมภีมิูต้านทาน

อยู่แล้ว

34.3 7.1

  เมื่อพิจารณาระดับความรู้พบว่าก่อนการสอนกลุ่มตัวอย่างมีความรู้อยู่ใน

ระดบัต�า่ ร้อยละ 51.4 และมคีวามรูอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง ร้อยละ 37.1 หลงัการสอนกลุม่

ตัวอย่างมีความรู้อยู่ในระดับสูง ร้อยละ 88.6 และมีความรู้อยู่ในระดับปานกลางร้อยละ 

11.4 ดังแสดงในตารางที่ 3
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ตารางที่ 3  จ�านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ�าแนกตามระดับความรู้ ก่อนและหลัง

การสอน 

ระดับความรู้
ก่อน หลัง

จ�านวน ร้อยละ จ�านวน ร้อยละ

ต�่า

ปานกลาง

สูง

18

13

4

51.4

37.1

11.4

-

4

31

-

11.4

88.6

รวม 35 100 35 100

Χ =5.17 SD=2.06 Min=1.00 Max=9.00 Χ =8.94 SD=1.05 Min=7 Max=11 

 5.3  ทัศนคตใินการไปรับบรกิารฉดีวคัซนีปองกนัโรคพิษสนุขับ้าก่อนการสอน

  ผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้ามีทัศนคติก่อนการสอนท่ีถูกต้อง 2 ล�าดับแรก คือ

การฉีดวัคซีนครบตามนัดสามารถปองกันการเป็นโรคพิษสุนัขบ้าได้ ร้อยละ 97.1 รองลงมา

คอืโรคพิษสนุขับ้าแม้จะเป็นโรคอนัตรายแต่สามารถปองกนัได้ด้วยการไปฉดีวคัซนี ร้อยละ 

82.9

   ผูส้มัผสัโรคพษิสนุขับ้ามทีศันคตก่ิอนการสอนทีไ่ม่ถกูต้อง 2 ล�าดบัแรก คอื 

ฉีดวัคซีนเฉพาะเมื่อถูกสุนัขและแมวกัดเท่านั้นร้อยละ 60.0 รองลงมา คือถ้าถูกลูกสุนัข

อายุ ต�่ากว่า 3 เดือนกัดไม่ต้องไปรับบริการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขร้อยละ 54.3 ดัง

แสดงในตารางที่ 4
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ตารางที่ 4 ร้อยละของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าจ�าแนกตามทัศนคติในการไปรับบริการฉีด

วัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าก่อนการสอนรายข้อ

ข้อ ทัศนคติ
ทัศนคติ

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย

1 โรคพษิสนุขับ้าเม่ือเป็นแล้วไม่สามารถรกัษาให้หายได้ต้อง

ตายทุกราย

51.4 17.1 31.4

2 โรคพิษสุนัขบ้าแม้จะเป็นโรคอันตรายแต่สามารถปองกัน

ได้ด้วยการไปฉีดวัคซีน

91.4 2.9 14.17

3 ฉีดวัคซีนเฉพาะเมื่อถูกสุนัขและแมวกัดเท่านั้น 40.0 11.4 48.6

4 ถ้าถูกลูกสุนัขอายุ ต�่ากว่า 3 เดือนกัดไม่ต้องไปรับบริการ

ฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัข

45.7 22.9 31.4

5 เมือ่ถกูสนุขัหรอืแมวกัดไปฉีดวัคซีนปองกันพษิสุนขับ้าครัง้

เดียวก็เพียงพอ

82.9 2.9 5.7

6 ถ้าลืมมาฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าตามวันนัด ว่าง

เมื่อไรค่อยมาฉีด

80.0 8.6 11.4

7 ต้องมาโรงพยาบาลเพือ่รบับรกิารฉดีวัคซนีปองกันโรคพษิ

สุนัขบ้าให้ครบตามนัดแม้การเดินทางมาโรงพยาบาลจะ

ไม่สะดวก

77.1 14.3 8.6

8 การไปรับบริการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าตามนัด

ถือว่าเป็นภาระ

74.3 2.9 22.9

9 ถ้าโดนสนุขัท่ีมีประวตัเิคยฉดีวคัซีนมาแล้ว 1 ครัง้กดักต้็อง

มารับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้า

77.1 17.1 5.7

10 การฉีดวัคซีนครบตามนัดสามารถปองกันการเป็นโรคพิษ

สุนัขบ้าได้

97.1 2.9 -

ผู้สัมผัสพิษสุนัขบ้าก่อนการสอน พบว่ามีทัศนคติอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 100 
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ตารางที่ 5 จ�านวนและร้อยละของของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าจ�าแนกตามระดับทัศนคติ

ก่อนการสอน

ระดับทัศนคติ จ�านวน (คน) ร้อยละ

ต�่า ( 0-17) - -

ปานกลาง (18-23) - -

สูง ( 24 - 30 ) 35 100

รวม 35 100

Χ =25.37 SD=2.74 Min=18.00 Max=30.00

  ผูส้มัผสัโรคพษิสนุขับ้ามทีศันคตหิลงัการสอนทีถ่กูต้อง 2 ล�าดบัแรก คอืโรค

พิษสุนัขบ้าเมื่อเป็นแล้วไม่สามารถรักษาให้หายได้ต้องตายทุกราย ร้อยละ 100 รองลงมา 

ต้องมาโรงพยาบาลเพื่อรับบริการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าให้ครบตามนัดให้ได้แม้

การเดินทางมาโรงพยาบาลจะไม่สะดวกก็ตามร้อยละ 100 

  ผูส้มัผสัโรคพษิสนุขับ้ามทีศันคตหิลงั การสอนทีไ่ม่ถกูต้อง 2 ล�าดบัแรก คอื 

ถ้าลืมมาฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าตามวันนัด วันไหนว่างค่อยมาฉีดก็ได้ ร้อยละ 2.9 

รองลงมา โรคพษิสนุขับ้าแม้จะเป็นโรคอนัตรายแต่สามารถปองกนัได้ด้วยการไปฉดีวคัซนี  

ร้อยละ 8.6 ดังแสดงในตารางที่ 6

ตารางที่ 6 ร้อยละของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าจ�าแนกตามทัศนคติในการไปรับบริการฉีด

วัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าหลังการสอนรายข้อ

ข้อ ทัศนคติ
ทัศนคติ

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย

1 โรคพิษสุนัขบ้าเมื่อเป็นแล้วไม่สามารถรักษาให้หายได้

ต้องตายทุกราย

100 - -

2 โรคพษิสนุขับ้าแม้จะเป็นโรคอนัตรายแต่สามารถปองกนั

ได้ด้วยการไปฉีดวัคซีน

91.4 - 8.6

3 ฉีดวัคซีนเฉพาะเมื่อถูกสุนัขและแมวกัดเท่านั้น 100 - -
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ข้อ ทัศนคติ
ทัศนคติ

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย

4 ถ้าถกูลกูสนุขัอายุ ต�า่กว่า 3 เดอืนกดัไม่ต้องไปรบับรกิาร

ฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัข

- - 100

5 เมื่อถูกสุนัขหรือแมวกัดไปฉีดวัคซีนปองกันพิษสุนัขบ้า

ครั้งเดียวก็เพียงพอ

- - 100

6 ถ้าลมืมาฉดีวคัซนีปองกันโรคพษิสุนขับ้าตามวันนดั ว่าง

เมื่อไรค่อยมาฉีด

- 2.9 97.1

7 ต้องมาโรงพยาบาลเพื่อรับบริการฉีดวัคซีนปองกันโรค

พษิสนุขับ้าให้ครบตามนดัแม้การเดนิทางมาโรงพยาบาล

จะไม่สะดวก

100 - -

8 การไปรบับรกิารฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสุนขับ้าตามนดั

ถือว่าเป็นภาระ

100 - -

9 ถ้าโดนสุนัขที่มีประวัติเคยฉีดวัคซีนมาแล้ว 1 ครั้งกัดก็

ต้องมารับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้า

100 - -

10 การฉดีวคัซนีครบตามนดัสามารถปองกันการเป็นโรคพษิ

สุนัขบ้าได้

100 - -

  เมื่อพิจารณาทัศนคติของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าเก่ียวกับการไปรับบริการ

ฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับ้าหลงัการสอน พบว่ามทีศันคตอิยูใ่นระดบัปานกลางร้อยละ 

11.4 และมีทัศนคติอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 88.6 ดังตารางที่ 7

ตารางที่ 7 จ�านวนและร้อยละของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าจ�าแนกตามระดับทัศนคติหลัง

การสอน

ระดับทัศนคติ จ�านวน (คน) ร้อยละ

ต�่า ( 0-17) - -

ปานกลาง (18-23) 4 11.4

สูง ( 24 - 30 ) 31 88.6

รวม 35 100

Χ =29.80 SD= 0.584 Min=28.00 Max=30.00
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5.4 การปฏิบัติตัวในการปองกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้าและการมารับ

บริการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้า

  ผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้ามีการปฏิบัติตัวก่อนการสอนที่ถูกต้อง 2 ล�าดับแรก 

คือเมื่อต้องฉีดวัคซีนปองกันพิษสุนัขบ้าจะมาฉีดวัคซีนตามที่นัดร้อยละ 94.3 รองลงมา 

ท่านน�าสุนัขหรือแมวที่เลี้ยงไว้ไปฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าทุกปี ร้อยละ 88.6

  ผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้ามีการปฏิบัติตัวก่อนการสอนที่ไม่ถูกต้อง 2 ล�าดับ

แรก คือ หากลูกสุนัขหรือลูกแมวเล็กๆข่วนก็จะมาพบแพทย์ ร้อยละ 91.4 รองลงมา เมื่อ

ต้องมาฉีดวคัซีนปองกนัพษิสนุขับ้าจะมาฉดีวคัซีนตามทีนั่ดร้อยละ 88.5 ดังแสดงในตาราง

ที่ 8

ตารางที่ 8  ร้อยละของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าจ�าแนกตามการปฏิบัติตัวในการปองกัน

ตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้าและการมารับบริการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัข

บ้า ก่อนการสอนรายข้อ

ข้อ พฤติกรรม
การปฏิบัติ

เปนประจ�า บางครั้ง ไม่ปฏิบัติ

1 เมื่อสุนัขหรือแมวกัดกัน ท่านจะไม่เข้าไปจับแยก 28.6 71.4 -

2 เม่ือสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม กัดท่านล้างแผลด้วยน�้าสบู่จน

สะอาดทันทีก่อนไปพบแพทย์

11.4 57.1 31.4

3 เมือ่ท่านต้องฉดีวคัซนีปองกนัพษิสนัุขบ้าท่านมาฉดีวคัซนี

ตามที่นัด

94.3 2.9 2.9

4 ท่านถูกสุนัขจรจัดข่วนเป็นแผลเพียงเล็กน้อยท่านก็มา

พบแพทย์

20 37.1 42.9

5 ท่านท�าแผลท่ีเกิดจากสุนัขกัดที่สถานพยาบาลใกล้บ้าน

ทุกวัน

77.1 22.9 -

6 หากท่านลมืมาฉีดวคัซนีปองกนัพษิสุนขับ้าท่านจะรบีมา

โรงพยาบาลทันทีที่จ�าได้

31.4 68.6 -

7 ท่านให้สุนัขหรือแมวเลียปากเป็นประจ�า 28.6 71.4 -

8 หากลกูสนุขัหรอืลูกแมวเล็กๆข่วนท่านก็จะมาพบแพทย์ 8.6 51.4 40.0
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ข้อ พฤติกรรม
การปฏิบัติ

เปนประจ�า บางครั้ง ไม่ปฏิบัติ

9 เมือ่สนุขัหรอืแมวทีบ้่านท่านปวยท่านจะปอนอาหารหรอื

ยาด้วยมือเปล่า

40.0 54.3 5.7

10 ท่านน�าสนุขัหรอืแมวทีเ่ลีย้งไว้ไปฉดีวัคซนีปองกนัโรคพษิ

สุนัขบ้าทุกปี

88.6 - 11.4

  เมือ่พจิารณาการปฏบิติัตวัในการปองกนัตนเองจากโรคพษิสนุขับ้าและการ

มารบับรกิารฉดีวคัซนีปองกันโรคพษิสนัุขบ้า ของผูส้มัผสัโรคพษิสนุขับ้าก่อนการสอนพบว่า

มีการปฏิบัติตัวอยู่ในระดับปานกลางร้อยละ 57.1 และมีการปฏิบัติตัวอยู่ในระดับสูง ร้อยละ

42.9 ดังตารางที่ 9

ตารางที่ 9 จ�านวนและร้อยละของผูสั้มผสัโรคพษิสนุขับ้าจ�าแนกตามระดบัการปฏบิตัติวั

ก่อนการสอน

ระดับการปฏิบัติ จ�านวน (คน) ร้อยละ

ต�่า (0-17) - -

ปานกลาง (18-23) 20 57.1

สูง (24 - 30) 15 42.9

รวม 35 100

Χ=23.05 SD= 2.49 Min=19.00 Max=29.00

  ผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้ามีการปฏิบัติตัวหลังการสอนที่ถูกต้อง 2 ล�าดับแรก 

คอืเมือ่ต้องฉดีวัคซีนปองกนัพษิสนุขับ้าจะมาฉดีวคัซีนตามทีน่ดัร้อยละ 100 รองลงมา เมือ่

สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดล้างแผลด้วยน�้าสบู่จนสะอาดทันทีก่อนไปพบแพทย์ร้อย 94.3

  ผูส้มัผสัโรคพษิสนุขับ้ามกีารปฏบิตัติวัหลงัการสอนทีไ่ม่ถกูต้อง 2 ล�าดับแรก 

คือ หากลูกสุนัขหรือลูกแมวเล็กๆข่วนก็จะมาพบแพทย์ ร้อยละ 25.7 รองลงมา จะปอน

อาหารหรือยาเมื่อสุนัขหรือแมวท่ีบ้านปวยด้วยมือเปล่า ร้อยละ 25.7 ดังแสดงในตาราง

ที่10
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ตารางที่ 10 ร้อยละของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าจ�าแนกตามการปฏิบัติตัวในการปองกัน

ตนเองจากโรคพษิสนุขับ้าและการมารบับรกิารฉดีวัคซีนปองกนัโรคพษิสนุขับ้า

หลังการสอนรายข้อ

ข้อ พฤติกรรม
การปฏิบัติ

เปนประจ�า บางครั้ง ไม่ปฏิบัติ

1 เมื่อสุนัขหรือแมวกัดกัน ท่านจะไม่เข้าไปจับแยก 71.4 20.0 8.6

2 เม่ือสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม กัดท่านล้างแผลด้วยน�้าสบู่จน

สะอาดทันทีก่อนไปพบแพทย์

94.3 5.7 -

3 เมือ่ท่านต้องฉดีวคัซีนปองกันพิษสุนขับ้าท่านมาฉีดวัคซีน

ตามที่นัด

100 - -

4 ท่านถกูสนุขัจรจดัข่วนเป็นแผลเพยีงเลก็น้อยท่านกม็าพบ

แพทย์

94.3 5.7 -

5 ท่านท�าแผลที่เกิดจากสุนัขกัดท่ีสถานพยาบาลใกล้บ้าน

ทุกวัน

94.3 2.9 2.9

6 หากท่านลมืมาฉดีวคัซนีปองกันพษิสนุขับ้าท่านจะรบีมา

โรงพยาบาลทันทีที่จ�าได้

91.4 2.9 5.7

7 ท่านให้สุนัขหรือแมวเลียปากเป็นประจ�า 88.6 8.6 2.9

8 หากลูกสุนัขหรือลูกแมวเล็กๆข่วนท่านก็จะมาพบแพทย์ 74.3 17.1 8.6

9 เม่ือสนุขัหรอืแมวทีบ้่านท่านปวยท่านจะปอนอาหารหรอื

ยาด้วยมือเปล่า

74.3 17.1 8.6

10 ท่านน�าสนัุขหรอืแมวทีเ่ลีย้งไว้ไปฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิ

สุนัขบ้าทุกปี

88.6 11.4 -

  เมือ่พจิารณาการปฏบิติัตวัในการปองกนัตนเองจากโรคพษิสนุขับ้าและการ

มารับบริการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้า ของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าหลังการสอนพบว่า

มีการปฏิบัติตัวอยู่ในระดับสูง ร้อย 100 ดังตารางที่ 11
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ตารางที่ 11  จ�านวนและร้อยละของผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าจ�าแนกตามระดับการปฏิบัติ

ตัวหลังการสอน

ระดับการปฏิบัติ จ�านวน (คน) ร้อยละ

ต�่า ( 0-17) - -

ปานกลาง (18-23) - -

สูง ( 24 - 30 ) 35 100

รวม 35 100

Χ =28.34 SD=1.57 Min=24.00 Max=30.00

 5.5 การเปรียบเทียบคะแนนความรู้ก่อนและหลังการสอน

  ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉล่ียความรู้ก่อนและหลังการ

สอนเท่ากบั 5.17 และหลงัการสอนเท่ากบั 8.94 เมือ่ทดสอบความแตกต่างทางสถติพิบว่า

คะแนนเฉลี่ยของความรู้หลังการสอน เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ ดังแสดงในตาราง

ที่ 12

ตารางที่ 12  การเปรียบเทียบคะแนนความรู้ก่อนและหลังการสอน

ความรู้ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t p

ก่อนการสอน 5.17 2.06 -9.105 .000

หลังการสอน 8.94 1.05

 5.6 การเปรียบเทียบคะแนนทัศนคติก่อนและหลังการสอน

  ผลการศกึษาพบว่า กลุม่ตวัอย่างมคีะแนนทศันคตเิฉลีย่ก่อนการสอนเท่ากับ 

25.37 และหลังการสอนเท่ากับ 29.80 เมื่อทดสอบความแตกต่างทางสถิติพบว่าคะแนน

เฉลี่ยของทัศนคติหลังการสอน เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ ดังแสดงในตารางที่ 13
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ตารางที่ 13  การเปรียบเทียบคะแนนทัศนคติก่อนและหลังการสอน

ทัศนคติ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t p

ก่อนการสอน 25.37 2.74 -8.99 .000

หลังการสอน 29.80 .58

 5.7 การเปรียบเทียบคะแนนการปฏิบัติก่อนและหลังการสอน

  ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนการปฏิบัติเฉลี่ยก่อนการสอน

เท่ากับ 23.05 และหลังการสอนเท่ากับ 28.34 เมื่อทดสอบความแตกต่างทางสถิติพบว่า

คะแนนเฉลี่ยของการปฏิบัติหลังการสอน เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ ดังแสดงใน

ตารางที่ 14

ตารางที่ 14 การเปรียบเทียบคะแนนการปฏิบัติก่อนและหลังการสอน

การปฏิบัติ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t p

ก่อนการสอน 23.05 2.49 -10.08 .000

หลังการสอน 28.34 1.57

6. สรุปผลการวิจัย
 การวิจัยเชิงทดลองเบ้ืองต้น (pre - experiment) ครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการมารบัวคัซนีพษิสนุขับ้าครบชดุหลงัได้รบัความรูเ้รือ่งโรคพษิสุนขั

บ้ากลุม่ตวัอย่างคอื คอืผูท้ีส่มัผสัเชือ้พษิสนุขับ้าแล้วแพทย์พจิารณาให้ฉดีวคัซนีปองกนัโรค

พิษสุนัขบ้าที่ห้องอุบัติเหตุ - ฉุกเฉิน โรงพยาบาลหนองบุญมาก อ�าเภอหนองบุญมาก 

จงัหวดันครราชสมีาทกุรายโดยพจิารณาจากมอีาย ุ15 ปีขึน้ไป กรณผีูท้ีส่มัผสัเชือ้พษิสนุขั

บ้า อายุน้อยกว่า 15 ปี ซักถามผู้ปกครองแทนและยินดีตอบแบบสอบถาม จ�านวน 35 คน 

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัได้แก่ แบบสอบถามซึง่ประกอบด้วยข้อมลู 4 ส่วนคือ ข้อมลูทัว่ไป 

ความรูเ้กีย่วกับโรคพษิสนุขับ้า ทศันคตใินการไปรบับรกิารฉีดวคัซนีปองกนัโรคพษิสุนขับ้า

และการปฏิบัติตัวในการปองกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้าและการมารับบริการฉีดวัคซีน

ปองกนัโรคพษิสนุขับ้าซึง่ผ่านการตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หาจากผูเ้ชีย่วชาญ และทดสอบ

ความเชือ่มัน่โดยวธีิอลัฟาของครอนบาค ด้านความรู ้เท่ากบั 0.738 และด้านเจคต ิเท่ากบั 
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0.603 เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยการสมัภาษณ์ ระหว่างวนัที ่15 มนีาคม 2560 - 15 เมษายน 

2560 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณาได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

และสถิติอนุมานได้แก่ Paired samples t-test ผลการวิจัยมีดังต่อไปนี้

 ด้านความรู้ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉล่ียของความรู้ก่อนการ

ให้ความรูเ้ท่ากบั 5.17 และหลงัให้ความรูเ้ท่ากบั 8.94 เมือ่ทดสอบความแตกต่างทางสถติิ

พบว่าคะแนนเฉลี่ยของความรู้หลังการสอนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

 ด้านทศันคตผิลการศึกษาพบว่ากลุม่ตวัอย่างมคีะแนนเฉลีย่ของทศันคตก่ิอนการ

สอนเท่ากบั 25.37และหลงัการสอนเท่ากบั 29.80 เมือ่ทดสอบความแตกต่างทางสถติพิบ

ว่าคะแนนเฉลี่ยของความรู้หลังการสอนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

ด้านการปฏบิตัผิลการศกึษาพบว่ากลุม่ตัวอย่างมคีะแนนเฉล่ียของการปฏบิตัก่ิอนการสอน

เท่ากับ 23.05 และหลังการสอนเท่ากับ 28.34 เมื่อทดสอบความแตกต่างทางสถิติพบว่า

คะแนนเฉลี่ยของการปฏิบัติหลังการสอนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

7.  การอภิปรายผลการวิจัย
หลังการสอนผู้ทีส่มัผสัเช้ือพษิสนุขับ้า พบว่ากลุม่ตวัอย่างมคีวามรู ้ทศันคต ิและ

การปฏบิตัติวัในการปองกันตนเองจากโรคพษิสนุขับ้าและการมารบับรกิารฉดีวคัซีนปองกนั

โรคพิษสุนัขบ้า เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ โดยมีกระบวนการสอนดังนี้ ใช้การสอน

ให้ความรู้เป็นรายบุคคลรวมถึงญาติผู้ดูแลหรือน�าผู้สัมผัสเชื้อพิษสุนัขบ้ามาโรงพยาบาล 

โดยใช้วดีโีอของกรมควบคมุโรคตดิต่อเร่ืองโรคพษิสนัุขบ้า และวีดโีอเรือ่งผูป้วยโรคพิษสนุขับ้า

โดยขณะดูวีดีโอผู้วิจัยให้ความรู้เสริมสอดแทรกโดยหยุดวีดีโอเป็นช่วงๆ เพื่อความเข้าใจที่

มากขึ้น

 ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการสนับสนุนทาง

สงัคม ทีก่ล่าวว่าการสนบัสนนุทางสงัคม (social support) มบีทบาทส�าคญัยิง่ต่อพฤตกิรรม

ของคนโดยเฉพาะอย่างย่ิงพฤติกรรมสุขภาพของบุคคลทั้งทางร่างกายและจิตใจเพื่อการ

ปองกนัโรคการส่งเสรมิสขุภาพและการปฏบิติัตามค�าแนะน�าของเจ้าหน้าท่ี และสอดคล้อง

กบัแนวคดิทีก่ล่าวไว้ว่าเมือ่บคุคลเกดิการเรยีนรู ้จะเกดิการเปล่ียนแปลง การเปล่ียนแปลง

ทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก ทัศนคติ ค่านิยม (Affective Domain) หมายถึงเมื่อบุคคลได้

เรียนรู้สิ่งใหม่ ก็ท�าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกทางด้านจิตใจ ความเชื่อ ความสนใจ ความ

เปลีย่นแปลงทางด้านความช�านาญ (PhychomotorDomain) หมายถงึการทีบ่คุคลได้เกดิ
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การเรียนรู้ทั้งในด้านความคิด ความเข้าใจ และเกิดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ความสนใจ

ด้วยแล้ว ได้น�าเอาสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปปฏิบัติ จึงท�าให้เกิดความช�านาญมากขึ้น (Bloom, 

1968)

 สอดคล้องกับผลการศึกษาของรัตนาวงษ์พิทักษ์โรจน์ (2543) ได้ศึกษาความ

สัมพันธ์ระหว่างความเช่ือด้านสุขภาพการสนับสนุนทางสังคมกับพฤติกรรมการปฏิบัติตน

ของหญงิตัง้ครรภ์ทีต่ดิเชือ้เอชไอวทีีม่ารบับรกิารแผนกผูป้วยนอกโรงพยาบาลนครปฐมพบ

ว่าหญิงตั้งครรภ์ที่ติดเชื้อเอชไอวีมีพฤติกรรมการปฏิบัติตนถูกต้องในระดับปานกลาง การ

สนับสนุนทางสังคมความเชื่อด้านสุขภาพมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการปฏิบัติตน

 สอดคล้องกบัอภญิญา ศริพิทิยาคณุกจิ (2553) ได้ศกึษาแรงสนบัสนนุทางสังคม

ทีเ่ป็นปัจจยัส�าคญัในการดแูลผูท้ีเ่ป็นเบาหวานพบว่าแรงสนบัสนนุทางสังคมเป็นปัจจยัหนึง่

ที่มีส่วนช่วยผู้ที่เป็นเบาหวานในการดูแลเบาหวานและท�าให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้ที่เป็นเบา

หวานในระยะยาว

8. ข้อเสนอแนะ
 จากผลการวิจัยพบว่าพฤติกรรมการมารับวัคซีนพิษสุนัขบ้าครบชุดหลังได้รับ

ความรู้เรื่องโรคพิษสุนัขบ้าของผู้ที่สัมผัสเชื้อพิษสุนัขบ้าเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

1. ความรูค้วามเข้าใจเก่ียวกบัโรคพษิสนุขับ้าเนือ่งจากโรคพษิสนุขับ้าเป็นโรค

ทีเ่ป็นแล้วรกัษาไม่หายและยงัไม่มวีธิรัีกษาดงันัน้พยาบาลผูด้แูล ต้องให้ความรูแ้ก่ผูท้ีส่มัผสั

เชื้อพิษสุนัขบ้าโดยเน้น เรื่องสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิดเป็นพาหะน�าโรคพิษสุนัขบ้าได้ 

และถ้าเคยฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้ามาแล้วและถูกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกัดอีกก็ต้อง

มารับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าแบบกระตุ้นอีก

 2. ทศันคตใินการไปรบับรกิารฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับ้าข้อทีไ่ด้คะแนน

น้อย 2 อันดับแรกคือ เรื่องลืมมาฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าตามวันนัด และโรคพิษ

สุนัขบ้าแม้จะเป็นโรคอันตรายแต่สามารถปองกันได้ด้วยการไปฉีดวัคซีน พยาบาลผู้ดูแล

ผูท้ีส่มัผสัเชือ้พิษสนุขับ้า ต้องวางระบบการตดิตามผูท้ีส่มัผัสเชือ้พษิสนัุขบ้า และขณะให้การ

ดูแลต้องเน้นย�้าเรื่องการมารับวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบ้าตามนัด และการบันทึกใบนัด

ฉีดวัคซีนต้องบันทึกด้วยภาษาที่อ่านง่าย ชัดเจน พร้อมเน้นย�้าวันนัดครั้งถัดไปทุกราย

 3. การปฏบิตัติวัในการปองกนัตนเองจากโรคพษิสนุขับ้าและการมารบับรกิาร

ฉดีวคัซนีปองกนัโรคพษิสนุขับ้าข้อทีไ่ด้คะแนนน้อย 2 อนัดับแรกคือ การมาพบแพทย์หาก
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ลกูสนุขัหรอืลกูแมวเลก็ๆข่วน และการปอนอาหารหรอืยาเมือ่สนุขัหรอืแมวทีบ้่านปวยด้วย

มอืเปล่าพยาบาลห้องอบุตัเิหต ุ- ฉกุเฉนิต้องประชาสมัพนัธ์ผ่านเสยีงตามสาย และให้ความ

รู้แก่ประชาชนผ่านการเป็นวิทยากรอบรมในหลักสูตรการปฐมพยาบาลเบื้องต้น และ

หลักสูตรอาสาสมัครฉุกเฉินชุมชน( อฉช.) เรื่องการปฏิบัติตัวในการปองกันตนเองจากโรค

พิษสุนัขบ้าโดยเน้นย�้าใน 2 ประเด็นข้างต้น
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บทคัดย่อ
 บทความเรื่องขบวนการเรียนรู้ของเยาวชนตามหลักอิทธิบาท 4 ของบุคคล

ต้นแบบในจังหวัดหนองคาย มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย 1) เพื่อการศึกษาการประยุกต์ใช้

หลักแนวคิดและหลักปฏิบัติของบุคคลต้นแบบ ในจังหวัดหนองคาย 2) เพื่อส่งเสริมการ

ปฏบิตัติามหลกัอทิธบิาท 4 ของเยาวชนในจงัหวดัหนองคาย 3) เพือ่พฒันาขบวนการเรยีน

รู้ของเยาวชนตามหลักอิทธิบาท 4 ของบุคคลต้นแบบในจังหวัดหนองคาย การวิจัยโดยวิธี

วิจัยเชิงคุณภาพ รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกประกอบด้วย นักธุรกิจ นักการ

เมอืง พระสงฆ์ ผูน้�าชมุชน ผูน้�าศลิปะ กลุม่บคุคลต้นแบบ และโรงเรยีน ในจงัหวดัหนองคาย 

ประชากรกลุ่มเปาหมาย ได้แก่ บุคคลต้นแบบทาง รวม 10 รูป/คน ผลจากการวิจัยพบว่า 

บคุคลต้นแบบและหลกัการปฏบิตัขิองบคุคลต้นแบบ ในจงัหวดัหนองคาย ท�าให้เกดิคณุค่า

ต่อการด�าเนินวิถีชีวิตของชุมชนในจังหวัดหนองคายท้ัง 3 ด้าน คือ 1) ด้านท�าให้ทราบ

พฤติกรรมการเรียนรู้ของเยาว์ชนในจังหวัดหนองคาย 2) ด้านท�าให้ทราบถึงความรู้ความ

เข้าใจในหลักอิทธิบาท 4 ของนักเรียนและเยาว์ชนในจังหวัดหนองคาย 3) ด้านองค์ความ

รูจ้ากผลการประยกุต์ใช้หลกัอทิธบิาท 4 ในการแก้ปัญหา พฤตกิรรมการเรียนรูข้องนกัเรยีน

และเยาว์ชน ได้น�าไปเป็นฐานข้อมูลในการจัดการศึกษา

ค�าส�าคัญ: หลักปฏิบัติ, บุคคลต้นแบบ, หลักอิทธิบาท 4, การเรียนรู้, หนองคาย

Abstract
The purposes of this research were; 1) to study the application of 

the conceptual principle and the practical principle of the model persons 

in Nongkhai province 2) to enhance the practice in accordance with the Four 

Paths of Accomplishment of the youths in the Nongkhai Province and 3) to 

develop the process of the youths’ learning in accordance with the Four 

Paths of Accomplishment of the model persons in Nongkhai Province. This 

research was the qualitative research collecting the data by using the 

In-depth Interview consisting of the businessmen, politicians, Buddhist 

monks, the leaders of community, groups of model persons and schools in 

Nongkhai Province. The target population consists of 10 model persons. The 
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results of the research were found that the model persons and the 

practical principles of the model persons in Nongkhai Province produced 

the value of earning living of the community in Nongkhai Province in three 

categories, that is, 1) to know the youths’ behaviors in learning in Nongkhai 

Province 2) to know the knowledge and understanding in the principles of 

the Four Paths of Accomplishment of the students and the youths in 

Nongkhai Province and 3) to know the body of knowledge from the results 

of applying the principles of the Four Paths of Accomplishment. To solve 

the behavioral problems in learning of the students and the youths is brought 

to be the data bases in the educational management.

Keywords : Practical principles, Model persons, the Four Paths of Accom-

plishment, Learning and Nongkhai Province

1. ความเปนมาและความส�าคัญของปญหา
  นโยบายการพฒันาประเทศตามแผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ ฉบบัที่

10 ความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหาคนไทยก�าลังประสบปัญหาวิกฤตค่านิยม

จริยธรรมและพฤติกรรมเชื่อมโยงถึงการด�าเนินชีวิต ความประพฤติความคิดทัศนคติ และ

คุณธรรมของคนในสังคมเป็นผลกระทบจากการเลื่อนไหลของวัฒนธรรมต่างชาติที่เข้าสู่

ประเทศไทยผ่านสื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศสื่อสร้างสรรค์ยังมีน้อยส่ือที่เป็นภัยและผิด

กฎหมายมีการเผยแพร่มากขึ้นแม้มีมาตรการปราบปรามอย่างเข้มงวดเว็บบริการทางเพศ

เพิม่ขึน้ 3 เท่าตวัขณะทีค่นไทยโดยเฉพาะเดก็และเยาวชนยงัไม่สามารถคัดกรองและเลือก

รบัวฒันธรรมต่างๆได้อย่างเหมาะสมประกอบกับสถาบนัทางสังคม อาท ิสถาบนัครอบครวั 

สถาบันศาสนา และสถาบันการศึกษา มีบทบาทน้อยลงในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 

และพัฒนาศกัยภาพคนไทย โดยเฉพาะเดก็และเยาวชน ครอบครวั มคีวามเปราะบางอัตรา

การหย่าร้างสูงขึ้นจาก 4.4 คู่ต่อพัน ครัวเรือนใน ปี 2544 เป็น 5.0 คู่ต่อพันครัวเรือน ใน

ปี 2548 สถาบันการศึกษาให้ความส�าคัญกับการพัฒนาคุณธรรมของผู้เรียนไม่มากเท่าที่

ควรสถาบันศาสนายังใช้ประโยชน์จากศาสนสถาน และบุคลากรทางศาสนา ซึ่งมีอยู่

มากมายไม่เต็มท่ี และขาดความสอดคล้องกับภาวะปัจจุบันอย่างไรก็ตาม ประเทศไทยมี
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วฒันธรรมไทยทีม่คีวามหลากหลายโดดเด่น และระบบความสมัพนัธ์ทีเ่ป็นวัฒนธรรมและ 

เป็นรากฐานในการสร้างความเข้มแขง็ให้สงัคมไทย และเป็นตาข่ายนริภัยทางสังคมรวมทัง้

มภีมูปัิญญาไทยทีม่กีารสัง่สมสบืทอดและรักษาไว้อย่างรูค้ณุค่ามปีราชญ์ และผู้รูท้ีก่ระจาย

อยู่ทั่วประเทศก ว่า 1 ล้านคน หากยังมีการถ่ายทอดสืบค้นถอดความรู้ รวบรวมพัฒนา 

และน�าไปใช้ประโยชน์อย่าง เป็นระบบน้อยมาก จากการประเมินสถานะคน และสังคม

ไทยประกอบกับบริบทการเปลี่ยนแปลงที่จะมีผลกระทบต่อการพัฒนาในอนาคต1

  วยัรุน่ เป็นวยัแห่งการเปลีย่นแปลงส�าคญั ทีส่ดุในช่วงหนึง่ของชวีติ เนือ่งจากอยู่

ในช่วงของวัยเชื่อม ต่อระหว่างวัยเด็กกับวัยรุ่น และวัยผู้ใหญ่ซ่ึงมีการพัฒนาการอย่าง

รวดเร็ว ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคม กล่าวคือ ร่างกายเจริญ

เตบิโตเข้าสูว่ฒุภิาวะทางเพศ มอีารมณ์แปรปรวนอ่อนไหวง่าย มปัีญหาในด้านการปรบัตวั 

สมองเจริญเติบโตเต็มที่ มีความสามารถในการคิดหาเหตุผล ในเชิงนามธรรมได้เท่าผู้ใหญ่ 

แต่ด้อยประสบการณ์ในชวีติ เมือ่สังคม มกีารเปลีย่นแปลงไปอย่างรวดเรว็ การจดัการศกึษา

ในปัจจุบัน จ�าเป็นอย่างยิ่ง ที่จะได้ปรับเปลี่ยนที่จะพัฒนาคน และ พัฒนาสังคมให้เจริญ

ตามไปด้วย เมือ่พจิารณาเหน็ว่า พระพุทธศาสนามคีวามสัมพนัธ์กบัการด�าเนนิชวีติของคน

ไทย ซึ่งเราจะสังเกตเห็นได้ จากการด�าเนินชีวิตประจ�าวันของคนไทยมีการแสดงความ

เคารพต่อกัน เช่น การไหว้รวมไปถึงการท�าบุญใส่บาตร การสวดมนต์ ซึ่งได้รับอิทธิพลมา

จากการที่คนไทยนับถือ พระพุทธศาสนาน่ันเอง พระพุทธศาสนา นอกจากจะมีความ

สัมพันธ์ กับการด�ารงชีวิตประจ�าวันของคนไทยเราแล้ว ยังมีอิทธิพลที่ท�าให้เกิดการ

สร้างสรรค์ผลงานทางวัฒนธรรมไทย และการศึกษา 

  การศกึษาสามารถปรับเปลีย่นกระบวนการคดิ2 อนัน�าไปสูก่ารศกึษาทีย่ัง่ยนืหาก

เป็นการศึกษาที่ด�าเนินการไปสู่การยึดติดยึดมั่นการสะสมการเพิ่มพูน ความเห็นแก่ตัวยิ่ง

ขึ้นหากการศึกษาสามารถให้เกิดการเรียนรู้ที่จะลดละเลิก สิ่งที่จะท�าลายความเป็นมนุษย์

ลงไปได้ ก็จะเป็นการศึกษาที่เป็นสาระแก่นสารแห่งการเข้าถึงความยั่งยืนได้แต่ผลที่เกิด

ขึ้นยังไม่ได้ปรากฏให้เห็นเลย ซ�้าร้ายกลับยิ่งเป็นการท�าลายความมนุษย์ลงมากไปอีกซ่ึง

แตกต่าง กับยุคสมัยเก่าที่ยังคงให้ความส�าคัญกับวิชาศีลธรรมที่ให้ความส�าคัญกับการเข้า
1 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10. 2550, หน้า 50 (ส�านักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจแห่งชาติ (www.ldd.go.th.) 
2 อรุณวรรณบุญเทียบทิฆัมพร. “การพัฒนาทักษะชีวิตของเยาวชนด้วยพุทธภาวนา : กรณีศึกษาค่าย

คุณธรรมวัดอุโมงค์”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขา พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย 

: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2550. หน้า 52 
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ถงึความสขุอย่างยัง่ยนื นัน่คอืการวางเปาหมายของการศกึษาเพือ่การพฒันาให้เป็นมนษุย์

ทีส่ามารถเข้าถงึอดุมคตขิองชวีติ กด็�ารงชวีติด้วยหลกัธรรมะอันสามารถขจดัความเหน็แก่

ตัวได้ ลดมานะ ลดทิฎฐิ ลดการเบียดเบียนการท�าลาย ท�าร้ายซึ่งกันและกัน อันหมายถึง

ผลประโยชน์ส่วนตนเป็นส�าคัญ การศึกษาไม่สามารถน�าไปสู่การพ้นทุกข์ได้ จึงต้องการ

ให้การศึกษาเป็นไปเพื่อการพ้นทุกข์จึงต้องเริ่มจาก ศีล สมาธิ และปัญญา ซึ่งก็ต้องเกิด

จาการ ฝกฝน อบรม อย่างครอบคลุมหรือการให้ความส�าคัญอย่างจริงจัง และเน้นย�้าให้

เหน็ถงึความส�าคญัอย่างต่อเนือ่ง`ควบคูกั่บการปฏบิตัจิากหลกัวชิาเพราะเพยีงแต่วชิาอย่าง

เดียว หากขาดการปฏิบัติจะเป็นการท�าให้การศึกษาเป็นไปเพื่อการพ้นทุกข์ เป็นไปเพื่อ

ความดงีามนัน้ยากจดุมุง่หมายของการเรยีนการสอนต้องเป็นไปตามหลกัไตรสกิขาซึง่สิง่ที่

ได้คือการสิ้นราคะ การสิ้นโทสะ การสิ้นโมหะ ยิ่งการเรียนการสอนที่ผู้สอนมิได้มีสิ่งแปลก

ใหม่ในการสอนกย็ิง่เป็นสิง่ทีก่่อให้เกดิความเบือ่หน่ายต่อการเรยีนการสอน ระหว่างผู้เรยีน

กบัผูส้อนด้วย การเรยีนการสอนทีจ่ะให้ผูเ้รยีนได้รบัประโยชน์ ผู้สอนจะสอนอะไรกต็ามให้

รู้ว่านี่เป็นของใหม่ น่าอัศจรรย์ได้ละก็จะประสบผลส�าเร็จในการสอนผู้เรียนก็จะสนุก การ

ศึกษาก็เป็นสิ่งที่น่าสนใจ การเรียนการสอนจึงประสบผลส�าเร็จได้อย่างลุล่วง

  ขณะเดียวกนักต้็องมกีารปฏบิตักิล่าวคอืการเรียนการสอน เป็นไปตามธรรมชาติ

ซึง่เกดิจากการร่วมมอืกันระหว่างครกูบันกัเรยีน จงึจะสามารถท�าให้การเรยีนเกดิประโยชน์

สูงสุดซึ่งสอดคล้องกับ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ ได้กล่าวว่าโรงเรียนเป็นสถาบันการศึกษาท่ีมี

ความส�าคัญอย่างยิ่งในการหล่อหลอมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ให้แก่ผู้เรียนเพื่อให้เป็น

สมาชิกที่ดี มีคุณภาพเพื่อออกไปพัฒนาสังคมในอนาคต เด็กซึ่งเป็นทั้งทรัพยากรและผู้ใช้

ทรัพยากรตามแนวคิด 4 ประการ คือ

 1. เด็กเป็นเปาหมายรวมของการศึกษาเล่าเรียน ซึ่งมีจุดประสงค์ที่จะเปลี่ยน

พฤตกิรรมของเดก็ให้เป็นไปตามแนวทางทีป่รารถนา ถ้าปราศจากเดก็แล้วโรงเรียนกไ็ม่ต้อง

มีหรืออยู่ไม่ได้ โรงเรียนจะมีแต่ผู้บริหาร ครู และอาคารสถานที่ได้อย่างไรเด็กจึงเป็น

ทรัพยากรปอนกระบวนการของโรงเรียนในการพัฒนาบุคคลต้นแบบ

 2. เดก็เป็นจดุเริม่ต้นของสงัคมโรงเรยีนต้องจ�าลองเวทสีงัคมเพ่ือให้เดก็มโีอกาส

ฝกฝนลักษณะนิสัยตามแนวทางที่สังคมปรารถนา โรงเรียนที่พัฒนาทรัพยากรคือเด็กเพื่อ

ให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนมากที่สุดในการพัฒนาของบุคคลต้นแบบ ชุมชนหรือสังคมจะ

เกิดหรือตายอยู่ที่คุณภาพของเด็กที่จะเติบโตเป็นสมาชิกของสังคมในอนาคต 
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 3. เด็กในฐานะทรัพยากร มีลักษณะแตกต่างจากทรัพยากรในรูปแบบอื่นตรง

ทีว่่าเดก็จะเตบิโตขึน้เป็นผูผ้ลติและใช้ทรพัยากรในรปูแบบอืน่โรงเรยีนจงึต้องพฒันาเดก็ให้

เป็นผู้สามารถใช้ทรัพยากรอื่นๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

 4. เดก็จะเป็นทรพัยากรทีม่ค่ีาต่อเมือ่เดก็มคีณุภาพ โรงเรยีนจงึมหีน้าทีพ่ฒันา

เด็กให้มีคุณภาพทั้งความรู้เจตคติ และทักษะความช�านาญ3

 ผู้วิจัยในฐานะเป็นอาจารย์บรรยายพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน เพื่อให้ผู้เรียน

เกดิการเรยีนรูเ้ป็นบคุคลต้นแบบ ในกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้หลกัอิทธบิาท 4 ตาม

แนวพระพุทธศาสนาซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาในกลุ่ม

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 2.1 เพือ่การศกึษาการประยกุต์ใช้หลกัแนวคดิและหลักปฏิบตัขิองบุคคลต้นแบบ 

ในจังหวัดหนองคาย

 2.2  เพือ่ส่งเสรมิการปฏิบตัติามหลักอทิธบิาท 4 ของเยาวชนในจงัหวดัหนองคาย

  2.3 เพื่อพัฒนาขบวนการเรียนรู้ของเยาวชนตามหลักอิทธิบาท 4 ของบุคคล

ต้นแบบในจังหวัดหนองคาย

 

3. วิธีการด�าเนินการวิจัย
 การวจิยันีเ้ป็นการวิจยัปรมิาณและคุณภาพ ซ่ึงมวีธิกีารด�าเนนิการวิจัย ดังต่อไปนี้

 3.1 รูปแบบการวิจัย ข้อมูลปฐมภูมิ

  การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพจากเอกสาร (Documen-

tary Research) โดยมีการศึกษาภาคสนาม (Field Study) ด้วยการสัมภาษณ์บุคคลที่

เกีย่วข้องในการจดัการเรยีนการสอนของโรงเรยีนในจงัหวดัหนองคาย 5 โรงเรยีน ซึง่มีการ

จัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิบาท 4 เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนโรงเรียนในจังหวัดหนองคาย 5 โรงเรียน

 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ข้อมูลทุติยภูมิ 

  แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน

เนื้อหาและโครงสร้างตรวจสอบความถูกต้อง เที่ยงตรง ก่อนน�าไปสัมภาษณ์กลุ่มบุคคล

3 ชัยยงค์  พรหมวงศ์, เอกสารประกอบการสอนชดุวชิา  การพฒันาเดก็พฤตกิรรมเดก็, (กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2537), หน้า 12. 
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ต้นแบบทีเ่กีย่วข้อง 2.2 เครือ่งบนัทกึเสยีง 2.3 สมดุจดบนัทกึ 2.4 ผู้ช่วยเก็บข้อมลู จ�านวน 

4 คน

 3.3 การรวบรวมข้อมูล

  เกบ็รวบรวมข้อมลูทีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการรปูแบบการเรียนรูข้องเยาวชน

ตามหลักอิทธิบาท 4 ของบุคคลต้นแบบ และข้อมูลท่ีเก่ียวกับหลักอิทธิบาท 4 ในพระ

ไตรปิฎก เอกสาร งานวิชาการ และวิจัยท่ีเก่ียวข้อง รวมถึงข้อมูลการสัมภาษณ์บุคคล

ต้นแบบที่เกี่ยวข้อง

 3.4  ประชากรและกลุ่มเปาหมายที่ศึกษาวิจัย

  ประชากรกลุม่เปาหมาย ได้แก่บุคคลต้นแบบทาง รวม 10รูป/คน นกัธรุกจิ

จ�านวน 2 คนนักการเมืองจ�านวน 2 คน พระสงฆ์จ�านวน 2 รูป ผู้น�าชุมชนจ�านวน 2 คน 

ผู้น�าศิลปะ จ�านวน 2 คน โดยแบ่งออกเป็น 5 โรงเรียนคือ โรงเรียนค่ายบกหวาน โรงเรียน

ราชประชานุเคราะห์ 14 โรงเรียนหนองคายวิทยา โรงเรียนหนองหมื่นและโรงเรียนบ้าน

โคกส�าราญ การได้มาซึ่งกลุ่มเปาหมายด้วยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling ) ในกลุ่ม

บคุคลต้นแบบ ในส่วนของกลุม่โรงเรยีน 5 โรงเรยีน ได้มาโดยวธิกีารสุม่อย่างง่าย (Simple 

Random Sampling) ด้วยการจับสลากรายชื่อให้ครบตามจ�านวนที่ระบุไว้

 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล

  น�าข้อมูลที่ได้นั้นมาวิเคราะห์เชิงพรรณนา แล้วจึงน�าเสนอผลการวิจัยและ

ข้อเสนอแนะ เพื่อประโยชน์ต่อการวิจัยครั้งต่อไป

4.  ผลการวิจัย
 ตามหลักอิทธิบาท 44 ที่ปรากฏ ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาทความหมายของ

อิทธิบาท 4 หมายถึง หลักธรรมน�าไปสู่ความส�าเร็จของบุคคลต้นแบบ คือ ฉันทะ ความ

พอใจ, มใีจรกัในงานทีท่�า ด้วยใจรกั วริิยะ ความพากเพยีร อดทน ต่อความล�าบากบากบัน่ 

ไม่ว่าจะเป็นอาชีพใดๆ ก็ตามขอให้ท�าอย่างสุจริต จิตตะ เอาจิตฝักใฝ ฝายใจรัก ด้วยความ

พยายาม ด้วยเอาจิตพยายามอาชีพนั้นๆ ให้บรรลุผลส�าเร็จ วิมังสา ใช้ปัญญาสอบสวนใน

งานที่ท�า ติตรอง หาเหตุผลและปรับปรุงแก้ไข เพื่อจะให้ประสบผลส�าเร็จให้ดียิ่งๆ ขึ้นไป

4 บุญม ีบุญเอีย่ม. “ศึกษาการน�าอทิธิบาท 4 ไปใช้ในการท�างานของพนกังานศูนย์ควบคมุการบนิภเูกต็”. 

บริษัท วิทยุการบินแห่งประเทศไทย  จ�ากัด. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยทักษิณ  จังหวัดสงขลา,2550. หน้า 67  
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จากผลการศึกษาหลกัการและแนวคดิของบคุคลต้นแบบในการท�างาน ให้ประสบผลส�าเรจ็

ตามหลักอิทธิบาท 4 ทุก ๆ คนที่สามารถเป็นบุคคลต้นแบบ เป็นเสาร์หลักให้กับชุมชน 

บ้านเมอืง ประเทศชาตไิด้ ต้องน�าหลกัอทิธบิาทไปใช้ จะประสบผลส�าเรจ็ในหน้าทีก่ารงาน

ทุกอย่าง ไม่ว่าจะเป็นการท�างานราชการ การท�างานค้าขาย การท�างานที่เป็นรูปแบบของ

บุคคลต้นแบบ ในการท�างานอุตสาหกรรม การท�างานเกษตร และการประกอบอาชีพ 

ถ้ามคีวามตัง้ใจท�า กม็คีวามสขุ ในการท�างาน ยนิดใีนสิง่ทีต่นได้กระท�าในงานนัน้ด้วยความ

เต็มใจท�า ตั้งใจท�า ให้ประสบผลส�าเร็จในการประกอบอาชีพยิ่งๆ ขึ้นไป

5. บทสรุป
หลักการและหลักอิทธิบาท 4 ของเยาวชนตามแนวคิดในการท�างานของบุคคล

ต้นแบบ ให้ประสบผลส�าเร็จ ตามหลักอิทธิบาท ที่ปรากฏ ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท

ความหมายของอทิธบิาท 4 หมายถงึ หลกัธรรมน�าไปสูค่วามส�าเรจ็ คือ ฉนัทะ ความพอใจ, 

มีใจรักในงานที่ท�า ด้วยใจรัก วิริยะ ความพากเพียร อดทน ต่อความล�าบากบากบั่น ไม่ว่า

จะเป็นอาชีพใดๆ ก็ตามขอให้ท�าอย่างสุจริต จิตตะ เอาจิตฝักใฝ ฝายใจรัก ด้วยความ

พยายาม ด้วยเอาจิตพยายามอาชีพนั้นๆ ให้บรรลุผลส�าเร็จ วิมังสา ใช้ปัญญาสอบสวนใน

งานที่ท�า ติตรอง หาเหตุผลและปรับปรุงแก้ไข เพื่อจะให้ประสบผลส�าเร็จให้ดียิ่งๆ ขึ้นไป

จากการพัฒนาขบวนการเรียนรู้ของเยาวชนตามหลักอิทธิบาท 4 ของบุคคลต้นแบบ จาก

ผลการศกึษาหลกัการและแนวคดิในการท�างาน ให้ประสบผลส�าเรจ็ตามหลกัอทิธบิาท ทกุๆ 

คน ถ้าน�าหลักอทิธบิาทไปใช้ จะประสบผลส�าเรจ็ในหน้าทีก่ารงานทกุอย่าง ไม่ว่าจะเป็นการ

ท�างานราชการ การท�างานค้าขาย การท�างานอุตสาหกรรม การท�างานเกษตร และการ

ประกอบอาชีพ ถ้ามีความตั้งใจท�า ก็มีความสุข ในการท�างาน ยินดีในสิ่งที่ตนได้กระท�าใน

งานนั้นด้วยความเต็มใจท�า ตั้งใจท�า พอใจในการท�างาน ให้ประสบผลส�าเร็จยิ่งๆ ขึ้นไป 

จากการศึกษาพบว่า5

  หลักอิทธิบาท 4 ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาซึ่งให้ความส�าคัญการด�ารงชีวิตด้วย

หลักของอิทธิบาท 4 คือ เส้นทางไปสู่ความส�าเร็จหรือคุณธรรมที่ให้ถึงความส�าเร็จในการ

ท�างาน ช่วยให้การปฏิบัติหน้าที่ของบุคคลต้นแบบได้ผลส�าเร็จตามความมุ่งหมาย ซึ่งทาง

5 วิเชยีร พกเพียร “การสร้างแบบทดสอบวัดคุณธรรมด้านอทิธบิาท 4 ส�าหรบันักเรยีนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 6 กรุงเทพมหานคร”. ปริญญานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรี

นครินทราวิโรฒ, 2530.หน้า 35 
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แห่งความส�าเรจ็นัน้ ประกอบไปด้วย 1) ฉนัทะ คอื ความพอใจ ความมใีจรกัในส่ิงทีท่�า และ

พอใจใฝรักในจุดหมายของสิ่งที่ท�านั้น อยากท�าสิ่งนั้นๆ ให้ส�าเร็จ อยากให้งานนั้น หรือสิ่ง

นัน้บรรลถุงึจดุหมายจากการพฒันาขบวนการเรยีนรูข้องเยาวชนตามหลกัอทิธบิาท 4 ของ

บุคคลต้นแบบ และปรารถนาจะท�าให้ได้ผลดียิ่งๆ ขึ้นไป ซึ่งจะแสดงออกมาด้วยการกระ

ท�าด้วยความพอใจ เตม็ใจ และสนใจในสิง่ทีต่นก�าลงักระท�าอยู ่หรอืงานทีไ่ด้รบัมอบหมาย

ให้กระท�า ท�างานด้วยใจรัก 2) วิริยะ คือ ความเพียร ขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นด้วยความ

พยายาม เข้มแข็ง อดทนเอาธุระ ไม่ท้อถอย ซึ่งแสดงออกมาด้วยความเพียร พยายามใน

การปฏิบัติหน้าที่ด้วยความรู้สึกไม่ท้อถอย และมีการพัฒนาขบวนการเรียนรู้ของเยาวชน

ของบุคคลต้นแบบมคีวามกล้าทีจ่ะกระท�างานนัน้ๆ ถ้าเห็นอะไรเป็นอปุสรรคหรอืงานท่ีมา

อยูข้่างหน้าแล้วจะต้องเอาชนะท�าให้ส�าเรจ็ ท�างานให้เป็นเรือ่งทีท้่าทายจะสูแ้ละจะพยายาม

เพื่อท�าให้ส�าเร็จ 3) จิตตะ คือ ความตั้งใจ หรือเอาใจฝักใฝ ได้แก่ ความมีจิตผูกพัน จดจ่อ 

เฝาคิดเรื่องนั้นใจอยู่กับงานนั้น ไม่ปล่อย ไม่ห่างไปไหน ไม่สนใจไม่รับรู้เรื่องอื่นๆ ตั้งจิตรับ

รูใ้นสิง่ทีท่�าและท�าสิง่นัน้ด้วยความคดิ เอาจติฝักใฝไม่ปล่อยใจให้ฟุงซ่านเล่ือนลอยไป อทุศิ

ตัวอุทิศใจให้แก่สิ่งที่ท�า ซึ่งแสดงออกมาด้วยการเอาใจใส่ จดจ่อ ตั้งใจในการท�างานอย่าง

จริงจัง ไม่ปล่อยให้ความคิดฟุงซ่าน 4) วิมังสา คือ ความไตร่ตรอง หมั่นใช้ปัญญาพิจารณา

ใคร่ครวญตรวจหาเหตุผลและตรวจสอบข้อยิ่งหย่อนในสิ่งที่ท�านั้น ชอบคิด ค้นหาเหตุผล 

ชอบสอบสวนทดลอง มีการวางแผน วัดผล คิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง ซึ่งแสดงออกด้วยการ

ใช้ปัญญาพจิารณาไตร่ตรองหาเหตผุลในสิง่ทีก่ระท�าด้วยความพนิจิพเิคราะห์ มกีารวางแผน 

และวัดผลงานที่กระท�าเสมอ จากผลการศึกษาวิจัยพบว่า6

 กระบวนการพฒันาขบวนการเรยีนรูข้องเยาวชนตามหลกัอทิธบิาท 4 ของบคุคล

ต้นแบบที่ใช้หลักอิทธิบาท 4 ในการจัดการเรียนรู้ของเยาวชนและกระบวนการกิจกรรม

กลุม่ช่วยแก้ไขข้อจ�ากัดในเรือ่งเน้ือหาทางด้านจริยธรรม ซ่ึงค่อนข้างเป็นนามธรรมและหยดุ

นิง่กบัทีใ่ห้เป็นการเรยีนรูท้ีน่่าสนใจโดยสร้างบรรยากาศของการเรยีนรูข้องเยาวชนทีม่กีาร

ที่มีการเคลื่อนไหวของผู้เรียนและเนื้อหาควบคู่กันไปการจัดกระบวนการเรียนการสอนจึง

มุง่เน้นให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมทัง้ด้านร่างกายสตปัิญญา อารมณ์ และการปฏสิมัพนัธ์เป็นส่วน

ใหญ่ โดยมกีารใช้กจิกรรมและสือ่การสอนบางประการ เช่น สถานการณ์จ�าลอง การแสดง

6 พระจีรศักดิ์ บุญฤทธิ์.“ผลการใช้กิจกรรมกลุ่มด้วยหลักอิทธิเสกสันต์บุญยะ “การใช้อิทธิบาท 4 ใน

การบริหารบุคคลของผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรมขนาดเล็กแผนกสามัญศึกษาสังกัดส�านักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงใหม่เขต 4”. ปริญญานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, 2549. หน้า 95 
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บทบาทสมมติ กรณีตัวอย่าง เป็นต้น ที่บุคคลต้นแบบและครูสามารถคิดจัดท�าด้วยตนเอง

ได้ จะช่วยส่งเสริมให้การเรยีนรูท้างด้านจรยิธรรมเป็นรปูธรรมน่าสนใจขึน้สอดคล้องกบัวัย

พัฒนาตนระดับวุฒิภาวะ และความต้องการของนักเรียนแต่ละระดับ หลักอิทธิบาท 4 ว่า

ด้วยการครองตน ครองคนและครองงาน เป็นคุณธรรมที่น�าไปสู่ความส�าเร็จแห่งผลที่มุ่ง

หมาย มีข้อธรรม 4 ข้อ ประกอบด้วย ฉันทะ คือ ความพอใจ วิริยะ คือ ความเพียร ขยัน

หมั่นประกอบสิ่งนั้นด้วยความพยายาม จิตตะ คือ ความคิดมุ่งไป อุทิศตัว อุทิศใจให้แก่สิ่ง

ที่ท�า วิมังสา คือความไตร่ตรองหรือทดลอง ผู้บริหารการศึกษาควรยึดหลักธรรมนี้เพื่อ

ประยุกต์ใช้กับการบริหารงานของสถานศึกษาและการจัดประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียน เพื่อ

ให้ทุกคนมีส่วนร่วมทั้งความคิดเห็นและการกระท�าภายในสถานการณ์ที่ก�าหนดท�าให้

สมาชิกในกลุ่มมีการวางแผนการท�างานร่วมกัน แลกเปลี่ยนประสบการณ์และแก้ปัญหา

ร่วมกันส่งผลให้สมาชิกในกลุ่มได้พัฒนาตนเอง เกิดการเรียนรู้และน�าไปประยุกต์ใช้หลัก

แนวคิดและหลักปฏิบัติของบุคคลต้นแบบ เรียนรู้กิจกรรมกลุ่ม คือ การจัดประสบการณ์

ให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้ทุกคนมีส่วนร่วมทั้งความคิดเห็นและการกระท�าภายในสถานการณ์ที่

ก�าหนด การพัฒนาขบวนการเรียนรู้ของเยาวชนตามหลักอิทธิบาท 4 ของบุคคลต้นแบบ

ท�าให้สมาชิกในกลุ่มมีการวางแผนการท�างานร่วมกัน แลกเปล่ียนประสบการณ์และแก้

ปัญหาร่วมกนัส่งผลให้สมาชกิในกลุม่ได้พฒันาตนเอง เกดิการเรยีนรูแ้ละน�าไปประยกุต์ใช้

ในการเรยีนรูต้าม หลกัอทิธบิาท 4 เป็นหลกัธรรมหนึง่ในการบรหิารโรงเรยีนแล้วกจ็ะท�าให้ 

พระสงฆ์ นักธุรกิจ นักการเมือง ผู้น�าชุมชน ผู้น�าศิลปะ ซึ้งเป็นบุคคลตันแบบจึงสามารถ

แก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการท�างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ต่อไป

6.  ข้อเสนอแนะ
 จากการศึกษา เรื่อง “ขบวนการเรียนรู้ของเยาวชนตามหลักอิทธิบาท 4 ของ

บุคคลต้นแบบในจังหวัดหนองคาย” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะโดยแบ่งออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้

 6.1  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

  ผู้วิจัยขอเสนอว่า การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ได้เห็นความส�าคัญใน 4 

ด้านได้แก่ ด้านกายภาพ การบริหารการจัดการ การเรียนรู้การสอน และบรรยากาศและ

ปฏิสัมพันธ์ ดังนั้น บุคคลต้นแบบและผู้บริหารสถานศึกษาทุกระดับควรส่งเสริมการ

ประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ในการศึกษาแก่เยาวชนและนักเรียน ในรูปแบบต่างๆ 
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 6.2 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

 จากการศึกษาครั้งนี้ ยังมีประเด็นที่ผู้วิจัยเห็นว่า บุคคลต้นแบบควรน�าประเด็น

อื่นๆ มาศึกษาเพิ่มเติม ดังต่อไปนี้ 

  1. ควรมีวิจัยเชิงทดลองเรื่อง การศึกษาเทคนิควิธีการพัฒนาสมรรถภาพของ

บคุคลต้นแบบในขบวนการเรยีนรูข้องเยาวชน และการสอนของคร ูกบัหลักอทิธบิาท 4 ใช้

ในการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนในสถานศึกษาอื่นๆ 

 2. ควรมีการวิจัยเรื่อง การใช้หลักอิทธิบาท 4 ในด้านตัวแปรอื่นๆ กับการจัด

พัฒนาขบวนการเรียนรู้ของเยาวชนตามหลักอิทธิบาท 4 ของบุคคลต้นแบบและจัดการ

เรียนการสอนของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาหรือมัธยมศึกษา 

  3. ควรศึกษาวิจัย การใช้อิทธิบาท 4 กับการท�างานทั้งในองค์กรภาครัฐ และ

ภาคเอกชน 
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บทคัดย่อ
การวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาสภาพจดัการศึกษาและวเิคราะห์ปรชัญาการ

ศกึษาของคณะสงฆ์ไทยภายใต้พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 : กรณศีกึษา 

โรงเรยีนพระปรยัิตธิรรมกลุม่ท่ี 7 (ขอนแก่น เลย หนองบวัล�าภ)ู เป็นการวจิยัแบบผสมสาน 

(mixed method) ขั้นแรกเป็นการวิจัยการวิจัยเชิงส�ารวจ (survey research) ใช้วิธีการ

สุ่มตัวอย่างแบบง่าย (simple random sampling) กลุ่มตัวอย่างเป็นครูและบุคลากร

ทางการศึกษาจ�านวน 172 คนและโรงเรียนตัวอย่างจ�านวน 27 โรงเรียน เก็บรวบรวม

ข้อมลูโดยใช้แบบสอบถาม วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถติเิชงิบรรยาย (descriptive statistics) 

ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด และค่าต�่าสุด และ

การตีความระดับสภาพการจัดการศึกษา 5 ระดับ ขั้นที่ 2 เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ โดยน�าผล

ที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลขั้นแรกมาวิเคราะห์โดยใช้แนวคิดทางปรัชญาการศึกษา เพื่อ

เสนอแนะแนวทางการจัดการศึกษา

ผลการศึกษาพบว่า สภาพการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ไทยภายใต้พระราช

บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ในภาพรวมทุกด้านสภาพการจัดการศึกษา 13 ข้อ 

ข้อที่มีระดับความคดิเห็น อยู่ในระดับความคิดเห็นสูงสุด โดยมอียู่ 2 ด้านคือ 1) เน้นความ

ส�าคญัทัง้ความรู ้คณุธรรม กระบวนการเรยีนรู ้และบูรณาการตามความเหมาะสม 2) บรูณ

าการความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์

ใช้ภมูปัิญญา ปรัชญาการศกึษาของคณะสงฆ์ไทยภายใต้พระราชบญัญติัการศกึษาแห่งชาต ิ

พ.ศ. 2542:กรณีศึกษา โรงเรียนพระปริยัติธรรมกลุ่มที่ 7 (ขอนแก่น เลย หนองบัวล�าภู) ที่

ตรงกบัการจดัการศกึษาของคณะคณะสงฆ์คอื ปรชัญาสารัตถนยิมและปรชัญาพพิฒันนยิม

ค�าส�าคัญ : ปรัชญาการศึกษา สารัตถนิยม พิพัฒนนิยม การศึกษาคณะสงฆ์ โรงเรียนพระ

ปริยัติธรรม แผนกสามัญ 

Abstract
 This mixed research is aimed at studying the educational status, 

problems and suggestions in Buddhist Ecclesiastical Education in the 7th

Educational Region under the National Education Act of 1999. The first step 

that research used simple random sampling to obtain the sample of 172 
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teachers and educational personnel from 27 school samples.The data were 

collected by using questionnaires. The data analysis was done by using 

descriptive statistics: frequency, percentage, mean, standard deviation, 

maximum and minimum values, and interpretation of five levels of 

educational management. The second step was qualitative research by us-

ing data from first one for analyzing with philosophy of education.

The results showed that The educational management conditions 

of the Thai clergy under the National Education Act 1999, in all aspects, the 

educational management conditions, 13 items with the opinion levels In 

the highest level, there are 2 aspects: 1) Emphasizing the importance 

of knowledge, morality, learning process And integrate as appropriate. 

2) Integrate knowledge about religion, art, culture, sport, Thai wisdom and 

application of wisdom. The results of the analysis of the Philosophy of 

education is The educational philosophy of the Thai clergy under the Na-

tional Education Act 1999: a case study of Buddhist Ecclesiastical Education, 

General Buddhist Scripture School Group 7 (Khon Kaen Loei Nong Bua 

Lamphu) that corresponds to the educational management of the clergy is 

Essentialism and Perenielism.

Keywords : Philosophy of education, Essentialism and Perenielism, Buddhist 

Ecclesiastical Education, General Buddhist Scripture School.

1. ความส�าคัญและที่มาของปญหาการวิจัย
 หลังจากประเทศไทยได้ประกาศใช้รัฐธรรมนูญพุทธศักราช 2540 เป็นต้นมา 

ได้ก่อให้เกิดปรากฏการณ์อันส�าคัญในวงการการศึกษาของประเทศไทย โดยเฉพาะการ

ก�าหนดให้รัฐจัดการศึกษาพื้นฐานถึง 12 ปี ให้แก่ประชาชนโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย (มาตรา 

43) และการก�าหนดให้มีกฎหมายการศึกษาและแนวทางการจัดการศึกษาในมาตรา 81

เป็นผลให้เกิดนโยบายของรัฐเก่ียวกับการศึกษาท่ีชัดเจน โดยมีการประกาศใช้พระราช

บัญญัติการศึกษาพุทธศักราช 2542 ของประเทศขึ้น ท�าให้การจัดการศึกษาทุกระดับได้



ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2562
ปรัชญาการศึกษาของคณะสงฆ์ภายใต้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 109

รับการปฏิรูปพัฒนาเปลี่ยนแปลงอย่างใหญ่หลวง การศึกษาท่ีจัดโดยภาครัฐและเอกชน

ต่างต้องปรับเปลี่ยนแนวนโยบายทางการศึกษา ให้เป็นไปในแนวทางเดียวกันหรือให้

สอดคล้องกับพระราชบัญญัติดังกล่าวทั้งโดยตรงและโดยอ้อม 

 สถาบนัศาสนาซึง่เป็นหนึง่ในสถาบนัหลกัของประเทศ กต้็องปรบัเปลีย่นบทบาท 

และวธิกีารจดัการศกึษาให้สอดคล้องกบัพระราชบญัญตักิารศกึษาและการปฏริปูดงักล่าว 

เพราะสถาบนัศาสนา โดยเฉพาะพระพุทธศาสนา ทีม่พีระสงฆ์ เป็นผูม้บีทบาทในการบรหิาร

กิจการพระศาสนา ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยน้ัน มีหน้าที่หลักคือ การจัดการศึกษา 

การเผยแผ่พระศาสนา การปกครอง การสาธารณูปการและสังคมสงเคราะห์ โดยเฉพาะ

บทบาทในด้านการจัดการศึกษา ท่ีมีความโดดเด่นเป็นเลิศ เป็นคุณูปการที่อยู่ยงคงคู่กับ

สังคมไทยในอดีตที่ผ่านมา ต้องปรับตัวเพื่อกันและและแก้ปัญหาและอุปสรรคในการ

ปฏบิตังิานเพือ่ธ�ารงรกัษาและท�าให้สถาบนัศาสนาต้องทรงคณุค่าในสายตาของคนรุน่ใหม่ 

 การศึกษาของคณะสงฆ์ ซ่ึงสามารถแยกออกเป็นการศึกษาพระปริยัติธรรม 

แผนกบาล-ีนกัธรรม และแผนกสามญัศกึษา มหาวทิยาลยัสงฆ์ทัง้สองแห่งคือมหาวทิยาลัย

มหามหากุฎราชวทิยาลัย และมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ์ราชวทิยาลยั ก็คล้ายกบัสถาบนั

การศึกษาของรัฐและเอกชนท่ีประสบปัญหาและอุปสรรคมากมาย จึงจ�าเป็นต้องมีการ

พัฒนาเปลี่ยนแปลงให้เหมาะสมกับกาลสมัยของความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการส่ือสาร

ที่พัฒนาไปอย่างรวดเร็ว

ปัญหาด้านคุณภาพ รวมถึงมาตรฐานการศึกษามีความหมายครอบคลุมถึง

หลายๆ มติิของคณุภาพ  การทีจ่ะก�าหนดปรชัญา  แนวทางหลกัสตูรการเรยีนการสอนใน

ระดับต่างๆ  จึงต้องค�านึงถึงมิติต่างๆ ในด้านวิชาการท่ีต้องมีความเป็นเลิศในด้านต่างๆ 

คุณธรรมและจริยธรรมที่พึงประสงค์ของสังคม

ปัญหาความสอดคล้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจ การจัดการศึกษาของสงฆ์เป็นที่

สอดคล้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจ และไปตามที่รัฐก�าหนดหรือไม่

ปัญหาของการกระจายโอกาสและความเสมอภาคของโอกาสทางการศึกษา

เป็นปัญหาส�าคัญ เนื่องจากการศึกษาของคณะสงฆ์ เป็นการศึกษาทางเลือกของชีวิตช่อง

ทางหนึ่งของเยาวชนและประชาชน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตในด้านต่างๆ แต่ปรากฏว่า 

ก่อนพระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 ประกาศใช้ นั้น เยาวชนที่เข้าสู่ระบบ

การศกึษาของส่วนนียั้งขาดโอกาสและไร้ความเสมอภาคทางการศกึษาอยูเ่ป็นจ�านวนมาก 
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ปัญหาของประสิทธิภาพของระบบและกระบวนการจัดการบริหารการศึกษา 

เป็นปัญหาหลักที่ท�าให้การบริหารจัดการการศึกษาของคณะสงฆ์ขาดประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผล การบริหารคณะสงฆ์ที่มีความอ่อนแอในระยะหลังๆ ก็มีสาเหตุหน่ึงมาจาก

ปัญหานี้

ปัญหาของการจัดการศกึษาตลอดชีวติ ปัญหาของการระดมสรรพก�าลงัเพือ่การ

ศึกษา เป็นสิ่งที่คณะสงฆ์เพียรท�าและก่อร่างเสริมต่ออยู่ตลอดเวลา แต่ก็อยู่ในสภาพทรง

และทรุดเสมอมา ปัญหาและอุปสรรคเหล่าน้ี ย่อมมีเหตุมีปัจจัยร่วมเกื้อหนุนและหักร้าง

ขัดแย้งภายในตัวของมันเอง ค�าถามคือว่า อะไรคือปัญหา อุปสรรค และเหตุปัจจัยเหล่านั้น

เมือ่มกีารประกาศใช้ พระราชบัญญัติการศกึษา พทุธศกัราช 2542 แก้ไขเพิม่เตมิ

(ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 ฉบบันีเ้ป็นเวลาเกอืบสองทศวรรษ คณะสงฆ์จะปรบัเปลีย่นบทบาท

และทศันคติในการบรหิารจดัการการศกึษา พร้อมทัง้บรูณาการประยกุต์ใช้พระราชบญัญตัิ

ดงักล่าวให้เกดิประโยชน์สงูสดุอย่างไรบ้างต่อกระบวนการการบรหิารจัดการการศึกษาของ

คณะสงฆ์ งานวิจัยชิ้นน้ี จึงต้องการศึกษาให้ถึงการบริหารจัดการการศึกษาของพระสงฆ์

ภายใต้พระราชบญัญตักิารศกึษาฉบบัดงักล่าวพร้อมกับวเิคราะห์ปรชัญาการศกึษาทีเ่หมาะ

สมในการบริหารจัดการหลักสูตรการศึกษา โดยเลือกศึกษาวิจัยโรงเรียนพระปริยัติธรรม

เขตการศึกษาที่ 7 ประกอบด้วยจังหวัดขอนแก่น เลย และหนองบัวล�าภู ซึ่งเป็นกลุ่มการ

ศกึษาทีอ่ยูใ่นเขตภาคตะวันออกเฉยีงเหนือตอนบน ทีจ่ดัการศกึษาภายใต้พระราชบญัญตัิ

ฉบับนี้ 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย
2.1 ศึกษาสภาพการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ ภายใต้พระราชบัญญัติการ

ศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 2542 (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 ของโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรมเขต

การศึกษาที่ 7

2.2 วิเคราะห์ปรัชญาการศึกษาของคณะสงฆ์ภายภายใต้พระราชบัญญัติการ

ศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 2542 (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 ของโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรมเขต

การศึกษาที่ 7
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3. ขอบเขตของการวิจัย

การวิจัยการจัดการศึกษาในครั้งน้ีผู้วิจัยจะเก็บรวบรวมข้อมูลจากโรงเรียนใน

สงักดัโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรมเขตการศกึษาที ่7 ได้แก่ โรงเรยีนพระปรยัิตธิรรมในจงัหวดั

ขอนแก่น เลย และหนองบัวล�าภู ซึ่งแบ่งโรงเรียนออกเป็น 2 ประเภทคือ 

1) โรงเรียนที่จัดการเรียนการสอน 2 หลักสูตร คือ หลักสูตรพระปริยัติธรรม

แผนกธรรม และหลักสูตรพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา 

2) โรงเรียนที่จัดการเรียนการสอน 3 หลักสูตร คือ หลักสูตรพระปริยัติธรรม

แผนกธรรม หลกัสตูรพระปรยิตัธิรรมแผนกบาล ีและหลกัสตูรพระปรยิติัธรรมแผนกสามญั

ศึกษา

ส�าหรับประเด็นที่ต้องการวิจัยคือ สภาพการจัดการศึกษา ในการจัดการศึกษา

ภายใต้พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 

ซึ่งประกอบด้วย 13 ข้อคือ สภาพการจัดการศึกษาทั้งหมด 13 ข้อ คือ 1) เน้นผู้เรียนเป็น

ส�าคญั ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาต ิและเตม็ตามศักยภาพ 2) เน้นความ

ส�าคญัทัง้ความรู ้คณุธรรม กระบวนการเรยีนรู ้และบูรณาการตามความเหมาะสม 3) บรูณ

าการความรู้เกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม 4) บูรณาการความรู้

เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทยและระบบการเมืองการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 5) บูรณาการความรู้ ความ

เข้าใจ และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในการจัดการ การบ�ารุงรักษาและใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 6) บูรณาการความรู้

เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา 

7) บรูณาการความรู ้และทกัษะด้านคณติศาสตร์และด้านภาษา เน้นการใช้ภาษาไทยอย่าง

ถูกต้อง 8) จัดเนื้อหาสาระ และ กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ

ผู้เรียนโดยค�านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 9) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก

ประสบการณ์จริง ฝกการปฏิบัติ ให้ท�าได้ คิดเป็น ท�าเป็น 10) ส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถ

จดับรรยากาศสภาพแวดล้อม สือ่การเรยีน และอ�านวยความสะดวกเพ่ือให้ผูเ้รียนเกดิการ

เรียนรู้และมีความรอบรู้ 11) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสาน

ความร่วมมือกับบิดามารดา ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชน 12) จัดประเมินผู้เรียนโดย

พิจารณาจากพัฒนาการของผู้เรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การ
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ร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนการสอน 13) จัดกระบวนการ

เรยีนรูภ้ายในชมุชน เพือ่ให้ชมุชนมกีารจดัการศกึษาอบรม แสวงหาความรู ้ข้อมลู ข่าวสาร 

และรู้จักเลือกสรรภูมิปัญญาและวิทยาการต่างๆ น�าผลที่ได้จาก 2 ขั้นตอนแรกวิเคราะห์

ด้วยปรัชญาการศึกษา เพื่อให้เห็นภาพรวมของการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม

เขต 7 

4. นิยามศัพท์เฉพาะ
การจัดการศึกษา หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนพระ

ปริยัติธรรมกลุ่มที่ 7 ภายใต้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับ

ที่ 2) พ.ศ. 2545 ซึ่งประกอบด้วยการจัดการศึกษา 13 ข้อคือ สภาพการจัดการศึกษา

ทัง้หมด 13 ข้อ คอื 1) เน้นผูเ้รียนเป็นส�าคญั ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ 

และเต็มตามศักยภาพ 2) เน้นความส�าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และ

บรูณาการตามความเหมาะสม 3) บรูณาการความรูเ้ก่ียวกบัตนเอง และความสัมพันธ์ของ

ตนเองกบัสงัคม 4) บรูณาการความรูเ้ก่ียวกบัประวัตศิาสตร์ความเป็นมาของสงัคมไทยและ

ระบบการเมอืงการปกครองในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ 

5) บรูณาการความรู ้ความเข้าใจ และทกัษะด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีในการจัดการ 

การบ�ารงุรกัษาและใช้ประโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมอย่างสมดลุยัง่ยนื 

6) บูรณาการความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการ

ประยกุต์ใช้ภมิูปัญญา 7) บรูณาการความรู ้และทกัษะด้านคณติศาสตร์และด้านภาษา เน้น

การใช้ภาษาไทยอย่างถกูต้อง 8) จัดเนือ้หาสาระ และ กิจกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจ

และความถนดัของผูเ้รยีนโดยค�านงึถงึความแตกต่างระหว่างบคุคล 9) จดักิจกรรมให้ผูเ้รียน

ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝกการปฏิบัติ ให้ท�าได้ คิดเป็น ท�าเป็น 10) ส่งเสริมให้

ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศสภาพแวดล้อม สือ่การเรยีน และอ�านวยความสะดวกเพือ่ให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ 11) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่ 

มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชน 12) จัดประเมิน

ผู้เรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผู้เรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการ

เรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนการสอน 13) จัด

กระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน เพื่อให้ชุมชนมีการจัดการศึกษาอบรม แสวงหาความรู้ 

ข้อมูล ข่าวสาร และรู้จักเลือกสรรภูมิปัญญาและวิทยาการต่างๆ
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พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 

หมายถึง กฎหมายที่ก�าหนดกฎเกณฑ์เกี่ยวกับการบริหารจัดการศึกษาของประเทศไทย 

พุทธศักราช 2542 เพื่อใช้เป็นมาตรฐานในการจัดการการศึกษาระเบียบ ในการจัดการ

ศึกษา

คณะสงฆ์ หมายถงึ กลุม่ของพระภกิษแุละฆราวาสทีมี่หน้าทีใ่นการบริหารจดัการ

ศึกษาในโรงเรียนพระปริยัติธรรมกลุ่มที่ 7 

โรงเรียนพระปริยัติธรรมกลุ่มท่ี 7 หมายถึง โรงเรียนวัดที่จัดการศึกษาให้กับ

พระภกิษ ุสามเณรได้ศกึษาเล่าเรยีนม ี3 หลกัสตูรคอื หลกัสูตรแผนกธรรม หลักสูตรแผนก

บาลี และหลักสูตรแผนกสามัญ ซึ่งเป็นโรงเรียนที่อยู่ในเขตจังหวัดขอนแก่น เลย และ

หนองบัวล�าภู 

หลกัสตูรแผนกธรรม หมายถงึ การจดัการเรยีนการสอนให้แก่พระภกิษ ุสามเณร 

โดยก�าหนดหลักสูตรการสอนให้ได้เรียนรู้พระพุทธศาสนา ทั้งด้านหลักธรรม พุทธประวัติ 

และพระวินัย ตลอดถึงการหัดแต่งแก้กระทู้ธรรม แบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ระดับ คือ 

นักธรรมชั้นตรี นักธรรมชั้นโท นักธรรมชั้นเอก ใช้ระยะเวลาอย่างน้อย 3 ปีการศึกษา

โรงเรียนพระปริยัติธรรมคือโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนข้ันพ้ืนฐานให้แก่

พระและสามเณร โดยมุ่งเน้นวิชาการในด้านพุทธศาสนาเป็นหลัก ปัจจุบันแบ่งการเรียน

การสอนออกเป็น 3 ส่วน คือ แผนกสามัญ แผนกธรรม และแผนกบาลี โดย หนึ่ง

การศกึษาในแผนกสามญัศกึษา เป็นการเรยีนในสาขาวชิาต่างๆ ตามหลักสูตรของกระทรวง

ศึกษาเช่นเดียวกับโรงเรียนสามัญทั่วไป ซึ่งมีทั้งหมด 8 สาระวิชา อาทิ ภาษาไทย 

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ศิลปะ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษา และ

พลศึกษา สอง การศึกษาแผนกธรรม ซึ่งเป็นการศึกษาเกี่ยวกับหลักธรรมในพุทธศาสนา

โดยใช้ภาษาไทยในการเรียน การสอน ซึ่งมี 4 สาระวิชาคือ พุทธประวัติ ธรรมะ พระวินัย 

และเรียงความ โดยมีการศึกษา 3 ระดับ คือ นักธรรมตรี นักธรรมโท และนักธรรมเอก 

และสาม การศึกษาแผนกบาลี เป็น การศึกษาพระปริยัติธรรมจากพระไตรปิฎก ซึ่งเขียน

เป็นภาษาบาลี โดยแบ่งเป็น ประโยค 1 ถึง ประโยค 9 

หลกัสตูรแผนกบาล ีหมายถงึ การจดัการเรยีนการสอนให้แก่พระภกิษ ุสามเณร 

โดยก�าหนดหลกัสตูรให้ศกึษาภาษาบาลตีัง้ ประโยค 1-2 ถงึเปรยีญธรรม 9 ประโยคใช้เวลา

ศึกษาอย่างน้อย 9 ปีการศึกษา



วารสารวิถีสังคมมนุษย์
Journal of The Way Human Society114

หลักสูตรแผนกสามัญ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนในระดับการศึกษา

ขัน้พ้ืนฐานให้แก่พระภกิษุ สามเณร โดยใช้หลกัสตูรแผนกธรรม-บาล ีผสมผสานกบัหลกัสตูร

ของกรมสามัญศึกษา โดยใช้หนังสือแบบเรียนของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ

ก�าหนดหลกัสตูรให้เรยีนตัง้แต่ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ถงึ ช้ัน มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ควบคู่ไปกบั

การเรยีนหลกัสตูรนกัธรรม บาลขีองแม่กองธรรมสนามหลวง และแม่กองบาลสีนามหลวง 

คณะสงฆ์ไทย

ปรัชญาการศึกษา หมายถึง แนวคิดที่ใช้ในการจัดการศึกษาในโรงพระปริยัติ

ธรรม ในงานวิจัยนี้หมายถึงปรัชญาสารัตถนิยม (Essentialism) และ พิพัฒนนิยม

5. วิธีการด�าเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (mixed method) ขั้นตอนที่ 1 เป็น

วิจัยเชิงส�ารวจ (survey research) เพื่อศึกษาสภาพการจัดการศึกษาคณะสงฆ์ไทยภาย

ใต้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542: กรณีศึกษา โรงเรียนพระปริยัติธรรม

แผนกสามญั กลุม่ที ่7 (ขอนแก่น เลย หนองบวัล�าภ)ู ข้ันที ่2 เป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ โดย

น�าผลการศกึษาจากขัน้ตอนที ่1 มาศกึษาวเิคราะห์ด้วยแนวคดิทฤษฎีทางปรชัญาการศกึษา

เพือ่เป็นแนวทางน�าผลทีไ่ด้จากการวจิยัน�าไปสูก่ารปฏบิติัให้เป็นรปูธรรม ซ่ึงมวีธิกีารด�าเนนิ

การวิจัยดังต่อไปนี้

 5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร

  ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เป็นครูและบุคลากรทางการศึกษาที่สังกัดกลุ่ม

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มท่ี 7 (จังหวัดเลย ขอนแก่น และ

หนองบัวล�าภู) จ�านวน 46 โรงเรียน รวมมีจ�านวนครูและบุคลากรทางการศึกษาทั้งสิ้น 

298 คน 

กลุ่มตัวอย่าง

  การก�าหนดขนาดของกลุม่ตวัอย่างผูว้จิยัจะเปิดตารางส�าเรจ็รปูของเครจซี่

และมอร์แกน ที่ขนาดประชากร 300 คน ระดับความเชื่อมั่น 95% ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง

จ�านวน 169 คน จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (simple random sam-

pling) โดยการจับฉลากโรงเรียนที่ตกเป็นตัวอย่างจนกว่าจะได้จ�านวนขนาดกลุ่มตัวอย่าง

ครบตามที่ได้ก�าหนดไว้ ซ่ึงผลจากการสุ่มตัวอย่าง ได้จ�านวนโรงเรียนที่ตกเป็นตัวอย่าง

จ�านวน 27 โรงเรยีน ได้จ�านวนครแูละบคุลากรทางการศึกษาทีเ่ป็นตัวอย่างท้ังส้ิน 200 คน 
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  5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

  การวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยได้ใช้แบบสอบถาม (questionnaire) ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล ซึ่งประกอบไปด้วย 3 ตอน ดังต่อไปน้ี ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ

แบบสอบถาม มลีกัษณะเปน็ขอ้ค�าถามแบบเลอืกตอบ และเตมิข้อความ ได้แก่ สถานภาพ

สมรส เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด ต�าแหน่งหน้าที่ในโรงเรียน ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 

ขนาดโรงเรียนและ รายได้  ตอนที ่2 ความคดิเหน็ของบคุลากรทีม่ต่ีอการจดัการศกึษา

โรงเรียนพระปริยัติธรรม โดยใช้มาตรวัดของลิคเอิร์ท (Likert Scale) มีลักษณะเป็นข้อ

ค�าถามวดัระดบัความคดิเหน็ทีม่ต่ีอการจดัการศกึษาของโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม จากเหน็

ด้วยมากที่สุด = 5 เห็นด้วยมาก = 4 เห็นด้วยปานกลาง = 3 เห็นด้วยน้อย = 2 และเห็น

ด้วยน้อยทีส่ดุ = 1 มข้ีอค�าถามทัง้หมด 30 ข้อ จาก 5 ด้านคอื ด้านการจดัการศกึษา จ�านวน 

13 ข้อ ด้านมาตรฐานและการประกนัคณุภาพการศึกษา จ�านวน 5 ข้อ ด้านครแูละบคุลากร

ทางการศึกษา จ�านวน 4 ข้อ ด้านทรัพยากรและการลงทุนเพื่อการศึกษา จ�านวน 4 ข้อ 

ด้านเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา จ�านวน 4 ข้อ

5.3 การสร้างเครื่องมือในการวิจัย

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก�าหนดขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ ดังนี้

  1. ศึกษาแนวคิด ประวัติและพัฒนาการของการศึกษาของคณะสงฆ์

หลักสูตร แนวทางการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ภายใต้การบริหารจัดการของส�านักงาน

พระพทุธศาสนาแห่งชาต ิตลอดถงึต�ารา งานวจิยั บทความทางวชิาการทีเ่กีย่วข้องกบัการ

ศึกษาของคณะสงฆ์และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542

  2. ก�าหนดกรอบแนวคดิ โดยยดึหลกัการจดัการศกึษาโรงเรยีนพระปรยิตัิ

ธรรมของคณะสงฆ์และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ในการสร้างเครื่อง

มือที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย

  3. สร้างเครื่องมือส�าหรับการวิจัย โดยยึดกรอบของพระราชบัญญัติการ

ศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542

  4. น�าแบบสอบถามไปทดลองใช้ โดยน�าไปทดลองกับผู้บริหาร ครูผู้สอน 

และบคุลากรทางการศึกษาโรงเรยีนพระปรยิติธิรรม แผนกสามญัศกึษาทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง 

20 รูป/คน

 5.  น�าข้อมลูท่ีได้จากการน�าแบบสอบถามไปทดลองใช้มาหาความเช่ือมัน่

ของแบบสอบถาม
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 6.  ปรับปรุงแก้ไข

 7.  น�าแบบสอบถามไปจัดพิมพ์เป็นฉบับจริง และน�าไปใช้เก็บรวบรวม

ข้อมูลต่อไป 

  5.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล

  การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวม

ข้อมูลดังต่อไปนี้

 1. จัดเตรียมหนังสือราชการและแบบสอบถาม เพื่อขอความอนุเคราะห์

เก็บรวมรวมข้อมูล 

 2. ออกจากคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ไปยังผู้อ�านวยการโรงเรียนที่ตกเป็นตัวอย่างส่งหนังสือราชการและแบบสอบถามไปยังผู้

อ�านวยการโรงเรียนเพื่อขอความอนุเคราะห์ให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาในโรงเรียน

ของท่านตอบแบบสอบถาม

 3. โทรศพัท์ประสานงานไปยงัโรงเรยีนกลุม่ตวัอย่างเพือ่ตรวจสอบการได้

รับหนังสือราชการและแบบสอบถาม และนัดหมายเพื่อจะไปรับแบบสอบถามคืนจาก

โรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง

 4.  ไปติดต่อขอรับแบบสอบถามคืนด้วยตนเองที่โรงเรียนที่ตกเป็นกลุ่ม

ตัวอย่าง

 5.  ท�าหนงัสอืขอบคณุในการอนเุคราะห์ช่วยเกบ็รวบรวมข้อมูลจาก ออก

จากคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น ไปยงัผู้อ�านวยการโรงเรยีน

ที่ตกเป็นตัวอย่าง

5.5 การวิเคราะห์ข้อมูล

 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยจะใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

ส�าเร็จรูป SPSS for Windows ช่วยในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้สถิติเชิงบรรยาย 

(descriptive statistics) ดังต่อไปนี้

  1.  ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถาม ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู ้ตอบ

แบบสอบถาม ผู้วิจัยจะวิเคราะห์โดยน�ามาแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่า

สูงสุด และค่าต�่าสุด

  2. ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของบุคลากรที่มี

ต่อการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติ ผู้วิจัยจะวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย x ค่าเบี่ยงเบน
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มาตรฐาน (S.D) และการแปลผลระดับความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการศึกษาดังเกณฑ์

ต่อไปนี้ 

  ค่าเฉล่ีย  4.51 - 5.00 หมายถึง มสีภาพการจดัการศกึษาในระดบัมากทีส่ดุ 

  ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีสภาพการจัดการศึกษาในระดับมาก 

  ค่าเฉลีย่ 2.51 - 3.50 หมายถงึ มสีภาพการจดัการศึกษาในระดบัปานกลาง 

  ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีสภาพการจัดการศึกษาในระดับน้อย

   ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีสภาพการจัดการศึกษาในระดับน้อยที่สุด

  3.  ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถาม ตอนท่ี 3 ปัญหาและข้อเสนอแนะการ

จดัการศกึษาโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม ผูว้จิยัจะแจกแจงความถ่ี และหาค่าร้อยละ และการ

วิเคราะห์โดยการจ�าแนกชนิดข้อมูล (Typological Analysis) จากค�าถามปลายเปิดโดย

การจ�าแนกข้อมลูตามกรอบแนวคิดการจดัการศกึษาภายใต้พระราชบญัญติัการศกึษาแห่ง

ชาติ พ.ศ. 2542

5.6  สถิติในการวิจัย

 สถิติที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะใช้สถิติเชิงพรรณนา (descriptive sta-

tistics) โดยใช้โปรแกรมส�าเร็จรูป SPSS for Windows ช่วยในการหาค่าสถิติ ดังต่อไปนี้ 

คอื การแจกแจงความถี ่ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ x ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D) และการเปรยีบ

เทียบสภาพการจัดการศึกษากับเกณฑ์ที่ตั้งขึ้น 5 ระดับ 

6. ผลการวิจัย
สภาพการจดัการศกึษาของคณะสงฆ์ ภายใต้พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาติ 

พุทธศักราช 2542 (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ของโรงเรียนพระปริยัติธรรมเขตการศึกษาที่ 7 

(ขอนแก่น เลย หนองบัวล�าภู) ผู้วิจัยได้น�าเสนอผลการวิจัยตามล�าดับดังต่อไปนี้

 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 7 

 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของบุคลากรที่มีต่อการจัดการศึกษา

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 7

 3. อภิปรายผลการวิจัยซ่ึงผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัยมีรายละเอียด

ดังต่อไปนี้
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6.1  ผลการวเิคราะห์ข้อมลูทัว่ไปของครแูละบคุลากรทางการศกึษา โรงเรยีน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 7 

ตารางที่ 1  แสดงความถ่ี และร้อยละข้อมูลท่ัวไปของครูและบุคลากรทางการศึกษา 

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 7 

ข้อมูลทั่วไป จ�านวน ร้อยละ

สถานภาพ

พระภิกษุ 50 29.10

ฆารวาส 122 70.90

รวม 172 100.00

เพศ

ชาย   113 65.70

หญิง 59 34.30

รวม 172 100.00

ตารางที่ 1  (ต่อ) แสดงความถี ่และร้อยละข้อมลูทัว่ไปของครูและบคุลากรทางการศึกษา 

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 7 

ข้อมูลทั่วไป จ�านวน ร้อยละ

อายุ (ปี)

ไม่เกิน 30 ปี 71 41.30

31 - 40 ปี 57 33.10

41 - 50 ปี 23 13.30

51 - 60 ปี 8 4.70

61 ปีขึ้นไป 2 1.20

ไม่ตอบ 11 6.40

รวม 172 100.00

อายุเฉลี่ย = 34.19 ปี อายุน้อยที่สุด = 20 ปี อายุมากที่สุด = 70 ปี

ระดับการศึกษาสูงสุด

การศึกษาทางธรรม



ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2562
ปรัชญาการศึกษาของคณะสงฆ์ภายใต้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 119

นักธรรมชั้นตรี 7 4.10

นักธรรมชั้นโท 7 4.10

นักธรรมชั้นเอก 95 55.20

ประโยค 1-2 ถึง ประโยค ป.ธ. 3 5 2.90

ประโยค ป.ธ. 4 - 6 2 1.20

ประโยค ป.ธ. 7 - 9 1 0.60

ไม่ได้ศึกษา 55 32.00

รวม 172 100.00

 ผลการศกึษาข้อมลูทัว่ไป (ตารางที ่1) พบว่า กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นฆราวาส 

คิดเป็นร้อยละ 70.90 ที่เหลือเป็นพระภิกษุ คิดเป็นร้อยละ 29.10 กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 

65.70 เป็นเพศชาย ส่วนทีเ่หลอื ร้อยละ 34.30 เป็นเพศหญงิ กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่อยูใ่น

ช่วงอายุ ไม่เกิน 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 41.30 มีอายุเฉลี่ย 34.19 ปี อายุน้อยที่สุดคือ 20 ปี 

และอายุมากที่สุดคือ 70 ปี และกว่าครึ่งหนึ่งหรือคิดเป็นร้อยละ 55.20 จบการศึกษานัก

ธรรมชั้นเอก

ตารางที่ 1 (ต่อ) แสดงความถี ่และร้อยละข้อมลูทัว่ไปของครแูละบคุลากรทางการศึกษา 

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 7 

ข้อมูลทั่วไป จ�านวน ร้อยละ

การศึกษาทางโลก

ม.6 /เทียบเท่า/ปวช. 3 1.70

ปวส. /อนุปริญญา/เทียบเท่า 6 3.50

ปริญญาตรี 132 76.70

ปริญญาโท 26 15.10

ปริญญาเอก 2 1.20

ไม่ได้ศึกษา 3 1.70

รวม 172 100.00

ต�าแหน่งหน้าที่ในโรงเรียน
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ผู้บริหาร 15 8.70

อาจารย์ผู้สอน 118 68.60

เจ้าหน้าที่/บุคลากร 39 22.70

รวม 172 100.00

ระยะเวลาท�างาน (ปี) 

ไมเกิน 5 ปี 92 53.50

6 - 9 ปี 33 19.30

10 ปีขึ้นไป 39 22.80

ไม่ตอบ 8 4.70

รวม 172 100.00

ระยะเวลาเฉลี่ย = 6.53 ปี ระยะเวลาน้อยที่สุด = 1 ปี 

ระยะเวลามากที่สุด = 33 ปี

 กลุ่มตัวอย่างจบการศึกษาทางโลกมากที่สุดคือระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 

76.70 รองลงมาคือระดับ ปริญญาโท คิดเป็นร้อยละ 15.10 กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 68.60 

มตี�าแหน่งเป็นอาจารย์ผูส้อนและร้อยละ 22.70 เป็นเจ้าหน้าที ่ส่วนใหญ่มรีะยะเวลาท�างาน

ไม่เกิน 5 ปี คิดเป็นร้อยละ 53.50 รองลงมาคือ 10 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 22.80 มีระยะ

เวลาท�างานเฉลี่ย 6.53 ปี ระยะเวลาท�างานน้อยที่สุดคือ 1 ปี และมากที่สุดคือ 33 ปี (ราย

ละเอียดดังตารางที่ 1) 

ตารางที่ 1 (ต่อ) แสดงความถี ่และร้อยละข้อมลูทัว่ไปของครูและบคุลากรทางการศึกษา 

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 7 

ข้อมูลทั่วไป จ�านวน ร้อยละ

ขนาดโรงเรียนที่ท่านปฏิบัติงาน

ขนาดเล็ก 62 36.05

ขนาดกลาง 73 42.44

ขนาดใหญ่ 37 21.51

รวม 172 100.00

รายได้
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ไม่เกิน 5,000 บาท 15 8.80

5,001 - 10,000 บาท 129 75.50

10,001 - 20,000 บาท 7 4.10

20,001 บาทขึ้นไป 7 4.10

ไม่ตอบ 18 10.50

รวม 172 100.00

รายได้เฉลี่ย = 8,364.18 บาท รายได้น้อยที่สุด = 2,000 

บาท รายได้มากที่สุด = 77,000 บาท

 กลุม่ตัวอย่างปฏบิตังิานอยูใ่นโรงเรยีนขนาดกลางมากทีสุ่ด คิดเป็นร้อยละ 42.40 

รองลงมาคือ ขนาดเล็ก และขนาดใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 36.05 และ ร้อยละ 21.51 ตาม

ล�าดับ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีรายได้อยู่ในช่วง 5,001 - 10,000 บาท มากที่สุด โดยมีราย

ได้เฉลี่ย 8,364.18 บาท รายได้น้อยที่สุดคือ 2,000 บาท และรายได้มากที่สุดคือ 77,000 

บาท

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของบุคลากรที่มีต่อการจัดการศึกษา

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 7 

ผลการวเิคราะห์ข้อมลูความคิดเหน็ของบคุลากรทีม่ต่ีอการจดัการศึกษาโรงเรยีน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 7 มีดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 2  แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความการจัดการศึกษา

กลุม่ โรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม แผนกสามญัศกึษา กลุม่ที ่7 ด้านการจดัการ

ศึกษา (n =172) 

ด้านการจัดการศึกษา

ระดับการจัดการศึกษาโรงเรียนปริยัติ

ธรรมแผนกสามัญศึกษา

Χ S.D. แปลผล

1.1 เน้นผูเ้รยีนเป็นส�าคญั ส่งเสรมิให้ผูเ้รียนสามารถพฒันา

ตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ
3.95 0.82 ดีมาก

1.2 เน้นความส�าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้

และบูรณาการตามความเหมาะสม
4.10 0.77 ดีมาก
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1.3 บูรณาการความรู้เกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์

ของตนเองกับสังคม
3.88 0.78 ดีมาก

1.4 บูรณาการความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมา

ของสังคมไทยและระบบการเมืองการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมุข

3.95 0.73 ดีมาก

1.5 บูรณาการความรู ้  ความเข้าใจ และทักษะด้าน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในการจัดการ การบ�ารุง

รกัษาและใช้ประโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิง

แวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน

3.77 0.77 ดีมาก

1.6 บูรณาการความรู้เก่ียวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม 

การกฬีา ภูมปัิญญาไทย และการประยุกต์ใช้ภมูปัิญญา
3.99 0.76 ดีมาก

1.7 บรูณาการความรู ้และทกัษะด้านคณติศาสตร์และด้าน

ภาษา เน้นการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง

3.85 0.86 ดีมาก

ตารางที่ 2  (ต่อ) แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลความการจัดการ

ศึกษากลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มที่ 7 ด้านการ

จัดการศึกษา (n =172) 

ด้านการจัดการศึกษา
ระดับการจัดการศึกษาโรงเรียนปริยัติ

Χ S.D. แปลผล

1.8 จดัเนือ้หาสาระ และ กิจกรรมให้สอดคล้องกบัความ

สนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค�านึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคล

3.78 0.81 ดีมาก

1.9 จดักจิกรรมให้ผูเ้รียนได้เรยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ 

ฝกการปฏิบัติ ให้ท�าได้ คิดเป็น ท�าเป็น 
3.87 0.85 ดีมาก

1.10 ส่งเสริมให้ผู ้สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพ

แวดล้อม สื่อการเรียน และอ�านวยความสะดวก

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้

3.77 0.86 ดีมาก
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1.11 จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มี

การประสานความร่วมมือกับบิดามารดา ผู ้

ปกครองและบุคคลในชุมชน

3.70 0.78 ดีมาก

1.12  จัดประเมินผู้เรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการ

ของผู้เรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรม

การเรียน การร่วมกจิกรรมและการทดสอบควบคู่

ไปกับกระบวนการเรียนการสอน

3.88 0.82 ดีมาก

1.13  จดักระบวนการเรยีนรูภ้ายในชมุชน เพือ่ให้ชมุชน

มีการจัดการศึกษาอบรม แสวงหาความรู้ ข้อมูล 

ข่าสาร และรูจ้กัเลือกสรรภูมิปัญญาและวิทยาการ

ต่างๆ 

3.65 0.88 ดีมาก

รวม 3.86 0.81 ดีมาก

 ผลการวเิคราะห์ข้อมลูด้านสภาพการจัดการศกึษาของคณะสงฆ์ไทยภายใต้พระ

ราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542 พบว่า โดยภาพรวมมสีภาพการจดัการศกึษาอยู่

ในระดบัดมีาก และเมือ่พจิารณาสภาพการจัดการศกึษาเป็นรายข้อแล้วกพ็บว่า สภาพการ

จัดการศึกษาทั้งหมด 13 ข้อ มีสภาพการจัดการศึกษาอยู่ในระดับดีมาก โดยที่ข้อที่ว่าการ

จัดการศึกษาได้เน้นความส�าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการ

ตามความเหมาะสม ได้คะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดคือ 4.10 รองลงมาคือ มีการบูรณาการความ

รูเ้กีย่วกบัศาสนา ศลิปะ วฒันธรรม การกฬีา ภมูปัิญญาไทย และการประยกุต์ใช้ภมูปัิญญา 

มีคะแนนเฉลี่ย 3.99 และพบว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน เพื่อให้ชุมชนมี

การจัดการศึกษาอบรม แสวงหาความรู้ ข้อมูล ข่าสาร และรู้จักเลือกสรรภูมิปัญญาและ

วิทยาการต่างๆ มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ 3.65 (รายละเอียดดังตารางที่ 2) 

6.2 วเิคราะห์ปรชัญาการศกึษาของคณะสงฆ์ภายภายใต้พระราชบัญญติัการ

ศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 2542 (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 ของโรงเรยีนพระปริยติัธรรม

เขตการศึกษาที่ 7

   6.2.1 แนวคิดปรัชญาการศึกษา

   ปรชัญาการศกึษา ประกอบด้วยศพัท์ 2 ศัพท์คือ ค�าว่า ปรชัญา กบั

การศึกษา ค�าว่า ปรัชญา หมายถึงวิชาที่ว่าการแสวงหาความจริง ความดี ความงาม จาก
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ข้อสงสยัหรอืจากค�าถามทีม่ปีรากฏอยูใ่นชวิีตประจ�าวนัของผู้คน โดยใช้กรอบในการค้นหา

ความองค์ความรู้เหล่านั้นด้วยสาขาวิชาอภิปรัชญา ญาณวิทยา และคุณวิทยา ตัวปรัชญา

เหล่านี้เป็นปรัชญาบริสุทธิ์ อีกศัพท์หนึ่ง คือการศึกษา หมายถึงกระบวนการศึกษาเรียนรู้

วิชาการแขนงต่างๆ ท่ีเป็นระบบท้ังท่ีสถาบันหรือเป็นการศึกษาเรียนรู้ตามอัธยาศัย เพื่อ

พัฒนาศักยภาพของมนุษย์ เมื่อสองศัพท์มารวมกัน จึงเป็นปรัชญาการศึกษา ค�าหลังนี้จึง

เป็นปรัชญาประยกุต์ นัน่คอืหลกัปรชัญาไปสมัพันธ์กบัการศกึษา หรอืการศกึษาทีใ่ช้แนวคดิ

ทางปรัชญาเป็นแนวทางในการจัดการให้วัตถุประสงค์ของการจัดการศึกษากล่าวคือแนว

ความคิดหรือความเชื่อในการจัดการศึกษาก็คือ ปรัชญาการศึกษา ซ่ึงผู้ที่มีหน้าท่ีในการ

จดัการศกึษาจะยดึแนวทางในการจดัการศกึษาหรอือกีนยัหนึง่คอื การจดัการศกึษาทีเ่ป็น

สภาพจริงของสังคมเศรษฐกิจ การเมืองและปรากฏการณ์ต่างๆ แล้วไปสัมพันธ์สอดคล้อง

กับปรัชญา หรือปรัชญาของการศึกษาต่างกันไปตามวัตถุประสงค์ของสังคมและ

สถานการณ์ทางสังคมในแต่ละยุคแต่ละสมัย ปรัชญาการศึกษาจึงต้องหาค�าตอบ ค้นหา

ความจรงิ ความด ีความงามทีอ่ยูใ่นปรากฏการณ์ทางสงัคม เศรษฐกจิการเมอืง วฒันธรรม 

ในขณะนั้น โดยสรุปแล้วก็คือ ปรัชญาการศึกษาเป็นปรัชญาประยุกต์ ปรัชญาทั่วไปเป็น

ปรัชญาบริสุทธิ์ ปรัชญาการศึกษาน�าเอาปรัชญาทั่วไปมาประยุกต์เพื่อน�าไปจัดการศึกษา 

ปรชัญาปรชัญาการศกึษา ศกึษาเกีย่วกับความจรงิวธิค้ีนหาความจรงิและคณุค่าของสิง่ต่าง 

ๆ ที่เป็นปรากฏการณ์ในสังคมมนุษย์ทั่วไป

   ปรัชญาการศึกษาท่ีส�าคัญในการใช้เป็นเครื่องมือในการบริหาร

จัดการหลักสูตรหรือใช้เป็นแนวทางให้เห็นเปาหมายของการวางรากฐานการศึกษาศึกษา

สามารถแบ่งเป็น 2 กลุ่มใหญ่ ปรัชญาการศึกษากลุ่มแรกคือ กลุ่มอนุรักษนิยม (Con-

servative View) เพราะเป็นกลุ่มที่เน้นเนื้อหาเน้นมรดกทางวัฒนธรรมมากกว่ากิจกรรม

และความรู้สมัยใหม่ ปรัชญาในกลุ่มน้ีมีท่ีควรศึกษา 2 สาขาใหญ่ คือ สารัตถนิยม (Es-

sentialism) และนิรันตรนิยม (Perennilism) และปรัชญาการศึกษากลุ่มที่สองนี้เรียกว่า 

กลุ่มเสรีนิยม (Liberal View) เพราะเป็นกลุ่มที่ไม่ยึดติดกับเนื้อหาที่ตายตัว ไม่ยึดมั่นกับ

มรดกทางวัฒนธรรมมากเกินไป ไม่ยึดแบบแผนแน่นอนอย่างกลุ่มแรก แต่การศึกษาควร

ค�านึงถึงความรู้ใหม่ ๆ ประสบการณ์ของผู้เรียน การเปลี่ยนแปลงของสังคม (ไพทูรย์ สิน

ลารัตน์, 67-83,2555.) การแบ่งแนวคิดทางการศึกษาแบบนี้ท�าให้มองเห็นภาพกว้างใน

การจัดการศึกษาได้ชัดเจนมากขึ้น ดังต่อไปนี้
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 กลุม่ที ่1 กลุม่แนวคดิทีเ่ปนอนรุกัษ์นยิม (conservative philosophy)

   สารตัถนยิม (Essentialism) ผูใ้ห้ก�าเนดิแนวคดิคอื วลิเลียม ซ ีแบก

เลย์ (William C. Bagley (1874-1946))ผนวกความเชื่อตามหลักปรัชญาของจิตนิยม 

(Idealism) และสัจนิยม (Realism) ซึ่งเป็นปรัชญาทั่วไป สารัตถนิยมตามแนวจิตนิยม มี

ความเชื่อว่า การศึกษาคือเครื่องมือในการสืบทอดมรดกทางสังคม ซึ่งก็คือวัฒนธรรมและ

อุดมการณ์ทั้งหลายอันเป็นแก่นสาระส�าคัญ (essence) ของสังคมให้ด�ารงอยู่ต่อ ๆ  ไป ดัง

นั้น หลักสูตรการศึกษาจึงควรประกอบไปด้วย ความรู้ ทักษะ เจตคติ ค่านิยม และ

วัฒนธรรม อันเป็นแก่นส�าคัญซึ่งสังคมนั้นเห็นว่าเป็นสิ่งที่ถูกต้อง ดีงาม สมควรที่จะรักษา

และสืบทอดให้อนุชนรุ่นต่อ ๆ ไป การจัดการเรียนการสอนจะเน้นบทบาทของครูในการ

ถ่ายทอดความรูแ้ละสาระต่าง ๆ  รวมทัง้คณุธรรมและค่านยิมทีส่งัคมเหน็ว่าเป็นสิง่ทีด่งีาม

แก่ผู้เรียน ผู้เรียนในฐานะผู้รับสืบทอดมรดกทางสังคม ก็จะต้องอยู่เป็นระเบียบวินัย และ

พยายามเรียนรู้สิ่งที่ครูถ่ายทอดให้อย่างตั้งใจ

   นรินัตรนยิม (Perenialism)ก�าเนดิแนวคดิมาจากทศันะของ เซนต์ 

โทมัส อะไควนัส (St.Thomas Aquinas) แนวความคิดหลักทางการศึกษานี้ ได้แก่ ความ

เชื่อตามหลักปรัชญาสากลสาขาเทวนิยม โดยมีความเชื่อว่า นักเรียน คือ ดวงวิญญาณที่มี

เหตุผล ครูคือดวงวิญญาณที่มีลักษณะของการเป็นผู้น�า และนักวิชาการ ส�าหรับหลักสูตร

นั้นก็เป็นเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับดวงวิญญาณและสติปัญญา เช่น หลักการของศาสนา กฎ

เกณฑ์ หลักการต่าง ๆ ของภาษา คณิตศาสตร์ หลักการของความรู้ของวิชาการต่างเหล่า

นี้ จะต้องมีลักษณะจีรังยั่งยืนอย่างแท้จริง คงท่ี ไม่เปลี่ยนแปลง ซ่ึงเราควรอนุรักษ์และ

ถ่ายทอดให้ใช้ได้ในปัจจบุนัและอนาคต พลงัแห่งเหตุผลของมนุษย์ผนวกกบัแรงศรทัธา คอื 

เครื่องมือทางความรู้

กลุ่มที่ 2 กลุ่มแนวคิดที่เปนเสรีนิยม (progressive philosophy)

   พิพัฒนนิยม (Progressivism)เป็นปรัชญาการศึกษาที่ยึดหลักการ

ของปรัชญาสากลสาขาปฏิบัติการนิยม โดยมีความเชื่อว่า นักเรียนเป็นบุคคลที่มีทักษะ

พร้อมที่ปฏิบัติงานได้ ครูนั้นเป็นผู้น�าทางในด้านการทดลองและวิจัย หลักสูตรเป็นเนื้อหา

สาระที่เกี่ยวกับประสบการณ์ต่าง ๆ ของสังคม (ชาลส์ เอส เพียซ (Charles S. Pierce ) 

การศกึษาจะช่วยพฒันาเดก็ไปในทางทีด่ ีมีแนวคดิว่า การพฒันาหมายถงึการเปลีย่นแปลง 

ดงันัน้การจะยดึอะไรเป็นหลกั ไม่ว่าจะเป็นทางด้านความรู ้หรอืความเชือ่ย่อมเป็นการถ่วง

พฒันาการ หรือการเปลีย่นแปลงของเดก็ แนวคดินีเ้น้นทีพ่ฒันาการของผู้เรยีน (เพสตาโลส
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ซี ่) เน้นใช้การศกึษาเป็นเครือ่งมอืในการพฒันาตวัผูเ้รยีนแทน โดยเน้นว่าผูเ้รยีนควรเข้าใจ

และตระหนกัในตนเอง (Self-realization) ในการทีค่นเราจะไปได้นัน้ จ�าต้องรูเ้สยีก่อนว่า

ตนเองมคีวามสนใจอะไร หรอืตนเองมปัีญหาอะไร ความสนใจและปัญหาน้ีเองทีใ่ช้เป็นหลัก

ยึดในการจัดการศึกษา ซ่ึงการท่ีเด็กจะพัฒนาได้น้ันต้องเกิดจากการพยายามแก้ปัญหา 

และสนองความสนใจของตนเอง ลักษณะดังกล่าวท�าให้เกิดวิธีการในการพัฒนาหลักสูตร 

และการสอนแบบเน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง (จอนห์น ดิวอี้ (John Dewey)

   ปรัชญาสาขาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) ปรัชญาสาขานี้มี

ความเชือ่พ้ืนฐานเกีย่วกบัผูเ้รยีน คร ูหลกัสตูร กระบวนการเรยีนการสอน ตลอดทัง้ลักษณะ

ของการจัดการศกึษาว่า นกัเรยีนเป็นบคุคลทีม่ทีกัษะพร้อมทีป่ฏบิตังิานได้ ครนูัน้เป็นผู้น�า

ทางในด้านการทดลองและวิจัย หลักสูตรเป็นเน้ือหาสาระที่เกี่ยวกับประสบการณ์ต่าง ๆ 

โดยมีเปาหมายเปาหมายทางสังคมท่ีชัดเจนคือ ความมุ่งหมายของหลักสูตรจะเน้นการ

พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความสามารถและทัศนคติที่จะออกไปปฏิรูปสังคมให้ดีขึ้น พวก

ปฏิรูปนิยมมองโรงเรียนว่า เป็นเครื่องมือที่ส�าคัญในการสร้างระเบียบทางสังคมขึ้นมาใหม่ 

การจดัหลักสตูรตามแนวของปฏริปูนยิม จึงเน้นเนือ้หาสาระและวธิกีารทีจ่ะเปิดโอกาสให้

ผูเ้รยีนได้เรียนรู้ถงึความรบัผดิชอบทีจ่ะปฏริปู และสร้างสงัคมใหม่ท่ีดกีว่าขึน้มา ทัง้ในระดบั

ชุมชน ประเทศ และระดับโลกในที่สุด

   อัตถภิาวนิยม (Existentialism)ปรชัญานี้ให้ความสนใจทีต่วับุคคล 

หรือความเป็นอยู่ มีอยู่ของมนุษย์ สภาวะโลกปัจจุบันน้ีมีสรรพสิ่งทางเลือกมากมายเกิน

ความสามารถทีม่นษุย์เราจะเรยีนรู ้จะศกึษา และจะมปีระสบการณ์ได้ทัว่ถงึ ฉะนัน้มนษุย์

เราควรจะมสีทิธิห์รือโอกาสทีจ่ะเลอืกสรรพสิง่ต่าง ๆ  ด้วยตวัของตวัเองมากกว่าท่ีจะให้ใคร

มาปอนหรือมอบให้ เปาหมายของสังคมนั้นต้องมีความมุ่งม่ันที่จะพัฒนาให้คนเรามี

อสิรภาพ และมคีวามรบัผดิชอบ และสิง่นีจ้ะเกดิขึน้ได้กต่็อเมือ่เราพยายามเปิดโอกาสหรอื

ยอมให้ผูเ้รียนมสีทิธเิสรภีาพทีจ่ะเป็นผูเ้ลอืกเอง ครเูป็นเพยีงผู้กระตุน้ให้ผู้เรยีนค้นหาสาระ

ความจรงิกค็อื ความมอียูเ่ป็นอยูข่องมนษุย์ (existence) ซึง่มนษุย์แต่ละคนจะต้องก�าหนด

หรือแสวงหาสาระส�าคัญ (essence) ด้วยตนเอง โดยการเผชิญกับสถานการณ์ที่เรียกว่า 

“existential situation” ซึ่งบุคคลแต่ละคนมีเสรีภาพที่จะเลือกและตัดสินใจด้วยตนเอง
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  6.2.2 วิเคราะห์ปรัชญาการศึกษาของคณะสงฆ์ภายภายใต้พระราช

บญัญัตกิารศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 2542 (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 ของโรงเรยีนพระ

ปริยัติธรรมเขตการศึกษาที่ 7 

   จากข้อมลูด้านสภาพการจดัการศกึษาของโรงเรยีนพระปริยตัธิรรม

เขตการศึกษาที่ 7 พบว่า สภาพการจัดการศึกษาทั้งหมด 13 ข้อ คือ 1) เน้นผู้เรียนเป็น

ส�าคญั ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาต ิและเตม็ตามศกัยภาพ 2) เน้นความ

ส�าคัญทัง้ความรู ้คณุธรรม กระบวนการเรยีนรู ้และบรูณาการตามความเหมาะสม 3) บรูณ

าการความรู้เกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม 4) บูรณาการความรู้

เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทยและระบบการเมืองการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 5) บูรณาการความรู้ ความ

เข้าใจ และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในการจัดการ การบ�ารุงรักษาและใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 6) บูรณาการความรู้

เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา 

7) บูรณาการความรู ้และทกัษะด้านคณติศาสตร์และด้านภาษา เน้นการใช้ภาษาไทยอย่าง

ถูกต้อง 8) จัดเนื้อหาสาระ และ กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้

เรียนโดยค�านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 9) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก

ประสบการณ์จริง ฝกการปฏิบัติ ให้ท�าได้ คิดเป็น ท�าเป็น 10) ส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถ

จัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอ�านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้และมีความรอบรู้ 11) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสาน

ความร่วมมือกับบิดามารดา ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชน 12) จัดประเมินผู้เรียนโดย

พจิารณาจากพฒันาการของผูเ้รยีน ความประพฤต ิการสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีน การร่วม

กจิกรรมและการทดสอบควบคูไ่ปกบักระบวนการเรยีนการสอน 13) จัดกระบวนการเรยีน

รูภ้ายในชมุชน เพือ่ให้ชมุชนมกีารจดัการศกึษาอบรม แสวงหาความรู ้ข้อมลู ข่าวสาร และ

รู้จักเลือกสรรภูมิปัญญาและวิทยาการต่างๆ.

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านสภาพการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์

ไทยภายใต้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ท่ีปรากฏในตารางท่ี 2 พบว่า

ภาพรวมมีสภาพการจัดการศึกษาอยู่ในระดับดีมาก และเมื่อพิจารณาสภาพการจัดการ

ศึกษาเป็นรายข้อแล้วก็พบว่า ข้อที่ 2) (ในตารางที่ 2 ข้อ 1.2 ) การจัดการศึกษาได้เน้น

ความส�าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสม 
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ได้คะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดคือ 4.10 และอันดับที่ 2 ข้อ 6(ในตารางที่ 2 ข้อ 1.6) บูรณาการ

ความรู้เก่ียวกับศาสนา ศิลปะวัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้

ภูมิปัญญา ฉะน้ันปรัชญาการศึกษาที่พึงใช้ในการบริหารจัดการศึกษาของโรงเรียนพระ

ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา เขตการศึกษาที่ 7 คือปรัชญาการศึกษาสายอนุรักษนิยม 

คือ สารัตถนิยมและนิรันตรนิยม เพราะมีสาระส�าคัญในการจัดการศึกษาประกอบด้วย 1) 

จดุมุง่หมายมุง่ถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรมทีส่�าคัญต่อมนษุย์มาก ให้ผู้เรยีนตระหนกัความ

เป็นมนุษยชาติและมีเหตุผล ความรู้และคุณธรรม เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่การจัดการ

ศึกษาต้องปลูกฝังให้กับผู้เรียน โดยเฉพาะประเด็นที่ และ 2) กระบวนการยึดระเบียบวินัย 

ทีก่่อให้เกดิการเรยีนรู้ทางเนือ้หาวชิาเช่ือว่าการเรยีนรูอ้ยูท่ีก่ารปลกูฝังจติใจรูจ้กัคดิหาเหตุ

ผล 

8. อภิปรายผล
 การศกึษาเรือ่ง ปรชัญาการศกึษาของคณะสงฆ์ภายใต้พระราชบัญญตักิารศกึษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542: กรณศีกึษา โรงเรยีนพระปรยิตัธิรรมแผนกสามัญ กลุม่ท่ี 7 (ขอนแก่น 

เลย หนองบัวล�าภู) มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการจัดการศึกษาของคณะสงฆ ์

กรณีศึกษา โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ กลุ่มที่ 7 (ขอนแก่น เลย หนองบัวล�าภู) 

ภายใต้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ของ

โรงเรียนพระปริยัติธรรมเขตการศึกษาที่ 7 (ขอนแก่น เลย หนองบัวล�าภู) 2) วิเคราะห์

ปรชัญาการศกึษาของคณะสงฆ์ภายภายใต้พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 

2542 (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ของโรงเรียนพระปริยัติธรรมเขตการศึกษาที่ 7

 ประเดน็ที ่1 สภาพการจัดการศกึษาของของคณะสงฆ์ภายใต้พระราชบญัญตัิ

การศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 : กรณศีกึษา โรงเรยีนพระปริยตัธิรรมแผนกสามญั กลุม่

ที่ 7 (ขอนแก่น เลย หนองบัวล�าภู) ผลการศึกษาสภาพการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์

ไทยภายใต้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2 542 ในภาพรวมทุกด้านพบว่า

มีสภาพการจัดการศึกษาอยู่ในระดับดีมาก ซึ่งก็เนื่องมาจากโรงเรียนพระปริยัติธรรมกลุ่ม

ที่ 7 (เลย หนองบัวล�าภู ขอนแก่น) ส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนที่ตั้งมานานมีโครงการสร้างการ

บริหารงานที่ชัดเจนและผู้บริหารมีประสบการณ์ในการจัดการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

โรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนที่เน้นความส�าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการ

เรียนรู้ และบูรณาการความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย 
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และการประยกุต์ใช้ภูมปัิญญา เป็นต้น ซึง่ผลการศกึษาสอดคล้องกับการศกึษาของ สมเดช 

นามเกต ุ(.2558) ทีพ่บว่าการจดัการเรยีนรูต้ามแนวพระพทุธศาสนาของโรงเรยีนพระปรยิตัิ

ธรรม แผนกสามัญศึกษาในเขตเทศบาลเมืองหนองคายมีแนวคิดในการจัดกรเรียนรู้ตาม

แนวพระพุทธศาสนาทีเ่กดิจากการเห็นว่าโรงเรียพระปรยิติัธรรมมจีดุมุง่หมายเพือ่การสร้าง

คนพัฒนาคน ให้มีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์มีชีวิตที่ดีงามตามแนวทางแห่งพุทธศาสนา 

สร้างพระ สร้างคนสร้างเยาวชนของชาติ สร้างศาสนทายาท ให้มีชีวิตอยู่ในโลกอย่างถูก

ต้อง ให้มีชีวิตเรียบร้อยตามหลักค�าสอนของพระพุทธศาสนา ยึดแนวทางแห่งการพัฒนา

บูรณาการตามหลักไตรสิกขา เพ่ือมุ่งเน้นการพัฒนาทั้ง 3 ด้าน อันได้แก่ด้านวัฒนธรรม 

ด้านคุณธรรมหรือสัจธรรมและ และด้านกิจกรรมคือการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมเพื่อเป็น

เครื่องมือในการฝกอบรม

 ประเด็นท่ี 2 วิเคราะห์ปรัชญาการศึกษาของคณะสงฆ์ภายภายใต้พระราช

บญัญัตกิารศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 2542 (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 ของโรงเรยีนพระ

ปริยัติธรรมเขตการศึกษาท่ี 7 จากข้อมูลด้านสภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนพระ

ปริยัติธรรมเขตการศึกษาที่ 7 พบว่า สภาพการจัดการศึกษาทั้งหมด 13 ข้อ คือ 

 1) โรงเรยีนสามารถจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นความส�าคัญทัง้ความรู ้คุณธรรม 

กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการความรู้เก่ียวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา 

ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา

 2) บูรณาการความรู้เกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม 

 3)  บูรณาการความรู้เก่ียวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทยและ

ระบบการเมอืงการปกครองในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ 

ซึง่มเีปาหมายทีต่รงกันปรชัญาฝายอนรุกัษนยิมคอื 2 แนวคดิคอื คอื สารตัถนยิมและนรินั

ตรนิยม เพราะมีสาระส�าคัญในการจัดการศึกษาจุดมุ่งหมายมุ่งถ่ายทอดมรดกทาง

วฒันธรรมทีส่�าคญัต่อมนษุย์มาก ให้ผูเ้รยีนตระหนกัความเป็นมนษุยชาตแิละมเีหตผุล ความ

รู ้และคุณธรรมเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่การจัดการศึกษาต้องปลูกฝังให้กับผู้เรียน 

กระบวนการยึดระเบียบวินัยท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ทางเนื้อหาวิชาเชื่อว่าการเรียนรู้อยู่ที่

การปลกูฝังจติใจรูจ้กัคดิหาเหตผุล และผูบ้รหิารการบรหิารยดึแบบอย่างมเีหตผุลผู้บรหิาร

ยึดหลักเหตุผล ใช้กฎระเบียบอย่างมีเหตุผล

 4) สถานศึกษาให้ผู้เรียนรู้กฎเกณฑ์ ระเบียบแบบแผนประเพณีของสังคมท�า

หน้าที่ในการพัฒนา สติปัญญา และความมีเหตุผล 
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 5)  ผู้สอน ให้ความช�านาญที่เหนือกว่าชักน�าให้ผู้เรียน ๆ รู้สิ่งที่เป็นประโยชน์

เป็นแบบอย่างที่ดีในด้านการคิดและประพฤติที่ดีงาม 

 6) ผู้เรียนเป็นผู้รับฟัง ท�าความเข้าใจเนื้อหาสาระที่ครูก�าหนดมีเหตุผล จิตใจ

บริสุทธิ์ มีสติปัญญา มีศักยภาพในตัวเอง 

 7)  หลักสูตรหลักสูตรสหพันธ์แบบยึดเนื้อหาวิชาเป็นส�าคัญเน้นด้านศิลปะ

ศาสตร์โดยฝกฝนให้รู้จักเหตุผลและสติปัญญา 

 8) วดัและประเมนิผลการได้มาซึง่ความรูเ้ป็นการรบัมาโดยการถ่ายทอด จดจ�า
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บทคัดย่อ
 บทความน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเสนอรูปแบบการเสริมสร้างจิตสาธารณะเชิง
บูรณาการ โดยใช้วิธีการศึกษาวิเคราะห์เอกสาร พบว่า ควรมีการเสริมสร้างจิตสาธารณะ
เชงิบรูณาการ 7 รปูแบบ ดงันี ้1) การเสรมิสร้างจติสาธารณะให้สอดคล้องกบักระบวนการ
เรียนรู้ 2) เสริมสร้างจิตส�านึกความเป็นเจ้าของสาธารณะสมบัติร่วมกัน 3) การจัดสิ่งเร้า
ให้เอือ้ต่อจติสาธารณะ 4) ส่งเสรมิให้มทีกัษะทางสงัคมเชงิสาธารณะ 5) ส่งเสรมิทกัษะการ
ด�าเนินชีวิตอย่างสุจริตตามหลักศีลธรรมและกฎหมาย 6) ฝกให้มีจิตอาสาควบคู่กันไป 
3 รปูแบบ คอื (1) ฝกจติให้มคีณุลกัษณะอาสา คอื ความเสยีสละ ความสมคัรใจ ความเตม็ใจ
ในการช่วยเหลอืเก้ือกลูและท�าประโยชน์เพือ่สงัคมส่วนรวม (2) การสร้างโอกาสเอ้ือต่อการ
แสดงออกทางพฤตกิรรมของจติอาสา (3) การส่งเสรมิบคุคลจติอาสาต้นแบบ 7) การส่งเสรมิ
จติสาธารณะให้สอดคล้องกบัความต้องการพืน้ฐานของมนษุย์ โดยไม่มุง่พฒันาเฉพาะทาง
ด้านจิตใจเพียงอย่างเดียว แต่ควรบูรณาการกับด้านอื่นๆ ด้วย เพื่อให้เกื้อกูลต่อการเสริม
สร้างจิตสาธารณะทั้งทางตรงและทางอ้อม

ค�าส�าคัญ: รูปแบบ, การเสริมสร้าง, จิตสาธารณะ, บูรณาการ

Abstract
 This paper aimed to represent integrating models for encouraging 
public consciousness acquiring from related studies and documents. 
According to the findings, there are 7 models suggested which are: 
1) encouraging public consciousness to accord with learning process, 
2) encouraging consciousness of the property possession, 3) managing 
motivation to support public consciousness, 4) encouraging in social skills 
as a public matter, 5) encouraging life skills in accordance with morals and 
law, 6) training along with 3 sub-models: (1) learning to sacrifice and to be 
willing to help others, (2) making a chance to express one’s volunteering 
action, and (3) promoting any role models; and finally, 7) encouraging 
public consciousness to accord with basic needs by not only focusing on 
mind improvement but also other integrations. All in all, this is for
supporting public consciousness in both direct and indirect ways

Keywords : models, encouraging, public consciousness, integrating
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1. บทน�า
 ปัจจุบันสังคมได้ก้าวเข้าสู่ยุคสมัยของการพัฒนาทางวัตถุ เทคโนโลยี และสังคม

ข่าวสาร ก่อให้เกิดทั้งการพัฒนาทางวัตถุเพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ในขณะ

เดียวกันมนุษย์ก็ใช้เทคโนโลยีมาเป็นเครื่องมือในการท�าลายร้างและเอารัดเอาเปรียบกัน

มากขึ้น ท�าให้สมาชิกในสังคมมีการแก่งแย่งแข่งขันกันรุนแรงมากยิ่งขึ้น ในขณะเดียวกันก็

มกีารแสวงหาแนวทางกอบโกยทรพัยากรส่วนรวมของประเทศมาเป็นของตนเองและพวก

พ้อง แสดงให้เห็นลกัษณะของสงัคมแห่งความเหน็แก่ตวั ท�าให้คนในสังคมขาดความเกือ้กลู 

ขาดความเอื้อเฟอเผื่อแผ่ต่อกัน ขาดการแบ่งปัน ขาดน�้าใจอันดีต่อกัน มองไม่เห็นความ

ส�าคญัของการช่วยเหลอืผูอ้ืน่ และขาดการปฏสิมัพนัธ์ทีเ่ป็นมติรไมตรต่ีอกนั ซ่ึงเป็นชนวน

ท�าให้เกิดความขัดแย้งและความรุนแรงขึ้นในสังคม ท�าให้มีสภาวะบีบคั้นทางจิตใจและ

แสดงออกทางอารมณ์ ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมไม่ลงลอยกัน เข้ากันไม่ได้ ขาดความสามัคคี 

มองกันเป็นฟากฝายตรงข้ามที่ต้องท�าลายกัน (พระวิมาน คมฺภีรปญฺโญ, 2560 : 23) 

ซึ่งแสดงให้เห็นปัญหาการขาดจิตสาธารณะ โดยปัจจุบันภาครัฐได้ตระหนักว่าการพัฒนา

วัตถุแต่เพียงอย่างเดียว ไม่ได้ท�าให้ประเทศไทยสามารถเดินหน้าได้อย่างแท้จริง จึงต้องมี

การพัฒนาทางด้านจิตใจควบคู่กันไป เพื่อให้ประชาชนชาวไทยเกิดส�านึกและสร้างให้การ

พัฒนาเกิดประสิทธิภาพมากขึ้นได้ ค�าว่า “จิตสาธารณะ” จึงเป็นค�าหนึ่งที่เกิดขึ้น โดยมี

จุดประสงค์ส�าคัญเพื่อต้องการให้ประชาชนชาวไทยตระหนักและให้ความส�าคัญแก่ผล

ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าการให้ความส�าคัญแก่ตนเอง (แสน กีรตินวนันท์, 2562 : 186) 

สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างและพัฒนา

ศกัยภาพทนุมนษุย์ แนวทางการพฒันาที ่3.1 ทีมุ่ง่ปรบัเปลีย่นค่านยิมคนไทยให้มคีณุธรรม 

จริยธรรม มีวินัย จิตสาธารณะ และพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ (ส�านักงานคณะกรรมการ

พฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิส�านกันายกรฐัมนตร,ี 2559 : 67) เพือ่เป็นแนวทาง

แก้ปัญหาการขาดจิตสาธารณะของคนในสังคม โดยที่ผ่านมาถึงแม้ว่าทุกภาคส่วนจะ

พยายามหาแนวทางในการเสรมิสร้างจติสาธารณะ แต่ก็ยงัไม่ประสบความส�าเรจ็ เนือ่งจาก

ขาดรูปแบบการเสริมสร้างจิตสาธารณะในเชิงบูรณาการอย่างเหมาะสม ในบทความนี้จะ

ได้น�าเสนอรูปแบบการสร้างเสริมจิตสาธารณะเชิงบูรณาการดังต่อไปนี้
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2. แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับจิตสาธารณะ
 2.1 ความหมายของจิตสาธารณะ

 ค�าว่า “จิตสาธารณะ” ภาษาอังกฤษใช้ค�าว่า “public mind” จ�าแนกออกเป็น 

2 ค�า คือ ค�าว่า “จิต” กับค�าว่า “สาธารณะ” ซึ่งเป็นการน�าค�าที่เป็นนามธรรม คือ ค�าว่า 

“จิต” มาใช้รวมเข้ากับค�าที่แสดงออกถึงความไม่จ�าเพาะเจาะจง คือ ค�าว่า “สาธารณะ” 

โดยค�าว่า “จิต” หมายถึง ใจ สิ่งที่มีหน้าที่รู้ คิดและนึก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546 : 312) 

ค�าว่า “จิต” หมายถึง ธรรมชาติที่รู้อารมณ์ สภาพที่นึกคิด ความคิด และใจ (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2551 : 62) 

 ส่วนค�าว่า “สาธารณะ” หมายถึง เพื่อประชาชนทั่วไป เช่น สวนสาธารณะ 

โทรศัพท์สาธารณะ บ่อน�้าสาธารณะ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546 : 1,175) ถ้าเป็นกิริยาก็มี

ลักษณะที่ไม่เจาะจง และแสดงออกถึงความเป็นส่วนรวม ซ่ึงมีความสอดคล้องกับค�าว่า 

“สาธารณ์” หมายถงึ ทัว่ไป ท่ัวไปแก่หมู ่ของส่วนรวม ไม่ใช่ของใครโดยเฉพาะ (พระพรหม

คณุาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโฺต), 2551 : 438) ซ่ึงเป็นความหมายในลกัษณะทีไ่ม่เจาะจงหรือแสดง

ความเป็นเจ้าของ

 เมือ่รวมความแล้ว จติสาธารณะ หมายถงึ จติทีจ่ดุประกายเพือ่ให้คนท�าประโยชน์

เพ่ือสงัคม ตลอดจนการให้ความเอือ้อาทร ลดความขดัแย้ง และการให้ขวญัก�าลงัใจต่อกนั

เพื่อสังคมเป็นสุข (มนัสสา ชินูปการพงศ์, 2552 : 7) ความคิดเห็นที่ไม่เห็นแก่ตัว มีความ

ปรารถนาทีจ่ะช่วยเหลอื ช่วยแก้ปัญหาให้แก่ผูอ้ืน่ หรอืสงัคม พยายามฉวยโอกาสทีจ่ะช่วย

เหลอือย่างจรงิจังและมองโลกในแง่ดบีนพ้ืนฐานของความจรงิ (เกรยีงศกัดิ ์เจรญิวงศ์ศกัดิ,์ 

2544 : 17) ส�านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ได้ให้ความหมายของ “จิตสาธารณะ” 

ว่า การรู้จักเอาใจใส่เป็นธุระและเข้าร่วมในเรื่องของส่วนรวมท่ีเป็นประโยชน์ต่อประเทศ

ชาต ิมคีวามส�านกึและยดึมัน่ในคณุธรรม และจรยิธรรมทีด่งีาม ละอายต่อส่ิงผิด เน้นความ

เรยีบร้อย ประหยดั และมคีวามสมดลุระหว่างมนษุย์กบัธรรมชาต ิ(ส�านกังานคณะกรรมการ

วิจัยแห่งชาติ, 2542 : 25)

 กระทรวงศกึษาธกิาร ได้ให้ความหมายของจติสาธารณะว่า หมายถงึ คณุลกัษณะ

ที่แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่น 

ชุมชน และสังคม ด้วยความเต็มใจ กระตือรือร้น โดยไม่หวังผลตอบแทน (กระทรวง

ศกึษาธกิาร, 2551 : 236) นอกจากน้ียงัมคีวามหมายในเชงิจติส�านึกร่วม จติส�านกึเพือ่ส่วน

รวมสามารถกระท�าได้โดยมคีวามรบัผดิชอบต่อตนเอง เพือ่ไม่ให้เกดิผลกระทบต่อส่วนรวม 
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เป็นการกระท�าในการรักษาประโยชน์ของส่วนรวม เช่น การช่วยกนัดแูลรกัษาสิง่แวดล้อม 

การดแูลรกัษาสาธารณสมบตั ิการเผือ่แผ่แบ่งปัน มนี�า้ใจ เอือ้เฟอเกือ้กลูให้ความช่วยเหลือ

ผู้อื่นหรือผู้ที่ร้องขอความช่วยเหลือเท่าที่จะท�าได้ ตลอดจนร่วมมือกระท�าเพื่อไม่ให้เกิด

ปัญหาหรือช่วยกันแก้ปัญหา แต่ต้องไม่ขัดต่อกฎหมาย เพื่อจะรักษาประโยชน์ส่วนรวม 

(อรุณรัตน์ วงค์ฉายา, 2552 : 5)

 ดังนั้น ในบทความนี้นี้จึงได้สรุปขอบเขตความหมายของ “จิตสาธารณะ” ว่า 

หมายถึง คุณลักษณะของจิตท่ีมีความตื่นรู้โดยไม่ตกอยู่ในอ�านาจของความเห็นแก่ตัว 

ประกอบด้วยความเมตตากรุณาและความเอื้อเฟอเผื่อแผ่ มีเจตนารมณ์ทางสังคมที่เป็น

กศุล ตระหนกัถงึคณุค่าของผูอ้ืน่และทรพัยากรส่วนรวม มจีติส�านกึสาธารณะ จติทีไ่ม่เห็น

แก่ตัวและเสยีสละเพือ่สาธารณประโยชน์ มคีวามสมัครใจช่วยเหลอื เผือ่แผ่ แบ่งปัน มนี�า้ใจ 

มีส�านึกความรับผิดชอบต่อสังคม จิตคิดให้บริการผู้อื่นและสังคมด้วยความเสียสละ จิตที่

มีความเอื้อเฟอต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม จิตที่ตระหนักถึงคุณค่าของการอยู่ร่วมกันอย่าง

สันติ และมีความมุ่งหวังช่วยเหลือเกื้อกูลผู้อื่น รวมทั้งจิตที่มีแรงผลักดันให้มีพฤติกรรมดี

งามและอุทิศตนเพื่อประโยชน์สุขแก่สังคมโลก 

 2.2 องค์ประกอบของจิตสาธารณะ

  จากการศกึษาองค์ประกอบของจติสาธารณะของนกัวชิาการพบว่าจ�าแนก

ได้ 5 องค์ประกอบ ดังต่อไปนี้

  1)  จติส�านึกเกีย่วกบัตนเอง (Self Consciousness) คอื จิตส�านกึเพ่ือพัฒนา

ตนเองเพื่อท�าให้ตนเองเป็นบุคคลที่สมบูรณ์ยิ่งขึ้น เป็นจิตส�านึกแบบคลาสสิกที่ทุกสังคม

พยายามที่จะสร้างให้เกิดข้ึนให้ได้ เช่น ความขยัน ความรับผิดชอบ ความมานะอดทน 

เป็นต้น 

  2)  จติส�านกึเกีย่วกบัผูอ้ืน่ คอื การมจีติส�านกึเกีย่วเนือ่งกบัผูอ้ืน่ (Others 

Oriented Consciousness) เป็นจิตส�านึกของความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลของคนใน

กลุม่ชนหนึง่ สังคมหนึง่ เช่น ความเห็นอกเหน็ใจ ความเอือ้เฟอเผือ่แผ่ ความสามคัคี เป็นต้น 

เป็นจิตส�านึกที่คนไทยส่วนใหญ่ถูกหล่อหลอมมาจากพื้นฐานดั้งเดิมของวัฒนธรรมไทย 

  3)  จิตส�านึกที่มีความเกี่ยวข้องกับสังคมหรือจิตส�านึกแบบสาธารณะ

(Social or Public Consciousness) ซึ่งเป็นจิตส�านึกที่ตระหนักถึงความส�าคัญในการอ

ยู่ร่วมกัน หรือค�านึงถึงผู้อื่นท่ีร่วมความสัมพันธ์เป็นกลุ่มเดียวกัน เช่น จิตส�านึกด้าน

เศรษฐกจิ จติส�านกึด้านการเมอืง จติส�านกึด้านสิง่แวดล้อม รวมไปถงึจติส�านกึด้านสุขภาพ 

เป็นต้น (อรุณรัตน์ วงค์ฉายา, 2552 : 5) 
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  4) องค์ประกอบในเชิงสังคม เพราะการเสริมสร้างจิตสาธารณะเป็นการ

หล่อหลอมจากความเช่ือและคุณลักษณะอุปนิสัยให้มีความโน้มเอียงไปในทางช่วยเหลือ

สังคม ซึ่งเป็นลักษณะที่พึงปรารถนา (Baron, 1995 อ้างในสุวรี ศิวะแพทย์, 2549 : 423) 

โดยสังคมจะช่วยหล่อหลอมให้คนในสังคมมีคุณลักษณะจิตสาธารณะ ซึ่งเป็นคุณลักษณะ

อนัพึงประสงค์ของสงัคม ส่วนหนึง่ของจิตสาธารณะประกอบด้วยการกระท�าด้วยจติวญิญาณ

ทีม่คีวามรกัความห่วงใย ความเอ้ืออาทรต่อคนอ่ืนและสังคมโดยรวม การมีคณุธรรมจรยิธรรม

และการไม่กระท�าทีเ่สือ่มเสยีหรอืเป็นปัญหาต่อสงัคม ประเทศชาต ิการมจิีตทีค่ดิสร้างสรรค์ 

เป็นกศุล และมุง่ท�ากรรมดีทีเ่ป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม คดิในทางทีด่ ีไม่ท�าลายเบยีดเบยีน

บุคคล สังคม วัฒนธรรม ประเทศชาติ และสิ่งแวดล้อม การกระท�าและค�าพูดที่มาจาก

ความคิดที่ดี การลดความขัดแย้งและการให้ขวัญและก�าลังใจต่อกันเพื่อให้สังคมส่วนรวม

มีความสุข (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552 : 17) รวมทั้งส่วนที่เกี่ยวกับการตระหนักถึงปัญหา 

ความรูส้กึทีด่ต่ีอผูอ้ืน่ ความรบัผดิชอบต่อสงัคม และการร่วมแก้ไขปัญหาทีเ่กดิขึน้ (ชยัสทิธิ์ 

เฉลิมมีประเสริฐ และคณะ, 2542 : 20) 

  5)  องค์ประกอบของจติสาธารณะเชิงพฤตกิรรม ได้แก่ (1) การแสดงความ

รู้สึกและการปฏิบัติที่เกี่ยวกับการกระท�าหน้าที่ที่รับผิดชอบต่อตนเอง (2) การช่วยเหลือ

ดูแลรักษาสิ่งต่างๆ ที่เป็นสิ่งของสาธารณะสมบัติ (3) การแสดงความเอื้อเฟอเผ่ือแผ่เสีย

สละทรัพย์สินหรือแรงงานของตนต่อส่วนรวม (4) การเข้าร่วมการท�างานที่เป็นส่วนรวม 

(5) การมีมนษุย์สมัพันธ์อันดกัีบคนอืน่ (6) การมองโลกในแง่ดี (7) มกีารปรับตวัทางอารมณ์

ให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ (8) มีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองเกี่ยวกับบทบาทของตนเอง 

(9) มกีารแสดงออกทีด่เีกีย่วกบัครอบครวั (10) การมรีะเบยีบวนิยั (11) การเชือ่ฟังค�าสัง่สอน

ของพ่อแม่ และญาตพิีน้่อง (12) การแสดงความช่วยเหลอืงานของครอบครวั (13) การท�ากจิกรรม

ในครอบครวัและมกีารเห็นอกเหน็ใจช่วยเหลอืเกือ้กูลกนั (14) ใช้เหตุผลในการแสดงพฤตกิรรม

อย่างใดอย่างหนึ่ง (15) เคารพกฎระเบียบของสังคม (16) มีการยึดถือแบบอย่างของ

คุณธรรมจริยธรรมจากพ่อแม่และหลักค�าสอนของพระพุทธศาสนา (วิทยพัฒนท สีหา, 

2551 : 9) ในบทความนี้จึงได้สรุปองค์ประกอบของจิตสาธารณะออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

   1)  องค์ประกอบภายในจิต คือ คุณลักษณะของจิตที่ประกอบด้วย

คณุธรรม ความเอือ้เฟอเผือ่แผ่ ความไม่เหน็แก่ตวั จติมพีรหมวหิารธรรม คือ เมตตา กรณุา 

มุทิตา และอุเบกขา มีวิถีจิตท่ีเป็นกุศลธรรม เป็นแรงผลักดันให้มีแนวความคิดและ

อุดมการณ์สร้างสรรค์สิ่งดีงามเพื่อผู้อื่นและส่วนรวม เป็นต้น 
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   2) องค์ประกอบท่ีสัมพันธ์กับปัจจัยภายนอก คือ ลักษณะจิตที่มี

เจตนารมณ์ที่ยึดโยงกับสังคมและสิ่งแวดล้อม ซ่ึงจะเป็นตัวก�าหนดคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ ทั้งคติ ความเชื่อ ทัศนคติ วัฒนธรรม ประเพณี และกฎเกณฑ์ทางสังคม เป็นต้น 

ซึ่งจะเป็นตัวหล่อหลอม ควบคุม และก�าหนดคุณลักษณะจิตส�านึกร่วมทางสังคม 

   3) องค์ประกอบด้านพฤตกิรรม คอื การแสดงออกของจติสาธารณะ

ในทางพฤตกิรรมหรอืจติทีผ่ลกัดนัให้แสดงออกทางพฤตกิรรมสาธารณะ เช่น การเสยีสละ 

การเอื้อเฟอเผื่อแผ่ การประพฤติสุจริต การไม่เบียดเบียน การไม่ท�าความเสียหายแก่

สาธารณสมบัติ การดูแลรักษาสาธารณสมบัติ การไม่ปิดกั้นโอกาสของผู้อื่นในการใช้

ทรัพยากรส่วนรวม การเคารพสิทธิของผู้อื่น การอาสาสมัครท�าความดีเพื่อส่วนรวม การ

บรกิารสงัคม และการช่วยเหลอืเกือ้กลูสงัคม รวมทัง้การปองกนัและแก้ไขปัญหาภัยคุกคาม

ทางสังคม เป็นต้น    

 2.3  ลักษณะของจิตสาธารณะ

  ในบทความนี้ได้ศึกษาวิเคราะห์และจ�าแนกลักษณะของจิตสาธารณะออก

เป็น 17 ลักษณะส�าคัญ ดังต่อไปนี้ 

  2.3.1 จิตสาธารณะในลักษณะของความเสียสละ โดยคุณลักษณะส�าคัญ

ของจิตสาธารณะ คือ ความเสียสละ รวมท้ังการเสียสละความเห็นแก่ตัวทุกกรณีด้วย 

เสยีสละความสขุส่วนตวั เพือ่ช่วยเหลอืเกือ้กูลคนอืน่และสงัคม การเสยีสละเพือ่การบรกิาร

สังคมส่วนรวม

  2.3.2  จิตสาธารณะท่ีมีลักษณะสาธารณชน ส�านักงานคณะกรรมการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้ก�าหนดยุทธศาสตร์ทางสังคม ที่ว่าด้วยความเป็น

ธรรมในสังคม ในข้อท่ี 3.4 ว่าด้วยการสร้างภูมิคุ้มกัน มีเนื้อหาที่มีลักษณะส่งเสริม

จิตสาธารณะว่า ชุมชนและสังคมมีค่านิยมร่วมและยึดหลักผลประโยชน์ของสังคม 

มีค่านิยมร่วมกันในการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขระหว่างกลุ่มคน ระหว่างพื้นที่ และ

ระหว่างวัย พึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันภายใต้ความหลากหลายทางวัฒนธรรม (ส�านักงาน

คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554 : 31) ซึ่งเป็นยุทธศาสตร์ท่ีมี

ลักษณะส่งเสริมจิตสาธารณะทางสังคม โดยให้ตระหนักถึงการอยู ่ร ่วมกันในแบบ

สาธารณชนท่ามกลางความหลากหลายทางเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม ท�าให้อยู่ร่วม

กนัอย่างสงบสขุ สงัคมใดทีส่ามารถอยูร่่วมกนัได้อย่างสงบสขุกเ็ป็นสงัคมทีม่พีืน้ฐานมาจาก

จิตสาธารณะ 
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  2.3.3 จิตท่ีเป็นกุศล เม่ือคนมีจิตสาธารณะเกิดขึ้นแล้วจะต้องมีลักษณะ

การท�าซ�้าเสมอ เพ่ือปองกันการเลือนหายหรือเปลี่ยนแปลง ท�าให้จิตส�านึกมีความคงทน 

โดยได้รบัการเสรมิแรงจากสถาบนัครอบครวัหรอืสงัคม จติส�านกึจ�านวนหนึง่ยงัคงอยูใ่นตวั

เรา เนื่องจากได้รับการปลูกฝังขัดเกลามาตั้งแต่เยาว์วัย โดยการปลูกฝังจากสถาบัน

ครอบครัว ชมุชน โรงเรยีน และสงัคมส่วนรวม (มลัลกิา มตัโิก, 2541 : 28-29) โดยลักษณะ

ส�าคัญของจิตสาธารณะจะต้องเกิดขึ้นซ�้าๆ มีลักษณะย�้าคิดย�้าท�าในสิ่งดีงามและเป็น

ประโยชน์เกื้อกูลเป็นประจ�าอย่างต่อเน่ือง ท�าให้ผู้ท่ีมีจิตสาธารณะมีกุศลธรรมประจ�าใจ 

เช่น ความเมตตาและกรุณา เป็นต้น 

  2.3.4 คุณลักษณะของจิตที่มีเจตนารมณ์ที่เป็นกุศล จิตที่เป็นกุศลจะเป็น

แรงผลักดันให้มีเจตนารมณ์ที่เป็นกุศล ท�าให้มีความคิดและทัศนคติแบบสัมมาทิฐิ มีความ

เชื่อในบาปและบุญ กรรมและผลของกรรม เม่ือจิตเป็นกุศลย่อมมีความมุ่งหมายที่ดีงาม 

การแสดงออกทางกายและวาจาก็เป็นกุศลด้วย เพราะมีเจตนารมณ์ที่เป็นกุศล 

   2.3.5 จิตท่ีมีลักษณะเต็มใจช่วย จิตสาธารณเป็นจิตที่มีคุณลักษณะที่

แสดงออกถึงการมส่ีวนร่วมในกจิกรรมหรอืสถานการณ์ท่ีก่อให้เกดิประโยชน์แก่ผู้อืน่ ชุมชน 

และสังคม ด้วยความเต็มใจ กระตือรือร้น โดยไม่หวังผลตอบแทน (nippon siriwattana, 

2562) ซึ่งเป็นคุณลักษณะของจิตที่มีความเต็มใจ ไม่มีใครบีบบังคับ มีเจตนารมณ์ที่จะท�า

สิ่งต่างๆ เพื่อประโยชน์แก่สาธารณะ 

  2.3.6 คุณลักษณะของภาวะท่ีจิตท่ีมีความตื่นรู้ จิตสาธารณะเป็นจิตที่มี

ลกัษณะตืน่รู ้ประกอบด้วยสตแิละสมัปชญัญะ ตระหนกัถงึคณุค่าของชวีติ และคณุค่าของ

การเสยีสละ จติรูส้กึตวัและตืน่จากภวงัค์ของความเหน็แก่ตัว และสละความถอืตวั ซึง่เป็น

พื้นฐานของจิตสาธารณะ

  2.3.7 คณุลกัษณะของจติอาสา จติสาธารณะจะแสดงออกถงึคุณลักษณะ

ของจติอาสา ซึง่เป็นจติทีม่ลีกัษณะอทุศิตนช่วยเหลอืโดยปราศจากการถกูบงัคบั เป็นความ

สมคัรใจท�าคณุประโยชน์เพือ่ส่วนรวม เตม็ใจแสดงออกในทางประโยชน์สร้างสรรค์ต่อส่วน

รวมอย่างอิสระ จิตยินดีเสนอตัวเพื่อช่วยเหลือเกื้อกูลหรือท�าประโยชน์เพื่อส่วนรวมอย่าง

จริงใจโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน 

  2.3.8 คณุลกัษณะของจิตทีต่ระหนกัถงึคณุค่าของการอยูร่่วมกนั จิตสาธารณะ

จะมลีกัษณะอกีอย่าง คอื การตระหนกัถงึคณุค่าของการอยูร่่วมกนักบัผูอ้ืน่ การคดิเกือ้กลู

กับผู้อื่น ตระหนักถึงความส�าคัญของส่วนรวม การไม่คิดเอารัดเอาเปรียบ การปรับตัวเข้า
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กับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของส่วนรวม การไม่สร้างปัญหาและอุปสรรคต่อสังคมส่วนรวม 

รวมทั้งการไม่ละเมิดกฎเกณฑ์ทางศีลธรรมและกฎเกณฑ์ทางสังคมด้วย 

  2.3.9 คุณลักษณะของจิตส�านึกสาธารณะ จิตส�านึกสาธารณะเป็นการที่

บคุคลตระหนกัรูแ้ละค�านงึถงึประโยชน์สขุของส่วนรวมและสังคม เห็นคุณค่าของการเอาใจ

ใส่ดแูลรักษาส่ิงต่างๆ ทีเ่ป็นของส่วนรวม มจิีตส�านกึในการเคารพสาธารณสมบตั ิมจีติส�านกึ

เพ่ือการอยู่ร่วมกัน ทั้งส�านึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตย การมีคุณธรรมในลักษณะ

เมตตากรุณา การไม่เบียดเบียนกัน และการช่วยเหลือเกื้อกูลหรือเยียวยาผู้ที่ได้รับความ

เดือดร้อนในฐานะที่เป็นเพื่อนมนุษย์ร่วมโลก 

  2.3.10 คณุลกัษณะของจติทีไ่ม่เหน็แก่ตวั จติทีไ่ม่เหน็แก่ตวัเป็นจติทีไ่ม่คดิ

เหน็แก่ประโยชน์หรอืความต้องการของตนเองเป็นใหญ่ การยอมรบัว่าตนเองเป็นส่วนหนึง่

ของสังคม ไม่มองว่าตนเองมสีทิธิหรอือ�านาจเหนอืสมาชิกอืน่ในสงัคม โดยจติไม่เหน็แก่ตวั

จ�าแนกออกเป็น 3 ส่วน คือ การลดความต้องการส่วนตัวลง (ตัณหา) การลดความถือตัว 

(มานะ) การลดความยึดม่ันในความแนวคิดหรือความเห็นส่วนตัวลง (ทิฐิ) เมื่อจิตไม่เห็น

แก่ตวัแล้วกจ็ะมคีวามเสยีสละ และมุ่งมัน่ทุ่มเทเพือ่ประโยชน์ส่วนรวม โดยไม่ยดึมัน่ถอืมัน่

และเอาตัวเองเป็นศูนย์กลาง

  2.3.11 คณุลกัษณะของจติบริการ จติบรกิารเป็นจติทีคิ่ดหาวธิกีารให้บรกิาร

คนอืน่หรอืบรกิารสงัคม โดยปราศจากอคตแิละความเหน็แก่ตวั ทัง้ยงัปราศจากอามสิเป็น

เครื่องล่อใจ โดยจิตบริการ (service mind) จะมุ่งให้บริการผู้อ่ืนด้วยความสมัครใจ

เพื่อให้ผู้อื่นได้รับความสะดวกสบาย ปลอดภัย และมีความสุข เช่น การให้บริการอาหาร

และเครือ่งดืม่แก่ผูม้าร่วมกจิกรรมทางสงัคม เป็นต้น ดงันัน้ จติบริการจงึมลีกัษณะอ�านวย

ความสะดวกสบาย ความปลอดภัยและมุ่งให้ความสุขแก่สังคมส่วนรวม 

  2.3.12 คณุลกัษณะของจติคดิช่วยเหลอืผู้อ่ืน จติคิดช่วยเหลือผูอ้ืน่เป็นความ

คิดที่มุ่งปลดเปลื้องความทุกข์ยากหรือปัญหาของผู้อื่น และการให้ความสุขแก่ผู้อื่น ซึ่งตั้ง

อยูบ่นพ้ืนฐานของความตัง้ใจดแีละเจตนาด ีโดยค�านงึถึงความต้องการของผู้ทีจ่ะช่วยเหลือ

เป็นส�าคญั ไม่ใช่การช่วยเหลอืแบบยดัเยยีดในสิง่ทีเ่ขาไม่ต้องการ และการช่วยเหลอืจะต้อง

ไม่ส่งผลให้ผู้ถูกช่วยเหลือได้รับความยากล�าบาก ทั้งการช่วยเหลือในปัจจุบันและการช่วย

เหลือให้เขาพัฒนาตนเองจนประสบความส�าเร็จหรือมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีในอนาคตด้วย 

  2.3.13 คณุลกัษณะของจติทีเ่อือ้เฟอเกือ้กูลต่อสงัคมและสิง่แวดล้อม จติที่

เอื้อเฟอเกื้อกูลต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นจิตที่มีเมตตากรุณาต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 
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ไม่คิดสร้างปัญหา ท�าลาย หรือก่อมลภาวะต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม คิดเกื้อกูลต่อการอยู่

ร่วมกนัในสังคม และคดิหาแนวทางอนรุกัษ์ทรพัยากรทางธรรมชาตใิห้ด�ารงอยูอ่ย่างยัง่ยนื

  2.3.14 คุณลักษณะของจิตที่อนุรักษ์สิ่งดีงาม จิตที่อนุรักษ์สิ่งดีงามเป็นจิต

ทีต่ระหนกัถงึคณุค่าของสิง่ดงีาม และพยายามแสวงหาวธิกีารดแูลรกัษาและอนรุกัษ์สิง่สิง่

ดงีามให้คงอยูอ่ย่างยัง่ยนืในระยะยาวต่อไป เช่น การตระหนกัถงึคุณค่าของวฒันธรรมหรอื

ประเพณอีนัดีงาม แล้วหาวธิกีารรักษาไว้หรอืการถ่ายทอดให้เป็นมรดกทางวฒันธรรมจาก

รุน่สูรุ่น่ รวมทัง้การตระหนกัถงึคณุค่าของสิง่แวดล้อม แล้วคิดหาวธิกีารอนรุกัษ์เพือ่ให้เป็น

มรดกทางธรรมชาติต่อไป

  2.3.15 คุณลักษณะของจิตส�านึกร่วม จิตส�านึกร่วมเป็นคุณลักษณะของ

จติส�านกึในเชงิมนษุยธรรม ได้แก่ การคดิแบบเบญจธรรม ประกอบด้วย ความคิดทีม่เีมตตา 

การไม่คดิล่วงละเมดิทรพัย์และสาธารณสมบตั ิความคดิทีไ่ม่ล่วงละเมดิคนทีม่เีจ้าของแล้ว 

ไม่คิดทุจริตในการด�ารงชีพ และการมีสติสัมปชัญญะในการรับรู้และใคร่ครวญส่ิงต่าง ๆ 

อย่างรู้เท่าทัน โดยจิตสาธารณะพื้นฐานจะต้องมีส�านึกร่วมในเชิงมนุษยธรรม 

  2.3.16 คุณลักษณะของจิตที่มีเจตนารมณ์เพื่อประโยชน์สุขแก่โลก จิตที่มี

เจตนารมณ์เพื่อประโยชน์สุข คือ จิตที่มีความมุ่งมั่นที่จะท�าประโยชน์สุขให้กับสังคมและ

สิง่แวดล้อม ดงัพระพุทธเจ้าทรงตรสัไว้เมือ่ครัง้ทรงส่งพระสาวกออกเผยแผ่พระพทุธศาสนา

ว่า “พวกเธอจงจารกิไป เพือ่ประโยชน์สุขแก่ชนจ�านวนมาก เพือ่อนเุคราะห์ชาวโลก” (ว.ิม. 

(ไทย) 4/32/40) พระพทุธศาสนาจงึมีการปลูกฝังจติสาธารณะให้กับพระนกัเผยแผ่มาตัง้แต่

สมยัพทุธกาลจนถงึปัจจบุนั โดยเปาหมายของพระพทุธศาสนากเ็ป็นไปเพือ่สละความเหน็

แก่ตวัและความยดึม่ันถอืมัน่ในตัวเอง เพือ่สร้างประโยชน์สขุและคณุปูการแก่โลกโดยไม่มี

ขอบเขตทางเชื้อชาติ 

  2.3.17 คุณลักษณะของจิตที่มีคุณธรรม คุณลักษณะของจิตสาธารณะเป็น

คุณธรรมหนึ่งของพลเมือง เป็นคุณค่าและจิตวิญญาณของสังคม บุคคล องค์กร เมื่อเกิด

คณุลกัษณะด้านจติสาธารณะ จะท�าให้เกดิประชาสงัคม ก่อให้เกดิความเข้มแขง็ทางสงัคม 

ซึ่งจะท�าให้การเมือง เศรษฐกิจและศีลธรรมดี (ประเวศ วะสี และคณะ, 2541 : 20) โดย

จิตสาธารณะประกอบด้วยคุณธรรมประจ�าจิต 2 ส่วน คือ คุณธรรมที่เป็นรากฐานทางจิต

สาธารณะและคุณธรรมเพื่อสังคม ในส่วนของคุณธรรมที่เป็นรากฐานทางจิตสาธารณะ

ได้แก่ พรหมวหิาร คอื หลกัธรรมประจ�าใจเพ่ือให้ตนด�ารงชวีติได้อย่างประเสรฐิและเกือ้กลู

ต่อโลก ได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา ในส่วนของคุณธรรมเพื่อสังคม ได้แก่ 
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สังคหวัตถุ คือ หลักธรรมที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน�้าใจของผู้อื่น ผูกไมตรี เอื้อเฟอเกื้อกูลกัน 

ประกอบด้วย (1) ทาน คือ การให้ การเสียสละ การแบ่งปันของตนเพื่อประโยชน์ต่อผู้อื่น

โดยไม่เหน็แก่ตวั (2) ปิยวาจา คอื การพดูจาด้วยถ้อยค�าทีไ่พเราะอ่อนหวาน พดูด้วยความ

มีความจริงใจ พูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์และเหมาะสมกับกาลเทศะ ซึ่งเป็นวจีสุจริต ซึ่งจะ

ท�าให้มีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน (3) อัตถจริยา คือ การสงเคราะห์ประโยชน์สุขเพื่อผู้อื่น

และสังคมส่วนรวม (4) สมานัตตา คือ การเป็นผู้ที่มีความประพฤติดีงามสม�่าเสมอ และ

มองตนเองว่ามีสิทธิเท่าเทียมกับคนอ่ืน จิตสาธารณะจึงอาศัยทั้งคุณธรรมที่เป็นรากฐาน

ทางจิตสาธารณะและคุณธรรมเพื่อสังคม 

 2.4 ปจจัยในการเสริมสร้างจิตสาธารณะ

  การเสริมสร้างจิตสาธารณะมีหลายปัจจัยที่เก่ียวข้อง ทั้งปัจจัยที่เกี่ยวข้อง

ทางตรงและทางอ้อม ซ่ึงการเสริมสร้างจิตสาธารณะจ�าเป็นต้องสร้างปัจจัยเอื้อเพื่อเกื้อ

หนนุให้สมาชกิในสงัคมมจีติสาธารณะ ซึง่เป็นคณุลักษณะของจติอนัพงึประสงค์ โดยจ�าแนก

ปัจจัยในการเสริมสร้างจิตสาธารณะออกเป็น 2 ส่วน (ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และสังคม 

สัญจร, 2543 : 13) ดังต่อไปนี้

  2.4.1 ปัจจัยภายนอก เป็นปัจจัยทีเ่กีย่วกบัภาวะทางสมัพันธภาพของมนษุย์

ซึง่สภาวะทางสงัคมนัน้เป็นภาวะทีล่กึซึง้ทีมี่ผลต่อจติส�านกึด้านต่าง ๆ  ของมนษุย์ เป็นภาวะ

ทีไ่ด้รบัการอบรมกล่อมเกลาและสะสมอยูใ่นส่วนของการรบัรูท้ลีะเลก็ทลีะน้อย ท�าให้เกดิ

ส�านกึทีม่รูีปแบบหลากหลาย ภาวะแวดล้อมทางสงัคมจะเริม่ตัง้แต่พ่อแม่ พีน้่อง ญาต ิเพือ่น 

คร ูสือ่มวลชน บคุคลทัว่ไป ตลอดจนระดบัองค์กร วฒันธรรม ประเพณ ีความเช่ือ กฎหมาย 

ศาสนา รวมทั้งภาวะแวดล้อมด้านสื่อสารมวลชน และส่วนที่ก�ากับส�านึกของบุคคล คือ 

การได้สัมผัสจากการใช้ชีวิตที่มีพลังต่อการเกิดส�านึก เช่น โรงเรียน ที่ท�างาน การดูละคร 

เป็นต้น

  2.4.2 ปัจจยัภายใน ปัจจยัภายในเป็นส�านกึทีเ่กดิจากปัจจยัภายใน ซึง่เป็น

การคิดวเิคราะห์ของแต่ละบคุคล ในการพจิารณาตดัสนิคณุค่าและความดงีาม ซึง่จะส่งผล

ต่อพฤติกรรมและการประพฤติปฏิบัติ โดยเฉพาะการปฏิบัติทางจิตใจ เพื่อขัดเกลาตนอง

ให้เป็นไปในทางใดทางหนึ่ง โดยเกิดจากการรับรู้ การเรียนรู้ การมองเห็น การคิด แล้วน�า

มาพจิารณาเพือ่ตดัสนิใจว่าต้องการสร้างส�านกึแบบใด กจ็ะมกีารฝกฝนและสร้างสมส�านกึ

เหล่านั้น การเกิดจิตส�านึกไม่สามารถแยกได้ว่าเกิดจากปัจจัยภายในหรือภายนอกส่วนใด

ส่วนหนึง่ เพราะทกุสรรพสิง่มคีวามสมัพนัธ์เกีย่วข้องกนั จติส�านกึทีม่าจากภายนอกเป็นการ
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เข้ามาโดยธรรมชาติ เมื่อกระทบกับความรู้สึกของบุคคลแล้วกลายเป็นจิตส�านึกโดย

ธรรมชาติและมักไม่รู้ตัว แต่จิตส�านึกที่มาจากปัจจัยภายในเป็นความจงใจเลือกสรรของ

บคุคล ระลึกรู้ตนเองเป็นอย่างด ีเป็นส�านกึทีส่ร้างขึน้เองระหว่างปัจจยัภายในและภายนอก 

และเป็นปฏิสัมพันธ์ที่มีความต่อเนื่องกัน 

  ส่วนปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจในการปฏิบัติงานด้วยจิต

สาธารณะนั้น ประกอบด้วยปัจจัยหลายประการ ซึ่งมีทั้งปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก 

ไม่ว่าจะเป็นปัจจยัส่วนบคุคล เช่น อาย ุระดบัการศกึษา ปัจจยัด้านการงาน เช่น ระยะเวลา

ในการปฏิบัติงาน ปัจจัยด้านการจัดการ หรือปัจจัยที่เป็นตัวเงิน และปัจจัยที่ไม่ใช่ตัวเงิน 

ล้วนแล้วแต่มคีวามส�าคญัต่อความพงึพอใจในการปฏบัิตงิาน เป็นการเตมิเตม็ศกัยภาพของ

แต่ละบคุคลให้เกดิความสขุ ความรูส้กึผกูพนั พงึพอใจ และเป็นส่วนหนึง่ขององค์กร ความ

รู้สึกนี้จะเป็นสิ่งกระตุ้นให้การปฏิบัติงานด�าเนินไปด้วยดี และความพึงพอใจในงานจะส่ง

ผลให้บุคคลปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ และส�าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ขององค์กร 

(ปรียนุช ชัยกองเกียรติ และคนอื่นๆ, 2556 : 16) ดังนั้น ปัจจัยในการเสริมสร้างจิต

สาธารณะ จึงควรท�าควบคู่กันไปทั้งปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก เนื่องจากเป็นปัจจัย

ที่มีผลต่อจิตใจทั้งทางตรงและทางอ้อม

3. รูปแบบการเสริมสร้างจิตสาธารณะ
 ในการเสริมสร้างจิตสาธารณะโดยทัว่ไปแล้วมหีลายรูปแบบ ขึน้อยูก่บัว่าจะเลือก

ใช้ให้เหมาะกบัสถานการณ์และกลุม่เปาหมายใด หรอืการเสรมิสร้างจติสาธารณะเพือ่อะไร 

เช่น การเสริมสร้างจิตสาธารณะเพื่อการอนุรักษ์ ก็จะมุ่งเสริมสร้างจิตสาธารณะให้

สอดคล้องกับการอนุรักษ์ การเสริมสร้างจิตสาธารณะทางทางสังคม ก็ออกแบบกิจกรรม

และขั้นตอนเพื่อให้สอดคล้องกับสังคม เป็นต้น ท�าให้การเสริมสร้างจิตสาธารณะมีหลาย

รูปแบบ แต่ในบทความนี้จะได้น�าเสนอรูปแบบการเสริมสร้างจิตสาธารณะเชิงบูรณาการ 

7 รูปแบบ เพราะการเสริมสร้างจิตสาธารณะจ�าเป็นจะต้องด�าเนินการผสมผสานร่วมกัน

หลายส่วน ดังต่อไปนี้

3.1 รูปแบบการเสริมสร้างจิตสาธารณะให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้

กระบวนการเรียนรู้เป็นส่วนส�าคัญของการเสริมสร้างจิตสาธารณะ ซ่ึงมี

ความสัมพันธ์กันระหว่างการรับรู้ ความรู้สึกและพฤติกรรม บลูม (Bloom) ได้กล่าวถึง

กระบวนการเรียนรู้ว่าจะต้องมีคุณลักษณะ 3 ด้าน ได้แก่ คุณลักษณะด้านพุทธพิสัย 
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คุณลักษณะด้านจิตพิสัย และคุณลักษณะด้านทักษะพิสัย (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552 : 77) 

ดังต่อไปนี้ 

  การสร้างจติสาธารณะด้านพทุธพิสยั คอื การได้รบัรู ้(Cognition) หรอืการ

มีประสบการณ์ตรงกับสิ่งต่าง ๆ  ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม ผ่านประสาทสัมผัสต่าง ๆ

ท�าให้บคุคลรูจ้กัและระลกึถงึ มคีวามเข้าใจ สามารถน�าไปใช้ประโยชน์ได้ สามารถวเิคราะห์ 

สังเคราะห์ และประเมินคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ได้ โดยการเสริมสร้างจิตสาธารณะมุ่งเน้น

สร้างกระบวนการตระหนักรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับจิตสาธารณะ การให้ความรู้เกี่ยวกับ

ปัญหาและผลกระทบจากการขาดจติสาธารณะ ข้อดขีองการมจีติสาธารณะ ประโยชน์ของ

การจิตสาธารณะที่มีต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และโลก รวมทั้งสร้างความเข้าใจและ

ทัศนคติอันดีต่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 

  การสร้างจิตสาธารณะด้านจิตพิสัย คือ ความรู้สึกทางจิตใจ (Affection) 

ส่วนการกระบวนการพัฒนาจิตพิสัยมีความสัมพันธ์กับจิตสาธารณะ บลูมได้ก�าหนดเป็น 

5 ขั้นตอน (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552 : 41) ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นการรับรู้ (Perceiving or 

Receiving) เป็นการสร้างความสนใจให้บคุคลมีความรูส้กึทีจ่ะยอมรบัสิง่เร้านัน้ และเลอืก

ที่จะสนใจสิ่งเร้านั้น ๆ เช่น การให้เห็นตัวแบบ การจัดกิจกรรมบริการสังคมดี ขั้นที่ 2 

ขั้นการตอบสนอง (Responding) เม่ือบุคคลสนใจแบบอย่างที่ดีในขั้นที่ 1 แล้ว จะเกิด

ทัศนคติต่อสิ่งเร้านั้นแล้วจะตอบสนอง เช่น การยอมรับส่ิงเร้าน้ัน เกิดความรู้สึกอยาก

ตอบสนอง หรือเกิดความพอใจจากการตอบสนองต่อสิ่งเร้านั้น ดังนั้น ในการสอนจึงต้อง

ให้บุคคลได้มีโอกาสตอบสนองต่อสิ่งเร้านั้นและเกิดความรู้สึกพึงพอใจ ซ่ึงจะช่วยพัฒนา

ความสนใจที่มีอยู่กับสิ่งต่าง ๆ ให้มากยิ่งขึ้น ขั้นที่ 3 การเห็นคุณค่า (Valuing) เมื่อบุคคล

ได้ตอบสนองและได้รับความพึงพอใจ บุคคลนั้นจะมีทัศนคติที่ดีและเห็นคุณค่าของสิ่งนั้น 

เกิดความชื่นชอบและผูกพันต่อสิ่งนั้น ส่วนขั้นที่ 4 ขั้นการจัดระบบ (Organizing) เม่ือ

บุคคลเห็นคุณค่าของส่ิงนั้นแล้ว เขาจะน�าไปเป็นแนวทางปฏิบัติในระบบชีวิตของตนเอง

และเชือ่ถอืในการปฏิบตัต่ิอไป และขัน้ที ่5 ขัน้พฒันาเป็นลกัษณะนสิยั (Characterization) 

เป็นการปฏิบัติจนเป็นกิจนิสัยอย่างสม�่าเสมอ จนพัฒนาเป็นลักษณะนิสัยของตนเอง 

(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552 : 41) โดยในด้านจิตพิสัยจะเน้นการสร้างแรงจูงใจให้มีความ

สนใจในประเด็นจิตสาธารณะ หรือเอาใจใส่ต่อส่วนรวม การสร้างจิตส�านึกให้รู้เห็นคุณค่า

ของจิตสาธารณะ การปลูกฝังคุณลักษณะนิสัยให้มีจิตสาธารณะ 
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  การสร้างจติสาธารณะด้านทกัษะพสิยั คอื การพัฒนาพฤตกิรรม (Behavior)

หรือการแสดงออกที่สามารถสังเกตรูปแบบความประพฤติได้อย่างชัดเจน โดยการมุ่งส่ง

เสรมิพฤตกิรรมให้แสดงออกถึงการมจีติสาธารณะ การเสรมิสร้างบคุลกิภาพเชงิสาธารณะ 

รวมทั้งการออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับการพฤติกรรมเชิงสาธารณะ เช่น การจัด

โครงการช่วยเหลือผู้ยากไร้ การช่วยเหลือผู้ท่ีได้รับผลกระทบจากภัยพิบัติ การช่วยเหลือ

งานกับองค์กรทางสังคม เป็นต้น ดังน้ัน การเสริมสร้างจิตสาธารณะให้สอดคล้องกับ

กระบวนการเรียนรู้ ทั้งในรูปของการให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจิตสาธารณะ การปลูก

ฝังคุณธรรมและจิตส�านึกสาธารณะ รวมทั้งพฤติกรรมที่แสดงออกเชิงสาธารณะ

3.2 รูปแบบการส่งเสริมจิตส�านึกความเปนเจ้าของสาธารณะสมบัติร่วมกัน 

  การส่งเสริมจิตส�านึกของคนในสังคมให้ตระหนักว่าตนเองมีส่วนร่วมกับ

คนในสังคม ในการเป็นเจ้าของสิ่งที่เป็นสาธารณะสมบัติ มีความเสมอภาคที่ท�าให้ทุกคน

รู้สึกถึงความเป็นเจ้าของในสิ่งที่เป็นของสาธารณะต่าง ๆ ร่วมกัน (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2550 

: 11) โดยการส่งเสริมสิทธิส่วนบุคคลและการเคารพสิทธิทางสังคม รวมทั้งส่งเสริมสิทธิใน

การแสดงออกถึงความเป็นเจ้าของร่วมกัน เมื่อตระหนักถึงความเป็นเจ้าของร่วมกัน ก็จะ

มแีรงจูงใจในการใช้สาธารณะสมบตัร่ิวมกนัในฐานะสมาชกิคนหนึง่ ซึง่จะควบคมุพฤตกิรรม

เห็นแก่ตัว ท�าให้เกิดการแบ่งปันทรัพยากรอย่างเท่าเทียมกัน ซ่ึงจะส่งผลให้เกิดความรัก 

ความผกูพนั ความหวงแหน และร่วมกนัดแูลรกัษาสาธารณะสมบตัส่ิวนรวม รวมทัง้เป็นการ

สร้างโอกาสให้สมาชิกในสังคมทุกคนมีสิทธิ์ใช้ทรัพยากรสาธารณะได้อย่างเท่าเทียมกัน 

3.3 รูปแบบการจัดการสิ่งเร้าให้เอื้อต่อการเกิดจิตสาธารณะ

  การพฒันาคนให้มจีติพสิยัทีดี่หรอืมจิีตสาธารณะ จงึต้องเริม่จากการจดัการ

กับสิ่งเร้าเพื่อสร้าง ความสนใจให้แก่คนโดยวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้คนได้สนใจ พอใจ แล้วจึง

จัดกิจกรรมให้คนได้ตอบสนอง เพื่อให้เขาเกิดทัศนคติที่ดี มีความชื่นชอบและพอใจต่อสิ่ง

นัน้ บคุคลกจ็ะน�าไปเป็นแนวทางปฏิบตัติน และปฏบิตัจินเป็นนสิยัในชวีติประจ�าวนัในทีส่ดุ 

(อรุณรัตน์ วงค์ฉายา, 2552 : 5) โดยเน้นกระบวนการจัดโครงสร้างพื้นฐานให้เอื้อต่อชีวิต

ความเป็นอยู่ที่ดี สร้างกฎเกณฑ์ทางสังคมที่ดีงามให้เอื้อต่อการเสริมสร้างจิตสาธารณะ 

ส่งเสริมวัฒนธรรมแบบเกื้อกูลกัน เพื่อให้คนในสังคมพึ่งพาอาศัยและตระหนักถึงความ

ส�าคัญของกันและกัน ดังนั้น การสร้างสิ่งเร้าให้เป็นตัวก�าหนดมุมมองและทัศนคติของ

สมาชิกในสังคม ทั้งในรูปของการสร้างแรงจูงใจเชิงสาธารณะ เช่น ความเสียสละ

ความเอื้อเฟอเผื่อแผ่ การจัดโครงสร้างทางสังคมให้เร้าต่อจิตส�านึกในการมีส่วนร่วม
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และการกฎเกณฑ์ให้ปฏิบัติร่วมกันจนกลายมาเป็นวิถีประชาสาธารณะ ซึ่งรูปแบบนี้จะไม่

เข้าไปสูก่ระบวนการเสรมิสร้างจติสาธารณะโดยตรง แต่จะมุง่สร้างสิง่เร้าเพือ่ให้เป็นปัจจยั

เอื้อและหล่อหลอมให้สมาชิกในสังคมมีจิตสาธารณะ

3.4 รูปแบบการส่งเสริมทักษะทางสังคมเชิงสาธารณะ 

  การเสริมสร้างจิตสาธารณะด้วยการพัฒนาทักษะทางสังคม โดยการสร้าง

และพัฒนาตั้งแต่เด็กให้มีทักษะทางสังคม ซึ่งทักษะทางสังคมจะหล่อหลอมให้จิตใจมี

คุณลักษณะสาธารณะ ท�าให้มีความรู้สึกนึกคิดเอื้อเฟอต่อสังคม โดยสามารถสร้างทักษะ

ทางสังคม 3 ส่วน ได้แก่ การสร้างมิตรภาพ จัดกิจกรรมให้ท�างานเป็นทีม เรียนรู้เกี่ยวกับ

ผู้อื่นและสังคม (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2562) ดังต่อไปนี้

  การสร้างมติรภาพ โดยการผูกมิตรและหยบิยืน่ไมตรจีติให้กบัผูอ้ืน่ก่อนเสมอ 

ทั้งต่อเพื่อนฝูง ครูอาจารย์ เช่น การยิ้มอย่างจริงใจ เข้าไปแนะน�าตัวแสดงความรู้จักกับ

ผู้อื่น การสอนให้คิดถึงผู้อื่น โดยการเอาใจเขามาใส่ใจเรา พฤติกรรมการแสดงออกทั้งค�า

พูดและการกระท�าเพื่อพัฒนาทักษะสังคมด้านต่างๆ ให้เกิดขึ้นจริงในชีวิต 

  การจัดกิจกรรมให้ท�างานเป็นทีม โดยจัดกิจกรรมการสอนให้มีทักษะทาง

สงัคมมหีลากกหลายรปูแบบ ซึง่มคีวามแตกต่างกนัไปในแต่ละช่วงวัย ครตู้องเลอืกให้เหมาะสม

เช่น กิจกรรมส�าหรับเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-5 ปี เป็นวัยที่ต้องเน้นกิจกรรมที่สนุกสนาน 

และน่าตืน่เต้น เช่น การเดนิส�ารวจธรรมชาตเิป็นกลุม่ การเล่นงกูนิหาง การเต้นร�าและร้อง

เพลงร่วมกัน ฯลฯ กิจกรรมส�าหรับเด็กประถมศึกษา-12 ปี เช่น จับกลุ่มแสดงละคร 

จับกลุ่มค้นหาข้อมูลที่น่าสนใจมาน�าเสนอหน้าช้ันเรียน ฯลฯ และกิจกรรมส�าหรับวัยรุ่น 

(Teenage-Challenge) ที่มีอายุ 13-17 ปี เป็นช่วงวัยที่เริ่มเข้าสังคมมากขึ้น ชอบท�า

กิจกรรมที่ความสนุกสนานและท้าทายความสามารถ เช่น ฟุตบอล วอลเลย์บอล เข้าค่าย

พักแรม เป็นต้น 

  การเรียนรูเ้กีย่วกบัผูอ่ื้นและสงัคม เป็นการส่งเสรมิให้เดก็ได้ใช้เวลาว่างหรอื

ท�ากิจกรรมของโรงเรยีนผ่านการเข้าร่วมโครงงานพฒันาชมุชนหรอืช่วยเหลอืผู้ด้อยโอกาส 

เช่น การเข้าร่วมกิจกรรมกับกองทุนเวลาเพื่อสังคม โดยมีแนวคิด คือ ท�าดีได้ไม่ต้องใช้เงิน 

ด้วยการที่แต่ละคนบริจาคเวลาในการท�าความดีเพียงเดือนละ 3 ชั่วโมง อันเป็นการเรียน

รู้จากประสบการณ์จริง ปลูกฝังการเป็นผู้เห็นอกเห็นใจผู้อื่น ท�าให้มีส่วนหล่อหลอมการมี

จิตสาธารณะ ไม่ไปข้องแวะกับการใช้เวลาท่ีไม่เหมาะสม อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมการใช้

เวลาว่างให้เกดิประโยชน์ทัง้ต่อตนเองและสงัคม โดยจัดระบบงานอาสาสมัคร เพือ่ให้มส่ีวน
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พัฒนาการเรียนรู้คนเมือง เช่น เยี่ยมเยียนสถานสงเคราะห์ ร่วมสอนและพัฒนาความรู้ให้

กบักลุม่ผูด้้อยโอกาส การช่วยงานในศนูย์บรกิารสาธารณสขุ การร่วมรณรงค์การประหยดั

พลังงาน (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2562) 

  ดังนั้น รูปแบบการส่งเสริมทักษะทางสังคมเชิงสาธารณะในส่วนของการ

สร้างมิตรภาพจึงมุ่งเน้นการสร้างกัลยาณมิตร ส่วนการจัดกิจกรรมให้ท�างานเป็นทีมเป็น

กระบวนการเสริมสร้างการมีส่วนร่วม ท�าให้รู้จักการช่วยเหลือและร่วมรับผิดชอบภารกิจ

ด้วยกัน ในขณะที่การเรียนรู้เกี่ยวกับผู้อื่นและเรียนรู้สังคมเป็นกระบวนการตระหนักรู้ถึง

ความส�าคัญของผู้อื่น ท�าให้เข้าใจลักษณะทางธรรมชาติของผู้อื่น และเคารพกฎเกณฑ์

ทางสังคมร่วมกับผู้อื่น ท�าให้สามารถปรับตัวเข้ากับผู้อื่นและเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันอย่าง

สร้างสรรค์

 3.5 รูปแบบส่งเสริมทักษะการด�าเนินชีวิตอย่างสุจริตตามหลักศีลธรรมและ

กฎหมาย

  การส่งเสริมทักษะการด�าเนินชีวิตเป็นสิ่งที่เกื้อกูลต่อการเสริมสร้างจิต

สาธารณะ เนื่องจากลักษณะของการด�าเนินชีวิตมีความสัมพันธ์กับสภาพจิตใจ นอกจาก

ปัจจัยการด�าเนินชีวิตด้านปัจจัย 4 แล้ว ยังจ�าเป็นต้องเสริมสร้างทักษะการด�าเนินชีวิต

4 ด้าน คอืด้านการสือ่สารระหว่างบคุคล/ความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคล ด้านการแก้ปัญหา/

การตัดสินใจ ด้านความเหมาะสมทางจิต/การดูแลสุขภาพ และด้านการพัฒนาทาง

บุคลิกภาพและความมุ่งหมายในทักษะชีวิต (Picklesimer, B. K., 1998 : 100-108) 

โดยข้อแรกเป็นทักษะการสร้างสัมพันธภาพทางสังคม ต่อมาเป็นทักษะในสถานการณ์ที่

ต้องตัดสินใจหรือแก้ปัญหาชีวิตอย่างสร้างสรรค์ และทักษะการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม 

รวมทั้งทักษะการพัฒนาชีวิตอย่างมีจุดมุ่งหมายเพื่อประโยชน์เกื้อกูลต่อตนเองและสังคม 

โดยทักษะการด�าเนินชีวิตต้องประกอบด้วยความสุจริต ท้ังกายสุจริต วจีสุจริต และมโน

สจุรติ ซึง่ความสจุรติจะท�าให้มพีฤตกิรรมเอือ้ต่อสาธารณะ เพราะจะท�าให้รูจ้กัการควบคุม

ตนเองให้มีจิตส�านึกในการด�าเนินชีวิตอย่างสร้างสรรค์ เพื่อไม่ให้ล่วงละเมิดศีลธรรมและ

กฎเกณฑ์ทางสังคม 

3.6 รูปแบบการฝกจิตอาสา

  การฝกจิตให้มีคณุลักษณะเป็นจิตอาสา ซึง่เป็นจติท่ีประกอบด้วยความสมคัรใจ

เต็มใจ เสียสละ ไม่หวังผลตอบแทน และมีความสุขที่ได้ช่วยเหลือผู้อื่น โดยการฝกให้มีจิต

อาสาควบคูก่นัไป 3 รปูแบบ คอืรปูแบบการฝกจติให้มคีณุลกัษณะอาสา คือ ความเสียสละ 
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ความสมัครใจ ความเต็มใจในการช่วยเหลือเกื้อกูลและท�าประโยชน์เพื่อสังคมส่วนรวม 

รปูแบบการสร้างโอกาสเอือ้ต่อการแสดงออกของจติอาสา ทัง้ในรปูของการน�าเสนอตนต่อ

สาธารณะ การเปิดพืน้ทีใ่ห้คนแสดงความรกั ความห่วงใย ความปรารถนาดต่ีอกนั การช่วย

เหลือกัน และการร่วมสร้างประโยชน์เพื่อส่วนรวม เนื่องจากผู้มีจิตอาสาบางคนขาดพื้นที่

และโอกาสในการแสดงออก และรปูแบบการเสรมิสร้างบคุคลต้นแบบ คือ การยกย่องเชิดชู

บคุคลทีม่จีติอาสาเป็นแบบตวัอย่าง ซึง่จะท�าให้เจ้าตวัมกี�าลงัใจในการท�างานจติอาสา และ

ยังเป็นการสร้างแรงจูงในให้ผู้อื่นปฏิบัติตาม รวมทั้งสังคมยังควรส่งเสริมสวัสดิภาพแก่ผู้มี

จิตอาสาด้วย ซึ่งจะเป็นการสร้างแรงบันดาลใจและหล่อหลอมคุณลักษณะจิตสาธารณะ

ไปด้วย

 3.7 รูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะให้สอดคล้องกับความต้องการ 

  Maslow ได้กล่าวถงึความต้องการของมนษุย์ 5 ระดบั ได้แก่ ความต้องการ

ทางด้านร่างกาย (physiological needs) ความต้องการความปลอดภัย (safety needs) 

ความต้องการทางสังคม (social or belonging) ความต้องการที่จะได้รับการยกย่องใน

สังคม (esteem or egoistic needs) และความต้องการที่จะได้รับความส�าเร็จตามความ

นึกคิด (self realization or self actualization) (อ้างใน ปรียนุช ชัยกองเกียรติ และคน

อื่นๆ, 2556 : 6-7) โดยบทความน้ีเห็นว่าการสร้างเสริมจิตสาธารณะควรบูรณาการให้

สอดคล้องกับความต้องการของมนุษย์ ดังต่อไปนี้

1. การเสรมิสร้างจติสาธารณะให้สอดคล้องกบัความต้องการทางด้าน

ร่างกาย 

   ความต้องการทางร่างกายเป็นความต้องการขั้นพื้นฐานของมนุษย์ 

และเป็นสิ่งจ�าเป็นที่สุดส�าหรับการด�ารงชีวิต ร่างกายจะต้องได้รับ การตอบสนองภายใน

ระยะเวลาสม�่าเสมอ ถ้าร่างกายอยู่ไม่ได้แล้วชีวิตก็ด�ารงอยู่ไม่ได้ ประกอบด้วย อาหาร 

อากาศ น�้าดื่ม เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัย ความต้องการพักผ่อน และความ

ต้องการทางเพศ โดยตามธรรมชาติแล้วร่างกายมีความสัมพันธ์กับด้านจิตใจ เมื่อร่างกาย

ได้รับการตอบสนองอย่างเหมาะสม ก็จะท�าให้จิตใจผ่อนคลายความตึงเครียดไปด้วย และ

คลายความวติกกงัวนต่อความทกุข์ยากล�าบากทางร่างกายของตนเอง ท�าให้สามารถดงึดดู

ความสนใจให้ไปใส่ใจต่อชีวิตความเป็นอยู่ของคนอื่นได้ง่ายขึ้น 
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2.  การเสริมสร้างจิตสาธารณะให้สอดคล้องกับความต้องการความ

ปลอดภัย 

   ความต้องการความปลอดภัยเป็นส่วนส�าคัญที่มีผลต่อพฤติกรรม

ของมนุษย์ มีความปรารถนาท่ีจะได้รับความคุ้มครองให้ปราศจากภัยอันตรายต่างๆ เช่น 

ความปลอดภัยจากอุบัติเหตุ ความปลอดภัยจากอาชญากรรม ความปลอดภัยในอาชีพ 

ความปลอดภยัในทรพัย์สนิ ความปลอดภยัในปัจจยัด�ารงชพี รวมทัง้ความปลอดภยัในด้าน

ความมั่นคงด้วย เมื่อความต้องการด้านความปลอดภัยได้รับการตอบสนอง ก็จะท�าให้มี

ความรู้สึกปลอดภัย เม่ือตัวเองปลอดภัยแล้วก็จะมองไปยังผู้อื่นท�าให้เห็นปัญหาด้าน

สวสัดภิาพของคนอืน่ ท�าให้มคีวามรูส้กึเมตตาต่อผูอ้ืน่ และหาทางช่วยเหลอืเพือ่ให้อยูร่อด

ปลอดภัย 

3.  การเสรมิสร้างจติสาธารณะให้สอดคล้องกบัความต้องการทางสังคม 

   เม่ือความต้องการทางด้านร่างกายและด้านความปลอดภัยได้รับการ

ตอบสนองแล้ว มนษุย์กจ็ะมีความต้องการทางสังคม ซึง่เป็นความต้องการทีจ่ะเป็นส่วนหนึง่

ทางสังคม และได้รับการยอมรับนับถือ ตลอดถึงความต้องการได้รับความรักจากคนรัก

ครอบครัว เพื่อน องค์กร และสังคม รวมทั้งความต้องการมีบทบาทหน้าที่ทางสังคม และ

ความต้องการมีส่วนร่วมทางสังคม เป็นต้น ซ่ึงเป็นความต้องการของสาธารณชนทั่วไป 

จึงควรส่งเสริมจิตวิญญาณทางสังคมให้ได้รับการตอบสนอง ทั้งในรูปของการเคารพสิทธิ

ของคนอื่น การเคารพกฎเกณฑ์ทางสังคม การเคารพบทบาทหน้าที่ต่อกัน การเคารพใน

การแสดงความคดิเหน็ของผูอ้ืน่ และการเคารพในความแตกต่างหลากหลายพหวัุฒนธรรม 

ซึ่งเป็นจิตส�านึกสาธารณะทางสังคม 

4.  การเสริมสร้างจิตสาธารณะให้สอดคล้องกับความต้องการที่จะได้

รับการยกย่องในสังคม 

   ความต้องการท่ีจะมีฐานะเด่นเป็นที่ยอมรับนับถือของคนทั้งหลาย 

ถ้าหากสังคมให้ความส�าคัญและยกย่องผู้มีจิตสาธารณะที่มีพฤติกรรมช่วยเหลือสังคม 

ให้เป็นที่ปรากฏต่อสังคมในวงกว้าง ซึ่งจะเป็นแบบอย่างที่ดีต่อสังคม และเป็นแรงจูงใจให้

คนหันมามีส่วนร่วมในการท�างานเพ่ือสังคมมากขึ้น ทั้งยังควรมีการส่งเสริมผู้ที่มีจิต

สาธารณะให้มบีทบาททางสงัคมและบทบาททางการเมอืงมากยิง่ขึน้ เพือ่ให้เป็นส่วนส�าคญั

ให้เป็นผู้ผลักดันมาตรการเสริมสร้างจิตสาธารณะให้เป็นวาระแห่งชาติ รวมทั้งการมีส่วน

ออกกฎหมายและกฎเกณฑ์ต่างๆ เพื่อให้เอื้อต่อการเสริมสร้างจิตสาธารณะ 
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 5.  การเสริมสร้างจิตสาธารณะให้สอดคล้องกับความต้องการที่จะได้

รับความส�าเร็จตามความนึกคิด 

   การเสริมสร้างจิตสาธารณะให้สอดคล้องกับความต้องการที่จะได้รับ

ความส�าเร็จตามความนึกคิด ซ่ึงเป็นความต้องการประสบความส�าเร็จตามวัตถุประสงค์ 

ซ่ึงจ�าแนกออกเป็น 2 ระดบั คอืระดบัความต้องการประสบความส�าเรจ็ทัว่ไป เช่น ความส�าเร็จ

ตามความต้องการ ความส�าเร็จในชีวิตด้านใดด้านหนึ่ง ความส�าเร็จในแง่ของอุดมการณ์

ชวีติ ความส�าเร็จจากการช่วยเหลอืเกือ้กลูสงัคม และความส�าเรจ็จากการบรรลุความดงีาม 

เป็นต้น และระดับความส�าเร็จในเชิงคุณธรรม ได้แก่ ความส�าเร็จจากการบรรลุคุณธรรม

ตามความตัง้ใจ ท�าให้มจีติใจสงู และเข้าใจชวีติตามความเป็นจรงิจนถงึข้ันหลดุพ้นจากความ

ยึดมั่นถือมั่นในตนเอง ซ่ึงจะท�าให้มองโลกด้วยความเมตตากรุณาและปรารถนาจะ

ปลดเปลื้องความทุกข์ให้กับคนอื่น ซึ่งเป็นอุดมการณ์จิตสาธารณะระดับสูง 

  ดงันัน้ เมือ่สามารถจดัปัจจยัเอือ้ให้สอดคล้องกบัความต้องการของคนได้ ก็

จะท�าให้รู้สกึพงึพอใจ ท�าให้จติใจเบาสบาย แล้วจงึมกีารปลกูฝังทศันคตแิละอดุมการณ์เชิง

สาธารณะทั้งทางตรงและทางอ้อม เพื่อหล่อหลอมจิตใจให้มองชีวิต สังคม และโลกเชิง

สาธารณะ ซึ่งจะท�าให้กุศลธรรมก็จะเกิดในจิต ท�าให้มีโลกทัศน์ต่อชีวิตในเชิงสร้างสรรค์ 

มองผู้อื่นและสังคมด้วยความเมตตากรุณา ปรารถนาจะช่วยเหลือเกื้อกูลและปลดเปล้ือง

ความทุกข์จากคนอื่น ซึ่งเป็นคุณลักษณะส�าคัญของจิตสาธารณะ

4. บทสรุป
 จิตสาธารณะเป็นจิตท่ีมีคุณลักษณะท่ีมีความเสียสละ ไม่เห็นความเห็นแก่ตัว 

มีเมตตากรุณา เอื้อเฟอเผื่อแผ่และเป็นจิตบริการ ซึ่งเป็นแรงผลักดันให้มีพฤติกรรมดีงาม 

ทั้งในการช่วยเหลือผู้อื่น การบริการสังคม และอุทิศตนเพื่อประโยชน์สุขแก่สังคมโลก

ในบทความนี้เห็นว่าควรมีการเสริมสร้างจิตสาธารณะเชิงบูรณาการ 7 รูปแบบ คือ 

1) รูปแบบการเสริมสร้างจิตสาธารณะให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ 

3 ด้าน คอื ด้านพทุธพิสิยั ด้านจติพสิยั และด้านทกัษะพสิยั 2) รปูแบบการส่งเสรมิจติส�านกึ

ความเป็นเจ้าของสาธารณะสมบัติร่วมกัน ท้ังในรูปของการส่งเสริมการตระหนักรู้คุณค่า

ของสิง่สาธารณะ การใช้ประโยชน์ร่วมกนั และการช่วยกนัดแูลรกัษา 3) รปูแบบการจดัการ

สิง่เร้าให้เอือ้ต่อการเกิดจติสาธารณะ โดยจ�าแนกออกเป็น 4 ส่วน คอื การจดัโครงสร้างพืน้

ฐานให้เอื้อต่อชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดี การส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดี การสร้างกฎเกณฑ์ทาง
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สงัคมทีด่งีามและเป็นธรรม รวมทัง้การสร้างวฒันธรรมและวถิชีีวติแบบเกือ้กลูกนัในสงัคม 

4) รปูแบบการส่งเสรมิทกัษะทางสงัคมเชงิสาธารณะ จ�าแนกออกเป็น 3 ส่วน คอื การสร้าง

มิตรภาพเพื่อให้มีความผูกพันกัน เรียนรู้การจัดกิจกรรมและท�างานเป็นทีมเพื่อให้มี

กระบวนการร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ และเรียนรู้เก่ียวกับผู้อ่ืนและสังคม เพื่อให้มีความ

เข้าใจและเห็นอกเห็นใจกัน 5) รูปแบบส่งเสริมทักษะการด�าเนินชีวิตอย่างสุจริตตามหลัก

ศีลธรรมและกฎหมาย เพื่อควบคุมไม่ให้มีพฤติกรรมละเมิดผู้อื่น และสร้างกฎเกณฑ์ที่เป็น

ธรรมเพื่อส่งเสริมให้อยู่ร่วมกันอย่างเกื้อกูล 6) รูปแบบการฝกจิตอาสาควบคู่กันไป 3 ส่วน 

คือ การฝกจิตให้มีคุณลักษณะอาสา การสร้างโอกาสเอื้อต่อการแสดงออกของจิตอาสา 

และการเสรมิสร้างบคุคลต้นแบบ และ 7) รปูแบบการพฒันาจติสาธารณะให้สอดคล้องกบั

ความต้องการ ทั้งความต้องการทางด้านร่างกาย ความต้องการความปลอดภัย ความ

ต้องการทางสังคม ความต้องการการยกย่องสรรเสริญ และความต้องการความส�าเร็จ 

เพราะเมื่อความต้องการได้รับการสนองตอบก็จะท�าให้เกิดความพึงพอใจ ส่งผลให้รู้สึก

สบายใจ ซึ่งจะเป็นบ่อเกิดของกุศลธรรมอีกรูปแบบหน่ึง โดยการเสริมสร้างจิตสาธารณะ

ไม่ควรเน้นเฉพาะด้านจิตใจเท่านั้น แต่ควรมีการเสริมสร้างจิตสาธารณะแบบผสมผสาน

บูรณาการร่วมกันอย่างเกื้อกูลทั้งทางตรงและทางอ้อม ซึ่งมีความสัมพันธ์กับกระบวนการ

เรียนรู้ของมนุษย์ การสร้างจิตส�านึกความเป็นเจ้าของสาธารณะสมบัติร่วมกัน การจัดการ

สิง่เร้าให้เอือ้ต่อการเกิดจติสาธารณะ การส่งเสรมิทกัษะทางสังคมเชิงสาธารณะและทกัษะ

การด�าเนินชีวิตอย่างสุจริตตามหลักศีลธรรมและกฎหมาย การฝกจิตอาสา และพัฒนาจิต

สาธารณะให้สอดคล้องกับความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ เมื่อบูรณาการเข้าด้วยกันก็จะ

ท�าให้สามารถเสริมสร้างจิตสาธารณะได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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