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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยเรื่อง “คติความเชื่อของประชาชนในการสักการะบูชาพระบรมธาตุเจดีย์
นครศรีธรรมราช”นี้ โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษารูปแบบและพัฒนาการของประชาชนใน
การสักการะบูชาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช  2) เพ่ือศึกษาคติความเชื่อของการบูชาพระ
บรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชโดยศึกษาผ่านเครื่องสักการะบูชา เครื่องมือที่ใช้เก็บรวมรวมข้อมูลโดย
วิธีวิจัยเอกสาร และแบบสัมภาษณ์เชิงลึก วิเคราะห์ข้อมูลโดยแยกแยะสิ่งที่ต่างกันและสัมพันธ์กันน า
ข้อมูลมาตรวจสอบความถูกต้อง น าเสนอข้อมูลโดยแยกแยะประเด็นตามขอบเขตของเนื้อหา ด้วยวิธี
พรรณนาวิเคราะห์    
ผลการวิจัยพบว่า 
 
            1) คติการบูชาสิ่ งศักดิ์สิทธิ์ ไนพุทธศาสนาผลจากการศึกษาได้สะท้อนให้ เห็นว่า 
พุทธศาสนิกชนได้บูรณาการความเชื่อในพระพุทธศาสนาให้เข้ากับระบบความเชื่อต่าง ๆ ที่มีอยู่แล้วใน
ท้องถิ่นโดยคติความเชื่อในทางพระพุทธศาสนามีความคิดรวบยอดที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของวัฏจักรชีวิต   
ในรูปของการเวียนว่ายตายเกิด  ประติมากรรมยุคแรกของพุทธศาสนาได้แสดงถึงพัฒนาการของการ
บูชาภายหลังจากการถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธเจ้าแล้ว มีการสร้างสถูปส าหรับ
ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ  สถูปจึงกลายเป็นสัญลักษณ์แทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า .         
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           2) รูปแบบและพัฒนาการของการกระท าสักการะบูชาในพุทธศาสนาด้วยข้าวสัตถุผงสัตถุ
ก้อน คือ ขนมหวานที่ผสมด้วยน้ าผึ้งและน้ าอ้อย การบูชาด้วยการถวายที่ดินหรือสร้างอารามเป็นพุทธ
บูชาการบูชาด้วยการร่ายร า ขับร้อง ถวายพวงมาลัยและถวายของหอม ในกรณีนี้ปรากฏอยู่ใน
เหตุการณ์หลังจากที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว การบูชาด้วยการสร้างสถูปเจดีย์  
หลังจากมีการถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระบรมศาสดาแล้ว ก็ได้มีการสร้างสถูปเพ่ือใช้
ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุเพ่ือไว้ส าหรับสักการบูชาการบูชาพระพุทธเจ้าด้วยสัญลักษณ์ต่าง  ๆ 
ในยุคต้นๆ การสร้างสิ่งสักการะเพ่ือเป็นเครื่องระลึกถึงพระพุทธเจ้าจะไม่ท าเป็นรูปมนุษย์  แต่จะท า
เป็นบัลลังก์ว่างเปล่า หรือรอยพระพุทธบาทการสักการบูชาด้วยการกระท าประทักษิณหรือการเดิน
เวียนขวาสิ่งที่เคารพบูชา เช่น ต้นโพธิ์ หรือเจติยสถาน ครบ 3 รอบ การสักการบูชาด้วยการพนมมือ
ไหว้ หมอบกราบ เพ่ือเป็นการแสดงความเคารพต่อสิ่งนั้น ๆ อย่างสูง เช่น ยกมือทั้งสองขึ้นประนมมือ
ระหว่างอก และน้อมศีรษะลงเล็กน้อยเพ่ือแสดงความเคารพต่อบุคคลหรือสถานที่ที่ควรเคารพการ
สักการบูชาด้วยการท านุบ ารุงด้วยวิธีการต่าง  ๆ เช่น บริจาคทรัพย์สร้างวัด ซื้อที่ดินถวาย
พระพุทธศาสนา หรือการบูชาด้วยการบริจาคทรัพย์เพ่ือบูรณะซ่อมแซมสถูปเจดีย์เป็นการท านุบ ารุง
พระอาราม ส่วนรูปแบบและพัฒนาการของการกระท าสักการะบูชาพระบรมธาตุเจดีย์การสร้างสถูป
พระบรมธาตุเจดีย์เป็นการท าสักการบูชารูปแบบหนึ่งที่มีต่อการบูชาพระบรมสารีริกธาตุภายในพระ
บรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชล้อมแม่ขันทั้งสี่มุม การถวายดอกไม้ธูปเทียนเป็น เครื่องสักการะบูชา
พัฒนาการกลายเป็นประเพณีตักบาตรธูปเทียนซึ่งเป็นประเพณีที่คู่มากับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร  
การบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ด้วยผ้าพระบฏด้วยการกระท าประทักษิณพระบรมธาตุเจดีย์ซึ่งพัฒนาการ
กลายเป็นประเพณีแห่ผ้าขึ้นพระบรมธาตุเจดีย์ การยกมือทั้งสองข้างประนมหวางอกหรือการให้การ
ไหว้ด้วยการสวดมนต์ หรือด้านหนึ่งด้านใดของสถูปซึ่งพัฒนาการไปเป็นประเพณีสวดด้าน 3) คติ
ความเชื่อของการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชโดยศึกษาผ่านเครื่องสักการะบูชา ด้วยผ้า
พระบฏคนส่วนใหญ่ที่มาเชื่อว่า เป็นการบูชาพระบรมธาตุเป็นการแสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีต่อ
พระบรมศาสดาสัมมาส้มพุทธเจ้า แล้วเป็นสิริมงคลกับครอบครัวและตนเอง การบูชาพระบรมธาตุ
เจดีย์ด้วยดอกไม้เงินดอกไม้ทอง แก้ว แหวน เงิน ทองและแผ่นทองค าเปลวปิดองค์พระเจดีย์  
พระพุทธรูป เครื่องรางของขลังและ ด้วยถวายดอกไม้อันบริสุทธิ์ต่าง  ๆ ถวายธูปเครื่องหอมต่าง ๆ 
ได้รับการเคารพยกย่องว่า เกิดในชาติตระกูลสูง มีสง่าราศี ถวายทองค า ท าให้ผิวพรรณงาม อามิสบูชา
และปฏิบัติธรรมบูชาต้องอาศัยซึ่งกันและกัน พระพุทธศาสนาจะมันคงอยู่ได้ แต่การบูชาด้วยอามิส
บูชานั้นต้องท าด้วยพอดีและเหมะและต้องเป็นไปด้วยเหตุและผล ส่วนการแสดงและปฏิบัติบูชาโดย
การสละแรงงานอุทิศ ล้วนแล้วเป็นการปฏิบัติบูชาต่อพระบรมธาตุเจดีย์ซึ่งเป็นองค์พระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า มีความเชื่อว่าเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตของตนเอง จะท าให้ชีวิตมีความเจริญก้าวหน้าที่การงานของ
ตนเองแต่ค าปรารถนาสุดท้ายคือให้เข้าถึงพระนิพพาน 
 ค้าส้าคัญ  : คต ิความ เชื ่อ ,ประชาชน ในการส ักการะบ ูชา  ,พระบรมธาต ุเจด ีย์
นครศรีธรรมราช   
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ABSTRACT 
 

 The objectives of the research in “People’s Thought and Belief on  
Worshiping  Buddha's Relics in Nakhon Si Thammarat” were 1) to study the form and 
the development in worshipping Phra Borammathat Chedi Nakhon Si Thammarat and 
2) to study the beliefs in worshipping Phra Borammathat Chedi Nakhon Si Thammarat 
using worshipping tributes. Data were collected from documents and held in depth 
interviews. Data analysis was to identify the distinct and interrelated and checked for 
accuracy.  Then the results were presented with method of descriptive analysis. 
Therefore, the conclusion was based on the fact most. 
 The research findings were the followings: 
 1) The  results of Buddhism worshipping revealed that Buddhists had faith 
on local beliefs. A concept was based on the life cycle such as birth and death.  
Early sculpture of Buddhism showed the development of worship after the Buddha 
cremation ceremony. Building pagoda was for place the Buddha’s relics. Therefore, 
pagoda had become a symbol of the Buddha. 
 2)  The form and development of the behavior worship with offerings in 
Buddhism with good rice that made of honey and molasses, the land to build 
temple, the dance, sing, garland and the fragrant appeared after the Buddha 
cremation of the Buddha’s body.  Pagoda used for place the Buddha’s relics and 
kept for worship Buddha.  In the early, the worship of a memorial of Buddha didn’t 
use any human image but used for the empty throne or Buddha’s footprint in order 
to show respect as walking clockwise three times around  Bodhi tree and pagoda. 
Worshipping with pressing the hands together at the chest and forehead greets 
showed highly respect to the people and places. There were many ways of 
worshipping maintenance in Buddhism such as donating money and buying land to 
build temple and repairing pagoda.  Also, the form and development of worshipping 
pagoda of placing Buddha’s relics was one of worshipping Phra Borommathat Chedi 
Nakhon Si Thammarat. Later, the development of worshipping flowers, incenses and 
candles became the tradition in Wat Phra Mahathat Woramahavihan. The 
development of worshipping monk cloth to Buddha’s relics pagoda showed respect 
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by walking clockwise three times also became to the tradition as well as the 
development praying a side of pagoda. 
 Key words :  People’s Thought, Belief on  Worshiping  , Buddha's Relics in 
Nakhon Si Thammarat 
 
1. ความส้าคัญและที่มาของปัญหาที่ท้าการวิจัย 
 พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชนี้ มีผู้คนจากท้องถิ่นต่าง ๆ ทั้งในภาคใต้และภาคอ่ืน ๆ  
หลั่งไหลกันมานมัสการไม่ขาด โดยเฉพาะในงานเทศกาลวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาหรืองาน
ประเพณีต่าง ๆ ก็มีคนมาท าบุญกันมากมายอย่างแน่นขนัดเพ่ือความมีสวัสดิ์มงคล และความปลอดภัย
แก่ชีวิต โดยวัดแห่งนี้มีประวัติความเป็นมาที่ยาวนานเป็นวัดที่พระเจ้าศรีธรรมโศกราชกษัตริย์แห่ง
อาณาจักรนครศรีธรรมราช ปัจจุบันจัดเป็นพระอารามหลวงชั้นเอกประเภท “วรมหาวิหาร” ตั้งอยู่ใน
เขตก าแพงเมืองโบราณ มีความเชื่อมากมายที่เก่ียวกับพระบรมธาตุเจดีย์แห่งนี้ เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับ
การสร้างเหรียญ โลหะมีรูปพระบรมธาตุเจดีย์หรือที่เกี่ยวกับพระบรมธาตุเจดีย์ ให้ผู้เสื่อมใสศรัทธาได้
น าไปบูชาและยังมีประเพณีอ่ืน ๆ ที่ในการน าเครื่องสักการบูชามาสักการะพระบรมธาตุเจดีย์
นครศรีธรรมราชแห่งนี้ (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2539, หน้า 163)   
 ความส าคัญของวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารนี้ จุดเด่นอยู่ที่องค์พระบรมธาตุเจดีย์ใหญ่ที่
บรรจุพระบรมสารีริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาพุทธเจ้า อันเป็นที่เคารพสักการะของพุทธศาสนิกชน
ทั่วไป ซึ่งเดินทางมาเพ่ือสักการะองค์พระบรมธาตุเจดีย์อยู่เป็นประจ า บางพวกได้จักน าผ้าแห่กันมา  
เพ่ือขึ้นไปห่มให้พระบรมธาตุเจดีย์เป็นพุทธบูชาบ้าง บางพวกก็น าเครื่องประดับตกแต่ง เช่น ปิ่นปักผม 
สร้อย แหวน ตุ้มหู เข็มขัดเงิน นากและทองมาถวายเพ่ือเป็นพุทธบูชา หรือบางพวกก็น้ าต้นไม้เงิน
ต้นไม้ทองมาถวาย ดังนั้นในปัจจุบันนี้ภายในพิพิธภัณฑ์ของวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จึงมีสิ่งของมี
ค่า วัตถุโบราณอยู่มากมาย ดังที่ ปรีชา นุ่นสุข ได้กล่าวไว้ว่า พระบรมธาตุเจดีย์วัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นปูชนียสถานคู่บ้านคู่เมืองที่เก่าแก่ที่สุดแห่งหนึ่งของประเทศ
ไทย เป็นแหล่งรวมความศรัทธาของประชาชน เป็นสถานที่สักการะบูชาของชาวนครศรีธรรมราชและ
พุทธศาสนิกชนทั่วไปมานานกว่า 1,000 ปี (ปรีชา นุ่นสุข, 2530 : 48)  
 ชาวบ้านภาคใต้และพุทธศาสนิกชนทั่วไปมีความเชื่อและความศรัทธาต่อองค์พระบรมธาตุ
เจดีย์ จังหวัดนครศรีธรรมราชเป็นอย่างสูง จึงเป็นบ่อเกิดของคติความเชื่อทางพุทธศาสนาผสมผสาน
กับความเชื่อดังเดิมในท้องถิ่นภาคใต้ เกิดความเชื่อที่มีต่อองค์พระบรมธาตุเจดีย์ (ปรีชา  นุ่นสุข, 2530 
: 48) ดังที่ อรุณ รอดประดิษฐ์  ได้กล่าวไว้ว่า บางคนเชื่อว่าพระบรมธาตุเจดีย์ไม่เงา บางคนเชื่อว่าใคร
ที่แนบหูฟังที่องค์พระบรมธาตุแล้วได้ยินเสียงน้ าไหลจะเป็นผู้มีบุญญาธิการ เป็นต้น ด้วยเหตุที่
ประชาชนมีความเชื่อต่อองค์พระบรมธาตุเจดีย์เป็นอย่างสูง จึงได้น าของมีค่าต่าง  ๆ เพ่ือมาเป็นพุทธ
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บูชาอย่างมากมาย เช่น หุ้มยอดพระธาตุเจดีย์ด้วยทองค าหนักถึง 962 กิโลกรัม น าดอกไม้เงินดอกไม้
ทอง เครื่องแก้วแหวนเงินทองเป็นต้น (อรุณ รอดประดิษฐ์, 2539 : 41)  ซึ่ง สุทธิวงค์ พงศ์ไพบูลย์    
ได้กล่าวถึงการน าสิ่งของมาบูชาพระบรมธาตุเจดีย์หรือการปฏิบัติอย่างใดอย่างหนึ่งเพ่ือเป็นการ
สักการะบูชา เรียกตามภาษาถิ่นว่า “บูชาพระธาตุ” หรือเรียกสั้น ๆ ว่า “ชาธาตุ” ซึ่งชาวบ้านมีความ
เชื่อว่าการบูชาจะเกิดสิริมงคลต่อตนเองและครองครัวอย่างสูง นอกจากความเชื่อเกี่ยวกับพระบรม
ธาตุเจดีย์ และความเชื่อเกี่ยวข้องกับองค์พระธาตุเจดีย์แล้ว (สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์, 2529 : 1894-
1904) ชาวบ้านยังบนบานกับองค์พระบรมธาตุเจดีย์อีกด้วย เพราะมีความเชื่อว่าพระบรมธาตุเจดีย์
เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์มีอิทธิฤทธิ์ สามารถที่จะดลบันดาลให้สมปรารถนาในสิ่งที่ตนบนบานเอาไว้ได้ 
นอกจากพระบรมธาตุเจดีย์จะเป็นบ่อเกิดทางความเชื่อแล้ว ยังเป็นบ่อเกิดทางประเพณีส าคัญ  ๆ    
ของจังหวัดนครศรีธรรมราชอีกด้วย 
 พระบรมธาตุวรมหาวิหารจังหวัดนครศรีธรรมราช มีองค์พระบรมธาตุเจดีย์เป็นศูนย์รวม
จิตใจและความศรัทธาของพุทธศาสนิกชนทั่วไปที่นับถือพระพุทธศาสนา  แต่คติศรัทธาความเชื่อใน
การสักการะบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ของพุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ ยังไม่สอดคล้องกับหลักค าสอน
ในทางพระพุทธศาสนา เพราะพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประเภทอเทวนิยม ไม่เชื่อเรื่องพระเจ้าดล
บันดาลแต่เป็นศาสนาที่ เชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม คือเชื่อเรื่องการกระท า เชื่อเรื่องเหตุและผล           
แต่พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ยังมุ่งไปในการอ้อนวอนขอต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ดลบันดาลในสิ่งที่ตน
ปรารถนา ซึ่งการสักการะบูชาเพ่ืออ้อนวอนขอนั้นยังไม่ถูกต้องตามหลักพุทธธรรม แต่เนื่องจากเป็นสิ่ง
ที่สอดคล้องกับความต้องการของคนโดยทั่วไป คติความเชื่อนี้จึงยังคงมีปรากฏให้เห็นอยู่ทั่วไป ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่อง คติความเชื่อของประชาชนในการสักการะบูชาพระบรมธาตุเจดีย์  จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยศึกษาผ่านจากเครื่องสักการะบูชาที่ประชาชนน ามาถวาย ซึ่งผลของการศึกษาใน
ครั้งนี้จะท าให้ทราบถึงสิ่งที่มีอิทธิพลทางความเชื่อของพุทธศาสนิกชน และรูปแบบพัฒนาการของการ
ของการสักการะบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ เพ่ือน ามาสร้างนวัตกรรมองค์ความรู้ในการสักการะบูชาพระ
บรมธาตุเจดีย์ให้สอดคล้องกับหลักธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งจะเป็นฐานข้อมูลในการ
น ามาสร้างศูนย์การเรียนรู้องค์พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช อันจะเป็นการถ่ายทอดหลักพุทธ
ธรรมที่ถูกต้องสู่ประชาชนต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษารูปแบบและพัฒนาการในการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ 
 2.2 เพ่ือศึกษาคติความเชื่อของการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชโดยศึกษาผ่าน
เครื่องสักการะบูชา  
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3. วิธีการด้าเนินการวิจัย   
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในลักษณะกรณีศึกษาคติ
ความเชื่อของประชาชนในการสักการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ ศึกษาจากเครื่องสักการบูชา วัดพระ
มหาธาตุวรมหาวิหาร อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยการเก็บข้อมูลภาคสนาม              
คือสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน 20 คน คือ นักปราชญ์ท้องถิ่นที่ได้รับการยอมรับ
โดยทั่วไป นักวิชาการที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญด้านพระพุทธศาสนาทั้งฝ่ายคฤหัสถ์และฝ่ายบรรพชิต  
และการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) 3 กลุ่ม ซึ่งล าดับขั้นตอนในการวิจัยมีดังนี้ 

  
4. สรุปผลการวิจัย 
 1. คติการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในพุทธศาสนา คือ คติการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ไนพุทธศาสนาซึ่ง
ผลจากการศึกษาได้สะท้อนให้เห็นว่า พุทธศาสนิกชนได้บูรณาการความเชื่อในพระพุทธศาสนาให้เข้า
กับระบบความเชื่อต่าง ๆ ที่มีอยู่แล้วในท้องถิ่น ซึ่งคติดังกล่าวสามารถย้อนหลังไปได้ไกลถึงอารยธรรม
ลุ่มแม่น้ าสินธุ ซึ่งมีอายุประมาณ 4,500 – 3,500 ปีมาแล้ว ซึ่งคติบางส่วนมีการสืบเนื่องมาจากคติ
ประเพณีในศาสนาพราหมณ์และคติชาวบ้านในคัมภีร์พระเวท โดยคติความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา
มีความคิดรวบยอดท่ีตั้งอยู่บนพื้นฐานของวัฏจักรชีวิต    
 2. รูปแบบของการกระท้าสักการบูชาในพุทธศาสนาคือ 1) การบูชาด้วยข้าวสัตถุผงสัตถุ
ก้อน คือ ขนมหวานที่ผสมด้วยน้ าผึ้งและน้ าอ้อย จากพราหมณ์พ่อค้า 2 คน คือ ตปุสสะ และภัลลิกะ 
ซึ่งพ่อค้า 2 คนนี้ได้ประกาศตนเป็นอุบาสกผู้นับถือรัตนะ 2 เป็นคู่แรกในโลก ซึ่งจากการบูชาของ
พราหมณ์สองท่านนี้ ได้แสดงถึงพัฒนาการของการบูชาว่า ประเพณีการสักการบูชาผู้ที่มีคุณความดี
หรือศักดิ์สิทธิ์นั้นมีมาแล้วก่อนพระพุทธศาสนา ตัวอย่างเช่น นางวิสาขาน าข้าวมธุปายาสไปถวาย
พระพุทธเจ้าก่อนที่จะได้ตรัสรู้ด้วยความประสงค์ที่จะบูชาเทวดา เป็นต้น 2) การบูชาด้วยการถวาย
ที่ดินหรือสร้างอารามเป็นพุทธบูชา เช่น พระเจ้าพิมพิสาร ได้ถวายสวนไผ่ถวายเป็นวัดแรกใน
พระพุทธศาสนา คือ วัดเวฬุวัน ท่านอนาถปิณฑิกเศรษฐี ได้ซื้อที่ดินจากเจ้าเชตด้วยการน าเงินไปปูเต็ม
พ้ืนที่ เพ่ือสร้างวัดพระเชตวัน กรณีนางคณิกาชื่อว่าอมรปาลี ได้ถวายสวนของตนที่เมืองไพศาลี     
นางวิสาขาได้ถวายที่ดินสร้างวัดบุพพาราม หมอชีวกโกมารภัจ ได้ถวายสวนมะม่วงของตนเป็นวัดใน
พระพุทธศาสนาเพ่ือถวายเป็นพุทธบูชา เป็นต้น 3) การบูชาด้วยการร่ายร า ขับร้อง ถวายพวงมาลัย
และถวายของหอม ในกรณีนี้ปรากฏอยู่ในเหตุการณ์หลังจากที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน  
4) การบูชาด้วยการสร้างสถูปเจดีย์ หลังจากมีการถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระบรมศาสดาแล้ว 
ก็ได้มีการสร้างสถูปเพ่ือใช้ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุเพ่ือไว้ส าหรับสักการบูชา และต่อมาก็มีการ
สร้างสถูปด้วยรูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเนินดิน ภูเขาธรรมชาติที่ เรียกว่าเจติยสถาน เป็นต้น        
จนพัฒนาการมาเป็นเจดีย์รูปทรงต่าง ๆ ดังยังคงมีปรากฏให้เห็นถึงในสมัยปัจจุบันนี้ โดยเฉพาะใน    
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รัชสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราชทรงโปรดให้สร้างสถูปเพ่ือกระท าการสักการบูชาพระพุทธองค์ในที่
หลายแห่ง เช่น ที่โพธิ์ยาสถานที่ตรัสรู้ ที่สารนาถสถานที่ทรงแสดงปฐมเทศนา ที่กุสินครสถานที่ถวาย
พระเพลิงพระพุทธสรีระ เป็นต้น 5) การบูชาพระพุทธเจ้าด้วยสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในยุคต้น ๆ การสร้าง
สิ่งสักการะเพ่ือเป็นเครื่องระลึกถึงพระพุทธเจ้าจะไม่ท าเป็นรูปมนุษย์ แต่จะท าเป็นบัลลังก์ว่างเปล่า 
หรือรอยพระพุทธบาทคู่หนึ่งหรือวงล้อวงหนึ่ง หรือดอกบัวดอกหนึ่งวางบนแท่นบูชา แต่ต่อมาเกิดมี
การบูชาพระพุทธเจ้าในรูปของมนุษย์หรือพระพุทธรูปราว ๆ ประมาณพุทธศตวรรษที่ 7  

  สัญลักษณ์รูปรอยพระพุทธบาท เป็นเครื่องระลึกถึงการที่พระพุทธองค์ทรงเสด็จพระด าเนิน
ไปท่ามกลางประชาชน หรือเป็นเครื่องหมายว่าแม้พระพุทธองค์จะเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล้วแต่
ยังคงมีรอยทางเดินไว้ให้ 6) การสักการบูชาด้วยการกระท าประทักษิณหรือการเดินเวียนขวาสิ่งที่
เคารพบูชา เช่น ต้นโพธิ์ หรือเจติยสถาน ครบ 3 รอบ ความจริงการเวียนเทียนนั้น มีทั้งการเวียนขวา
ซึ่งเรียกว่า ทักษิณาวรรต หรือ ประทักษิณ และ การเวียนซ้ายซึ่งเรียกว่า อุตราวรรต แต่เป็นคติความ
เชื่อแต่โบราณว่าขวาเป็นมงคล ซ้ายเป็นอวมงคล ดังนั้นจึงนิยมเวียนเทียนในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ต้องเวียนเทียนด้านขวาก็เพราะทิศเบื้องขวาคือทิศ ครูบาอาจารย์ การเวียนขวาก็เพ่ือ
แสดงออกว่าได้ยอมรับนับถือพระรัตนตรัยเป็นที่ที่ พ่ึงที่ระลึก ยอมรับพระพุทธเจ้า พระธรรม และ
พระสงฆ์ว่าเป็นครูของตน เพราะการเวียนขวาถือว่าเป็นเครื่องหมายแสดงถึงความเคารพต่อบุคคล  
สิ่งหรือสถานที่นั้น ๆ อย่างสูงสุด 7) การสักการบูชาด้วยการพนมมือไหว้ หมอบกราบ เพ่ือเป็นการ
แสดงความเคารพต่อสิ่งนั้น ๆ อย่างสูง เช่น ยกมือทั้งสองขึ้นประนมมือระหว่างอก และน้อมศีรษะลง
เล็กน้อยเพ่ือแสดงความเคารพต่อบุคคลหรือสถานที่ที่ควรเคารพ หรือการหมอบกราบเคารพต่อพระ
สถูปเจดีย์ เป็นต้น เพื่อแสดงถึงความเคารพต่อสถานที่นั้น ๆ อย่างสูง 8) การสักการบูชาด้วยการท านุ
บ ารุงด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น บริจาคทรัพย์สร้างวัด ซื้อที่ดินถวายพระพุทธศาสนา หรือการบูชาด้วย
การบริจาคทรัพย์เพ่ือบูรณะซ่อมแซมสถูปเจดีย์ การท านุบ ารุงพระอาราม การช่วยแรงกายด้วยการท า
ความสะอาด หรือช่วยเหลือกิจกรรมต่างของทางวัดถือเป็นการสักการบูชาด้วยด้วยการปฏิบัติ 
 3. พัฒนาการของการกระท้าสักการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในพุทธศาสนา ได้สะท้อนให้เห็นว่า
คติในการกระท าสักการบูชาในพุทธศาสนาได้มีการสืบเนื่องมาตังแด่ในช่วงที่พระพุทธองค์ยังทรงด ารง
ชนม์ชีพอยู่แล้วได้บีการสืบเนื่องมาโดยล าดับตลอดช่วงระยะเวลาแห่งการเบ่งบานขึ้นของพุทธศาสนา 
ได้ส่งผลให้คติตังกล่าวได้พัฒนา ขึ้นโดยล าดับเช่นเดียวกัน โดยเฉพาะในส่วนที่เก่ียวกับรูปแบบของการ
กระท าสักการบูชา ซึ่งมีรูปแบบหลายรูปแบบที่มีความเหมาะสบส าหรับการกระท าสักการะสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์แต่ละประเภทหรือ แต่ละรายการ แต่มีบางรูปที่สามารถใช้ได้โดยทั่วไป โดยเฉพาะการ
กระท าสักการบูชาโดยการ ประนมมือหรือการไหว การกราบ และการถวายดอกไม้เป็นเครื่อง
สักการบูชา 
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 4. ก้าเนิดและพัฒนาการของคติการบูชาสถูปในพระพุทธศาสนา ซึ่งโบราณสถานที่มี
ความส าคัญและศักดิ์สิทธิ์ที่สุดในพุทธศาสนาอีกสิ่งหนึ่ง คือ สถูป เป็นศาสนสถานในพระพุทธศาสนาที่
มีการสืบสมุฏฐานมาจากจุดก าเนิดที่เป็นสถานที่ส าหรับฝังศพ สถูปสร้างขึ้นเหนือกองเถ้าถ่านที่เกิด
จากการเผาศพของบุคคลที่ส าคัญ ต่อมาสถูปได้กลายเป็นสัญลักษณ์แทนองค์พระสัมมาส้มพุทธเจ้า 
จากการศึกษาประติมากรรมรุ่นต้นของพุทธศาสนา ซึ่งแสดงเป็นรูปมนุษย์และอมนุษย์ในสรวงสวรรค์
ได้รวมอยู่โดยรอบต้นไม้ศักดิ์สิทธิ์ต้นหนึ่งหรือสถูปองค์หนึ่ง โดยทังหมดได้ยกมือขึ้นในท่าประนมมือทั้ง
สองขึ้นมาทางด้านหน้าตามประเพณีนิยมของชาวอินเดีย ทั้งหมดจะวางดอกไม้หรือพวงมาลัยที่ท า
ด้วยดอกไม้นานาชนิดหรือแขวนไว้บนต้นไม้ ความศรัทธาอันแรงกล้า ในศาสนาที่เคลื่อนไหวอย่างล้ า
ลึกในจิตส านึกตามประเพณีและจิตวิญญาณของชาวอินเดีย  
 5. รูปแบบและพัฒนาการของการกระท้าสักการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์คือ 1) การสร้าง
สถูปพระบรมธาตุเจดีย์เป็นการท าสักการบูชารูปแบบหนึ่งที่มีต่อการบูชาพระบรมสารีริกธาตุภายใน
พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชล้อมแม่ขันทั้งสี่มุมแล้วก่อเป็น”ตึก”ร่ายเวทมนต์ดังภาพยนตร์
ภายในแม่ขันมีส าเภาทองลอยอยู่ เหนือน้ าพิษของพญานาค ท าพิธีสมโภชพระบรมสารีริกธาตุแล้วน า
แม่ขันลงไปลอยในสระอัญเชิญผอบทองที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุลงไปวางไวในส าเภาทองที่
อยู่ภายในแม่ขัน น าพานดอกไม้และเครื่องบูชานานาชนิดลงไปวาง หามคุ่มทองค าทังสี่ใบไปวางที่บน
ข้างแม่ขันทั้งสี่มุม เข้ากากภาษา ผูกภาพยนตร์ดังที่เคยปฏิบัติกันมาเป็นยักษ์ คน ครุฑ นาค สิงห์ โค 
และช้าง ธนเสร็จพิธีแล้วให้ วัดออกไปข้างละ 8 วา ขดให้ลึกสี่วาครึ่ง ปีกหินขนาดยาว 6 ว า ทั้ง       
8 ด้าน เรียบอิฐสูง 4 วา จนมาถึง สระ มีหินเก้าแผ่นใช้ทั้ง 8 ด้าน แล้วก่อขึ้นไปตามรูปแบบของสถูป 
มีการฝังสิ่งของมีค่าต่าง ๆ ตลอดทั้งองค์  2) การถวายดอกไม้ธูปเทียนเป็น เครื่องสักการบูชาใน
บริเวณสถูปพระบรมธาตุเจดีย์หรือบนแท่นวางเครื่อง สักการะบุชาสถูปที่วางอยู่ทางด้านหน้าของสถูป  
ด้วยดอกไม้เงินดอกไม้ทองแก้ว แหวน เงิน ทองและแผ่นทองค าเปลวปิดองค์พระเจดีย์ พระพุทธรูป  
เครื่องรางของขลังและ วัตถุอ่ืน ๆ ตลอดถึงดอกไม้ธูปเทียน การกระท าประทักษิณหรือการเดินเวียน
รอบสถูปโดยการเวียนขวา ซึ่งท าให้เกิดพัฒนาการกลายเป็น ประเพณีตักบาตรธูปเทียนซึ่งเป็น
ประเพณีที่คู่มากับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร แม้ว่ารูปแบบจะแตกต่างออกไปจากประเพณีดั้งเดิม
บ้างก็ตามประเพณีตักบาตรรูปเทียนเป็นประเพณีที่เกี่ยวเนื่องด้วยพระพุทธศาสนา  3) การบูชาพระ
บรมธาตุเจดีย์ด้วยผ้าพระบฏด้วยการกระท าประทักษิณหรือการเดินเวียนรอบสถูปพระบรมธาตุเจดีย์
ในทิศที่เป็นมงคลซึ่งพัฒนาการกลายเป็นประเพณีแห่ผ้าขึ้นพระบรมธาตุเจดีย์ ตามต านานที่กล่าวมา
ชี้ให้เห็นว่า การแห่ผ้าขั้นธาตุกระท าในโอกาสสมโภชพระบรมธาตุประจ าปี แต่ไม่มีหลักฐานระบุแน่ชัด
ว่ากระท าในวันใด อาจเปลี่ยนแปลงก าหนดวันไปตามความเหมาะสมทุก ๆ ปีก็เป็นได้ ตามปกติแล้ว
พระยานครและทายาทเป็นผู้กระท าประเพณีนี้เป็นประจ าทุกปี โดยการจัดพิธีแห่แหนผ้าพระบฏ
พร้อมด้วยอาหารหวานคาว เครื่องอุปโภคและบริโภคที่จ าเป็นๆ ไปถวายพระสงฆ์ในวัดพระมหาธาตุ
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วรมหาวิหาร 4) การยกมือทั้งสองข้างประนมหวางอกหรือการให้การไหว้ด้วยการสวดมนต์ หรือด้าน
หนึ่งด้านใดขอบสถูปซึ่งพัฒนาการไปเป็นประเพณีสวดด้าน เป็นประเพณีที่เกิดขึ้นมาจากผู้คนที่มี
ศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาลังกาวงศ์และพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช ซึ่งได้เดินทางมานมัสการ
พระบรมธาตุเจดีย์และร่วมพิธีท าบุญทางพระพุทธศาสนาในวันธัมมัสสวนะหรือวันพระขึ้นแรม 8 ค่ า 
14 ค่ า หรือ 15 ค่ า โดยที่พุทธศาสนิกชนได้ไปร่วมชุมนุมกันที่บริเวณลานด้านใดด้านหนึ่งของระเบียง
วิหารคดและวิหารทับเกษตรรอบองค์พระบรมธาตุเจดีย์เพ่ือรอฟังพระธรรมเทศนา ในขณะที่รอฟัง
การแสดงพระธรรมเทศนาอยู่นั้นผู้คนมักจะนั่งพูดคุยกันเรื่องราวต่าง ๆ และเห็นว่าเพ่ือให้เป็น
ประโยชน์แก่ทุกคน จึงได้จัดหาหนังสือบูดหรือสมุดข่อยที่จารด้วยเรื่องราวเกี่ยวกับชาดกทาง
พระพุทธศาสนาลังกาวงศ์มาอ่านหรือสวดให้ผู้ที่มาชุมนุมฟัง จึงท าให้เกิดประเพณีสวดหนังสือขึ้น    
แต่เนื่องจากสถานที่สวดหนังสือเป็นบริเวณลานด้านใดด้านหนึ่งของระเบียงวิหารคดและวิหาร
ทับเกษตรหรือด้านรอบองค์พระบรมธาตุเจดีย์ เรียกว่า “สวดด้าน” 
 6. คติการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์องค์พระบรมธาตุเจดีย์ เป็นปูชนียสถานที่ส าคัญยิ่งของ
ชาวนครศรีธรรมราชเพราะเชื่อว่าเป็นที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุขององค์พระสัมมาสัมมาพุทธเจ้า จึง
เป็นที่เคารพบูชาของพุทธศาสนิกชนเป็นอย่างสูง และเชื่อว่าพระบรมธาตุเจดีย์มีความศักดิ์สิทธิ์
สามารถดลบันดาลให้ผู้ที่กราบไหว้ประสบกับสิ่งที่ตนปรารถนาได้ทุกอย่างจึงท าให้เกิดการน าสิ่งของ
มาบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ และบูชาพระบรมสารีริกธาตุจนเกิดเป็นความเชื่อองค์พระบรมธาตุเจดีย์ขึ้น
มากมายการ มาบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ซึ่งหมายถึงการบูชาพระบรมสารีริกธาตุหรือองค์พระสัมมาสัม
พุทธเจ้า ความเชื่อเกี่ยวกับการน าสิ่งของไปบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ ชาวบ้านโดยทั่วไปเชื่อว่า การน า
สิ่งของไปบูชาองค์พระบรมธาตุจะเกิดสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัวและยังเชื่ออีกว่าผลบุญอันนี้จะ
เป็นปัจจัยดลบันดาลให้ได้เกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตรหรืออาจเป็นปัจจัยน าไปสู่นิพพาน   
 7. คติความเชื่อของการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชศึกษาผ่านเครื่อง
สักการบูชา คือ 1) คติความเชื่อของการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ด้วยผ้าพระบฏคนส่วนใหญ่ที่มาเชื่อว่า  
เป็นการบูชาพระบรมธาตุเป็นการแสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีต่อพระบรมศาสดาสัมมาส้มพุทธ
เจ้าแล้วเป็นสิริมงคลกับครอบครัวและตนเอง ได้ร่วมกันสร้างความสามัคคีระหว่างหมู่คณะ และเป็น
การส่งเสริมให้ลูกหลานท ากิจกรรมร่วมกันในวันแห่ผ้าขึ้นธาตุเจดีย์ จะได้ปลูกฝังจิตส านึกและเป็น
แบบอย่างที่ดีแก่อนุชนรุ่นหลังให้เห็นคุณค่าของประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุเจดีย์ของนครศรีธรรมราช และ
พุทธศาสนิกชนต่างเมืองเข้าด้วยกันหล่อหลอมความเป็นปึกแผ่นที่มั่นคงสืบมาช้านาน การบูชาพระ
บรมธาตุเจดีย์ด้วยผ้าพระบฏ กลายเป็นประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ 2) คติความเชื่อของการบูชาพระบรม
ธาตุเจดีย์ด้วยดอกไม้เงินดอกไม้ทองแด่พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชเป็นประเพณีที่มี มาเป็น
เวลาช้านานที่มาจากพุทธศาสนิกชนทั่วทุกสารทิศ ซึ่งเป็นผลมาจากความเคารพศรัทธาอย่าง แนบ
แน่นลึกซึงของพุทธศาสนิกชน ที่มีต่อพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชและยังคงมีการถวาย ดอกไม้
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เงินดอกไม้ทองจนถึงยุคปัจจุบัน หากท าให้ประเพณีการถวายดอกไม้เงินดอกไม้ทองเปลี่ยนไปบ้าง 
การถวายดอกไม้เงินคอกไม้ทองแต่พระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชจึงมีจ านวน ลดน้อยลงและมี
รูป แบ บ ที่ เรี ย บ ง่ าย ใช้ วั ส ดุ ที่ มี ค่ า  มี ร าค าน้ อ ยล ง ต ามสภ าพ สั งคม ปั จ จุ บั น ที่ เป็ น อ ยู่  
3) คติความเชื่อของการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ด้วย แก้ว แหวน เงิน ทองและแผ่นทองค าเปลวปิดองค์
พระเจดีย์ ความเชื่อว่าผู้ที่น าเอาสิ่งของมีค่า เช่น แก้ว แหวน เงิน ทอง เป็นต้น มาถวายเพ่ือประดับ
ตกแต่งปลียอดองค์เจดีย์ เพราะเชื่อว่าสิ่งของเหล่านี้เป็นของมีค่า สมควรอยู่คู่กับสิ่งศักดิ์คู่บ้านคู่เมือง  
มีอิทธิพลต่อจิตใจของพุทธศาสนิกชนทั้งมวล  เพ่ือผู้ที่มาสักการบูชาเห็นแล้วเกิดความประทับใจ     
มักเป็นสิ่งของมีค่าที่นิยมประดับร่างกาย เช่น แก้ว แหวน เงิน ทอง ก าไล เป็นต้น เพราะเชื่อกันว่า
เป็นการท าบุญที่มุ่งเป็นพุทธบูชา เป็นสิริมงคลมิได้เป็นไปในทางไสยาศาสตร์แต่เป็นทางหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาคือหลักอุดมการณ์ทางพระพุทธอันเป็นที่สุดของความปรารถนาคือพระนิพพาน 4) 
คติความเชื่อของการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ด้วยพระพุทธรูปเครื่องรางของขลัง  และวัตถุอ่ืน ๆ การ
บูชาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชกับ ความสัมพันธ์ด้านความเชื่อนั้น ผลการศึกษาได้แสดงให้
เห็นว่าการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชมีความสัมพันธ์กับระบบความเชื่อของท้องถิ่นอย่าง
เหนียวแน่น การเอาเครื่องมือเครื่องใช้ไปบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ เช่น ถ้วยโอโอชาม ตะบันไฟ 
เครื่องประดับ เครื่องเขียน ต ารายา คัมภีร์ แสดงถึงความเชื่อว่าพระบรมธาตุเจดีย์พระบรมธาตุเจดีย์
เป็นบันบาลให้อยู่ดี กินดี มีสุขภาพอนามัย มีปัญญา และพระพุทธรูป เครื่องรางของขลัง และด้วยวัตถุ
อ่ืน ๆ ถือเป็นการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ซึ่งเป็นองค์แทนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและจะได้อยู่ใกล้
พระพุทธเจ้ามากยิ่งขึ้น 5) คติความเชื่อของการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ด้วยถวายอกไม้อันบริสุทธิ์ต่าง ๆ 
ถวายธูปเครื่องหอมต่าง ๆ พุทธศาสนิกชนทั่วภาคใต้ถือกันว่าพระบรมธาตุเจดีย์ที่ประดิษฐานอยู่     
ณ วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นปูชนียสถานที่ส าคัญที่สุด การบูชาด้วย
ด้วยรูปเทียนดอกไม้เป็นกิจเบื้องต้นเป็นการความพร้อมของกาย วาจา ใจ เพ่ือไปสู่การปฏิบัติบูชา  
อามิสบูชาเปรียบเหมือนเปลือกต้นไม้แต่ก็เป็นสิ่งส าคัญการปฏิบัติธรรมบูชาเปรียบเหมือนแก่นของ
ต้นไม้ ทั้งอามิสบูชาและปฏิบัติธรรมบูชาต้องอาศัยซึ่งกันและกันพระพุทธศาสนาจะมันคงอยู่ได้      
แต่การบูชาด้วยอามิสบูชานั้นต้องท าด้วยพอดีและเหมะและต้องเป็นไปด้วยเหตุและผล 6) คติความ
เชื่อของการบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ด้วยการประพฤติปฏิบัติและการแสดงและปฏิบัติบูชาโดยการสละ
แรงงานอุทิศ ส าหรับปฏิบัติบูชาโดยการสละแรงงานอุทิศ คือ การสละแรงงานเพ่ือการบ ารุงรักษาหรือ
ร่วมกันสละแรงงานปฏิสังขรณ์หรือบูรณะ หรือถวายฝีมือในด้านที่ตนมีความสามารถพิเศษเป็นเครื่อง
บูชา โดยผู้รู้ในท้องถิ่น ได้กล่าวไว้ว่า การสละแรงงานเพ่ือการบร ารุ่งรักร่วมกันสละแรงงานปฏิสังขรณ์
ด้วยการถวายผีมือที่มีความสามารถด้วยการซ้อมปฏิสังขรณ์พระบรมธาตุเจดีย์และสิ่งก่อสร้างบริเวณ
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารเพ่ือถวายแรงงานเป็นพุทธบูชา ถือเป็นพุทธบูชาด้วยการแรงงาน ซึ่งมี
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ความเชื่อว่าเป็นสิริมงคลเพราะว่าพระบรมธาตุเจดีย์เป็นองค์แทนพระพุทธเจ้า จะท าให้ตนเองและ
ครอบครัวมีความมันคงในอาชีพการงาน และอยู่ในหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาอย่างมัน 
 ประมวลได้ว่า อุบายขยายฐานความเชื่อความศรัทธาพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชสู่
มหาชนวิธีหนึ่งคือ การเชื่อมโยงกับปูชนียสถานหรือสถานที่ส าคัญที่มีอยู่ในท้องถิ่นต่าง  ๆ ให้เป็นหนึ่ง
เครือข่ายของความศรัทธาที่มีต่อพระบรมธาตุเจดีย์ โดยสร้างเป็นต านาน นับว่าเป็นอุบายทีจะขยาย
ศรัทธาสู่มหาชน สู่ พ้ืนที่ เป็นเครือข่าย เป็นการขยายอาณานิคมความศรัทธาเชื่อถือ ชาว
นครศรีธรรมราชได้สร้างประเพณีเพ่ือเสริมย้ าความศรัทธาต่อพระบรมธาตุเจดีย์หลายประเพณี เช่น 
ประเพณีแห่ผ้าขึ้นพระบรมธาตุเจดีย์ ประเพณีตักบาตรธูปเทียนประเพณีสวดด้านอันเป็นประเพณีที่
เก่าแก่ควบคู่มากับวัดพระบรมธาตุเจดีย์ เป็นอุบายการเชื่อมโยงศรัทธาที่มีต่อพระบรมธาตุเจดีย์กับ
การอนุรักษ์วรรณกรรมท้องถิ่น และการอบรมสั่งสอนพระธรรมพุทธศาสนิกชน   
 
5. ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1.1)  จากการวิจัย พบว่า คติการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ไนพุทธศาสนาผลจากการศึกษาได้
สะท้อนให้เห็นว่า พุทธศาสนิกชนได้บูรณาการความเชื่อในพระพุทธศาสนาให้เข้ากับระบบความเชื่อ
ต่าง ๆ ที่มีอยู่แล้วในท้องถิ่นโดยคติความเชื่อในทางพระพุทธศาสนามีความคิดรวบยอดที่ตั้งอยู่บน
พ้ืนฐานของวัฏจักรชีวิต ในรูปของการเวียนว่ายตายเกิด ประติมากรรมยุคแรกของพุทธศาสนาได้
แสดงถึงพัฒนาการของการบูชาภายหลังจากการถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธเจ้าแล้ว    
มีการสร้างสถูปส าหรับประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ สถูปจึงกลายเป็นสัญลักษณ์แทนองค์สมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพราะฉะนั้น ทุกภาคส่วนควรจะให้การสนับสนุน ทอดเป็นบทเรียนรู้โดยผลิต
เป็นสื่อนวัตกรรมเพ่ือให้นักเรียนศึกษานักศึกษาและบุคคลทั่วไปได้เรียนรู้ผ่านคติบูชาพระบรมธาตุ
เจดีย์เพื่อบุคคลทั่วไปและเยาวชนได้ศึกษาเรียนรู้ 
  1.2)  จากการวิจัยพบว่า รูปแบบและพัฒนาการของการกระท าสักการบูชาในพุทธ
ศาสนาด้วยข้าวสัตถุผงสัตถุก้อน คือ ขนมหวานที่ผสมด้วยน้ าผึ้งและน้ าอ้อย การบูชาด้วยการถวาย
ที่ดินหรือสร้างอารามเป็นพุทธบูชา การบูชาด้วยการร่ายร า ขับร้อง ถวายพวงมาลัยและถวายของหอม 
ในกรณีนี้ปรากฏอยู่ในเหตุการณ์หลังจากท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว การบูชาด้วยการ
สร้างสถูปเจดีย์ หลังจากมีการถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระบรมศาสดาแล้ว ก็ได้มีการสร้าง
สถูปเพ่ือใช้ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุเพ่ือไว้ส าหรับสักการบูชาการบูชาพระพุทธเจ้าด้วย
สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในยุคต้น ๆ เพราะฉะนั้นทุกภาคส่วนควรที่จะทอดบทเรียนรู้จากการคติบูชาด้วย
สิ่งของต่าง ๆ ความเชื่อของตนด้วยน าไปประยุกต์กับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาน าไปปฏิบัติให้
เกิดผลแก่ตัวเองและสังคม 
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  1.3) การท านุบ ารุงพระอาราม ส่วนรูปแบบและพัฒนาการของการกระท าสักการบูชา
พระบรมธาตุเจดีย์การสร้างสถูปพระบรมธาตุเจดีย์เป็นการท าสักการบูชารูปแบบหนึ่งที่มีต่อการบูชา
พระบรมสารีริกธาตุภายในพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราชล้อมแม่ขันทั้งสี่มุม การถวายดอกไม้ธูป
เทียนเป็น เครื่องสักการบูชาพัฒนาการกลายเป็นประเพณีตักบาตรธูปเทียนซึ่งเป็นประเพณีที่คู่มากับ
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร การบูชาพระบรมธาตุเจดีย์ด้วยผ้าพระบฏด้วยการกระท าประทักษิณ
พระบรมธาตุเจดีย์ซึ่งพัฒนาการกลายเป็นประเพณีแห่ผ้าขึ้นพระบรมธาตุเจดีย์ การยกมือทั้งสองข้าง
ประนมหวางอกหรือการให้การไหว้ด้วยการสวดมนต์ หรือด้านหนึ่งด้านใดขอบสถูปซึ่งพัฒนาการไป
เป็นประเพณีสวดด้านเพราะ ฉะนั้น ทุกภาคส่วนควรจะให้การสนับสนุนทอดเป็นบทเรียนรู้โดยผลิต
เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้เพ่ืออนุรักษ์และสืบทอดอย่างจริงจังประเพณีแห่ผ้าขึ้นพระบรมธาตุเจดีย์ 
ประเพณีตักบาตรดอกไม้ธูปเทียนและประเพณีสวดด้าน 
 2.  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย  
  2.1)  ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับคุณค่าคติการบูชาสักการะและความเชื่อเกี่ยวกับวัด
พระมหาธาตุวรมหาวิหารให้ครบทุกมิติและลุ่มลึกต่อไป 
  2.2)  ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับคติการบูชาที่ความที่มีสัมพันธ์กับชุมชนและเมืองต่าง ๆ 
ที่เชื่อโยงกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
  2.3)  ควรมีการศึกษาวิจัยพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ของท้องถิ่นที่
เชื่อมโยงกับความเชื่อกับพระบรมธาตุเจดีย์นครศรีธรรมราช 
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7. ค้าขอบคุณ 
 บทความวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้เป็นอย่างดีด้วยความเมตตากรุณายิ่งจากการช่วยเหลือ 
แนะน าและให้ค าปรึกษาอย่างดียิ่ งจากที่ปรึกษางานวิจัยได้แก่  1. สถาบันวิจัยญาณสังวร  
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยที่สนับสนุนทุนการวิจัย2.พระเทพวินยาภรณ์, พระศรีธรรม
ประสาธน์ ,  ศาสตราจารย์ชวน  เพชรแก้ว ,  รองศาสตราจารย์   เปรมชญา  ชนะวงศ์ ,                 
รองศาสตราจารย์  ดร. สืบพงษ์ ธรรมชาติ ,  รองศาสตราจารย์ ดร.รงค์ บุญสวยขวัญ, รอง
ศาสตราจารย์ ดร.กันตภณ  หนูทองแก้ว และรองศาสตราจารย์ ดร. เดชชาติ ตรีทรัพย์ ที่ได้กรุณา
แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ด้วยความเอาใจใส่อย่างดียิ่ง จนท าให้งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี          
3.พระครูสิริธรรมาภิรัต, (ผศ.ดร.) พระครูวรวิริยคุณ พระปลัดบุญฤทธิ์ ชูเลื่อน พระเทียนชัย สังข์
สุวรรณ  คุณพงษ์ศักดิ์ สุขแก้ว คุณกัญญาวีร์ ละอองแก้ว คุณทวีศักดิ์ จันทร์ประดิษฐ  คุณจิรพัฒน์ 
เผือแก้ว คุณจิตรา อุนจะน า (ศรีสงคราม) และคุณสุธิดา สุมงคล และ ดร.ทิพมาศ  เศวตวรโชติ        
ที่ปรึกษาการเขียนงานวิจัยที่ได้กรุณาเสียสละเวลา คอยให้ค าแนะน าและกระตุ้นเตือนให้ข้อคิด  
ตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเมตตาอย่างดียิ่ง จนท าให้งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จได้ด้วยดี 
 


