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บทคัดยอ 

 

บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของนาคในคัมภีรพระพุทธศาสนาและศึกษา

อิทธิพลของนาคในวัฒนธรรมไทย ขอบเขตในการศึกษาเปนการวิจัยเอกสารดวยการคนควาพระไตรปฎกและ

อื่น ๆ และวิเคราะหขอมูลเชิงเน้ือหาเกี่ยวกับนาคที่มีตอความคิดคนไทย วัฒนธรรมไทย เรื่องนาคหรือ

พญานาคปรากฏในคัมภีรทางพุทธศาสนาจริงในพระวินัยปฎก พระสุตตันตปฎก เชน ในพระวินัยปฎกเลม 4 

มหาวรรค และพระสูตรเลม 17 เปนตน เปนขอความที่บรรยายธรรมดา ไมถือเปนอัศจรรย อิทธิพลที่มีตอ

วัฒนธรรมไทยมีมากย่ิง เชน ผูชายอายุครบ 20 ปครบบวช เรียกบวชนาค เน่ืองมาจากเช่ือเรื่องนาคปลอม บวช

ในสมัยพุทธกาล (วิ.มหา.4/127/175-177) วรรณคดีสําคัญ เชน นันโทปนันทนาคคําหลวง ดานสถาปตยกรรม 

มีบันไดนาค นาคสะดุงบนหลังคาอุโบสถ ดานความเช่ือถือของประชาชน เปนตน 

คําสําคัญ : 1. คัมภีรทางพระพุทธศาสนา 2. นาค 3. วัฒนธรรมไทย 

 

Abstract 

 

The purposes of this study were 1) To study history of Naga in Buddhist Scriptures, 2) 

To study influences of Naga in Thai culture. Scope of the study is limited study for the 

investigation of the Nagas in Buddhist scriptures and other documents in Pali, and 3) To 

study the influence of the concept of Naga in Thai thought and Thai culture. Naga or  
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Phayanak appreared in Buddhist scriptures such as Vinayapitaka, and Suttantapitaka: the 4th 

Vinayapitaka, mahavagga, and the 17th suttantapitaka. The narrative statements are simple 

and not exaggerated. The influence of naga in Thai culture is very high, such as a man of 20 

years old who begins to be ordained is called “nak”, for there is a legend that a naga 

pretended to be ordained in Buddhism in the Buddha time (vi.maha.4/127/175-177). There is 

an important literature, Nandopanandasutra Khamluang. In Thai architecture, there is a stair 

in Naga form, a naga structure on the Uposatha gable. Also there are more folklores of naga. 

Keywords : 1. Buddhist Scriptures 2. Naga 3. Thai Culture. 

 

1. ความสําคัญและท่ีมาของปญหาวิจัยท่ีทําวิจัย 

ความสําคัญของคัมภีรทางศาสนาทุกศาสนาอยูที่ตัวธรรมอันเปนคําสั่งสอนและศาสดาผูกอต้ังศาสนา 

อภินิหารของพระศาสดา เมื่อมีอภินิหารอยูในทุกศาสนา เราก็ไมควรติประชาชนที่เช่ือถือเชนน้ี การมองอยาง

ยุติธรรมทําใหทุกศาสนาอยูกันไดดวยสันติ ไมยกศาสนาตนและขมศาสนาอื่น คัมภีรทางศาสนาที่บันทึก

เหตุการณสําคัญ (ในแตละศาสนา) คําสั่งสอน และอภินิหารของพระศาสดาถือวาปกติ คนทั่วไปมักจะมอง

อภินิหารที่ปรากฏในคัมภีรของศาสนาอื่นวาเปนเรื่องงมงายไรสาระ และที่ปรากฏในศาสนาของตนวาเปน

อภินิหารบารมีขององคพระศาสดา ดังน้ันอภินิหารเชนน้ี เรื่องอภินิหารที่ปรากฏในคัมภีรพุทธศาสนาอาจ

พิจารณาใหเห็นหลายประเด็น เชน การเกิดอภินิหารของบุคคลพิเศษในสมัยน้ันเปนของมีจริงโดยปกติ จึงมกีาร

บันทึกไว หรือวาเปนเรื่องทางหลักธรรม แตวาแปลความหมายออกไปทางอภินิหาร หรือวาเปนเรื่องไมมีจริง 

แตพระสาวกรุนหลังไดเพิ่มเติมเขาเพื่อยกยองพระศาสดา ทั้งหมดน้ีเปนขอสันนิษฐานที่ยากจะพิจารณาวาจริง

หรือไมจริง 

ถาพิจารณาในแงที่วา เปนเรื่องที่นาสนใจนาศึกษาวาสิ่งเหลาน้ีปรากฏในคัมภีรหลายแหงในรูปแบบ

ตาง ๆ กัน ไมควรคิดในทางปฏิเสธหรือดวนสรุป นาคเปนเรื่องที่นาสนใจเรื่องหน่ึง ที่ปรากฏในพระไตรปฎกน้ัน

ไมใชเกี่ยวของแตพระพุทธเจาองคน้ีเทาน้ัน แมกับพระพุทธเจาในอดีตก็เกี่ยวของเหมือนกัน อีกประการหน่ึง

ในทางวัฒนธรรม สถาปตยกรรม ศิลปวัตถุ มีนาคเกี่ยวของอยู เชน หลังคาโบสถนอกจากมีชอฟาก็มีนาคสะดุง 

เชิงชายกับคันทวยเปนรูปพญานาค บันไดมีรูปเศียรพญานาค เรือพระที่น่ังก็มีเรืออนันตนาคราช เปนตน จึงไม

สามารถปฏิเสธอิทธิพลของนาคในประเด็นน้ีได 

เฉพาะคัมภีรพุทธศาสนาที่แบงเปน 4 ระดับ คือ 1) พระไตรปฎก 2) อรรถกถา 3) ฎีกา 4) อนุฎีกา 

และปกรณวิเสส มีเรื่องนาคปรากฏอยูทั้งสิ้น โดยเฉพาะคัมภีรอันดับ 1 คือ พระไตรปฎก มีเรื่องนาคอยูใน

มหาวรรค เลม 4 หลังจากตรัสรูพญานาคมาเขาเฝาเพื่อปองกันลมฝนจนมีการสรางพระพุทธรูปปางนาคปรก มี

เรื่องปราบพญานาคดุราย (บางสันนิษฐานวาเปนงู) เมื่อไปแสดงธรรมโปรดพวกชฎิล 3 คนพี่นอง ในหมวด  

ปพพัชชาเปกขะมีเรื่องนาคปลอมมาบวช จึงเปนตนบัญญัติไมอนุญาตใหเดรัจฉานบวช ในสังยุตตนิกาย เลม 17 

วาดวยกําเนิดนาค 4 ชนิด เกิดในไข ในครรภ เถาไคล และเปนโอปปาติกะเกิดผุดข้ึน (สํ.ขนฺธ. 17/518-

529/298-303) ในกําเนิด 4 ที่เปนอบายภูมิ นาค เปนเดรัจฉานโยนิ ถือวากําเนิดตํ่า แตอภินิหารตาง ๆ มีมาก



วารสารสถาบันวจิัยญาณสังวร ปที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2558) 27 
 

 
 

จนเกือบเทาเทวดา จึงเปนเรื่องแปลก ในประเภทภูมิระดับชีวิต 31 ช้ัน เฉพาะที่เห็นดวยตามีเพียง 2 คือ 

มนุษยและติรัจฉานโยนิ นาคน้ันแมอยูในติรัจฉานโยนิ แตเรื่องตาง ๆ บทบาทที่ปรากฏในคัมภีรทุกประเภทมี

มากกวาสัตวอื่น ๆ ทั้งในทางดีและราย จึงเห็นควรวิจัยถึงกําเนิดและอิทธิพลของสัตววิเศษน้ี  

 

2. โจทยวิจัย 

นาคในคัมภีรพระพุทธศาสนามีบอเกิดและอิทธิพลตอวัฒนธรรมไทยอยางไรบาง 

  

3. วัตถุประสงคของการวิจัย 

3.1 เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของนาคในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

3.2 เพื่อศึกษาอิทธิพลของนาคในวัฒนธรรมไทย 

 

4. ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

4.1 ไดรูประวัติความเปนมาของนาคในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

4.2 ไดรูอิทธิพลของนาคในวัฒนธรรมไทย 

 

5.วิธีการดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยไดเลือกขอมูลและขอความจากแหลงตาง ๆ คือ แหลงปฐมภูมิ เชน พระไตรปฎก และจากแหลง

ทุติยภูมิ คือ หนังสือทั่วไป แลวจําแนกขอมูลลงในแตละสวน และวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับนาคที่มีตอแนว 

ความคิดและวัฒนธรรมคนไทย และสรุป  

 

6.สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยสามารถสรุปไดวา 

6.1 นาคที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาอันมีพระไตรปฎกเปนเบื้องตนถือไดวา เปนสัตวพิเศษที่มา

เกี่ยวของกับพระพุทธเจาต้ังแตปฐมโพธิกาล ที่ปรากฏอยางมิตร คือพญานาคมุจลินทที่ชวยคุมกันลมฝนถึง 7 

วัน สวนที่ไมเปนมิตรอยางนาคในโรงบูชาไฟของอุรุเวลกัสสปะที่พระพุทธเจาตองใชฤทธ์ิปราบ และที่เปนเหตุ

ใหพระพุทธเจาทรงบัญญัติอกัปปยมังสะก็มาจากการทูลเสนอของพญานาค (วิ.มหา. 5/60/73-76) ในพระสูตร

เลม 17 ไดเลาถึงเรื่องที่นาคเมื่อตองการเลื่อนระดับตัวเองใหสูงข้ึนหรือพนจากทุคติภูมิสามารถทําไดดวยการ

รักษาอุโบสถ แสดงใหเห็นวานาค แมจะเปนสัตวเดรัจฉาน แตในการประพฤติธรรมทําไดถึงขนาดรักษาศีล

อุโบสถ ถือวามีบางอยางเหนือวามนุษยบางจําพวกเสียอีก 

6.2 นาคที่ปรากฏในหนังสือช้ันรอง คือ อรรถกถา เชน สมันตปาสาทิกา ซึ่งเปนงานนิพนธของ 

พระพุทธโฆษาจารยไดเลาถึงอภินิหารและบุญบารมีของพระเจาอโศกอยางมากมาย มีเรื่องที่พระเจาอโศกสงโซ

ทองไปคลองจับพญากาฬนาคราชมาแลวขอรองใหพญานาคซึ่งมีอายุยืนไดอยูต้ังแตพระพุทธเจาทรงพระชนม

ใหชวยเนรมิตรูปพระพุทธเจาซึ่งพญานาคก็ใชฤทธ์ิทําใหทอดพระเนตร และบอกวาสมัยที่พระเจาอโศกสง 
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ตนโพธ์ิ ก็มีพระมหินทมาเผยแผพระพุทธศาสนาที่ลังกาก็ดี มีพญานาคมารวมบูชาทุกครั้ง ในหนังสือมหาวงศ 

พงศาวดารลังกาจึงมีเรื่องนาคมีบทบาทอยูหลายตอน 

6.3 วัฒนธรรม คือ แนวคิด การสรางสรรค เปลี่ยนแปลง ปรับปรุงโดยมนุษยเพื่อพัฒนาวิถีชีวิตทั้ง

มวล มีทั้งวัฒนธรรมทางวัตถุและจิตใจ ชาติไทยเปนประเทศที่มีวัฒนธรรมเฉพาะมา 700 กวาปแลว ทั้งดาน

ภาษา วรรณคดี ศิลปะ ดนตรี อาหารที่เดนชัดที่สุด คือ วัฒนธรรมทางศาสนาที่ไทยไดรับจากพุทธศาสนามา

นานและซึมซับจนเปนอุปนิสัยทางจิตใจ เชน การไหว ใจเย็น ใหอภัย เปนตน ในทางวัตถุที่ชัดเจนคือ การสราง

โบสถวิหาร หรือแมแตพระราชวังก็เกี่ยวเน่ืองกับพระพุทธศาสนา แมในพระราชวังก็มีวัด-อุโบสถเปนที่

ประดิษฐานพระแกวมรกต 

6.4 การกอสรางโบสถน้ันมีสถาปตยกรรมเกี่ยวกับนาคอยูเกือบทุกที่ คือ หลังคาโบสถ บันได มีรูป

พญานาค ในโบสถก็มีภาพวาดพญานาคที่เกี่ยวกับประวัติทางพุทธศาสนาก็มี วาดเพื่อความสวยงามก็มี ความ

เช่ือถืออยางอื่น เชน การพยากรณนํ้ามากหรือนอยในแตละปจะบอกวานาคใหนํ้ากี่ตัว ผลัดเปลี่ยนไป หรือผูที่

อยูริมแมนํ้าทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะเช่ือเรื่องความศักด์ิสิทธ์ิของนาคในแมนํ้าโขง บางกลุมเช่ือวาบรรพ

บุรุษของตนเปนพญานาค และในประวัติโบราณสถานศักด์ิสิทธ์ิ เชน พระธาตุพนม จ.นครพนม เปนตน มีเรื่อง

นาคมาเกี่ยวของอยูตลอด จึงเช่ือวา วัฒนธรรมไทยสวนหน่ึงแยกจากอิทธิพลของนาคไมได 

 

7. อภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาเรื่องนาค เมื่อมองในระดับของชีวิตวามีอยูหลายระดับช้ันต้ังแตสูงสุด คือ ช้ันพรหมแบงเปน

รูปภูมิ 16 อรูปภูมิ 4 ถัดลงมาเปนเทวดา 6 ช้ัน มนุษย 1 อบายภูมิ 4 (อภิธมฺมตฺถสงฺคหปาล,ิ หนา 25) การข้ึน 

สูระดับสูงหรือลดลงมาตํ่าข้ึนอยูกับธรรมในใจ ถามีความประมาทก็มีโอกาสลงสูที่ตํ่าอยูในภูมิของเดรัจฉาน

อยางนาคเปนตัวอยาง ในกรณีที่นาคปลอมเปนมนุษยมาขอบวช แมวาอยากทําความดีข้ันพิเศษ คือ บวชเปน

พระ พระพุทธเจายังไมทรงอนุญาต แมจิตใจของนาคจะสูง แตรางกายยังเปนเดรัจฉานอันเปนผลของ

อกุศลกรรม แตมีหลายเรื่องที่นาคปรากฏในคัมภีรในแงของการบําเพ็ญกุศล อาจเพราะเหตุน้ีก็ได เรื่องนาคใน

คัมภีรจึงมีผลหรือมีอิทธิพลตอมนุษยในดานอื่น ๆ ตอมา เชน ในประเทศไทยเรียกผูชายที่จะบวชวานาค หรือ

บวชนาค การกอสรางพุทธศาสนสถาน มักจะมีรูปนาคประกอบเสมอ หรือศิลปะวัตถุอื่น ๆ ก็มักมีรูปนาคเปน

สวนประกอบดวย ปกติคนทั่วไปรังเกียจงูที่เปนสัตวมีพิษราย แตสําหรับนาคหรือพญานาคกลับใหความเคารพ

วาเปนสัตวศักด์ิสิทธ์ิจนมีอิทธิพลตอวัฒนธรรม ไมใชแตประเทศไทย แมประเทศอื่น ๆ ในเอเชียอาคเนยมีความ

เช่ือถือคลาย ๆ กัน เชน เช่ือวาราชวงศหรือกษัตริยบางองคสืบเช้ือสายมาจากนาค ในอินเดียมีรัฐที่อยูทางภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือติดแดนพมาถือวาพวกเขาเปนพวกนาค จึงมีรัฐช่ือวานาคาแลนด (Dr. U.A. Shimray, 

Naga Population and Integration Movement. New Delhi : Mittal Publications, 2007.) 

การศึกษาเรื่องนาคจึงเปนสิ่งมีประโยชนใหรูภูมิหลังของวัฒนธรรม และเมื่อสืบลึกลงไปจะเห็นวาเกี่ยวโยงมา

จากเรื่องในพระไตรปฎก และคัมภีรทางศาสนา ความเช่ือถือเรื่องนาคจึงเปนเรื่องที่มองขามไมได การทําความ

เขาใจเรื่องนาคจึงเปนการศึกษาใหเขาใจถึงตนตอวัฒนธรรมของตนเอง 

 



วารสารสถาบันวจิัยญาณสังวร ปที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2558) 29 
 

 
 

8. ขอเสนอแนะ 

8.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย เพื่อใหบุคคลผูสนใจดานวัฒนธรรมและโบราณคดีไดศึกษาและทําความ

เขาใจวัฒนธรรมของตนที่เกี่ยวของกับพญานาความีความเปนมาอยางไร แลวจะไดสั่งสอนเผยแพรแกเยาวชน

วา สิ่งที่เห็นผานตาไปมาอยูตามวัดและโบราณสถานน้ันมีความเปนมาและสําคัญอยางไร หรือผู ศึกษา

พระไตรปฎก และอรรถกถาจะไดวิเคราะหถึงมิติชีวิตของสัตวที่แปลกและเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาอยางไร 

8.2 ขอเสนอแนะสําหรับผูปฏิบัติธรรมวา ชีวิตมีข้ึนลงไดตามผลของกุศลและอกุศล ถาทําอกุศลมากก็

มีโอกาสเกิดเปนเดรัจฉาน เชน นาค แมจะมีฤทธ์ิบางอยางก็อยูในทุคติภูมิ เมื่อตกลงไปแลวตองใชเวลาและ

ความเพียรมากกวาจะไดเกิดเปนมนุษยอีก จึงไมควรประมาทในการทํากุศล  

8.3 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป เพื่อความรูและแตกฉานย่ิงข้ึน จึงควรวิจัยเกี่ยวกับนาคใน

ประเทศที่ไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนาเชน ไทย ศรีลังกา ลาว เขมร เมียนมาร หรือเปรียบเทียบอิทธิพลของ

นาคในโบราณสถานในประเทศไทยและเมียนมาร เปนตน 
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