
การประยุกตใ์ช้รปูแบบการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสาํคัญ  
ของครูโรงเรยีนวัดราชบพิธ กรุงเทพมหานคร 

An Application of Child Center Teaching Model  
of Teachers in Ratchabopit School, Bangkok 

 
สาลินี รักกตัญญู1 

Salinee Raggatanyoo 
ทําวิจัยเมื่อ พ.ศ. 2557 

บทคัดย่อ 
 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ดังน้ี 1) ศึกษาการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครู
2) เปรียบเทียบการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครูที่มีเพศ ระดับการศึกษาและ
ประสบการณ์ต่างกัน และ 3) ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครู 
ประชากรคือครูที่เป็นข้าราชการประจําของโรงเรียนวัดราชบพิธ กรุงเทพมหานคร ประจําปีการศึกษา 2557 
จํานวน 90 คน กลุ่มตัวอย่างกําหนดขนาดโดยสูตรของ Taro Yamane ได้จํานวน 73 คน ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย 
เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้นโดยอาศัยกรอบแนวคิด ทฤษฎี ผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
วัตถุประสงค์ สมมติฐาน รวมท้ังนิยามปฏิบัติการ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมี 2 ประเภท ได้แก่ สถิติเชิง
พรรณนา คือ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน คือ การทดสอบค่าที 
และการทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว  
 ผลการวิจัย พบว่า : 
 1) ครูประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญโดยรวม 5 แบบ อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
โดยเรียงลําดับตามค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย พบว่า แบบที่มีค่าเฉล่ียมากที่สุด คือ แบบซิปปาโมเดล 2) ครูที่มีเพศ 
ระดับการศึกษา และประสบการณ์สอนต่างกัน มีการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญไม่แตกต่าง
กัน และ 3) การประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครูสามารถแยกเป็นแบบต่างๆ             
มีรายละเอียด ดังน้ี 1) แบบบทบาทสมมติ 2) แบบโครงงาน3) แบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ 4) แบบซิปปาโมเดล          
และ 5) แบบเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ  
 คําสําคัญ :  1. การประยุกต์ใช้  2. รูปแบบการสอน  3. ครู 
 

Abstract 
 

 The objectives of this research were as follows: 1) To study on application of teaching 
model for learner center of teachers in Wat Rajaborpit school, Bangkok,2) to compare on 
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application or integration of teaching model for learner center of teachers in Wat Rajaborpit 
school, Bangkok in terms of sexes, degrees of education and teaching experiences as differently 
and 3) An opinion toward application of teaching model for learner center of teachers in Wat 
Rajaborpit school. Bangkok. The population were composed of teachers in Wat Rajaborpit 
school, Bangkok in academic year 2014, there are about 90 persons, sample size made by Taro 
Yamane table’s measurement, the sample were about 73 persons, simple random sampling 
was used, the instrument for data collection was questionnaire which are designed by 
researcher based on conceptual framework, concept, theory and research work objectives, 
hypothesis throughout definition, to evaluate the quality of instrument, the statistics, there are 
two types, descriptive statistics were as follows, frequency, percentage, mean, standard 
deviation and deductive method were as follows, t-test and one way ANOVA. 
 The findings were as follows: 
 1. The teachers in Wat Rajaborpit school had recommended on application of teaching 
model for learner center by overview was at more level for all aspects when considered in 
each aspect from more to less found that the model which are highest mean was the Sippa 
Model. 
 2. The Teacher who are different in term of sexes, degrees of education and Teaching 
experiences found that there were no different. 
 3. An application of teaching model for learner center of teachers in Wat Rajaborpit 
school, Bangkok can be divided as follows 1) assumption role model and 2) project work model 
i.e. there should provide learning activity passing on project work learning resources 
incommunity for student’s analysis and summarize for learning. 3) computer lesson i.e. there 
should give an opportunity to students for less plan making 4) Suppa model, there should 
promote for all to present work for their pride for development of them, there should have 
pre-test and post-test5) co-operate learning model i.e. to promote for brain storming every time 
on work for giving opportunity to all students in participation on any opinion and to have group 
activity for all participation and harmony for activity performance. 
 Key Words:  1. An application  2. Teaching  3. Teacher 
 
1. ความสําคัญและที่มาของปัญหาท่ีทําการวิจัย 
 การจัดการศึกษามุ่งประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียนและมุ่งพัฒนาให้ได้ผู้เรียนที่พึงประสงค์คือเก่งดี มีสุขดังน้ัน 
การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมี
ความสําคัญที่สุดดังน้ันกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
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ศักยภาพซึ่งแตกต่างจากการเรียนการสอนแบบเก่าที่ยึดตัวครูผู้สอนเป็นศูนย์กลาง มุ่งสอนโดยการเน้นการท่องจํา
ตามตํารา ผู้เรียนเรียนแบบรับฟัง (Passive) มากกว่าเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทําให้ผู้เรียนไม่ได้เรียนรู้อย่าง
แท้จริง บางครั้งก็จัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเองโดยลําพัง โดยขาดการแนะนําจากผู้สอนทําให้ผู้เรียนไม่มี
เป้าหมายท่ีชัดเจนในการเรียน และมีการประเมินผลตามสภาพจริงผู้สอนจะต้องให้ความสําคัญกับผู้เรียน (วิชัย      
วงษ์ใหญ่, 2544, หน้า 1-13) การศึกษาลักษณะต่างๆ ของผู้เรียนจึงเป็นสิ่งที่ผู้สอนต้องให้ความสําคัญจะได้
วิเคราะห์ผู้เรียนและออกแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
 โรงเรียนวัดราชบพิธเป็นโรงเรียนรัฐบาล สังกัดกองการมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
นักเรียนส่วนใหญ่ยังอยู่ในช่วงระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นวัยที่มีการพัฒนาด้าน
สติปัญญาความนึกคิดและปรัชญาชีวิตเกือบสมบูรณ์นักเรียนเริ่มตัดสินใจแก้ปัญหาแสวงหาสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง 
และมีความคิดแบบยึดตัวเองและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเป็นศูนย์กลาง ดังน้ัน เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับแนวทางที่พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติได้บัญญัติไว้ สถาบันการศึกษาจึงมีหน้าที่ที่จะต้องกําหนดเป้าหมาย
ภารกิจและแสวงหายุทธศาสตร์ต่างๆ ในการดําเนินการเพ่ือให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพและ
ความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน โดยการนําเทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญมาใช้กับ
โรงเรียนวัดราชบพิธ ซึ่งมีหลากหลายเทคนิคและวิธีการที่ครูสามารถนําไปใช้ให้เหมาะสมกับลกัษณะของผู้เรียน  
 จุดประสงค์ของการเรียนรู้และเน้ือหาสาระการเรียนรู้ จากการสังเคราะห์เอกสารและตํารารวมทั้งงานวิจัย
ที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้ พบว่า รูปแบบการสอน วิธีสอน และเทคนิคการสอนที่ส่งเสริมและให้ความสําคัญกับ
ผู้เรียนมีจํานวนมากถึง 60 วิธี (ทิศนา แขมมณี, 2548, หน้า 20) แต่ละวิธีการหรือแต่ละเทคนิคมีจุดเด่นและมี
ประโยชน์ในการนําไปใช้ที่แตกต่างกัน ครูผู้สอนสามารถคัดสรรไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้แก่ผู้เรียนตาม
เป้าหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้ อย่างไรก็ตาม รูปแบบการสอนที่เป็นที่นิยมของครู คือ แบบบทบาทสมมติ แบบ
โครงงาน แบบทดลอง แบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ แบบซิปปา แบบเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ แบบนิรนัย แบบ
อุปนัย ฯลฯ การนําเทคนิคและวิธีการดังกล่าวไปใช้ในการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ครูเป็นผู้มีบทบาทสําคัญย่ิง
ในการกํากับและดําเนินการในการใช้วิธีการและเทคนิคเหล่าน้ีเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างความคิดรวบยอดใน
เรื่องที่กําลังเรียนได้อย่างถูกต้องและมีความสุขในการเรียน (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542, หน้า 4) 
 ทั้งน้ี ครูต้องพยายามนํากระบวนการการจัดการ กระบวนการอนุรักษ์และพัฒนาส่ิงแวดล้อม กระบวน 
การคิด และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไปสอดแทรกในการเรียนการสอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เน้ือหา และ
กระบวนการต่างๆ ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ซึ่งการเรียนรู้ในลักษณะองค์รวม การบูรณาการเป็นการกําหนด
เป้าหมายการเรียนร่วมกัน ยึดผู้เรียนเป็นสําคัญ โดยนํากระบวนการเรียนรู้จากกลุ่มสาระเดียวกัน หรือต่างกลุ่ม
สาระการเรียนรู้มาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอน (กรมวิชาการ, 2545, หน้า 21) เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จัก
เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่ 
 ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ของครูโรงเรียนวัดราชบพิธ 
กรุงเทพมหานคร เน่ืองจากโรงเรียนวัดราชบพิธเป็นโรงเรียนที่นําการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญมาใช้ในการ
เรียนการสอน งานวิจัยน้ีผู้วิจัยจะศึกษารูปแบบการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ได้แก่ แบบบทบาทสมมติ แบบ
โครงงาน แบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ แบบซิปปาโมเดล และ แบบเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจเพราะรูปแบบทั้งหมดน้ี
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สามารถใช้ได้กับการเรียนการสอนทุกกลุ่มสาระวิชาการเรียนรู้ของทุกระดับช้ันซึ่งผลที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียน
การสอนสามารถนํามาปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนได้ 
 
2. โจทย์วิจัย  
 คือ “การประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครูโรงเรียนวัดราชบพิธ กรุงเทพมหานคร 
อยู่ในระดับใด” 
 
3. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 3.1 เพ่ือศึกษาการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครูโรงเรียนวัดราชบพิธ 
กรุงเทพมหานคร 
 3.2 เพ่ือเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครูโรงเรียนวัดราชบพิธ 
กรุงเทพมหานคร ที่มเีพศ ระดับการศึกษา และประสบการณ์ที่แตกต่างกัน 
 3.3 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นต่อการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครู โรงเรียนวัด
ราชบพิธ กรุงเทพมหานคร 
 
4. สมมติฐานการวิจัย 
 4.1 ครูโรงเรียนวัดราชบพิธที่มีเพศต่างกันมีการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 
แตกต่างกัน 
 4.2 ครูโรงเรียนวัดราชบพิธที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สําคัญ แตกต่างกัน 
 4.3 ครูโรงเรียนวัดราชบพิธที่มีประสบการณ์การสอนต่างกันมีการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนท่ีเน้นผู้เรียน
เป็นสําคัญ แตกต่างกัน 
 
5. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 5.1 ทําให้ทราบความรู้ความเข้าใจในรูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครูโรงเรียน วัดราชบพิธ 
กรุงเทพมหานคร 
 5.2 ผลจากการศึกษาในคร้ังน้ีสามารถนําไปประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครู
โรงเรียนวัดราชบพิธ กรุงเทพมหานคร 
 5.3 ผลจากการศึกษาในครั้งน้ีสามารถนําไปสู่การปฏิบัติได้โดยนํามากําหนดแนวทางในการประยุกต์ใช้
รูปแบบการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญแต่ละแบบและพร้อมที่จะพัฒนาในการจัดกิจกรรมของครูโรงเรียนวัดราช
บพิธ กรุงเทพมหานคร 
 5.4 ผลจากการศึกษาในคร้ังน้ีสามารถได้แนวทางการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ
ของครูโรงเรียนวัดราชบพิธ กรุงเทพมหานคร 
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6. วิธีการดําเนินการวิจัย 
 การดําเนินงานวิจัยเร่ือง “การประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครู โรงเรียนวัดราช
บพิธ กรุงเทพมหานคร” เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เพ่ือให้การวิจัยครั้งน้ีบรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์ผู้วิจัยได้ดําเนินการศึกษาวิจัยตามลําดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 2) เทคนิค
วิธีการสุ่มตัวอย่าง 3) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 4) การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 5) การเก็บรวบรวม
ข้อมูล 6) การวิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผล และ 7) สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 6.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
       1) ประชากรที่ศึกษาวิจัยครั้งน้ีได้แก่ ครูผู้สอนที่เป็นข้าราชการประจําปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนวัด
ราชบพิธ กรุงเทพมหานครรวมจํานวน 90 คน 
       2) กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ ครูผู้สอนที่เป็นข้าราชการประจําของโรงเรียนวัดราชบพิธ 
ประจําปีการศึกษา 2557 รวมจํานวน 90 คนโดยได้ดําเนินการตามวิธีการกําหนดขนาดตัวอย่างของ TaroYamane 
(1973, p.30) 
 6.2 เทคนิควิธีการสุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple Random Sampling) เป็นการสุ่มโดยถือว่าประชากรมี
โอกาสถูกเลือกเท่ากัน (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2542, หน้า 19) จากจํานวนประชากรทั้งหมด 11 กลุ่มงานที่เป็น
ข้าราชการครูจํานวน 90 คน ได้กลุ่มตัวอย่างจํานวน 73 คน 
 6.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่สร้างขึ้นเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถาม
ประกอบด้วยคําถามปลายปิดและปลายเปิด 3 ตอน มีรายละเอียด ดังน้ี 
 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสํารวจรายการ (Check-List) เลือกตอบข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย 
เพศ ระดับการศึกษา และประสบการณ์การสอน 
 ตอนท่ี 2 คําถามเป็นแบบปลายปิดเก่ียวกับระดับการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ
ใน 5 แบบ คือ 1) แบบบทบาทสมมติจํานวน 2) แบบโครงงาน 3) แบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ 4) แบบซิปปาโมเดล
และ 5) แบบเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ (รวมข้อคําถามทั้งหมดจํานวน 30 ข้อ) ข้อคําถามที่ใช้มีลักษณะเชิงบวกเป็น
แบบสอบถามตามมาตราวัดแบบ ลิเคิร์ตสเกล (Likert Scale) คือ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
โดยใช้หลักเกณฑ์การกําหนดมาตราวัดเป็น 5 ระดับ (Likert, 1976, pp. 86-88) แบบสอบถามจะมีคําตอบให้เลือก
ในลักษณะประเมินค่า คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด จากเกณฑ์ดังกล่าวสามารถแปล
ความหมายค่าเฉลี่ยได้ 5 ระดับ แต่ละระดับมีช่วงกว้างเท่ากับ 0.80 และเกณฑ์การพิจารณาระดับการประยุกต์ใช้
รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญจะอาศัยค่าตามแบบของเบสต์ (Best, 1986, pp. 181-183) คือ  
  คะแนนเฉล่ียระหว่าง  4.50-5.00  หมายถึง การประยุกต์ใช้อยู่ในระดับมากที่สุด 
  คะแนนเฉล่ียระหว่าง  3.50-4.49  หมายถึง การประยุกต์ใช้อยู่ในระดับมาก 
  คะแนนเฉล่ียระหว่าง  2.50-3.49  หมายถึง การประยุกต์ใช้อยู่ในระดับปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ียระหว่าง  1.50-2.49  หมายถึง การประยุกต์ใช้อยู่ในระดับน้อย  
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  คะแนนเฉล่ียระหว่าง  1.00-1.49  หมายถึง การประยุกต์ใช้อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสําคัญของครูโรงเรียนวัดราชบพิธ กรุงเทพมหานครเป็นแบบปลายเปิด (Open-ended Question) ให้
ผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ิมเติมข้อเสนอแนะเก่ียวกับการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครู
โรงเรียนวัดราชบพิธ กรุงเทพมหานคร ได้โดยอิสระ 
 6.4 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือมีวิธีการดําเนินการดังน้ี 
       1) ศึกษาค้นคว้าแนวความคิด ทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
       2) กําหนดกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัยเพ่ือใช้เป็นกรอบสร้างแบบสอบถาม 
       3) เสนอร่างแบบสอบถามให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม 
       4) เสนอแบบสอบถามท่ีปรับปรุงต่อผู้เช่ียวชาญ 5 รูป/คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความ
เที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) และความครอบคลุมเน้ือหา 
 6.4.5 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) แบบสอบถาม และความเที่ยง
ตามโครงสร้าง (Constant Validity) โดยเลือกข้อคําถามที่มีค่าต้ังแต่ .67 ขึ้นไป จากข้อคําถามทั้งหมดจํานวน 30 
ข้อ โดยเลือกใช้ข้อคําถามที่มีค่า IOC อยู่ในช่วง .67-1.00 หลังจากตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาแล้ว ผู้วิจัยได้นํา
เครื่องมือไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งมิใช่กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 30 ชุดแล้วนําผลการตอบแบบสอบถาม ไปหาค่า
ความเช่ือมั่นของเคร่ืองมือโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิอัลฟาของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเช่ือมั่นของเครื่องมือ
เท่ากับ .9266 
 6.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ดําเนินการตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
       1) ผู้ วิจัยได้ทําหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูลการทําวิจัยถึงผู้ อํานวยการโรงเรียนวัดราชบพิธ 
กรุงเทพมหานคร เพ่ือขอเก็บข้อมูลการทําวิจัย 
       2) ผู้วิจัยได้นําแบบสอบถามไปแจกให้กับครูผู้สอนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างตามจํานวนที่กําหนดไว้โดย
ผู้วิจัยได้อธิบายเหตุผลการทําวิจัยและวิธีการตอบแบบสอบถาม และรอรับแบบสอบถามได้ตอบเสร็จเรียบร้อยแล้ว
กลับคืน  
       3) ผู้วิจัยได้ทําการตรวจสอบความเรียบร้อยสมบูรณ์ของแบบสอบถามที่รับกลับคืนมาโดยตรวจสอบความ
สมบูรณ์ทุกฉบับคิดเป็นร้อยเปอร์เซ็นต์แล้วจึงนํามาทําการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป 
 6.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังน้ี 1) วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ระดับการศึกษา และประสบการณ์การสอนโดยการแจกแจงค่าความถี่ (Frequency) และ
หาค่าร้อยละ (Percentage) นําเสนอผลในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 2) วิเคราะห์ข้อมูลระดับการประยุกต์ใช้
รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครูโดยการหาค่าเฉล่ีย (X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) นําเสนอ
ผลในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 3) วิเคราะห์ข้อมูลการทดสอบสมมติฐานโดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย
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การประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครูที่มีเพศ ระดับการศึกษา และ ประสบการณ์การสอน
ต่างกัน โดยใช้การทดสอบความแปรปรวนทางเดียวด้วย F-test (One–way ANOVA) ถ้าพบความแตกต่างอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 ก็ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ด้วยวิธีการของ LSD (Least Significant 
Difference) นําเสนอผลในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 4) วิเคราะห์ข้อเสนอแนะโดยการวิเคราะห์เน้ือหา 
(Content Analysis) นําเสนอผลในรูปแบบตารางประกอบคําบรรยาย 
 6.7 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 สถิติที่ใช้ในการวิจัยอยู่ 2 ประเภท คือ 1) สถิติการพรรณนา (Descriptive Statistics) การหาความถ่ี 
(Frequency) ค่าเฉล่ีย (Mean) ร้อยละ (Percentage) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 
สําหรับการบรรยายปัจจัยส่วนบุคคล 2) สถิติอนุมานหรืออ้างอิง (Inferential Statistics) การทดสอบค่าที (t-test) 
และการทดสอบค่าเอฟ (F-test) โดยการทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA) ถ้าพบความ
แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติก็ทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธีการของ LSD (Least-Significant 
Different) 
 
7. สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาสามารถสรุปได้ดังน้ี 1) ครูผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง การศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มีประสบการณ์การสอน 25 ปีขึ้นไป 2) การประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญพบว่าครู
ผู้ตอบแบบสอบถามมีการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญโดยรวมทั้ง 5 แบบระดับมากเมื่อ
พิจารณาเป็นรายแบบโดยเรียงลําดับตามค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย พบว่า แบบที่มีค่าเฉล่ียมากที่สุดคือแบบซิปปา
โมเดลแบบที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือแบบบทบาทสมมติ 3) เปรียบเทียบโดยการทดสอบสมมติฐานการวิจัยใช้การ
ทดสอบค่าที (t-test) ส่วนการทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA) มีผลการวิเคราะห์ คือ 
1) จําแนกตามเพศ ระดับการศึกษา และประสบการณ์การสอน พบว่า ระดับการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสําคัญของครูที่มีเพศต่างกัน มีการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญโดยรวมท้ัง 5 แบบ
ไม่แตกต่างกัน และ 4) ข้อเสนอแนะการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญแบบต่างๆ ดังน้ี          
1) แบบบทบาทสมมติ มีข้อเสนอแนะว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่กล้าแสดงออกหน้าช้ันเรียน และมีเวลาการทํากิจกรรม
น้อย เป็นต้น 2) แบบโครงงาน มีข้อเสนอแนะว่า การเรียนรู้แบบโครงงานควรผ่านแหล่งการเรียนรู้ในชุมชนเพ่ือให้
นักเรียนได้วิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปผลในสิ่งที่ได้เรียนรู้มา 3) แบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ มีข้อเสนอแนะว่า 
ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดทําแบบเรียน เช่น ให้นักเรียนทําการบ้านและส่งรายงานผ่าน
อินเตอร์เน็ต 4) แบบซิปปาโมเดล มีข้อเสนอแนะว่า ควรส่งเสริมให้ทุกคนมีโอกาสนําเสนอผลงานเพ่ือสร้างความ
ภาคภูมิใจตนเอง และควรมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 5) แบบเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจมีข้อเสนอแนะว่า 
ควรสนับสนุนให้มีการระดมสมองทุกครั้งที่มีการทํางานเพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็น และควรมีการจัดกิจกรรมกลุ่มเพ่ือให้ทุกคนได้มีส่วนร่วมเป็นนํ้าหน่ึงใจเดียวกันในการดําเนินกิจกรรม 
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8. อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลได้ ดังน้ี 1) ผลการวิเคราะห์ระดับการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นสําคัญของครูพบว่าครูมีการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญอยู่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติเร่ืองการจัดกระบวนการเรียนตามแนวพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และยังสอดคล้องกับการศึกษาของทิศนาแขมมณีและคณะ ที่สรุปหลักการการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญเมื่อพิจารณาเป็นรายแบบโดยเรียงลําดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อย พบว่า แบบที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ แบบซิปปาโมเดลอยู่ในระดับมากทั้งน้ีเพราะครูมีการกระตุ้นความ
สนใจและความพร้อมของนักเรียนโดยการเก็บคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเข้าเรียน สอดคล้องกับ ขจีรัตน์          
นนทะภา (2545) ที่ทําการศึกษาเร่ือง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญแบบซิปปา (CIPPA Model) ของ
ครูกลุ่มรายวิชาร้อยมาลัย โรงเรียนนารีนุกุล จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า ครูผู้สอนได้นําการสอนแบบ CIPPA 
Model มาใช้ในการจัดกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยที่ครูเป็นแหล่งเรียนรู้ที่สําคัญ และกระตุ้นให้
นักเรียนรู้จักวิธีการค้นคว้าและศึกษาด้วยตนเอง ส่วนแบบที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด คือ แบบบทบาทสมมติ อยู่ในระดับ
มากท้ังน้ีเพราะครูมีการให้นักเรียนจัดกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติเพ่ือกระตุ้นให้สนใจการเรียนเข้าใจสถานการณ์
เข้าใจปัญหาและให้ฝึกแก้ปัญหาใช้ความคิดสร้างสรรค์กล้าแสดงออก สอดคล้องกับ ทิศนาแขมมณีและคณะ ที่เห็น
ว่า ครูผู้สอนควรได้มีการทําความเข้าใจหลักการและวิธีการของเทคนิคการสอนก่อนทําการสอน ส่วนการวิเคราะห์
สมมติฐานการวิจัยมีรายละเอียด ดังน้ี 1) ครูที่มีเพศต่างกันมีการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ
โดยรวมทั้ง 5 แบบ ไม่แตกต่าง 2) ครูที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สําคัญโดยรวมท้ัง 5 แบบไม่แตกต่างกัน3) ครูที่มีประสบการณ์การสอนต่างกันมีระดับการประยุกต์ใช้รูปแบบการ
สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครูโดยรวมทั้ง 5 แบบไม่แตกต่างกัน 
 
9. ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญเพ่ือนําไปสู่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเป้าหมาย 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 1) ควรมีการศึกษาการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ
ของครูโดยศึกษาตัวแปรอ่ืนหรือปัจจัยส่วนบุคคลอ่ืน 2) ควรมีการศึกษาการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสําคัญของครูโดยการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้อ่ืน และ 3)ควรมีการศึกษาปัญหาและปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของครู 
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11. คําขอบคณุ 
 การทําวิจัยเร่ืองน้ีสําเร็จลุล่วงได้ด้วยดีเพราะได้รับความร่วมมือและการช่วยเหลือจากบุคคลหลายฝ่าย 
ขอขอบคุณ รศ.ดร.ศริศักด์ิ สุนทรไชย ที่ได้รับเป็นผู้ทรงคุณวุฒิอ่านงานวิจัยให้เป็นอย่างดี ขอขอบคุณผู้ที่ตอบ
แบบสอบถามทุกท่าน และขอขอบคุณสํานักบริหารโครงการวิจัยในอุดมศึกษาและพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแห่งชาติ 
สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษาที่ได้สนับสนุนงบประมาณในการทําวิจัย ทําให้ผู้วิจัยสามารถดําเนินการงานวิจัย
จนสําเร็จสมบูรณ์ไปได้ด้วยดีทุกประการ 


