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บทคัดย่อ 
 
 บทความวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาหลักแนวคิดเชิงพุทธปรัชญา พุทธญาณวิทยา และพุทธจริยา
ศาสตร์ โดยมุ่งเน้นการปฏิบัติสู่การเสริมสร้างปัญญาให้รู้จริง เห็นชัดและถูกต้อง ตามหลักความเป็นไปของ
ธรรมชาติและกฎของธรรมชาติ โดยอิงความเป็นเหตุเป็นผล บนพ้ืนฐานของหลักไตรลักษณะ ซึ่งการประยุกต์ใช้
หลักพุทธปรัชญาเพ่ือเสริมสร้างจิตสํานึกของการมีส่วนร่วมน้ัน ผู้วิจัยเลือกใช้หลักความเข้าใจในความเป็นไปของ
กฎของธรรมชาติ มาอธิบายด้วยกฎแห่งการอิงอาศัยซึ่งกันและกัน ลดแนวคิดการถือครองและเบียดเบียนธรรมชาติ 
พฤติกรรมการเห็นแก่ตัว เสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้ การคิด พิจารณาหาเหตุผลตามหลักอริสัจ และใช้หลักพลัง
แห่งการขับเคลื่อนกระบวนการสมานเสวนาในเวทีการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงได้เสนอแนวทางและการสร้าง
องค์ความรู้ใหม่ เก่ียวกับการประยุกต์ใช้หลักพุทธปรัชญาเพ่ือเสริมสร้างจิตสํานึกของการมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาน้ําท่วมในอําเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา และในเขตพ้ืนที่อ่ืนๆ คือ รูปแบบ “S-CoPE”  
 คําสําคัญ : 1. พุทธปรัชญา 2. จิตสํานึก 3. การมีส่วนร่วม 4. นํ้าท่วม  
 

Abstract 
 
 The objectives of this research had studied the Buddhist philosophy, epistemology, and 
ethics emphasizing on an action in order to reconstruct a clear and accurate wisdom based on 
the natural law according to the rationality grounds on the three marks of existence 
(Trailaksana). In order to applying The Buddhist Philosophy to reconstruct the participative 
consciousness, the researcher has selected the concepts of cognitive of natural law, to be 
explained by interdependence rule, alleviation of Attachment concept and the natural 
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intrusion, making less selfishness, enhancing learning, thinking, and criticizing processes bases on 
Four Noble Truths, and the public dialogue shift from public participation forum. Therefore, the 
researcher proposes the guideline and the new knowledge of applying The Buddhist Philosophy 
to reconstruct the participative consciousness for the flood-solving in Hatyai District, Songkhla 
Province and other areas called “S-CoPE”. This approach would be applied to other flood-
solving approaches which focusing on the participation of public to solve the problem with the 
concept of dialogue.  
 Keywords:  1. Buddhist Philosophy  2. Conscious mind  3. Participation  4. flood-solving 
 
1. ความสําคัญและที่มาของปัญหาท่ีทําวิจัย 
 ภัยธรรมชาติหรือปรากฏการณ์รุนแรงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นทุกปีมีผลกระทบทําให้
มนุษย์ไม่สามารถดํารงชีวิตได้อย่างปกติสุข เป็นอันตรายต่อการดํารงเผ่าพันธ์ุของสิ่งมีชีวิต ก่อให้เกิดความเสียหาย
ทั้งชีวิตและทรัพย์สินเป็นจํานวนมาก นอกจากน้ียังส่งผลทําให้ระบบนิเวศ สิ่งแวดล้อม ภูมิสังคมเสื่อมโทรมลงและ
ระบบภูมิศาสตร์เปลี่ยนแปลงไป (ชูวงศ์ อุบาลี, 2552 หน้า 7) สําหรับประเทศไทย จากอดีตที่ผ่านมา มีเหตุการณ์
อุทกภัยนํ้าท่วมอย่างรุนแรงมาแล้วหลายคร้ัง มีสาเหตุมาจากทั้งทางธรรมชาติและการขยายตัวกิจกรรมต่างๆ           
ของมนุษย์ 
 อดีตที่ผ่านมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2500 ได้ประสบปัญหาภาวะนํ้าท่วมทั้งท่วมบางพ้ืนที่และท่วมทั้งอําเภอมาแล้ว
หลายคร้ัง เช่น ในช่วงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2531 เกิดฝนตกหนักติดต่อกันหลายวัน ทําให้เกิดนํ้าท่วม             
สร้างความเสียหายกว่า 4,000 ล้านบาท (สํานักชลประทานที่ 16. โครงการบรรเทาอุทกภัย อําเภอหาดใหญ่อัน
เน่ืองมาจากพระราชดําริ สงขลา: กรมชลประทานกระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2544 หน้า 32) จึงเป็นที่มาของ
โครงการบรรเทานํ้าท่วมอําเภอหาดใหญ่อันเน่ืองมาจากพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ต่อมาใน
เดือนพฤศจิกายนปี 2543 ได้เกิดฝนตกหนักติดต่อกันหลายวันอีกครั้ง ทําให้คลองระบายน้ําธรรมชาติที่ขุดลอกไว้
ไม่สามารรองรับปริมาณน้ําได้ จึงทําให้เกิดนํ้าท่วมในตัวอําเภอหาดใหญ่และบริเวณรอบนอก สร้างความเสียหาย
ประมาณ 18,000 ล้านบาท ประชาชนเสียชีวิต 30 คน (อําพร วิริยโกศล และคณะ, 2544 หน้า 22-23) ต่อมาในปี 
2553 เกิดภาวะฝนตกและพายุดีเพรสช่ันในพื้นที่จังหวัดสงขลา ทําให้เกิดปัญหานํ้าท่วมในหลายพื้นที่ ประชาชน
ได้รับความเดือดร้อน 269,233 ครัวเรือน 802,247 คน มีผู้เสียชีวิต 35 คน บาดเจ็บ 1,494 คน พ้ืนที่การเกษตร
เสียหาย 202,499 ไร่ (กรมชลประทาน, 2555) 
 จากเหตุการณ์และการแก้ปัญหาน้ําท่วมที่ผ่านมา แม้หลายๆ ฝ่ายได้คิดหาวิธีป้องกันและรับมือกับนํ้าท่วม
ที่ดําเนินการไปแล้วหลายๆ ด้าน แต่โดยส่วนใหญ่จะเน้นไปในส่วนการจัดการด้านการก่อสร้าง การโยธา ที่ยังไม่
ประสบความสําเร็จเท่าที่ควร นอกจากจะมีขีดจํากัดด้านงบประมาณแล้ว ผู้วิจัยเห็นว่ายังมีสาเหตุอีกประการหน่ึง
น่าจะเกิดจากเจ้าหน้าที่ของรัฐที่ยังขาดความรู้ความเข้าใจหรือไม่ยอมคํานึงถึงการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยใช้
ยุทธวิธีการแก้ปัญหาด้วยหลักการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นสําคัญ 
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 ดังน้ันผู้วิจัยมองอีกมุมหน่ึงคือ แม้มีแนวทางและวิธีการใดวิธีการหน่ึงที่ดี หรือสามารถที่จะแก้ปัญหาได้        
ก็ไม่สามารถแก้ปัญหาได้อย่างย่ังยืน หากขาดซึ่งกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในทุกมิติที่เหมาะสมของทุกๆ 
ภาคส่วน แต่การแก้ปัญหาเชิงจิตสํานึก อันเป็นตัวกําหนดพฤติกรรมของคนซึ่งจะต้องมีหลักการและวิธีการเข้าไป
จัดการให้เกิดพฤติกรรมอันพึงประสงค์ ที่ส่งผลให้กระบวนการแก้ปัญหามีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยใช้หลักพุทธ
ปรัชญาในแง่การสร้างจิตสํานึกทางสังคมแบบมีส่วนร่วม เข้าไปใช้ในกระบวนการแก้ปัญหาเชิงพฤติกรรมร่วมกับ
แนวทางอ่ืนๆ ดังน้ันการนําหลักพุทธปรัชญามาประยุกต์ใช้ เพ่ือเสริมสร้างจิตสํานึกของการมีส่วนร่วมจึงจัดว่าเป็น
ทางเลือกอีกทางเลือกหน่ึง ในการนํามาซึ่งการแก้ปัญหาน้ําท่วมของอําเภอหาดใหญ่ ที่สามารถแก้ปัญหาและ
ป้องกันผลกระทบที่เกิดขึ้นได้อย่างย่ังยืน 
 
2. โจทย์วิจัย 
 ปัญหาน้ําท่วมอําเภอหาดใหญ่ นําหลักพุทธปรัชญามาประยุกต์ใช้ได้อย่างไรบ้าง 
 
3. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้วางวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ดังต่อไปน้ีคือเพ่ือศึกษาสภาพแวดล้อมภูมิสังคมในเขตพ้ืนที่ประสบ
ปัญหานํ้าท่วม เพ่ือศึกษาหลักพุทธและแนวคิดปรัชญาหลังนวยุคมาเป็นเครื่องมือวิจัยในการเสริมสร้างจิตสํานึก
ของการมีส่วนร่วม ในการแก้ปัญหาน้ําท่วมในอําเภอหาดใหญ่เพ่ือนําหลักพุทธปรัชญามาประยุกต์ใช้กับการ
เสริมสร้างจิตสํานึกของการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาน้ําท่วม ร่วมกับแนวทางอ่ืนๆ ให้เกิดแนวทางการแก้ปัญหาสู่
ความย่ังยืน และเพ่ือสร้างรูปแบบและองค์ความรู้ใหม่ 
 
4. ขอบเขตและระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย 
 ขอบเขตในการวิจัย ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้กําหนดขอบเขตในการวิจัย ดังน้ี 
 เน้ือหาของการวิจัยในครั้งน้ีได้แก่การประยุกต์ใช้พุทธปรัชญาและปรัชญาหลังนวยุค เพ่ือเสริมสร้าง
จิตสํานึกของการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาน้ําท่วมในอําเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
 สถานที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ อําเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
 ระเบียบวิธีการวิจัยในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยมีวิธีการดังน้ี 
 ศึกษาจากข้อมูลปฐมภูมิและข้อมูลทุติยภูมิ เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปทางภูมิศาสน์ ภูมิสังคม สาเหตุ ปัจจัย
ของการเกิดปัญหา ผลกระทบ ความเสียหายในด้านต่างๆ ที่เกิดขึ้นเป็นเบ้ืองต้น เพ่ือเป็นข้อมูลการวิเคราะห์และ
สร้างเครื่องมือใหม่ เพ่ือเสริมสร้างจิตสํานึกของการมีส่วนร่วมในแก้ปัญหาน้ําท่วมอําเภอหาดใหญ่ศึกษาองค์ความรู้
และข้อมูลจากการวิเคราะห์ ด้วยแนวคิดของปรัชญาหลังนวยุค เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างองค์ความรู้ใหม่และ
จัดทําองค์ความรู้ใหม่ 
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5. ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยจึงเสนอแนวทางอันเป็นองค์ความรู้จากการประยุกต์ใช้หลักพุทธปรัชญาและแนวคิดปรัชญาหลัง          
นวยุคในการเสริมสร้างจิตสํานึกของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ปัญหาน้ําท่วมอําเภอหาดใหญ่ โดยมี
แนวทาง ดังน้ี 
 การสร้างจิตสํานึกและปรับเปลี่ยนมุมมองของประชาชนด้วยหลักพุทธปรัชญา (ด้านอภิปรัชญา) 
 ในการสร้างจิตสํานึกของประชาชนในแง่ของพุทธปรัชญานั้น ผู้วิจัยเห็นว่าต้องเร่ิมจากการปรับมุมมองและ
แนวคิดของประชาชนในลุ่มนํ้าใหม่ จากเดิมที่มองว่าธรรมชาติ เป็นสิ่งอํานวยประโยชน์สุขแก่มนุษย์ ใครสามารถถือ
ครองทรัพยากรได้มากที่สุดผู้น้ันจะมีความสุขสบาย มีความสําเร็จในชีวิตของการเกิดมาเป็นมนุษย์ น่ีเป็นความเช่ือ
และแนวคิดของมนุษย์ที่ส่งผลทําลายล้างธรรมชาติ ดังน้ันผู้วิจัยจึงขอเสนอแนวคิดอันเป็นแนวทางตามกระบวน
ทรรศน์ทางพุทธปรัชญาในด้านอภิปรัชญา ที่มุ่งเน้นความเป็นกลางในแนวคิดและยึดหลักแห่งความเป็น                
โดยกระบวนทัศน์ที่สามารถอธิบายปรากฏการและเหตุการณ์ต่างๆ ที่เป็นไปในโลกได้ แบ่งเป็นสองอย่าง คือ              
ตัวธรรมชาติ คือ สรรพสิ่งที่อยู่บนโลกทั้งมนุษย์และสิ่งแวดล้อมรอบตัวมนุษย์ แบ่งเป็นสองส่วน คือ สังขตธรรม 
และ อสังขตธรรมและกฎธรรมชาติ คือ ธรรมนิยาม เป็นกฎเกณฑ์หลักที่ควบคุมความเป็นไปของสังขตธรรม คือ 
ความมีลักษณะอันเป็นธรรมดา 3 ประการ (ไตรลักษณ์) และหลักเหตุผล (ปฏิจจสมุปบาท) ที่ทุกสรรพสิ่งต้องอิง
อาศัยซึ่งกันและกันของการเกิดขึ้น ดํารงอยู่และการดับไปของชีวิต (ประเวศอินทองปาน, 2553 หน้า 43-45)      
พุทธปรัชญาในแง่อภิปรัชญา ที่ผู้วิจัยสรุปเพ่ือเป็นแนวทางให้ประชาชนเข้าใจถึงลักษณะอันไม่เที่ยงแท้ของสิ่งต่างๆ 
เข้าใจว่า ทุกสิ่งเป็นของธรรมชาติ เกิดขึ้นด้วยการอิงอาศัยกันเกิด ต้องพ่ึงพาอาศัยซึ่งกัน 
 กระบวนการวิเคราะห์และพิจารณาความรู้และแนวคิดด้วยหลักแห่งเหตุและผล (ด้านญาณวิทยา) 
 ในการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมเพ่ือแก้ปัญหาน้ําท่วมในอําเภอหาดใหญ่น้ันเมื่อเริ่มจากการปรับมุมมอง 
ทัศนคติแล้วก็ต้องเข้าสู่กระบวนการด้านญาณวิทยา อันจะเป็นตัวเช่ือมระหว่างหลักความเป็นจริงของสรรพสิ่งกับ
หลักการและวิธีการปฏิบัติ โดยการพิสูจน์ข้อเท็จจริงด้วยศาสตร์ความรู้ต่างๆ ผู้วิจัยได้ยกแนวทางการพิจารณาโดย
หลักแห่งอริยสัจ ในการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาน้ําท่วมและตรวจสอบผ่านกระบวนการ
พิจารณาความรู้เพ่ือพิสูจน์แนวคิดและองค์ความรู้จากกระบวนการในด้านอภิปรัชญาก่อนจะนําไปสู่การปฏิบัติ
ด้านจริยศาสตร์ 
 การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมด้วยหลักพุทธปรัชญา (ด้านจริยศาสตร์) 
 กระบวนทัศน์ทางพุทธปรัชญามีหลายแนวทางที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้กับการแก้ปัญหา สร้างหลักคิด
วิเคราะห์องค์ความรู้ เพ่ือกลั่นกรองเป็นแนวทางในการปฏิบัติของมนุษย์ ต้ังแต่แนวคิด กฎเกณฑ์ทางธรรมชาติ 
กระบวนการวิเคราะห์ จนถึงวิธีการปฏิบัติน้ัน มีกระบวนทัศน์และขั้นตอนอันถือเป็นแนวทางตามหลักพุทธปรัชญา
ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสรู้และถ่ายทอดมาถึงผู้ปฎิบัติตามต้ังแต่ครั้งพุทธกาลจวบจนปัจจุบัน ดังน้ันผู้วิจัยจึงขอ
นําเอาหลักปฏิบัติตามแนวทางแห่ง พุทธจริยศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในขั้นตอนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
แก้ปัญหาอุทกภัยน้ําท่วม ดังแนวคิดและองค์ความรู้ที่ผู้วิจัยเสนอเป็นแนวทางดังน้ี 
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       - การบําเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน  
       - ต้องมีความต่อเน่ืองและความเสมอต้นเสมอปลาย ไม่หว่ันไหวต่อพฤติกรรมต้าน ก็ยังต้อง
ดําเนินการต่อไปเพ่ือให้เกิดผลดีที่แท้จริงในอนาคต 
 หลักการสมานเสวนาน้ัน จะนําไปสู่กระบวนการสันติวิธีที่สามารถสร้างความมีส่วนร่วม บนพ้ืนฐานความมี
จิตสํานึกของประชาชนชน ที่มองเห็นถึงประโยชน์สุขส่วนรวมได้และขับเคลื่อนสู่ความสําเร็จได้ 
 กระบวนการดําเนินการสู่ความสุขสาธารณะ (อนวัชชพละ) 
 หลักการควบคุมการกระทํา ทั้งทางกาย ทางวาจาและทางใจ ที่ส่งผลการขับเคลื่อนกระบวนการมีส่วนร่วม
ซึ่งหากดําเนินการตามหลักการน้ีก็จะส่งผลให้เกิดความก้าวหน้าและเกิดผลการดําเนินการสู่ความสุขส่วนรวมอัน
เป็นจุดมุ่งหมายของกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมดังน้ีคือ 
       - ไม่ผิดกฎหมาย  
       - ไม่ผิดจารีตประเพณี 
       - ไม่ผิดศีล 
       - ไม่ผิดธรรม  
 ความเพียร พลังแห่งความยั่งยืน (วิริยะพละ) 
 ความพยายามที่จะสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมด้วยหลักสมานเสวนาน้ัน จึงต้องใช้ประกอบกับหลัก          
ความเพียร เพ่ือเสริมแรง สร้างพลังขับเคลื่อนสู่ ประโยชน์สุขส่วนรวมอันย่ังยืน โดยใช้หลักความเพียรพยายามเป็น
กําลัง ในหลักพละ 4 ที่เป็นข้อควรปฏิบัติ ของผู้เข้าร่วมกระบวนการ คือ 
 -      เพียรพยายามป้องกัน ไม่ให้เกิดการกระทําที่ส่งผลเป็นเหตุให้เกิดนํ้าท่วม เป็นการควบคุมพฤติกรรม
ของตนเอง  
 -      เพียรพยายามละ การกระทําที่เป็นผลเสียหรือเป็นสาเหตุของน้ําท่วมทั้งทางตรงและทางอ้อม 
 -      เพียรพยายามทําความดี ทําสิ่งที่เป็นประโยชน์และทําให้เหตุหรือปัจจัยการเกิดนํ้าท่วมลดลง 
 -      เพียรพยายามรักษาความดี ให้เช่ือมั่นในความดีว่าสิ่งที่ตนเองทําน้ันเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมและ
ตนเอง เพ่ือให้ตนเองได้เป็นกระบอกเสียงในการพัฒนา 
 
6. อภิปรายผล 
 ปัญหาน้ําท่วมของอําเภอหาดใหญ่ มีลักษณะที่ค่อนข้างแตกต่างจากพ้ืนที่อ่ืนๆ เพราะจะเกิดนํ้าท่วมสูง 
เพียง 3-4 วันเท่าน้ัน ไม่มีเหตุการณ์นํ้าท่วมขังเป็นเวลานาน จึงถือได้ว่าปัญหามิได้เกิดจากเหตุปัจจัยอันมีธรรมชาติ
เป็นสาเหตุหลัก แต่ยังขาดกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในสังคมอําเภอหาดใหญ่ทั้งกระบวนการรวบรวมองค์
ความรู้ วางแผนและดําเนินการ โดยมีเพียงหน่วยงานรัฐที่ดําเนินการบริหารจัดการแบบแยกส่วน แยกฝ่ายกัน 
มองข้ามผลของประชามติที่ประชาชนร่วมกันให้ความเห็น ร่วมกันเสนอเป็นแนวทางโดยผู้ วิจัยเห็นว่า                
การเสริมสร้างด้านจิตสํานึกของประชาชนในพ้ืนที่รวมถึงองค์ความรู้ที่จะสามารถทําให้ประชาชนเกิดปัญญาแท้จริง
ของปัญหานํ้าท่วมโดยเฉพาะด้านผลกระทบที่เกิดขึ้น ซึ่งองค์ความรู้เหล่าน้ีจะเป็นตัวกระตุ้นจิตสํานึกให้ประชาชน
ในพ้ืนที่เกิดความตระหนักและหันมารับผิดชอบต่อสังคม เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนและหน่วยงาน 
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องค์กรภาครัฐ จนสามารถสร้างเครือข่ายผู้ร่วมดําเนินการได้ ทั้งน้ีสอดคล้องกับแนวคิดประเวศ อินทองปาน 
(2553) ได้กล่าวว่า ทุกสรรพสิ่งต้องอิงอาศัยซึ่งกันและกันของการเกิดขึ้น ดํารงอยู่ และดับไปของชีวิต 
 ดังน้ันในการนําหลักพุทธปรัชญาและแนวคิดปรัชญาหลังนวยุค มาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์และ
พิจารณาถึงความเป็นไปได้ เพ่ือหาแนวทางและวิธีการปฏิบัติที่ดีที่สุด ในการประยุกต์ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนกับแนวทางและวิธีการแก้ปัญหาน้ําท่วมในอําเภอหาดใหญ่ที่ได้ดําเนินการมาแล้วน้ันจะเป็นแนวทางที่ดี
และผู้ วิจัยเช่ือว่าจะส่งผลสําเร็จจนเป็นแนวทางหรือเป็นโมเดลความสําเร็จอันจะเป็นตัวอย่างการดําเนิน          
การแก้ปัญหาในพ้ืนที่อ่ืนๆ ได้ 
 
7. ข้อเสนอแนะ 
 ในงานวิจัยน้ีผู้วิจัยได้มีข้อเสนอแนะดังต่อไปน้ี 
 1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการประยุกต์ใช้ 
 การประยุกต์ใช้หลักพุทธปรัชญาในการสร้างความมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหานํ้าท่วมน้ัน ยังเป็นแนวคิด
และแนวทางใหม่ ซึ่งอาจยากต่อการมองเห็นถึงผลของการดําเนินการ ผู้วิจัยเช่ือว่าในการเสริมสร้างจิตสํานึกของ
การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นอีกแนวทางหน่ึงที่สามารถนําเข้าไปสู่กระบวนการแก้ปัญหาเร่ืองต่างๆ อัน
สอดคล้องกับปรัชญาหลังนวยุค ที่ยังคงเน้ือหาและวิธีการสู่ สันติสุข ของประชาชนได้เป็นอย่างดี 
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน 
 ในการพัฒนาแบบย่ังยืนในสังคมไทย ตามแนวทางพระพุทธศาสนานั้น ผู้วิจัยมองว่าควรจะเน้นการพัฒนา
คนเป็นหลัก ในการพัฒนาคนนั้น สิ่งสําคัญของการพัฒนาคนคือพร้อมกันทั้ง3ด้าน คือพัฒนาพฤติกรรม (ศีล) 
พัฒนาด้านจิตใจ (สมาธิ) พัฒนาด้านปัญญา (ปัญญา)  
 การพัฒนาทั้ง 3 ด้านน้ีจะต้องอิงอาศัยซึ่งกันและกัน ซึ่งหากพัฒนาได้ทั้งสามด้านแล้วจะทําให้ชีวิตมีแต่
ความดีงาม ซึ่งจะนําไปสู่การเข้าถึงอิสรภาพและสันติสุขที่แท้จริง การพัฒนาหรือการฝึกฝนทั้ง 3 ด้านน้ี เราเรียกว่า 
ไตรสิกขา ซึ่งประกอบไปด้วย ศีล สมาธิ ปัญญา น้ันเอง 
 3. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 
 พุทธปรัชญาเป็นปรัชญาเชิงลึกผู้วิจัยหวังว่าการวิจัยน้ีจะเป็นจุดเริ่มต้น ของการคิดค้นองค์ความรู้ใน      
การแก้ปัญหานํ้าท่วมให้เกิดผลเชิงประจักษ์และเกิดความย่ังยืนของผลการดําเนินการ ซึ่งส่วนใหญ่แล้วผู้วิจัยได้นํา
หลักพุทธปรัชญาที่สามารถใช้ในการสร้างความมีส่วนร่วมเท่าน้ัน ยังคงมีหลักปรัชญาด้านอ่ืนๆ อีกมาก ที่ควรศึกษา
เพ่ือนํามาแก้ปัญหาด้านต่างๆ โดยอาจศึกษาเพ่ิมเติมในหลักคิดและปรัชญาที่มีอยู่ในศาสนาอ่ืนๆ เช่น ศาสนา
อิสลาม ศาสนาคริสต์ หรือนิกาย ความเช่ือต่างๆ ที่อาจเป็นแนวทางที่สามารถรวมกันเป็นแนวคิดที่ดําเนินการ
ควบคู่กันไปเพ่ือนําไป สู่ผลสําเร็จที่ย่ังยืน 
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9. คําขอบคณุ 
 รายงานการวิจัยฉบับน้ีสําเร็จลงได้ด้วยความอนุเคราะห์จากผู้เกี่ยวข้องหลายฝ่ายซึ่งเป็นทั้งแรงผลักดัน ให้
กําลังใจ ช่วยเหลือ ให้คําปรึกษาและแนะนําให้แก่ผู้วิจัยเป็นอย่างดีย่ิง โอกาสน้ีผู้วิจัยขอขอบพระคุณคณาจารย์
เจ้าหน้าที่มหาวิทยาลัยทุกท่าน และขอขอบคุณสถาบันวิจัยญาณสังวร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยที่ได้ให้
โอกาสตีพิมพ์ผลงานวิจัยในครั้งน้ี  


