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บทคัดยอ 

 
  ดุษฎีนิพนธนี้มีวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 1) เพื่อศึกษาประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญ 
จังหวัดสงขลา 2) เพื่อศึกษาพุทธปรัชญาในฐานะเครื่องมือการนํามาใชในการพัฒนาประเพณีสงกรานตในเขต
เทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา 3) เพื่อศึกษาการนําพุทธปรัชญามาประยุกตใชในการพัฒนาประเพณี
สงกรานตของพระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา และ 4) เพ่ือสรางองคความรูใหมจากการนํา
พุทธปรัชญามาประยุกตในการพัฒนาประเพณีสงกรานต ในหลากหลายรูปแบบ การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ดวยวิธีการวิจัยทางปรัชญาแบบวิภาษวิธีและแบบมีการหาเหตุผลดวยการใชวิจารณญาณ ภายใตกระบวนการ
ศึกษาเชิงวิเคราะห วิจักษ และวิธาน เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูใหมทางปรัชญา 
  ผลการวิจัยพบวา ประวัติความเปนมาของงานประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญ           
แบงออกเปน 3 ชวง คือชวงอดีตที่มีขนบธรรมเนียมในการปฏิบัติแบบเดิมในสมัยโบราณ ตอมาชวงที่เทศบาลนคร
หาดใหญเขามามีบทบาทในการจัดงานประเพณีสงกรานต โดยมีการจัดเปนโครงการตอเนื่องประจําทุกป และชวง
ที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยเขามามีบทบาทในการจัดงานประเพณีสงกรานต เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมประเพณี 
  ขั้นตอนและกิจกรรมของงานประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญ แบงออกเปน 2 สวน คือ 
ขั้นตอนและกิจกรรมของเทศบาล ซึ่งมีการเตรียมการกอนวันสงกรานต ไดแก การกําหนดแนวทางปฎิบัติ การแบง
ภาระหนาท่ี การแตงตั้งคณะกรรมการประชาสัมพันธและขอความอนุเคราะห การประดับตกแตงเมือง รวมท้ัง
กิจกรรมเนื่องในวันสงกรานต ไดแก ดานประเพณี ประกอบดวยพิธีบวงสรวงทาวมหาพรหม งานสมโภชพระ
โพธิสัตวกวนอิม การทําบุญ ตักบาตรและสรงน้ําพระพุทธสิหิงค ดานการกีฬา ประกอบดวยการแขงขันเทนนิส    
การแขง ขัน แอโรบิค ดานการประกวดประกอบดวย การประกวดเทพีสงกรานต ตลอดจนดานมหรสพ 
ประกอบดวยการแสดงบนเวทีตางๆ และงานมิดไนทสงกรานต สวน ข้ันตอนและกิจกรรมของชาวบาน                  
มีการเตรียมการกอนวันสงกรานต ไดแก การทําความสะอาดบานเรือน การเตรียมเสื้อผาและเครื่องแตงกาย            
การเตรียมเครื่องสักการะบูชาและอาหารสําหรับถวายพระ รวมท้ังกิจกรรมในวันสงกรานต ไดแก การทําบุญตัก
บาตรการสรงน้ําพระพุทธรูปและพระสงฆ การรดนําผูใหญและการเลนสาดน้ําสงกรานต คุณคาอันเกิดจาก

                                                             
1 นักศึกษาหลักสตูรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาปรัชญาและศาสนา คณะปรัชญาและศาสนา มหาวิทยาลัยเซนตจอหน 
2 อาจารยที่ปรึกษารวม 
3 อาจารยที่ปรึกษารวม 
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กิจกรรมในงานประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญแบงออกได 2 ดาน คือ คุณคาทางดานสังคม
วัฒนธรรม และคุณคาทางดานการทองเท่ียวสําหรับดานสังคมวัฒนธรรม งานประเพณีสงกรานตชวยเหนี่ยวรั้งหรือ
ฟนฟูความสัมพันธอันดีงามในระหวางสมาชิกในครอบครวั ชวยใหขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ไดรับการอนุรักษ
สงเสริมใหย่ังยืนสืบไป ตลอดจนชวยสงเสริมพุทธศาสนาใหคงความศรัทธาเอาไวตอไปสําหรับดานการทองเที่ยว
งานประเพณีสงกรานตมีสวนสงเสริมการทองเที่ยวใหนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางชาติเขามาทองเที่ยวเปน
อยางมาก กอใหเกิดเงินตราแพรสะพัดหมุนเวียนเขามาในทองถ่ินและกระจายรายได เปนการกระตุนเศรษฐกิจ
ชุมชนในทางที่ดีขึ้น ในปจจุบันกิจกรรมงานประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญที่มีชื่อเสียง คือ              
งานทาํบุญเดือน 5 หมผาพระนอน โดยจัดที่วัดมหัตตมังคลาราม ในวันที่ 14-15 เมษายนของทุกป ซึ่งมีกิจกรรมที่
สําคัญ ไดแก 1) หมผาพระนอนใหญอันดับ 3 ของโลก 2) กอเจดียทราย 3) สรงน้ําพระพุทธรูปพันป 4) รดน้ํา       
ดําหัวผูสูงอายุ 5) จัดงานประเพณสีงกรานตยอนยุค 
  องคความรูใหมจากการนําพุทธปรัชญามาประยุกตในการพัฒนาประเพณีสงกรานต ไดแก จากการศึกษา
พบปญหา ดังนี้ 1) ปญหาดานการขาดหลักการในการทํางาน 2) ปญหาดานการวางแผนในการจัดงานประเพณี
สงกรานต 3) ปญหาดานบทบาทหนาที่ของพระสงฆในการจัดงานประเพณีสงกานต 4) ปญหาดานงบประมาณใน
การจัดงานประเพณีสงกานต 5) ปญหาดานเวลาในการจัดงานประเพณีสงกรานต 6) ปญหาดานการเขาถึงชุมชน 
และ 7) ปญหาดานพฤติกรรมของพระสงฆ ปญหาดังกลาวพระสงฆไดนําเอาพุทธปรัชญามาประยุกตใชในแกไข 
ไดแก หลักสัปปุริสธรรม 7 ประการ ประกอบดวย รูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน รูจักประมาณ รูจักกาล รูจักชุมชน 
รูจักบุคคล 
  คําสําคัญ : 1. พุทธปรัชญา 2. การพัฒนา 3. ประเพณีสงกรานต  
 

ABSTRACT 
  The objectives of this dissertation are as follows : 1) to study the songkran festival of 
buddhist monks in the municipalisty of Hat Yai, Songkhla province. 2) To study the Buddhist 
Philosophy as a tool for problem solve to develop songkran festival of buddhist monks in the 
municipalisty of Hat Yai, Songkhla province. 3) To apply Buddhist philosophy solutions 
developed songkran festival of buddhist monks in the municipalisty of Hat Yai, Songkhla 
province. And 4) to create new knowledge and develop the songkran festival of buddhist monks 
in the municipalisty of Hat Yai, Songkhla province in very models. This qualitative research is the 
qualitative research by discursive methods and the discursive method, Under an analytical 
study of Appreciation and taxonomy to contribute a new philosophical knowledge. 
  The results show that : 
  The history of the Songkran Festival in the Municipality of Hat Yai was classified into 
three stages the past stage when the traditional custom was practiced, the second stage when 
the Municipality of Hat Yai continuously organized this amual festival, and the third stage when 
the Tourism Organization of Thailand organized the festival in order to boost cultural tourism. 
  The processes and activities of the Songkran Festival in the Municipality of the Hat Yai 
could be classified in to two parts: 1) The processes and activities perfomed by the Municipality. 
These were the preparations before the songkan Day which consisted ofmaking guidelines of 
what to do during the festival, making a job description for each duty, allocating each duty with 
personnel, publicizing by the Municipality itselfand with the cooperation ofother organizations, 
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and decorating the city. Activities performed on the Songkran Day were those conceming the 
traditional custom such as giving offerings to Brahma (a Hindu God), celebrating Goddess Kuanim 
image, giving offerings and bathing to Phra Buddhasihing image. For sports activities, there were 
tennis competitions and aerobic dance competitions. There was a Miss Songkran beauty 
competition. For enteminment, there were perfomances on stage and mid-night Songkran 
festivities. 2) processes and activities performed by people consisted of the preparation before 
the Songkran Day such as house cleaning, preparation of clothing and oraments' preparation of 
offerings for gods and goddess and food for monks. Activities performed on the Songkran Day 
were giving food to monks,bathing Buddha images with fragrant water, bathing elderly and water 
playing .  
  Values arising from the Songkran Festival in the Municipality of Hat Yai could be 
classified into two aspects: socio-cultural and tourism. On socio-cultural aspects, the festival 
strengthened the relationship among family members, promoted, preserveed and sustained the 
traditionnal customs as well as maintained faith in Buddhism. On tourism aspect, the festival 
attracted both foreign and Thai tourists creating the circulation of money in the area. 
  Now the famous activity songkran festival of buddhist monks in the municipalisty of Hat 
Yai, Songkhla province was Boondaun 5 Homphar pranon. It organized at Mahattamongklaram 
Templ on 14-15 April every year. The famous activities were 1) Covers the largest reclining 
Buddha in the third world, 2) Build Sand pagodas, 3) Bathing the Buddha millennium, 4) Pour 
water on the hands of revered elders and ask for blessing, and 5) To organize Songkran period. 
  The new knowledge from study the songkran festival found that to apply Buddhist 
philosophy solutions developed songkran festival of buddhist monks in the municipalisty of Hat 
Yai, Songkhla province were that 1) The problem of lack principles of work, 2) The problem of 
planning in management songkran festival, 3) The problem of role monks in management 
songkran festival, 4) The problem of budgets in management songkran festival, 5) The problem 
of times in management songkran festival, 6) The problem of community outreach, and 7) The 
problem of monks behavior. Buddhist philosophy which monks take to solute problems was 
the Sabpurisatham 7 included that to known cause, to known results, to known identity, to 
known tolerable, to known time, to known community, and to known personal. 
  Keywords : 1.Buddhist Philosophy 2. Development 3. Songkran festival 
 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  ประเพณีสงกรานต ในอําเภอหาดใหญในอดีตจัดใหมีข้ึนตอเนื่องมาทุกป เพื่อเปนการสืบทอดประเพณี
วัฒนธรรมของชาติใหคงอยูสืบไป และเสริมสรางใหคนไทยทุกคนยึดมั่นตอสถาบันศาสนา ตระหนักและเห็น
ความสําคัญตอสถาบันครอบครัว เนนใหเด็กและเยาวชนซึ่งเปนลูกหลานไทยยึดหลักความกตัญูกตเวทีตอผูมี
พระคุณ ไดแก พอ แม ปู  ยา ตา ยาย และบรรพบุรุษของตนเอง อีกทั้งยังชวยเสริมสรางใหเกิดความรัก                
ความสามัคคี ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ ความเอื้ออาทรตอกันและกันของประชาชนและชุมชนในทองถ่ิน มีระยะเวลา
การจัดงานรวม 8 วัน 8 คืน คือ ระหวางวันที่ 6 - 13 เมษายน กิจกรรมที่จัดใหมีขึ้น ไดแก ดานประเพณี เชน             
การทําบุญตักบาตร  การสรงน้ําพระพุทธสิหิงค เปนตน ดานมหรสพ เชน การแสดงดนตรี การแสดงมหรสพตางๆ 
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เปนตน โดยใชสถานท่ีจัดงานบริเวณวัด พระสงฆในอดีต มีสวนสําคัญในการจัดกิจกรรมประเพณีสงกรานตใน
ชุมชนมาโดยตลอด เนื่องจากวิถีชีวิตของคนไทยในอดีต วัดและชุมชนจะมีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้ง โดยวัดทํา
หนาที่เปนศูนยกลางของชุมชน เริ่มตั้งแตการใหการศึกษา เปนสถานที่พบปะปรึกษาหารือเพื่อจัดกิจกรรมของ
ชุมชน รวมถึงการเพาะบมขัดเกลานิสัยของคนในชุมชนใหมีคุณธรรมจริยธรรมอันดีงาม มีความรักใครสามัคคี
เอ้ือเฟอเผื่อแผซึ่งกันและกัน โดยมีพระสงฆทําหนาท่ีเปนตัวแทนของพระพุทธศาสนาในการเผยแผคําสอนของ   
พระสัมมาสัมพุทธเจา “เปนดังทิศเบื้องบน” และเปนผูนําในการทํากิจกรรมตางๆ โดยเฉพาะขนบธรรมประเพณี
ตางของคนในชุมชน แตจากการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมและสังคมไทยดังท่ีไดกลาวมาแลว ทําใหวิถีชีวิตของคน
ในชุมชนเปลี่ยนแปลงไป ความสัมพันธระหวางวัด และชุมชนดังเชนในอดีตก็มีระดับที่มีชองวางหางกันไป ทําใหคน
สวนใหญไมสามารถสืบทอดและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทยแตดั่งเดิมได คนในชุมชนเริ่มละเลย
ศีลธรรมอยูในสภาพที่แลงน้ําใจ และขาดความเอื้อเฟอเผื่อแผตอกัน มองไมเห็นความสําคัญของวัดทาง
พระพุทธศาสนา ทําใหเกิดความขาดแคลนการนับถือทางศาสนาและจริยธรรม และเปนสาเหตุของปญหาตางๆ  
ในสังคมไทย ดังเชนที่ปรากฏอยูในปจจุบัน” (พระเทพเวที, 2533, หนา 26)   
  ในชวงท่ีผานมาผูวิจัยในฐานะผูนําสงฆและชุมชนไดเขาไปมีสวนรวมในการสงเสริมและดําเนินงานสืบสาน
วัฒนธรรมประเพณีทองถ่ินของเขตเทศบาลนครหาดใหญ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา หลายประเพณีมาตั้งแตป 
พ.ศ. 2549 จนถึงปจจุบัน โดยไดริเริ่มดําเนนิการและเชิญชวนประชาชนในชุมชน ผูนําทองถ่ินและหนวยงานตางๆ 
ท้ังภาครัฐและเอกชนเขามารวม และการดําเนินงานก็จะเปนในลักษณะหมุนเวียนจัดไปตามวัดตางๆ ในเขต
เทศบาลนครหาดใหญ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ในปจจุบันประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญ 
สามารถดํารงอยู แตก็มีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตในดานตางๆ อันเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคม 
เชน การจัดงานประเพณีสงกรานตแบบรวมศูนยโดยมีการแตงตั้งผูท่ีเกี่ยวของจากหนวยงานตางๆ ท้ังภาครัฐเเละ
ภาคเอกชนมาทํางานรวมกันและทําใหกิจกรรมประเพณีสงกรานตที่เคยแยกยายดําเนินการในชุมชนทองถิ่นตางๆ 
มารวมจัดไวที่สถานที่สาธารณะตามความเหมาะสมรวมกันรวมท้ังการสงเสริมการทองเที่ยว โดยมีการทําใหรูปแบบ
ของกิจกรรมตางๆ ใหญโต เพ่ือใหตื่นตาตื่นใจแกนักทองเที่ยว  (ซองอิล-ฮัน, 2547 : 107) จากการที่วัตถุประสงค
ของการจัดงานประเพณีวันสงกรานตเปลี่ยนไปจากความตองการที่จะสืบสานคุณคาความรักความผูกพันธของคน
ในครอบครัว ในชุมชน อันเปนหลักปฏิบัติท่ีสืบทอดกันมายาวนานจากรุนสูรุนซึ่งเปนรากเหงาสําคัญของวัฒนธรรม
การอยูรวมกันในชุมชน การจัดงานในลักษณะนี้มุงสงเสริมการทองเท่ียวและเอาใจนักทองเที่ยวมากเกินไป ทําให
คุณคาทางวัฒนธรรมดอยลง บทบาทของวัดและพระสงฆในฐานะผูนําชุมชนดานการพัฒนาวัฒนธรรมชุมชนหายไป 
จากปญหาดังกลาวสะทอนใหเห็นปญหาของพระสงฆในการพัฒนางานประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนคร
หาดใหญ จังหวัดสงขลา มีหลายปญหา ไดแก 1) ปญหาดานการขาดหลักการในการทํางาน 2) ปญหาดานการวาง
แผนการจัดงานประเพณีสงกรานต 3) ปญหาดานบทบาทหนาที่ในการจัดงานประเพณีสงกรานต 4) ปญหาดาน
งบประมาณในการจัดงานประเพณีสงกรานต 5) ปญหาดานเวลาในการจัดงานประเพณีสงกรานต 6) ปญหาดาน
การเขาถึงชุมชน และ 7) ปญหาดานพฤติกรรมของพระสงฆ  
  จากปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการนําพุทธปรัชญามาประยุกตใชในการพัฒนา
ประเพณีสงกรานตของพระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลาโดยผูวิจัยจะวิเคราะหหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา และเลือกเอาหลักธรรมบางประการมาใชในเชิงบูรณาการตอไป 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
  2. เพื่อศึกษาพุทธปรัชญาในฐานะเครื่องมือการนํามาใชในการพัฒนาประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาล
นครหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
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  3. เพื่อศึกษาการนําพุทธปรัชญามาประยุกตใชในการพัฒนาประเพณีสงกรานตของพระสงฆในเขต
เทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
  4. เพื่อสรางองคความรูใหมจากการนําพุทธปรัชญามาประยุกตในการพัฒนาประเพณีสงกรานต ใน
หลากหลายรูปแบบ 
 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 
  ขอบเขตในการวิจัย  
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการวิจัย ดังนี้ 
        ประชากร ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก เจาอาวาสและพระภิกษุในจังหวัดสงขลา  
        เนื้อหาของการวิจัย การวิจัยในครั้งน้ี ไดแก การนําพุทธปรัชญามาประยุกตใชในการพัฒนาประเพณี
สงกรานตของพระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
        สถานที่ สถานท่ีที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก วัดในจังหวัดสงขลา จํานวน 20 วัด  
  ระเบียบวิธีการวิจัย ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีวิธีการดังนี้ 
  จากกรอบแนวคิดในการวิจัยที่พัฒนาข้ึน จากการทบทวนเอกสารที่เ ก่ียวของกับพุทธปรัชญากับ         
การประยุกตใชในการพัฒนาประเพณีสงกรานตของพระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา ทั้งนี้ผล
วิจัยจึงออกแเบบการวิจัยโดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดวยวิธีการวิจัยทางปรัชญาแบบ
วิภาษวิธี (Dialectic Method) และแบบมีการหาเหตุผลดวยการใชวิจารณญาณ (Discursive Method) ภายใต
กระบวนการศึกษาเชิงวิเคราะห วิจักษ และวิธาน เพื่อนําไปสูการสรางองคความรูใหมทางปรัชญา เพื่อใหไดขอมูล
จากปรากฏการณที่ตองการศึกษาใหใกลเคียงความเปนจริงมากท่ีสุด  
 
4. ผลการวิจัย 
  ประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา  
  1. ประวัติความเปนมาประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญ มีดังน้ี 
       1.1 ชวงอดีตประเพณีสงกรานตแตเดมิเรียกวาวันวางถือกันวาวันที่ 13 เมษายนเปนวันมหาสงกรานต
ซึ่งเชื่อกันวาเปนวันทีเทวดาประจําปจะเดินทางออกจากเมือง วันที่ 14 เมษายน เปนวันเนาถือกันวาเปนวันวาง
เทวดา เพราะเทวดาไดออกจากเมืองไปแลว และวันที่ 15 เมษายน เปนวันเถลิงศกปใหม เปนวันที่เทวดาองคใหม
ไดเดินทางมาถึงเพื่อรักษาบานเมืองตอไป และโดยเฉพาะวันเนาซึ่งเปนวันไมมีเทวดารักษาบานเมืองจึงเรียกกันวา
วันวาง หมายถึง วางเทวดา ในวันนี้ชาวเมืองหาดใหญนจะหยุดกันทํางานตางๆ ประเพณีมีขนบธรรมเนียมประเพณี
ในการปฏิบัติแตกตางกันในบางลักษณะ ซึ่งสวนมากไดยกเลิกปฏิบัติกันแลวทุกวันนี้ เชน ชาวบานตองงดเวน         
การเสาะหาเครื่องอุปโภคบริโภคเพื่อวันขางหนา ตองวางเวนการซอมสีขาวสาร เวนการออกหากับขาวปลา           
ผักหญา หามไมใหอาบน้ําในแมน้ําลําคลอง หามตัดผมตัคเล็บ ตัดรานตนไมก่ิงไม หามฆาสัตวบกสัตวน้ําทุกชนิด      
ไมกลาวคําหยาบและดาลูกหลานหรือใครๆ ทั้งสิ้น ตองปลอยสัตวเลี้ยงใหหากินไดอยางเสรีไมมีการผูกลาม 
นอกจากนี้ยังตองประกอบการกุศล การทําบุญทําทาน ฟงเทศนฟงธรรมสรงนํ้าพระพุทธรูป ปลอยนกปลอยปลา 
ใหทรัพยสินแกผูเยาว ไมทําอารมณใหขุนหมองตองราเริงแจมใส มีการอาบน้ําสรงหัวแกผูเฒาผูแกไมการรองเพลง
บอก เปนตน 
        1.2 ชวงที่เทศบาลนครหาดใหญเขามามีบทบาทในการจัดงานประเพณีสงกรานตเทศบาลมีภาระกิจ
หลายอยางที่เก่ียวกับการบําบัดทุกขบํารุงสุขใหแกประชาชน ตามกฎหมายตางๆ และงานสงเสริมประเพณี
ศิลปวัฒนธรรมเปนภาระกิจหนาที่สําคัญอยางหน่ึงของเทศบาลเพื่อสงเสริมฟนฟูวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของ
ทองถิ่นใหคงอยูและถายทอดสูอนุชนรุนหลังงานประเพณีสงกรานตเปนเทศกาลสําคัญอยางหนึ่งที่เทศบาลนคร
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หาดใหญไดจัดเปนโครงการตอเนื่องประจําทุกป โดยสืบเนื่องมาจากตั้งแตป พ.ศ. 2478 ซึ่งเทศบาลนครหาดใหญ
ยังมีฐานะเปนเทศบาลตําบลหาดใหญมาจนถึงปจจุบัน การดําเนินการจัดงานประเพณีสงกรานตของเทศบาลมี          
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบอยูเสมอไมมากก็นอย ซึ่งแลวแตปไหนจะสนองหรือเนนหนักวัตถุประสงคอยางไร              
การดําเนินงานประเพณีสงกรานตของเทศบาลนครหาดใหญในชวงที่ผานมา มีการพัฒนาคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ ในการจัดงานใหสอดคลองกับความตองการและสภาพของเศรษฐกิจสังคมของชุมชนทองถ่ิน ซึ่ง
ปรากฏใหเห็นในกิจกรรมตางๆ ที่จัดขึ้น เพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางชาติ 
        1.3 ชวงที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยเขามามีบทบาทในการจัดงานประเพณีสงกรานต หาผูใหญ
เปนเมืองที่ธุรกิจการทองเท่ียวมีบทบาทในแงเศรษฐกิจของชุมชนทองถ่ินและการจัดงานประเพณีสงกรานตเปน
สวนสําคัญสวนหนึ่งท่ีสงเสริมการทองเที่ยวใหกับเมืองหาดใหญอยางมีประสิทธิภาพและไดผล ซึ่งเปนปจจัยสําคัญ
ท่ีกอใหเกิดประโยชนแกประชาชนในทองถ่ิน  ทั้งชวยเสริมสรางรายไดและเปนตัวชวยเรงใหเกิดการพัฒนาในดาน
ตางๆ การทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานักงานภาคใตเขต 1 ไดใหความสําคัญและการสนับสนุนตอการจัดงาน
ประเพณีสงกรานตเปนอยางมากตั้งแตป พ.ศ.2514 ซึ่งเปนปท่ีตั้งสํานักงาน โดยเขาไปสนับสนุนในดานงบประมาณ 
การประชาสัมพันธดวยหนังสือรูปเลมแผนพับ และโปสเตอร รวมทั้งการจัดแหลงขาวใหสื่อมวลชนตางๆ นอกจากนี้
ยังดําเนินการดูแลรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของนักทองเที่ยว ดูแลความสะอาดและความเปน
ระเบียบเรียบรอยของสถานที่จัดงาน ปองกันการเอารัดเอาเปรียบของรานคา โดยรวมมือกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
เชน เทศบาลนครหาดใหญ สมาพันธธุรกิจการทองเท่ียวจังหวัดสงขลา เปนตน การดําเนินงานประเพณีสงกรานต
ของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานภาคใตเขต 1 มีความสําคัญตอการสงเสริมการทองเที่ยวของเมือง
หาดใหญเปนอยางมาก สงผลใหเงินตราจากตางชาติโดยเฉพาะประเทศมาเลเซียและสิงคโปรเขามาหมุนเวียนใน
ระบบเศรษฐกิจชุมชนทองถ่ิน ตลอดจนยังทําใหประชาชนมีรายไดเพิ่มสูงขึ้นจากธุรกิจการทองเที่ยวจนถึงทุกวันนี้ 
  2. ขั้นตอนและกิจกรรมของงานประเพณีสงกรานต ไดแก  
       2.1 ขั้นตอนและกิจกรรมของเทศบาล  
   2.1.1 การเตรียมการกอนวันสงกรานต ไดแก 1) ขั้นการกําหนดแนวทางปฏิบัติ 2) ขั้นการแบง
ภาระหนาที่ 3) ขั้นการแตงตั้งคณะกรรมการ 4) ขั้นการประชาสัมพันธและขอความอนุเคราะห  
   2.1.2 กิจกรรมเนื่องในวันสงกรานต คือ 
         1) ดานประเพณี ไดแก 1) พิธีบวงสรวงอนุสาวรียรัชกาลที่ 5 2) งานสมโภชพระพุทธมงคล
มหาราช 3) งานบวงสรวงทาวมหาพรหม 4) งานสมโภชพระโพธิสัตวกวนอิม 5) การทําบุญตักบาตรและสรงน้ํา
พระพุทธสิหิงค  
        2) ดานกีฬา ไดแก 1) การแขงขันเทนนิส 2) การแขงขันแอโรบิค  
        3) ดานการประกวด คือ การประกวดเทพีสงกรานต  
        4) ดานมหรสพ  
        2.2 ขั้นตอนและกิจกรรมของชาวบาน  
   2.2.1 การเตรยีมการกอนวันสงกรานต ไดแก 1) การทําความสะอาดบานเรือน 2) การเตรียมเสี้อ
ผาเครื่องแตงกาย 3) การเตรียมเคร่ืองสักการะบูชาเเละอาหารสําหรับถวายพระ  
   2.2.2 กิจกรรมในวันสงกรานต ไดแก 
        1) การปฏิบัติเก่ียวกับการทําบุญ ไดแก 1) การทําบุญตักบาตร 2) สรงน้ําพระพุทธรูปและ
พระสงฆ 3) การรดน้ําผูใหญ 
        2) การปฏิบัติเก่ียวกับการรืนเรงิบันเทงิ  
        3) คุณคาอันเกิดจากกิจกรรมในงานประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญ  
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   3.1) คุณคาทางดานสังคมวัฒนธรรม ไดแก 1) คุณคาตอครอบครัวหรือเครือญาติ             
2) คุณคาตอขนบธรรมเนียมประเพณี 3) คุณคาตอศาสนาและความเชื่อ  
   3.2) คุณคาทางดานการทองเที่ยว ไดแก 1) คุณคาตอลักษณะทั่วไปของงานประเพณี
สงกรานต 2) คุณคาตอการสงสริมการทองเที่ยว 3) คุณคาตอเศรษฐกิจในทองถ่ิน  
        4) กิจกรรมสงกรานตที่สําคัญในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา ในปจจุบัน
กิจกรรมสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญที่มีชื่อเสียง และเปนที่รูจักของประชาชนทั่วไปทั้งชาวไทยและชาว
ตางประเทศ คือ งานทําบุญเดือน 5 หมผาพระนอนโดยจัดที่วัดมหัตตมังคลารามในวันที่ 14-15 เมษายนของทุกป 
ซึ่งมีกิจกรรมท่ีสําคัญ ไดแก 1) หมผาพระนอนใหญอันดับ 3 ของโลก 2) กอเจดียทราย 3) สรงน้ําพระพุทธรูปพันป 
4) รดน้ําดําหัวผูสูงอายุ 5) การจัดงานสงกรานตยอนยุค 
  2. การนําพุทธปรัชญามาประยุกตใชในการพัฒนาประเพณีสงกรานตของพระสงฆในเขตเทศบาลนคร
หาดใหญ จังหวัดสงขลา ดังน้ี 
        2.1 ปญหาดานการขาดหลักการในการทํางาน พระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
นําหลักสัปปุริสธรรมขอที่ 1 คือ หลักธัมมัญุตา คือ การรูจักเหตุ มาประยุกตใชในการแกไขปญหา ดังนี้ 1) ทาน
ไดปรึกษาหารือกับผูนําชุมชนที่มีความรูความเขาใจในขอมูลพื้นฐานของชุมชนที่เปนตนเหตุของปญหาอยาง
สม่ําเสมอทุกครั้งกอนท่ีจะดําเนินงาน 2) ทานไดแตงตั้งมอบหมายใหพระที่มีความรูความสามารถในการทํางานไป
ศึกษาขอมูลและประสานงานรวมกับประชาชนชุมชนและหนวยงานที่เก่ียวของแลวนําเขาที่ประชุมคณะสงฆเพื่อ
พิจารณาสาเหตุของปญหาและแนวทางแกวไขปญหารวมกัน 3) ทานไดศึกษาขอมูลเหตุผลและความตองของ
ประชาชนอยางละเอียด พรอมทั้งไดวางหลักการในการจัดงานประเพณีสงกรานตรวมกันระหวางพระสงฆ 
ประชาชน และหนวยงานที่เกี่ยวของเพ่ือใหทุกภาคสวนสามารถปฏิบัติงานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ 4) ทาน
ปรับทัศนคติใหมในเรื่องปญหาการจัดงานประเพณีสงกรานต โดยทานใสใจใหความสําคัญกับประเด็นปญหาทุก
ระดับทั้งเล็กและปญหาใหญ เพ่ือนําขอมูลที่ไดไปเปนขอมูลพื้นฐานในการแกไขปญหาและพัฒนางานประเพณี
สงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญตอไป 5) ทานใหปรึกษาหารือรวมกันกับฝายจัดงานทุกฝายเกี่ยวกับ
มาตรการและวิธีการในการแกไขในกรณทีีเกิดปญหาขึ้น เพื่อปองกันและแกไขปญหาไดอยางถูกตองและรวดเร็ว 
        2.2 ปญหาดานการวางแผนในการจัดงานประเพณีสงกรานต พระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ 
จังหวัดสงขลา นําหลักสัปปุริสธรรมขอที่ 2 หลักอัตถัญุตา คือ การรูจักผลมาประยุกตใชในการแกไขปญหา ดังนี้ 
1) ทานไดศึกษาผลดีผลเสียอันจะเกิดจากการปฏิบัติงาน รายละเอียดปลีกยอยของงานทานผานจากแหลงขอมูล
ตางๆ ทั้งจากเอกสาร ผูเชี่ยวชาญ พระเถระผูใหญ ผูนําชุมชน หนวยงานท่ีเก่ียวของกับการจัดงาน ตลอดจน
ประชาชนในชุมชนทุกภาคสวนท้ังรัฐและเอกชน 2) ทานจัดการประชุมรวมกันท้ังฝายคณะสงฆและฝายฆราวาส
อยางตอเนื่องเพื่อกําหนดแผนงานการจัดงานประเพณีสงกรานตอยางตอเนื่อง พรอมทั้งรวมกันวิเคราะหผลกระทบ
ที่เกิดจากจากการจัดงานอยางรอบคอบ เพื่อปองกันปญหาท่ีจะเกิดขึ้น และสงเสริมเพิ่มเติมในสวนที่ขาดตก
บกพรองเพื่อพัฒนางานประเพณีสงกรานตใหมีประโยชนมีคุณคาตอประชาชนในชุมชนใหมากที่สุด 3) ทานไดเขา
รวมประชุมปรึกษาหารือและแนวทางในการแกไขปญหาและเขารวมดําเนินการแกไขปญหาของการจัดงาน
ประเพณีสงกรานตทุกครั้ง ดวยความจริงจังและจริงใจเพื่อประโยชนสวนรวมของชุมชน 4) ทานเปนผูนําในการจัด
งานประเพณีสงกรานตอยางเต็มความสามารถ โดยดําเนินงานอยางตรงไปตรงมาไมมีผลประโยชนทับซอนหรือแอบ
แฝง ทําใหประชาชนเกิดศรัทธามากขึ้น 5) ทานเปนศูนยกลางของการดําเนินงาน โดยไดมอบหมายแบงงานให
เหมาะสมกับศักยภาพของแตละบุคคลและหนวยงาน เพื่อความรวดเร็วของงานและไมเกิดความผิดพลาดนอยลง 
พรอมทั้งเปนผูนําในการระดมสรรพกําลังตางๆ ทั้งฝายคณะสงฆและฝายฆราวาสมาชวยกันจัดงานประเพณี
สงกรานตใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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        2.3 ปญหาดานบทบาทหนาท่ีของพระสงฆในการจัดงานประเพณีสงกานต พระสงฆในเขตเทศบาล
นครหาดใหญ จังหวัดสงขลา นําหลักสัปปุริสธรรมขอท่ี 3 อัตตัญุตา การรูจักตน มาประยุกตใชในการแกไข
ปญหา ดังนี้ 1) ทานปรับทัศนคติใหม โดยมองวาการพัฒนาประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญนั้น 
เปนหนาที่ของคนทุกคนในชุมชนที่ตองชวยกันดูแล พระสงฆเปนผูนําดานจิตวิญญาณ ทางพิธีกรรมทางศาสนา เพื่อ
พัฒนาสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมแกประชาชน ดังนั้นทานจึงปรับเปลี่ยนบทบาทใหมโดยปรับจากคอยเปนผู
ตามหรือ การวางเฉยมาเปนผูนําในการดําเนินงาน โดยนําเอาหลักปฏิบัติและพิธีกรรมทางศาสนาเขามาประยุกตใช
ใหสอดคลองกับกิจกรรมของสังคม เหมาะสมกับสถานะภาพของทานมากขึ้น 2) ทานไดศึกษาจุดเดน จุดดอยของ
พระพุทธศาสนาเก่ียวกับการจัดกิจกรรมประเพณีสงกรานตในเขตเทศบาลนครหาดใหญ และดําเนินการจัดงาน
รวมกับประชาชนและหนวยงานที่เกี่ยวของมากข้ึน โดยนําเอาหลักปฏิบัติตามหลักพุทธปรัชญามาใชในการพัฒนา
ประเพณีสงกรานต 3) ทานเปดโอกาสใหบุคคลที่มีจิตสาธารณะรับผิดชอบและมอบหมายหนาที่ในการจัดงาน
ประเพณีสงกรานตใหกับคณะสงฆและประชาชนที่เกี่ยวของ โดยทานเปนผูอํานวยการคอยติดตามชวยเหลือ 
เพื่อใหงานดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 4) ทานพยายามศึกษาหาความรูเก่ียวกับงานประเพณีสงกรานตอยาง
จริงจัง และคิดสิ่งใหมๆ ที่เปนประโยชนสรางสรรคใหกับงานประเพณีอยางตอเนื่อง โดยพยายามประยุกต
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใชใหมากท่ีสุด 5) ทานไดประชุมปรึกษาหารือกันในคณะสงฆจังหวัดสงขาลอยาง
ตอเนื่องเพ่ือหาแนวทางและมาตรการในการปองกันและพัฒนาพระสงฆที่มีพฤติกรรมไมเหมาะสม โดยใหพระสงฆ
ทุกวัด ประชาชนทุกคนในชุมชนเปนเครือขายคอยแจงขอมูลขาวสารเกี่ยวพฤติกรรมเกี่ยวกับจัดงานประเพณี
สงกรานตที่ไมเหมาะสมของพระสงฆในเขตจังหวัดสงขลา และจัดตั้งคณะกรรมการ ทีมงานทั้งฝายคณะสงฆและ
ฆราวาสโดยสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดรวมกัน ติดตามตรวจสอบและเขาดําเนินการแกไขเมื่อมีปญหาเกิดข้ึน 
        2.4 ปญหาดานงบประมาณในการจัดงานประเพณีสงกานต พระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ 
จังหวัดสงขลา นําหลักสัปปุริสธรรมขอที่ 4 มัญตัญุตา การรูจักประมาณมาประยุกตใชในการแกไขปญหา ดังนี้     
1) พระสงฆเปนผูนําในการระดมทุนรวมกับหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน ตลอดจนประชาชนทุกหมูเหลา เพื่อ
นํามาจัดงานประเพณีสงการณ โดยใหเกิดประโยชนสังคมสวนรวมใหมากที่สุด 2) ทานปรับแผนงานงานประเพณี
สงการณ ในเขตเทศบาลนครหาดใหญใหสอดคลองเหมาะสมกับสถานการณทางเศรษฐกิจและสังคม โดยเนนเรื่อง
พิธีกรรมและกิจกรรมที่สงเสริมคุณคาที่แทจริงของประเพณีสงกรานตมากกวางานรื่นเริง 3) ทานใหคําแนะนําและ
สงเสริมเรื่องการจัดงานประเพณีสงกรานตอยางประหยัดและลงมือปฏิบัติเพื่อเปนแบบอยาง แตใหเกิดประโยชน
ตอประชาชนในชุมชนใหมากท่ีสุด 4) ทานศึกษาหาความรูดานการจัดงบประมาณในการจัดงานประเพณีสงกรานต
ท่ีเหมาะสมจากตํารา เอกสาร ผูเชี่ยวชาญอยางตอเนื่องและมานําปฏิบัติอยางเครงครัด 
        2.5 ปญหาดานเวลาในการจัดงานประเพณีสงกรานต พระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัด
สงขลา นําหลักสัปปุริสธรรมขอที่ 5 กาลัญุตา การรูจักกาลเวลา มาประยุกตใชในการแกไขปญหา ดังนี้ 1) ทาน
แยกแยะเรื่องงานกับเรื่องสวนตัวแบงเวลาใหเหมาะสม 2) มีความเกรงใจซึ่งกันและกัน เคารพในสิทธิสวนบุคคล           
3) รณรงคใหมีจิตอาสา สํานึกถึงคุณประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน 4) จัดใหมีปฏิทินกิจกรรมประจําชุมชนเพื่อ
ประชาสัมพันธแจงขาวใหชุมชนทราบ 5) จัดชุดดูแลความปลอดภัยในชุมชนในชวงเวลาที่มีการจัดงานมหรสพ
เพราะจะมีความเสี่ยงในชีวิตและทรัพยสินตอประชาชนนักทองเท่ียว 
        2.6 ปญหาดานการเขาถึงชุมชน พระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา นําหลักสัปปุริส
ธรรมขอที่ 6 ปริสัญุตา คือ การรูจักชุมชน มาประยุกตใชในการแกไขปญหา ดังนี้ 1) ลงพื้นที่สอบถามทุกข สุข 
ปญหาในชุมชนในทุกกลุมบุคคล ทุกเชื้อ ชาติ ศาสนา 2) จัดกิจกรรมอยูเสมอเพื่อใหความรูสรางความสามัคคีใน
ชุมชน 3) ประพฤติปฏิบัติตอประชาชนในชุมชนอยางเหมาะสมและเทาเทียมกัน 4) สงเสริม ชักชวน ใหประชาชน
ในชุมชนเขาวัดปฏิบัติธรรมเพื่อเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมในชุมชน 5) การประสานงานกับคนในชุมชน ก็คือ 
เขาถึง เขาใจและพัฒนา เมตตาความเอ้ือเฟอเผื่อแผตอชุมชน 
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        2.7 ปญหาดานพฤติกรรมของพระสงฆ พระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา        
นําหลักสัปปุริสธรรมขอที่ 7 ปุคคลปโลปรัญุตา คือ การรูจักบุคคล มาประยุกตใชในการแกไขปญหา ดังนี้         
1) ปฏิบัติตนวางตัวอยางเหมาะสมกับทุกคนอยางเทาเทียมกัน 2) แยกแยะเรื่องการเมืองกับเรื่องงาน วางตัว          
เปนกลาง 3) จัดกิจกรรมใหความรูเสริมสรางความสามัคคีใหเกิดในชุมชน 4) ยกยองเชิดชูผูทําคุณประโยชนแก
ชุมชนและสังคม 5) ตักเตือนและลงโทษตามสมควรแกผูทําความผดิ 
  3. จากการวิจัยเรื่องการประยุกตพุทธปรัชญามาใชในการพัฒนาประเพณีสงกรานตของพระสงฆในเขต
เทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา ทําใหพบองคความรูใหม ดังนี้  
        3.1 ปญหาในการพัฒนาประเพณีสงกรานตของพระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
ไดแก ปญหาดานการขาดหลักการในการทํางาน ปญหาดานการวางแผนในการจัดงานประเพณีสงกรานต ปญหา
ดานบทบาทหนาที่ของพระสงฆในการจัดงานประเพณีสงกานต ปญหาดานงบประมาณในการจัดงานประเพณีสง
กานต ปญหาดานเวลาในการจัดงานประเพณีสงกรานต ปญหาดานการเขาถึงชุมชน และ ปญหาดานพฤติกรรม
ของพระสงฆ 2) พุทธปรัชญาที่นํามาประยุกตใชในแกไขปญหาดังกลาว ไดแก หลักสัปปุริสธรรม 7 ประการ คือ 
รูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน รูจักประมาณ รูจักกาล รูจักชุมชน รูจักบุคคล 3) เมื่อคนพบพุทธปรัชญามาใชในแกไข
ปญหาการพัฒนาประเพณีสงกรานตของพระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลาแลว จึงเสนอกลยุทธ
ในการการพัฒนาพุทธปรัชญาในประเพณีสงกรานต 2 กลยุทธ ไดแก 1) การชี้นํา : โดยการประชาสัมพันธ และ        
2) การสรางจิตสํานึก : โดยใหการศึกษาเพื่อการสรางจิตสํานึกใหเยาวชนไทย  
        3.2 การใชกลยุทธเพื่อพัฒนาประเพณีสงกรานตตามหลักพุทธปรชัญา 2 แนวทาง ไดแก 
   3.2.1 แนวทางการฟนฟูประเพณีสงกรานตเพื่อสงเสริมการทองเที่ยว ไดแก 1) การปลุกระดม 
ปลูกฝงคานิยมของคนในทองถ่ินใหเกิดความตระหนักถึงความสําคัญ และคุณคาของประเพณีสงกรานตท่ีมีตอ
ศาสนา ชุมชนและครอบครัว 2) การฟนฟูพิธีกรรมและกิจกรรมตางๆ ที่ปฏิบัติอยูในปจจุบันและที่เคยมีในอดีตให
กลับมาปฏิบัติอีกหรือปรับปรุงใหดีขึ้น 3) การปรับปรุงฟนฟูจุดทองเท่ียวและจุดนาสนใจในพื้นท่ีและบริเวณ
ใกลเคียง 4) การขายสินคาพื้นเมือง 
   3.2.2 แนวทางการพัฒนาประเพณีสงกรานตเพื่อสงเสริมการทองเที่ยว ไดแก 1) การประชา 
สัมพันธ 2) การจัดเตรียมความพรอมขององคประกอบในการดําเนินงาน 3) ความรวมมือรวมใจของประชาชน          
ในทองถ่ิน 
  4. จากกลยุทธและแนวทางในการประยุกตพุทธปรัชญามาใชในการพัฒนาประเพณีสงกรานต เพื่อได
รูปแบบประเพณีสงกรานตของพระสงฆในเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลาตามหลักพุทธปรัชญา ไดแก 
        4.1 พุทธปรัชญากับการดําเนินชีวิตในประเพณีสงกรานต ประกอบดวย 1) เคารพบูชาตอสิ่งที่ตน
เคารพ 2) มีความสามัคคี 3) ไมกลาววาจาเยาะเยย 4) รูจักเอื้อเฟอเผื่อแผแบงปน  ผูอื่น 5) การเอ้ืออาทรตอกัน
และกัน 6) แสดงความกตัญ ู 7) ใหทานแกผูที่ขัดสน 8) รูจักคบแตคน 9) ไมประมาท และ 10) ตั้งม่ันอยู          
ในศลีธรรม  
        4.2 พุทธปรัชญากับการปฏิบัติตนในประเพณีสงกรานต ประกอบดวย 1) ทําบุญตักบาตร 2) สรงน้ํา
พระพุทธรูป และพระภิกษุสามเณร 3) การรดน้ําขอพรผูใหญ 4) ปลอยนกปลอยปลา 5) สนุกสนานรื่นเริงตาม
สมควร 6) เตือนสติวจะทําอะไรตอไปในปที่กําลังจะมาถึง 7 จัดบานเรือนใหสะอาด และ 8) ทําทานแกคนตกทุกข
ไดยาก 
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5. ขอเสนอแนะ 
  5.1 ขอเสนอแนะในการนําไปใชประโยชน 
  จากการศึกษาเรื่องการประยุกตพุทธปรัชญามาใชในการพัฒนาประเพณีสงกรานตของพระสงฆในเขต
เทศบาลนครหาดใหญ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา มีขอเสนอแนะในการนําไปใชประโยชนดังตอไปนี ้
        1. ควรสงเสริมจิตสํานึกเก่ียวกับเตือนใจใหระลึกถึงการที่ชีวิตผานพนไปปหนึ่ง และจะตองเผชิญกับ
ชีวิตในปใหมอีกตอไปดวยความไมประมาท 
        2. ควรสงเสริมจิตสํานึกเก่ียวกับการนําความรูความขาใจดานพุทธปรัชญามาผสมผสานกับวิถีชีวิต               
ความเชื่อ และวิธีการถายทอดหลักการดําเนินชีวิตที่ดี มีลักษณะการถายทอดตามลักษณะของสังคมพื้นบาน ก็จะ
เปนการอนุรักษวัฒนธรรมไทย ประการหน่ึงมีการสงเสริมความจิตสํานึกในกตัญ ูกตเวทิตาธรรมท่ีแสดงตอบุพการี
และบรรพบุรุษในโอกาสเชนนี้ดวย 
        3. ควรสงเสริมจิตสํานึกเกี่ยวกับการฟนฟูกิจกรรมในวันตรุษไทย โดยจัดใหมีการเผยแพรการเลนพื้
นเมืองในสถานศึกษาทั่วไป การเลนและการละเลนพื้นเมืองที่เปนวัฒนธรรมและประเพณีดีงามในวันสงกรานตนั้น 
ควรสืบทอดเปนมรดกอันมีคา ดานความเชื่อ ดานการดําเนินชีวิตประจําวัน และพิธีกรรมตางๆ สืบไป 
        4. ควรสงเสริมจิตสํานึกเก่ียวกับการงดเวนการดื่มสุราเมรัย การงดเวนการเลนการพนัน การงดเวน         
การอนาจาร สงเสริมการดําเนินชีวิตที่ดีตามทรรศนะของพุทธจริยธรรม และเปนประโยชบสําหรับผูที่จะนําไป
ประพฤติปฏิบัต ิ
        5. ควรสงเสริมจิตสํานึกเก่ียวกับความปลอดภัยในการการละเลนตางๆ เชนการสาดน้ําในวัน            
สงกรานต ควรทําในลักษณะที่สุภาพแสดงอัธยาศัยไมตรี มีการสงเสริมความสํานึกในเรื่องความเรียบงาย           
การประหยัดความเปนผูรู ประมาณเก่ียวกับการใชจาย และการใชเครื่องประดับตกแตงในชวงประเพณีการฉลอง
เทศกาลสงกรานต จะเปนการถายทอดหลัก การละเลน ที่ดีแกเยาวชนรุนใหม และเปนการปลูกฝงหลักจริยธรรม
แกเยาวชนตอไป 
        6. ควรสงเสริมจิตสํานึกเกี่ยวกับความปลอดภัยในการเดินทางระหวางชวงสงกรานต เชน การขับรถ
ดวยความระมัดระวัง คํานึงถึงความปลอดภัยของตนเองและคนอ่ืนๆ ชักชวนใหงดเวนอบายมุข เชน งดเวนการดื่ม
สุรา การเลนการพนัน และรณรงคใหเลนสาดน้ําสงกรานตในวันสงกรานตในลักษณะท่ีสุภาพ แสดงอัธยาศัยไมตรี
และไมกอใหเกิดความเสียหายแกผูอ่ืน 
        7. ควรมีการแกไขปญหาการจราจรตดิขัดและสินคาแพงในชวงสงกรานต 
        8. ควรสงเสริมสรางจิตสํานึกใหแกประชาชน ใหตระหนักถึงความหมายและคุณคาของกิจกรรมใน
ประเพณีสงกรานตอยางแทจริง 
  5.2 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
  จากการศึกษาเรื่องการประยุกตพุทธปรัชญามาใชในการพัฒนาประเพณีสงกรานตของพระสงฆในเขต
เทศบาลนครหาดใหญ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา มีขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไปดังตอไปนี้ 
        1. การศกึษาครั้งตอไปนาจะเปนการวิจัยเปรียบเทียบการฉลองเทศกาลสงกรานตระหวางประเทศตอ
ประเทศ ภาคตอภาค จังหวัดตอจังหวัด ทองถ่ินตอทองถิ่น เพื่อเปรียบเทียบผลที่ไดรับตอการฉลองเทศกาลสง
กรานตในแตละพื้นที่ 
        2. การศึกษาครั้งตอไปควรจะวิจัยเก่ียวกับแนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีสงกรานตแบบ
ดั้งเดิม ของแตละทองถิ่น  
        3. การศกึษาครั้งตอไปควรจะวิจัยเก่ียวกับรูปแบบการพัฒนาวัฒนธรรมประเพณีสงกรานตแบบตาม
หลักพุทธปรัชญา 
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