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บทคัดยอ 

 
  การวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา” นี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ
แบบสัมภาษณ โดยศึกษาจากเอกสารทางพระพุทธศาสนาเถรวาท เอกสารอื่นๆ และสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ            
เพื่อ 1) ศึกษาปรัชญาประจักษนิยม 2) ศึกษาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา 3) วิเคราะหคุณคาปรัชญา            
ประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา และ 4) นําเสนอแนวทาง และองคความรูใหมเกี่ยวกับ “รูปแบบคุณคาปรัชญา
ประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา” 
  จากการศึกษาพบวา  
  ปรัชญาประจักษนิยม เปนการคนพบความรูดวยประสบการณตรงของตนเอง มีความเชื่อวา ความรูเกิด
จากประสบการณทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัสกับสิ่งหรือวัตถุทางกายภาพ
ภายนอกโดยตรงเทานั้นจึงจะเปนความจริงแท  
  ปรชัญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา เปนการเขาถึงความรูดวยประสบการณตรงของตนเองเชนกัน 
จนสิ้นความสงสัย และตางก็หวังผลทางปฏิบัติ มีความเชื่อวาความรูเกิดจากอายตนะภายใน 6 ไดแก ตา หู จมูก 
ลิ้น กาย และใจ กระทบกับอายตนะภายนอก 6 ไดแก รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธัมมารมณที่เกิดกับใจ 
เปนการรบัรูทางตรง เมื่อศึกษาปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญาแลวทําใหเกิดความรูจริงแท 
  องคความรูใหมที่ไดจากการศึกษาวิเคราะหปรัชญาประจักษนยิมตามแนวพุทธปรัชญา คือ FIT 
       F = คือ FACT แปลวา ขอเท็จจริง 
       I  = คือ INTELLECT แปลวา ปญญา, ความรู 
       T = คือ TRUTH แปลวา ความจริง  
 เมื่อบุคคลศึกษาและปฏิบัติตามแนวทางปรัชญาประจักษนยิมตามแนวพุทธปรัชญาแลวจะมีความรูจริงแท
อยางแนนอน 
 

Abstract 
 
 The thesis entitled “An analytical study of Empirical Philosophy according to Buddhist 
Philosophy” is a qualitative and interview research. The data used for the study are from 
Theravada Buddhist texts, other concerned documents, and interview 
 the experts in the field concerned. The purposes of the study are 1) to study Empirical 
Philosophy, 2) to study Empirical Philosophy according to Buddhist Philosophy, 3) to analyze 

                                                             
1 นักศึกษาปริญญาเอก สาขาวิชาพทุธศาสนาและปรัชญา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 



32  Journal of Yanasangvorn Research Institute Vol. 7 No.1 (January - June 2016)  

the value of Empirical Philosophy according to Buddhist Philosophy, and 4) to present a new 
finding and knowledge body on “A model of valuable Empirical Philosophy according to 
Buddhist Philosophy”. 
 The results of the study found that: 
 The knowledge in Empirical Philosophy comes only from five direct sensational 
experiences. The real knowledge occurs when the eye, ear, nose, tongue or body has a direct 
contact with other physical matters. 
 The Empirical Philosophy according to Buddhist Philosophy is also attained by direct 
experience of oneself with the end of suspect and is expected in practical result. According to 
Buddhist Philosophy, knowledge is the result from the contact of one of the six sense-organs; 
eye, ear, nose, tongue or mind and the six sense-objects; form, sound, smell, taste, tangible 
object and mind-object. Having studied the Empirical Philosophy according to Buddhist 
Philosophy, one can gain the real knowledge. 
 The new body of knowledge obtained from the study can be concluded in the “FIT” 
model as follows:  
       F means Fact, material, thing could be touched by eye,ear ect. 
        I means Intellect, wisdom, knowledge and. 
       T means Truth, ultimate truth, absolute truth. 
       Having studied and practiced according to Empirical Philosophy in Buddhist 
Philosophy, one is certainly believed to attain the real knowledge. 
 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 มนุษยทุกคนเกิดมาพรอมกับความไมรูจริง แมจะมีธาตุรูมาพรอม ๆ ก็ตาม ถาถือตามพฤติกรรม  มนุษย
เรียนรูตัง้แตแรกเกิด แตเปนการเรยีนรูทักษะพื้นฐานที่จําเปนของชีวิต จากคนใกลชิด จากรุนสูรุน จะโดยถายทอด
ทางตรงหรอืเลียนแบบก็ตาม แตไมถือวาเปนเรียนรูที่เปนระบบ ที่ถือวาเปนการเรียนท่ีเปนระบบคือ การเรียนรูใน
โรงเรียน แตก็เปนการเรียนรูทักษะพื้นฐานท่ีควรจะรู เพ่ือเปนทักษะในการเรียนรูที่สูงขึ้นไปในทางพุทธปรัชญาถือ
วา ความไมรูในอริยสัจ 4 ไดแก “ความไมรูในทุกข ความไมรูในทุกขสมุทัย  ความไมรูในทุกขนิโรธ ความไมรูใน
ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา ความไมในสวนอดีต ความไมรูในสวนอนาคต ความไมรูในสวนอดีตและอนาคต ความไมรู
ในปฏิจจสมุปบาทวา เพราะธรรมเหลาน้ีเปนปจจัย ธรรมนี้จึงมี” (ขุ.จูฬ.30/2/45) เปนตน เปนความไมรูจริง ความ
ไมรูจริงในธรรมเหลานี้นําไปสูความทุกขอยางไมรูจบ ความไมรูตามเปนจริง เปนความหลง คือ อวิชชา ความไมรู 
ความไมรูชัด ความไมเห็นชัด ซ่ึงเกิดข้ึนกับทุกคนที่ยังไมไดอบรม ยังไมไดศึกษา ยังไมไดฝกฝน ยังไมไดฟง ยังไมได
ทําใหประจักษดวยตนเอง เมื่อยังไมรูตามเปนจริง จึงยับย้ังความอยากของตนไมได การกระทําจึงมีความอยากเปน
แรงจูงใจ ชีวิตจึงตกอยูในวงวนของความทุกข ทุกคนปรารถนาความสุข แตเพราะความไมรูจริง จึงไปกอเหตุแหง
ความทุกข จึงไมไดสุข ความสุขมีอยูจริง แตไปกอเหตุผิด ทุกขเกิดขึ้นแทน ความทุกขเกิดขึ้นได แตก็ดับได ถารูวิธี 
เมื่อถือกําเนิดมาแลว ไมทุกขไมมี เรียกวา ทุกขเพราะความไดสังขาร ถารูวิธีปฏิบัติท่ีถูกตอง ก็สามารถสงบ ระงับ 
ดับทุกขได ทําใหทุกขบรรเทา ทุเลา ลดลง ไมบีบคั้นรุนแรงเกินไป จนทนไมได จนอาจทํารายชีวิตของตนเองได 
หรือเสียสติไป เพราะความไมรูตามเปนจริง จึงกอความทุกข กอปญหาขึ้นมา ชีวิตจึงประสบกับปญหาที่ยากตอการ
แก สภาพของปญหาที่เกิดจากความไมรูจริง จึงกลายเปนอุปสรรคในการดําเนินและพัฒนาชีวิต ความไมรูตามเปน
จริง เปนปญหาใหญของมนุษย เพราะนําไปสูภัยใหญ คือทุกข ดังที่พระพุทธองคทรงตรัสตอบคําถามอชิตะวา 
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“ทุกขเปนภัยใหญของโลกนั้น” (ขุ.จูฬ.30/2/45) ปญหาความไมรูตามเปนจริง ถือวาเปนปญหาของชีวิต ทุกคนไม
สงสัยวา ชีวิตมีปญหาหรือไม เพราะตางก็ประสบกับปญหาเหมือนกัน และตางก็พยายามแกปญหา แตละคนก็
คาดหวังวา ถามีความรูแลว ปญหาของชีวิตจะลดลง และทําใหชีวิตมีความสุขมากข้ึน เมื่อไมรูตามเปนจริง จึงไมรู
วาปญหาของชีวิตอยูตรงไหน จึงพากันแสวงหาวัตถุมาปอนชีวิต ตางก็เชื่อวา ถามีวัตถุมากๆ จะทําใหชีวิตมี
ความสุข ในการแสวงหาวัตถุของคนๆ หนึ่ง อาจไปกระทบการแสวงหาวัตถุของคนอ่ืน ทําใหปญหากระจายเพิ่ม
มากขึ้น กลายเปนปญหาที่สลับซับซอน จากปญหาเดิมของชีวิตที่มีอยูแลว ปญหาการแสวงหาวัตถุทับซอนขึ้นมา
อีก แทนที่จะแกปญหาชีวิต กลับตองไปแกปญหาการแสวงหาวัตถุแทน ยิ่งมีมนุษยมากเทาใด ปญหาการแสวงหา
วัตถุย่ิงมีมากเปนเงาตามตัว กลายเปนวัฏฏะของปญหาท่ีแกไมรูจบ อาจมีใครหลงคิดไปวา ถาลืมปญหาของชีวิตได 
จะเปนการดีจะไดไมทุกข แทจริงแลวปญหาทุกขของชีวิตยังมีเหมือนเดิม ตราบเทาท่ียังไมรูตามเปนจริง ความไมรู
ตามเปนจริง จึงเปนภัยแกชีวิต เรียกวา มองไมเห็นภัยในชีวิต เพราะนําภัยใหญ คือทุกขมาให ปญหาความไมรูตาม
เปนจริง ควรไดรับการแกไข มนุษยไมเพียงแตไมรูตามเปนจริงของชีวิตเทานั้น แมแตปรากฏการณทางธรรมชาติ 
หรือโลกของวัตถุทางธรรมชาติภายนอก ก็ยังไมรูตามเปนจรงิ เพียงแตรูในระดับหนึ่งเทานั้น ดังที่มักกลาววา นาจะ
เปนจริง มีความเปนไปได ไมมีใครอาจยืนยันไดวา เปนจริง เพราะความจริงมันเปลี่ยนไปเรื่อยๆ เมื่อเหตุปจจัย
เปลี่ยนไป 
 ปญหาคามไมรูตามเปนจริงดังที่กลาวมา เปนปญหาของคนสวนมาก เพราะแตละคนตางก็ยุงอยูกับ
กิจกรรมที่เก่ียวกับชีวิตธรรมดาสามัญ จึงไมไดนึกถึงปญหาดังกลาวขางตน มีคนจํานวนนอยที่ไดอบรม ไดศึกษา ได
ฝกฝน ไดรับฟง จนสามารถปฏิบัติไดจริง ผูที่ยังเขาไมถึงกระแสการดับทุกข (โสดาปตติมรรค) มีจํานวนมากกวาผูที่
เขาถึงแลว แมแตผูท่ีเขาถึงกระแสการดับทุกขแลว ก็ยังสามารถสงบ ระงับ ดับทุกขไดบางสวน ลดหลั่นกันไป 
ยกเวนพระอรหันตเทานั้น ที่สามารถสงบ ระงับ ดับทุกขไดอยางสิ้นเชิง ดังนั้น ผูที่ไมรูตามเปนจริง จึงมีจํานวนหรือ
มีความหนาแนนมากกวา หรืออีกนัยหนึ่ง ผูไมไดธรรมจักขุคือดวงตาเห็นธรรมมีมากกวาผูไดดวงตาเห็นธรรมแลว 
นั่นคือ มีผูตกอยูในวังวนของความทุกขจํานวนมาก ดังพุทธดํารัสตรัสแกภิกษุทั้งหลายวา “ในหมูมนุษย เหลาชนผู
ไปถึงฝงโนน มีจํานวนนอย สวนหมูสัตวนอกนี้เลาะไปตามฝงนี้ท้ังนั้น” (ขุ.ธ./25/85/55) จากพุทธดํารัสนี้ แสดงให
เห็นวา ผูไมรูตามเปนจริงมีอยูมาก สวนผูรูตามเปนจริงมีอยูนอย แตปญหาความไมรูตามเปนจริงสามารถแกไขได 
เพราะสามารถศึกษา อบรม ฝกฝน ปฏิบัติ สั่งสอน  ถายทอดกันได เชนเดียวกับความรูในสาขาวิชาอ่ืนๆ สวนจะ
สามารถรูและปฏิบัติตามไดแคไหน ขึ้นอยูกับระดับสติปญญาของแตละบุคคลที่มีไมเทากัน เม่ือมีแนวทางก็ควรจะ
ถายทอด ไมควรเก็บความรูไวเพียงคนเดียว เม่ือคนท่ีรูแนวทางปฏิบัติตายไป ความรูนั้นก็จะตายตามไปดวย ควรจะ
ถายทอดใหชาวโลกไดนําไปใชเพื่อใหเกิดประโยชนในการแกปญหาและพัฒนาชีวิต หรือเพื่อประโยชน เพื่อสุขแก
ชนหมูมาก การศึกษาวิเคราะหปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธน้ี จะศึกษาวิเคราะหตามแนวทางอายตนะ 12 
เปนหลัก ซึ่งมีความสัมพันธกับหลักธรรมอ่ืนๆ ดวย เชน หลักปฏิจจสมุปบาท หลักอริยสัจ 4 หลักไตรสิกขา เปนตน  
คาดหวังวา เม่ือไดศึกษาตามแนวนี้แลว จะทําใหมองเห็นแนวทางในการแกปญหาและพัฒนาชีวิต มีความรูตามเปน
จรงิท่ีชีวิตมันเปน ซึ่งจะสามารถสงบ ระงับ ดับทุกขได และนําไปสูการดําเนินชีวิตอยางมีความสุขและมั่นคง เพราะ
ชีวิตมีความทุกขที่ใครๆ ไมอาจปฏิเสธได เพราะตางก็รูอยูแกใจดี ถูกความทุกขกระทบทุกวันตื่นขึ้นมาก็ทุกขแลว 
ความรูตามเปนจริงของชีวิตจึงเปนเรื่องสําคัญและจําเปน ถาสามารถรูและปฏิบัติไดนอยก็จะสามารถสงบ ระงับ 
ดับทุกขไดนอย ถาสามารถรูและปฏิบัติไดมาก ก็จะสามารถสงบ ระงับ ดับทุกขไดมากตามไปดวย หรือถาสามารถรู
และปฏิบัติไดสมบูรณ ก็จะสามารถสงบ ระงับ ดับทุกขไดสมบูรณ เชน พระอรหันต เปนตน ปญหาเกิดจากความไม
รูจริง เม่ือไดศึกษาตามแนวนี้แลว จะทําใหเกิดความรูจริง แลวนําไปสูการแกปญหาและพัฒนาชีวิตไดจริง ไมใชใช
ความรูสึกเปนตัวตัดสิน แตใชผลของการศึกษาและปฏิบัติเปนตัวตัดสิน เพราะธรรมเปนสิ่งท่ีผูศึกษาและปฏิบัติตาม 
จะพึงสามารถรูไดดวยตนเอง ไมเพียงแตศึกษาตามตัวหนังสือเทานั้น แตตองศึกษาดวยการปฏิบัติดวย ถาศึกษาแต
เพียงตัวหนังสือ ก็จะมีความรูตามตัวหนังสือเทานั้น ไมเขาถึงสภาวะ แตถาศึกษาดวยการปฏิบัติดวย จะทําให
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เขาถึงสภาวะ ชีวิตเปนของจริง ไมใชของปลอม หรือสิ่งสมมุติ และทุกขก็มีอยูจริงๆ ไมใชสมมุติวามี และชีวิตก็เปน
ของเรา จะอยูกับมันอีกนาน ถาเราไมใสใจดูแลมัน มันก็จะทุกข บีบคั้นเราตลอดเวลา จะแกปญหาและพัฒนาชีวิต
ไดดวยการนําผลของการวิจัยนี้ไปปฏิบัติตาม เมื่อสามารถแกปญหาชีวิตเฉพาะตนได ก็เทากับแกปญหาของสังคม
ไดคนหนึ่ง เพราะเราไมไปสรางปญหาใหแกสังคม และปญหาอ่ืนๆ ที่เปนปญหาทางสังคม ก็จะไดรับการแกไขให
เบาบางลงไดดวย 
 เพราะฉะน้ัน ผูวิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจให “ศึกษาวิเคราะหปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา” 
ซึ่งจะทําใหเกิดความรูจริงเชิงประจักษ คามรูจริงเฉพาะหนา ความรูจริงตรงหนา เปนคามรูท่ีเกิดจากประสบการณ
ตรง ไมใชคิดเอาเอง ที่เรียกวา รูเทาทันตามเปนจริงของชีวิตในปจจุบัน เปนการศึกษาเพื่อดับทุกขของชีวิตจริงๆ 
ถามีผูเขามาศึกษาและนําไปปฏิบัติตามแลว ก็จะสามารถสงบ ระงับ ดับทุกขของชีวิตไดจริง เชื่อวา การศึกษา
วิเคราะหตามแนวนี้ จะเปนประโยชนในการแกปญหาและพัฒนาชีวิตไดมากทีเดียว ดวยเหตุผลดังท่ีกลาวมาขางตน 
ผูวิจัยจึงสนใจทําวิทยานิพนธเรื่องนี้ 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาปรัชญาประจักษนิยมและปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรชัญา 
 2. เพื่อวิเคราะหคุณคาของปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา 
 3. เพื่อบูรณาการปรัชญาประจักษนิยมดวยคุณคาของปรชัญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรชัญา 
 4. เพื่อนําเสนอแนวทาง  และการสรางองคความรูใหมเก่ียวกับ “รูปแบบการบูรณาการปรัชญาประจักษ
นิยมดวยคุณคาของปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา” 
 
3. ขอบเขตของการวิจัย    
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดมีการกําหนดขอบเขตเนื้อหาของการวิจัย โดยมุงศึกษา ดังน้ี 
 1. ความรูจริงในปรัชญาประจักษนิยม และทัศนะของนักปรัชญาประจักษนิยมบางทาน    
 2. ความรูจริงในปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรชัญา 
 3. คุณคาของปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรชัญา และ 
 4. นําเสนอองคความรูใหมของปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรชัญา 
 ท้ังหมดดังกลาวมาขางตน คนควาจากงานวิจัย ตํารา และเอกสารทั้งที่เปนปฐมภูมิและทุติยภูมิ 
 
4. วิธีดําเนนิการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพเอกสาร (Qualitative Documentary Research) โดยสํารวจ
ขอมูลที่เก่ียวของ (Review Literature) และการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ซึ่งรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 1. ขอมูลปฐมภูมิ ไดแก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ป 2549 และ              
อรรถกถา ฎีกา อนุฏีกา และปกรณพิเศษ เปนตน 
 2. ขอมูลทุติยภูมิ ไดแก เอกสารทางวิชาการที่เก่ียวกับเนื้อหาของปรัชญาประจักษนิยมและปรัชญา
ประจักษนิยมตามแนวพุทธปรชัญา 
 3. วิเคราะหคุณคาของปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรชัญา 
 4. บูรณาการปรัชญาประจักษนิยมดวยคุณคาของปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรชัญา 
 5. สัมภาษณผูทรงคณุวุฒิ 7 รูป/ทาน เกี่ยวกับการบูรณาการปรัชญาประจักษนิยมดวยคุณคาของปรัชญา
ประจักษนิยมตามแนวพุทธปรชัญา 
 6. อภิปรายปรัชญาประจักษนิยมที่บูรณาการดวยคุณคาของปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา  
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 7. สรางองคความรูใหมเก่ียวกับ “ปรัชญาประจักษนิยมที่บูรณาการดวยคุณคาของปรัชญาประจักษนิยม
ตามแนวพุทธปรัชญา” 
  8. สรุปและเรียบเรียงปรัชญาประจักษนิยมที่บูรณาการดวยคุณคาของปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธ
ปรัชญา 
 
5. สรุปผลการวิจัย องคความรูใหม และขอเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา” ในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิง
คุณภาพเอกสาร (Qualitative Documentary Research) โดยสํารวจขอมูลที่เกี่ยวของ (Review Literature) 
และสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ซึ่งผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคในการวิจัย ประกอบดวย 1) เพื่อศึกษา
ปรัชญาประจักษนิยม 2) เพื่อศึกษาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา 3) เพื่อวิเคราะหคุณคาปรัชญาประจักษ
นิยมตามแนวพุทธปรชัญา และ 4) เพื่อนําเสนอแนวทางและสรางองคความรูใหมเก่ียวกับ “รูปแบบคุณคาปรัชญา
ประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา” 
 จากการวิจัย พบวาปรัชญาประจักษนิยมเปนลัทธิทางญาณวิทยาหรือทฤษฎีความรู  (Theory of 
Knowledge) โดยกลาวถึงที่มาของความรูจริงวา “ประสบการณเปนท่ีมาของความรูจริง” ความรูที่เกิดจาก
ประสบการณทางประสารทสัมผัสโดยตรงเทานั้นจึงจะเปนความรูแทจริง ความรูเกิดจากประสบการณทางประสาท
สัมผัสภายนอกทั้ง 5 ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และกาย สัมผัสกับขอมูลทางผัสสะภายนอก ไดแก รูปหรือสี เสียง กลิ่น 
รส และสิ่งสัมผัสกายและจิตสัมผัสกับมโนภาพ ความรูที่เกิดขึ้นโดยวิธีนี้ เรียกวา “ความรูเชิงประจักษ” เปนความรู
ทางตรง เพราะประสาทสัมผัสท้ัง 5 ในตัวของเรา สัมผัสกับวัตถุทางกายภาพภายนอกโดยตรง 
 โดยสรุปแลว ปรัชญาประจักษนิยม แมความรูจริงจะเกิดจากประสบการณตรงทั้งภายนอกและภายในแตก็
ใหความรูสามัญ หรือปญญาสามัญทั่วไป ที่ทุกคนสามารถมีได และจะไมพูดเออเอง ออเอง จนกวาจะรูผลจากการ
ปฏิบัติอยางแนชัด จึงสรุปเปนความรู ไมไดคิดไปหรือฝนไป และรองรับเฉพาะความรูจริงสามัญเทานั้น  
 ปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา มีลักษณะเปนแนวทางญาณวิทยา หรือถาจะกลาววา พุทธ
ญาณวิทยา หรือทฤษฎีความรูทางพุทธปรัชญาก็สามารถกลาวได เพราะเปนวิธีที่ทําใหเกิดความรูแจง ความรูจริง
อยางหน่ึง ที่เกิดจากอายตนะภายในตัวเรา ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ ติดตอกับอายตนะภายนอก ไดแก 
รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธัมมารมณท่ีเกิดกับใจ แลวเกิดการรับรู เกิดการรูแจงขึ้นมา 
 โดยสรุปแลว ปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธ ความรูจริงเกิดจากประสบการณตรงทั้งภายนอกและ
ภายใน ใหท้ังความรูสามัญหรือปญญาสามัญทั่วไปที่ทุกคนสามารถมีได และความรูเหนือสามัญหรือปญญาเหนือ
สามัญที่สามารถมีไดเฉพาะบุคคล รองรับท้ังความรูสามัญและความรูเหนือสามัญ แตไมวาจะเปนความรูสามัญ
ทั่วไปหรือความรูเหนือสามัญ ก็เกิดจากประสบการณตรงของบุคคลเชนเดียวกัน 
 
6. องคความรูใหมที่ไดจากการวิจัย 
 องคความรูใหมที่ไดจากการวิจัย “ศึกษาวิเคราะหปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธปรัชญา” นี้ เปนการ
ตกผลึกทางความคิด ภายหลังจากการศึกษาในแตละบท ซึ่งมีลักษณะเปนการสรุปสาระใหกะทัดรัด เพื่อสะดวกแก
การจดจําและนําไปใชประโยชนในชีวิตจริง ซึ่งเปนสิ่งที่ทุกคนปรารถนาจะมีชีวิตท่ีมั่นคง โดยสรางเปนรูปแบบวา 
“FIT MODEL” ใชสัญลักษณรปูเจดีย (Pagoda) ซึ่งเกิดมาจาก 2 ทฤษฎี กับ 1 แนวคิด คือ  
 1. ทฤษฎี ปรัชญาประจักษนิยม ที่มีความเชื่อวา ความรูเกิดจากประสบการณทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 
โดยตรงเทานั้นจึงจะเปนความจริง/แท ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัสกับสิ่งหรือวัตถุทางกายภาพภายนอก 
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 2. ทฤษฎี ปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธ ซึ่งการรับรูเกิดจากอายตนะภายใน 6 ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น 
กาย และใจ กระทบกับอายตนะภายนอก 6 ไดแก รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธัมมารมณที่เกิดกับใจ เปน
การรับรูทางตรง 
 ท้ัง 2 ทฤษฎีนี้ ตางก็เปนประสบการณตรงของตนเอง เกิดขึ้นกับตนเอง และ 1 แนวคิด คือ การบูรณาการ
ปรัชญาประจักษนยิมดวยจุดเดนของปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธ รูปแบบและสัญลักษณขององคความรูใหม 
คือ รูปเจดีย (Pagoda) พระจันทรเพ็ญ 
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องคความรูใหมรูปแบบ “FIT MODEL” รูปเจดีย (Pagoda) พระจันทรเพ็ญ มีที่มาดังน้ี 
 F = หมายถึง FACT แปลวา ขอเท็จจริง 
 I  = หมายถึง INTELLECT แปลวา ปญญา, ความรู 
 T = หมายถึง TRUTH แปลวา ความจริง  
 
 F = หมายถึง FACT คือขอเท็จจริง ปรัชญาประจักษนิยม ไดรับขอมูลเท็จจริง ทางประสาทสัมผัส คือ ตา 
หู จมูก ลิ้น กาย และจิต รับรูสิ่ง หรือวัตถุทางกายภาพภายนอก คือ รูป เสียง กลิ่น รส สิ่งสัมผัสกาย และมโนภาพ 
ขอมูลภายนอก เปนขอเท็จจริงที่มีอยูจริง ซึ่งทุกคนสามารถรับรูไดเหมือนกันและยอมรับตรงกันได ขอมูลภายนอก
ไมเพียงจํากัดอยูกับ รูป เสียง กลิ่น รส สิ่งสัมผัสกาย และมโนภาพเทานั้น แตรวมถึงปรากฏการณทางธรรมชาติ
ตางๆ ขอความตางๆ วัตถุตางๆ ท่ีสามารถรับรูไดทางประสาทสัมผัส ขอมูลที่รับรูไดทางประสาทสัมผัสถือวาเปน
ขอเท็จจริง ปรัชญาประจักษนิยมทางแนวพุทธก็รับรูขอมูลเท็จจริงทางประสาทสัมผัสเชนกัน ไดแก ใชอายตนะ
ภายใน 6 คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ ติดตอกับ อายตนะภายนอก 6 คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธัม
มารมณที่เกิดกับใจ ซึ่งเปนขอมูลเท็จจริงพื้นฐานท่ีทุกคนสามารถรับรูไดเหมือนกัน นอกจากนี้ยังมีขอเท็จจริงที่เกิด
จากการภาวนาดวย ที่เรียกวาสภาวะ แตถึงกระนั้นก็ยังถือวาเปนขอเท็จจริงเชนกัน คุณสมบัติรวมของท้ัง 2 ทฤษฎี
รับรูสิ่งหรือวัตถุโดยตรง สิ่งหรือวัตถุภายนอกเปนอยางไร ขอเท็จจริงก็เปนอยางนั้น และผูทรงคุณวุฒิทั้ง 7 ทานที่
ใหสัมภาษณสวนมากก็มีความเห็นสอดคลองดวย  

ปรัชญา
ประจักษนิยม
ตามแนวพทุธ 

I T 

F 
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  I หมายถึง INTELLECT คือ ปญญา หรือ ความรู ปรัชญาประจักษนิยม เมื่อไดรับขอมูลเท็จจริงทาง
ประสาทสัมผัสแลว จิตจะทําการสังเกต เปรียบเทียบ วิเคราะหระหวางมโมภาพตางๆ ในจิต ซึ่งเกิดจาก
ประสบการณทางประสาทสัมผัสอยางจงใจ อยางตั้งใจ อยางตื่นตัว เมื่อจิตทําการสังเกต เปรียบเทียบ วิเคราะห
แลว ก็จะสังเคราะหใหเปนความรู หรือปญญา ปรัชญาประจักษนิยมตามพุทธก็เชนกัน เมื่อไดรับขอมูลทาง
ประสาทสัมผัสแลวนํามาศึกษาและปฏิบัติก็จะทําใหเกิดความรูหรือปญญาเชนกัน คุณสมบัติรวมท้ัง 2 ทฤษฎีนี้
ผูทรงคณุวุฒิท้ัง 7 ทาน ที่ใหสัมภาษณสวนมากก็มีความเห็นสอดคลองกัน 
  T หมายถึง TRUTH คือ ความจริง หรือสัจจะ ปรัชญาประจักษนิยมคนพบวิธีที่จะเขาถึงความจริงคือ 
ประสบประการณทางประสาทสัมผัส สิ่งหรือวัตถุที่ปรากฏตอประสาทสัมผัส คือ ความจริง ความจริงไมอยู
นอกเหนือประสารทสัมผัส ประสาทสัมผัสก็ไมอยูนอกเหนือสิ่งหรือวัตถุที่ปรากฏและความจริงรับรูไดทางประสาท
สัมผัสโดยตรง ปรัชญาประจักษนิยมตามแนวพุทธก็มุงหมายที่ความจริงหรือสัจจะเชนกัน โดยเฉพาะอยางย่ิงความ
จริงสูงสุดคือพระนิพพานหรือปญญาดับทุกข แมจะกลาวถึงความจริง 2 ระดับ คือความจริงโดยสมมติและ        
ความจริงเหนือสมมติก็ตาม แตโดยสรุปแลว สิ่งท่ีเห็นชัด รูแจงชัดนั้นแหละคือความจริง คุณสมบัติทั้ง 2 ทฤษฎีนี้ 
ผูทรงคณุวุฒิท้ัง 7 ทาน ที่ใหสัมภาษณสวนมากก็เห็นสอดคลองดวย 
  ดวยเหตุผลดังกลาวจึงสามารถสรุปเปนองคความรูใหมหรือทฤษฎี หรือ MODEL เพ่ือใหผูอื่นนําไปศึกษา
และปฏิบัติใหเกิดผลได รูปเจดีย หมายถึง พระเจดียท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา และของพระ
สาวกอรหันตธาตุ ซึ่งฐานของเจดียจะตองมั่นคง แข็งแรงรองรับองคเจดียท้ังหมดได สวนพระจันทรเพ็ญ หมายถึง 
แสงสวางแหงปญญาเต็มบรบิูรณ 
 
7. ขอเสนอแนะ 
  7.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
        1. มหาวิทยาลัยควรนําเสนอผลงานการวิจัยของนักศึกษาออกเผยแพร ใหสังคมไดรับรูวามหาวิทยามี
ผลงานจากการจัดการการศึกษาในระดับบัณฑิตวิทยาลัย ไมวาจะดับมหาบัณฑิตหรือดุษฎีบัณฑิตก็ตาม เพื่อให
สังคมไดรับประโยชนจากผลการวิจัยของนักศึกษา 
       2. มหาวิทยาลัยควรติดตามมหาบัณฑิต หรือดุษฎีบัณฑิตที่สําเร็จการศึกษาไปแลววาไปอยูที่ใด  หรือ
ไดทําการอะไรที่เปนประโยชนแกสังคมบาง โดยเฉพาะดุษฎีบัณฑิต ถือวาเปนบุคคลที่ไดรับการศึกษามาดี โดย
อาจจะทําสมุดทําเนียบดุษฎีบัณฑิต เพื่องายตอการติดตอ 
       3. มหาวิทยาลัยควรสนับสนุนใหนักศึกษาทําการวิจัย ในหัวขอที่เปนประโยชนตอสังคมมากท่ีสุด  
เพราะสังคมจะไดรับประโยชน ไมเฉพาะแตนักศึกษาและมหาวิทยาลัยเทานั้น  
       4. มหาวิทยาลัยควรจัดบอรดคณาจารยของมหาวิทยาลัยไวท่ีบัณฑิตวิทยาลัย เพื่อใหนักศึกษาบัณฑิต
วิทยาลัยไดรูจักกวางขวาง เลือกมาเปนประธาน ที่ปรึกษา กรรมการ ผูเชี่ยวชาญ หรือผูทรงคุณวุฒิไดงายขึ้น 

7.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
        1. ผูวิจัย ควรทําการวิจัย เรื่อง “ศึกษาวิเคราะหปรัชญาเหตุผลนิยมตามแนวพุทธปรชัญา” 
       2. เรื่อง  “ศึกษาวิเคราะหปรัชญาปฏิบัตินิยมตามแนวพุทธปรัชญา” 
       3. ควรทําการวิจัยทางอภิปรัชญาในแนวทางพุทธปรัชญาท้ัง 3 สาขา ไมวาจะเปนจิตนิยม วัตถุนิยม 
หรือธรรมชาตินิยมก็ตาม 
       4. ควรทําการวิจัยทางจริยศาสตรในแนวพุทธปรัชญาที่หลากหลาย ไมวาจะเปนแบบเหตุผลนิยม  
สุขนิยม ทุนิยม หรือประโยชนนิยมก็ตาม 
       5. ควรทําการวิจัยทางปรัชญาในหลักธรรมของศาสนาอ่ืนๆ เพื่อใหการทําการวิจัยมีความหลากหลาย 
ไมเฉพาะทําการวิจัยในหลักธรรมทางพุทธปรัชญาเทาน้ัน ควรจะทําการวิจัยในหลักธรรมของศาสนาอื่นๆ ดวย 
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9.คําขอบคุณ 
 รายงานการวิจัยฉบับนี้สําเรจ็ลงไดดวยความอนุเคราะหจากผูเก่ียวของหลายฝาย ซึ่งเปนทั้งแรงผลักดัน ให
กําลังใจ ชวยเหลือ ใหคําปรึกษาและแนะนําใหแกผูวิจัยเปนอยางดีย่ิง โอกาสนี้ผูวิจัยขอขอบพระคุณ คณาจารย
เจาหนาที่มหาวิทยาลัยทุกทาน และขอขอบคุณสถาบันวิจัยญาณสังวร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยที่ไดให
โอกาสตีพิมพผลงานวิจัยในครั้งนี ้


