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บทคัดย่อ 
 

 งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค      
New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย        
วิทยาเขตร้อยเอ็ด การด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ในยุค New Normal มีวิธีด าเนินการ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดกรอบ
รูปแบบการเรียนการสอน โดยการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการส่งเสริมทักษะการเรียนรู้                   
ในยุค New Normal และศึกษาการส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในยุค New Normal พุทธบูรณาการ ขั้นตอนที่ 
2 การสร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียน
การสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนโดยผู้เชี่ยวชาญ ขั้นตอนที่ 4 การศึกษาเพ่ือตรวจสอบ
ความเป็นไปได้กอ่นน าไปใช้จริง ตอนที่ 2 การศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน โดยใช้วิธีการวิจยั
แบบ Randomized Two Group Posttest Only Design กับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 80 คน เป็นระยะเวลา             
5 สัปดาห์ ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ที่จะต้อง
เผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในยุค New Normal โดยใช้หลักพุทธธรรมในการบูรณาการ คือหลัก
ไตรสิกขา ซึ่งเชื่อมโยงสู่หลักมัชฌิมาปฏิปทาหรือที่เรียกว่าทางสายกลาง  
 ค าส าคัญ : 1. รูปแบบการเรียนการสอน 2. New Normal 3. พุทธบูรณาการ  
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ABSTRACT 
 

 The research aims to Development of teaching styles in Thai language for 
communication in the New Normal era with integrated Buddhists for undergraduate 
students Mahamakut Buddhist University Roi Et Campus. The research process is 
divided into 2 parts: Part 1, the development of the Thai language for communication 
teaching model in the New Normal era , there are 4 steps in the process. Teaching 
model by studying concepts and theories on enhancing learning skills in the New 
Normal era and studying the promotion of learning skills in the New Normal era 
integrated Buddhist, Step 2: Creating instructional model documentation, Step                
3: Quality checking of teaching style and teaching style documentation by experts, 
Step 4: Study for Feasibility Check before implementation Part 2 Study of teaching and 
learning model efficiency. Using a research method of Randomized Two Group Posttest 
Only Design with undergraduate students Mahamakut Buddhist University Roi Et 
Campus The second semester of the academic year 2021 consisted of 80 students for 
a period of 5 weeks. 
 Learners have been developed using Buddhist principles and principles as an 
important tool in integrating the development of teaching and learning styles of Thai 
language for communication. To face rapid changes in the New Normal era by using 
the principles of Buddhism in the integration, consisting of the Trisikha principle. The 
principles that are integrated are connected to the middle principle, known as the 
middle path. 
  Keyword : 1.Teaching model 2. New Normal 3. Buddhist integration  
 
1. ความส าคัญและที่มาของปัญหาที่ท าการวิจัย 
 การจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า Covid-19      
เราคงต้องยอมรับว่า การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดเกิดขึ้นที่ห้องเรียน (ON-SITE)       
การที่เด็กได้ไปโรงเรียน ท าให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับเพ่ือน เด็กมีสมาธิจดจ่อกับการสอนของครู      
ครูสามารถเข้าถึงเด็กเป็นรายบุคคลได้เป็นอย่างดี และผู้ปกครองสามารถประกอบอาชีพได้โดยมั่นใจ
ในความปลอดภัยของบุตรหลาน สิ่งเหล่านี้มีความส าคัญอย่างมากต่อพัฒนาการของเด็กทั้งในด้าน
ร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านอารมณ์ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา (กิติมา สุรสนธิ, 2541) แต่เมื่อ
สถานการณ์การแพร่ระบาดของ Covid-19 ในปัจจุบัน ได้ส่งผลกระทบให้การเรียนการสอนตามวิถี
ปกติไม่สามารถท าได้นั้น ประเด็นการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์โควิด จึงกลายเป็นโจทย์
ส าคัญที่จะต้องหาแนวทางที่ยังรักษาโอกาสในการเรียนรู้ของเด็กให้ควบคู่ไปกับความปลอดภัยได้
อย่างเหมาะสม การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ในยุค              
New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
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วิทยาเขตร้อยเอ็ด มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ในยุค New 
Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยา
เขตร้อยเอ็ด และเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร โดยใช้หลัก
พุทธธรรมในการบูรณาการ ประกอบด้วยหลักไตรสิกขา หลักธรรมที่น ามาบูรณาการนั้นเชื่อมโยงสู่
หลักมัชฌิมาปฏิปทาหรือที่เรียกว่าทางสายกลาง ซึ่งเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและมีความเป็นอัตลักษณ์ของ
ประเทศไทย (ก่องแก้ว เจริญอักษรม, 2535) ซึ่ งเป็นปัจจัยส าคัญ ในการช่วยพัฒนาชาติให้
เจริญก้าวหน้า อย่างยั่งยืนเทียบเท่าอารยประเทศ การเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคเอสทีเอ
ดี (STAD) (จันทรา ตันติพงศานุรักษ์, 2543) เป็นการเรียนการสอนที่ช่วยส่งเสริมผู้เรียนให้มีทักษะทาง
สังคม นั่นคือ การรู้จักการท างานร่วมกัน โดยให้ความร่วมมือ (สุรศักดิ์ หลาบมาลา, 2531) มีการ
แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นโดยการใช้เหตุผล นับว่าเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนับสนุน
กระบวนการคิด ตลอดจนการตัดสินใจซึ่งเป็นการส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี 
นอกจากนั้นยังช่วยให้ผู้เรียน รู้จักบทบาทหน้าที่ของตน การท างานเป็นทีม การรับฟังความคิดเห็นที่
แตกต่างส่งผลให้ผู้เรียนมีทักษะการติดต่อสื่อสาร และยังมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น (กรมวิชาการ, 
2544) ดังนั้น จะพบว่าการใช้เทคนิคการสอนที่เป็นกิจกรรมพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ผ่านรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคเอสทีเอดีหรือรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่
แบ่งกลุ่มสัมฤทธิ์และเทคนิคการสอนออนไลน์โดยผ่านเครื่องมือเทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัย จะยิ่ง
เพ่ิมพูนคุณภาพของบัณฑิตที่พึงประสงค์ในด้านความคิดสร้างสรรค์มากยิ๋ งขึ้น เหมาะส าหรับ
สถานการณ์ปัจจุบันในการจัดทักษะการเรียนรู้ในยุค New Normal  
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าหลักการสอนและเทคนิคการสอนที่ช่วยส่งเสริมการเรียนการสอน           
ซึ่งประกอบด้วย หลักพุทธธรรมในการบูรณาการ ประกอบด้วยหลักไตรสิกขา การระดมสมอง             
ผังความคิด มาบูรณาการใช้กับกิจกรรมฝึกการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ (ทิศนา แขมมณี, 2540) 
ผ่านรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่แบ่งกลุ่มสัมฤทธิ์หรือการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคเอสทีเอดี อันเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ แล้วน ามาพัฒนาขึ้น
เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคเอสทีเอดี โดยผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาวิชา
ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ซึ่งเป็นวิชาในหมวดศึกษาทั่วไปที่จัดสอนในระดับปริญญาตรี และนักศึกษา
ทุกคนต้องเรียน ซึ่งในยุค New Normal การจัดการเรียนการสอน อาจใช้วิธีการเรียนในชั้นเรียน 
(On–Site) การเรียนผ่านโทรทัศน์ (On–Air) และการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online) หัวใจ
ส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีที่สุดคือ การมีปฏิสัมพันธ์ที่มีคุณภาพระหว่างผู้สอนกับ
ผู้เรียน มีความส าคัญมากในยุคเทคโนโลยี Disrupt แต่สิ่งหนึ่งที่ยังคงต้องมีอยู่เสมอคือ จิตวิญญาณ
ของความเป็นครูผู้สอน 

 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
           2.1 เพ่ือศึกษารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ในยุค New Normal พุทธบูรณา
การ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด  
            2.2 เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ในยุค New Normal พุทธบูรณา
การ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด 
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3. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 3.1 การใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ในยุค New Normal     

พุทธบูรณาการ นักศึกษามีความสามารถในการใช้ภาษาไทยเพื่อสื่อสารที่ดีข้ึน 
 3.2 การใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ในยุค New Normal     

พุทธบูรณาการ นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
 3.3 นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนจากการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ในยุค New Normal พุทธบูรณาการ  

 
4. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 4.1 กลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 ภาคการศึกษา
ที่ 2 ปีการศึกษา 2564 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด จ านวน 80 คน ลงทะเบียน
เรียนรายวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร เป็นกลุ่มทดลอง 40 คน และกลุ่มควบคุม 40 คน และด าเนินการ
ทดลองตามขั้นตอนคือ การศึกษาระดับคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทย การน าคะแนน
ผลสอบเรียงล าดับจากคะแนนสูงลงมาต่ า แล้วแยกเป็น 5 ระดับ ตามล าดับเปอร์เซ็นต์ไทล์  
 4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ รูปแบบการเรียนการสอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชา
ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร แบบทดสอบทักษะการสื่อสาร และแบบประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบการ
เรียนการสอน 
 4.3 การเก็บข้อมูล ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชา
ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร กลุ่มตัวอย่างทุกคนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
รูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร โดยการแบ่งกลุ่มละ 4 คน จ านวน 10 กลุ่ม ตาม
เกณฑ์ระดับเปอร์เซ็นต์ไทล์ของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทย สูง : ปานกลาง : ต่ า เท่ากับ 1 : 2 : 1 
และกลุ่มควบคุมใช้การเรียนการสอนแบบเดิม ประเมินนักศึกษาทั้งสองกลุ่ม โดยการท าแบบทดสอบการ
สื่อสารเรื่องศีล สมาธิ และปัญญาและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร และให้
นักศึกษากลุ่มทดลองท าแบบประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการ
สื่อสาร ระยะเวลาในการทดลอง ผู้วิจัยท าการทดลองนักศึกษากลุ่มตัวอย่างในเวลาเรียนตามตาราง สัปดาห์
ละ 1 ครั้ง 180 นาที เป็นเวลา 3 สัปดาห์ 
 4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยเปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบ
กิจกรรมฝึกทักษะการสื่อสารเรื่องศีล สมาธิ และปัญญา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยเพ่ือ
การสื่อสาร หลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร โดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
เปรียบเทียบกับเกณฑ์โดยใช้สถิติ  
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5. ผลการวิจัย 
ตอนที่ 1 
1. ผลการพัฒนารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New Normal         

พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ร้อยเอ็ด เป็นการจัดการเรียนการสอนตั้งแต่ขั้นเตรียมความพร้อม ขั้นกระบวนการเรียนการสอน และ
ขั้นประเมินผล ดังนี้ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล การพัฒนารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New 
Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยา
เขตร้อยเอ็ด ประกอบด้วย การประเมินคุณภาพรูปแบบการสอนใช้แบบประเมินมาตราส่วนประเมิน
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับของ Likert ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 1 การประเมินความเหมาะสมรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ขั้นเตรียมความพร้อม 

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 

X̅ S.D. แปลผล 
ขั้นเตรียมความพร้อม 
การแจ้งวัตถุประสงค์
ของการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนของ
รายวิชา 

4.34 0.55 มาก 

การชี้แจงการท า
แบบทดสอบ 

4.57 0.49 มาก 

การชี้แจงเวลาในการ
ท าแบบทดสอบ 

4.29 0.39 มาก 

การทดสอบมาจัดกลุ่ม
ตามหลักของ STAD 

3.73 0.50 มาก 

เฉลี่ย 4.23 0.36 มาก 
  
 จากตาราง การประเมินความเหมาะสมรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค 
New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตร้อยเอ็ด ขั้นเตรียมความพร้อมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.23 และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.36 
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ตารางที่ 2 การประเมินความเหมาะสมรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารขั้นกระบวนการเรียน
การสอน 

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 

X̅ S.D. แปลผล 
ขั้นกระบวนการเรียนการสอน 
การจัดกลุ่มตามหลักของ 
STAD 

4.57 0.78 มาก 

ศึกษาความรู้ 

-เนื้อหามีความ

สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์การจัดการ

เรียนการสอน 

4.29 0.69 มาก 

เนื้อหามีความเหมาะสม

กับผู้เรียน 

4.43 0.79 มาก 

เนื้อหามีความถูกต้อง

และชัดเจน 

4.43 0.75 มาก 

การอธิบายเนื้อหาชัดเจน 3.86 0.79 มาก 

เฉลี่ย 4.31 0.50 มาก 
  
 จากตาราง การประเมินความเหมาะสมรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New 
Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ร้อยเอ็ด ขั้นกระบวนการเรียนการสอนอยู่ในระดับเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.50 
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ตารางที่ 3 การประเมินความเหมาะสมรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารด้านรูปแบบการเรียน
การสอนเกี่ยวกับแบบทดสอบทักษะการสื่อสาร 

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 
X̅ S.D. แปลผล 

แบบทดสอบการสื่อสารเรื่อง ศีล สมาธ ิปัญญา 
แบบทดสอบมีความ
ชัดเจน ถูกต้อง 
เหมาะสมและสอดคล้อง 

4.29 0.77 มาก 

ฝึกทักษะการระดมสมอง 3.77 0.60 มาก 
ฝึกทักษะการใช้ผัง
ความคิดอย่างสร้างสรรค ์

4.14 0.78 มาก 

ความยากง่ายของภาษา
ที่ใช้ในแบบทดสอบ 

4.43 0.68 มาก 

ความเหมาะสมในการจัด
กลุ่มท าแบบทดสอบ 

4.51 0.67 มาก 

เฉลี่ย 4.22 0.45 มาก 
  
 จากตาราง การประเมินความเหมาะสมรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New 
Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ร้อยเอ็ด ด้านรูปแบบการเรียนการสอนเกี่ยวกับแบบทดสอบทักษะการสื่อสาร อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.45 
 
ตารางที่ 4 การประเมินความเหมาะสมรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ขั้นประเมินผล 

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 
X̅ S.D. แปลผล 

ขั้นประเมินผล 
ความชัดเจนถูกต้องของ
ค าถาม 

4.00 0.42 มาก 

ความเหมาะสมและ
สอดคล้องกับเนื้อหา 

3.59 0.55 มาก 

เวลาในการท า
แบบทดสอบ 

3.57 0.45 มาก 

ความยากง่ายของ
แบบทดสอบ 

4.14 0.49 มาก 

เฉลี่ย 3.82 0.34 มาก 
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 จากตาราง การประเมินความเหมาะสมรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New 
Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ร้อยเอ็ด ขั้นประเมินผลอยู่ในระดับเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.82 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.34 
 2. ผลการตรวจสอบความเหมาะสมและสอดคล้องของรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการ
สื่อสารในยุค New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือประเมินประสิทธิภาพรูปแบบ
การเรีนการสอน 
 
ตารางที่ 5 การประเมินความสอดคล้องของรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 

รายการประเมิน ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) ความหมาย 
รูปแบบการเรียนการสอน 1.00 สอดคล้อง 
กระบวนการเรียนการสอน 0.80 สอดคล้อง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิว์ิชา

ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 

0.80 สอดคล้อง 

แบบทดสอบทักษะการสื่อสาร 
ตอนที่ 1 แบบทดสอบการสื่อสาร

เรื่องศีล 

ตอนที่ 2 แบบทดสอบการสื่อสาร

เรื่องสมาธ ิ

ตอนที่ 3 แบบทดสอบการสื่อสาร

เรื่องปัญญา 

1.00 สอดคล้อง 

ความเป็นไปได้ในการน าไปใช้จริง 0.80 สอดคล้อง 
  
 จากตาราง การประเมินความสอดคล้องของรูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค 
New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยา
เขตร้อยเอ็ด มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.71 อยู่ในระดับความสอดคล้องที่ก าหนดว่าสามารถน าไปใช้
ในการเรีนการสอนได้  
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3. ผลการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนก่อนน าไปใช้จริง 
 
ตารางที่ 6 สรุปผลการวิเคราะห์ หลังจากที่นักศึกษาได้ศึกษารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 

ผลการทดสอบ n X̅ S.D. 
แบบทดสอบทักษะการสื่อสาร 
แบบทดสอบการสื่อสาร
เรื่อง ศีล 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

 
 

40 
40 

 
 

3.55 
3.59 

 
 

0.36 
0.49 

แบบทดสอบการสื่อสาร
เรื่อง สมาธ ิ
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

 
 

40 
40 

 
 

3.54 
3.61 

 
 

0.42 
0.50 

แบบทดสอบการสื่อสาร
เรื่อง ปัญญา 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

 
 

40 
40 

 
 

3.52 
3.60 

 
 

0.39 
0.49 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
สื่อสาร 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

 
40 
40 

 
3.53 
3.58 

 
0.45 
0.55 

 
 

  
 สรุปผลการวิเคราะห์ หลังจากที่นักศึกษาได้ศึกษารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร
ในยุค New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลยั 
วิทยาเขตร้อยเอ็ดแล้ว นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการสื่อสารที่สูงขึ้นซึ่งแสดงว่ารูปแบบการ
สอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสามารถน าไปใช้ในการพัฒนาการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารของนักศึกษาได้ 
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ตอนที่ 2 
ผลการทดลองหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New 

Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ร้อยเอ็ด ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารและแบบทดสอบทักษะการ

สื่อสาร ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

ตารางที่ 7 ผลคะแนนเรื่องการสื่อสารของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

กิจกรรมแบบทดสอบ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

X̅ S.D. X̅ S.D. 
การสื่อสารเรื่อง 

ศีล 

8.55 3.63 5.10 5.67 

การสื่อสารเรื่อง สมาธ ิ 6.70 1.13 4.13 0.71 

การสื่อสารเรื่อง ปัญญา 5.85 1.29 3.78 0.78 

เฉลี่ย 7.03 1.50 4.33 2.16 

  
 จากตาราง คะแนนเรื่องการสื่อสารของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ระดับ .05 โดยกลุ่มทดลองมีค่าคะแนนเฉลี่ยเรื่องศีลเท่ากับ 8.55 คะแนน เรื่องสมาธิเท่ากับ 6.70 คะแนน 
เรื่องปัญญาเท่ากับ 5.85 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.03 คะแนน ส่วนกลุ่มควบคุมมีค่าคะแนนเฉลี่ย
เรื่องศีลเท่ากับ 5.10 คะแนน เรื่องสมาธิเท่ากับ 4.13 คะแนน เรื่องปัญญาเท่ากับ 3.78 คะแนน และคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 4.33 คะแนน 
 
 6. สรุปผลการวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New Normal พุทธบูรณาการ 
ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด สรุปผลได้ดังนี้ 

 6.1 การพัฒนารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New Normal พุทธบูรณา
การ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด 
ประกอบด้วย การประเมินคุณภาพรูปแบบการสอนใช้แบบประเมินมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 
5 ระดับของ Likert  ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนโดยผู้เชี่ยวชาญ 5 คน พบว่ามี
คุณภาพอยู่ในเกณฑ์ด ี
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 6.2 ผลการทดลองหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารใน

ยุค New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตร้อยเอ็ด ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารและแบบทดสอบ

ทักษะการสื่อสาร ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบว่ากลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่าง          

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักศึกษากลุ่มทดลองมความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอน

วิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

 

 7. อภิปรายผลการวิจัย 
 รูปแบบการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด พบว่า กลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม พบว่า กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
นักศึกษากลุ่มทดลองมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค 
New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตร้อยเอ็ด โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของจอห์นสัน และ จอห์นสัน 
(Johnson; & Johnson, 1974) กล่าวว่าเป็นการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นการ
เรียนแบบร่วมมือกันในการเรียนรู้มากกว่าการแข่งขันกันเพราะจะส่งที่ดีต่อการเรียนมากกว่าทั้ง
ทางด้านจิตใจและสติปัญญา   
 การหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในยุค 
New Normal พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด จากการหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัยพบว่า
คะแนนเรื่องการสื่อสารของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.05 
โดยกลุ่มทดลองมีค่าคะแนนเฉลี่ยเรื่องศีลเท่ากับ 8.55 คะแนน เรื่องสมาธิเท่ากับ 6.70 คะแนน 
เรื่องปัญญาเท่ากับ 5.85 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.03 คะแนน ส่วนกลุ่มควบคุมมีค่า
คะแนนเฉลี่ยเรื่องศีลเท่ากับ 5.10 คะแนน เรื่องสมาธิเท่ากับ 4.13 คะแนน เรื่องปัญญาเท่ากับ 
3.78 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 คะแนน สอดคล้องกับงานวิจัยของจอห์นสันและ
จอห์นสัน (Johnson; & Johnson, 1994) ศึกษาและวิจ ัยเกี ่ยวกับการเร ียนรู ้ แบบร่วมมือ 
เปรียบเทียบกับการเรียนแบบแข่งขันและการเรียนเป็นรายบุคคลระหว่าง ปี ค .ศ.1924–1989   
มีผลการวิจ ัยมากกว่า 300 เรื ่อง ที ่แสดงให้เห็นว่าการเร ียนรู ้แบบร่วมมือช่วยให้ผู ้เร ียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การใช้เหตุผล การแก้ปัญหา การสร้างความคิดใหม่และความสามารถ
ในการถ่ายทอดสิ่งที่เรียนรู้ให้ แก่ผู้อ่ืนสูงกว่าการเรียนแบบแข่งขันและการเรียนเป็นรายบุคคล  
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8. ข้อเสนอแนะ 
 8.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New Normal 
พุทธบูรณาการ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ร้อยเอ็ด สามารถพัฒนาต่อเนื่องได้ในยุคปัจจุบัน  
 8.2 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ปฏิบัติ 
 การเตรียมความพร้อมของอาจารย์ผู้ สอนเป็นสิ่งที่ส าคัญมาก ทั้งในด้านความรู้และ
กระบวนการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในยุค New Normal พุทธบูรณา
การ ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด สามารถ
น าไปใช้บูรณาการสอนกับรายวิชาอ่ืนได้  
 ทักษะการสื่อสารเป็นสิ่งที่ส าคัญมากกับทุกคน ทุกสังคม ทุกชนชั้ น การบูรณาการ
พระพุทธศาสนาให้มีบทบาทต่อการเรียนการสอนในทุกรายวิชาเป็นเรื่องที่ควรตระหนักในสังคม
ปัจจุบันที่มีความเป็น New Normal  
 8.3 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 จากการท าวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยพบว่านักศึกษากล้าแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุและมีผล 
สามารถใช้ทักษะการสื่อสารได้ดี สามารถปรับตัวเองให้มีบทบาทเป็นทั้งผู้พูดและผู้ฟังที่ดีในกลุ่มที่
ระดมความคิดกัน ดังนั้น หากมีงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืน หรือเป็นงาน
วิชาการที่สามารถสร้างการเรียนรู้แบบระดมความคิดหรือการเรียนแบบร่วมมือ จะเป็นประโยชน์ ต่อ
การพัฒนาวงการด้านการศึกษา และงานวิจัยในอนาคตต่อไป 
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 10. ค าขอบคุณ 
 ขอขอบพระคุณท่านผู้บริหาร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ที่ให้ความส าคัญใน
งานวิจัยเรื่องนี้ และให้ค าปรึกษา ค าแนะน าที่เป็นคุณประโยชน์อย่างยิ่งในการด าเนินงานวิจัยทุก
ขั้นตอน พร้อมทั้งให้ก าลังใจในการพัฒนาตนเองและสร้างสรรค์ผลงานทางวิชาการอย่างมีคุณภาพ 
รวมไปถึงท่านผู้ทรงคุณวุฒิ ตลอดถึงนักศึกษากลุ่มตัวอย่างที่ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมการ
เรียนการสอนด้วยดีมาโดยตลอด 


