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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ 2) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

และ  3) ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  การดำ�เนินการ  มี 3 ระยะคือ 1) การศึกษา

สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 2) ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และ 

3) การศึกษาผลการใช้รูปแบบ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำ�นวน 1 ห้อง   

*
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43 คน ไดม้าจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster random sampling) สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ F - test ผลการวิจัยพบว่า 

1) สภาพปญัหาในการจดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัมาก คอื ดา้นความสามารถ

ในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้ 2) รูปแบบการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นประกอบด้วย  

แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการสอน ระบบสังคม หลักการ 

ตอบสนอง และระบบสนบัสนนุ โดยมขีัน้ตอนในการสอนประกอบดว้ย (1) ขัน้เตรยีมความพรอ้ม

และกระตุ้นความใฝ่เรียนรู้ (2) ขั้นแสวงหาสารสนเทศ (3) ขั้นสร้างความรู้ (4) ขั้นประเมินผล  

(5) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ พบว่า รูปแบบการเรียน

การสอนที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมระดับมากที่สุด (X=4.53, S.D.= 0.66) และ 3) ผลการใช้

รูปแบบการเรียนการสอน พบว่า ความสามารถในการสร้างความรู้ และความใฝ่เรียนรู้ของ

นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05  

คำ�สำ�คัญ : รูปแบบการเรียนการสอน  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  ความสามารถในการสร้างความรู ้

           	ความใฝ่เรียนรู้

Abstract

	 This study aimed to 1) study the problems in science teaching management 

for Prathomsuksa 4 students under NakhonPhanom Primary Educational Service 

Area Office 1; 2) develop science teaching model based on constructivist theory. 

3) Examine the results from the implementation of science teaching model based 

on constructivism theory. The finding 1) there were 2 high-level problems in the 

developed science teaching management for Prathomsuksa 4 students, which were 

knowledge construction ability and eagerness to learn. 2) The developed science 

teaching model based on constructivist theory to enhance the knowledge construction 

ability and eagerness to learn of Prathomsuksa 4 students composed of (1) orientation 

to the Model (2) objectives (3) syntax (4) social system (5) principle of reaction 

and  (6) support system. The teaching process composed of (1) eagerness to learn 

preparation and stimulation process (2) information seeking process (3) knowledge 

construction process (4) assessment process (5) knowledge application process.

The developed teaching model was rated by experts to have the highest suitability. 

and 3) The results from the implementation of the developed science teaching 
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model were posttest mean scores on knowledge construction ability and eagerness 

to learn of the experimental group were significantly higher than the pretest scores 

at the .05 level.

 

Keywords: Teaching mode, Constructivist theory, Knowledge construction ability,  

			   Eagerness to learn

บทนำ�

	 ปัจจุบันสังคมโลกกำ�ลังเผชิญกับสภาพความเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ  ด้าน ซึ่งส่งผลถึงวิถี

ชวีติและความเปน็อยู่ของทุกคนในสังคมการพฒันาคนไทยใหม้ศีกัยภาพและสามารถอยูร่ว่มกนั

ในสังคมได้อย่างมีความสุข จึงเป็นสิ่งสำ�คัญจำ�เป็นอย่างยิ่ง วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำ�คัญ 

ในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต ที่ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล 

คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะสำ�คัญในการค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถใน

การแก้ปญัหาอยา่งเปน็ระบบ  การจดัการเรยีนการสอนจึงมุง่เนน้ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูวิ้ทยาศาสตร์

ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้างความรู้และการค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด (Basic 

Education Commission Office, 2008)	  

	 ความสามารถในการสร้างความรู้เป็นความสามารถของบุคคลในการสร้างความหมาย

ของสิง่ทีร่บัรูข้ึน้มาดว้ยตนเองโดยอาศยัสื่อกลางทางสงัคมและวฒันธรรมในขณะทีม่ปีฏสิมัพนัธ์

กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว การให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสร้างความรู้ด้วยตนเอง เป็นการเปิดโอกาสให้ 

ผูเ้รยีนไดเ้ปลีย่นความคดิทีม่อียู่เดิมเปน็การเปลีย่นแปลงมโนทศันม์กีารจัดโครงสรา้งของความ

คิดเดิมและเกิดการยอมรับความคิดใหม่ ๆ ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้มากกว่าการดูดซึมความรู้

ใหม ่ๆ  สรา้งความรูจ้ากประสบการณด์ว้ยตนเองซึง่มคีวามแตกตา่งจากโครงสรา้งของบคุคลอื่น 

การสรา้งความรูเ้ปน็กระบวนการทีต่อ่เนื่องและผูเ้รยีนมสีว่นรว่มในการสรา้งความรู ้เมื่อมปีฏสิมัพนัธ์

กับปรากฏการณ์หรือบุคคลรอบข้าง (Prachakul & Nuangchalerm, 2011)

	 คุณลักษณะความใฝ่เรียนรู้ เป็นคุณลักษณะที่สำ�คัญจึงควรเสริมสร้างให้เกิดขึ้นกับ 

ผู้เรียนหรือต้องช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาให้มีขึ้นในตนเอง ทำ�ให้ผู้เรียนเป็นคนมีเหตุผล มีความรับ

ผดิชอบ มัน่ใจในตนเองและนำ�ความรูไ้ปใชป้ระโยชนอ์ย่างเหมาะสม  มคีวามกระตอืรอืรน้  ตัง้ใจ

มุ่งมั่น เพียรพยายามในการเรียนรู้และสนใจแสวงหาความรู้ด้านต่าง ๆ โดยการสืบค้นข้อมูล 

ทั้งในและนอกโรงเรียน บันทึกสรุป องค์ความรู้ที่ได้และใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ (Basic 

Education Commission Office, 2008) ซึ่งคุณลักษณะใฝ่เรียนรู้นี้หากปลูกฝังให้เกิดกับ 

ผู้เรียน จะส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้างความรู้ใหม่ ๆ เกิดทักษะ การเรียนรู้ด้วย
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ตนเอง สามารถศึกษาคน้ควา้หาคำ�ตอบดว้ยตนเอง มคีวามรบัผดิชอบ มวีนิยัในตนเอง สามารถ

คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ ตลอดจนรู้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและนำ�ชีวิตไปสู่

ความสำ�เร็จ (Phaphol, 2008; Kimterng, 2010)

	 การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ  มีผลต่อการพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้

และการพัฒนาตนเองของผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในยุคปัจจุบันเป็นอย่างยิ่ง 

(Nakamadee, 2013) ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางของคอนสตรัคติวิสต์ที่มีรากฐานมาจากทฤษฎี

สร้างความรู้นิยมเชิงปัญญา ของเพียเจต์ และทฤษฎีการสร้างความรู้เชิงสังคมของวีก็อทสกี้ 

(Kortrakul, 2010) โดยเพียเจต์เชื่อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการพัฒนาการทางสติปัญญาที่ 

ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ของตนเองท่ีเกิดจากการท่ีผู้เรียนมีประสบการณ์ตรง โดยใช้ประสาท

สมัผสั มปีฏสิมัพนัธท์างสังคมและกระบวนการคดิเชื่อมโยงขอ้มลูใหมเ่ขา้กบัความรูเ้ดมิดว้ยการ

อธิบายให้เหตุผลทำ�ให้เกดิการปรับเปลี่ยนกลายเป็นโครงสรา้งทางสติปัญญา ที่มีความซับซ้อน

และมคีวามคงทนยิง่ขึน้  ส่วนวีก็อทสก้ี (Vygotsky,1978)ไดเ้นน้ความสำ�คญัของความแตกตา่ง

ระหวา่งบคุคลของผูเ้รยีนและการใหค้วามชว่ยเหลอืชีแ้นะแกผู่เ้รยีน  ซึง่อยูใ่นลกัษณะของการ

เสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) เป็นสิ่งสำ�คัญมากเพราะสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนให้ไปถึง

ระดับที่อยู่ในศักยภาพของผู้เรียนได้	  

	 ผูว้จิยัจงึไดน้ำ�เอาทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์มาพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการสร้างความรู้และความใฝ่

เรียนรู้ ที่ส่งเสริมผู้เรียนเป็นผู้กระทำ�และปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมีบทบาทในการก่อให้เกิดความ

ใฝเ่รยีนรูม้ปีฏสิมัพนัธท์างสงัคมกบัผูอ้ื่น ทำ�ใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการสรา้งความรูด้ว้ยการ

เปลี่ยนแปลงความเข้าใจเดิมให้ถูกต้อง หรือซับซ้อนกว้างขวางขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพปญัหาการจดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 4  

	 2.	 เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

เพื่อเสรมิสรา้งความสามารถในการสรา้งความรูแ้ละความใฝเ่รยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 4 

	 3.	 เพื่อศึกษาผลของการใชร้ปูแบบการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรต์ามแนวทฤษฎคีอน

สตรัคติวิสต์ เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้ของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
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วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การวิจัยนี้แบ่งขั้นตอนในการดำ�เนินการออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

	 การวิจัยระยะที่  1 ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 4 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 แบ่งเป็น  1) การศึกษา

เชิงสำ�รวจ (Survey study) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ชัน้ประถมศึกษาปทีี ่4 สำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 1 กลุม่ตวัอย่าง 

ไดแ้ก ่ครผููส้อนวิทยาศาสตร ์ ชัน้ประถมศึกษาปทีี ่ 4  สงักดัสำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษานครพนม เขต 1 ปีการศึกษา  2556 จำ�นวน 154 คน  ดำ�เนินการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่ง

ชั้นภูมิ (Stratified sampling) ใช้แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale)  

5 ระดับ 2) การสนทนากลุ่ม (Focus group)เพื่อตรวจสอบข้อมูลสภาพปัญหาการจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กับครูที่มีประสบการณ์ในการสอน

วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา 10 ปีขึ้นไปและมีผลงานดีเด่นด้านการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ จำ�นวน 10 คน

	 การวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการสร้างความรู้ และความใฝ่เรียนรู้ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 แบ่งเป็น 1) สังเคราะห์โครงร่างรูปแบบการเรียนการสอน

วทิยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์ 2) การประเมนิคณุภาพของรปูแบบการเรยีนการ

สอนวทิยาศาสตรต์ามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์โดยผูเ้ชีย่วชาญประเมนิความเหมาะสมและ

ความสอดคลอ้งของรปูแบบปรบัปรงุแกไ้ขตามคำ�แนะนำ�ของผูเ้ชีย่วชาญ  กลุม่เป้าหมาย  ไดแ้ก ่ 

ผู้เชี่ยวชาญจำ�นวน 7 ท่าน จากผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ด้านจิตวิทยา และด้านการวัดและประเมินผล  

	 การวจิยัระยะที ่ 3 การศกึษาการใชร้ปูแบบ โดยทดลองการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการสร้างความรู้และความใฝ่

เรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ดำ�เนินการจำ�นวน 12 แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่ม

ตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2556 จำ�นวน 43 คน ได้มาจาก 

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยมีการประเมินผล 4 ครั้ง คือ ประเมินผล

ก่อนเรียน ประเมินผลครั้งที่ 1 ประเมินผลครั้งที่ 2 และประเมินผลครั้งที่  3 	

ผล

	 1.	สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม  เขต 1 พบว่า มีปัญหาในการจัดการเรียน

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต	์ The Development of Science Teaching Model Based on Constructivist Theory



98
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 12(2) ก.ค. - ธ.ค. 2560

Journal of Yala Rajabhat University 12(2) Jul - Dec 2017

การสอนวิทยาศาสตร์ในระดับมาก 2 ประเด็น คือ ความสามารถในการสร้างความรู้และความ

ใฝ่เรียนรู้ โดยมีข้อเสนอแนะวิธีแก้ไขปัญหาโดยการวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ที่เสริมสร้างความสามารถในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้ 

	 2.	ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

ในการสร้างความรู้และความใฝเ่รยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 พบวา่ รปูแบบมคีวาม

เหมาะสมในระดับมากที่สุด (X=4.53, S.D. = 0.66) และองค์ประกอบของรูปแบบแสดงได้ 

ดังภาพที่ 1  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ผลลัพธ์

1.	แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานการเรียนรู้ 

	 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) เป็นการเรียนรู้ที่ส่งเสริม 

ใหผู้้เรียนลงมือปฏิบัติและสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยการมีปฏิสัมพันธ์

ทางสังคมและมีบทบาทในการก่อให้เกิดความใฝ่เรียนรู้ เป็นเหตุให้ 

ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงความเข้าใจเดิมให้ถูกต้องหรือเกิดความรู้ ใหม่ขึ้น

1. ความสามารถในการสร้างความรู้

  	1.1	การแสวงหาความรู้ด้วยตัวเอง

  	1.2	การเชื่อมโยงความรู้เดิมเข้ากับความรู้

ใหม่  

  	1.3	การวเิคราะห์และการสงัเคราะห์ความรู ้  

  	1.4	การสรุปและสะท้อนความรู้ ใหม่

2. ความใฝ่เรียนรู้

	 2.1	ความตั้งใจเพียรพยายามในการเรียน

 	 2.2	การแสวงหาความรู้อยู่เสมอ

	 2.3	การเลอืกใชแ้หลง่ขอ้มลูอยา่งเหมาะสม

2.	วัตถุประสงค์	

	 ผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถในการสร้างความรู้

และความใฝ่เรียนรู้

5. หลักการตอบสนอง

	 การสร้างแรงจูงใจภายใน (Self-Motivation) ความใฝ่เรียนรู้  อยาก

ค้นพบสิ่งท่ีอยู่รอบตัว จัดบรรยากาศที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมี

ความสุข ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง

6. ระบบสนับสนุน

	 ผู้เรียนได้ร่วมกันลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน โดยผ่าน

กระบวนการแสวงหาความรู้สร้างความรู้ประเมินผลประยุกต์ใช้ความรู้

รวมทั้งได้รับการสนับสนุน  สื่อ แหล่งเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ที่

น่าสนใจ

3. ขั้นตอนการสอน (Syntax) 

  	3.1	ขั้นเตรียมความพร้อมและกระตุ้นความใฝ่เรียนรู้

  	3.2 	ขั้นแสวงหาสารสนเทศ

  	3.3 	ขั้นสร้างความรู้

  	3.4 	ขั้นประเมินผล

  	3.5 	ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้

4. ระบบสังคม 

  	4.1 	บทบาทผู้สอน ผู้สอนมีบทบาทในการดำ�เนินการสำ�รวจความรู้ 

พืน้ฐานท่ีผูเ้รยีนจำ�เป็นตอ้งม ีนำ�เสนอปญัหาหรอืสถานการณท์ีน่่าสงสยั

จัดหาวัสดุอุปกรณ์ในการดำ�เนินการแก่ผู้เรียนตามความเหมาะสม

	 4.2	 บทบาทผู้เรียน  ผู้เรียนรว่มกบัสมาชกิภายในกลุม่ทำ�ความเขา้ใจปญัหา 

วางแผนในการพัฒนาปัญหา ค้นหาคำ�ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ซึ่งกันและกัน สร้างความหมายของข้อมูลและสรุปเป็นความรู้ ใหม่

ภาพที่ 1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
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		  จากภาพที่ 1 รายละเอียดขั้นตอนการสอน (Syntax) มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

		  1.	ขั้นเตรียมความพร้อมและกระตุ้นความใฝ่เรียนรู้ (Stimulating) เป็นขั้นตอนที ่

ผู้สอนสำ�รวจพื้นฐานความรู้แล้วนำ�เสนอปัญหาหรือสถานการณ์ที่น่าสงสัย และท้าทายความ

สามารถทำ�ใหผู้เ้รยีนตอ้งการคน้หาคำ�ตอบ  ผูเ้รยีนทำ�ความเขา้ใจปัญหาโดยพจิารณาและสำ�รวจ

ปัญหา ผู้สอนจัดกลุ่มผู้เรียนคละความสามารถ  

		  2.	ข้ันแสวงหาสารสนเทศ (Information seeking) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนร่วมกัน

วางแผนลงมอืสำ�รวจ คน้หาคำ�ตอบตามเปา้หมายท่ีวางไว้ ซ่ึงไดม้าจากการคดิ การศกึษาคน้คว้า 

การทดลอง หรือสืบคน้ข้อมลูจากแหล่งต่าง ๆ  รวมทัง้การซกัถาม โตต้อบ อภปิราย แสดงเหตผุล 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน

		  3.	ขั้นสร้างความรู้ (Knowledge construction) ขั้นตอนที่ผู้เรียนทำ�ความเข้าใจกับ

ข้อมูลความรู้ที่หามาได้สร้างความหมายของข้อมูลโดยอาศัยการเชื่อมโยงกับความรู้เดิม มา

วเิคราะห์ แปลผลสรา้งคำ�อธบิาย นำ�เสนอคำ�อธบิาย อภปิรายแลกเปลีย่นเรยีนรู ้ และสรปุเป็น

ความรู้ใหม่  

		  4.	ข้ันประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนตรวจสอบความถูกต้องของ

ความรู้ที่ได้ เช่น วิเคราะห์วิจารณ์แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน คิดพิจารณาให้รอบคอบทั้ง

กระบวนการและผลงาน แสดงเหตุผลและรว่มกนัอภปิรายในกลุม่ โดยใชข้อ้มลูทีค่น้ควา้มาเป็น

พื้นฐาน อ้างอิงหลักการและเกณฑ์และเปรียบเทียบผลกับสมมติฐาน 

 		  5.	ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้  (Applying knowledge)  เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนนำ�แนวคิด

หรือความรู้ความเขา้ใจทีพ่ฒันาขึน้มาใหมใ่นสถานการณต์า่ง ๆ   ทัง้ทีคุ่น้เคยและไมคุ่น้เคย หรอื

สรา้งคำ�ถามใหมแ่ละออกแบบการสำ�รวจ  คน้หาและรวบรวมเพื่อนำ�ไปสูส่ภาพจรงิในการดำ�รง

ชีวิตประจำ�วัน

	 3.	ผลการศกึษาการใชร้ปูแบบ โดยทดลองการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรต์ามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคตวิสิตเ์พื่อเสรมิสรา้งความสามารถในการสรา้งความรูแ้ละความใฝเ่รยีนรูข้องนกัเรยีน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีรายละเอียดดังนี้

		  3.1 ผลการศกึษาผลการใชร้ปูแบบการเรยีนการสอนทีม่ตีอ่ความสามารถในการสรา้ง

ความรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ปรากฏผลดังตารางที่ 1
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ตารางที่	1	เปรยีบเทียบความสามารถในการสรา้งความรูข้องนักเรยีนเปน็รายคู่โดยวธีิ  Bonferroni   

			   จำ�แนกตามช่วงเวลา

ช่วงเวลา

ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย

ค่าเฉลี่ย

ก่อน 

จัดการเรียน

ครั้งที่ 1

(แผนที่ 1 - 4)

ครั้งที่ 2 

(แผนที่ 5 - 8)

ครั้งที่ 3

(แผนที่ 9 - 12)

ก่อนจัดการเรียนการสอน 55.47 15.093* 24.535* 30.442*

ครั้งที่ 1 (แผนที่ 1 – 4) 70.56 9.442* 15.349*

ครั้งที่ 2 (แผนที่ 5 – 8) 80.00 5.907*

ครั้งที่ 3 (แผนที่ 9 – 12) 85.91

*มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างความรู้ของนักเรียนหลัง

จากจัดการเรียนการสอนแผนที่ 1 - 4 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยการทดสอบก่อนเรียน  

คะแนนเฉลี่ยหลังจากจดัการเรียนการสอนแผนที่ 5 - 8 สงูกว่าคะแนนเฉลีย่หลังการจัดการเรียน

การสอนแผนที่  1 - 4  คะแนนหลังจัดการเรียนการสอนแผนที่ 9 - 12 สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยหลัง

จัดการเรียนการสอนแผนที่ 5 - 8  ซึ่งสามารถแสดงได้ตามภาพที่  2

ภาพที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างความรู้ของนักเรียนในช่วงเวลา

	    	ที่ต่างกัน

		  3.2	 ผลการศกึษาผลการใชร้ปูแบบการเรยีนการสอนทีม่ตีอ่ความใฝเ่รยีนรูข้องนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ปรากฏผลดังตารางที่ 2
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ตารางที ่2 เปรยีบเทยีบความใฝเ่รยีนรูข้องนกัเรยีนเปน็รายคูโ่ดยวธิ ีBonferroni จำ�แนกตามชว่งเวลา

ช่วงเวลา

ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย

ค่าเฉลี่ย

ก่อน 

จัดการเรียน

ครั้งที่ 1 

(แผนที่ 1 - 4)

ครั้งที่ 2

(แผนที่ 5 - 8)

ครั้งที่ 3

(แผนที่ 9 - 12)

ทดสอบก่อนเรียน 47.26 26.721* 32.209* 36.535*

ครั้งที่ 1 (แผนที่ 1 – 4) 73.98 5.488* 9.814*

79.47 4.326*

ครั้งที่ 3 (แผนที่ 9 – 12) 83.79

*มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนหลังจากจัดการเรียน 

การสอนแผนที่ 1 - 4 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยการทดสอบก่อนเรียน คะแนนเฉลี่ย

หลังจากจัดการเรียนการสอนแผนที่ 5 - 8 สูงกว่าคะแนนเฉล่ียหลังการจัดการเรียนการสอน

แผนที1่ - 4 คะแนนหลงัจดัการเรยีนการสอนแผนที ่9 - 12 สงูกวา่คะแนนเฉลีย่หลงัจดัการเรยีน

การสอนแผนที่ 5 - 8 ซึ่งสามารถแสดงได้ตามภาพที่ 3   

ภาพที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนในช่วงเวลาที่ต่างกัน

อภิปรายผล

	 1.  สภาพปญัหาในการจดัการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร ์ม ี2 ประเดน็คอื ความสามารถ 

ในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้มีปัญหาอยู่ระดับมากและเป็นสิ่งสำ�คัญที่จะต้องพัฒนา 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะความสามารถในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้เป็นคุณลักษณะสำ�คัญ

ครั้งที่ 2 (แผนที่ 5 – 8)
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ทีส่ง่ผลตอ่คณุภาพของผูเ้รยีนสมควรอยา่งยิง่ในการท่ีจะเสรมิสรา้งใหเ้กิดกับผูเ้รยีนซ่ึงแนวทาง

ในการเสรมิสรา้งความสามารถในการสรา้งความรูแ้ละความใฝเ่รยีนรูน้ัน้สอดคลอ้งกบัการจดัการ

เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง คือเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้

เรียนสร้างความรู้ใหม่โดยการใช้กระบวนการทางปัญญา กระบวนการทางสังคม และให้ผู้เรียน

มีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมในการเรียนสามารถนำ�ความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ สอดคล้องกับ

สำ�นกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาต ิ (Office of the National Education Commission, 

2002) ที่กล่าวว่าปัจจัยสำ�คัญที่ช่วยพัฒนาสติปัญญาคือ การเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนที่

เหมาะสมกับผู้เรียนเนน้ใหผู้เ้รยีนไดฝ้กึคดิแกป้ญัหา เสาะแสวงหา คน้ควา้ และสรปุสรา้งความ

รู้ด้วยตนเอง และสามารถพัฒนาสติปัญญาของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ซึ่งการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ต้องเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ จึงจำ�เป็นอย่างยิ่งที่จะต้องทำ�ให้ผู้เรียนทุกคน

ตระหนกัถงึความสำ�คญัของการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาตนเองอย่างตอ่เนื่อง นัน่คอืการเรยีนการสอน

ใหผู้้เรยีนรู้จักคดิ  เปน็เจา้ของความคดิและสามารถสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเองได ้และสอดคลอ้ง

กับ Phaphol (2008) และ Kimterng (2010) ที่กล่าวว่าผู้เรียนที่มีความใฝ่รู้ จะเกิดทักษะการ

เรยีนรู้ด้วยตนเองสามารถศกึษาคน้ควา้หาคำ�ตอบดว้ยตนเอง  มคีวามรบัผดิชอบมวิีนยัในตนเอง  

สามารถคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ สามารถพัฒนาเองให้มีความสามารถทางวิชาการจนเกิด

ความรูใ้หม ่ๆ  ตลอดจนรูเ้ทา่ทนักบัการเปลีย่นแปลงของสงัคม และจากการสนทนากลุม่ ครูผูส้อน

วทิยาศาสตรช์ัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ได้เสนอแนะวธิีแก้ไขปัญหาโดยการวจิัยและพัฒนารปูแบบ

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เสริมสร้างความสามารถในการสร้างความรู้และความ 

ใฝ่เรียนรู้ 

	 2. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

ในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประเด็นสำ�คัญที่นำ�

มาอภิปรายผล พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 

1) แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นตอนการสอน  (Syntax)  4) ระบบสังคม 

(Social system) 5) หลักการตอบสนอง (Principle of reaction) 6) ระบบสนับสนนุ (Support 

system) โดยมีขั้นตอนการสอนดังนี้ 1) ข้ันเตรียมความพร้อมและกระตุ้นความใฝ่เรียนรู้  

(Stimulating) 2) ขั้นแสวงหาสารสนเทศ (Information seeking) 3) ขั้นสร้างความรู้ 

(Knowledge construction) 4) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และ 5) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้  

(Applying knowledge) ได้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 

ดา้นจติวทิยาการเรยีนรู ้ดา้นการสอนวทิยาศาสตร ์และดา้นการวจิยัและประเมนิผล จำ�นวน 7  ทา่น  

มีการปรับปรุงแก้ไขจนสมบรูณท์ำ�ใหร้ปูแบบการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้มคีวามเหมาะสมระดบั
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มากที่สุดสามารถที่จะนำ�ไปใช้ได้จริง ทั้งนี้อาจเนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนได้พัฒนาขึ้น

อย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจากการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของการพัฒนารูปแบบ

การจดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรศ์กึษาเอกสาร  และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง มาใชใ้นการกำ�หนด

องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เชื่อมโยงไปสู่วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน 

การสอน ในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ได้รับการสนับสนุนด้วยระบบสังคมที่กำ�หนดบทบาทครู

และบทบาทนักเรียนชัดเจนร่วมด้วยหลักการตอบสนองระบบสนับสนุนผสมผสานกลมกลืน 

ประกอบกบัไดน้ำ�หลกัการของทฤษฎคีอนสรคัตวิสิตแ์ละการเสรมิสรา้งความสามารถในการสรา้ง

ความรู้และความใฝ่เรียนรู้ ซ่ึงสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

ที่ยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความ

สำ�คัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ 

และเต็มตามศักยภาพ ซึ่งคุณลักษณะดังกล่าวความสามารถในการสร้างความรู้และใฝ่เรียนรู ้

ซึ่งเป็นสิ่งสำ�คัญยิ่งสำ�หรับการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน (Office of the National 

Education Commission, 2002)  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Knirk & Gustafson (1986) 

ทีก่ลา่ววา่ การพฒันารปูแบบทีด่คีวรเริม่ตน้ทีปั่ญหาและความตอ้งการของสงัคมปัจจุบัน ผูวิ้จัย

ได้เสนอรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบแนวคิดและ

ทฤษฎีพื้นฐานการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการสอน ระบบสังคม  หลักการตอบสนองระบบ

สนับสนุนซึ่งผู้วิจัยได้ประยุกต์มาจากแนวคิดของ Joyce et al. (2009) ที่ได้รับความนิยมนำ�มา

ประยกุตใ์ชแ้ละการยอมรบัว่าเปน็รปูแบบการสอนทีม่คีณุภาพเปน็ระบบมลีำ�ดบัขัน้ตอนทีช่ดัเจน

และสามารถนำ�ไปปฏิบัติได้จริงซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Deechuay (2011)  ที่ทำ�การวิจัย

และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

ในการสรา้งความรู ้ พบวา่ รปูแบบการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้โดยใชแ้นวคดิของรปูแบบการ

สอน และหลักการนำ�เสนอของ Joyce et al. (2009) มีความสมเหตุสมผลทางทฤษฎีและ 

มีความเป็นไปได้ในการนำ�ไปใช้ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงทำ�ให้รูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีคุณค่า

ต่อการนำ�ไปใช	้  

	 3. ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการสรา้งความรูแ้ละความใฝเ่รยีนรูข้องนกัเรยีน                

ชัน้ประถมศึกษาปทีี ่4 พบวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจัดการเรยีนการสอนดว้ยรปูแบบการเรยีนการ

สอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีพัฒนาการด้านความสามารถในการสร้าง

ความรู้ และความใฝ่เรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05  

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Pongsakornnaruwong (2009); Deechuay (2011); Diloklap 

(2012) และ Honghem & Uamcharoen (2014) ที่วิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนตาม

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต	์ The Development of Science Teaching Model Based on Constructivist Theory



104
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 12(2) ก.ค. - ธ.ค. 2560

Journal of Yala Rajabhat University 12(2) Jul - Dec 2017

แนวคอนสตรัคติวิสต์ท่ีส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้

เพิม่ขึน้ แสดงวา่การจดัการเรยีนการสอนโดยใชร้ปูแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรต์ามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์นักเรียนได้เป็นผู้สร้างความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองด้วยการปฏิบัติจริง 

นักเรียนได้ปฏิบัติด้วยตนเอง และมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มซึ่งมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน

เรียนรู้กับเพื่อน ๆ ที่เน้นให้ผู้เรียนร่วมกันทำ�งานเป็นกลุ่มมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน พึ่งพาอาศัย

ซึง่กนัและกนัรบัผดิชอบการเรยีนรูข้องตนเองและการทำ�งานของสมาชกิใหด้ำ�เนนิไปดว้ยดเีพื่อ

บรรลเุปา้หมายทีก่ำ�หนด  มกีารทำ�ความเข้าใจปญัหาวางแผนลงมอืสำ�รวจคน้หาคำ�ตอบทำ�ความ

เขา้ใจกบัขอ้มลูความรูท้ีห่ามาได ้ อภปิรายแลกเปลีย่นเรยีนรู ้สรปุเป็นความรูใ้หมแ่ละตรวจสอบ

ความถูกต้องของความรู้ที่ได้เป็นการขยายโครงสร้างทางปัญญาให้กับผู้เรียน  สามารถนำ�ความรู้

ทีไ่ดไ้ปแกป้ญัหาในสถานการณ์อื่น ๆ  ได้ แสดงว่ารปูแบบการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้นำ�ผูเ้รยีน

เขา้สูก่ารเรยีนรูโ้ดยการนำ�สถานการณท์ีเ่ปน็ปญัหามากระตุน้ผูเ้รยีน  การถกูกระตุน้ดว้ยปัญหา

ทีก่อ่ใหเ้กดิความขดัแยง้ทางปญัญา (Cognitive conflict) หรอืเรยีกวา่เกดิการเสยีสมดลุทางปญัญา 

(Disequilibrium) ผู้เรียนต้องพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive structuring) 

ใหเ้ขา้สูภ่าวะสมดลุ (Equilibrium) สง่ผลใหผู้เ้รยีนเกดิความกระตือรือร้นใฝเ่รียนรู้ในการแก้ปญัหา

จากสถานการณ์ปัญหาที่ได้รับโดยวิธีการดูดซึม (Assimilation) ได้แก่ การรับข้อมูลใหม่จาก 

สิ่งแวดล้อมเข้าไปไว้ในโครงสร้างทางปัญญาและการปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญา 

(Accomodation) คือ การเชื่อมโยงโครงสร้างทางปัญญาเดิมหรือความรู้เดิมที่มีมาก่อนกับ

ข้อมูลข่าวสารใหม่ จนกระทั่งผู้เรียนสามารถปรับโครงสร้างทางปัญญาเข้าสู่สภาพสมดุลหรือ

สามารถที่จะสร้างความรู้ใหม่ขึ้นมาได้  การเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นนั้น  

ไดเ้นน้การเรยีนรูแ้บบรว่มมอืของผูเ้รยีนโดยผูเ้รยีนมบีทบาทหนา้ทีใ่นการทำ�งานของตนเองและ

กลุ่มร่วมกับสมาชิกภายในกลุ่มทำ�ความเข้าใจปัญหา กำ�หนดเป้าหมายและวางแผนทดลอง 

สำ�รวจค้นหาคำ�ตอบตามเป้าหมายที่วางไว้  อภิปราย  แสดงเหตุผล  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ซึ่งกันและกัน ทำ�ความเข้าใจกับข้อมูลความรู้ที่หามาได้สร้างความหมายของข้อมูลโดยอาศัย

การเชื่อมโยงกับความรู้เดิมมาวิเคราะห์ แปลผลสร้างคำ�อธิบาย  นำ�เสนอคำ�อธิบาย  อภิปราย

แลกเปลี่ยนเรียนรู้  และสรุปเป็นความรู้ใหม่สอดคล้องกับ  Vygotsky  (1978) ซึ่งมีแนวคิดที่

สำ�คญัวา่การพฒันาดา้นพทุธปิญัญาทีอ่าจมขีอ้จำ�กดัเก่ียวกับชว่งของการพฒันาท่ีเรยีกว่า Zone 

of Proximal Development  ถ้าผู้เรียนอยู่ต่ำ�กว่าพื้นที่รอยต่อพัฒนาการจำ�เป็นที่จะต้องได้รับ

การชว่ยเหลอืในการเรยีนรูแ้ละ Vygotsky เชื่อวา่ผูเ้รยีนสรา้งความรูโ้ดยผา่นทางการมปีฏสิมัพนัธ์

ทางสังคมกับผู้อื่น  ได้แก่  เด็กกับผู้ใหญ่  พ่อแม่  ครู  และเพื่อน  ในขณะที่ผู้เรียนอยู่ในบริบท

ของสังคมและวัฒนธรรมผู้เรียนจะได้รับคำ�แนะนำ� การช่วยเหลือ และการสนับสนุน ในขณะท่ี 

ผู้เรียนกำ�ลังอยู่ในพื้นที่รอยต่อพัฒนาการจนกระทั่งผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ความเข้าใจ
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ภายในตนเป็นการส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียนให้ก้าวไปสู่ขั้นหรือระดับพัฒนาการที่สูงขึ้นไป

ซึ่งจะทำ�ให้ผู้เรียนสามารถกำ�กับตนเองในการเรียนรู้ และมีความเชื่อมั่นในตนเองในการเรียนรู้

ทีเ่พิม่มากขึน้ จากเหตผุลดงักลา่วขา้งตน้ จงึสง่ผลใหม้พีฒันาการดา้นความสามารถในการสรา้ง

ความรู้และความใฝ่เรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

สรุป

	 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เพื่อเสรมิสรา้งความสามารถในการสรา้งความรูแ้ละความใฝเ่รยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 4 เป็นการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจากสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในสภาพจริงของ

โรงเรียนในสังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 โดยใช้แนวทางการพัฒนา 

รูปแบบการเรียนการสอนของ Joyce Weil and Calhoun และนำ�เอาทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

มาเป็นแนวทางในการออกแบบการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียน

เกิดความสามารถในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้ รูปแบบที่สร้างขึ้นได้รับการประเมิน 

ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญหลายท่าน มีการปรับปรุงแก้ไขจนทำ�ให้รูปแบบการเรียนการสอน 

ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมระดับมากที่สุด และเมื่อนำ�ไปใช้กับนักเรียนสามารถที่จะนำ�ไปใช้ 

ได้จริง โดยมีข้อเสนอแนะในการนำ�ไปใช้การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตาม

แนวทฤษฎ ีคอนสตรคัตวิสิตเ์พื่อเสรมิสรา้งความสามารถในการสรา้งความรูแ้ละความใฝเ่รยีนรู ้

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สามารถนำ�รูปแบบไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

อื่นได้เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นเป็นกระบวนการที่ส่งเสริมให้นักเรียนใฝ่เรียนรู้ 

แสวงหาความรู้และสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนต้องวิเคราะห์เนื้อหาให้เหมาะสมกับ 

รูปแบบการเรียนการสอนก่อนนำ�ไปใช้ และต้องปรับปรุงหรือประยุกต์รูปแบบให้เหมาะสมให้

สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม 
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